རླ ༄༄༅༅། ༣ །ཤ ལའོ་པུ་དཔ་ ༩ 
། སྙོང་ཕྲགཉ དད ་ ལེ ། 


བླ ཞན་ པཡང་བར ཏཆུབ དརང། དཔྲ 


༦༽། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤས་༢བྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྲོད་ 
༤ ༦ ོ 


པའེསེ། གལུ་ཏེ་གཟུགས་ཡེངས་སུ་མ་ཛགས་སེཞསབ་བརས་སྦྱོདན། ཤེས་རབ་་ ངཱ 
ཙི་ལལོལ་ཏུཕིནཔ་ལསྙོད་དོ། །ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། བདུབྱད་དང་། རྣམ་པར་ 
ཤེས་པ་ཡོངས་སྡུ་ཚོགས་སེ་ཞེསབ་བརམ་སྦྱོད་ན། ཤས་རབྱ་ཀ་པ་རོམ་ཏིུནཔ་ལ་སྤྲོད་དོ་ 


| 
པ་ང་རརརགསིས༨ས༨༽ཤཨགཤའཾིཾསཾ་་ 


ཨ་ ' སི 


ཏེ་སྐྱེ་མཆེད་དང་། ཁམསདང་ ཏའཉིདའང་པ་པར་འབུང ཡོངས་སུང་ ཨཔ ལ་ ༡ 

མེ་སྩོད་ན། ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་སོལ་ཏུ་ཕི ཐུན་བ་ཝྭསྦྱོནྡ ཀ་་ རྒ བཉིད་ 7 
བམས་ཅདམ་ བསུམ ཚིགས སོད ཨེ ་སད་ན། གག ཡའ ཀ་ིཔ་བ་ལ་སུདང། ] 
དྲུན་པ་ཉེ་བར་བཞགཔ་རྣམས་ ཡོང ངས་སུ་མ་ཇོགས་ས་ཞས་བ་བརམི་སྨྱོད་ན་ཤེས་ འབཀྱི་ཕ་རེལཏུ་ 

ཕིན་པ་ལ་སླདདོ། །ཨ།ང་དག་པར་སོང་བྲ་ནམས་དང་། ། ཛུ་འཕྲུལྱི་ཀྐེངཔ་རྣམས་དང། ལལ ཁེ 


༄༅། ༤ །སྐཾནམས་དང་། སྟེབས་རྣམས་དང་། བང་ནུབ་ཀི ང་མ 
དང་། ཁཾ ཡའ འོལ པ་ཡེངས་སུས་ཛོགས་སེ་ཞེས་་བརམ་ རྐ 
ཤེས་རབྱཀེ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕེན་པ ¡་ ཛ ཐབ་ ལ་ཆ བང 
གཏན་རས་དང་། རདམེད་པ་རྣསས་དང་། གཟུགས་མེད་པའེ་སྙེམས་པརའཇུག་པྷ་ནམས་དུང། 


] ཨོར མཐརྱ་གིས་གནས་པའི་སཱོམས་པར་འདུག་པ་དགུདང་། ། སང་བཏིད་ 


། 
ནུང་ མ་འ བདང་། སཱེན་ང པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པརཤེས་པྲ་ན མསྲས་ ཡེངས་སུ་མ་ཛོགས་སོ་ཞསྲ་བ་བརཡི་་ 
སྣེདནུ། ཤི འོར ཡ་ཏུ་ཤིན་པ་ལུ་སྤོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཏེང་ངཾ་འཛིན་རྣམས་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོནམས་ཡོངས་ 
སྲུས རྫོགས་རེ ་སོཞས་བཟར་མི་སྦདན། ཐོ འབྱ་ཀ་ཕ་ཟེལ་ ཅུན ལ་སྤོད་དོ། །གླཁ། ཏེདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྡོབ་་ 
བཅུ་དང་། ་མེ་འཇྲིགུས་པ་བཞི་དང་། སོ་ས་ཡང་དག་པརརིག་པ་བཤེ་དང་། ཤམས་པ་ཆན་པོ་དང་། སྙིང་ཇྔཉིན་པོ་ ¡ 
དང་། སངསྤ་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཡེངས་སུ་མ་ཛྫོགས་སེ་ཞས་བཟའ་མེ་སྒོད་ན། ཤེས་བྱཀིབ་ལོར་ཏྲུ་ | ། 
ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏེ ཤིདྱ་ཀི་བར་དུ་ཡེངས་སུ་མ་ཇོགས་སོ་ཞསྲ་བ་བར་མི་སྣོདན། ཤིས་ཆཡི་ | 


¡ཱ གཟུགས་མ་ཡེན་ནོཞས་བ་བདེ་ལྟར་ཡང་སི་སྨོདོན། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ 


༄༅། ༦ 


།བ་རཌྭ་ཁཱཟིན་པ་ལ་སྨདདོ། །དཆའ་ འི་པེརཞེ ཤན། གྲུསཡིདོས་སུརངོགོས་བགའ་ཡིད་པ - = 
༢ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒྲེད་དོ། ] ཆོབ འདུ་ཤེས་་ 


དང་། འདུ་བད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡེངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་གང་ ཡེན་པ་དྷེནམ་པརཤས་པ་ས་སིནནེ་ཞེས་བ་བདེ་ལར་ལཱ་ 


མི་སྦེད་ན། ཤེས་རབ་ཀིི་ཕ་རོལ་ཏྲུཕིན་པ་ལ་སྤྲེད་དེ། ། །རྣམ་པ་ཐམས་ 


ཅདམྱའེན་བཉིདྱཀི་བར་དུ་མོངས་སུམ་རྔོགས་ 


ས་ཁོས་བཔ་གང་ཡན་པ་དནམ་པ ་མས་ཅདུ་ཅེནཔའི ཉདམ་སིན་ཧོ་ཞསྦ་བ་བདེ་ལར་ཡང་སི་སྦྲ དན། ཤེས་རབྱའི་པ་་ 
ལེམཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །གསེལ་པ། ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དག་བ མ་པ་ ཡངདག་པརཇངོགས་ 


བའེས་ས། རྒྱས ་ཀེན།་བང་དཔ་སེལས་ ་དཔའེ་རིགས་ ཀྱེ་བུ་དང་ | ཐེགས་ཀེ ཀེ་བ བུ་མ་ ནུམས་འ ལ་ཆགས་པ་དང་། མཆགས་པ་ལགས་པར་ ་ 
སྙན་པ་འདི་ོ་མཚར་ཏེ། །བེཅེམ་ལཱན་འདུས་ཀྱེས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཛོར་དདེབཞིན་ནོ། །རབའབེར་དེད་བཞིན་ཏེ། དེ་བཞིན་ 
ཤགས པ་དག་ ་བཅམ་པ་ ཡང་དག བཤིས་ ་པའ་སངས་རྒྱ སྭ་ཀེས། བང་རུབ་སཾ མས་ དི ་ཐེག་པ་ ་པའིརིགསཀི བུ་དང ཆིགས 
ཀྱེ ཀྱ་ཐུ་མོརྣམས་ལ ་ལཆགས་ ་པ་ལེགས་པར་ད སཱན་ ཏྭ །རབ་འ 'འཐོར་གཞན་ ་ཡངབང་ནུབ 'སམས་ ་དཔའ་ སེམས་དབའཆེན་པོ། ། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕཾ་ ' 
ཐཾ རེམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་སྤོད་པའེཆོ། གལ་ རོ ཆགས་པ་འམ། མཆགས་པ་ཞེས་བ་བར ར་མེ་སྤྱད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི ཀིཕ་རོལ་ཏུཕྲིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །། | 
ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྱུ་བདདང་། རྣམ་པརཤེས་པཆགས་པ་འམ། མཆགས་ ་པ་ཞེསྲ་བ་བརསི་སྨོདན། ཤེས་རབྱའི་ ཀྱི་བརོའ་ཏུཧཱཱཾཿ ། 
པ་ལ་སྤོད་དོ། ། །གལ་ཏྱསེ་མཆེད་པང་། ཁམས་དང་། ཏྟན་ཆེད་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བརགས་པ་འམ། མཆུགས་བཞེན་འཐུརའི ཉོང ཤེས ཤཿ 
11 


རྣས ར་ 


་༄༅། ༤¬ ཀྱ་ལ་ ་པ་རེལ། ལ་ཏུ་ཤིན་པ་། ལ་སྲེད་ངོ དེ། །སྨྱིན་པ: ་=[འེཿ པ་རོལ་། །ཏྲུ་ཕིན་བཅགས་པ་འམ། མཚགུས་བའ་ 
བར་མི་སྨོདན། ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་ལོལ་ཏུ་བིན་པ་ལ་འ ་སང་ ་དོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བ་ལོལ་། ཏུ་ཕེན་པ་དང་། བཟུད་པའེ་པ་རོལ། ་ཏཱ་ཤིན་ 
པ་དང་། བརྩོན་འྱགསྱ་ཀུ་ ཧི་པ་ལོལ་ཏ་ང ཏུ་ཧོན་པ་དང་། པེ 


བསམ་གཏན་ག་པ་ར རོལ་ཏུ་པུན་པ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀིབ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ ་ 
ཆགས་པ་བམ། མཆགས་བཞིསྲུར་བར ར་མེ་སྨད་ན། 


ཤེས ་བ་ ཀེ ་པ་རེལ་ ཏུ་ཤིན་པ ༡ལ་ ཅཱིཾདོ། །ནང་སྙེང་པ་ཉིད་ཆགས་ 
པའམ། མཆགས་ ་བ་ཞེས་བ་བར་མེ་སྦྱོད་ན། ཤིས་རབྱ་ཀི ་པ་ལོལ་ ཏུ་ཡེན་ བ་ལཅུདད། དས་པམག་ེར་བཉད་ 


སྟེང་པ་ཉེདུ་ཀྱ་བར་དུ་ཆགས་པ་འམ། མཆགས་པ་ཞེས་བ་བར་ ར་མེ་སྤྱོདན། ཤེས་རབྱཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། བྱང་རུབ་ཀྱི-་ 
ཚོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་དུ་རྩ་བདུན་ཆགས་པ་འམ། མཆགས་པ་ཞེས་བ་བར་མེ་སྦྱོདཞ། ཤེས་འབྱཀི་ཕ་ཚོལ་ཏུ ུནཔལ་སྐྱདོ་ད། འབུག 


ཤུ 8 ་ 


¢ 


ས་དང་། ° མེད་བ གཟུགས་པའེ་སྙོམས་བརའཛུག་པརྣམསརྤང་། རྣམ་པར་ཐརབ་བརྒྱད་དང་། ` 
ང་པཉེད་དང་། མཆན་མ་སེངཔ་དང་།་ “ མངོན་པར་ཤེས་བྲ་ནམས་བྲ་འམ། མ་ཆགས་པ་ཞེས་བཟང་ ཤཿ 
མེ་སྨྱོད་ན། - ཤེས་འབྱ་ཀིང ོརོམས་དང་། གཟུངས་ ཀྱི་སྒོརྣམས་ཆགས་པ་འུམ། མཆགས་པ་ཞེས་བར་ ནཾ 
སྩོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རའ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའེ་སེབས་བཅུ་དང་། མི་འཇགས་པ་བཞི་དང་། སེ་སོ་ཡང་དག་པར་རེག་ 

པ་བཞི་ དང་། གསས་བཆེན་པོ་དང་ སྙིང་ཇྔ་ཆེན་པ་། དང་། སངས་རྒྱས: ཀྱ་ཆོས་མ་བ འདེས་པ་བཅོ་བྱམད་ཆགས་པ་འམ། ་ མཆགས་པ་ཞེས་བ་་ 
་བརྡ་མི་ཐ ད་ན ཤེས་རབྱ་ཀི་ པ་ལོཊཏུཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁེན་པ་ཤེདཀྱེ་བར་དུ། ཆགས་པ་འམ། མ་ཆགས་པཞེས་་ 
བྱུ་བར་ ་སྩོདན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱད་དོ། །རབ་འཐེར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ ། དེ་ལྟར་ 


| 
སྩྱོད་ན་ །] གཟུགས་ཆགས་པ་འམ་ ། མ་ཆགས་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ ༈ འདུཤེས་མེདདོ་ ] ཚོར་བ་དད་ །་ ཀོལ 


པའེ་བདེན་པྲ་ར མས་དང། 


༥༈་བར་། བ་ 
མཐར གྱེས་ གནུས པའེ ་ ་བང་ 


རོ ༧ 
!|༄༅། ༡2 །འདུ་བེད་དང་། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཆགས་པའཊ། མ་ཆགས་ ཞེས་་བར། འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ། །རྱ་མཆད་དང་། ༩" 
- ཛཾ རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབུང་བཅགས་པ་འམ། མཆགས་པཞེསྦ་བཐར། བདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ། །པ་ !ཐམས་ཅད་དང་། སྟེངཔ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང། ཧྱངཇུབཀྱི་ཕྱོགས་ཆོས་ 


 སུམ་བཞུ་རྩ་བདུན་ཆགས་པ་འམ མཆགས་པཞེསབྱ་བར། བད་ཤེས་པམེད་དོ། འཕགས་པའི དེན་པརྣམས་དང་། „བསམ་གཏནནམས་དང། ཚད་མད་པ་རྣམས་: ` ཨཿ 
དང་། གཟུགས་མེད་པའ་ མས་པར་འཇུག་པརྣམས་པདང་། རྣམ་པར་ཐར་པབརྒྱད་དང་། ༤ 111 ི1ི1ིཡ དཱ སྟེང་པ་ཉད་དད། 

མཚན་པ་མེད་པདང་། སྨོན་པ་མེད་པདང་། མངོན་པར་ཤེས་པརྣམས་ཆགས་པའམ། མ་ཆགས་པ་ཞེས་ངྱ་བར། འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ། །ཏིད་ངེའ། ཤི་རྣམསདང་ 3 

ངར ༣༣ ཆེ འི ༢༣༩༩ ཤག རར 

གཟུངསྤ་ཀྱི་སྐོན་མས་ཆགས་པའམ། མཆགས་བཞུསངུ་བད། འདུ་ཤེས་པ་མེདདོ། །དེབཞིནཾགཤེགས་པའིསྐེབས་བཅུ་དང་། མོའཇིགས་པབཞཾ་དོང་། སཾས་ཿ ༈ 

* དགཔརརིག་པབཞི་དང། .བྱམས་པཆེན་པེདང་། ཧཾངཇྫཆེན་པེདང་། སདསྦྱ་རུས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བརྐུད་། ཆགས་པ་འམ། མ་ཆགས་པཞེས་བུབར། འདུ་ཤེས་པ་མེད་ རེ 

དེཿ [རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པའཾ་འབྲས་བུཆགས་པ་འམ། མཆགས་པཞེསབ་བརའདུ་ཤེས་པམེད་དོ། །ལན་ཅིག་པུུར་འོངབའི་བབྲས་བུ་དང། ༅ིམཐིའོང་བའི་བླབས་བུདང་། རཾ ཡ 


།དྲག་བཅོར་པྲ་ཅིར་ཆགས་པ་ ལམ། 
' 


རླ 
་པཿ ཨངདག་པརྔརོགས པའི་བུཇརང་། 


“པ། དེད་བཞིན་ནའབ་འབུང 


༦ 


` ལནི། ལེག 
ལོད 


0) 
རེམ ཆུབ་སེམས་པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། !༨ཤེི 


རབྱ་ཀི་ཕརོལ་དྭ་ཕོུན་པ་ འདིལ་བཙོག་པརམི་བྱིད་ ང་ 


མམཆིས་སོ། །ཆོར་བདང་། ཅུ ༅སྐད། འདྲུ་ཧུད་དད་། -རྣམ་པར་ཤེས་པམྲཆྲིསཾ་སཾ། } 


 མཆྲིས་ཊ ཟོ །ནྣམ་མཁའ་ལ༢་ ཙཱཾཊཔཟི་ལོརཏུ་ ཏུ་ཊ་ ་ང། །མམཉེས་སོ། ཆུལ །བྲིམསཀྱིས་པ་འོའ། 
ཆི བསམ་གནྱ་ཧི་པའོལ། ཏུཧོན་པ་དད། ཤིསའབ་ར ཀྱི་ཕ 


།འབུརདེ་བཞིནདུ་ཆོསྣནམ ཨྭ་ཀྱེ ཀི་ཆོས་རིད་གང་ ཡོ་པདྲེ་། བས་ཀང 


རསཏུཔཱ་ས་མ་མཆིས་སོ། །ཞམ་མཁའ་ལནཾནེང་སྟོ་ 
ཀྱི་བརདུ་མ་མཆིས་སོ། །རྣམ་མཁའལཤྲི དུན་པཤེ་བར་གཞག་པྲ་ནམསམ་མཆིས་སོ། །ཡང་དག་པར་སྤྲོང་བ: 


ངེ 


དེ་བཞྲིཀ། མ་བསྟན་ཀྱདདེ་བཞིནནོ། |གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་་༩ 


ང་། ་ཤེསལ་ འབྲ་ཁིཔ་རོལ་ཏུ་ཛཱཊ་པ་བསཊ་པའི་ཚ་ཞུམ་པ་དང་། གཡེདབརྡམོ རབ་དང་། ༤ 
བླན་མེད་པ་ཡངདག་པའ་ཇྫོ ག་པའ 


@ཾ ལྡནཏཱདས་བའ དྷིས་ཏེ། ཤྱནྦ་་ཡམས་དཔབསེམས་དང་འཆིན་བོན་མསྦ་རི ཤས་བྱའི་བདེལ་ 


རངོ་འ། 


མེ་ལྡོག་པ་ནི། | དཀའ་བངྱ་གིད་པའོ། ། །དེིི་སྤད་དུཿ ཀྲ། བཅོམ་ 
ཏུ་ཧག་པ་བླསམ་པ་བགཊ། ནམ་མཁའབསྒོམ་པསྟྲེ། ནས་མ་ཁབལ་ནིགཟུག། ་ 
མ་ཁའ་ལི་ཧྐྱ་མཆེད་དང་། ཁཱམསདང། རྟཊ་ཉིང་བདྲེལབད། བམ་ 
་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕརོར་ཏུ་ཕུ་པ་དང་ བཅོན་འགུསྦ་ཆིཔ་ ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་པུཾཿ ངཔ་། 
སྟོང་པ་ཉིད་མ་མཆིས་སོ། །དངོས་པོ་མད་པེའ་ངོསྟའོ༔ ་སྟང་པཉེད་.. ུ 
རྣམས་དང་། ] ཛྲུབ་གྲུལ་ུ གྱི་རྐང་པརྣམས་དང་། མད དམང 


' 


“ སྨད་པ་དང་། སྤོནེ་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པདཤེས། 


རི | ངེ 
ད་པ་མ་མཆས།༨།། །མ་ཁབ་ལན་འཕགང 


ཅཅ པ་ནམས་དང་། བསམ་གཏདནམས་དུང་། རད་མེད་པ་ 
ང། ཧྣོམས་པརའཇུག་པདགུདང་། ང་པ་ ཉིདདང་། མནནམ་ 
། སཱམ་མཆིས་སོ། ཞོ་ཏིང་ང་འཛིན་རྣམས་དང་། གཟུགས་ཆྱི་སྣནམས་མམཉིས་སོ། །ནམཁབ་ཁནི་དེ 
བཞིག ཤེགས་པའི་སྣོབས་བཉུདང་། པ་བཞིདང་། སེས་ཡངདགཔརརིག་པ་བཞི་དང། བུམས་པ་ཆེན་པོདང་། -ིྫོརེན་པོདང་། སངསྦྱརས་ཙི་ཆོས་མ་འྲདེས་། ་ 
པ་བཅོབྱ་ཧད་མ་མཆིས་སོ། །ར༣ཁབ་ལྷནྱརན་དུནུགས་ པའི་བབས་དུ་མ ཆེས་སཾ། །ཝནཅིག་པུཿ་ོང་བི་འྲངས་ངུ་དང་ ཕྱིརམི་འོང་བའི་འབྲུས་བུ་དང་། དགྲ དྲགབཉོམ་པ་ཏེད་དང་།རད་ ་ 

ཉོམ་ལྡནབདསྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམསདཔའཆེན་ གང་གི 


ཧུང་ནུབ་མ་མཆིས་སོ། །ནམ་མ་ཁབ་ལྐནི། བླན་མེདཔ་ཡང་དག་པ པརྫངོགས་པའི འྲི་དྲང་ནུབ་མམཆིས་སོ། སེ 
“ བདྲེུབཚལདེདགནི་པུགངྱ་གི་བར་འོས་པའོ། །བཅོམ་ 'ལན་འདས་གངགིས་གྲོ་མབདོའཚལ ”བདེ་དག གཞི ནམ་ཁབིདོནད་རོནཔ་མམོས། འབདཔརམོས། རྩོལ་བར་མོས་པ་དགསྟེ། 


ངང །ག་ཨཉས་སན། གོ་མའཚལ་བདེདགནི། ནམརའ་ཡོངས་སྱུ་སྨིཊ་པརའཚལ་ཞིང་། ` ཡོངས་སྲུ་གོལ་བར་བཟལ་བའོ། སྨ ་ 


ངརང་ཤི་ཉྲཀ་༢།བ།རམས།དྲ་ 
བྱངནུབ་ཀྱི་ཡན་ལགརྣ ། 


ནྣ །དང་། ཧྭ བཞུགས 'མེད་ང 


༄༅། ༠ །བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ། །ནམཁབ་ལྟབུབི་ཆོསྣཊམས་ཀི་སྤད་དུ གོཆཁཚལ་བ་དེ་དགནི་གོཆཆེན་པོ་བཚལ་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་བདས་ ! 
`. སེམས་ཉནྡནམས་ཀྱིསཱད་དུ། གོཆའཆལ་བདེ་དགའི་ནམ། ་བརྭསང་ལ་གདེག་པར་བཚལ་བའོ། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དངའསེམསདཔབ་ཆེན་པོགངསེམསཏན་རྣམས་ཀྱི་ ཞི 
¿ སྨདདུ། སྤན་མེད་པ་མངདག་པརྡཇོགས་པཁིངུང་ཏུནུགས་པ་དེདགནི། བྱཅོནའབུས་ཆེན་པ་ཐངཔའོ། །ང་ཉོས་ལྡན་བདས་བངདུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅེན་པགད། སེམས་ 
ཌེ ཉནྣནམས་དོན་ཏྲུ་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའིརྐདུབ་དུ་ཞུགས་པད་དགནི་ག་ཆན་པའཆལ་བའོ། །བཅོམ་ཝྡནབདས་བུང་རུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོགངནམཁའྫ་ 

བུཟི་མོསམསྭ་ཀ་སུད་དུ། བླནམེདཔ་མངདག་པརྡ་ངོགས་པའེ་བང་ཆུབ་ཏུ་མདོན་པརྡརོགས་པརའ་ཚོངྱ་རུ་བརབཅལ་བདེདགནི། དཔའ་པོབསམྱི་མྲིཏབ་མཛུབས་པ་མམཉིས་པའི་ 


བུརམ་ཤངག་ཚལ་ལམ། ཉོན ཧྲས ཏུལྱས་ཞང་བཞནདུ། དེ་བཞིནག་ཤིགས་པ་མངང་ས་མེངས་ཧཱ་གངབདབུ་མབ། དེབཞིནགཤེགས་པ་དེདག་ ཱུ 
` གིསྱ༡ངབྷསལ་པའམ། བལ་པའི་ཝགམར་ཆོས་བསྣནའེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པརེརས་སེམས་ཉནཚད་མ་མཆིས། གྲངས་མམཆིས་པ་ཡོངས་སུ་མུ་རནལས་བཟླས་ཀྱང་། བཅོམསྡན '/ 
` ༡༡༨ ༧; རུ 


- 


༤ ˆ ” ་ ྲ 
༠ མར རམ པ ི ༦ ཐ་ 


ཁིསདདུནེན། སེར་ར་ཉན་མ་མཆེས་པ་དང་། སེསོས་ཉན་དངེན་པའི་སྤད་དྲུས། དེབཞིན་དུགལ་ཏེ་ཕོགས་བྱཅ 

ཀཱི ངོ འེ བིམ་སྟེན་དག ཁིད ། ལམ། བུ་རམ ཤིངགེ་ཆལ་ལམ། སཱོག་པའི་ཚལ་ཁམ། ° 
, ཀྱི་ཞིངངམ། ཏེལྱ་ག་ནིང་བཞིན་དུ། དེ ཞཊ་གཤིགས་པའི་མ 'ཡོངས་སུ་གང་བར་གྱུརལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པདེདགགིས་ཀུང་བསལཔ་འམ། སྒམ་པའིལྣག་མརཉོས་སྐེན་ཏེ།དེ. 
བཞིན་གཤེགས་པརརས་སེམསཏ རར གྲབས་མ་རཆྫིས་པྲ་ཡོངསསུ་མླུ་ཏྲནཁས་བབླསྱཔ། སེ་ཨ་སྦྱསི་ཁས་ཡའབིའཔ་ལ་གངང་འིག། །དེའབིསད་དུ་ཞིན། སྙེམས 
ཅནམ་མཆྲིས་པ་དང་། སེམསཉན་དབེན་པའི་སདདུ་སེ། བཅོམ་ལྡན་འདསརྣམ་གྲང་དསན། བདག་བདེ་སྐད་དུ་སེམས་ཉན་རྣམས་ཀྱ་སཱད་དུ། བླཱནམེད་པ་ཡང་དག་པཿཛྫོགས་བའི་བུ་འཇུའཏུ་ 
མདོན་པརྫརོ་གསང་རབཚང་རུ་བརཏཚལ་བདེད་གནི། ནྣམ་མཁབ་ཡེངས་སུ་སྨིན་པརབཚལ་ཞིང་། ཡོངས་སྲུ་དྲགོས་བརབནལབ་ལུགས་ཤེས་མཆིའོ། །དེ་ནས་དགེ་སྤེང་གཅིག་གཅིགཿ ཐ་ 
དྲུ་གུརཏཱ། གངལཆོས་གངྭ་སཱ་བདང་། བགག་པ་ཡང་མེད་ལ་། རྡུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཡང་ཡེད་། ཏིང་དའཛིནྱ་གི་པུང་པོདང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕུང་པདང། རྣམ་པརགྲོལ་བའི་ཕུང་པོདང། རྣ ལར 
` རྲ་ཡའི་སེཤེས་མཐོངབའི་ཕུ་པོམང་སོད། ་སྒུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འྲགས་བུ་ཡང་ཡེད། ལན་ཅིག་པམཁོང་བའིབྲགསདུ་དང་། ཙོཾར་མི་ཕོངབའི་འྲགས་བུདད་། དྲག་བཅོམ་པཉིད་དང་། རབྲ་ཧྲཿ 


རེམཞིང་མཐའཇིགརྐནྱ་ཟེ་ཁམས་གངག གན་བཤ 


! རེ 
༄༅། 9 །ཐུབྱ་ཁུང་ཡེད་། ཟླན་མེད་པ་ཡངདག་པརོགས་པའི་བུང་ནུབ་ཀྱང་ཡོད། རྒྱུན་དུ་ཞྲུགས་པ་དང་། ལན་ཧོག་ཕྱིར་འོད་བདང་། ཙོརམོ་བོངབ་དད་། དྲག་བཅོས་པ་ ':; 
གག རྲ་་ རངས་པསྦྱརས་ཀྱང་ཡོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྫངོགས་པའ་སཇས་གས་ཀང་ཡོད། སངསྦ་ཧས་དཀོན་མཆོག་དང་། ཆོས་དཀོན་མཆོག་དང་། དྲགིཿ ༦ 
བདུན་དཀོན་མཆོག་ཀྱང་ཡོད། ཆོས་ཀྱི་བོརཡོབསྐེརབ་ཡང་ཡོད་པའ། བཉོམ་ལྡན་བདུས་མ-ཤེས་རབ་ཀྱེ་བའོས་ཏུ་ཛྱཾནྣ་བ་ལ་ཐག་བརྔལ་ལོ་གཱམ་པདང་། དྲེགསྣལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་ཏྱིན་ ¡ 
༩ བྱིས། ཚེདང་ལྡ༣་བའབ་འབྲོན་ལ་བདེ་སྐད་ཉེས་སྨྲས་སོ། །བཞུན་པརབ་འབྱོན་དུང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོགང། ཤེས་འབྲ་ཀི་བཟོལཏུ་ཛོན་པཟབ་མོ་འདི་ལ་བསྩོན་བར་ ཏྱ 
ནིད དེ་བདད་བནབངུ།རབ་ཅོསླིས།ཀེ་གིགགེས་ིབོསི་པནབཔ་བམ དཔི མཁང 


¬ དབ་བ་ེ རོ་མ དག ངོ ལ་རས དི. དྲི་རོ £ "-/ོ 
ལབཅོན་པའོ། །དས་སྷའི་དབང་པེརྒྱ་བྱིན་གྱིས། བཅོམ་ལྡན་དདས་ལ་བདེ་སྐད་ཉེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་དེགསཀྱི་བུ་དམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གཔཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུུ _ 


ཨཱི་འ་པད། བཅན་དད། རོག་པདཔ། བན་ད བིབ བདེལ་ད་གིསབསུ་བད། བ་བ 
བགྱི) བཅོམ་ལྡན་བདསཀྱས་བཀབ་སུལ་དུ་གསེལ། །དེནས། དང་ལྡནབརབ་འབྱོར་གྱེ། ལྷཐ་དབདཔ་བརྒྱཏྱཊྣལ་འད་སྐད་ཅས་སྤྲུས་སོ། །ཀུ་ཤིཀཁྱོན་ཉིསགངས་ྲུ ཨི 


རེ ཨཔ 22 
ས་གངལ་བསང་བདང་། ཤ་བའ། !ྭ 
རྦ ་ སུངབདང བཅུང་པ་ར་ཁི་འའཀེ། 
སྱ་ཏིབུམོ་ཛྷིསདདུ་བསྟན་པའི། ཤས་རབ་ཀྱི་པ་རོའཏྲུ་པྷན་པ་ 


བསྐྱང་བདང།. གར ། 

༣ 'པརྫརས།་སུ་མམོ ཀ རབ 
ནཾ དེའདདེའི་བྲསུང་དང་། བསྐྱང་བདང་། བསྐྱ 
པྲ་གགས་ཚོཝ་བམསཀྱས་གུགས་རྟེད་པར་གྲུརའ། 
།པདངྲ་དལ་བརིག་བརྲ་པུའོ། །ཀའུ་ཤི་ཀྲ་བརནུ་བསེམས་དང་འ་ས 


༄ 


རེ ༄༅། _ །རོལ་ཏུཕཱིན་པ་ལ་སྤོད་པྣམས་བསྲུང་བ་དང་། བསྐྱང་བདང་། བསྐབ་པར་གངསམས་པ་དེནི། བསམ་པ་ལྟརས་འེགྲུབཉིངདབ་པའི་སྐལ་བཞན་དུ་འགྱར་ 
= རཿ ཀརུ་ཤི་ཀདེརིས་མདུས་མས། ཁོད་ིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྨྲུལ་པ་ལ་བསྲུང་བདང་། བསྐྱང་བདང་། 


། བསྐྱབ་པརནུས་ཨམ། བརྒྱ་བྱིན ` 
ཀོ ྱིས་སྦྲས་པ། བཞུན་པའབ་འ བབོརདེནི་མོཟུས་སོ། །སྨུས་པ། ཀེའུ ཤིཀ་དབཞིནདྲུ་བཏནུབ་སེམསདཔེའ་སེམསདདུ་འཆེན་པོ། ¦ ཤེས་རང་ཀིམརོལཏ་ཕོ་པལ་སྤོད་པ་ྣམས་བསྲུང 


ནོད བསྐྱང་བ་དང་། བསྐྱབ་པརགངས་མས་པདྡེའི། བསམ་པྣསརི་འླགབཿིདདུབ་པའི་སཡ་བཅན་དུའགུརདོ། །ཀྭའུཤི་ཀདངི་སཱམདུ་སེམས། ཁྱོད་ཁྱིས་རྫོས་ཀྱི་ ཏཱ 
དབྱིངས་དང་། . ་ཨང་དག་པའི་མཐའ་ དང་། དེ་བཞིན་ཉེད་དང་། བསུམ་ཧྱིས་མི་ཁབ་པའོ་དྱངཉས་ལ་བསུང་བདང་། བསྐྱང་བདང་། བྱཔ་པརཱནུས་སུམ། བརྒཧི་གྱིས་སྨྲས་ 
%] པཿ བཙུ་བརབ་འཧོརདི་མིནུས་སོ། སྨས་ང། ཀའུ་ཤི་ཀདེ་བཞིན་དུ་བརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། དི 
་བདང་། བསྙང་བདང་། བསྐུབ་བརགང་སམས་པ་དའི། བསམ་པ་སར་མི་འགྲུབ་ཅིང་དུབ་པའི་སལ་བཉན་དུ་བབུརངོ། །དནས་ལྷ ཟི་དབངཔ།ང པབྱར་དྱས། ཆོ་དངྡ་ཕུན་བརབ་ 
འབྱོརལ་འདྲིགདཅེས་སྨྲས་སོ། །བཞུན་བརབ་འཧོརཉིཿམ་གྱིསན། བུངྐརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་སོ། །༨ཤེས་རབ་ ཀྱིཕརོསཏུ་པན་པལ་སྤོད།་ལཐལྟབུྲི 


།སརབྱ་ཅི་པརོལཏུ་ཛིནཔ་ལ་སོད་པརྣམས་བསྲུང་ | ཿ 


ཕ་པོད་པ་འ 


ཧཾ སྤུལ་པྟཛུ ཨོ 


ང་། སྒ་བ པནལྟདུ་དང་། མིག་ཡོར རྭྟ་བུ་དང་། སྤྲ ཡོང ས་སུ་ཤེས་པ ་དུང་། དྷེསར་སྲོབས་སུ་ཤེས་པས། བུང ་ 
ཀློམསེམས་སམི་ཧྲེད། རྨི་ལམགྱིསརློམ་སེ་མེསས་མིཧྲད། རེལམ་ལྷ་རོསསམས་སྲུམིེད། ལཔབི་བརདླམ་སམས་མི་ རྱ 


ཆོ།དང་། པཱ ཡཿ རྨ་ལྟ་བུ་དང་། 
རུབ་སེམས་ དཔའ སེ སེམས་ད 


༨ 


༨༨ =` ༦༨ ཏུ 


ཧྱེད། སྤྲུལ་པསུརློམ་སེནས་སུ ་མ་ཧེད། རང་མ ཨུམྱ་ད་པ་ཡྲ འ། .༢བ འཅར་་སས་ པ། ཀེ་བ ཤི་ཀྲ་གལ་ཏྲ་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་ སྒ 
པོ།༩ཿགཟུགས༔ མཿ སྐམསསུཿ བྲེད། གཟུགས ཀྱེསརྡོམ་སེམས སུམ ཧད། གཟུགས་ལྗརོས་སེམས་སུམིདེདན། དྷེམལམྨ་རོམ་སེམས་སུུ་མི་བེད། ་ཡིུ་ོ་ 
༽སུུ་མི་དུད། རྫིཕམ་ལྔརོམསེམས་སུམ་བྱེད་དེ། ཱདཟ་ ཨ་སུམ་བེད། སྤྲུལ་པསརྨ་ རཱོམ་སུམསསུ་མིབྱེད། ༈ སྦཔ་ལརོམསེམསསུ་མ་དེདདོ། །ཆོརབད་། 

འདུ་ཤེདང་། འདུབེད་དངྭ། རྣམ་པར་ཤེས པྭརཾསམསསུམུན ། ཏུ པར་ཤེས་པསྣ་རོ་སེམསུ་མི་བུད། རྣམ་པར་ཤེས་པལ་ཆློམསེམས་སུ་མི་ཧེད་ན། ་ 
སི་ར སྨིལམཧས་རྨོམ་སེམས་ས སུམྦིཔུད་། ། རཱི་ལམ་ལྨེརོམསེམས་སུ་མི་ཧེད་དོ། །སྤྲལ་པའི་ རདྭ་རོམ་སམས་སུ་མྱ་བེད་། ལ་པསྨརྩོམ་སེམས་སུམི་ཧུད་། སྤྲུལ་བ་ལ་ཆློམ་/ ངྲ 
སེམས་སུ་མིཧེདདོ། །སྐྱེམཆེད་དང་། ཁམསངདང་། རྡེན་ཉིང་བབྲེལ་བརའ བུངབླརམ་སམས་སུམི་ བེད རྟེན་ཉིང་བབྲེལ་བརའུ་ བབསྨརོམ་སེམས་སུ་མཧོད། མོབས ༥ 


)༄༅༅། ེ 
ཟླ ཡཔའི་བརདམཨེཡཿ སོ ་ཱེ ཏཾ 5 
རཱི - ཆུ ཀྱསྱཾག"ཀྱཟིས ༥ མདད ˆ ་ླ ི ཉདཆབ ཁྲ རོ་གས་ཀྱ་ཚེ རཿ སྤུ བདུནྲ་སསྨ་ནམ་སེམས་གྲ་སྲི་བུད། ཧྱངཿ ༦ 
འ་འ དྨརལམྨརེམ་ཨ་མསས ཡད ¥ིལམ་ཤོཾ་རྨོམསེམས་སུམི་ྱེད། ༤ ད ལལབི་བརདླུནམ་སེམསསུ་མི་ 

ལཔསྨནམསམས་སུ་མདཱུན། སྡུ སཿཐཿ རྗཾན་བཅ།།༥།ནོ།་བེད་དེ། འཔགས་པའི་བདེན་པྷ།མས་དང་། བསམ་གཏནམས་དང་། ཚིའི་མེད་པརྣམས་དང་། གུ 
རླ ཇྷུཿ།དྷཿྲཨ་དང་། རྣའི །རྔ་བརང་སྤྱ་བདྐདད་། མཐརཧུས་གནས་པའི་སོམ་པར་འཇུག་པད གདང། སྟོང་ང།ཞིདདང་། མཚན་མ་མདཔ་དང་། ཨོ མིད་པདྲ་ 
མྭའོ་བཱང་ཤེས་པྷནམསྔརམསས་སྐུ་མི་དད། མངནངར༥ །ཨཔནམས་ཀིསརམསེམས་སམོ་བེང་། ལོང་ཿ གས་བརྟཔསཡའ་མའེ་མཇད་མང་ ~= ༢༨ 


༢༨ འང 


སཱན་ཧཱད། རྨ་སམྦྱ་སཱསྨརོམ་སམས་སུམི་བེད། ར་ ཡམ་ལླ་རུམ་སེམས་སུ་མིེད་དོ། [སྤུལ་བའི་བརདུ ལྨོམ་སམས་སུམ་པྲད་། ལ་བསྟ་ནམསེམས་སུའ་ཧེད། ལ་པ་ལ ་ 
'ོཿ རྦུ ༄ :་ ཕྲ 


ཡ་ 


¢ 


༡ 


ཆློམ་སེམས་སུ་མེཧྱེད་ ར །ཏིངངེ་འཛིན་རྨམས་དང ྭཾ རར ལོསིས་གུང ུམིན། རངརཾ་ 
སེམས་སུ་མྲ་ཧཾདཾ། དེ་ སི (ཧྲིས ལ་པའི་བརདླུརོམ་སེམས་ སུ་མ་ཏི 
སུ རསས་ཡངདུག་པཱིག་པབ ཅུ 


ཁྲ གོ རི་ལ མངེ 


ལཆརྨོམ་སེམ 


མབིདདེ། །དེབཞིནག་ ` མིའཇྲིག་པབ 
བྱམས་པཆེན་པོ་དང་། ཛེའི ། །སངྦསརྒྱས7 སམཁྲདེས་པ་བ ཅོ་བརདྲ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བེད།  སངསྱ་རུསྦཀི་ཆོས་མ་ཁྲདེས་པྨ་མས་ཀིསྣརོམ་ཨེམས་ 
སསྦརསཀིཆོསམ་འདས་ པ། རྣམས་ལརློམསེམས །སུམུཿ པད་ ན། དྲི་ལམ་རོམ སེམས་སུ སུམིབུད། ིལམྦ་མིས་རོབ་སམསསུམྱི་ི། ཞིས སམས 
སྤྲལ་པའི་བ་དུརློམ་སེམས་སུར མི་ཏྲེད། སྤྲུ །་པསྨརོམ་སེམས་སུ་མྱིད་། སྡྲེལ་པ་འ "རློམ་སེམས་སུ་མི མི་བྲེད་དོ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁུན་པ་ཏོདྱ་ཁིབརདོུ། ཏུ 
ཨི་བྲེད། རྣམ་པ་ཐམསཉདམཁྱན་པཉདཀིསྦ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བེད། ཅཱུམ་པཐམསེཅདམཁཱན་པ་ཉིད་ཕརོམཨམསུསུ་མིབཏྡན། དེ དྗེར་ལམ་རོམ་སེམས་སུ་མོཾཧཱད་ རླིལ 
ུ རློམསེམས་སུམིབྱད། སིལམལྟརོམ་སེམས་ས་མི་པད་དོ། སྒྲུལ་པའིད་རདུ་རློམ་སེམས་སུ་མེ་པུད། སྦུ་ ༈ རྨུལཔསརློམསམས་སུ་མི་ཧེད།. ྤྲུལ་བསྭཏ ་ 


`  , ^ 


༄༅༦། ༡ །དེནས་སངསྱས་འི་མཐུས། སངགསམྱི་སྣངཆེན་པའིའཇིག་ཏེནྱི་ཁམས་འདིན། རྒྱལཆན་བཞིབིོསཀ 
! ལྷ་དང་། མཚམ་དང་། དགའ་ལྡན་དང་། འགུལ་དགབ་དང་། གཞན་འཛུལ་དབང་ཧེདདང་། ཚངས་རིས་དང་། ཚདས་་སྨྲ་ཉེ་བྲ་དང་། ཆོངས་པ་ཀུན་བཁོརདང་། གནས 
 མིསའིབརབྷ་ལའིབགུངཇི་ཅགཡོདཔ་དེདག་ཟམས་ཉདྨ་སརས་ཅ་ཙན་དན་བོ་པེ་མས། བཅོ མནའ སུ་ལྔ་མདོ་ར་རབོར་ཞིང་། བཉོམ་ཝན་བདུས་གདླུན་བདེར་ 

དད ཆུགསྐགས། བཅོས་འདསཏིཤབས་གཉིས་ལ་ིངསཔུགའནལ་ཏེ། བོགས་གིགཏུམདད། །དས་ཆུལ་རཉནཔོ་བཤདད། སྒུའི་དབང་པ་བྱ་་ཧུན་དད།། 


འི དླི3 ནི ཤིར དི $ རོ: ༨ །ཏུཧྙཱན། 
དང་; དྲགསྣ་ཆའི་དབང་པོབྱར་དྡ་ཤིས། གསརབྱ་ཀིབརོརཏུཧིན་པའི་ལབུའདིནིད་ཞུ་ཞིང། ཡེངས་སྲུརི་བསམས་ཉིས་མཐོངབརབུར་ཏོ། །ལྷེདང་། དཱ 
¦ ཧུམ་ཤརདང་། ར་ཝྣ་དད་། ལྷནུབདད། ནུབ་བྱདདད་) བགདང་། སྟང་ག་ཕྱོགས་ཀྱི་ཧོགསའར་ཞང་། སངས རྱསསྟོ་ཡིག་འདིདག་ཏོད་ཀེ། ཆོས སྟན་ ༦ མཚན་བདོ་ནིད་མ 


ལེབུ་དི་ཉིདགུ་བདང་། དྷེནསྣའི་དབང་པོ་བྱར་ 
ལྡན་བདས་ ་ཀྱིས། ཚེ་དངུཝན་པ་རབ ་བདིགས་ ༩ 
༦ ཊ༧ ་པརྡ་ངོགསུ་ང པའི བྲི་བུང་ནུབ་ཏུ་མདོན་པར་སངས་ ཿ 

མཿ ཤི་རབྱ་ཉིོདུངི་བདི་ཉིདཏནཅིང། བརྲཔ་འབུ་ཿོ། །གང་ཡངབསལཔ་བཟང་པེ་ པའདི་ལད་བཞིནགཤེགས་ པདྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པརྡརོགས་པི་ 

སྔ་དསྤ་ཧུས། བཟུང་བ་དེ་དགྲ་ཀང། སའི་ ཕུགས། འདི་ཉིད་དྲུངན་ མེད་པ་ཡངདྲག་ པརྡཛགས་ 'པའི་སྤ་སྒྱངས་ཏ། ཤས འབྱ་ཀིཔ་ངོལ། ལཏུ་པུན་པ དིནིད་ིུ་ངསཅ་ 
ེ གསལང པ་། རོ 'ལྡན་འདས་རྣམ་པགངདང་། རྟགས་གྭདདཱངཾ] མཚནམ་གང་གིས་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཊེ བཆན་པོ། །ཧམས་པྭ་བཱན་མེད་པ། 'ཨང་དག་ ¡ | 
ི བུངདརྨབ་ཏུ་མངོན་པར་ཇྔོགས་ ་པར་སངསྱ་རུས་ནས། ༨།སརབྱི་ཕརོལཏུ་པཱན་པ་འདི་ཞིསེནཅིང་བདབརའབུར། ། དྷེསདཆེས་གསལ་པ་དང་། བཅེམ་ལྡན་བདསཀྱཿ  བ 

1 རི ྐཁསས། ལུས །བད་ལ་རབ་ རཿ ཏན་ཨམས་ པའསམསད་པའྦ་ནང་། །བས་པ་བླཞ་མད་པ' ་ཨདདག །པར་ཇྫོགས་ པུན 


༧ . 
པེ ༄༅། ཧེ །མངོན་པར་”་སངས་རྒྱས༣ས། གྲཟླུགསྟུར་གཉེས་བུ་བ་བམ། མྙི་དགཉེསྲ་བ་བརཆོས་སྟེན་པརམོ་གྱུརརོ། །གཟུགས་བདེཞས་བྱ་བ་བམ། སྣུག་བསྡུལ་] 
ཟེ ཞེསྲབ་བབམ། གཟུགས་བདགཉེས་བཱ་བབམ། བདགམེད་ཉེས་བུབབམ། གཟུགས་སྔ་གཅེས་བྱ་བ་ཁམ་། མྭི་སཱགཉེསྱ་བ་རཆོས་སྟེན་པར་མོའྱགུརརོ། །གཟུགས་ཞི་ཞེས་བབབམ། | 

`མཞི་ཞེས་བབརཆོས་སྟཊ་པར་མི་བགུ་རརོ། །གཟུགས་ཉིངས་ཤེས་བུང་འམ། གྲོལཞེས་བྲྭ་བརཆོས་སྟན་པ་རམེ་འགྱུརངོ། །གཟུགསབདས་ཤེས་ཧ་བའམ། མ་འངས་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ 
4 ཁམཿ དྣསར་དུངབཞེས་བུ་བརནོས་སྟོན་པརམི་འགྱུརངོ། །རྡོརབ་དང་། འདུཤས་དང་། འདྲུ་དེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པརྟགཉེས་བྱབའམ། མིརྟགཉེསྲ་བབརཆོས་སྙེན་པརམི་འ ར་་ 
རོ ༔རྣམ་པརཾ་ཤེས་པ་བདེ་ཞེས་བྲབ་བམ། སྡུག་བསྡལ་ཤྭསཏྱ8ྲབས། ཚྣམཔར་ཤཾས་པ་བདག་ཉཾསབུབ་ཁམ། བདག་མདཉེསབབའམ། རྣམ་པར་ཤེས་པ །གཅེསྲ་བུབ་བམ། | 

¡ མྣམུགཅེས་བ་བར་༡ ཆོས་སྟེན་པརི་འྱག་རདོ། རང་རཤཾས་པ་ཞི་ཞེས་བབམ། མྐ་གཉསྱ་བརནསསྟེན་བད་ བ་ཨོ་ །ུམ་པར་ཤེས་པ་བཅིངས་ཤེས་5ྱབ་འམ། གྲོལཞེས་ 

བུ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མཾའགྱུམདོ། །རྣམ་པར་ཤཾས་པཁདས་ཤེས་ཧུ་བ་ཁམ། མ་ཁདས་ཤེས་བུ་བའམ། དྭ་སཱནདུཾ་པཞསྤ་བྲབརཆེས་སྟེན་པར་མོ་འགྱུརརོ། །སྐྱ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང། 
རྟན་ཉིང་དདྲེལ་བརབབྱུང་བརྟག་ཉེས་བྱབ་བན། མིཏགཉེས་དུ་བརཆོས་སྟོན་པརམཾ་འགྱུནདོ། །རྟེནཉིང་འབྲེལ་བརབཤུད་དདེ་ཞེསྱ་ད་བ་བམ། སྡུགབསྔལཞེས་དྱ་བའམ། རྟེག་ཉིད་བྲདེལ། ་ཱ 


¡གྱན * 


ི་སུག་ས་བམངནོསསྐ་པརམི་བོུ། ྐེན་ིངའབེལབཅ་བུ་ -7ˆ 
། གྲོལ ཞེས བབརངོས་སྡོན་ པརམོ། འྱགུརདོ། །དེན་ི་བའབྲེལ་ 


།ཕོལ་ཏ་ ཏུ་ཧ་ ་པ་ཐམས།ཉད་དང། སྟེང་པ་ཉིད་ཐམས་ཉད་དུང་ ཁའབུང་ 
ུབི་ཡོགས་ས་ཆསདམ་བུ་བདུནབདེ 


ནཱི སསུམབནཱ་ར་བདྡུན་བདག་ཅེས་བུ་བབམ། བདག་མུདཉེས་བུ༼ 
རེ ན་འ མབད་ཆ་དམལ་ཆེ བ ་ཁའམ། ་ འགྱུམརོ། ་་་ ལ་་་ ་ ཟླ 
བམ མ་ཞི་ཞིས་བུ་བརཆོས་སྟོནཔར་མིའགགརོ། །བུརུ་བཀྱི་ྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་བ ཞུནུ་བདུན་བཅིངསཿ ཡཤས་བྲ་བ་བམ། གོལ་ཞེས་ཧང་ཉོསསྙ་པརམི་བྱུརརོ། བུའི 


ཕྱོག་ཀྱི་ཆོས་སུམ་བཅུ་ར་བདུན་བདས་ཞེས་བུང་འུམ། མ མ་ཁོངས་ཤསྱ་བབྲས། ད་སཱརདུ་དཞེསྭ་བ་བརཆོས་སྡོན་པར་མིབྱ་གུར་ོ། །འབགས་པའི་བདེན་བརྣམས་དང་། ལ་འ 


རྣམས་དང་། ཚད་མེད་པྷརམས་དང། གཟུགས་མེད་པའི་སོམས་པརབ་ངུག་པ་ནམས དང། རྣམ་པར་ཐརང་བརྒྱད་དང་། མངར་འི་གནས་ར ཀོགས་ལ། སྟེབ བི རྭ 


བཞི་ཞེསྱ་བུབབམ།། མཞེ་ཞསཧུང 
བར བུངབ་འདས་ཞེས་ངྲ་བའམ། མ་བངས། ཤེས 


9 ༠ །དང་། མཚན་མ་ཆེ དང ། མཆོན་བད་ཤས་ང བརྣ་མས།། རྟགཉེས་བ་ ་བ་བམ། མོ ར་གཉིས བུ་བརཆོས་སྟེན་ རྟྣན་པར་མ། མོའྱགུརདོ། །མདོན་ངའ༨ཤེ ཧད 
-༧༅¶ རྣམས ་བདེ་ཞེས་བ ་བ་ བ་བབམ། ཐུག་ང བསྔལ་ཞེསབུ་ བགྲས། མངོན་པར་ཤེས། པ་རྣམས བདགས བ་འམ། རེ སེད་ཉེས་བ གབ་བམ་ ། མངོན་པ ཇེ ཤས་པཿ མང 
¿ཧབབམ། མི་ གཅེས་བ་བདཅོས སན ་པར་མི། འགྱུརའོ། མདོན པར་ཤཾསང པ རྣམསཞི་ ཞི་ཞེས། བྱ་བ་བམ། མ་ཞ་ ཞ་ཤསབ་བརཅོས་སྦན་པར་མི་ འགྱུརདོ། ་ 
%རྣམས་བཅྱཾངས་ཤེསེ་བུ་བ' ཟུ བའ སྭ་སྟོན་པར་མོ་བ །བྱགརདོ། །མདཱོན་ པར་ཤེས པཿ ཤྣསཱཨ་ཁྲ དུས་ཞེསྲབ་ ཧ་བབར།། མ་བོད༥། ་་ཤེསྦ་བབ་ ལམ། 
ྭ བརཆོས་སྟོན་ པ་ར བྱགཿདོ། དེབ ནྣརྣམསདང་ གཟུདཨཀྱེཿ : རྣམས། རྟགཉེསབྱབ་འ་ འམ། མཾ རྟགཉེས་བུ་ བབརན། 


རོས་སྟེ སིཊ་པར་མཾ་འགྱུནརོ། །གཟུངས་ཀྱེ ས་ལི ཚུ 
།སྲ་བ་བ་བམ།  སྒུག་བསྡལ་ཞེས་བྲ་བམ། གཟུངས་་་ྱི་ྣནམས་བདགཅེས་ཧུ་བའབ། བདུག་མདཉེསྲ་བ་བ་བམ།་ 'གཟུངསཀྱ ྒམས གཉས བ་འམ། མི 
རྩ ་ །གཟུངས2སྒོརྣམས་ཞི་ཞས་བུཐ་འམ། མཉ ཤེས་གབརཆོས་སྟོན་པར་མོའགྱུརའོ་། གཟུངསཀྱེཿ ཌམསྭ་བ་ཉྲིདས།་ཤེ 
བ། 


བམ། གྲོལཞས་ཧྱབར་ཆོས་སྟེན་ང པར་མཁྱགུརར། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོརྣམས་འ བདས་ཤེས་བ་བ་འམ། མ་བ འོདས་ཤེས་བུབ་འམ། དྟརཀམགས་བཐད་ ‹ཱ 


¢ 


>“ ༢ ཐེ ེ 
ཟླ ། 


ཆོས་སྡེ་པར་མི བྱུར་རོ། )ད་བ་ཞའ་ག 


༽ 


ཨང་དག་པརརི་ རིག་པ་རྣམས་དང་། “བསཿ 
རྒྱས་ཀྱི་ཆོ ཁྲདས། པརྣམས་བདཞེསུ ཧ་བཁམ། ཅུ ལཞྭས་བ་བའམ། སརྒྱུས་ 
ས་མ་འདྲེས་པརྣམས། གཉེས་བྱབའམ། མ་ཐག ཅེས་བ་བར་ཆོས་སྐོན་པཾཨི་ ¦ 
འགྱུཿངོ། རར བམ། མ་ཞིཞེས་བ་བརཆོས་སྟན་པར་མིའགྱུརངོ། སེངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མའདྲེས་པྣམས་བཉིངས ཤེས ཁུབ་ ཌཱ 
'རྒྱས་ཀ། ས་མ་འདེས་པྲརམསྤ་ སབང་འམི། མའོངས་ཤེས་བྱབའམ། ཞས་བ ཟླ 
རྭ 'ཁམ། ཤིགས་ངབ་འོསྟག། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པཏོད་བདེ་ཞེ སྭབ་ 'ེ 
ཁོ དུགབཔཞེསྱ་བ་བའམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲན་པ་ཉིདབདག་ཅེས་བུ་བའམ། བདག་མེདཉེསབབ་འམ། ༼ྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁུན་པཉིདམུགཅེས་བྲ་བའམ ུ 
ིགཉེས་བ་བརོས་སབ་པརཔི་འགུརདོ། རྣམ དྷཾཿ། ད་བ་ཉིདཞིཞེས་བཁ་འྟ། མཞིཞེས་བུ་བརཆོས་སྟོན་པརམི་འགྱུརའོ། །རྣམཾ་པ་ཐམ་ ཿ 


རྦ སྟར་གཉེས་ཤབ་ ཁམ། མྡད་གཅའ། 


མིའགྱུར་རོ། ། །སཏྲས། 


ཀྱི་ཆོས་མབདྲེས་པནྣམསབདག་ཉེས་བྱ་བའམ། བདག་མེདའེསྲཧ་བ་འ འམ། 


རཾ །པ་ཉིད་བཅིངས་ཤེསབབའམ། གྲོལ་ཞེས་གུ་བརཆོས་སྟེན་པར་མི་འགྱུརརོ། [རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་བདས་ཤེས་བུ་བབམ། མཁོངས , 
ཀཀ རིམ་ དྭརྱ་བུངཞེསྤ་བབརཆོས་སྟན་པརམི འགྱུརདོ། §ུཿ ཅོ ༨ ཆུབ་སེམས་དངའ་སེམས་དཔའ འཆེན་པོ། ཧམཱ་པ་བནམེད་པ་ཡཇ་དག་པུ་ ཟླ 
རྫོགས་པའི་བུརནུབཏུམ་ི་པ་རྔ་ངོགས་པརསངསྤྱ་རསཐས། ཚེ ཆོས་ནྷི་ིསར་སྡོན་པར་ འགྱུར། སྟེནན་རེ ནཾཾ་ཞིགསྟོཤ་པརའགྱུད། བཅོན་བདསྤ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། - 
.ཝ གཟུགས་ཤིན་ཏུརྣམ་པརདག་གོཞས། ཤཤིན་ཏུ་ནམ་པརདག་པ་འི་ཉོས་སྟེན་པརའགྲུཿངོ། །ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་། ྣམ་པར་ཤས་པངཤན་དནཔ་པར་དག། 
གཞེས། ཤནཏྷཱཿམ་མརདག་པའ་ཆོས་སྟེན་པརའ གྱྱམདོ། སྒ མཆདུ་དང། ཁམས་དད་། ཏཿངཔ་ང བར་བ བུང་བཤིན་ཏྲུནམ་པ་དགུ་གོཞས། ཤནཏཱནཾམ་པརདུག་པའི་ དཱ 
དད ་ །པརོམཏ་ནེ་པ་ཐམས་ཅདདད། སེང་པ་ཉེད་ཐམསཿདདང་། བྱངནུབ་ཀྱ་ཕྱོག གསཀའ་ུམབཅུ་བདན་ཤིནདནམརར་ གྲན ཤ། ཤིནེ་ཏྲུནམ་ 
པརདག་པའྦ་རོས་སྣེན་པརབ་ གུནརོ། །འཕུགས་པ་ འི་བདེན་པྨ་རམས་དང་། བས་མགཏན་རྣམས་དང་། ཆད་མེད་པྲརཱ་མས་དང་། (གཟུགས་མད་པའི་སྙོམས་པརའཇུག་པྨ་རམས་་ རར 
ཤྲ དང། རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱད་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་ཧཱོམས' པར་འཇུག་པདྲགུདང། མཚནམ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་་མེད་པདང་། མངོན་པར་ཤེས་བྲན་པ་ ཏ་་ པཱ ', 


- ` 


42 


པོ 
ཿ ༣ ༤ ༩༨ ༨. < =¬ རོ ° ༤༨ ;- རཾ ` 
དགགོཞས། ཤན་ཏྱུནམ་པརདག་པའ་ཆས་སྡན་ང་རའ་གྱུརར། . །ཏང་ང་བཛྲན་རྣམས་དང་། གྲཟུངས་ སརྣཾམས་ཤན་ཏུ་རྣམ་པམདག་གོ་ །ཞེས་ཤན་ཏུ་རྣམ་པརདྭག་བའི 
| ཆོས་སྟེན་པ རརོ། །དེ་བཞེན་གཤྲིགས་པའྲསྣཾབསྣརམསདང་། མི་འཇགས་པར་མས་དང་། སོས ངདག་པར་རིག་པྣནམས་དང་། སསྱརས་ཨོམམ་ཡ་ ཿ 
༡ °. ཤིན་ཏུ་རམ་པུར་དག་ག། ཞེས་ཤེན་ཏྲུ་རམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སྙེན་པརབྱགརདོ། །རམ་པ་ཐམས་ཉ་དམཁྱེན་པྲིདྲེ་ཀི་བརད་ཤིནེཏྲ་ནམ་པརདགག །ཞེས་ཤིནཏུ་ནམ་ 
པརདག་པའ་ཆོས་སྣེན་པརའགྱུརའོ། །གསེལཔ། བཅོམ་ལྡ་བདྭས:ཤེསའབ་ཀྱཕརོལཏུ་ཛུནྟ་པནྣ་ཡེངས་སུདག་པའོ། །བཅོམ་ལྡནབདས་ཀྱེས་བཀབ་སྩལ་པ།་ 
གཟུགས་མོས་སུདག་པའི་ཕྱཾར། ཤསརབཀྱི་བའོལ་ཏུ་ ང་ཨངས་སུ་དག་པའོ། །ཚོརབ་དང་། འདུ་ཤེསདང་། འདུ་བེད་དང རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངསུ 
¬ ~~ སེ ` , ༤༨༤ ལེ ༧༨ 
རའཏུ ངུ གསུདག་སྲའོ། །༢བ་འབྱོརསྐྱ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། རྟེན་ཉིང་འབྲེལབར་འབྱུང་བ་ཡོངས་སུདག་པའི་ཕཾརེ། ཤེསརབཀྱི་ཕ ལུ 
སུདག་པའོ། ཕརཡཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཉད་དང་། སྟོངཔ་ཉིད་ཐམས་ཉདདང། བུངནུང་ཀི་པེགས་ཀྱེ་ཆོས་སུམ་ཐེཉུ་མྱ་བདུན་ཡེངསསུདག་པའི་ཛུར་། ཤེསརབ་ཀྱི་ཕལོ 
པ་ཡོངསསུ་དག་པའོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པདང་། བསམ་གཏན་དང་། ཆདམད་པདང་། གཟུགས་མེད་པབི་སེམས་པརའངུག་པདང་། རྣམ་པརཐར་པདང། མཐ 


/ 


„ ཤཾ།ཾ ༡ །བའ་སཱམས་པརའཇུག་པ་དུད། སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མམེད་པ་དང་། སཱཾནོང་མེད་པདད། མངོན་པར་ཤེས་པ་རམས་ཡེངས་སུ་དགཔའྱི་ཕོརེ། ཤེས་རབ 
= ཀྱིཕརལ་ཏུ་ཕུནཱ་པ་ཡེངས་སུདག་པའོ། །ཏངང་འཛྲིན་དང་། གཟུབས་ཀྱ་སྒོ་མེང ཟི 


རོ 


བྱཅོ་བྱ་སད་ཡོངས་སུདག་པའི་ཕོར། ཤེགརབརོསདཱུནེ་པ་འེོས་ཨུདག་པའོ། ། 
འེ། |གསེལཔ། བཉོམ་སྡན་བདས་ཇྲིསྟརན། གཟུགས་ཡོངསསུ་ 


དག་པའི་སྐད་དུ། ཤཾསརབ་ཀོ་འོརཏུ་བོན་པ་ཡངས་སུགར་འགས། ངྡིསརྡཛོར་དང་། འདྲུ་ཤེས་དང་། འདུ་ 


4 ༽ 


ཡ་ཏ་པ་མངམསདག་པའོ།།ཏིངང་འཇིནདང་།གཟུབས་ཀོམངས་སུ་དག་པའིཔོར། ཤེས་རབ་ཊིཔརོམཏ་བིན་པ་ཡདས་སུ་དག་པའ། །དབནནོག་ཤིགསད་ 
- _„ སོབས་དང་། མ་བཇིགས་པདང་། སེ་སཾ་ཐངདག་པར་རིག་པདང་། སཿསྦྱརསཀྱ་ཆོས་མཁྲདས་པ་ 


ཟླ ¿2 2 = རྭ ༠,༤༨༣ ༤ ༨. < 
% རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁུན་པ་ཞདཀྱི་བརདུ་ཡོབས་སུ་དག་པའི་ཛྱཾང་། ཤེསརབ་ཀྱི་མའོལ་ཏུ་ཕོན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ 


ཐེད་དང་། རམ་པར་ཤེས་པ་སོངསསདག་པའྲིསད་ད། ཤཾསརྲབ་ 
ཀྱི་བརོམཏུ་ཛུཾན་པ་ཡོངས་སུ་དྲག་པལགས། སྐྱ་མཆེད་དང་།ཁམས་དང་། རྟནཅིང་འབྲེལ་བྲངའབུངབ་ཡངས་སུདག་པ པོ་འི 


ཅུ བར་འབུངབ་ཡེངས་སུདག་པའི་སྨད་དུ། ཤས་དབ་ཀི་པརོར་ཏུ་པུནེ་པ་ཡོངས་སུདག་པ་ 
ལགསུ། ཇིཉྟརནཔ་རོམཏུཔེུ་པ་ཐམས་ཉད་དང་། ཧྟོང་པ་ཉིད་ཐམས་ཉད་དང་། བུང་ནུབ་ི་ཧྱོགས3ྱཆོས་སུམ་བནུ་ན་བདུན་ཡེངས་སུདག་པའིསྤདདུ། ཤེསརབ་ཀྱི་བརོརཏུ་ཕིྣ་ 
པ་མོཇསུའག་པ་ལགས། ཇི རན་འཕགས་པའི་བདེན་པདང་། བསམ་གཏནདང། ཚད་མེད་པདག། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར ཿ 


འཛུག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་།  - 


༩༩ 


རཾ 


ཀྱིརེ་གྲགས་པ་བི་ དང། སིངོང་ཞོད་དང་ །དང་ སང། སེངསསདག་པའབ་དང་ ཧག 
མཐངགྱོཾསགནས་པའི་ཧ ། སྟེངཾཔ་ཉིདེ་ད དྲ 'རྣམས་ཡེངསསུདག་པའི་སྤདདུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་འཐོབ་ཏུ་ 
ཕྱནྨ་པ་ཡོངསསུདག་པལགས། ཇེན་དང་། གཟུ 


ངར 3 རར འའའ ་ར་ིི 2 ༨༨ ངོ 
པའ་སབས་དང་། མི་འྲངིག་པདང་། སེས་ཡང་དག་པར་རྙིག་པདང་། སངསྒ་ཧ 


སྩལ་པ། རབ་འབྱོརགཟུགས་སྐེབ་མེད་པ་དང་ བགག་པམད་པདང་། ཀྲུན་ཀས་ཏྲོན་མོངས་པ་མད་པདང་། རྣམ་པརཧྱཏབ་མེད་པརེ ། གཟུགས་ཡོངས་སུདག་པའོ། 
འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེེན་དང་། རྣམ་པང་ཤིསཔལ་སྙེབ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་མེད་པདང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པདང་། རྣམ་པར་བྱངང་མེད་པནིརྣམ་པཔ་ཤེས་པ་ཡེངས་སྲུ་ 
དུག་པའོ། །སྭེམཆེདདང་ ་ ར་རི ཅུ 

` ནིཿ རྙནཅི་པའྲའི་ལབརབྱུ་ངབ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །པའེརདུ་པྷིནྣ་མས་ཅད་དང་། སོང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་། བྱང་རུབཀྱི་ཧྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམབཞུ་རྩ་བདུནལ་སྐེཿ 


དུ། ཤེསརབྭ་ཏ ཏུ་ཕན་པ་ཡེབསསུདག་པལགས། ྙཱིནདེ་བཞིནགཤེགས་ 
རི ཡེ ༡ ཆོས་མབདྲས་པབཅོ་བརྐྱད་ཡངས་སུདག་པའི་སད་དུ། ཤེསབབྱ་ཏི་པ་རོམཏུ་ཕྲིུན་པ་ཡོངས་ 
སུདག་པ་ལགས། ཛྷིནནྲརཾམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པཏོདྱ་ཀ་བདདུ་ཡོངས་སྲུདག་པའྱི་སླད་དུ། ཤེསདབཀྱི་པརལཏུ་ཕུན་པ་ཡོངས་སུདག་པལགས། བཅོམ འདསཀྱིས་བཀའ་ 


་། ཁམསདང། རྟེན་ཉིངབདྲེལ་བརའབུང་བལསྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། བགག་པ་མད་མ་དང་། ཀུནནས་ཞོན་མེངས་པ་མེད་པདང་། རྣམ་པརུ་བྱང་བམེད་པ་ 


་.ཟབཟཡཨ་་་ལས་་ལའའབལ་སལགང་ 


༄༅། ༡ །འགགཔ་མེད་པདང་། ཀུན་ནས་ཉོན་སེངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ པར་བངབ་མེད་པནི་བཏཆུབ་ཀི་ཡོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་བྱའུ་སབདུན་ཡངས་སུདག་པའོ། ། ཱཾ 
བཿ ནྭ་ ཅེ 


ཅེ འཕགས་པའ་བདེེན་པྲ་ནམས་དང་། བསམ་གཏན་རམས་དང་། ཆོདམེད་པྲ་མསདང་། གཟུགས་མེད་པའ་སཱམས་པརའ་དུག་པྷམས་དང་། མ་པར་ཐརང་ང་རྒྱན་དང་། མཐར་ 

-ུ གྱེས་གནས་པའིསྙེནས་པར་འཇུག་པརྣམས་དང་། སྙེང་པ་ཞིུད་དང་། མཆན་མ་མེད་པདང་། སྨིན་པ་མེད་པ་དང་།] མདོན་པར་ཤེས་པྷ་རམས་ཁསྭེ་བ་མེད་པ་དང་། བགག་པ་མེད་པ་ ཱུ 
དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མེངས་པ་མད་པ་དང་། རྣམ་པརབྱངབ་མད་པན་མདོནུ་པར་ཤེསཔ་ཡོབསསུ་དག་པའོ། །ཏིང་ ་འཛུནརྣམས་དང་། གཟུཔསྱྱི་སྡནཾམསལ་སྟེ་ཐ་མེད་པདང་། 
བགག་པ་མེད་པདང་། ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པ་མེདཔ་དང་། རྣམ་པཾརཧྱཏ་བམེད་པཞྡིགཟུངས་ཀྱི་སཱོ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །ད་བཞིནགཤེགས་པབྲི་སེབསྣརམསདང། མི་བཛིགས་ 
པརྣམས་དང་། སེ་སཾ་ཡང་དག་ང་མངོག་པདང་། སཔཔརྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མཁདྲེས་པངཏློབརྒྱད་ལ་སྐྱེ་བ་མད་བདང་། བགྲག་པ་མད་པདང་ ཀུནནས་ཉེན་མེངས་བསེད་པདང་། རྣམ་ 
པར་བུང་བམེད་པན་སངསྦརསཀྱི་ཆོས་མབདེས་པབྱའོ་བྱརྒད་ཨབས་སུདག་པའོ། །ནསཔ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པཉིད་བརཕྷཧེ་བཞད་ས་། བགག་པ་མེད་པ་དད། ཀླུར ་" 
ཉས་ཉིན་མངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པརཧྲང་བ་མེད་པནཾརྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡངོསུདག་པའོ། །རབ་འབྱོརགཞན་ཡང་ནམཁའ་ཡོངསསུདག་པའཾ་ཕོན། ཤེས་ | རེ 


18: 


ཀཿ་པ་འོའ་ ཅུ ། གསེལཔ། བཅོསྔལྡན་བདས་ཇྲི་དུན་ཊམཁའ་ ་ཡོབས་སུ་དག་པའི་སད་དུ། ཤེསརབ་ཀྱ་ཕརོསཏུ་ཕཾཔ་ཡོངས་དགཔ་ རྩ 
ལགས། བཅོམ་ལྡན་བདསཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་ ་པ། ། སི བསེད་པ་དང་།. འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུནནས་ཉོན་མོད་པ་མད་པདུང་། རྣམ་པར་ཧུངབ་མེད་པའི་ རེ 
མཁའ་ཡོབས་སུ་དགཔས། ༢ འཧ་མཁ ཱུ ལ་བགོབ་མེད་པའིོང། ཤིས་ ཀི་ཡུཆོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངསུ་དག་པའོ། ། །གསེལ་པ སག ་ 

3 ` བམ་མརིས་པའྲཾས ནུ། ལཿ ཏུ་ཕད་པ་སེངས་སུདགཔ་ལགས། བཅོམ་ལྡན འདྭསྱཏིས་བཀའ་སུལཔ། སོས 
པོར། ཤསརབ་ཏིཿ འོལ པུཾན་པ་ ཡངོསསུདགཔའོ། ། །རབ་ བྱོརན་མཁབ་ལབསཱད་མེད་པབ་ཕོད། གེསརབྱ་ཀེ་ཕརོས་དུ ཏུ་ན་པ་ཨེངསསུ་དག་པའོ། སེའི 
རུནའདས་ཇྲི་སརནུས།ཁའ་ལྔབ་སད་མམཆིས་ པའི་སཱད་དུ། } ཤེསརབ་ཀུརོམཏྲེུཔ་ཡངས་སུདགཔ་འགས། བཅོསྦལནཁདས་ཚིས་བ་འ་ རབའབྱོར 
སྭེད་པེརན། ༣མཁབི ལ་བླར་གཉིསཀྱ །རམཁབལ་དམེད་བའི་བུར། ཤེསརབྱཀི་པརོམདུཔནང་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །རབའགོརྨནམ།འའ་ 
་ཁིརོདདུང་མཛོསསུགར་བ །གསེཁཔ། བཉཅོམྡན་འད་ སྔརྣཾསརནནམ།ཁའ་བྗོད་དུམ་མཆིས་པའི་སད་དུ། ཤས 


ཀ་པ རབའབོ༣ལ་དིགར་་ད མེ །ཅོེ་བིདནང་བངརེད་ 
ུདག་པའ། །རབ་འཧརགཞན་ཡངནམཁའདམགསས ནམའ་རུནཾ། ཤས་རབཀྱ་པརོའ་ཏུ་ངཾན་པ་ཡེངསསུཿ པ་པ 
. ¡ རོ གསེལ་པ། བཅོྡ་ུ་བདསཇིསརནསཁའ་དམིགས་སུམ་མཆོསཔའི་དདུ། ཤནརང་ཅ་རོལཏད་པ་སོབསསུདག་པལགད། ་ 
( བཀའསྩལ་པ། རབ་འ་རནམ།ཁའ་ལ་གང་ཡང་དམིགསསུ་མདདོ། །རབ་འྱོར་དེ་བཞི།དུནམཁའ་དམིགསསུམད་པའི་ཕོར། ཤེས་རབྱ་ཀྱ་པ་རོམཏུ་ པ་ཡངོསསུ་ 
_ དགུ་པའོ། །རབ་བུངགཞན་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་་ཆུ་བེད་པདང་། བགག་པམད་པདང། ཀུནནས་ནོན་མེངས་པཆེད་པདང་། རྣམ་པང་དང་བཟེད་པའིཕཾནི། ཤེས་དབཀྱི་ 
པརལ་ཏུ་ལིཉ་པ་མེངས་སུདྲག་པའོ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་བདས་ཇིསརན་ཆོས་ཐམས་ཉད་སྙེབ་མ་མཆིས་པདང་། འགག་པམ་མཆིས་པ་དང་། ཀུནནས་ཉོ་ རྨ 
མཆས་པདང་། ནཱམ་པརཧུཿབ་མམཆིས་པའི་སདདུ ཤེསབྱཀི་་རོཏུ་པི་པ་མངོས་སུ་དག་པ་ལགས། བཅོསྣསན་བདསྤ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབོར་མོསཐམས 
ཏུརྣམ་པངདག་པའི་ཛུན་ཤེསརབཀྱེ་ཕའརཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུདག་པའོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསལཔ། བཅོམ་ལྡནབདས་རིགསཀྱི་བུའམརིགསྦཀྱ་བུ་མོགངལ་ལཞིང 


.། 5 2 བཅོམཝྡན་བདསྲ་ཀིས་བཀའ་སཱལ་པ། རབ་བ 
༩ ༤ ོ་ > ར་ 
1 ་པའཾ་པོར། ཤེསརབཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ 


ན། བཅོམ་ལྡནའ་ དས་དེ་་མིག་གིནདའབུང་བངམི་འབུཔཔོ། ། 


རམ་བགྱ་མདོ། །རྒས་ པས་འཁེགས་པའིལས་སུལ་འྱུརོ། །ཐེགས་ཀྱིངླ་ 
བངབར་བ གཏེ 2 


. ཤེསུརབྱཀེ་པརོརཏུ་ཕྱན་ང ཊཿབ 
རྣབའི་ནད་དང། སྣའི་ནད་དང་། ལྕེ 
འཆརིགས ཀའ ཧྭ 


བེ 


དེའི་ས །ཾ 


རབ ར་འ གཞལདུ་མ་ མཆིས་པ་དཔག་ ཏུམ་མཆིས་ པ། རབ་དུབབེལ་བརའགྲུར། ༥ བཀའ་སུལ་པ། ༢ ༥ 
-- ནཾ ཞེད་བཞིནཏེ། རིགས་ཀྱི་དུ་འམཟིགསྐ་ཀིབུ་མོ་གངཚ་བྱསད་དང་། དྲ་བ ཅཱ | ་ 


ཌཱ ཅེ སག པེ༢ ལྟཏྲེ། དད ་ 


ཤུ 


ཆེནིངམཛདྷམས་ཡདདེ། །མངདག་གི་ཕགས་ཞིངམངོབྷམས་ཡདད། །རལ་ཆེནབི་ིརིཀི་ུརམས་ཨེདདེ།།སུམ་བཅུཆ་གསུམ་དང། མཆོམདངདགའྲལན 


ཏྱི་ུང་པེམངཔོ། །ཚྫད་མེད་པ་གྲངས་མེད་པ། བས 
པོར ས་རབ རོལ་པའི 
ལ་བར བ་པ པའོ། ངྱཾལསེངགུ་སྐེགནས་དང་། ག གཤིངའི་འཇིགཏེེན 


དང་། ། མོ་དང་ལྷང བུམབས་མངས་ལབརེདཔའོ། །ང༣་རིགསཆ་ཞིང་མཇོདའི་རགེས་ བབིན་པའོ འོ། །བམྲ་བབ་ འི་རིགསཅེཞིངམཇོངའི་རགས་བརྱནི་པའོ། ཁམ། 


༦༤ 


གིརགསྒར་ཞིང ཞིངཿཐཾབའི་རིགས་འ འཛན པའོ། [རྒྱཝ་ཆེ ཆེན་བཞའོ་རོས་ཏེཿ ཉི་ཝྲུའི་སྐ་ ་ེ སེབའི་ ལྭ མཆད་འབྱིན་པའོ རྒུན ཊུཞུགས་ པའི ཏི བུ་བབིན་པའོ། ། ལན་ཅིག་པུང་འོདབའི་ ༠ 


འུབས་བུ་དང། ཕྱིར་མི་འོངབའི་འབྲས་བུ་འུཾཱ་པའོ། །དྲག་བཅོམ་པཉིད་དང་། ། རང་བུངརུབ་འབྱིན་པའོ། །ཡངདག་པར་ཇོགས་པའིབདནུབའབྱིན་པའོ། ། །དེཉིའི་པུཾརཞཱ་ན། | 
དྡཾམིབདྡི་ནཱ་པཤེསརབ་ཀྱ་པའོཔ། ཏུ་པན་པ་བདེ་ལས་དགེབབཞུའི་ འིཕས་ཀྱི་ལམབྱ་རས་པརབསྟནཏེ། དཿ །བསབས་པུསྱ་ཧལ་རིགས་ཆནིང་མཐོབྷམས་ཡོད་དོ། །བྲམ་ཟེབིརྭག 


༧ དུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤས་མེད་སྱ་མཆདཁྱལའི་སྱེ་བའིྱེ་མཆད་འྱན་པའོ། 


པོ 


༣ 
། 


ལར 


ངེ 


བསྲུལ་དགའ་དང་། གཞན། 
ཚུད་མད་སྣངབདང་། ཀུནཔྣ 
མི་གདུང་བ་དང་། ཤིན་ཏུ་མཐོངབ་དང་། གྱནོམ་སཱངབ་དང 
དང་། ནུང་རྦད་མེད་པའི སྙེ་མཆེད་དང་། འདུ་ཤིས་མེདའདུ་ཤེས་མེད་མ སེམཆེདྱཏྱི་ལ་ནམས་ཡོད་དོ། །ཧྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲབས་བུདང་། ལནཅིག་ཕུར་འོང་བཟི་འྲབུས་བུཿ རྐ 
ཧིརོ་ཁང་བབི་འྲངས་དུ་དདོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་དངརངབུངཆུབ་མདད། །དླུན་མེདཔ་མངདག་པརྡ་ངོགས་བའི་སངསྦུས་ཡདད། །ཤས་རབྱའི་བརོལ་ཏྲུ་ཡི་ 
བདི་ཡོད་ན། བསམགཏདན་བཞི་ཡོདདོ། །ཚད་མེད་པ་བཞིདང་། གཟུགས་མད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པང་ཞི་ཡོད་དོ། །དུངནུབ་ཀཤོགས་ཀི་ཆོས་སུམབཞུཅ་ 

ཿ .. བདུཊ་ཡེད་དོ། །ཨཱ་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་མདད། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིཔ་རོཕ་ཏུ་པུཾན་པ་དང་། བཟོད་པའཾ་པ་རོལ་ཏུ་པུནེ་པ་དང་། བསྟོནའགགསྦ་ཧི་ཕ་རོས་ཏུ་ཛཊི་པ་དང་། ཐང ཏེ 


གཏཿྱི་པརོལ་ཁུཾན་པདང་། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཛུཊེ་པ་ཡེདདོ། །ནང་སྣེང་པ་ཉིད་ཡེ་དདོ། །དངོས་པོ་མད་པའི་ངོབོ་ཉོད་སྟེང་པ་ཧིད་ཀྱི་བར་དུ་ཡོད་དོ། །འཕགས་པའྲི། 


༄༅། ཧ །བདེན་པ་བཞི་དང། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཚད་མེད་པ་བཞེ་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་། རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱད་དང་། ་ 
„༧ མཐརྦ་ཧྱིས་གནས་པའི་སྔོམས་པར་འཇྲུག་པརདྲ་གདང་། རྣམ་པར་ཐར་པའཾ ཤེས་པྲ་རམས་ཡོད་དོ། །ཏེང་ངབ་ཛིན་ཐམས་ཙད་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྲོ་ 
བྦ་།ཨཅད་ཡེདདོ། །དབ་ཤིན་གཤགས་པི་སེབས་བདདང། མི་བཛིག གས་བཞིདང། དམས་པརེནཔདངྷརྗེན་བད སང་སྦྱར། 

::: ཀྱི་ཆོས་མ་བདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྦན་པ་ཉིད་ཀྱི་བརད་ཡེད་དོ། དེ་ཡངའདེ་ལྟམ་ཤེས་རབ་ཀྱེ་པརོབཏུ་ཕཱུན་པ་བདི་ལས་ཆོསྭབླུ་རྱས་ཉད་རྒྱ་ཆེ་རབསྟན་ 
ཏེ དེལ་བསབས་ནསྤྱ་ཧཝ་རིགས། ཞིང་མཐོབ་རྣམས་ཡོད་དོ། །བུམ་ཐེའིརིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བརམས་ཡདདོ། །ཌྱིམ་བདག་གིརིགས་ཆེ་ཞིང་མཛོ་བརྣམས་ཡེདདོ། །རྒྱམ་ 
ཆེནབཞི་བརཾསྱྱ་ལྕི་རྣམས་ཡོད་དོ། །སུམ་བྱརྩརཾ་གསུམ་དང་། མཆམ་དང་། དགའ་ལྡན་དང་། འཕྲུལ་དགའ་དང་། གཞན་འཕྲུལ་དབང་ངྱད་དང་། ཚོངས་རཾས་དང་། ཚས་ཁྷ 
ཧིཿ ཕན་དང་། ཚངས་པ་ཀུཊ་བཁོརདང་། ཚངསཆེན་དང། སྣངབ་དང། ནུང་པཱངདང་། ཆོད་མེད་སྣང་བ་དང་། ཀུན་སྣདང་བདང་། དགེ་བ་དང་། ཆུང་དག་དང་། ཆད་མེད་དགེ་བདད་ 
ཆི རཿ ཆེབདང་།།ནུང་ཉ་དང་། ཚད་མེདཆ་བདང་། བྲངས་དུ་ཆ་བདང་། མི་མབདང་། མི་གདུང་བ་དང་། ཤིནཏུ་མཐོང་བ་དང་། གྱནྡོམ་སྣངབདང་། ཁོག་མིནྱ་ཧི་ཝླནྣཱམས་ཡོད ། ། 


གསམ་དང་། མངོན་ 


= 


` 


 དེནི་དྷིཉརགང་སེ་བབམ། བགུག་པ་འམ། ཀླུནནས་ཏོན་མས་པའམ། རྣམ་པར་བངབམ། ཡེངོསསུ་བཟུངབབམ། དོརབྱ་བའི་ཆོསདྷཝ་བུམེདད། །རབ་འཧོར་པརོར་ཏུ 


ཨྭྲགཡའ་མཐབ་མས་ཉིམར ཙཱར-ཀས་མཐབ་།པས་སྲེ་མཆད་དང་། ཅང་ཐད་མེད་པའི སཱ་མཆད་དང་། འདུ་ཤ །་མ 
རྒྱུར་ཏུ་ཞུགས་པའ་ འྲགས་བླ་ནམས་ཡོད་དོ། །ལན་ཅིག་གརའོང་བདང་། སིར་མོ་ཁེང་ང དང་། ྲགབཏོམ་པནམས་དང་།རང་ས་བ་ནསམམསམདོདོ། །བུཿ བྲ་སེམས་ད 

ཡོདོངོ། །དེ་བཞིཟ་གཤེག པ་དག་བྷའོམ པ་མངད་ གས་པའི གངས་གྱས་ཟྣམས་ ཡོད་དོ། །དྲ་བ ་ྲ འ་ཕིར་པ་འོལ ཊུ་ ཤེན་པ་རིན་པརཞེས་བཏ ཕུར འའུ་བིན་ 
པ་ཡི་པན་དལྲའ། ཆོས་གང་ཡང་སྩེ་བ། 'ཁཱར།། འགག་པ་བམ། ཀུན་ནསཉོན་མོངས་པབམ། རྣམ་པར་བང་བའམ། བྲུ་ ་ དོང་བ་ མདདོ། པའི་བར &: 


པ་རིནཆ་འདེ་ལནི། དགེ་བཁམ་། སི་དགེད་བམ། འཇེག་དེན་པཁྐམ། འཇིགཏྡེག་ལས་བདས་པདང་། བགེཔདངབཉས་པབམ། ཟྦག་པ་མེད་པའམ། འདྲུབུ་ཅམ། ཅུ 
ཆོས་གང་སངདམིགས་སུ་མེད་དོ། .།རབ་འཧྱོངརྣམགྲངས་དེས་ཀྱང་། ཕརོམ་ཏུ་པཱཾནཔ་རིན་པཆེནི་དམིགས་སུ་མིདདོ། །ངབ་འབོངཔརོབ་ཏུ་ཕཱན་པ་རིན་པཆི་བནི། ཆོས་གངགིས་ཀྱང་ གྒོ 
བམེད་དོ། །དཅིའི་པཿཞེསན། དནི་བདོ་ནུངགང་འགོཔརའགྱུཔའི་ཆོས་ད་བུད་མིགས་སུ་མེད་དེ། རབ་འཧོད་ཅིའོ པོརཞེན་། པའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདེ་ནོ། འགོ་བ་མད་པའིཿ 


= >  ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྩིན་པལ་སྦོད་པ་སྟེ། 

༄༅། $ །དུ་པྱིན་པ་བིན་པོར་བོ། རབའབྱོར་གལ་ཏེ་ བརྡབསེམས་དཔབ་གསསད་པབཉེན་པ། ། ཤས་རབ་ྱ་པ་རོལཏུ་ཕུནེ་པ་ལ་སྤྲད་པའོ་ཚེ། དེ དེལར་འདུ་ཤེས་ 

ཌེ པར་ཡང་མེ་རྲེད། དྷྭ ཝར་མི་ཇོག་ཅིང ང་། དྷལྟར་མི་དམོགས་ཏེ། དེ་ཝཱར་ རྦབྲཔོ་བར་མོ་བཱདན།༡ཤེསརང་ཀྱི་པརོ རོམ་ཏུ་ཕན་པ་ལ་སྤོམ་པའོ། །དེནིསངས་རྒྱས་བཉོམ་ལྡན་བདས་རྣམ་ 
 མཉེས་པ་བེད་པའོ། །སངསྤ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ རཱམས་མདོན་པར་བསམས་ཤེང། བཉོམ་ལྡུན་བདས་དེ་དག་ལ་རམེ་གོརབྱ་བདདབཀུརིབུ་བདང་། སྟི་ ཧྟ་སྟངདུ་བུ་བྲདང་།. 

# མཆོད་པརྱ་བའ་ ་ཡོར། སངས་རས་ཀྱེ་ཞིང་ནས། སྔ་སྭ་རསྭ་སུཿ ཀྱི་ཞིངདུ་འགྲོས། སྐམས་ །ཅནཱ་མོངས་སྲུ་སྐན་པར་ཧབདང་། སབས་ཆུསྦའ་ཤིང་ཡདུ་ུང་ཅ ¦ 

སངསྦྱ་ཧས་ཀི་ཞིངཊུས། སངསྦྱ་རས་རུ་ཤོངདུ་བྲགོཁོ། [རབའབྱོར་ཤེས་དབཀྱིཔརོལ་ཏུ་པྱིན་པ་བདི་ཞི། ] ཆོས་གང་ཡ་ངྭསནཔ །ཁམ། རྣམ་པར་སྙོན་པའཾམ། ཡོངསུ་སྟོག་ 

བཔྲའུམ། འཛིན་པརཧད་པའ མ། } འཱུཾན་པར་བྱེདཔ་ཁམ། སྙེངརེཿ ངི བགག་པར་ཧེད་པ་འམ། ཀུནནས་ཉོན་མེངས་པརབུད་པ་བམ། རྣམ་པརབུཏ་བངཧུཧཱ་པ་འམ ོཿ 
འགྲིབ་པརངྱེན་པའ་མ། འཕེལ་བདྱངེ་པབམ། བདས་པ་དང་། མ་བོབས་པ་དང་། དྭ་རརབུ་བར་བེད་པ་མད་དོ། །རབ་བཤོན་དེ་ྟརཤས་རབཀྱི་ ་པ་རོས་ཏུ་ཕཱཾན་པ་འདི་གི། = 


པའིཁམས་ལས་ཁད ཨས་པརྩ་བེདཔམ་སི། གནས་པངྱཧེནཔ་མ་ཡིན། གཟུགས མས་ལས་འདབབརེནཔ་མཡིན་གས་པར་པ།ན། གཟགས་མེད་པའི་ཁ་པས་ 


.# 


_ཚདོཿཔམ་ཡིནད “4 
ˆ ཟླ ས་བདུབ་བར་ཧུད་པམ་སྙིར། གནང འོཊཏྲུན་པ་སྦྲུབ་པ་མ་ཡིན། འདོརབ་མ་ཡྲིན། རལ དུལཞྲིམས་ཁྱི་པ་རོལཏུ་ཕུཾ་བརྡད་།བཟོ་ ཟོད་པའི་ཕ་ 


ཏུ་ིནི་པ་དང། བོན་ཁྲགས་ཏིཿ ༣ བས་མ་གཏདྱ་ཀི་པརོལཏུ་པཾན་པ་དང་། ཤིས་བབྱ་ཀི་རོལཏུ་པན་པབླསབ་ཕམ་ཡིན། ཡི་ང 
འདོརབ་མ་ཡིན། དངོས་པོ་མད་པའི དྲ་སོང་ པ།ཉིདྱ་ཀི་བརད་བསབ་མ་ ་ཡན། བདོརབ་མ་ཡོན། ཐྲ ཀི་ཧགས་ཀྱ་ཆེས་སུམ་བཅུ་ཊ་བདུ མུབ་པམ་ཡན། བདོརབམ་ 

= ཡིན།་ ། འཕགས་པའྲི་དདེན་པྷ་རམས་དང་། བསམ་གདནནམས་དང་། ཚད་མེདཔྲ་ནམས་དྲང་། གཟུགས་མེདཔའེ་སྣོམས་པརབ མུ་སྭཨསདྦཔདཱ་ཐ། འདོངབ་མ་ཡྒོ་ པ 
རྣོམ་ ་པར་ཐཱརཔ་དང་། མཐར་གྲིགཉས་ པའི་སྣམས་པརའཇུག པ པ་དང། ། སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་ དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མདོནི་པར་ཤེས་པྷ་རམས་ བ་པ་མ་སྐན། 

༩ འདོཿབམ་ཡིན། ཏིངངེ་ཁ ཛིན་རྣམས་དང་། གཟུངསཀྱིསྙནམས་སྦྲུངཔ་མ་ ཡིན་། བདོར་བ་མ་ཨོིན། ད་བཞིན་གཤེགས་ པའྷི་སེབསྣ་མས་རང་། མོ་འཇྙིག་པནམསདག་སོ་ ས་ 
སབབ་ཨསས། བྱམས་པ་ཆན་པོདང་། ཧཱིང་ཛྫིནན་པོ་དང སངསྦ་ཧྒས་ཏི་ཆོས་མ་བདེས་པ་རྣམས་སྒྲབ་པ་མ་ཨིན། འུ འདོངབ་མ་ཡྤནེ། རྒུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་ 
པམ ་ཡན། བདོཿ་བ་མ་ཡིན་། ལན་ཅིག་ཕུརའ འོངབའི་འྲྲས་བུ་དང་། ཧྱཆམ་འང་པབ་འབྲས་བུ་དང་། ཤཐ་བཅོམམཉིདྦཱཿཱཿཾ ། བདོང་བམ་ཡིན། ཅོ 


དཔརམ།ཡྔར། ཧ་པ ཁ་ཕ། 


།༄༅། ླ །ལམྱགིུམ་པཤས་པ་ཉིདླསུབཔ་མཿ ཡོན། བདོརབམ་ཕྒོན། རྣམ་པ་ །ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉུད་སྦྲུབ་པ་མ་སནེ། འདངབ་མ་ཡནེནོ།། 
° ཤེས་རབ་ཀྱི ཀི་པ་རོལ་ ཏུ་བུཾནཱ་པ་སཾདཕྲག་ཉི་ཤུ་ ལཱ་པ།། 

_ རླྱ་ཁྱ་ཤུསས བང་མ་ཡིན། དཉིའི་པཱཾཤེ། ངེ དེ་བཞིན་གཤེགས །ངརྣམས་བུང་ཡངརུང་། དེབ ཞིནགྲུ ཤགས་པ་ནམས་མ་ ཡ་དུང ཆོས་རམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དང་ 

_ ཤཱ གགངས་དང་། རོས་ི་གནས་ཉིད་དང་། ཆོས་སྐྱན་མད་པ་དེནི། དེ་བཞིནདུ་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། དག་ད ཤིགས་པརམ་བརམ་སྦྱརས་སོ། །མངོན་བར་ཐུགས་སུ་རུ་ 
7 ཤཾ ཚིང ཡགརྔགས་པསསྤ་མ་ཏ། མདོན་པརྫངོགས་པརྦགས་སྭུ་དདནསྭ་གངགསུངདོ། །ཧཊཏོ། ཏོ །བོད་དོ། ། །འགྲེལཏོ། ཏོ། །རྣམ་པརའཧདདོ། །གསལ་བརམ 
( ¡ དོ། །ཡངདག་པརྦཤ་ཏོ། །དྲནས་ལྷའི་བྷུ་སང་ ཕྲག་མངཔོདང། །སྟེངགི་བརྙས་པཔ་བཁོདནས། ལྷུང་སྦུངསྡེགས་ཀ ཀིས ཟླ 

ཀུ་མ་དང་། པུནདདཀདང། མནདརབདང། མནཱད་རབ་ཆེན་པ་མཐོར་ཞིང་། བདྲ་སང་ཏི་ཚིག་གིས་བཛོད་པརའབྱུར་རོ། ཀེ་མ་ཤེས་བབ་ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཕཱཾན་པ་བདི་ 


བམ་པོ་གཉིས་པ །།ཤེསརབཀྱེ་པ་རོལ་ཏུ་ཛོཞེ་པ་འདིའྲི། འདུས་བྱསཀྱེ་ཁམས་བདོརཿ བ་མེ་ཡིཊ་། བྲ འེ 
། ཆོས་ཀི 


ནི། ལྷརྔས་ ་ 


ཊའི བཕཾགདུམ་སྐྱ་བམད་པའི འཆས་ཆོས་ལ་བཟོདཔ། སྤེས ་པརྱ་ཧུཿཏོ། །འཛྲམ། བཟླབོངདུ་ཆོས་ཀྱི་བ འོར་ལོ་གཉིས་ པ་བ བསམམངོ། །དགས་བཅོམ་ ལྡན་ཁད* 
-#་ ཀུ. ཁཾ 


འའ 


འོ 2 བདྐིན་ཆོབ་།ཀ ་ཁའོར་ གཉིས་སུ་བསོཌ་བུམ་ཡིནག 
ཅིབ མེ་འཁོར བྲ་བའྲ་པ ཞབརགུནས་པ་མ་ཡནནོ། ། གྱུས་ལ་པ། བཅོས་ལཱ་ 
བི་སྭད་ད དུ ཤེ་བར་མོ་བ གནས་ པའི་དངོས་པོམ མཆིས་པའིངབནོད་ནེང་པ་ཉོདདེ་གང་ ' 
པུ །འབྱ་ཀི རོལ་ཏུ་པིན་པས་སྟེདུངོ། བསམ་གཏན་ལ 
ས་ཙལ་རོལ་ཏུངནོ་པདང་། ཕན་པའི་ཕརོཏུ་ པ་། ཐཱནཔ་ 


༡གྲནས། ༈གཏན་རབ་འོར་ཡབ་ ཀའ་སཱ༢ 
བུ་མངམ་ཡིནནོ། །ཤུས་རང་ཀ 
དེ་ལཱར་ཤེསརབ་ཀྱི་ །འལ་ཏུ་ 
ལུགས་། ཆང 
ངད ༨ འྲབུསྱཔརོལ་ཏུ་པུཿ ཤན་ང 
༣ ས་ལ དི །ནཔསྟོང་པ་ཉེདནང་སྙོང་པ་ིདེཀྱིས་སྟོང་ངོ་། ། 
དྲན་པ་ཉེ་བརགཞག་པ་ནམས། དན་པ་༧བརགཿ ཞག་པྨ་རམས་ཀྱས་སངངོ་། 
བབ ༽་ ། བྭདྣ་རཱ་བྱ་ཉི་ཡན་ལགྲནམས་དང་། བཔགས་པའི་ལམ་ ཨན་ལག་བརྒད་པ་། 


དགཔ བཟོས ། རྫུའཕྲུལགྱིསྐཔཔ་རྣམས་དང་། དབང་པརྣམས་དང་། ས་ 
འཕཔགས། ང་འི ལ་མ་ །མརྒ་ལགེ་བརྒྱད་པས 'སྟོངངོ་། །འཕགས་པའི་ 


= ཚོ །༄༅། ༢༠ དང; བསམ་གཏནཿམས་དང་། ཆད་མེད་པ།རྣམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སམས་པརབ་ཇུགཔནམས་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་་ 
= དང། མངྱ་ིས་གཉས་ུརཱཿམངུབག གདང སེང་པཉིད་དང་ མདཔ་མཛན་མམད་པ་དང་ ཤཤོལ་མདབ་དང། མངོ་པར་ཤེས་བ་པས།། མངོ 
| བར་ཤསྭ་པརྣམས་ཀྱིས་སྟེངང། །ཏང་བདུནརྣམས་དང་། གླཟུ་པསྤ་སྒྲག་རྣམས་། གཟུངས་ཀྱ་སྣོན་མསྱ་འསྟེང་དོ། |དབཞ༥་གཤགས་པབ་སྟབསརྣམས་ 
༢: ¡ བ དངཱཔ།ངཡསདཾ། (འགཔ ང་ བུམས་པ་ཆེན་པོདང་ཝངྡཇྫཆན་པོ་དང་། སངས་ཧས་ཀྱ་ཆེས་མ་འདྲམ་པརྣམས་། .སད་ 


ཧུརྦམི་བོད་བའི་བྲགས་བུ། ཕུརམ་འོང་བའི་བྲབསབས་སེངངོ། །དྲག་བཉོས་པ་ཉེད་དྲག་བཅོམ་པ་ཤིདྱ་ཀས་སྟེང་ །། །རད་བུངནུབཀྱང་། རངབུང་ནུབ་ཏིཾས་སྟེངོ། 
ལཱམྱ་གྨིནམ་པ་ཤུས་པ་ཉེད་། ལམྱ་གྲརམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདྲ་ཏེས་སྣེང་ངོ་། །རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁུན་པ་ཉིདྲྐས་སོང་ང། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་ཉིས་ 
སྙེང་ངོ་། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་བུང་ཆུ་བསམས་དཔའ་སམས་དཔའཉེན་པོརས་ཀྱི། པ་རོལ་ཏུ་པཱཾན་པ་འདེནཆེན་མོས། བདྡིཝར་ ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ ད 


པརཔ ¬ ར་ས ཛ་ ! ཐལ་ ཧོ ས་ར རིར ཧིངབ་བེབ་བ་རྫང་་ 
ཅམ་མ་འགས་པྨན་མས་ཅིས་ཏུངང། རྒུནུུགས་པའི་འབསབ། ཆུནཏུུགས་པའ་བབུས་བུས་དང་ངོ། །ལན་ཅིག་ཕིན་བདབའི་འབས་བདྲད། 


ར་ན 


' ་" 


ོེ རོམ་ཏྲུ་པད་ང ་པས་ ་རང་བཞིཉེ་ 


ཤིས་རབྱ་ཀྱི་པ་རོའ ཀང "རྒྱ་བརམའ འཆལ། ཆལ 
ལཾ ཆོས་གང་ཡང་འཁོརང་བམ། མཾ་ བྲ | ཅས་ཏེ། རེང ངས་གང་ཡང་ཡངསསུ་མཐོང་བ་བམ། ཡེདས་སུ་ 
མ་མཐོང་བརམ་མཆིས་སོ། ཅིབ་པརྐན་ན། དྲ ་གང་བཁེར་བར་ བམ།, མི་གཟར་བརང་གྱིད་བའི་རོས་དེ རྣཝ་བུ་དམིགས་སུ་མ་མཆེས་ཏེ། དེརི་འདི་ 


ཅོ སྟར་ཆོས་ཐམས་ཉད་ཤཀིན་དུམངོན་བརསྲ་གུབ་པ་བ། །དེི་བིསེདད་ཞེན། སཱཾང་པ་ཉིད་ན་བ་ཁེར་བར་བྱིད་པ་འམ། མིཐཁོར་བརབྱ་ཧིན་པ་མཁགས་སོ། ¦ 
མཆིས་པ་ནཱབཁོར་བསབྱཧོད་པ་འམ། མའཁརབ་བྱགད་པ་མ་ཁགས། ། སྨོན་པ་མེད་པ་མ་མཉིས་པྲ་ཞི། ་ མ་བཁོར་བརབྱ་སིད་པ་ ཿ 
་ དརཤེསརབོསདུ་ི་པབྟམན་པ་དང ། རབ་ཏུ་བསྟན་པ་དང་། | རྫད ཐནང། རབདུ་བཀོད་པ་དང་ } ཤུད དྱ རྣམ་པར་འབྱེད་པ་དང་། 

གྲོལ་བདང་། ་ སྨོས་པ་དང་། གསལ་བརགྱིད་པ། ་ཨང་དག་ངར་བདྡ ན་པ་འདི ཤེས་རབྱ་ཏྱི་པ་རོས་ཏུ་པཾན་པ་བསྟན་པ་ཡོངས་སུདག་པའོ། །ཤེས་འབྱ་ཀ 


ཤོ 


ངའ 2 རི ༠༦༡༦ སུུསྱ་ཀངམ་བ ༥ །གསྱཀུ ཀང་མ་བསྟན་། སུས་ཀངམ་བཟུངབདེ་ནི། ་ 
ཆེས་བསན་པ་འད་ལ་གངསུ་ཡང་། སྨོཟ་པའི་གནས་སུ་འགུརབམ་མཆིས་ག།ི། སརབྱ་ཀུམ་ 

རོ རབ་འ ཧཾ མ་བཉོས་ལན་འདས་ལ་བདི་གད་རུས་གསོལ། 
་ འདི་ལ ཤིས་རབྱ་ཅབ་ མཏུ་པྭཾཊ་པ་བ དི མཆས །པའ་པ་རོལ་ཏུ་ཕྭཾན་པཱབོ། །བཅོམ། ལྡནཱབདས་ཀྱས་བཀའ་སྱུལ་པ། ནམཁའ་མེད་པའཾཔརརོ། ] །གསོལ་ 


དན་མྲག པལས། 


=. ༨༨ 
ཀོ 


པ། བཅོམ། ཀབདས་བདེ་ལྟ་སྟེ། ཤས་དབཀྱ་པ་རོལ་ཏ 


།ཏེ། [ བཅས 


ུ་ཕཾཊ་ང པ་བདྲི་ན། ཧིམེམ་ང། ད་ད ་པྲའོལ་ མཏུ་པེ་པའོ། །བཅོམ་ །ཝྷུནབདས་ཀས་བཀའ་བུལ་པྲ། པ།] ཆོས་ཐམས་ད་མཉམ་ 


པ་ཉིདྱ་ཉི་པོརརོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡནའ་ བདས་འདི་ལར། ཤེས་རབ་ཀི་པརོལ་ཏུ་པ པ་འདིན། ཆྣམ་པར་དབེན་པའི་པརོལཏུ་ཕཱ་པ་འོ། །བཅེམ་ལྡནུ་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་ 


' སྩུལ་པ། མཐའ་ལས་བདས་པ་སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱི་ཾརངོ། །གསེལ་པ། བཅོསནབདས་འདི། ཤེས་རབ་ཏི་བརོམཏུ་པཱེཔ་འདིནོ། ཐུབ་པམ་མཆིསམའི་པ་ 


༢༤.~- 


པའོ། ) །བཅོམ་ལྷན་བདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལཔ། ཆོས་ཐམས་ཅཉད་ དམགས་ ་སུམ་མཆས་ པའ་ རྩཝ །གསོལ་པ། ༤ 


། 
རྙིས ཤས་རབཀྱེ་པརོའཏུ་ 


¡ 


ཇི གྲགས་ མ་སརས་ང་བ་ང།འོ 


ཏི 


ས་མད་པའི་ ཕུར །གསོལ་པ། བཉོམ་ལྡན་བདས་འདི་ 


ཊ། དབུགས་ཡུཀརདུ་ཆུབ་ བ་མེད་པའི་པོརརོ། །བསེལ་པ། 
མས་འདི ལྟས །ངེལ་ཏུ་ཕཱན་པ་བདེ་ དུས ཡི་བར །བཉོམ་ལྡནབདཨ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རྣམ་པ་རརྟོག་ 
པཱ་དང་། རྣམ་པར་དཔྱོད་པ་དམགསསུ་མདཔའ་པཾརརོ། །གསལ་པ། བཞོ ་པཱ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་ཏུ་པཱན་པ་འདི་ནོ་མང་མ་མཆིས་པའིབརོསཏྲུ་ 
པཱེ་པའོ། འརི ཡེབ ཆོར་བདང་། བད་པ མ་ད བད ་ ་ ངམ་ཤེས་པདམགསསུ་མེད་པའ གིཡོརརོ། །གསྐེག་ བཅོ་ 


¡ 
༤༨༨ 


` བླེགོ་བམེད་པའི་པརའོ། །གསེལ་པ། ཀཀ ང་ལ་བ མ་སགས་པདིའས། །པའེ། བཅོམ ལྡུན | 
 དདསྤ་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུང་དུམམཆོས་པའི་ཕཱུརརོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལ 


+»: 


རླ 


༄༅། 9 །མ་མཆྙིས་ ་པའི་ཕ་རོལཏུ་ཤི པའེ། ཀད  ་ ་པ། ཆོས་ཐམས་ཉད་བུངཞིངཟད་པའ་པོརརོ། །གསོལ་པ་། བཅོ 
= སྡནབདས་འདྲི།ད། ཤས་རབབཉི་རོལ་ཏུདན་པ་འ འདན་སཱ་བམ་མཆིས་པ་ཁི་པརོལ  །བྲཉོམ་ལྦན་ཁདུས་ཀྱེ [ཀྱིས་བཀབ་སྩལ་པ། ས་ཐམས་ཅད བདད ། 
གྭཱ་པཱ་མེད་པ དཔབ གཉིང བཅོསྔོ་ལྡན་བ བདས་བདྲིཝ་སཾ། ཤིས་བྱུང་ = འདིན། ཧེད་པ་ངེ་མ་མཆིས་པའི་ཕརོལ རིཿ་ 

རའོ ཅིས་བཀའ་སུའ་པ། ། དུད་པ་པོ་དམགསུ་མད་པའི་པརང། །གསེལ་པ་། བཉོམ་ལྡནཱབད 


འདྲི་ཝྭ་སཾ། ཤེས་རབ་ཏོཔརྐལཏུནེ་པ་འདྲིནི། གོས་པ 9 
རོམ རོས་ུ་ཕུཾཉི་པའོ། བཅོམ་ལྡནཱ་བདས་ཁྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤུས་པ་པདམིགས་སུ་མདཔ་ཁི་པརརོ། ། །གསེལཔ། བཅོས་ལྡན་བདས་བདྲི་ལ་སེ། ཤིགབ་ཅིམརལ ེ 


ཏུ་ཕཾན་པ་ཐྦ ན། བཅུབམ་མཆས་པའ་པརལ། ཕུྟ་པ་འྲོ། )བཅོམ་ཝན་འདུས་ཀྐས་མཀབ་སྩལ་པ པ། འཆིབ་དང་སྙུབ་དམགསུ་མེད་པའི་པུ རོ། གསེཝཔ་ བཅསལ 
དས་བདཝ འབྱིར པ་འདྲ འཇིག་པ་མམཆིས་པའི་པརའཏུ་པུན་པའོ། །བཅེམ་དྲན་བདས་ཀིས་བཀའ་སུལར།། སྭ་ཐམས་ཅད་འཇདིག་ 
༧ „ པ་མད་པའི འི་པཱཾརརོ། བླལ ། བཉོམ་ལྡན་བདས་འདིལྟ་སྙེ། ཤཿ་བྱ་སིཿསཧཱ ཏུ་ཤིན་པ་ འདིནོ། རི་ལམཚྱཾཡརེཕུཔེུ་བཔོ། } །བཅོམ་ལྡནབད་ཀྱིམ་ པ། 


༄་ : ་ 


༩ 


\⁄ 


༄༅། ¬ བངབ་མ་མཆེ 
- འུདས་འདི་ཏདེ། ། ཤཤཾསརབ་ཀྱ་ པའལ་ད་པྲད་པ། 


༦༤ 


པཱཾནྣ་པའོ། 


།བཉོམ་ལྡན་ཁད་ དས།ཏིས། །བཀཏྦཱསཱཿཛཾ། ཉོན་མེངས་པ་མེད་པའ་ ཟ་ོམཔོ། །གསེལ་པྭ། བཅོས་ 


ཡོན་པའོ། །བཉོམ་ལྡུནབདས་ཀྱིས་ བའུ སྣེབ་ཡིགསྱས 

. ཕུཾར་རོ། །གསོལ་པ། ། བཅོམ་ཝཱ༣ཁདས། འདི་ལྟཧྭེ རྨས པམ་མཇེས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུཧཱེ་པའོ། ༼བཅོམ་ལྡན་ཁུདས་ཁྱིས་བཀའ་ཧུལ་ 

2 པ། སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ཨངདག་པདྲ་བཅོམ' ཡོར་རོ། གསལ་པ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འད་ དྷཱ ཤེས་རབ་ཀྱི ༡་པ་རོམཏུ་ཕུན་པ་འདི་ནི། རློམ་སེམས་མཆྲིས་པའྲི་ 
ཕརོལ་ཏུ་པུ༔ ་པའྲོ བཅོམ་ཁདས་ཉྱས་བཀའ་སྣྱའ་པ། རྡོཾམསེམས་ཐམས་ཉད་ཡངདག་པརབཉོམ་པའ བི་ཕཱཾརཔོ། །གསེལ་པ་པ༽ བཅོམྡནབདས་འདི་ལྟ་སྟ། ཤེས་འབྱ་ཀི 
ཕརོསཏུ་པ་འདིའི། མིག་མངབའི་ཕཔོཔ་ཏུ་པཾན་པའོ། །བཅོམ་ལྣན་བདས་གྱིས་བཀའ་ཧུལ པ། ཆོས་ྱ་དབྱཾཉས་གནས་ཉིད་ྱིཕི་ང། །གསལཔ་། ། བཅོ་་ས་བས་ ་ 
སཱེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོབ་ཏུ་པྱ ཏུ་པུནཔ་འདིནི། འདེད་ཆགས་དདྲབལབའི་ཕརཔཏུ་ཕཱིཊ་པའོ། །བཅོམ་པྷན་བ བདསྭ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཅ་པ་ཡངདདྲག་པ། ཉིདེདུ་ ` 
མངོན་པར་འ འཆངབྱྱཧ་བརཧད་པའི་ཕུཾརངོ། །གསོལཔ། བཅྫོསལན་ཞདས་འད་དད། ཤས་རབ་ཀྱེཿ པ་རོལ་ཏ་པ ཏུ་ཡིན་པ་འདིནོ། ། ཀུནགས་ལྡངབ་མ་མཆིས་པའི་པ་ ེདུ་པིན་ ི 


་ = 


༩པའོ། ་ །གཉོམ་ལཱནའ 


ལྡན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་ སམས། རླར 
མཆིས་པའི་ཕ་རདང་ པ་འོ། 
༈ ཤེསར་བྱ་ཀི་པརོ ལཏུ་པཱནང་འདི་ནི། 


རོཏུ་ཧན་པ་བདི་ནོ། ཞི་བའི་ཕ་རོམ་དྷུཾཉ་པའ ! [གཉོ 
ས་པ་ག ཤི །སབ་ཏམརོལཏུ་པཾཊ་ང 


ད་པམ་མནཔ རོ། །གསལཔ་། བཅོསྡལན་འདས་འད་ལྟསེ། སར ལའི གཏིས 
| ཀས ་ ཁ སུམ་པ། ཨི་མབའ་ །འ་བཟག་ ལ་ པའི་ཕཱཾརངོ། ། །ག སལ་པ་བཅོམ་། ཉོམ་ཝྡནབདས་ 


ུརོ། ། །གསེལ་པ་། ། བཅོམ་ཝྔན་བདས་འད བྷིནྭས། ཤས་འབྱ་ཀི་པའོལཏུ་པ་བདེ 'བདེ་ན། སྤམསཅནམ་མཆིས་པའི་ཕརོལཏུཔནེ་པའོ། ཨུ 


ད་ ་དས་ཉེས་བ མ་ཀའསྭ ལ པ། 


ཟི ༨ 
ཇཔ་ བདོད་ཆགས་པ་མ མཆས་པབ 


| །ངཅོསྣ་ཝན་འདས་ཀིསབཀའ ཱུ 
ཏུ ཤེསརབ་རྱི་ཕ་རོལཏུ་ུནཔ་འ འདི་ནི། ཞེས ང་མམཆིས་པའི་པ་རོལཏྭུ་པྟུན་པའཾ 


ཞོན་མེངས་པ་མ་ མཆིས་པའི་ཕརོམ་ཏུང་ དུ་པོན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ཀྱིས་བཀའ་སྩཱ ལཔ། ཡོངས་སུ་རྟོག 


` 


'༄༅། ཉྷརོཏུ །བཀའ་སྣུལ་པ། ། སམསཿཊ་མད་པའོ་ཛཱ བཱ རརོ། །གསལ་པ། བཅོམ་ན་འདས་འད། ཤེས་པ་ལ ༩ ་ 
ཤཱ རུབཏྲུ་མངས་པའཱ་ཧཱན་པའྲོ། ། །བཅོམ་ཝྡན་བདས་ཀྱེས་བཀབ་སྩལ་པ་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ནལལངབ་མད་བའི་ ཅམརན། གསུ བཅོས་ལྡན་བདས་བད། 
་འགུརབའི་ཕརོལ་ཏུ་པཱ་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་བདསླ་བེཀབ་སྩལ་པ། མཐའརམ་པརཾང་བའི་ཕུཿ 


སྟེ ཤེས་འབྲ་ཁེབཔམཏུ་པིན་པ་འདིནི། མཐཁག། ལུ 
ཤོ # གསེལ་པ།་ བཅོམ་ཝྡནབདས་འདྲི་། ལྟས ཤེས་འབྲ་འུ བན ཐཾ་མི་དད་པ་འི་ཕརལ་ ཏུ་པྲན་པའ། མུ ་ ཙོ 
ྲོམ་ ནཁདས་ཀུས་བཀའ་ 


ཐམས་ཅད་འདྲེས་ ་པ་མེད་པའི་ ཡུརོ། །གསེལ་ ་པ། བཉོམ་ལྡ ཁའདས་ཐ འདྲིལ་སྣ། ཉམས་ང པ་མཆཆེས་པའི་ 0 
སྩལ་པ། ཉན་ཐོས་དང་། རངུས་ངས་རྒྱས་ཀྱི ལས འདས་བར་བཱད་པའི་པི་ ཕིརརོ། གསལ ་ང། བཉོམ་ལྡན་བདས་འདེ། ཡར: 
རྣམ་པརརྟོག་ ར་ཨ་མཆིས་ པའི་ཕ་རོལ ཏུ་ཕཱནཔ་འོ། „།བཅོམ་ལྡུནུ་འདས་ 'ཀྱིསབཀའ་སྩལ་ང པ། རྣམ་པརརྟོག་པ་ དད་ 

བཿ 'ལྡནབདས་ དདྷིལསེ། ཤིསརབ་ཀྱི་པརོལ་ཏུ་ ཏྲུ་ཕྲོན་པ་འདྲིན། ཚད་མ་མཆིས་པའི་པ་རོའཏུ་པཱཾན་པ་འོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིསབཀའསཱལ་པ།. ཅེས བམས། 


དམིགས་སུ་མད་པའི་ཕུརརོ། །གསེལ་པ་། བཅོམ་ལྡན་བ 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐམས།ཅད་ལ་ཆགས་པ།མད་པ། 
པའི་པ་རོལ་ པོཏུ་ཕནི་པའྲོ། །།བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ཧྭ 


་དི་ལྟ་སཱ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱུནེ་པ དེན ནམ།ཁའི་པའོཕཏུ་ཛཾ་པཁོ། པོ །བཅོམལྡན་འདས་། 
།གསེལ་པ། བཉོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ ཤསརབཀྱི་ཕཟོ་བཏུ་ཕིནཔ་འིུ་ནི། མིངྟག་ 
པ། ཆོས་བམས་ཉད་བ འཇིག་པ་མེད་པའི་ ཤརརོ། 


ཕརརོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལན་འདས་འདི་ལྟ ། ཤེ 


རབ་ཀྱི་ཕརོལ་ ཏུ་པུན་པ་འ བདི་ནི། པྱག་ ་བཅྭལ་བའ་ བི་ཕ་རོལ་ ་ཱ་ ཏུ་པུཾན་ པག །བཅོམ མ་ལྡན་ཁདུས ཀྱིཨ་ད ཀའབ་ སུལཔ། ང།། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོལ་བརྡ་སོང་བ། མེད་པའ་ཕུརེརོ། ། 
ལོ གསེལ་པ། བཅྩོམ་ལྔན་བདས། 'བངི་ལཱ་ ལྟ་མ ཤས་འབ་ ཀཿ པཾ ཀལ ལ་ཏུ་པྱུན་ པ་འདི་ ༢། བདག མ་མཉིས་པའི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཧཱིན་པའོ། །བཅོམ། ཞཱ་འདསྲ་ཁུས་བཀའ་ 


པ་ ཆོས་འམས་ཉདལ་མདོན་པར་རགས་པ་མེད་པའི་ཕུརར། ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ཝན་བདྲས་འདྲི་ལུ་སེེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཛུནེ་པ་འདྲིནི ་ 
ཧྱི་ཕ་རོསཏུ་ཛུཾན་པའོ། འོ། ། །བཅོམ་ལྡན་འདསྭ་ཁྱིས་བཀའ་སལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅདདམིགས་སུ་མེད་མའིཔིརདོ། ། གསེལ བཅེམོ་ན་དས་ བདི 
རབ་ཀྱི་ཕརོལཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི། མས་ས ་རོལ་ཏུ་པཉེ་ པ་བོ། | བཞའ་ཅཡབ། ཡར ་་ 


ཟཿ 


ཌཱ 


ལ་ 
བརྩལ 


བའོ 


_ གསེལོ་ ལ་པ། བཅོམ ལྡུན་ཁདས། 'བདི་ཝཱ་སྟེ། 


ཧཾ །གསོལ་པ་བཛྡོཝན་བད སཁདྷིཉྣས། ] ཤེསརབ་ཀྱི་མརོལཏུ་པཱིྟ ཟུག 
ཤེཔ་འང་ན། ཕཾསང་པ་ིད་ཏིརོབཏུ་ 


་དམིགས་སུ་མེད་པའི་པུརརོ། །གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ འད་ཝྟ་སཱེ། ཤེས་རབ་ཀྱི 
ཕེ ་ ོཾའི་ཆོསདམོགས་སུ་ མེད་པའི་ཕཱཾརཾ། །གསེལ་པ་། བཅོམ་ལྡན་ཁདཊ འདི་ནས ཤེསརབ་ེམརེསཏུ་ངེ་པ་འདོ བྷ བེ 


་པ་བདིི་འི། ཞང་སྟེང་པ་ཏི ཉི་པ་རོལ་ཏུ ཏུ་པུན་པ་ པ་འོ་། 


ི་པའོ། སྡ་ན་བས་ཆིས་བཀའལ་པ། ཕནང་གཆོས་དམིགས་སུ་མད་པའི་པུརེོ། །གསལ་པ་། བཅོམ་ལྡན་དདས་འདྲི་ཉ། ཤེས་འབྱ་ཚི་ 


པ་བདེ་ན། སྟེང་པ་ཉུཾད་སྟྲང ང་པ་ ནིདྱེ་པརོདུ་ཕིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡཊ་འདུས་ཀྱིས་བཀྲའ་སྦལ་པ བོ་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དམོ ་ 
། དྲ ་ ཆེན་པེ་སྡུང་ ྲ ་ 


པེ་སེང་པ་ཉིད དམགསསྤུམད་པ ་པའི་ཕུརེརོ། །གསེལ་པ། བོསྣ་ལ་བདས་བདྲ་། ཤས་དབ་ཀྱི་ཕ་འོལཏཱ་ཛུ་པ་འདྡིསོ། དོནོ་དྲམ་པཾངོ་པ་ཉིདྲེཏི 
ཅྲིུ་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་བདས་ཀྱིཿ །ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། དེན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཉད་དམཾགས་སུ་མད་པའོརངོ། །གསེལ་པ། བཉོམ་ ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྨྲཤསའབྱཀྱི་ ¶ 


ལུ ྲ 


རོ གསོལ་པ། 
སུལ་པ། འདུས 
| བདུས་པ། སུང་པ་ཞོད་ 
བཅོམ་ ཤུ་དས་འདེལྟ་ ་ཧྭེ། ` ཤིསརབྱཀྱི་ཕ་རོ་ 


འདུས་བས །སེད་པཉིད་དམེགསསུ་མེད་པཱའི་ཕྱིར་ 

དུ་པ ་ལ། ། བཅཉོས་ ལྡནའདས་ཀྱིས་བོཀའ་ 

ངཱ ། བཉོམ་ཝཱནབདས་འདྲིཝས། ཤེསརབྲ་ཀྱ་མརོལ་ཏུ་ཕུན་པ་འདྲིན། མཐའ་ལས་ 
།ཀྱེས་བཀའ་སུལ་པ། མུཐབ་ལས་བ ས་བདས་པ་སུང་པ་ཉད་དམུགས་སུ་མད་པའི་ཕུརོ། །གསེལ་པ། 

ད་ནི ཐོག་མ་དངྲབམ་མེད་པ་སྣེངཔ་ཞིད་ཀྱི་ པརོལ་ཏུ་ཕུན་པའོ། ± ཡ་ 


རྭ ཞྙནམསསྐད་ 


༣་པ་བད་ 

སུ གམ་དངབ་མ་མད་པ་སོང་པ་ཉིད་དམེགས་སུ་མད མེད་པ འཾ་ཕཾརརོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ཝན་ཌདས་ཁད ཝསྲེ། =སརཇངབཀྱལ རོམ་ཏུ་ཤིན་པ་དི་ནི། དེང དྲ 
པ་སྙཾང་པ་ཉིད་ཀུ་ ཀྱ་ཕརོལ་ཏ་ ཏུ་པུནེ་པའོ། བཅོས་ལྡན་ །འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། དོར་བ་མད་པ་ སྙེང་པ་ཉིད་དམེགསསུ་ སུ་མད་པའི་པཱཾར་ རརོ། །གསོལ་པ། བཉོས་ལྡན་བདས་ 
འི་ས ། ཤས་རབ་ཏིབརོལ་ཏུ་པྱིན་པ་ ་འདི་ནི། རང་བཞིནེ་སོང་པ་ཉིད་ཀྱི་པའོལ་ཏུ་ ད་ང ཧུན་པའོ། སྦྱད ཁ་པ འྭསསྱབས་དང་གུསམ་ ་ 


= 


1 


༨ 


༨ ༨༨ 


!།༄༅། ¬ །གས་ིཿ ཆོས་དམོགང ས་ས།: ས་མེད་ ་པཁ་ ཧུ ༨! །གསོལ ་པ། བཅོམ ལྡན་འདས ལྡུད དཝ་སེ། ཤིས ་རབཀྱེཿ ཀ་ཕའོལ་ཏུ་ པུནེ་པ་འདིནོ། ཆོས་བ བྷ ) 
2 ༨ ཅདྷ་སང་པ་ཉིདྱའི 'ཕའོལ་ཏུ་ཛུཉེ་པཱའོ། །བཅོམ་ ལྡན་བྲདས་ཀྱུ ་ཀར།ང་ བཀའ་སཱ་ ལ་པ། ཧི་ནང་ རཾ གི་ཆོས་དམིགས་སུ་མད་པའ་ ཕྲོའིརོ། །གསེལ་ང། བཅོསུ་དུསའའི ཌུ 
། ཤེས་རབ་ཀྱི ཀུ་ཕ་རོལ་ཏུ་པཾཊེ་པ་འ པ་བདྡཾ་ནི། ། རང་གི་མཚན་ཏད་སྟེངཔ་ཏདྲ་ཧ་ པ་རོལ་ཏུ་པཱྷ་ པའོ །བཉོམ་ལྡན་འདུསྱ་ཙས་བཀའ་སྩལ་པ། ༢ དངུགི་མཚན རར 
[ ར་ར པཌའོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡཊ་འདས་བདལ་ཧྭེ། ཤུས་དཀྱི་ཕ་ པ་ལེརོལཏུ་པྷུན་པ་འདཾན། མི་དམིགས་པ 7 
ཕཱཉྟ་པའོ། །བཅོམ་ཝྣནབདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་ང ངུ མོ) ཕ་དམིགས་པ་ 'ཏིདདཔེན་པའི་ ་པུརརོ། ། །གསེལ་པ་། | བེོས་ཆུ། ནས་པ ༤ ཿ ༣ 
ཚོུ་ཧིནཔའདནི། དངོས་པོ་མད་པ་སྟེང་པ་ཉེདེ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕོུན་པའོ། ། །བཅསསནའདས་ ཉས་བཀའ་སྩལ་ལ།། དངོས་པེ་མེད་པའི་ཆོས་ཏདྱ་ཏི་པོཾརིརོ། ༼ རའ 
ˆ ། བཅོམ་ལྡནབདས་ 'འད་ དྷིཊཾཧྭེ། -ཤེས་འབུ་ཀྱི་མཇོལ་ཏུ་པེཿ ་པིན་པ་བདིནོ། ངོ་བཱ་ཉོདེ་པཱང་པ་ཊ 'ཏདྲ་ཀཱ་ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕུནེ་པའོ། བཅོྲལན་བདསིས་བཀར་ཞུལ་པ། ཱ 
སྣརམས་ངོབདྲ་ཀ །དཔན་པའ་ང པོརེའོ། གསུཔ་། བཅོམལྡན་བདས་བདྲིལ་སྟ། ཤས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ལིན་པ་འདི་ནི། དངོས་ པ་མད་པའི་དབྟ་ཉོདྲ་ཀི་ཕ་ 


ཌོ 


> 
=÷ 


ཉདྱ་ཡིགས་ སུ་མེདཔ བྱང གསེ བོ་་ བཱི 


སུ་མེད་པའི་པོརའོ། ། །ག །ཿ པ་དཱ་པན་པ་ཁ་ ག་རམ འི་ཕོ ཏུའོ 
སུལ་པ། དགེ་བ་དང་། སསའ །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའ ས་ད སྭ། ཤེསའ་བྱ་ཆི་ཕརོམ་ཏུ་ཛིནེ་པ་འདྲི། 
བྲ་ཤི་པའ། ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཚིམ་བཀའ་སྩམཔ། ཛུ་འབྲུལ་གིཞངཔབཞི་དམིགས་སུ་མེདཔའི་པརརོ། །གསོལཔ། བཅོལནའདུསའདྲཏད། ཤིས་རབྱའི 
ཕ་ོལ་ཏུ་པཱུནེ་པ་འདི་ནི། ། དབང་པོ་ལ ཟི་ཕ་རོལ་ཏུ་ན་པའོ། །བཅོམ་ལྡནའ དས་ །ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། དབང་པོ་ལྔདམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིཉའོ། །གསོལ་བ། བཅོམ ལྡན་འདས་བདི་ 
ལྟ་སེ།་ ཤེས་ཟབྱཏི་ཕ་རོར་ཏུ་ཕཱིཊ་པ། འདྐིནི། སློབས་ཀྱིཝརཔཏུ་ཕྱན་པ་འོ། །བཅོམ་ལྡན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། སྣོབས་ྔ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཛརྔེང། ཀག ལཔ། བཅོས་ 
མ་མི གསར་ཤིར་ིན་པ་བི། བུངརྨུབཀྱི་ཡན་ལག་གོ་ཕ་ངོལཏཱ་ཛུཾེ་པའོ། །ཚེ་ཊཊྭདས་བཀའ་སུའ་ རྱདངུབ་ཞཁག་ དུ £ 


ཟེ ཤ །དམོགསས་སེད་པ ཁི་པཾ 
༧ ཨཱཾ བཅོམ་ལྡན་བདས་ཀྱུ ཀྲང། ཡབ །བཀའ་སཱཿ 
རབྱ་ཀ་པ་རོལ་ཏཱ་ ཏུ་ཛཱནཱ་པ། པ་ཁད་ནི། སྟེངཔ 

ཤྭ ི་ོ པོརརོ། །གསེལ་པ། ` བཅོ ན་འདས་འདི འདི་ལ ཉྭ ཤེས་རབ་ཀྱི ལརོལཏུ་ཕཱཾཊ་པ་འདིཊོ་མཚན་མ་མ་མཆིས་པབ བརོལ་ཏུ་ པའ 
ཞ་ 


€ ༤༨ 


རརོ། །གསལ་པ། བཅོམ།ལྡན། ་བདག་བདི་ ་ལཱ་ 1 ཤེས་ང་ རབྱ་ཀིཿ བྱ་པ་རོལཏུཛ་པ་འདྲིནོ་ཁམ་ྷ ཉལ་རེའཏུ་ 
ལུར འ་ཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཕུག་བྱད་པ་དམིགས་སུ་མད་པའིཛུརརོ། །གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་བདས་བདས་འདྲིད། 
ཏྲ གནཾནངཔོ། །ཨེསྤ་ཤུ་གསུངས་བ ཀའུ ཐུབ ངཔ་ཉིད་ཏྣིནམ་པ་དཔ། རུ 


` 


འདྭསྤ་རིམ་བཀའ་སྩལ་པ། ཞི་བབིརམ་པ་དམིགས་སུ་མེད་པའི ཧུརདོ། །བསེལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདསའདི་ལྟ་སེ། ཤེས་དབཉྱིཕ་རོས་ཏུ་ཧཾནེ་པ་བདོནོ། པ་མཱདུ་པ། 
པརོལ་ཏུ་པུཊ་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་བདས་ཀྱིས་བཀའ 'སུལ་ པ། སྣོནཔ་མད་པའི་དམྱུགས་སུ་མད་པའི འི་པཱཾརའོ། །གསེལ་པ། བཅོས་ལྡནབདས་བདེ་ སེ ཅེ 
རོམ་ཏུ་ཕཱཉེ་པ་འདི་ནྲི རྣམ་ པརཿརཔའི་ཕ་རོལཏུ་པུནཱ་པཛོ། །བཅོམ་ལྡན་ཁྲདས་ཀྱིས་བཀའསྩལ་ པ། རྣམ་པར་ཐརང། ་བཅུད་དམིགས་སུ་མད་པའཾ་པུརཔོ། གསོལ་པ། 


བཅོམ་ལྡནའདས་བདི་།སེ། ཤཀལྤཀི་སཁོ་ཏ་ཱན་པ་བྐར། མཐརྦཧཧཱ་གནས་པའི་སཱོམས་པཔ འཇུག་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ ཤཊ་པའོ། ། །བཅོས།ལན་འཉིང་ ཡ་ 


\ 


རྩ 


སྩུལ་པ། མ ཤེ དཱ ག་བདག ད །དམིགས་སུ་མད་པའི ༈ གྲསེ་ལ་ཇ།། བཅོམ་། ་ལྔའ་འདས་འདི་ལྟསྟེ། ཤེས་རབྲའི་མ་འོབ་ི་པ་ 3] 
དི ཧཱ་པའིཔརོསུཔན་པའོ། །བཅོས་རཉ་བདས་ཀུས་བཀའ་སུལ་པ། ཧུན་པདང། གཡིས །གསོའ་པ། བཅོསྣ་ལུནའད ་ ་ 


ཚུལཁྲིམས་དང་། རུ་ ལིའོ [ 
རུ །གསེའཔ། བཅོམ་ལྔཉ། ་དུ་ཕཱན་པའོ། | །ཧྭ་ོམསན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ 
པ འའ བཟོད་པ་དམིགས་སུ་མདོ་པྲའི ་ འལ 4 འདས 'འདི་ ཝེ ི་ོ འོལ་ཏ་ ཏུ་པཱནྩབདིནི། བསོན་བྱགས་ཏི་འརོན་ 
“ ཛུན་པའོ།. །བཅོས་ལྡན་འདས་རྱིས་བཀའསྲུལ་པ། ལ ལེལོ་ དང་། བོན་ཁྲགས་དམགསས་མེད་པའི་པུརརོ། ། །གསེལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་འདྙིལ་སེ། གསུ་ངྱ་ཏཐ་ ། 
ངུ  བླ་་ ། བསམ་གཏནཧ་པ་རོལཏུ་ྱུ་ ཊྐཔའ། །བཅོས་ལྡཊེ ཅཿགྱམགྱག ནུ ཏུཔ། བསམ་ག གཞུག །རིགས་སབཞྲ་ོ། ཡབ 
མཝན་འདས་འདྲི་ཝ་སེ། ཤིས་རབ་ཕ། ཤཏྱུ་ཕིན་པ་འྡོ། ཤེས་པབཀྱི་པའོལ་ཏུ་པཱིན་པའོ། །བཉོན ལ་ལྣན་འདས་ཀྱོམ་བཀའ་སྩལཔ། ' ཤེས་རབ་དང ཱ 


ལྟ་སཱེ། ཤཾ 


° = ཿ 


; ༄༅། ༡ །།པའི་ཤསརབ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕརངོ། །གསལ་པ། བཅོམལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ ཤཤསརབཅི་མའོའཆུ་ ཉེ་བ བ་ ་ 
༧ མོའུ་དེ་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས།ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ། ཆོས་ཐམསཅད་ཐུབ་པ་མད་པ་ཁི་ཛརརོ། །གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདིྟ་སྙེ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ་ ˆ 
ཏྲུ་པྲིར་པ་འདི་ནི། མི་བཇིགས་པ་བཞིའི་པརོལ་ཏུ་ཕྱུན་པའོ། ནིན ལམ་བཾནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདྱ་་མ་ཤེས་ཞུམ་པ་མེདཔའི་པྱུཾན་ 
ཤུ རཿ གསེལཔ། བཅོམ་ལྡན་ཁདས་འདིལྟ་སྐེ། ཤཾས་ཇབ་ཀྱེརབ་རོལཏུ་པུན་པ་འདི་ནེ། སཾསེ་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞིའོ་པ་རོལཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཉོམ་ལྡན་ཁདས་` 
ཚོ ཀྱས་བཀབ་སྙེལ་པ། རྣམ་པ་མསཉད་མཁུནཔ་ཉིདེ་ཆགས་པ་མེད་པ་དང་། ཐོག་པམད་པའི་པོཾརོ། །གསལ་པ། བཅོམལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་ ° 
ོབཏུ་ཛིེ་པ་དྲིནི། སཔསྦརས་ཀི་ཆོས་མ་འདས་པ་བཅོ་བྱརཏིཔརས་ཏ་ཱནེ་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཉན་ཐོས་དང་། དས་རསྲརས་ཀི་ཆོས་ 
. ཐུམསཿད་ཁས་ཡངདག་པར་འདུས་པའཡརརོ། གསེལཔ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདཾ་ལྟེཧྲ།. ཤེས་དང་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཛུན་ཕ་འདིན།ེ དེ་བཞེན་ག གས་པའི་པ་རོལཏུ་ ' 
” ཕོནེ་པའོ། །བཅོམ་སྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། བཛྔོད་པ་ཐམས་ཉད་ཀྱིདེ་བཞིན་ཆིདཀྱ་ཕྱིཿསོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟསྐེ། ཤཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལོར 


ཏུ་ཧོཾན་པ་འདྲའི། རར ལ་ ཏའོ པལ། །བཅོམ་ལྡན། འདསྤ་ཀུས་བཀཿ འ་སྩལ་པ། ཆས་ཐམས ཉད་༢ དབང་སྤྱུཿཔའ འི་ཤཾརའོ། ཛི བཅོམ་ལྡནའདུས་འདེ་ 
སྟུ ཤསརབྱསི་ལ་རུ་ཕན་པབདན། སཿསྤྱ། འོ འོ། །བཅོམཔྟན་བདསུ་ཀྱས་བཀའ་སྙལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཉདྷཿམ་པཱ་ཐམས་ཅད་དུ། ལ་ཨ 
སཔམ་འནདབའཔར་ །ས་རབ་ ིཤྭཝ་ཕཕས། བཤཉིཤུ་དགུའོ། ས་དང་ནི ས་ད ཤྭ 
སའབཀྱི་བའེལ་ཏུ་པྭ དཾདྲགསྦཀི་བུདང། རིགསྱཀབུམགདགྷོར་ལམདྲུ་གག་པདདག་ད། ཞྭ སཱ གྱི་རྒྱལ་བྲལ་བསྙེན་བཀུརབྱས་པའོ། །ཤཾ ལ་ ྦ 
༦ ÷= 
པ་བདི་ནི། ] དེ་བཞྐིན་ག ཤེགས་པ་ལ་དགབའྱིཆ་བ་སྙེད་པའོ། ༽ ཤེས་རབྱཀི་པརཾམདུ་པཱིན་པ་འདི་ དེས ཐམས་ཉན་གང་གྲིར་ལམདྲུ་གག་པདདགནི། སས་་ 
གྱིས་ཡེངས་སུ་བཟུང་བའོ།, །གངའཛིཊ་ཉིང་། འཆང་བ་དང ཀློགཙོངེ་ཀུན་རུབ་པར་ཏུད་པ་དང་། རྡུལ་བཞིནེདུ་ཨོདལ་པེད་ཉིང་བཟུང་བདང་ དང་ བཅུབདང་། ཀློག་པ་དད། 
_ 'ཀུནཱ་ནུབ་པར་བེས་ཞེས ༡ཀངད་བཞིཊ་ཉིདེ་དུ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕརེལ་ཏུ་ཛཱཊ་པནནཏ་ད་བད་པ་ལྟཉིྨོས་ཏེ རིགསྦ་ཀྱི་བུའམ། རིགསཀ་བུ་མགང་ཤེས་དབྱ་ཀིམ་རོལཏུ་ ཆེ ཏུ 
ཕྩུནེཔ་འད་ཐོས་ནས། ཟལ ། མ་ཧེང་། སྐག་ཡར་མོའེུརྲདེ་དག་གིས་སཱགྱིད་བཞིན་གཤེགས པྲགའོམཔམངདག་པ་འགསཔའི་སས་རྱས་ 


ཕྲ 


རཾ ༤༨ 


[༤ ༽ །རྣམས་ལ་ཡོངས་སུདིས་སོ། །ཡོངས་སུ་ཤུསས། །ིགསྦའི་དབསརིགས་ི་བུམ་གངགིས། ཤེས་རབ ཐོབ་བའི 
1 །མ་འཛུགས། མི་སང་། སྦག་པར་མི་འགྱུམལ་འཛན་ཅོུང་། བརང་བ་དང་། གླེག་ཅང་ཀུནརུབ་པརངྱན་པདང་། ནུལ་བཞོནེ་དུ་ཡད་ལ་ཧེད་པ་ད་དགོས་ནི། .བསླལ་པ་ 
བྱེ་བ་མངྲ་པོ་མང་པོརསྙུནེ་པའི་ཕ་རོས་ཏུ་པིན་པ་ལ་སྐྱེད་དོ། །རྩུཟསས་དང་། བཟོད་པ་ངང་། བྱཅརོན་འགགྱུས་དང་། བས་མ་གཏན་དང་། ཤེས་བབྱ་ཀ་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཕོག་པ་ 
| ལུ་སཱད་དོ། །སྭམ་པོ་དང་། དྡཊསཆ་དང་ཝུན་པཔག་རདུ་ཏའོ་དས། བཅོམ་ལྡན་འདསལ་འདྲི་དད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་དན་འདས་ཇིགསྱཀོ་བུཁམ། རིགས་ 
“ རྱངྲ་མོ་གངཤེས་འབྱ་རཔའ་ི་པ་འདིཐསཞས། མོ་འཇིགས་མི་། མི་སུང་། སླག་པརམི་འགྱུར་ལ། འཛིན་ཉིང་འཇངཐདང་། ཀློགཅིང་ཀུནནུབ་པརབྱིདྐཔ་ ° 
དང་། ནུལ་བཞ ད་ཡིད་ལ་བྱཧིད་པད་དགན། ཕུརམི་ཝྡཾག་པའི་བུང་ནུབསེམས་དཔའས་མས་དཔབའཆེན་པོ་དང་འད་བར་གཟུང་བརབབི་ །དཾཉཾ ཇི ཞེན། བཱ 
བཅོམ་ལྡན་ཁ ༥ ཧོན་པ་རོལཏཱ་པཱུན་པྲ་དགལམ་སྤད་པས་ནི། ཤེསརབྱ་ི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིསླ་བླབ་མོ7 ི་ན་ 
ལྡན་འུདུས་ཤེས་རབྱཔརོལ་ཏུ་པཱཉ་པ་བདནོ་ཐེབ་པ་ས། སན་པཾ་རོལཏ་ཧྷུནེ་བདུགཡུམ་སྤྱད་པས་ནྣེི ཤེསྲརབ་ཀྱི་ཕ ཕ་བ་ཐང་ཨ་འདུ་ 
མར་བྱགི་བར་མནུས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་ཁདས་རགསཀྱ་བུ་འམ། རིགས་ཀུབུ་མེ་གང་ ས་རབཀྱཕ་རལཏུ་ཕུན་པཐབ་མེ་བདྲི་ སཱ སེམས་པ 


|: 


རེ ! 


ཤེ ༣ རག་བ རཿ ཅེ 5 ཡ་ 
སྔེན་གྱི་མཐར་ཡངཤཾ དི་འདི་ལུརརིགསྲ་བ་འམ། རྙིགས་ཅི་བམར་དུག 
རོལཏཱ་ཧུཾཉེ་པ་ཟྦབ་མོཿ མ་དྭགསྱ་ཀྭ་བྱུད་དག་གས། སྔེན་གི་མཐམ་ཡང་སངས་རྒྱས་བ། 


མས་དང ཅཧ་ཐོས་རྣམ༔ །ལ་བླསན་བཀུང་མབྱརིསཏེ། ཝཱ་པའི་ཕ་ངོས་ཏུ་ཕྱེན་པལ་ཇི་ 
ཏུ་པཱེ་ང་དང་། བཟོད ཕཾནི་པདང་། དྷརྩོན་འླགས་ཧི་ཕ་རོལཏཱ་ཛཱཾན་པ་དང་ བསམགཏཏཧཾ་མརོལ་ུ་ཱ་པདང་། ཤེས་ 
རོམ་ཏུ་ཛཱོཌ་པ་ལ་ཇི་སྟར་སྤྱད་པརབགྱི ནངསྟེང་པ་ཉདལ་ཇ་ལྟརང་སྔོམ་པརབགྱོ། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོབ་ཉོདེསངཔ་ཉིདྲ་ཀེབར་ཛྙིཉ་བྲསོམ་པརངྱཧ། དྲན་པ་ཉེ་བརགཞཿ 
ནྡངོཉཱརྦ་ཨོམ་པརབྱི། ཡང་དག་པརོང་བརྣམས་དང་། རུཿསུཿཛཱ་ཏཱ་ངངཔ་་ད་ དབང་པྨྣམསདང་། སྟེབསརྣམས་དང་། ཧངནུཏྱཀཿསན་འགྲཧ ༈ ༨ 
པའི་ལམ་ཡནལག་བྱ་ཧད་པིཇལརབྲསོམ་པངབྱ་ཧཾ། འཕགས་པའི་བདེན་པནམས་དང་། བསམ་གཏནྲརམསདང་། ཚད་མེད་པ་རྣམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ 
པརའཇུག་པནམསདང་། རྣམ་པརཐརཔ་བརྒྱདྲདང་། མཐརྱི་གནས་པའི་སྟོམས་པརའཇུག་པ་དགུདང། སྙེང་པ་ཉིད་དང་། མཚུནམ་མད་པདང་། སྙེནཔ་མེད !ྲཱ 


ལྡན་འདསརྣམས་དང་ གངན་བས་མས་དང 
བགྱི ལྔ་འིམསཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་པྱརཾ་པ་དང་། བྲཐོད་ར་ཁཾ་པའ 


༄༅། - ཧ །མངོན་པང་ཤེས་པྣརམསྐ་རརཝརབ་སོམ་པརབྱགི། ཏིངང་འཇིའི་རམས་དང་། གཟུངས་ཀྱ་སྦེརྣམས་རྟིཇིསྙརབསྦྲོམ་པརབགྱི། དེ་བཞྲིཊེ་གཤྲིག་ ྭཱ 

༧ པག བདང མི་འཇིགས་པྲ་མས་དང་། སས་ཡང་དགཔ་སིག་པམ སྤ་ཧུས་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱཧདཚཾསྟེརབསྒེམ་པྲའ་བགྱེ། ཞས་ ྐ 
ོངས་སུ་མཞུས་ཡངས་སུ་མཐེས་སོ། །དེནས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱེ ཚ་དདལ་པྲ་ ཤར་དཱ་ཏེའི་དུལ་བདྲི་སད་ཅེས་སྨྲས་སེ། །བཞུན་བ་ཤརད་ཏེའི་བུ་ཤེས་རབ་ པ་འ 

ཌཱ ཀྱེ་་རོལ་ཏུ་ཕིཾན་པ་འདིའི་ཤཾཞེ་ཏུ་ཟབྲན། ཤེས་རབྱཀྱི་ཕརོལཏུ་ཕྙིན་པ་ཟབ་མེབདབསྟན་པའིཚ། སྡནམ་སྤྱད་པའ། ཧངྒནུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་ ཿ 
མེས་པརའུགུམབ་ལྟེ། ངོམཚར་ཡངཅི་ཆེ། སྙིན་པའི་ཕ་རོཔཏུ་ཛིུ་པ་དང་། ཆུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་པྱིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕརོལཏུ་ཕྱོནྐ་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི རེ 
ཕརོམ་ཏུ་ཕཱཊཱ་པ་དང་། བསམ་གཏན་ྱཾ་པརོལཏུ་ཧིནཔདང་། ཤེས་རབཀྱི་ཕརེལཏུ་ཕིུཊེ་པ་དང་། ནངསྟེང་པཉྟིང་དང་། ཧི་སྟེངཔ་ཉིདདང་ ཕྱིེངསྟང་པཉིད་དད། ༡ 
པམད་པའི་ངོབ་ཉདེ་སངཔཧདྲཾ་ཀྱི ་བརདང་། བངནུང་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱེ་ཆོས་སུམ་བཞུ་ཆ་བདུན་དང་། བཕགས་པའི་བདན་པ་ནམས ང་། བསམ་གཏནནརྣ་མས་དང་། ཅད་མད་ 
བ་རམསདང་། གཟུགས་མདཔའ་ མས་པརའཇྲུགཔ་རྣམསདང། རྣམ་པརརཔ་བྱརཏདང། མཐར་ཧོན་གནས་པབི་སོམས་པར་འདུག གདང ཇཱཔ་ 


ངལ ` ༦ པར རར 2 
ཉིདེདྷང། མཚོནམ་མད་པ་དང་ རྣམསདང་། དེ་བཞིན་གཤུགས་པའི་ནོངས་བྱད་ ལུ 


དང མཾ་འཇིགསྤ་བཞི་དང་། ས། །ཉིད་ཏྱི་ངར་ལ་མོས་པར་མི་བྱགུརབ་ལྟདངོམཚར་ཡངཉེར། 


བཅུན་པ་ཤར་དཱ་ཏིའྱབུ་ཤེས་འབྲ་ཀི་པརོ པལ་ཧགཿ | ཤེས་རབ་ཧྱེ་པརོལཏུ་ཕིན་པལ་ཕུག་འཚལ་བདེ་དགནི་ཐམས་ཅད་མཁཱེན་པའི་ཡེ་ཤེསལ་ཕུག་བཛ་ ཅི 
བའོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡནའུདས་ཁུས། ལྷ བརྒྱཧྱནྟ་ལ ནཾ །འ་ཤ་ཀད་བཞན་ཏ། །གང་ཤེས་རབྱ་ཁ་ཕརོལ་ཏུ་ཛི་པལ་ཕུག་འཛལབ 
ཤྲི ཐམསཉད་མཁཱན་པའ་ཡེ་ཤུས་ལ་ཕྲུག་བཚའ ལས་བུང་དནི། སངསྦྱ་རུས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཉིས་། རྣམཔ་ཐམས་ཅདམཏི 
“པཉིདདོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནཔཉིདྱསེ་ཤེས་ལས། ཤེས་རབི་ཕ་རོལཏུནཔ་བཛདད། །ཀེའུ་ཤིཀ་ཇམས་ཅད་མཆེན་པའི་ཨེ་ཤེས་ཉིད་ལགནས་པར་གདང་ 


རིགས་ཀི་བུའམ། རིགས་ཀི་བུ་མོས་ཤེསརབྱཀི་པརོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ལ་གནས་པརཧཌོ། ༨།ལམ་གྱིྣམ་པ་ཤེས་པཏོདེཀྱི་ཡཤེས་བསྒྲུབ་པར་འདོད་པ་དང་། རྩ ་ ༣ 
ཏྟ 


༣ 
༢༣" 


+¥ 


= 


- ` འམ། རིགསྱ་ཀྲིབུ་མས་ཤེསདབྱི་ཕརོལ་ཏུ་པཱུཾན་པ་ལ་བརྩོཊ་པརྦ་བཌོ། །དྭེསདཉེས་བཀའ་སུལ་པ་དང་། ལྦི་དབང་པེ་བརྒྱབུཾྟ་གྱི། _ བཅོམལྡན་བདས་ལེ་འདི་ །དཅེས་ དྭ 


ཆདདྲ་དརུབ་ལ་བགད་དར།དོད་པ་དང་། 0» ¥ ¬ རྨ བཾ དྲ ངྲི ཏུ 
།ཞརུ་ངུའོ། །སེམས་ཅནམས་རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་བྲས་བུལདགོདཔར་འདོད་པ་དང་། ལན་ཅོག་ཕྱཾམཁོང་བའི་འྲུབས་བུ་དང་། ཅིག་ལ 

ཁྲབས་བུ་དང་། དྲུགབཅོམ་པནིད་ལ་དགོད་པར་འདོད་པ་དང། བཱན་མེད་པ་མངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ནུབ་ལདགོད་པར་བདོད་པས། དིགས་ྱི་བུབམའགསྭ་ཀྲིབ་ 
མེས། ཤེསརང་ཀྱི་པརོལ་ཏུ་ཧཱིན་པལ་དཏོན་པརྱ་ཧུའོ། །སེམས་ཉནྷམཱས་ཁཆངྱ་ཧཱ་བ་ཉེད་ལ་དགོད་པར་འདོད་པའི་རིགསྦ་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱིབུམོས་ཤསའབྲ་ྱི་པརྲོད་ 


ཧཾ ཏུ་ཧཾན་པ་ལ་བརོན་པར་བུའོ། ,།ཁམས་གསུམ་གྱི་ཕུལདུ་འགྱུམབང་འདོད་པའ་རིགས་ཁྱིབུ་འམ། ཟིགསྱཀྱི་བུ་མེས་ཤེས 


པ། ཡ་པ བདུད་ .: དོ 
ཟམས་ཅད་ཕམ་པར་འདོད་པ་འིརགསྐཏི་བུ་བམ། ཚིགས་བུམོས་ཤེས་བབྱཀ་པ་ངོལ་ཏུ་པཾན་པལ་བརྙོན་ངང་བྱཞོ། །དགེ་སྤངགི་དགེ་འདུན་སྡུ་བརའདོད་པའི་ཕིགས་ཀྱི་བུ་ 


གསེལ་ཏོ། །བཅོམི་ལྡན་བདས་ཇིི་ཝརནྭ་བུངནུབ་སེམས་ད་པའ་སམས་ད་པའ་ཆན་པ་ཤེས་བྱཀ་པརོལཏུ་ཕཱོན་པལ་གནས་པ་ལགས། ཇཾ ནྲབསམ་གཏནྱགཝ འཉུ ེ 
¦ རས ས་ངོ ཁ་ད 1 2 2 ཤོ ཆོ རི ཁ་ལ ༡མ་ `. , ༽ ¬, ཐལ ེ | 
ཕྱནྟ་པ་དང་། བརྩོནའགུས་ཅུ་པརོའཏུ་ཕཱན་པ་དང་། བརྤད་པའ་ཕརསཏུ་ཕུན་པདང་། རུལཁྲམས་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕུན་པ་དང་། སྨྱན་པའ་ཕར་ཏུཛུནྐང་འགིན་ང་ག་ | ཚ་ 


པའ་སམས་དཔ། འཆེནཔ་ ཤེས་རབ ངོལ་ཏུ་ཕུཊེ་པ་ལ་སྙཾད་པའ་ཆ ཧཱཔའིཕ་རོ་ཞིུཔཱཱྫོན་པའཔ་ཙ $ 
བཟོང་པའི་པ་རོལ། ཏུ་ཕིའི་པ་དང་། བྩོན་ཁྲགསཀ པ་རོལ་ཏུ་པཱཾནོ་པ་དྲབ ། བསམ་གཏཧྲ་ཧི་མརོམ་ཏུ་ཕྲིའ་པ་ རྨ 


ཉ་པར་བགྱིད་པལགས། ཇྲི་ལྟེརནང་སྙོང་པ་ཉིད་ལ་བརོ པརབྱཧིད་པ་ལགས། ཇི་རན་ངངོས་པོམེད་པའི་ ཚི 
དཱ སླེའི ལྟུརན། ནྲ འི་ངོབཉདེ་སྟ | 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇིལརཿ་ཧཱཏཱང་ 
པ་ལགས། ཆུལ།ཁྲིམས་ཀ་ ཀྱི་ཕཛཾལ 
དང ཤེས་རབ་ཀྱི ཕ་རོལ ཏུ་པུན་ ་པ། 
པ་ཉིདྱ་ཏི་བརལ་བརྫོན་ པརབྱྱིན་པ་ལགས། ཇཱ་ཝཱཱ་བ ཧུཔདབ་ 9 ཡོགསཀྱི་ཆོས། །་སུམ་བཅུར་བདུན་ལབརོན་ པརབྱྱོིན་པ་ ལགས། ཇི་ལྟར་ན འཕགས་པའི་བདེན་པ་ 
དྲ བསམ ་གཏན་སཾ་ས་དང ། ཚད་མད་པ་ རྣམས །དང་། གཟུགས མིད་པའི། ལོས།ལའརའ འཇུག་པ ཛཾ པ་རམས་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐརྱཧི་གནས་པའ་ 


ཏ་" 


༨ 


ཅཿམས་པར་འདུག་པ་དྭགུ་དང། སྙེང་པིད་དང་། ། མཚནམ་མེད་པ་དང་། ] སྒོན་པ་མེད་པ་དང་། མགོག་བརཤེས་པ་མས་ཁ་བཅོན་པདབ་ཡིདབ་འགན། 
འཛིནནམས་དང། གཟུཔསཀྱ་ཐ་ནམས་ལབརོན་པརབྱ་བིན་པ་ལགས། ཇི་ཉྟར་ན་དེ་ཞིཞི་ག ཤིགས་པབྲི་སྟེབས་བཅུ་དང་། ཁབུ་ར་ 'ཡངདག་ 
¡བ་ཨ་ཡ། ༽ བམས་པ་རན་པོ་དང་། ། སྙིངེས་ཇྫརན་པོ་ ་ སསྦྱམས་ཀྱ་ཆོས་ མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརཏ་ལ་བརོན་ཏར་བྱགིན་པ་ལགས། པས 


༢༄༅། < 
༄༤༄༅ ༦; །ཀྱས་བཀའབ་སཱལ་པ བོ་ག 
ནདནདགགངག་ས་པ་འགས་པ། ཀྲེབ །། ཀའུ་ཤིག་དེ་ལཱར་ཁྱོད་དེ་བཞཾད་གཤེགས་པ་དྲག་བཞོཿ ] 
གས་ས་ལགསས། བ་ཤོ་ཀ་ཁྐོདྷཾ་ཧྷི་སྒོད་ ཤྱ ད་བཞྲད་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་འཔང་དག་ བརར 
༨ ལར ༥ = ངཔ་བད་ཡའང་ = < ཁེ ླ མངུད་ག་པསཛགས་པའ་ བླ 2... 
ཙཾ འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་ཧེར་དང་། རྣམོ་པརཤ ིིི ངག་ཆོགཟུགས་ལས་གནས་པ་དྲའིཆེ། ཧཏུདཱཱཿ ཆུས་ཐའུ་དང་མཐདུ་བང་ད་ 
༦ ] རྣམ་བར་ཤས་པལ་མ་གནས་ཏ་ ཅ་ཆིང དེ སསྨ་སྷ་ དུ གྲ་བགས་ལ་བྗར པར་བེད་པ་ཡྲིནནོ། ཇེ 
གཏ ནི་གི མབདཔ དེ་མ མདཤསཔ་པ་ཆའབར་ཞེ གསི 
ཏ ཡིད་ལ་བཅོན་པརཔེད་པ་ཡིནན། །གཟུགས་ལ་མི་གཟས་ཏེ ། །རྣ་བདང་། སྣདང་། ལྕེདང་། ལུས་དང་། ཡོད་ལམ་གནས་ཏེ། གང་གི་ཆོ་ཡང མིམ 
༥194 །གཟུགས་ལམ་གཉཞས་ཏ། ང་ཤི་ཚ ༢ ¬ ད་ལ་མ་གནས་ཏ། གང་གི་མ ཤོ = 
རག་དང་། ་ཆོསལ་མི་གནས་ཏ། གང་གི་ཚེ་ཆོས་ལ། དྲུས གང་ གཟུགསལ་མགྲནས་པ་དེའི་ར། དཀ ཧྱ གནས་པདའི་ 
¬< ྲུ ! གང་ག ལྔ་གྲནས་པདབ་ཚཆ་། ཆས རེ: : གཟུགས་ལ་བརྩོན་པ་འ 0 ར་་་ 
མོག་གི་འདས་ཏ་རེག་པའྐི་རྐཊ་ཧི་ཆོར་བ་ལ་མི་ ཅོམ རེ ཆོས་ལ་བཅོཊ་པའབེད་པ་ཡིརནོ། །གིག་གྲིངམ་པར་ཤི ངལ །སྒྲ་དང་། ད་དང་། རོདང་།། 
ཡས ར་གྱ་ཚེར་བ་ལམ་གནས། རྣ་བ་དང་། སྣ་དང་ ¬¬ ས་པ་ལ་མི་གནས། མོག་གི་བདས་ཏེ་རིག་པ་ལ་མིཿ ཡཿ ་མའ་ 
སདང་། ལྕེདང་། ལུས་དང་། ཡོད་ཀྱི་རྣམ་པརཤས་པ་ལ་མི་གནས་ །། མགེ་གི་དདུསཏའགོངལ་མྟོོ།། 
༩ ༧ † ཨདྱ་ཀུ་དུས་ ུ ཤ་པ་ལ་མཾ་གནས། 


+÷ 


) ° 


།ཡདྱ་གི་འདུས་ཏེ་ང ག་པའི་ཏྲཾ གསར་འ བན བཾ ་གིཚེ་ཡིདྷ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི འྷར།་ཧྱིས་ཚོརབ་ལ་མིག ནས་པདེའི་ཚེ། འད་ི་འགུས་ཏེའ་གལཔ་ ལཾ 

བྱེན་པ་ཡིནཊོ། །སཁི་ཁམསལ་མི་གྲནས་ཏདྭ། གངག འི ཁམས་ལ་མི་གནས་ པ་དེའི་ཚེ། སབི་ཁམས་ལ་བརོན ནོ་པར་བེད་པ་ཡིནནོ། ། །རུལིཁམས་དང་། མེའི་ཁམས་ད་ 

རླུང་གི་ཁམས་དང་། ནམཁའིཁམས་དང་། རྣམ པ་ར་ཤིས་པའི་བམས་ལ་མི་གནས་ཏེ། གང་གཟྲག་པད་ཤིས་པ་ རྣུམ་པབཤེསཔ་ ལ་པ 
ནོ་པརཧྱེད་པ་ཡན་ནོ། །མརིག་པ་ལམ་གནས་ཏེ། ལས ་ མརིགཔ པལ་བརྩོན་པརཔྱད་པ་ཡིནནོ། །དདུ་པྱེད་དང་། ས་པ 


མོང་དང་གཟུགས་དང་། སྩེ་མཆད་དྲུག་དང་ ] རེག་པ་དང་། ཆོར་བ་དང་ 


གནུས་པད་འིརེ། རྒ་ཤིལ་བརོན་པརཧུང་ པ་ཡིནནོ། ། བྒྲ་* པརོལཏུ་ 


ཆར ༢༠ སྲིད་པ་དང་། སྐྱེ་བ་དང ། རྒ་ཤཾལ་མོ་གནས'  ་ 
ཊ་པ་ལ་མོ་གནས་ཏེ། གངགི་ཚ་སྙིནཔའི་པརོལ་ཏུ་ཛཾན་པ་ལ་མི་གནས་པ 


3༦ 


ཏུ་པཱན་པ་ལ་བོན་པར་བད་པ་ཡི ཡིནནོ། །ཚུལ།ཁྲི་མས ལ་ཏུ་ཧྭ པང བཟོད་པཔི་ཕརོལ་ ངོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། ཅཅ ལལ ཆུ་ 
ང་གི་ཚ་ཤེསརབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏ་ 8 ་ ་པ་དེའ་ཚི། ཤསབཡ་སྱོག་བྱུཉ་ ངོ 


ཕ་རོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤསཿ རབཀྱི་འོཡ་ཏུ ཅུན པལ་མི་ མི་གནས 


` 


། 


།་ 


ཝགནམས་དང་། འཕགས་པཔ་ལེམ་ཨ་འགརྱ་རྒུདཔ་ལ་མི་གནས་དེ། གང་གིཆེའབགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བྱཧད་པལ་མགནས་པདའིཆ། འཕགས་པའིཕམ་མན། 


ལྒ པོ ". -.ད པ ,. 
རོ། - ལརོ་་ བྱེན་པ་ཡིན་ནོ། །ནང་ཧྭང་པ་ཉིདལ་མ་ གནས་ཏེ། གང་གིམ་ནང་སྟེང་པ་ཉཾདལ་མི་གནས་པདེའི་ཚེ། ནང་སང་པུ་ནིད་ལ་བརྩོན་པར་བགྱིན་པ་ཡིན་ ཧུ 
ནོ །ཛསབཡིད་པའི་ང ང་བ་བ མ་གསཏེ། གངགི་ཚ་དངས་པ་མད་པའ་ངེབ་ཏུདྷསང་པ་ཉིདལ་མོགནས་པ་དེི་ཚ། དངོས་པམུད་པའ་ངོ་བུཉོད་ ༢ 
སྟེང་པཏཉིད་ཀྱི་བཔམ་བརྩོན་པད་པྲེད་པ་ཡིནནེ། །དྤནཔཉེ་བརགཞུག་པརྣམས་པམོཾ་གནས་ཏེ། གང་གི་ཚོདན་པཉེ་བརགཞག་པརྣམས་ལ་མུཾ་གནས་པདེའི་ཚེ། དྭན་པཉེ་བད་ 
གཞག་ཕྷཌ་མས་པ་བརྩོན་པར་དཱན་པ་མདྲཾཧོ། །ཡངདག་པ་རྔའང་བཤསས་དང་། ཛུ་འྲ་བུལྱརིཀང་པནམས་དང་ དབང་པྲེན་པས་དང་། ཏི་བསམསདད། རད | 


=. 
བྱྒྱན་པལ་བརྫོན་ཕརབེད་པ་མིནནོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པརམས་ ་དང་། བསུམ་གཏནུམས་དང་། ཚད་མད་པ་རམས་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སམས་པཚའིཇུག་པྣོམས་ 
ཁམི་གནས་ཏེ། གང་གིཿགཟུགས་ཇེད་པའི་སྐོམས་པརའཇུག་པར་མས་ལ་མི་གྲས་པདའི་ན། གཟུགས་མད་པའྲི་དོམས་པརའཇུག་པྣམས་ལབཉོན་པརྱད་པ་བཞནོ། ར་ཅུ་ཏ 
རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱནདང་། མཐར་གྱཾས་གནས་པའིསྙེམས་པརའཇྡུག་པ་དགུ་དང་། སྟེངཔ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མད་པ་དང་།ˆ སྨེན་པ་མེད་པ་དང་། མཇོན་པརཤེས་པ་ 3 


ལ་མ དཾ ཱུ ། ། ུང་འཇཿསས་ད། 
ཉིསཟམས་ཝམ་གནས་ཏ། ་གང་གོ་ཆཱགྱུབས་ཀྱི་ས་མས་ལ་མི་གན་ས་པདའ་༔ གཟུབས་ཨྱ་སྣནམསལབཐོན་པང་བདཔ་ཡན་ནོ། ཤིན་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས། ཱ 
བཞུདང་། མོ་འཇེགས་བཞིདང། སི རྲོག་པ། བོ 'ངྷ བཅོ རྐྱད མ་གྲཊསོ། གངགིཚ་སངས་རྒས་རྱི་ཆོས་མ་འྲེས་ 

ཧེ པ་བཅོ་ྱ་ཧན་ལ་མིགུས་བདབར། སངས་རྒྱསཀྱ་ཆེས་མ ཨམ་འདེས་པ་བཅོ་ྱ་མདལ་བརོན་པརངུད་པ་ཡིནནོ། །ྒྱུན་ཏུུགས་པའི་བབྲས་བུདང། ། ལུ ཅིག་ཚིརའོ་ ( 
ྲུ བའི་བྲབས་བུ་དང། ཤཾར་མི་བང་བའི་ འའྲུབས་བུདང་། དྲག་བཅོམ་པ་འིད་དང་། རང་བཱངནུབ་ལ་མི་གནས་ཏེ། གངསོ་རརང་བུངནུབ་ལམི་གནས་པ་དེིཇོ། རངབུདྡ་ནབ་ 
ཧཾ ^ ལེ ༈ །ལྔཔྭ་གི་ྨམརཱཤིས་པ ར།ཉིད་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཏིད་ལ་མོ་གནས་ཏེ། གང་གཙམ་པཐམས་ཉདམཁ་པ་ཉིདལ་མི་གྷནས་བདེའ 
བ་འི །དེཉེའི་ཧཱཾཿཞེན། ° ཀའུ ཤེ་ཀདོན་འ ནཏྟུར་གཇྦཿ་ཾ་པ་ཧུམྡཏ། གང་ལ་བཅོན་པར་བདྷཝཱ་བུའིག 

སོ། ཅ་ལག གངམ་བྱ་བརླབདྙ་བུའིཆོརབངང་ ཤོ་ཤིསངོན། ། འདྲུཔདདང་། རར རད་ །གཅའ་ཧླཾད་ 


༩. „ བའ པྲ ཧྭ ཏྭ . ×. 
ཤཱ དུ ༨ ནཿ 
5255: 2:52 བས་སས ༦ 2 2 ཛ་པ 


བཟྣིས་མཆད་དང་། ཁམས་དང་། རྟིནཅིང་བདྲེལ་བརའ་བྱུང་བསོ་དམིགས་སོ། །གད་ལགནས་པརཧྱབ་ ; 


ོར་ །འློ་འོལ་ 
= དང་། གངལབཅོན་བརླད་བདྡེ་ལབུའི་པརོའ དང་། སྟེང་པ་ཉོད་ཐམས་ཅད་དང་། བ་ ངརུབྱ་ཧོགས་ཀྱི་ཆྲོག་སུམ་བཞུ་ཅ་བདུནམེད་མིགས་སོ། །གངཔ་ 
ཁྲ འ་བདན་པྨ་རམས་དང་། བསམ་གཏན་དམས་དང་། ཚད་མདཔྒ་རམས་དང་། གཟུགས་མད་པའ་དཱ་མས་ 


ཏེ རེ རི་བ ་ ༈ 
༡ པརའདུག་པྭ་ནམས་པདུང། རྣམ་པར་ཐརཔ་བྱརད་དང་། མཐརྱ་ཧཱཾས་གནས་པའ་ཧེམས་པརའདུག་པ་དགུདང་། སད་པཏདདང། མཆནམ་མད་པ་དང་། སྨོན་པ་མདདཱ་། 
རམངེན་པར་ཤསནམས་མོ་དམིགས་ས། །ཏིང་ངེ་འཛིནནམས་དང་། གུཟུང་སྦ་ཀྱསམས་མེ་དམེགས་སོ། །དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་བཅུདང་། མི་བཇིགས་པ་བཞི་ད 
"= ` སྲེ ` ༤ ` ༨༧ ˆ ༠༨ < 3£#' 
སོ་སམངདག་པརརིག་པ་བཞིདང་། ཧྱམས་པ་ཆན་པདོང་། སཱངྫང་ཆེན་པོདང་། སྤངས་རྒྱས་ཀྱིཆོས་མ་འདྲས་པ་ཧོ་བརྐྱད་མི་དམིགས་སོ། །དུནཏུ་ཞུགས་པའི་འྲས་བུདང་། 
ལཉོག་ོར་འོང་བའི་བྲས་བུདང་། པཱུརམིའང་བའིྲབས་བུདང། དྲག་བཅོས་པཉཾདདང་། རངྲ་བངཆུབ་མི་དམིགས་སོ།: །ལམྱ་ཧྣཾཿམཔ་ཤེས་པཉཾདདང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་ 
ཆར རི་བི་་ིརིབ་མོ །བབ་འོ་གཟས་ལབ་བང་པཔ་བ་བོབཔ་བལ་ཁོ འ་ ར་བི ཧྲིར 
མཁྱེན་པ་ཉིདམི་དམོགས་སོ། །༢བའྱོར་གཞན་ཡངུངརྡུབསེམས་དཔའ་སེམསད་པའཉེན་པོ། །ཤཾསརབཀྱ་མརོལ་ཏུ་ཕཱནེ་པ་ལ་སྤྱོད་པའིཚེ། གཟུགསལ་མི་སྔོཿ་མི་ | 


དད 


^ 


ཛེ 


 ཟ་ 


ཞི་དང་། སཾ སྭ་ །ོཡང་དྲག་ ་པརརིག་པ་བཞི་དང་ ང། བམས་པ་ཆེན་པདང་། 
གཙོསངྲ། [རྒྱས་ཀྱི་ ཆོསམ མ་འདས པ་བཅོ ་འབནཔ་དབི 


དར ` ཤཿ བཟས་སཅདཀོན་པ་ཉཅནཔརདཔ་ ལོ དེའི་ས དི་བྡ་་་ུས་མས་དཔ བཟན པའ 

ཆེན་པོ། །དེ་ཤེས་རབྱཏྱི་བརོར་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ ལ་སྤོད་པའི་ཚེ། གཟུགས་སྔོནགྱིམཐརམི་དམིགས་སོ། །གཟུགས་ཛུཾམབ་མཐརམོ་དན་གས་སེ། །གཟུགས་དངུས་སུ་མི་ 

དམེགས་སོ། ཆོ་བདང། འདུཤེས་དང། འདུ་ཧྱེད་དང་། རྣམ་པརཱ་ཤེས་པསྙཱུ སོཉ་གི་མཐརམེ་དམྲོགས་སོ། །མཔར་ཤེས་པྱམའིམཐའ་མིད་མོགས་ས།་ མ་པ 
ཤེས་པ་དབུས་སུ་མི་མེགསས། །སྐྱམཆེད་དང་” ། ཁམས་དང་། རྟེནཉིང་འགྲེལ་བར་འདུངབསྔེཉ་གྱི་མཐར་མེད་མེགས་སེ། ས། །ཏེནཅིང་བྲགེལ་བར་འབུངབ་ཧིམི 


མིདམིགསསོ། ནི་བཟིལ་བཟད ངཔ་དཔུ་ིུདམགས་ས། །ཕ་རོལ་ཏུཧྱིན་པ་ཐམས་ཉད་དང་། སྣེང་པཉོད་ཐམས་ཉད་དང་། ཅིས ནུ 


༠༠༠༩༩༠༠༠༠༠༩ཿ:༠༩༩༤༤༤༤--༤--༠---------- ¬` འད ཤག ་ ྨ པོ འཁས མཿ 
༩ རྩ་བདན་སོན་ཀུ་མཐ༧་ན་དཿ བགསས།། །ང གྱ་ཡགད ༡ཆས་སུུམབྱཿཿ་བདུན་པུ་མཁ་མཐར་མད་མགསས་། །བངརུབ་ཀྱི་ཡྱོགསཀྱི་ཆོས་སུམ བྲ 
ར་རོ ¬ ུ ོ ༅ ༦ ` ཧེ ངེ ནཿ 
དབུས་སུ་མེ་དམགས་ས། །འཕགས་པའྲ་བདེཅ་པྲ་རམ་པ་ད་ བསྐསྲ་གཏནྱ་རྐམས་དང་། ཚང་མད་པམས་དང་། བཟུགས་མད་པའི་སྙིམས་པརའཇུག་པྷན 
+ དང། རྣམ་པེརཝངཔ་བརྐྱད་དང། མཐརཧྱ་གཉས་པའ་དམས་པརད་འཇུག་པདག་དང་། སྡིངཔ།'ཉད་དང་། མཆན་མད་པ་དང་། དིན་པ དཔད མཉ 
བྲ ཟླར ར་ཆེ ལ་ལ་ལ ˆ ༣ ༨ ༨ „ 
ས་པྷདམས་སྔོཿགྱ་མཐརམ་དྲམགསས། །མ ཡད།པྭ་མཁ་མཐའརམ་དམགས་ས། །མངོན་པར་ཤིས་པྣ་ཚམས་དབུས་སུ་མདམགས་ས། 
རེ ར་ ཅར ཀྱས ལས། བང་དཔི་ ས་ས། ། བུངས དས དལ ཟེ ་ ས་པ ཐོས 
རཁངཤླཱམཨདད། གླྫས་རྨུནམས་ཅུག་མཐར་དམགསས། །གསུང་ུ་ ས་དང་པ ཀས 
ངཿ མ་ཁྲཇིགྔཡ་པ་ཞི་དང་། སཾ་སཾ་ཡངདག་པརརག་པ་བཞདང་། བུམས་པཉན་པ་དང་། སཱིང་ཛྫཆེན་པདང་།་ སཔསྤྱ་ཧསྱཀཆོས་མ་འདྲས་པབ 


གྱི་མཐརམི་དམོགས་ས། །སཔསྐ་ཆསྱ་ཀཆོས་མ་འདེས་པབཅོ་བརད་པུ་མའི་མཐངམི་དམགས་སོ། །སབཧྤ་ཧུས་ཀིཆོས་མ་འདཾས་པ་བཅོ་བྱརྐར 
སུམ་དཐིགས་སོ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉདྱི་བརདུ་སིནྱ་ཀྱེ་མཐར་མོ་དམོགས་སེ། །རྣམ་པ་ཐམས་ད་མཁྱན་པ་ཉིད་ཕྱོ་མོའཱམེ་དམེགས་སེ། །རྣམ་ 
| ། ཱ ངོ མཐད་ 


= 


ཱ ཤས་རགྱ་མའོསཏྱི་་ཚབོ། 
བེ ཊོ  བཅོས་སུ་འསཔའདྲོགདམ་གསལ་ཏོ། །བཅོམ༔ 


༧ ཏས ལ་ ན་པ་ནི ཇི ལྡན་ཁདཿ 'སཱལ་པ། ཤརད་ནཱའི་བུ་གཟུགས་ཀྱིད་བཞིན་ཉད་ཟབ་པའཛར། ཡད 'ེ 
དདུ་ཤ བཞ ཚིདེ་ཟབ་པའི་ཕིར།༼ ཤར་དུ་ཏིྷཱུ་མཆེད་དང་།  ཁམས་དང། 
།ཕརེལ་ཏུ་པྱིན་པ་ཐམས་ཉུད་དང་། སྣོང་པ་ཉེད་ཛམས་ཉད་དང་། བུཊཿརནུབ་ 
ི་ ་བདུནགྱཿ གྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཐབ་པའི་ཧཾར། ཤེས་རབཀྱེཔ་ངོ ན་པ་བྲབ་པོ། ། འཕགས་པའི འི་བདན་པ་རྣམས་དང་། བསུམ་གཏུཌ་ བ་ 
དང་། ། གཟུགས་མེད་པའྲིསམེས་པ་བཇུག་པ་དང། རྣམ། མཐུད ༡ ་ 'པའི་སམས་པར་འཇུགཔ་དགུདང་། _སྙེང་པ་ཉེདདང་། བམ པ་ 
དང་། སྨེ སྨེན་པ་མཱད་པ་དང་། མངོན་པར: ས་པརྣམས་དང་] ] ཏང་ང་འཛའི་རྩམས་དང་། གཟུཔས་ཀླཾ་ནཱམསྦ་ཏིད་བཞིན་ཉིང་ཐབ་པའྲི་པུཾར། མི་རོ 
ཤྫཾབཔོ། །དབཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཏུ་དང་། ། མཾ་བ ཛིགས་པ་བཤི་དང་། ‹རཀྲག་ཁུ་ སྭསྱརས་ལིསཝ་ཁྲ་ 


ཨེ ' 


སྭ ཐའི པེ” ཚ་ ་༡ཁ་ ་ 


ཉིད་ཐུབ་པའ་ཧུརཾ། ཤེས་རབྱཀུ་པའོལ་ཏུ་ཧ གྱ བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕིམ ཤེས་རབཀྱི་ཕཛོལ་ཏ་ཕན་པ 
ཟྲབ་པོ། །གསེལ་པ། བོས་ཝྡུཁད་ ཀྱ ན་གཏང་ད |! །བཅམ ལཱན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་པལ་པ། ཤཱའྦདཱཏད་དུ་ཧུཾ། 
གཏིབ པ་ག་དཀའ་བའི་པུར། ཤེས་དབྱཏཕ་དོཔཏུ་པོན་ང ་གཏང་དཔག་དཀབ། །ཆོར་བདང་། འད་ཤིས་དང་། བུ་ཧེད་དང་། མ་ང 


ེ་ 


༦༤ ༦ 


བའི་ཕོར། ། ཤེས་རབྱ་ཚི་ཕརོལ་ཏུ་པཊ་པ་ གཏིང་དཔག་དཀའ། ,སྷེསྔཆེད་དང ། ཁམས་དང་། ཉཿ་འྲབལ་བརའབུཿབ་གཏངོད་བ་ག་དཀའབའི་ཕོར། ཤེས་རབཀྱི་ཿ 
ཕུ་པ་གཏིངད་པག་དཀའོ། །ཕརོལ་ཏུ་པུན་པ་ཐམས་ཉང་དུང་། སྟང་པ་ཉེདཐམས་ད་དང་། བུངརུབ་ཙོགས་ཀཆོས་སྤུམ་བརུཿ་བདླུ་གཏེངན་པགདཀའཐ ཀྐ ཊུ 


ཕེ ཀྱི་བསོས་ཏུ་ཕུྟ པ་གཏིང་ད་པགདཀའོ།་ འཕགས་པའ་བད་པ་དང་། བསམ་གཏན་དད། ཚད་མེད་པ་དང་། གསུགསཆདཔ ཤོམ བརྡའཇུག་བྐར་ 


དཔ མཐར་ །གནས་པའི་སྟེམས་པར་འཇུག་པདགུ་དང་། སྟེངཔ་ཉིདེ་དང་། མཚནམ་མེད་པ་དང། སྨོནཔ་མེད་པ་དང། མ ཤུས་པ་གཏངེད་ ད་ ངཿ 
བཛིཿམས་དང་། བཟུངས་ཀྱི་སྨོན་མས་གཏིངད་པགདཀའ་བའི་ཕུར་། ལའ ཁཁོལ་ །དེ་བཞིཉ་ སབ ཀ 


ངབ 7 - ༠༧ ཤས་རངཀྱི་ཝ་རོལ 


22 ÷` 


༦ 


£” 


རླ 
། 
༩@ 


ཿ ར་ས བའི་འ འདྲུ་དད་དང་། ཚྣམ་པར་ཤུས་པྲ་དདོ་ཉས་བ་བར་མི་སྤོད༣ཱ། ཤེས་འབཀྱི་རོབ་ཏུ་ཛཱ་པཾལསྤྲད སྐྱེ 


ངེ ཟབ ° མི་བེགས་པ་བཞི་དང་། སེ་སོ་ཡང་དག་བརརིག་པ་བཞི་དང་། སངསྦྱརས་ཀི་ཆོས་མའདེས་པ་བཅོ་བརདུད་གཏིང་དཔག་དཀྲའ་བའི་པོར། ༡: 
ཀའ། 


ང། 


ོ 
གྱ་ཡ། 


ལ་ཏྲུ་པཱིན་པ་གཏིངད་པག་དཀའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉཾདྱཀབརདུ་གཏིང་ད་པགདཀའ་བའྱི་པིར་། ཤུས་རབྱཀོལ་རོལ་ཏུ་ཕིུན་པ་གཏིངདཔག་ད་ 

གསེལ་པ། བཅོམ་ཝནཁདས་ཇིཉརྭ་བུརདུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ ་པོ། [གསལ་བས ལ་གང བཅོམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཉས་བཀའ་སུལ་ 
༨༨ \ ` 3 ཅཅ < ༽ ལོ ༨༽ ` ༤༨་ 

་པཏ ཤརད་ཏེའི་དྲུ་ཧྲ་ནུབ་སས་དཔྲ་ས་མསད་པབཆེནཔོ། ༨ཤཾས་ཀབཀྱེ་པའོས་ཏུ་ཛོན་པལ་སྡོད་པའི་ཚེ། གལ་ཏགཟུགས་པ་བས་བབརྡས་སྤོདཿ ། ཤསའབྱ་ཀྱ་ཕ་ 


རུ 


དཱ ཁམས་དང་། ཏེན ལ་བར་བབུ་བ་ཟབཉེས་བབརམ་སྨོདན། ས་རབྱཀུ་པོལ་ཏུ་ཕུན་པ་ལ་སཱད་དོ། །ཕའོམཏཱུ་ཡིན་པཐམསཉད་དང་། སྟེང་པ་ཉིདེ་ཐམས་ཉད་དང་། ཧཏྤརུང 
ཀྱི་ཕྱོགསཀྱ་ཆོས་སུམ་བརུཊྟ་བདུན་ ཅེས་བཟབར་མོསདནོ། ཤསརབ་བརོས་ཏུ་ཕཱ་པལ་སྤོད་དོ། ཤའཕུགས་པའིདདནཕརྣམས་དང་། པེསམགཏནྷཿམས་དང་། ཚད་མེད་ - 
པརྣམསདང་། གཟུགས་མད་པའི་སེམས་པརའཇུག་པརྣམས་དང་། རྣམ་པརཐརཔ་བརྒྱར་དང་། མཐརགྱེ་གནས་པའི་སྙེམས་པརའཇུག་པདགུ་དང་། སྟེངཔཉེདངང་། - ཁཾ 


»/-ཤཾས༢ཊ་ཀེ་ ༢༧ཏུ་བནཔ་ལ་སྤོད་དོ།། པཱ 


སུཉནམ་མད་པ་དང་ སྨན་པ ༧།བ་ཿ 
ཀྱསྐེ་ནྣ་མསཱརྤཾས་ཧུབནྡཱ་སྤོང་ཉ་།༧ད་ རེ ཡཱ 
བཅོབྱརད་ཟབཅོས་ངང རོསུ་ཕུན་པསྟོང་ ཕགྭིཤཱཝཱ་པ་། མ་པ་ག 0 
པྲ་ཝམས་ཅད་མཁུནཔ་༩ ཞི མསྭུབབུང །ཧཱདན། ~ པཱ དྲེཉིབ་པོརཞི་ན། རར ་ འ 
དྷུནི་གཟུགས་མ་ཡིནནོ། ། །ཆོར་བདང་། འད་ཤཾས་ །དང་། འདུ་བེུད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཟབ་ འི་ལས ཡང མཆདདང་། ཁམས་དང 
ཀཀ ས་་ རྟ༔ཉིང་འདེལ་བརའབུང་བམུ་ཡིཉནོ། །ཕརོལཏུ་ཕཱཊ་པ་ཐམས་ཉདདང། སྟདཔཉི ང་་ ཧྭཏརབྱ་ཀུཿ 
ས་སུམ་བྡུད་བདུནྱ་བཟབ་པ་ཉིད་གངུ་ཡནེ་པ་ད། བུངནུངཀྱི་ཡུགས་ཀྱི་ཆོས་སུམབནུ་ར་བདུ་མ་ཡཾནནོ། །འཕགས་པའ་བདན་པ་རྣམས་དང་། བསམ་གཏནནམས 
8 ཚདམེད་པ་ནམས་དང་། པློསེན་པབྲི་པས་་ རྫིས ་དང་། །༣མཔཡིང་ཞའ། མཐང༅ི་ལས་པའི་ཉོམས་པལ་ཚུགཝདྲ ༨། དཾ 


།ཀྲག་ཀུ་ ཀ་ཊ ལེལཏུ་པུ ཡུན་པ་སྤྱོད་དོ། ] བིའི 


ཤི་དོང་། པཔ པརརིག་པོ་བཞི། དང་། སབྦ་རྭསྱ་ཀི་ཆོས་མ་ཁྲངས་ 


ཤསབ 


¬ །པཉིདདང་། མཚནམེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ། ངང་། མཁངོན་པའ་ཤེས་པྣ་ །པམས།ཉི་ཟབ་པཉིད་གང་ལྡ་པདེ་ན། མཐོན་པརཤེས་པ་ནམས་མུ་ 


ཤོ ཟོ ༈ །དིངངེ་འཛིན་རྣམས་དང་། གཟུབས་ཀྱི་སྣོ་རྣམས་ཀྱི་བྲབ་པཉིད་གང་ཕྲིའ་པ་དའ། གཟུབས། ཀྱི་སོརྣམས་མ་ཡིནནོ། །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའ སེབས་བཅུདང་། མི་ 
ནུ འཇིགས་པ་བཞྲི་དང་། སེ་ས་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། -སྔ།སྦྱརས་ཀྱཆས་མའུ འདེས་པབཅོ་བྱརཏྲ་ཁིཟབ་པཏོད་གང་ཡོན་པ་དེཊ་། སངས་རྒུཿ ་ 
རྱ ཐོ་བ དྐམ་ཡིན་ནོ། རྣམཔ་ཐམསཉད་མཁྱེན་པ་ཧོད་ཀྱི་བར་གྱུ་ཐུབ་པ་ཉིད་གང་ཡོན་པདའི། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱིཉ་པ་ཉདེ་མ་ཡཾ་ོ། །ཤུ་དྭཏིའིཔུ་བུཏ ± 
དཔའ་སམས་ 'དཔའ་ཆེན་ པེ་ཤེས་རབྱི་ཕརོམཏུ་ཕཱུན་པ་ལསྤྱོད་པའི ཁཆ། གལ་ཏེ་གདུགས་གཏིངདཔག་དཀལོཞས་བུ༔ 'བུ8རམམྨྱོདན། ཤེས་པར ་ ཱུ 
གལ་ཏེཚོརབདང་། ། བདུ་ཤེསདང། འདུ་བྷེད་དང་། ༥ རུ་པགསིངདད ས་རང ་ །སྐྱེ་མཆོད་ དདདྱ། 
འའ ་བར་འབུངབགཏིང་དཔག་དཀའོ་ གསུབ་བར་མ་སོདནུ། ༨ཤེས་ཧིཕརོལཏུ་ཕཱན་པ་ལ་སྦྲད་ད། ཕ་རལ་ཏུ་ཕུན་པཛ་མཉདད་པ། སདཔ་ཤི། 
(/,.:-སཉ། བྱངཆཱབ་ཀྱིཏྱེགསཀྱི་ཆེས་སུམ་དནུ་ཅ་བདུན་གཏེང་དཔག་དཀོའོ་ཞེས་བྱབར་མོ་སྤྲོདན། སད ་ ད་དོ་། །འཕགས་པའིབ 


རྤ རྣམས་དང་། པས་མ 
་པུར་འངུག་དགུདང་། 


' .ཞེན། ཤརདཏོའིབུ་གཟུགས་ཀ་གཏིངད་བག་དཀའ་བགང་ཡིག་པ་དེན། ཊ གཟུགས་མ་ཡནནོ། ཚོརབདང་། འདྲུ་ཤསརད། ༈ འདུ་བེདདང་། །རྣམ་པར་ཤས་པའེ ཱུ 


ཕྱི་ལསྤྱོདད། ཏང 
པའི་སེཾབས་བཞུདང་། ། མའ 
རྭབྱམའོས་ཏུ་པཊ་པ པལ་སྤྱོདངོ། ] །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁུནང 


ངསོར་ དེས་པ དགདིང་དཔག་དཀའ་ ་ ཏཾ 
ཀྱི་བརྡདུ་བ ཞེ ཁྭ་ཞས་ཿ ་ཡ ས་བཀ་ཕའལ་ཏ་ཕྲན་པ་ 
ག དཔག་དཀའོ དཀའོཞས་བ། ་བརམ་ སཱོདན། ཤེ ཀྱ་བརོ། ུཕ ལསད 


དཀའ་བགུ་མྡིའེ པའྡེ། རྣམ་པར ཤེས་པ་མཿ ཟོ རླམཔ་ཐྦམསཿད་མཁཱེནཔ་ཉིདྱ་ཏུ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བགང་སིན་པ་ ཟི རྣཾམ་པ་ཐམས་ཉད་མཆེཊ་པཉིདམ་མི 
གནཏྭཏིའིབུ་གཞན་ཡངབཿརཱབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོ། ཤེས་མབྱྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་སྤྱད་པའི་ཚེ། ལཏེགཅུགས་ཅནཝེདསྱལ་ ཤེ པཾ 


། རྣམ་པའ་ཤེས་པ་ཚད་མེད་ ས་བོན ཤེས་རབཁ་འོམཏཔྱི་ཝ་ ཱ 

` ༡༣ ཁྩོན །སྐྱ་མཆད་དང་། ཁམས་དང་། རྙེན་ཅིང་འུ བྲབ་ལཿ ར་བུངབ་ཚད་མེདདོཞས་བུངང དན། ཤིས་དབྱིལ་རྲོམ་ཏུ་ ཕཔ་ལ་སྤོད་དོ། ] ཕརོལ་ཏུ་ཕནེ་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ངཿ 
ཧཱོངཔ་ཉད་ཐམས་ཅད་དང་། བུངྦུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆེས་སུམ་བརུ འུཿ་བདུཊ་ཚུད་མེད་དོཞས་བ་བརྩ་སྨོན་ན། ཤེསརབ་ཀྱིཕ་པོཔདུ་ཛྱན་པལ་སྤྱདདོ། །འཕགས་པའིབདེན་པརམས་ | ༢༩ 
ྲེ ཙཿ དང་། བསམ་གཏདནནམས་དང་། ཚེད་མེད་པརམས་དང་ གཟུགས་མེད་པའི་སམས་པརའ། རྫུག་པརཱཾམས་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པུབརྒྱད་དང་། | མཐརགནས་པའི་ ཧཱོམས་པར། 

དགུ་དང་། སྡེངཔཏྟཾདདང་། མཆན་མ་མད་པ་དང། ྤོནཔ་མེདཔ་དང་། མཐོ་པར་ཤེས་པཚདམདདོཞས་བུབར་མིསྤྱོདན། ཤེསརབ་ཏྱ་བརོར་ཏུ་ཕཱན་པལསྤྱན་ དོ། ཏཾ ` 

ངང གཟུགསྦཀྨཾསམས་ཚད་མདདོཞས་བུ་བར་ི་སྤོང སྤོད་ན། ཤེསརབཀི་ཕརོབཏྭི་མལ་སྤྱད་དོ། | །དེབཞིནེ་གཤིགས་པའི་ནོབས་བཞུདང། མགུ 

ཇར ` པུརརིག་པ་བཞོདང། ས་པསྒྱ་རུས་་ཆོས་མ་འདེས་མ་ངཅོབྱརདཚད་མེད་དོཞས་བུཌརམི་སྦོདན། ཤུས་རབཀྱིཿ ཀྱི་ཕརོརཏུ་ཕུཾན་པ་ལ་སྔོངདོ། པ་ཐམས་ཅད པཿ 

`” མད་དོནས་བྱ་བར་མི་སྤྱོདན། ཤས་བཅྫལ་རེུ་ཕི་རཅུད། །དིབྱི་སོམཞྲན། ཱཾིུགཟུསྱིཚོདེདཔགང་ཡི་པྙོ་གཇུགས ཚོརབདད། 


རྲེ ངི ངེ 
༅། ༡ །གྱི་ཧཱཾན་པ་ལ་སྤོད་དོ། །གལ་ཏེཆཾརབ་དང། བད་ཤེས་དང་། ལ་ 


ཐན ༦ 


ན་བདྡེནི། རྣཿཇུ་ཤེས་དྲམ་ ་ཡི༣ཐོ། རྣུ པ་ཐམས། ཏད ྱེན་པཏིད་ིརདཚ་མེདཔ་གསམད། 

ཚལ £ མང་ཿ - རོལཏུ་ཕཱན་པ་འད་ཆིད་། རཟྲབ་བོ། ] དསརགཉིངད་པག་དཀའོ། །།ད་ལུརཏོག། ` ཊཾ 

བདཆུབ་སེམས་དཔའ། སྔམས་དཔའཆེན་པོ་ཐེ ཐག་པལ་གསང་ =. 

- དུཞུ བྲ ཟི ལྟེ ༨ ག་པུརྱཱདུ་མཆིའོ། །ཐེཆོམ་དང་། མ་ནུངའཚོམ་ 
དུ་མཆིའོ། ཚོས །ང །བཅོམ་ལྡན་ཁད ཕུརཿ རྭ པབ་ུམབ་སམསད་པའ་དམས་ ༢ཆན་པོཁི་མདུཿདུ། ཤསུརབ་ཏི་ཕ ལཏུསྟུནཔ་ ུ ༣༩ 
ཟུབམོ་བདི་ཉིད་བསྟན་པརངྱའི་སེ། དེ དེས་ནིཤེས་རབ་ཀྱི་ཇོལ་ཏུ་ཕིན་པ 'བྲབ་མེཾ་འ འདི་ཐོས་ནས་། མཾ་འཇིགས་། མད་པ་སྲ་ སྨག་པར་མི་འགྱུརའོ། ། །ཐེཅོམ་དངཤེམནུང་བཟོལྭ 

རྩ 6 ཿ། ཐོས་ བ་ཡིག ] འཛྲིན་པདང་ བརང་བདང་། ། ཀློག་པདང་། ཀུན་རུབ་པརབྱིད་པ་དང་། རུལ་བཞེནེ་དུམད་་བརྱིན་པངའགྱུརོ། ། པྲེ 
དྲས་ལྕའིདབང་ བྱཊྱ་གཾས། ཚདཔྡཝན་པ་ཤརདྷ་ཏིའིབུལ་བདི་སངཉེས་སྨྲས་སེ། ། །བཙུན་པ་ཤར་ད་ཏིའི་བུགལ་ཏེ། བགཔ་ལགསདགགསཔང ཱེ 


` རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏུཊ ཁེན་པ་ཉེང་ ༣།༣༣3 ལཿ 
པརདུཀྲོ། །བཅོམ་ ལྡན་འདས: 


3 


ལོ ༄༅། ཧཾ དཔའ སེམས་དཔའཆེན་པོའམདུ།དུ་ བཤདན། ཉེས་པ་ཅིར་འ འགུར་། ཡུ ཏིའི་བུས སྭས་པ།ཀེའུ་ཤི་ 
` ཉགང་ཏཛཐཱ་པལ་གསནདཱ་ུགས་པའ འི་བྲུརདཱབསེམཿ་ ཆེན་པབ་མདུན་དུ། ཤེས་རབྱ་ཀིལརལཏུ་ཕཊ་པ་ཟབ་ མོ་ཁདིབཤད་པན། དེ་ཤསངབ་ 

_རྱོཔ་ལོ་འདུཕྱན་པྲབ་མོ་འདེཛེསནས། བཇིགས་པརའྱུར། སྡུངས་པརའགྱུར། སྦ སྐྲག་པརའ བརྱཆཏ། པོར པརགུམངོ། སྤོང་བར་འགྱུམངོ། ི་ང་ 
ཌཾ: མ་བྲ གགྱུམཏ། ༡ བརག །བསཔའི་ ར་བ སད་ཁུསམསད 


གུཆཏུ། པྱུརླཐཱག་པ 
དཔའ་ཆན་པོ་དབ་། ཤུསརབ་ཀ་ཕརོལ་ཏུ་པན་པ་བདི་ཐོསཊས་སངས་པའྲ་ཕོར། དེ་ 
ཤུ བརའྱགུཉབའིལས་མདོན་བརྡ་བྲཱརཏོང་། ཆོགས་པརའགུར་ཏེ། ལསྤུ་བུསར་དང་། བསགས་ར་དེས་ཅཌཊ་ལེདཔ་ཡ་དགུཔརྡངོགསུ་པི་ཧཿཧ། 


མངོན་ ཤོ་པརྔངོགས་པ་འཆུངྱ་ཧུ་བརདཀབབདོ་ཆུབུའི་གནས་ཡོདང། །བརྒྱཧིན་བྱས་སྤྲས་པ རད བཏུནཔ་ཤར་དུཏེའི་བླུབཝནུབ་སེམསད་པའ འསེམསདཔའཆོན་པོལུང་ ཱུ 
མུ་བསྟནཔ་། - ། ཤེསརབཀཾ་པའོལ། ུ་ན་བཟབ་ཆུ་བད་ཐིས་ནས། ངི མི་བཇཱགས་ལི་ཛངསཱགའ ་པར་མི་འགྱུརབ་དྷས་བུ་ཡོད་དྲམ། སྨྲུ་པ། ཀེའུ་ཤི་ཀྭ་ཧཱཿ་རུབསེམས་དཔའ ི 
སེམསདཔའ་ཅནཔོ་གཔཤག་བབརོལཏུ་ཱི་་ཟབོའདིོ། ཤིས གླུགས་བརང་ ± རམཐཾགས་པར། བྐའེདཔ་ཡཛི་ཞུ། 


།ཡཅིག་གམ། གཉིས་ལས་མི་འདའ་ འབ། ཐས 


འ བབ།འསུལ་བ ཤར་བ ་ །དེད་བཞིན་ རེས 
ཟབ་མོ འརི་ཇོསནས། :མཁྲངོགས་མིསཱང། ། སྤགཔངམ་འབུཿཞིང་། ཕྲཾསཞས་ 


ཟའ 


"= 


བགག རིས་ད དང་། ག་པ་དང ། ཀུནརུཧུཿུཾནཿདཱ བ་འི བ་ད ངཱ 


ཐེག་པ་ལ་ ་ཡངདག་པརཞུགས་པའ། ཕ་ ཕརོ། །ཏུཧྭཾ 


བུཿྨསོབས་སོ། ་་ོ་ དིོ་ སོ བཅོསྦལ་པདས་ཀིས་བཀའ་སྤལ་པ། ཤགདདུ་དིའི་བུ་ཁ་ཀ དྭཀྱས་སྤེབས་པསྐྲེད་ཅིག, ཤརདུ་ ` ༦ 
ཿ ཏིའིབྲུས་གསེཁཔ། བཅོསཝནབདས་འདྲིལ་སེད་པརྙན། བུནུབསེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའིརོགས་ཀི་བུཁམ། རིགསྤ་ཀི་བུ་མོ་འྷོམོལམན། ཤེས་བབྱ་ི་བརོསཏུ་ཕིནཔ་ ཕྱ བྲ 
བསྒོམ་ཞིང་ བསམ་གཏན་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པདང་། བརན་བྲ་གས་རྫན་པ་དང་། བཟོད་པ་སྦྲུབ་པདང་། ནུཡའྲིམསསྲུང་བདང་། ྦྱིཟེཔམེབསསུགཏོངབཤགཏྱི་ 


ཧི 


༅། ཧཿ །པོ་བངརུབ ལ་མངས་ང། 
_ 2 བརའཁྱུར་བར་རིག་པརབགྱིན། བ, བཅོམ་ལྡན་ཁང་ 
གཡས བགགས བཅོན་འགུས 


ན་ཡང། བཅོམ་ལྨནའུདས་རིགས་ཀྱི་བུ་བམཇིག།་ཀྱི་བུ་མོ་དན། བླུན་མེད་པ་ཡངདག་པསྫོགས་པའི་བདྡ་དུབ་ཏུཉེ་ 

ཆབསམས་དཔའ་སེམས་དཔ ཆེན་པོ། །གཏིདཏ་མ་ལོག་པ་ཉིག་གེས། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོསཏུ་ཕྱིཌོ་པ་ མ་པ་༠. 
ཙོམ་པ་དང། བཟོད་པ་སྦྲབ་པདང་། ཆུལཁྲམས་སྲུང་བདང་། ས་པ་ཡེངས་སུ་བཏང་བལྡུ་མོས་ཀྱང་ 

ཤི ཙོ་འཚུལ་ཏེ། བཅོམ་ལྣུན་བདས་རོགས་འིབུ་ཁམ། རེགས་ཁྱིབུ་མེ དྷཾནྨིབན་མེད་པ་ཡང་དྲེག་པཱཿྫོགས་པའི་བུཿཆུང་ཏུ་་བརྱགརཔརརིག་པརྦབྱཧའོ། །བཅོམ་ལྡན་བདུས 


གཔགིས་ཤེསའབྱའི་རོ་ཏུ་པནཱཔཟབ་འད་ཛས་པརྱ་སརད། ས་ལ་མི དུ་འ བིེགནིདགབ ཅ་བ ཧེ 

£= བག ་ེ། བཅོམ། ལྷུན་བདསུ8ུཿ ཐུབ བསྐམས དཿ ཁྲ སཆསདྲ་པའ་ རཿ པགང། ༨ཤསའབྱཀྱ་པརལ། ཅུ །ཟབ བ་མེཁད ཁརང་༦ང། འཆངབདང་། ཀློགཅིངཀུན་ཆུབ་པརབགྱིན་ 
ཧུ ཛ་ དུ་མིདལ་བྱ་ཧོད་པད་དགནི །ཱ ཡུནརིང་ཕོནས་ ཛིག་པ་ ཡངདག་ པར་ཞགས་ ཤིད བའ བིརབབྱསེད་ པའོ། །སངས་རྒྱས། ཡལ སཱན་བཀུརབའོ། 
དགེབ 


། 
ཤས་གཏེན་བིས་ེངས་སུ་བཟུང་བཟོ། བཅོམ་སྣན་ཁདས་རིགསཀྱི་བུ་དང།རགས་ཀྱྷུད་གཉི། བླན་མེད་པ་མངདག་ པརྫོགས་པའྱི་ད་མུྭཙཱ་ུཔ་ྟན་པ མཿ 


ཡ༣འང༥། འགསཀྱི་བུ་དང་ གེས ཀ་བུ་མོ་གྲང་ཤེས་རབྱའི་ * 
ཆངེབདུང་། ཀློག་པདདཱ་། ཀུན་རུབ་པར་བྱརདྲ་པ་དང་། ཚུཡབཞིའི། ༢ ལཱ 
པཿ ཁྱི ངརུབ་ ཡས་དརམི་གཔརརག་པརབྱར ཤྷབཁ། །བཅི་ ོུ 
འདས་བདྲི་སྭས། དཔེ དཔེར སྐ བུ གགདགོ གནཔརཔག་ཚད་བྱརཞིགནས་དུངཔ། ངཿ འདེག་དགོནཔ་ པད་པ་ག་ཆྭདྷདྱཱ་ཧཱ་པ་འམ། སུམབྱ་ཧྔལ་ཁམ། བ 
པདང་། སྱ ཞས་བང་ཞིགམཆས ལ། དྲ་བྲང་བའི་ཚེ། གྲོང་དང་། གྲོང་ཁྱེར་དད་། གློངེ་རྡལ་དང་། ཁམྔས་དང་། འས ས་ཚབ བི 
རྐསཛི་དང་། སུམ །མཆོམས་སམ། བྲབབ་ཤང་གརབ་ ཕྲུན་སུམ་ཆོགས་པ །ཁམ། རད གེམས ལུ ོ 
གངགིསྤ་གོང་པ་བློང་ཁྱེར་རམ། གྲོད་རྡལ་ལམ།_ ཁམས་སམ། རྒྱལ་པེའ འ་པྲ་བང་འཁོར་མཆིས་པརམདོན་པའྲི་སྣ སཿ མོ 

ཏེ སཱ་ལྟས་པ་འདི་དགགྲཔབལགས་ཉ་འདི་ཞས་བྲོང་ངམ། གྲོང་ཏྱེརརམ། ། གྲོངརྡལ་ཝམ། ཁམས་སམ། རྒྱལ་པའ་ ཕྲེབངབ། འལན་ཉ སྐས 


/ 


རོ །རཁྱགུར་ཞིང་། ༈ ཐི 


་ དང སྐོམ་ པའི་འཇིགས་པ་ 


ད་སྐན་ཆད་དུན་པོཁ་འཇིགས་པ་འམ། ཆོམ་པབ་ ཊའྗངགས་པ་འམ། གཉནཟཊ་ཁྲཾབཾས་འཇིགས་པ་འམ། ཅི་བ ཱ 
:ཿ 


མེ་མཆེསསོ། ཀབ ལོ་ འམསའ་ དཔའ་ཆེན་པོལ་གང་གི ཊིཆེ། ཤེསརབྱ་ཀྱ་མརོལ་ ི་པཟབ་ 
¬ ཙོ ཐད་པདྱ་གུརྨནས་ཀྱང་ཛན་པ་དང་། བཅང་བདང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་རུབ་པརབྱཧདཔ་དང་། (ནུལ་བཞིན་དུ་ཡདེལ་བགྱདན། བཅོམ་ཝཱཟ་ཁདས་ 


འིཚེ་ད་ནུང་སེ་མས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་རནི་ལུ ཕུང་བྷསནཔ་ལ་ཉེ་ ར་གུར་པརརིག་པརཔྱི་སེ། བསལ ཡོ ་ ངོ 
བྱུའྲ་རུབ་དུ་ ཏུ་མངོན་པརྡངོགས་ པརའནངྲ་རབར། འགུརའོ། ཕྲུ བསྐེམས་ ཏང ཐོལ ཧཱ ཆན་པོ དེས དྡ ནཆད་ཉ ཐོསཀྱིཉ། བམ། ། རབསམཆས་ཅིམས་བཇིགས་ 

པརམི་བྱངའོ། ། །དེཉའོ་སཱད་དུཞེཐ་] འདི་ལྟ་སེ །, ཤེས་རབ འ་ཀྱི་ཕའོ ལོམཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབམོ་འདིཉ་བདང། ཡུག་བྱ་བདད། མཉནདུ་མཆིས་པ་དེ་ཉིད་བུན་མེད་པ་ཡང་དག་ 
པརྫོགསཔའྱིབ་དབི་ཉསས། བཅགས ། གརུ་ཏིའི་བ་ེད་བཞིནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ¬རདཱ་ཏབི་ཤཱ་ཁེདཀས་ ་དདུང་ཡ་སྔ་ཀ ཊ 
ཀྱི་མཇུས་སྦོབས་པ་སྙེད་ཉོག །གསཾལ་པ་། བཅོམ་ལྡནཁདས་བདིསྟ་སྙེ་དཔེབ། ྐྱེས་བུལ་ལཞགེ་རྱམཚོའི་མཆིངྣམས་བལྟ་བརེབཚལན། གླས ]ུ 


ཁམ། ར་བམ་ འོམ་ཚུན་མ་མཐོངན། ། ངེས་འདྲིནསྱ་རུ་མཚོཆན་པོ་ཐག་ 
། འདེནསྤྱ་ཧཱམཆོ་ནཱན་པོའྲད་པཤ་ནི རིང་པོ་མདདོ། །དེར་བིབ་ 

ཞན བུཁམ། ུབམཆནམ་བམ བམ། རེ་བམའའ་སཏནཿ གྱ །དལྟར་སྐུས་བ བུ་ྱིན་མོ་ན་པམ་མཐད་དུགས 
རོ ཀྱམས བདག་ཉྱིར་མཆོན་པོདང། །བརགྱུམཏོ། །རྒྱ་མཚོཆནཔོ འདའ་ཡོད་དོ། ྱམོནཔན་འདཕནཆངན འེ་དསས་བྱས་བརངོགས་པརའཚལ་ལོ། །བ བོ ྦ 


འདས་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་རབ་ཀི ་པརོལ་ འཕྱིན བབ་མོ་ དྷི ཉིང་བཛིན་ པ་ངང་། འཆང་ཞིངཀྲོག་པ་ དང་། ཀུནཆུབ། དབ་བརབྱགིན་པ་དང་། ནུལ་ བཞིནདུ་མདེ་ལབྱ་བུ་པའྱ་བྲ༔ 
ངཱ རུབསེམས་དུ་པའེ་སེ ཧཿ དང བ་པས 'ཀྱང་། བདག་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དྲུག ་བཅོམ་པ་ པ་ཡ ་པ་རྟཛགས་ཿ ་པའྲ །ཟི་སྦཿསྦྱ་རས ཀྱས་ཁྱོད་བསྐལ་པཤེ་ད་༽ ཅི གེག །བམ་ 


༨ ༤ 


པབྱྱཧ་ལགན་ཁདསད་ཅིག །བསལཔ་སྣེང་་པག་ནུ་བདྲིདདཅིག ། །བས་པྱ་བེ་བྲཁགའིགབྱཧ་སོང་གྲི་པགན་འདྲ་སེང་ཅིག །བླག་མེད་པ་མངདག་ང འའ 
། ུམོཔ་བགས་པརབཛྱ་ང་འབུརཔོ། །ཉེསླ་༡འམིདཔ་མངདག་བརཇོགས་པའྱིརདྲདུབ་ཏུམོ་གསུམདུ་དངབསྟན་པས། ། དདུང་ཡུངམབསྟནབྱས་ཀྱགཌ 


དས བོཤོས་པའི་་ཇུང་ཁུ་ཡ་བས་པ པདང བརགནས་ང པརབལྟུཁོ། །དེཅཾབོནྨ །དདུ་ཞྲེ། དེ་ནི་བདི། འབདག་གིས 
× ཅྒྲ ཏུ་ཕིན་པཐུབ་མོ་འདིལ་བལྟ་བདུང་། ཕུ་གཏུ་བདང་། བླསེཊ་བཀུརདུ་ཡེངོཔ་ལམྭ དུ་ཡོད་དོ། ༈ །ཛོསྦགས་གཟུདདུ་མེད་དོ། ། ། །འཆངདུ་ སོ དཱ 
ཡོ ཆུབ ` །ཚུལ་བཞིནདུ་མདེ་ལ་བར་ ར་སོད་དོ། ཤེས་བྷདཱ་རིག་པརབྱ་གིའི། །ོས་ན་འདས་དདྲེ་ཉེ་སེདཔརག། ཤཱ། དཔྱིད་ དེས་འབྲས།ཅི་ རྩི 
%ཿ ཝཾ རི ཐི དབན ལྷགསྐཊས། ཁདགྱོརུར་པའར། འཛམ་དྲུ་བངགི་མྷཾ་མས་ཀིམ་རང་པོམ་ཐགས་པར་ལ་མ་དང་། -ི་་རི ཇཾ 

3: ཆོ། །དཅིའི་སཱདདུ་ཤྲན། དི་ནང བང་བ གི ནུ ཤུ་ ད 

ཿ་ གསུམ་ཆོགས་པརྱགུརཔ་དབེར་ ཡད་བུདས །དདང་། ལལ ཏུའུདང་། བུ་མོདག་གས་ཚུཤང་གསོམ་དང་། འབས་བུ བུ་ཡུནསུམཆོགས་པད 3 

ཱ ཧམས་བདབརའ མངོ། །བཅོམ་ཝཱ་ འདས་དབཅའ་དྲབངནུ་བས་མསད་པབ་སེམས་ད་ དཔའ་ཆེན ་པོ་ཡང་གངགི་ཚེ། ཤེསརབཏིཕརསི་ཏནེབ་ཟབསོ་བདཱཝ་བདད། ླྨ 
བགྱ་བདང་། བསྟེན་བཀུརབདང། མ །ཞནམཆིསཏ། ཐོསྙེསྭ། ཀྱང་འཇྲིཞཉིང་འཆང་བདང་། ཀློག་ཅིང་ཀུ༣་རུབ་པབབྱིན་པ་དང་། རུལ་བཞནདུ་ཡིདལབགྱན་པ་དེའ་ཆོ། 


། བཅོམ ཝཱན་འདང་ འབེ་ས་དཔའ་གསདཔའ་གི་ 
བངརབསིམསངཔའསེམསད དཿ པའཆེནཔེ་ པེའས་ ་ཧང་འདྷི་ལདབདགགིས། ཤེས་བཀྱིལ་ 
ཀུ དང། ཇིཾསདདུབསན་ པའི་ཤེསརབའི པ་པོལ། ལཏུ་ཛཾན་པ་ ལ་ནན་ཏནདུ་བར་སོད་པནི། 
།པབ་བངརང་ ཏུཉབརུ། རགྱམཏོ ། །ཞེས་བཅྲེུ་བརྦ་འཚལ་བརུབཧའོ། ། །དནས་ལ ལླའ་བ་ བུམོསཔསྤྱ་རས ་མོཿ ཁའི 

༄་= 

དདགཀུང་། ། བུཏརྦབསཾམས་དཔའ བ་སམས། ས་དཔའ་ཆེན་ཐ པོ་དེའི་ སྡཉྟསདེདེ བེ་དོག་མཐོངཞས། ཧཱོགིཾྱངརྡུའས སེམས་དུ་པའ་ བ་སེམས ངངཔ་འཆེན་པོརམས་ལུང་བསྟཊ་པར་ཁུ་ ྱ 
ལྟུས་འ འད་དག། འབུཿཤས། བུཏརུབ་སེམསད་པའ་སེ སེམསདཔའ་ཆནཔོ་བད་ཡང་ ཡུནའེང་པང་མི་ཐོགས་ པར། བླན མེད་པ་ ་ཡངདག་པརྡཛོགས་པའི་བུདྨརུབཏུ་སུང་བཅནང་ 
རོ ཊེ ཏུ ཞས་དགགུའ་ཞང་ :; ལ་ ཡད་བདཞིངཉམས བད་བར འརྱུར་རོ། །བཉོམ་། མ་ལྡུནའདས་བད་ དྷལྟསྟེ་ དཔརཊ། ུད་མེད་སྤྲམ་མ་ནི་ ཛཾ ཇི་ལྟར་བཙལཿ ལཉེབརྷ ཏེ 
ྟེ་སྟརསྤུར་ཞིང་ཞུས་ང ་ངྲན་ལ་༔ རྤུད་ཞཊཉེ ང། མ་ ་དགའ་ བ་ལ་ཁ་ བོན ་ཡགར་མོ། ་མཆ་ ཞང་མྨགྲས། ་པ་དང་། གཉིདྱ་ཀངནུདད དོ་བྱགཿཏེ ། ། /ཉམས་མི་བདེབསདེསབ་ནུངཞ 


༢༽- 'ཛྐ་ 


ཁོ ༄༅། ཧོ །པའི་ངདནུལ་མ་མཆིས་ལ་སོན་ཚུལ ལ་བཞིན་མལགས་པའ་ཡོད་ལ་བྱགང་པ་ བསན་པ་དང སྔེན་པ་དྭསྟརམ་པ་དེ་ ངྭ་ཝཱ་བུའ་ཆོར་བར་འྱགྱུརཏེ། བུད་མེད་གཞན་གྱིས། 


$ 
༣ ༢ 


* ཤཱ དུཿ དམེདདེའི་མཚན་མཔྷིངི་ཆུརམཐོངབ བ་ལས། བུདམེདདིན་རངཔོམ་ཐོགས་བཅའ་བར་འགུརརཤེས་བྱགི་བརའ་ བཅལ་ཏོ། །བཉོས་ལན་ལདསདེ་བཞའོདྲ་བའནུབ་སེམས་དབབ་ 
༢ དད་ག་བརླ་སེདཔ། ༨ སཔསྤྲ་རྒས་མང་ ཡོ་ལ་བསྙེཤ་བཀུརབ། ལེགས་པ་སྤྱོད་པ་སྤྱད་པ། ག་འིགཤེསགཟེནྱགསསབསསུ་བཟུངབ། ¦ ་ 


༧ རྩ་ ་བ་ཡོངས་ས་ སྭུ་སྤན་པ  ་ ་ལ་ཡང་། ཤེས་རབྱ་ཀི པའོལ་ཏུ་པཱ༔ ཕན་པ ་པྲ་བབ་མེ་བད་བ དི་བཐད་པར་གུར་ཏེ། ' འད་པརྩོགུཿནསླུ་ཀང ཀྱང་འཛུན་ཅང་འཆང་བདང་། ཀླགཅིང་ཀུན་རུབ་པར ་པརབྱཧྐད་པ་ 


ངདང་། ཚུཝ་བཞོནེ་དུ ་ཡདལ་ བྱིད ། ཤུཅོསཝན་འདསརུཿ བྷངནུབ་སེམས་བ 'དཔའ་ ་སེམསདཔའཆེན་ ཆེ :ཅ ང་པརམ་ ཐོགས་ ་པར། བླན' ན་མེད་པ་ ཨང ག་པརྡ་ངོགས་པའི་བངརུབ་ 


ཏུ་ཁྲ་བན་པར་བྱགརབརརིག་པརབྱགའོ། བཅོམ་སྡན་འདསྲ་ཉིས་བཀའསུལ་པ། ཤང་ད་ཏའང་ལེགས་སོལགསསོ། །ཤུར འདུ་བ དྱ་ཀིས་སྤོབས་པ་དེ་ནི། སཇསྦ་ཧུས་ 
ཀྱོམུས་ལྕེས་སོ། །དྭགས་ཚདང་ལུཊ་པ་བ་བཤོ༔་ ཤོཿཀྱིས། བཅོས་ལྡན་བདས་ལ་བདི་སདཅེས་གསེལ་ཏོ། བཅོས་་འདསད་བཞིནག ཤེསསཔདྲགབམར་མངདག་པརྡ་ཐོགས་ 
འོ པའིས་སྦྱརསྣནམསྱ་ཅུས་། བྱདཆུབ་སེམས་དཔ དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དགད་ལར་ལེགས་པར་ཡོས་སུ་བཟུང་དཞོང་མཚརཆའོ། སཾ : 


རལ 


བར 


བ་གོང སྐགསདབ མང་པོལ བ་རད་བད  འཇགན་ལ་ནིངཅ་བདང་། སྒད ལུ 
ལ་ཕྲ་བདོགས་དེ། བཤི་གཡཤེན། 7 པུན་རྨྲ་བ་དང། དེན སུུད་པདང་། ར། དོན་མཐུན་པ་དངྦརོད་པ 
 དགགིང་ས་ཅན་ནམས་དགེབ བབུའི་ལ ་ལ་ཡངདག་པར་སྐུལལ། །བདག་ཀྱང་བསམ་གཏན་བཞིད་ ཧཱ་ ཌོ ༣ དད ་ 
པ་བཞིལ་སྭོམས་པརབ་ངུག ལ། གཞཐ་ཡང་བསམ་གཏན་བཞི་དང་ ཚདམེད་པ་བཞོ་དང། གཟུགས་མེད་པའི་སྣམས་པར་ 8 ་ 
ཀྱང་སྤྲིན་པ་སེངས་སུ་གཏོངཡ། གཞན་ཡངྦྦནཱ་པ་ལ་ཡངདག་པརསུལ་ལོ། །བདག་ཀྱངཚུལ་ཁྲིམས་སྲུསས་ལ། གཞན་མདཛུལ་རྲེམེས་ལ་མངདག་ངར་ 
བཟོད་པ་སོམ་ལ། གཞན་ཡ་ངབཟོད་པལ་ཡ་དག་པར་བགྐུལ་ལོ། །བདགཀྱང་བཅོན་བྲགས་ཆོམ་ལ། | གཞག་མངབཅོན་འགུས་ལ་ཡངདག་པརསུལ་ ཿ 
བབ བབའད་། རཉཉའ་ྱ་ལིང པ་ཡ རབངུགྲ་ཡ་མངདགེ་བརྭསཱལ་ལོ། ། །བདགྱ་རཤས་བབྲ་ོཔ། 8: 


༄༅༅་ རཾ ¬ - །མ་ང་དག་པར་ས སལ་ 
= རབུབ་ོདཀྱར། བྱ ཅགས 


ཤང། ཐབས་མ་མཁས་པས། སྤེམས་ཉནནམས་རུནཏུ་ ཞུགས་པའི་བྲགས་གུལ་ 
དང ཆཱ ོམ་ལོངབ་འི སད དྲ གྲག་པ 


དང་༔ བསམ་གཏན་ཧེ་པ་རོལ་ཏུཧེ་པ་དང་། ཤེས་རབ་འི་པརལ་ཏུ་ེན་པ་ལསྟོདས།་ བུང་ཆུང་སེམས་དཔའ་གཞན་སྟོང་ཕག་དུམ་དགང། ནུལའིམས་དང་། བཟོད་པ་དང 
བོ ར་ཏ ཤེས་རབ་ཀུམ་རོམཏུ་པཱཾན་པ་ལ་ཡངདག་པར་སྒུལ་ལོ། །བདག་ཀྱ་པརམི་ལྡོགཔབོ་ས་ཡིངས་སུ་གཞོནལེ། ། གཞུཊ་ཁ་ཧཾ་་ ་ལ་ 
ས་ལརབ་ཏུ་དགོང་དོ། །བདག་ཀྱངས་བསྒྱརསྦ་ཀི་ཞིང་མེངས་སུདག་པར་བེད་པ། གཞ་ཡངས་པྦ་ར་ཀུཉིངོ་ཡོངས་སུ་དག་པརྱ་ཧབལ་ཡངདག་པརྙསལ་ལོ། བདག 


ཚོ ཀྱང་ཉ ཧི་པའིཕཔོ་ ོཏྲ་ེ་པལ་མངདགཔརུ་པ་ལ། །བདག་ དགྱཀུལདིམས་ཀབར་ཏུ ཕནེ་པ་དང། འའ འི་ཕཟོ་ཏུ་པི་པ་དང། ` ལ་ཏྱོུན་པ་ ༩༣ 
‹ 
ཅན་ཡོངས་སྤུ་ཡིན་ པའ་བེད་ལ། གཞྲན་ཡང་སེམས་ཉན་ཡོངསས ཡྱུ་སིན་ པརྦཧཔ་ལ་ཡངདག་ ཐཱ །བདགྲ་ཀྲང་པ་ བངནུབསྐམས་དཔའ་མངོན་པར་ཤེས་པ་སྙེད་ལ།། འ རོ 


གཞན་མངཧྱངརྒུབསེམས པའ་མངོན 
འོ་མངདབསུས་ཡ། །བད་གྲ་ཀ 
གཟྲུགས་ ཕུན་སྤུམ་ཚོགསཔ་ ཨོངས་སུའཇཾནལ། ༠གཞན་ཨང་ང 
སུ་བཛིའི་ལ གཞན་ཡངམཆན་པྲུན་སུམ་ཆོགས། མཐོབ་པྲར་ 


ཐཔ་ཕྱུན་སྤུམ སཿ ཁལ་ོབ་བོར བསསལ་ལོ། །བདགཀྱང་ 
ཆོགས་པལ་ཇོབ་བརྩད་པལ་ཡངདག་པྲ་ བསྐུལ ལ་ལ །བདག་མངམཚན་པུན་སུམ་ཆོགས་པལ་ཡོངས་ 

།ང་དག་ པརབསྲུལ་ ལོ །།བདྭགྱ་ཁངགཞེནནུའ བས་པུནཱ་སུམཆོགས་པ་ཡོབས་སུ་བླ་གུལ། གཞན་ཡང་ 

གཞོནནུ་ ཁིས་པུནས་མཆོགས་པ་ལ་ ཡང་དག་པར་བསལ་ལོ། །བདགྱ་གང་བཿཆུབཀོ་ཕགསྤ་ཀིཆོས་ སུམབུར་བདུན་སམལ། གཞ་ཡཏཧུཏརུབ་ཀྱ་ཕྱགསག ཐོས་སུམ་ 

- བཅུ་བདུ།ལཱ་ ཡཔདག་ པར་བསྐུལལ། །བདགྲངབབགས་ར་བབདེནཔབཤར། བསམ་གཏུནངཞངངཱ། ཆད་མེད་པ་བཞ དོང གཟུགས་མདཔའསམེས་ པ་གང 

དང་༈ རྣམ་པརཐར་པ་བྱྱདདང་། ། མཐརྦ་ཧེ་གནས་ པཁྱཾསོམས་པ་ པརའཇུག་པ་དགུ་དང་། སྙོངཔཉཾང་དང་། ] མཚཊ་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པདང་། མངོནཔརཤེས་པཕྦ་སྦ 

ཆེ ¬ ཕཊ གཞན་ཡང་མངོན་པར་ཤེས་ པ་ལྔ་ལ་ ཡང་དགོ་ པར་བལལོ། །བེདག་ཀུངིངའ་ 'འཇཛན་ཐམས་ཉད་དང། གཟུངས་ཀྱི་སླེ་ཐམསད་སྦོམ་པ། གཞན་ཡད་གཟུངས་ 


ཡི ༄༅། - °? །ཟམས་ཅུད་ལ་ཡངདྲག་པརབ ལ་ལོ། །བདག་ཀུ་ངདེ་བཞི་ 
༧༡༢༣ རིག་པ་བཞི་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོདང་ ཧཱཛཛཆེན་པོ་ དང་། སསསྤ་ཧཱསྭཀ བཅོ་བྱ་རདབསྒྲུབ་ལ། ས་ཡ 
_ལ་ཡཔདག་པརབསྐུལཡོ། |བདག་ཀྱངརྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོང པུཿ ལ། གཞན་ཡང མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཿཔ་ཏཾ ཉད་ལ་ཡངདུག་པརབསྐུལ་པོ། 
རྫ _ བདགྱ་ཀང་བག་ཆེགས་ཀི་མཚམས་སྔེར་པའི་ཏོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་སོང་ལ། གཞན་ཡྲང་བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས སྦོར་བའིཉེཊ་མེངས།བྲམཿ 
སྤོཾངབ་ལ་ཡངདག་པརབསྐུལ་ལེ། །བདག ཀྱངཆོས་ཀྱེ་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ལ། ། གཞྭཤ་མངཆོས་ ཀྱི་འཁོརལོ་བསྐོརབལ་ཿ ཡངདག་པར་བླམལ། ཝེ ལེ 
ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང། ཆུ་དཔྲཝན་པ་རབའྱོར་གྱིས། བཅོམ་ལནདྲདས་ལ་བདྲ་གདས་གསེལ་ཏོ། དེ་ུའ་བདདུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དང་ཁ་ཆེན་པ། ི 
ཏྲག་མང་པོ་དཔྨ་ན་པདི་དག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀླསད དཱ ཤེསརབ་ཀེ་པ་རོལ་ཏཱ་པནཔ་ལྤོདཏུང་། བླནམིད་པཱ་ཡངདག་པ་རཛོགས་པའབུངརུབ་ཏུ་མ ངོན 
¡ སངས་པ བཅོས་ལྡན་བདས་དོམཚདཏོ། | རྡེ་ཊརཤ ཛོ ༼བས་སན་འསཇིས་བྷཱུ་བཁ་དཔ་་ 


ས་བཅུ་དང་། མི་བཛགས་པ་བཞི་དང་། སྐོ་མ་ལ་དག་པར་། 


༄༅། ་ ༼མམེད་པདང། ] སྨོན་པ་མེད་ པདང་། མངོན་པར་ཤེས་ པརྣམསྭཾ་ཀ ཀྱི་བཕེལ་བ་ཡྲང་དག་པརྡངས་ད སུ་མ ་མཐོང་བདེབཚ ། བུང་རུ་བསྙེམསད་པབ་སེམས་། 
རྫ དཔའ་ཆེན་པོའི། | ཤེས་ཁབ་ཏི་ ཀྱ་ཕརོལ། ཏུ་པནཱ པ་སྦོམ་པ་ ཡང (ཛོག སང་ར་བྱག འཧུརའོ། །མ་ ཏིང་ང་ཁྲང ཛནཱམས་དང་། ཿ ། གཟུངས ཙིསྨནུམས་ཀྱཾ་འཕེལ་བ་མངདག་བརྫེས་སུ་ 
མི་མཐོངབ་དེབིར། རྱཇུང་པམས་དང་པམསན་བདལ བཆེན་པའ། ཤེསའབཀ འོལ ཡབ པཱན་པ་བསྫོམ་པ་ ་ཡོངས་སྭ།ངོབ སྣུ་ངོགས་པརའྱགུཌངོ། ། ། །ནམ་དེ་བཞིཊ་གཤེགས་པའྲིས 
༧ བྱད་དང མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སེས ` ངྷཧྤུངཧཾ པ་བཞི དང་། སས་རས སྭ་ཀྲ་ཆོས་ མ་བྲངས་ པ་ངཅོབྱདདཀི་བཛིཔའ། ་ཡང་དགུ་ པརྡ་ཛེས་སུམ་མཐོངབདབེ་ཚ། བུ 
བསེམས་དཔའ ཁ་སེམས་དཔའ་ཆེ ཆེན་པོའ ཤེསརབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ཏུཉ་པྲསོམ་པ་ཡེ ཡོ ངས་སྡུརོགས་བརའབྱུརོ། །རབ་འབཱོརབྱང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའཆེན་ ཀད 
ཤིས་རབྱཧི་ཕ་རོལ་ ུ་ཕིན་པལ་སོད་པ ! ཟླ ་ མཁཱཊ་པ་ ད་ཀྱི བརྩག༔ ཕེལ ཅཨཿདུད་ བཅུས མ་མཐོང་བདེའཚེ། སས ˆ .- 
ཆེན་པོའ ཤེསརང་ཀྱེ ཀྱ་ཕཾོམཏུ་ ཏུས པ་སྤེམ་ ་པ་ཡེངས་ སྐོགས་པ བར ་འགྱུརོ། །དབ་བ འབྱོརངུརཱུབསེམས་ད ་དཔའ་ འསེམས་དཔའཆེན་པོ། །ཤུས་རབྱ་ཅི་པརོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ 


པའི་ཆེ། ནམ་གཟུགསྦ་ཀི་བྲགབོ་པ་ རེ ོ་ པརྡེེས་སུམ་མཐོངབདང་། ཆོར་བདང་། འདུ་ཤེས་དང་། འད་ པདུ་བེད་དང་།ྣམ་ པར་ཤེས་པའི་བྲ་གིབ་ པ་ཡང་དག་པརྗངསསུ་མ་ རྣ འ 


` 
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ཡུ ་བར ར་རིག་ པ་བཞི དང་། སབས་རུས་ཀྱ་ ་ཆས་པབདེས་པབཅོ་བདཀིྲག་པ་མངདག་། ཿཱ 
3 པརྫངས་སུ་ ་ར།ཿ མཐོངབ་དྲབ བྲོ།ཤུཿ བུངཆུབ །སྔ་མས་དཔབ་ སམས་དཔབ རྒན་པོ པབ -སཁའབྱ་ཀ་ ཀཿ ཅྱ་ཕ་ངོལཏུ་པཱནྣ་པ་བསྨོན་ རཱ་ཡོངས་སྡུ་ངོགས་པ པརའགུརརོ། །མ་རྣམ་པ་ཐམ་་ 
ལྤ ཅུད་མཁེན་པཉོདྱ་ཙི་བརྒཧི བགདཔ་ མང་དྲག་པརྫརེས་སུ་ སུམ་མཐོང་བདའཚ། ཟུངནུབསེ་མགད་པའབཞས དཔབ་ཆེན་པའོ། | ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕ་ རོམཏུ་ཕིན་པཱ་བསོམ་བཱ་ 

རཿ ཡོ ཡོངས་སུ་ ཤས་པར་འགྱུརའོ། ] །བའྱབོརགཞན་ སསལ ཆེན་པེ ཊོ ཤེས་འང་ཀྱི་བརོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ་པ་ལ་ཧོད་པའོ། ཚོས་ཤེས་བྱ་ཐར་ཡང་ 
དག་པརྡརས་སུ་མི་ མཐོང། ཆོང ་ ཟི ཞེས་བུཐར་ཡང་དག་ ་བརྡརས།ས། སུ་མ་མཐོང་། མ་འོང མཐོང ས་ཤེས་བཱ་ཐར་ ཡངདག ཀླུངས ་ལོས་ ། དྭ་ལྟརབྱུཏྤ་ཤེས' ཅབ ། 

_ ་ཡངདག་ ག་པརྫརས་སུ་ མམཐོང། དགཞུས་བུབ་དང་། མོ་དག་ཞེས་བྱུ་བ་དང་། ལུངདུ་ སྭོཊ་ཞེས། ུ་དང་། ལུངུམ་སེ སྡེག་ཞེས་ཧྲ་དར་ཡངདག་ པ་ྗངས་སུམ་མཐོང་། འདུང 

༢  མཐུཧཱ་ཤེས་བཟར་ཡངདགུ་བརྡརསསུམམ མ་མཐོང་། བདོད་ པའྲི ཁམས་ཤེས། །ཧྲཐར་ཡ ཨངདག་ །བརྡཛངུས་སུམ། མཐཾང་། གཟུགས་ཁ་ཁམས་ཤེསྲ་བཟར་མངུནག་པདྫས་ 
སུ་མི་མཐོང་། གཟུགས ་མེད་པའ། །ཁམས་ཤེས་བུཐར་ཡང་དག ་པ་དྔངས སུམ་ 6 ཧཱི པའི་པ་རོལ་ཏུ་ ཏུ་ཤྱིན་པཞེས་ ་བབར་ཡང་དག་ བཿཛེས་སུ་ ་མ ལཱ ིི་ 

+ 


༦༦ ངོ །པའྲི་སབསུ་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ ཞཿ 


༣ ⁄ོ 


` 


རྱ་ཕརོལ་ཏུ ཏྭ ་ཕེན་པ་ད དང་། ང།ཤེསརངཁྱབཛོས་ཏ་ིཉི་བཞས་བུ་ 
བརྡ་ཨང་དག་ བཛངས་སུ་ ཨ་མི་མཐོ ངོ ཊཱ ས་བང་སཔས་ བསམ འབམནཔོ་ 
ཤྱེས་བབཀྱི་ཕརོདཏུ་ཛི ཏ་པྲོཀ་ང ཿ།ཇཱས་སྡུ་རྫོང་ ང་ང བརྱུམའོ། དྲི ཕྲིར ཀྲ། རབ ཁྲ ཤོར་དེན འད ལྟོས ཐམས་ཉད་ཀ་ཆེས་ཀེ མཆཚ༔ཉདདང་། རྱརམ་ཞྡོག་པ་ 


མེད་ཕ་དང་། །ག གདང་། ། གསེབདང། ཧཱིངསོ་མེད་པདང། དབངདུ་གུར་པ་མོད་པ་དད། ཧཱེན་པ་མེད་པཱ་དང་། སེག་པའྱི་ཕཱུཌརོ། །གསོལ་པ་། བཉོམ་ལྣན་བདས་བས 
ཀི 'ཏྲབ་ ་ །བཅོམ། ལྗབ ༩ ཁབ ཀའ་ཧུལ་པ། པ། ལོ འྱུར༣གཟབུགྲས་བསྒམ གྱཾས། མོ $; པའོར། བས། མྱོས འེ ཁྱབ པ་བསྣན་ ་ང། ེམ་ བཅགས ¬ 

འདུ་དེང་དང་། རྣ་་པ་ར་ཤེས་ པབསམྱ་གསམ ཁུཏཔའི་ཕ ཤོར། བས མཐབེས་མི་ཁུབ་ པ་བསྙ་ཏོ། །རབ་བརྱོར་སྐེ མུཆད་དང་། ཁམས་དང། རྟེན པལ་བརའབུང་ ༈ 
བུས ཨ་བ ཆ། བསམྦཧིས་མྲཾའུ 'ཁབ་པཿ ཐ་པ་བསནཏོ། རབ་བ འབྱོརྭཉ་པའྲི་ཕ ཕའོལ་ད་ ཏུ་པྱན་ པབསམྱ་ཀོས་མི་ཁཱཐཔའྱིཔཱར་། བསམ་གྱིས་མི་ཌུ་ ཱུ ྭྭ 


1 


༄༩ 


= 


རབ ི་འོས་ུ་་དང། ༨ ཟརོམ་ཏུ་ཧཾན་པ་ད་ དང བརོན་བྲགས་ཀུ ཀྱ་པ་རོལ་ཏཱ་ངཉི་པདང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིཊེ་པ་དང་། འགལ་འ ¢ 


རོམ་ཏྱུ་ིནི་པ་བསམ་ཐིས་མི་ཁ་པའི་པཱོར། བསྐམ པ་བསན། དོ དབབཟོརནཔྷམངཔ་ཉིད་བས་མྱ་གས་མི་ཁུབཔའྱི་པན།བསམ་ 
དངོས་པོ པོ་མིད་པའི་ངོཔྷ་ཏོདསེང་པ་ཞིདྱའི་བརུད་བ མཱ ཡེ བསུམྱ་གས་མི་ཌྲབ་ པ་བསྟན་ཏོ། །རབའྱོརབཿ 

` ཀྱི་ཆོས་སུམ་བཏུརྔ་བདུ་ ཤབསམ་གྱིས་མིཁྲཐ་པའི་ཕྱེར། བསམྱ་ཧོས་ མི་ཁུབ་ང ། །འཕགས་པབ བིབདཊ་པདང་། ། བསམ་གཏནདང་།ཿ ༢ ཟུགས་མེད 
ཟླ ° ` ་རམས་དང། རྣམ་པཱར་ཐརཔ་བརྒྱཏདང་] ] མཐརྦ་ཀཱིགནས་པའྭ་ བན་་པརབདུག་ྲ་དང་། སྟེདཔ་ཉིདདང་། མཛུནམེཿ འའ 
དང། མོ པརཤེས་པབསྔས ཧིཿ་མི་ཁཱཊཔའི་ འཕཾར། བས་མྱ་རས་མཏབཔ་བཏྟག་ཏོ། ། །ཏིངཔ་བྲ་ཤི་དྲ་། བ གཟླུ་སྲཀྲིཞབསམིས་མྲུཁབ་པའ བུ་ཚ བསམྱ་ཧིས་སྟིབྷབ 
བསྟནཏོ། བུགསཔའི སྟེབས་བདུ་དང། མོབཇིགཔབཞདང་། སས ཡངདག་པརརིག་ ་པ་བཞདང། ས བཔསསི་རོསམ་འདེན་པབཅོབ ་ 
མི་ཁུ་པའཱིཾཿ བསམྱྱིས་མྱཏྲབཔ་བ ཡར །རབ་འབྱོརྣཿམ་པཐམསཅདམཆེན་པ་ཉིདྱ་ཀཱ་བཅདུ་བསམ་བྱས་མིཌཐ་པའྱིོར། བསྔམྱཧིས་མཏཱ༔ 
- རབ་འབོར5ཿནུབ་ བམསདངཔབསམསདཔའཆྲཤ་པོ། ཤིས་པ ཤབདརྱུ་ཡཔསྱ་དཔས། བལཏེ་གཟུགས་ བསམྲིས་མི་ཁཱབཉེས་བྱཐརའདུ་ ་པ་ 


གཤེ། ཟྣ་ངཔཤས་ངའདང་བ་དསིོགནས་པརསགགོ་ སྐྱེ་མ 
འབངབ། འ་མཚམར་སི་ཏོགཏམ་པརམོ་ཏོགགོ „ 
འདེད་པའཁམ ནམརམ་ཏོགནྣས་བརམཏོགགོ 
མ་ཆག རྣམ་ ་པརམ་ ཏྲོ །གཟུགས་ཀྱེ། །ཁམསཀ་མཆན་མར་མི་ ངོགནྣམ་རུཆ་མ 


། ས་སུ་མངགནས་པརམི་ཏོགགོ །གཟུགས་མེད་པེཁམས་ཀི་མཆན་མངམི་ོ 
མངོགགོ  ་ི་པའི་་ྲཤ་རམི་ཐགན་པརཅེནག་ །པ་པའེ་པརོལ་ ཀླུ གླ་མ་ 
གེང ི་ད་ དུ རྟོགཟྣམ་པར་མེརྟེག་གོ་ །ནུལ་ཆུཾམས་ཀྱམངོས་ཏུཕིཞ་པ་དང། བཟོད་པའོ་པ་རོབཏུ་པཱཾན་པ་དང་། བ ཐྭོཊ་བ་གུསྱ་ཀེ་པརོལཏུ 
༩ བསམགཏྲྱ་ཧི་པ་རོལ་ ཏུ་ཧན་པ་དད་། ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ཕོས་ཏུ་ཕིརཔ རམ་ མེ་ཏོགྲརམ་ པར་མ་རོག་གེ་ །ཤཾས། །རབྱ་ཀུ་པ་རོལ་ཏ་ ཏུ་ཕཱཏྟ་ པའི་ས བརྟཾཿ ༩ 


(རོ 


མཆོག་གོ ཧཾ བཏྷ་གིངསབཛུ་ཏ་ག་ ཞད་སྟོངཔེདཀི་མཚན་མངཔ་ཏྡེགྡཝམ་པང་ སཿ 

2 མིངོགགོ་ ནངྭསོང་པ་ཉིདྱ་ཀརང་བཞིནདུ་ ཏེ པེ་མེད་པའངེབ་ཚངི་སྣཔ་ པ་ཉད - ་ ཤེ 
པ་ཉདྱ་ཙི་མཚན་མར་མི་ཏོགྲནམ་པརམི་ཏོགགོ། བརུདུ་རང་བཞིནདུ་མཏྟོག་རྣཿ པརམི་ ་རྟོག་གྲོ །བུངརུངྱ་སག དུངརུབཀྱ་ཕེག །བྲུན་ 

3 རྩ་བདུཐགྱི་མེརེགནཱམ་པར་མེ་རྟེག་ཁོ །བྱདཆུབཏུ གས་དུས་བླཿ་འདུ་བས་གམྦ་ལོཏོང ཡང །རམ་རྗེགགོ རཿ སལ་ཅ 
ཿ མ་ཏོག་རྣམ་པརམ་ཏོག་གོ 5 ་ ་པའི་བདན་པརྣམས་དང་། བསམ་གཏམས་དད།། ཚ་ དམད་པརྣམས་དང་། གཟུག་སདཔིཀོས་ལར་དབུ ས་ད ནས 
ཐར་པ་བར་པད་ དྲ །དང་། ཧྭ སཱུང་པ་ཉེད་དང་། ། མཆན་མ་མེད་པ་དང་། སྨེག་པ་མེད་པ་ ! བོལ ་ 
འོ །མངོན་པར་ཤེས་ . ཆྣ་པརམིརོགགོ་ × ་་ 2 
ངཿ གཟུངསྱ་ཀླགན་མུ་མཉེགནམ་ང ་པརམརྟོག་གོ )གཟུངས་ཀྱ་ ཟླ ཚན་ཤརན་ཏིགོཏོགགོ་ །གཟུང་སནཱམསཅརབསཞཞེ ཏེག 


¢ 


;: 


ང་༽ བེ ང་། སངས་ མ་ལུས་པ 

ཏོ ངགགོ། །སཾངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་མ་ཏྲ ལང་བ ལོ 

༠ །པརམ་ཏེ་གགོ རྣ་བ ཨེ ན་པ ིམང་ོ་བང་བོའ་ི། 
པ་ཐམས་ཉད་མཁཱཊ་པ ་པ་ཉད་ཀ་རང་བཞྲའ་ | དྭཾ་ཝརགཟུགས་བསྔསྱགི་མི་ཁབབོ། རྨ ་ 
དང་། འདུ་བྱེད་དང་། ] རྣམ་པར་ཤེས་པ་བས་མཿ ཧུ ་བ། ཀམོཆདད་། ཇས་མདུང་། །ཆེནཉེང་འབེལ་པར་འབུ་ ངབ་བསས་ག་མཁུབ་པོ། པཿ ཡཏུ་པིན་པ་ཐ་ སཅན - # 

. རྒང ¿ཧུ བྱང་ནུབ་༡་ཡུགྲསཀྱི་ཆོས་སུམ་བཅུ་རྩ་བ ་བདུན་བསམ་གྱཾ་མཁབ་བོ། ། །བ་ཕགས་པའི་བདེན་པར་མས་དང་། བསམ་གཏ དང་། ཚོད་ ༩ 

ཏོ མེད་པརྣམས་དང་།་ གཟུགས་མེད་པབ་སམས་པརབཇུག་པརམས་དང་། | རྣམ་བམཐང་པ་བརྒྱན་དུང་། ] མཐརྦ་སཱ་གནས་པའ་སམས་པརྡབཛངུག་པ་དགུ་དང་ ང་པཉདཱད་ {( 
རཱ མཐན་མམེད་པ་དང་། སྙ་བམེད་པདང། མདོན་པར་ཤས་པྨ་རྭསྭསྤུ་ཧཱས་མ།ཁུབབོ། དད གཟུངས་ ཙིགཉམས་བསམྱསེ་སྱོ ཁས ཞེ ་ 


ཏད 


༤ 


༧ ཚོ་པ ། རམ་པ་བསས་ཅདམརེན་པི རཾ 
དགེབའྱི་ཅུ་བབྱ་སེད་པ། ༤ ། སབསྒ་ཧྐས་ བཔལ་བསྣེནབཀུར 


་ སུ་བཟང་བ་ནོ། ོིགྱིི་ བཅེམ། ་ ཨག 
རྨ འབྱ་ཀི་པརོལ་ཏུ་པེ་པ་ནཱབབ་པོ། །བཉོམ་ལྡན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབའཧོར་གཟུགས་ཟབ་པའི་པར། ཤེས་རབྱ་ཀེཔ་རོལ་ཏུ་ེ་པ༔ 


འདྲུ་པདདང་། མ་པརཤེས་པཟབ་པའི་པོར། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕརོལ 
པཟབངོ། །ཕཿ ལ་ཏྲུ་ཤན་པ་ཐམསཿདདང་། བུང་ནུབྱིཕོགས་ 


གཏནདང། ཚདམེད་པ་དང གཟུགས་མེད་པའ བེམེས་ ་པརབྲང 
༔ཆད་བདའ། སྨེཊཔ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར 


་པ། 


ཤས ཟབ་པའི་ཕོུར། ཤེས་འབྱ་ཅིཔ་རོལ་ཏུ་པན་པ་ཟབ་པོ། །ཏེད་ངེ་བཛྫིའི་དང་། གཟུངས ཡམ་ 


ཟཐཿ བདང་། འདུ་ ཤེས་དད་། 
ཕིན་པ་ཟབ་བོ། ༈ །སྐེ་མཉད་དང་། ཁམས།དང་། ཅིབ བ་མར ཤས་བཅལ་སོ། འང 
སུམ་བུར་བ དུགཟ་བའི་ཧཾར། ཤེས། རབ་ཉི་པ་རོལ་ཏུཔཱན་པ་ཟབ ། །འཕགས་པའི་བདེཊ་པནམས་དང་། 


པདང་། རྣམ་པཾར་ཐངཔ་བརྒྱད་དང། ] མཐརྱཧི་གནས་པའི་སཱམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་ སྟངཔཉདདང་། མཛན་ 


ཙཾ 


ཆཔ་ ་ ༢ 


སཿ ཨ།ངདག་པར་ོག་པ །བཞཾ ཞི་དང་། ངར ¬ ཿ།ཿ 
ཁལ ཟ་ལ །བསོལབ། བཅོམ་ཐག་བདུས་ སཿ 
དྷིལྷ་སཾ། དགབ་དྲུབ་ལས་ཀུལ་མ་དང་། ༽། བསམ་བོ ད་མད་ 
༩ གཟུགས་མེ དཔའིཧཱོམས་པར ་ ཀཾ ༽ མཐོ་པར་ཤེས་པྭ་ལླམ 'པའོ། ་ ོག། གཞག་པ་བཞི་དེང་ མངདག་པར་ོ བདང ད་ཁ དཔབ ད་། 
དབང་པྭོ་ཝ་དང་། སྭ སྭེབས་ཱདང་། བྒ་རྲུངཱ་ཧ་ཨན་ཡག་དདུན་དྲང་ བཔགས་བའི་ །ཡམ་ཡནྐ་ལ། ཡག་བྱད་པུབསུབ་པའོ། | །འཕགས་ངའི་བདེནཔ་བཞོ་དང་། རྣམ་པར བྱ་དྷད་དད་ 
(ཅར ྐས་ཐའ་ཧོམས་པར་དདུག་པ་དགུ་དྭ། སྙེང་པ་ཉད་དང་། མཚུཊ་མ་མད་པ་དུང་། ཏཾ ༣མད་བད། | མད།ར་ཤཱ་སྭ་རྣམས་དྐད། ཏིང་པའཛིནཱ མས་དང་། གཟུད 
རྣམས་བསྒྲུབ་པའོ། དེ དེ་བཞིཤགཤེགས་བའི་སེབས་བྱུདང་། ཤ མའི་ད སོ་ས་མངདག་པརརིག་པ་བཞེ་དང་ ཁྲི བརན 
་ པའབ་ བ། ཡབའ དུདང་། ལནཅག་ཕར་འོང་ ་བབ་བ བྲབས་བུདང་། ཚུར་མི་འངབའི་བ ་ཅུནད། དྲ 'པཉིད་དང་། རངབྱངརུབ་སྒྲུབ་བབོ།¡ ལྒ 


༦༠ 'བདང། །པཤེས་རབྱུ་བརོལ་ཏུ་པཱན་པནཆོས་ཀི ཀིཾབཁོར་ལོ་བསྐོརབའོ། །བཅོམ་ 
=. ལྡན་བདས་གཟུགས་དག་པ་དང་། ། ཆོར་བདང་། འདུ་ཤེས་དང ངེ། བདྲུ་བད་དང་། རྣམུ་པརཤ དགཔདང་། སྐྱེ་མཆད་དང་། ཁམས་དང་། རྟེ།ི་འའབྲེལ་བར་འབུངབ་དག་ ` 
_ པ་དང་། ཕརཾམཏུ་ཛཱཌེ་པ་ཐམས་ཉདདང་། སོངཔ་འོདེ་ཐམས་ཅདདངོ། བུཇཆུབ་ཀྱ་སོགས་ཀྱ་ཆོས་སུམ་བའུ་ཆུ་བདུག་དག་ ་པ་དང་། འཕགས་པའ་བདེན་པ་དང་། བས་མགཏན་དང། 
{4 ཆུད་ཆད་པདད་། གཟུགས་མེད་པའི་ཉེམས་པར་འཇུང གཔ རྣམ་པར་ཐརེཔ་བརྒྱང་དང་། མཐརྒཧི་གནས་པའྲི་སམས་པར་བ ཁུག་པདྡད་ཏང། སྟོང་པ་ཉདེདང་།མཆོན་མ། ུ 
མེད་པ་དང་། སྣོནུ་བ་མེད་པ་དྭང་ ལཐོན་པ་ཤེས་པདུང་། ཏི ཏིངའ་བཛིན་དང་། གཟུདཀྱི་སླེདག་པ་དང་། དེ་ དེ་བཞི་གཤིགས་པའི་སྣེངས་བཅུ་དང་། མི་བཇིགས་པ་བཞོདང། སཾ 
་ ས་མཇདག་པར་ངེགས་པ་བཞ་དང་། སྔངསྤ་ཧསྱ་ཀུ་ ཀྱ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོད་བྱརད་དགུ ་པདང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌཉ་པ་ཏདྲ་༡བརུདུ་དག་པང་སདདུ། ཤསཿབ་ཀྱི་པ་འོལ་ 
ཏུ་ཕཱཾནཔ་དག་པའི་བུང་པོའོ། །བཅོམ་ལྔ་བདུས་ཤེ སདབྱ་བརོདཏྲུ་ཉ་བརཧསིང་ཏ བུགསཱན་པའ་ཚེ། བར་ཆད་མང་དུམི་འབུང་བཞི་ངོམ་ཚར་ཆེའོ། །བཅོམ་ལྡན་བདུས་ཀྱཿ 


°" རབ་ བྱཧོར་དདེ་བཞིནནོ། །དེད་བཞེན་དེ། ལཿ རབ་བ བཤོར་ཤེས་པ འབུཡི་ཕའོཏཾ་ན་ཁབ་མ མོ་བད་བར་ཆད་མང་དུ་བབུང་ད ལཱེ། ངེ ད་བསན་། རྔགས་ཀྲ་བུ་བམ། ངོ 


།་ བོ །ཐམས་ཅད་མཁྷཊ་པ་ཉིདྱ་ཧ་བརངུ་བ བ་པའྭོ། །གསོལ་པ་། བཅོམ 


པདལ་བ། ཞེང། བསྩོམ་ ་པར་བ་ པ་བབར་ནད་དུམི་བུརྡ་དིན་ཡང་ 
སྒེསསེ། །རབ་འཐོརདེ་བསན་གུལ་ཏེ་རིགས [ཀྲ་བུདང་། | དྲོགས བ་མོ་ 
ྒ  གཔ་ཏླན་པ་གཉིས་སམ། གཔ་ངླེར་གགསུམ་འམ། གལ་ཏླག་བའི་ཞིལ། 
གལཏླེན་་ཁམ། གལ་ཏེ་བ ཧཱྟཱ་ཞོ་ཨཱཿ དྲ རཧའཾ། [ [གལ་ཏ ཏླེས་བཅིག་གིས་བསྟན་པདང་།། ལུང་བོག་ཿ ཤེ 
བབ་དང་། ནུལ་བཞྭེདུ་ཡོད་ལ་བུ་ང་ བཞནདུབྲསམ་པ ར་བའི ལ །གར་ཏལའོ་བར ས་བླནོབབུནས། དེ་བཞི ི་ོ 
ཧཾ །རེཅིའི་ ཤོཿཞེཊ། རབ་བསོརདནེ་རླས་པོརྟ་རག་པ་ལ་ང བརནད་མངདུ་འབུང་ངོ། །གསེལ་པ། ] བཅོམ་ལྷཟ་བདས་ཤེས་རབྱ༡་བལཏུ་པཱན་པ་ཟུབ་མོ༈ [རླུ་ཀློག་ དཾ 
མོ་བསན་པ་དང་། ཡད་ལ་མ་བྱ་གད་པ་དང་། མ་བསྲོམ་ པའསྤད་དུ། བདུད་སྣགོ་ཉན་དག་བརཆད་མ་ བྱསད་བཤངེ་མཚར་རེའོ། །བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ།༣ྲཿ རཾ 
སྭ་འབ་ཀ་པ་ འྭཱ་ི་བཟབམོའདི་ལ་ཅིནས་ཀྱཿམི་བྲག་བདང་། མི་ཀླག་པ །དང་། མ་བྣས་པ་དང་། ཚུལ་བཞིནདུཡདེ་ལམྲོ་བ་བདང་། ིབསོམཔའིརན། བདུ་ཐིག 


།། གལ་ཏ་ལེབ་བྲ་ 


བསྒོམ་ །པུརྦ་ཱསྐན་ཿ ཁེབ 


- 


£ 


།ཅན་དག་བརཆད་མེ་བྲེད་པ་ཡངམ་ཡོན་རེ ང་ཀ བྱཏནུབ་སེམ ཁ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པོ། | །ཤེས་ ཡ་གད 

བེ ི་ ཁ་ཏོནཔུད་པདང་། བླསས་པརྣམས་ ་ལབ ་བརཆདང་བརར་ཟུས་སོ། རཾཤས་ཚདངྲ་ཝལནབ་།རད་ཏའོཐུས་ རྡ པཔ ཅེས་གསལ་ཏོ། 
ཐེ མྭལཱན་འདས་ཅིི་མཛུས། བྱཇརྐུབསེམས་ད་པའསམས་དཔའ་ཆྲ།་པོ། །༨ཤེས་ར་ བྱ་ཙེ་རོལ་ཏུ་པཾན་པ་ཟབ་མེ་འདི་བདབ་དང་། །བདད། ཁཾ 

4ླ དྲུ ཡདལ་བྱིད་པ་དང་། བསྒྲོམ་པལ་བདུད་སྡིག་ཏོན་བགེགས་བགྱཾད་པར་མི འགུར། དཅོམ་ལྡན་བད་ཀྱིས་བཀབ་སྙལ ་པ། ཤཱར་དྲ་ཏིའི་བུསཔསྤྱ་རས་ཀི་མཐུས་བྱང་ནུབ་་ རི 

སྤམས་དཔའ་སེམས་དཔའ ཆེན་པོ ཤེས་བྱཀོབརོལ་ཏུ་ཕན་པཟབ་མོ་བདེ་འདི་བདང། ཀློ ཀློག་པ་དང། ཁཏོན་པུད་པ་དང་ རུཔབཞདུཡིད་འབུད་བདད།བསྒོམ་པ་དགྲཝེ་བ ' 


3 


ཐིགཉིནཱཏནྭ་གིཾས་བརཆད་བར་མིནུས། སཾ། །ཤར་དུ་ཏིའི་བུ་ཧོགས་བཅུཀུནྭ་ཧཾངག་ཊེ རྟནགྱ། ྱོ་ཁམས་དགཊ། སངསྤ་ཧས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཇི་ དཅིགབཞུག 
' བདང་། ཆོས་སྟོན་པ་དདག་གིམཇུས་2 ཀྱང བུངརུབ་སེམས་ད་པའ་སམས་དཔའ་ དཆན་པོ། པོ། །ཤེས་དབྱརོཔཏུ་པན་པཟབམོའདེ་འདེབ་དང། '་པདང་། སྟན་པ་དངེ་[ཁ 
ཕྱེད་པདང་། ཚུལ་བཞྲནདུ་ཡིདལ་པད་པ་དང། །ྒེཿཔདདགབདུང་གཆ། ཁོར་ས ། །སཾཔསྤ་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་བདས་དེ་དགཀྱང་། ° བྷ མཿ 


རམ 


པའི 


ཀུ ་་ ལྤ ) › རར 
སྤེགས་དྲ་བཆྡེན་པོད་དག །ཤེསརབཀྲའ པོལ་ཏྱུ་ཕླཾན་པ་ཟུབ་མོ་བདབྲད་པདང་། ལྲོག་པདད། སྟཾན་པདུང་། ཁཏནདྲུངདང་དུད། ཚུལ་བཞནདུ་ཡོདལྭ་བད་པ་དང་། གྤོམ་ 
ལདེ་འགུལ་འུད ་ིས་བརཆདབ་རམིནུསས། །དཅའ་བོཞ། ཤརད་གའོ་བ་བས་ཆས་ལས་ཡབས་སུཔའི་པའི་ བཏར་བསེམས་དཔབའ་མདུ་ 
རྣུམསཀྱ་དཱག་བའེ་ཆོས་ཡེངས་སུ་བཅལ་བལ། བདུདྲ་བག་ཏོ་ཅནྱ་གོས་བར་རདྱ་བྷབརྡཤུས་སོ། །ཤར་ད་ཏའ་བུ་གངད་ལྟར་སྱོགསབཏུ་ཀུན་གྱམ་འཇྲགརྟན་གྱ་ཁམས་ཚད་ ! 
མེདྲ་གངས་མེད་པ་དགན་། དེབཞན་གཤེགས་པ། དག་བཅོམ པ་ཡངདྭག་པརྫངོགས་པབ་སངསྤྱརས་ཚུད་མེདྲ་གངས་མེད་པབཞུགས་ཤང་། འཚོསྙེང་བ་དང། ཆོས་སྟེན་བ་དྲ་ 24 
༨ ༤ ༣ མ་དཔའཆེན་པཤེས་རབཅི་མརོབ་ཏ་་པཟབ་མེའད་འི་བལདགེངས་ལ་ཆྭ་དུད་པ་དད།འོགཅིབོ། པདང ཁ་ཁ 
བཞིནདུཡདལ་བེ་པདང་། སོམ་པ་ཝ་དགོངས་པ་མཛད་པའི་ཆོས་ཏདེ་ིདབཤི་ཏེ། ཤརད་ཏའ་བརགས་ཁི་ཁམ། རིགས་ཆིདུམཤེསརབྱསར་ུ་བོ་དྲ་ཚབ 

་མོ་འད་འདྲ་ཞང་། ཀློག་པ་དང་། སྟེན་ཅང་ཚུལ་བཞིནདུ་ཡད་ལྭ་བུད་པ་དང་། སྡེམ་པ་དསཀྱང་བདགན་སཿསྦརས་ཀིམཐུས། ཤེས ལརལྱཟབསོོ་གོ།། 
| ; ཱུ ཡོ རྣ 


དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོད་དྲགལ་དགོ། གང ངའ 


་པ་མཛདད། སངས་ཧ 


ཌྷ 


རེ 


དོ། །ནུལ་བཞན་དུ་ཡིད་ལབེད་དོ། །སཱོམ་མོིས་བཁར་ཁོངས་སུ་རུད་པརྦཔའོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་བདས་-༨ 


།ཛ། 9 །ཀློགགོ སྟེ །སེད་ཏོ། ཁ་ཏོན་དྲ་པེད་ 
རིགས་ཀྱི སྱ་ཏྲ་བུམོ་གངསུ་ཡ་དརུང་སྟེ། ངའ རར ཀློག་པ་དང་། སྟོན སཱོན་པ་དང་། ཁ་ཏོནདུ་བྱགོད་པ་དང། ཚུལ་བཞིན 


རིགསྱ་ཀི་བུ་བམ། རི་ རག 
[ ཡད་ལ་བུའདཔ་དང་། གཱེས་མེ་འཚལ་ཀུན་ཁཿསཔསྨ་རས་ཅོམ་དུལགས་སྔམ། ཀུན་ཁས་པསྔ་སུསྱ་ཅགྲན་དས་ལགས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྣལ་པ།ཤ་ 


དྱ གས་ཅི ེ་ི་འགང་མངོ།་ ། ཤེས་བཅི་བརོར་ཏུ་ཕཱན་པ་ཟུབས་བདེ། བདྡིཞིཿ 


རྭ་ཏིའིབུདེད་བཞེའ ཞནོ། །དེདེ་བཞིན་ཏེ། ཛྙིསད་སྨྲས་པ་དེབཞིེ་ 
མ་པ་ད་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། སྤངས་ 'རྒྱས་ཀྱོ་མཐུས་ཨཿ ་ཡྣན་པརའག་ བར་པ ཀད པ དྲེ ཐམས་ཅདྱ་ཀངསངས་ 


པ་དང་ ཉི་མས་དབེད་པདང། ནུལ་བཞདུ་མདེལ་བེདཆེ་ང 


ཧུའི །།གསོལ་པ། བཉོམ་ལྡན་བདས་རེགསྱ་ཀི་བུ་བམ། རིགས་ཀུབུ་མོས་ཤེས་རབཔརོསཏུ་ཕིན་པ་ཟབམོ་འདི་བདེ་ཞང་ ཀློག་པ་དད། ཤུ 


༨ རར ན་བཞིན དུཡད་ལ་བྱདཅབྲསམ་བདེ་དགནི། ཤར་ཕགསནས་ཕགས་བཅུ་ཀུནའཇབ་ཉནབུཿཁམས་ཚད། དགངས་མ་མ 
སབསཆས་བཅེས་ཞ་དདས་ཚདདཔག་པས་མཆཉིས་བདཞུགས་ཤིང། རས་ ཆོས་ ཤོ་པའོ་དག་གིས་མབཊཏེ ཏེ། གངཤེས་རབ་ཀྱིཕ་ ལཏུ་པཱིཊ་པཟབ་ ངེ 


` 


༣ 


ད་ཡད་ལ་བྱགད་ཉང་། བས 


པ་དང་། ཚལ་ ད་ལ 
ཤཡདས་ཀས་བཀབ་སལ་པ། ཤའང་ཏ་ 
ཅའ རུ ཤརདྭ 


དག་ད མི་ད 

ཀྱི་སྨ་གྱིས་གཟིགསསཾ། །རུགས་སུརུང་ངོ། །བཙཾམ་ཝ 

ཤེསརབྱཀི་པ་རོལ་ཏུ་པན་པྲབབ་མེ་བདེ འེ 
< ༤ ༨༦ ༨ 


བྲུཀུཊ་གི་འངག་ཏཾན་ཧཾ་ཁམས་ཚདདངགངས་ཆ 


ལེ _ 
མཁྦཾ་ཏེ། སངསྤ་ཧས་ཀྱཾ་སྤནྭ་ཧས་གཟགས་ས། །ཐགས་སྤུརདདོ། 
ཞཱཏེ། སབསྦྱ་རས་ཏྒསུ་ཧཱསེ་གུཟགས་ས། །བུགསྐ་སྐུནད་དེ།། ཤར་ 
དཱ་པ་དངུ་སམ་པདཔེ་ཟགཔ་པའིཡགསཆདུབས། བསསལ ( 
བ་པར་དད་པ་དང། ཆརལ་བཤཞྲིན་ད་ཡད་ལ་བེད་པདང་། སོམ་པ་དང། དེ་བཞྲིན་ད་ཏོད་དྲ་ནན་ རེ ཤ་ 
ན་ཏ ༢ མུཿ དཞཊདུ་ད་ང་ནང་དང་། དྲམ་པདད། དེ་བཞིན་དུ་ནདདུ་ནན་ཏན་བུད་པདེ་དག་གོས་ཀྱང། ཿ 
། ཀྐ 


ཀྲ 


༄|,༅།་ ¬ །ཧྱེབུ་མོཤུསཁབ་ཧི་བརོལ་ཏུ་པཱུན་ 


པ་ཟབ་མོ་བདྲངས་ཤིང། གླེགས་བ་མ་དྭབྱས་ཏེ། འཆངབདེ་དགཀུང་ཤེསརབྱཀེཔ་རོལ་ཏུ་པཱནེཔ་ཟབ་མོ་འདི་། 
. 2 ཕ་མོལ་པར་བྱགཊ།དངག་ཤེས་རབའིབརསཏ་པ་བབམ་བདལམེཏག་དང་ སྡོས་དངྭ། བུག་པདད། རེུ་དང། བཟའ་དང་། གཏུབས་དངུ། རྒྱལ 
, མཆན་དང་། བདོན་མང་པོ། ། །རེས་བྲགོར་བུད། བཀུརཔྱེན་། ། ཨཱིངདུ་དུད། མཆོང་པརྦ་དདདོ། ] །ད་ལྟར་རཾ་གས་ཀྱཾཐུདང། རགེས་ཀྱ་བུ་མོགཔཤུསའབྱ་གོཔ་ འོམ་ཏུ་ཕྱཾཊ་ 
༧ཾ པ་ཟབ་མོ་འདྲ་དིས་ཤེང། ཁཆང་བདེ་དགྲ་ཧང་། དེནིརབདང་། ལེགས་པ་ཆོབདང། བྲས་བུཆབདང་། རྣམ་པརཡྨེན་པ་མངར་འགྱུར་ཏེ། ཤརད་ཏིའིབུ་རེགསྦཀི་བུའུམ་ 
རིགསྱཀ་བུ་ བྲུ་མོད་དགནི། པཱར་མི་ཝཱོག་པའེས་ ཡེངས་སུ་ོཤྲ་གིར་ཏུདགེ་བའྲི་བདེ་དག་གིས་ནམ་ ་ཡང་ཤ་སདདུ་སྐྱེ་བར་མ་བགྱུ་རོ། །ཞམ་ ་ངས་ངསྱ་ཆས་བཅོམ་ཝཱན་ 
བདསྨུ་མས་དངྲབལ་བརོུ་འབུརོ། ཤར་་ཏྲི་བུརགསཀ་བུདང་ིགས་ཀི་བུ་མོད་དགྲ་བན་མད་པ་མངདག་པརྡ་རོགས་པའ འབང་ནུ་བཏུ་མངོན་པ་མཛོགས་བརབ་ཚང་ ་ 
རྒྱས་ཙིབརུདུ། དག་བའྱིཆབདེ་ཉདྱེ་ཉེས་ཕལོཔ་ཏུ་ཕཱེན་པ་ད གདངནམ་མངའབལ་བར་མིའགུརརོ་། །ནངསྟོངཔ་ཉེད་དང་། ། ནམ་ཡངྲལ་བརམི་འབྱུརརོ། །དངོས་པོ་མེད་པའེ 
དྷ་མང་བཉར་ིབརདངནམ་ཡངྲདལབར་པིའབུར ] །་པ་ཉེ་བརགཞགྲཾམསདང། ཡ་ངདག་བརླའོ་བརམས་དང། རཱ་འབུལྱགིནངཔ་ནམས་དང་དག་། 


པརྣམས་དང རོ ངརུབྱ་ཀ་ཨན་ལ་གྲརམང ངང འབོལས་ལ།ཁི་ཡོར། ཡན་ལག་བ ་དང་ནམ་ :¿ འབྲལ་བརྐམི། འགྱུརངོ། འཕགས་པ་བ ང 
གཏན་རྣམས་དང། ༩ ཆད་པ ཏཱམས་དྲ པཁི་སྙོམས བེ ་ རྣམ་པར་ཐར པྨ་རྒྱད་དང་། མཐརྱ་ོ་གནས་པའི་ མས་པར་ཀ རཾ ཱ 
དགུ་དང་། ] སྟེང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མད་པ་དང་། སྨེན་པ་མད་ །ཚེདང་། མངོན་པར་ ང་ ཤིས་པརྨ་མས་དང་། ནམ་ཡང་འབྲལ་བུརམ་འགྱུརརོ། །ཏིངངེབ། ནཌཤྣུམས་ - - 
དངནམ་ཡངྲ་དལ་བར་མི་བགྱུར་རོ། ། །དེ་བཞིནག ཤགས་པའ་སེབས་བ བྱའུདང་། མ་འངིགས་པ་བཞེ་དང་། སེས་མང་དག་པརརེག་པ་བཞི་དང། སྦ་སྦྱ་ཧྭསྱ་ཀ་ཆོས་ 
མ་བདས་པ་བོྱ་མད་མུ ཡངྲལ་བར་མོ་.གྱུརངོ། །ཤ་དདུ་ཏའི་བུ་ཤེས་རབཀུ་པརོལ་ཏུཔེ་པ་འདི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་མརན་ལས་བདསནས། ལེ་ཤ 
ྱརྱདནསདཔར་འབྱ་ཏ། དྲན་བརུབ་སེམསད་པའི་ཐེགཔ་པའི་དག་སྤོངདང་ དགེ་སོངམ་དང་། གེ རདང་། དགེ་བསྙེན་མདུག་སོས་བདུམ་པས། ཐཞ 
; ཟླབཅ་རབ་ཏུ་ཕིན་པ་བད་བད་པར་འགུར། འཛིན་པས་བྱན་རུ། བཅངབརུའགུར། སློག་བརའྱུར། ལ་པའ་ཡུར་ ར་ལ 
- ཏེཏ མེ་ཏོགདང་། ང་བདང། སྦེ སྦོསདེང་། བུག་པ དང་། ཤཾ་མདང་། ཉ་བཟབདང་། གྲུགས ཨར ་ ་ ས། ་ 


# 


པོ ཨང ` ་ #- 5 
༤ །། བྱུང་བ མཆོད་པར་བེད་པར་འབུརའོ། །དདགླུ་དའིཅ་བདེས་ནམ་ཡང་ཤསེད་ཡེག་ངན་ཏུང་བཅུས་འགུ། 
༄༅ དང མིའི་ཕུནསྤུམཆོགས་པ་མུང་ཞང། ཕརོལ་ཏུ་པཱ་པ་དྲག་གསེ་མངོན་བརབ་བགས་པདའྱསའའོ། | །དདག་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱཞ་པ པད་དག་གིས་མངོག་པར་བཕགས ཌཱ 
„ པའ་གྱུནས། སངསྦ་ཧུས་བཅོམ་པྣནབདསྤུ་རམསལ་རམ་འགོདང་། བཀུ་རྣཿ་དང་། སྟ་སང་དུང་།མཆོད་པ་པྱད་ཉང་། ཉན་ཐོས ༼ཐེག་པའམ། རང་སུཔསྤྱ་ཧྦསྭཱ་ཁཱཐིག་བ འུ 
ཙཾ སཱཁམ། རྣ །ཿན་ཏཉད་གསག (8 | རུན འད་ཆུ་ ཐག་པ་སུམ་པོས་རམྱགས་མུ་དན་ཁས་བདའ་བར་འབུརའྲོ། ཤུར་ད་ཏེ་བུ་ད་ དྲ་ཀྲས་བ་ ་ རི 
རཿ ཀྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ཕྱེན་པ་ཐབམོ་བདཾ། ལྷོ་ཕེགས་ཀྱ་རྒྱུདྲནས་ཨུལ་བར་ཏནནེ་སྟྲཏ་པར་འགྱྱ་ཏ་། དེན་ཡང་བུང་ནུབསམས་དཔའ་ཐེག་པ་པའི་དགེ་སྤོང་དང་། དགེ ངཿ འ 
དགེ་བསྣེནི་མ་དག་མོས་པ་དམ་པས། ཤེས་རབ་ཀོ་བརོས་ཏུ་པུཊ་པ་ཐབ་མོ་བདུ་འདྲི་བར་བ ར། འཛིན་པར་བརྱུར། འཆང་བར་འགྱུར། ཀློག་པར་འགྱུར་ 
བྱེན་བརའགྱུན། ནུལ་བཞྭད་ཡད་ལ་བད་པརབྱུར། མི་ཏོགདུད། བད་བདང་ པདང ག་པ་མ ཐབ་དང བ་ 

དང། བདྲ་མང་པས་རས་གོར་པུད་། བཀུརསརཔེད་། སསྟངདུ་པྱད། མཆོད་པརདྱད་པརའབྱུརཏེ། དེ་དག་དགབའ་ཅུ་བདསནམ་ཡངངན་ བསཧེཧཾྟུ 


ཨང་ཤིདཞད། རེ བོ་ག 7 རཿ མོས །དེ་དག་པ་རོས་ཏུ་ ུ་ིན་པ་དུགཔོ་དདང གྲིས 
པཾ ཆེད་པྲབེདཉང་། ཉན་ཐོས་དང་། ར ། རཿསྲངསྤྱ་བུས་ 

རོ ་བར་བཀུ་ = ° དོ། །ཤརད་ཏིའི་དུད་སར་ཤེས་བབྱི་ སྲ 
དེན་ ན་ཡངདརནུབ་སེམསུདཔའ་སེམས་དཔའ་ འདན་པོ་བི ་ཐག་ པའིདྲག་སེང་ དང་། དགྭ་སོངས་ 
དོ་བར་འགུརོ། །འཇིེ་པརའབྱུར་། ། འཆང་བར་བགྱུར་། ] ཀློག་པར་འགྱུར།། ཀུནཱནུབ་ ¡| 
པ སོས་དང་།བྱུག་པཱ་དང། ། སེ་མ་དང་ ནྭ་བཟའ་དང་། གདུགས་དང ུལ་མཚནདང་། 
རང། དེདག་དགེ་བའྱིར་བདེས་ནམ་ །ཡང་དཊ་སེང་ལེག་དདམངབང་མོ་འདོད་སྟེ། ཀུ 
ཕགས་པརའགུརརོ། །ང །ད་དག་  ་ 


¡བདེངསྟེ།། ཊེ བདག་གིས 
.“ །མཔའཇགས་ལ་བུ 
ལེ ཐིག་པ་བྲམ། ཟཱན་མེད་ 
ཕརོསདུ་པཾན་པ་ཟབམོ་འདེ་ཡུལ་པརནནས་བུངཕོགས་ 


ད་བད་ 


ཤའོ 


དང་༔ ད་ བསྙེན་མ་དག་མོས་ པདམ་པས། ཤེས་རབ བརོལ་ 
པརྱཧེད་པརའགྱུར་། ནུབབཞེན་དུ་ཡདབདདཔར་འབུང། མ། 


བུདུན་མང་པྲོས། རེས་གོང་བུད། བཀུརྦ། རེད ཧྟིས་ངདུ་པུད། ད་ ན་བར 
༤ ‹ ངཞིང་། །པརོབ་ཏུ་ཕན་བདུག་གིས་མངོ་པར་བ 


4 7] 2) 


གྷ །གྱཆནས། སྤ་སྤྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལརིམྤ་བོ་དང་། བཀུརྣསདང་། སས ཱང་དང་། མཆོད་པ་པྱེད་ཅིང་། ཐ་རམ སསམ 
༧ ཆེིབ་པགས། ÷ ཚི ཐེགཔ་སུམ་པས་སྦྱ་བིས་སྱ་ཛན་ལས་བདའབརའུརརོ། །ཤརད་ཏའ་བུ་ མས 
རབྱ་ཏི་ཕ་རོལ་ ུ་ཟབ་མོ་ལབསཀོཆདདང། བྱངྱོགས་ཀྱ་རྱུདན། པཱམའིདུས་པུམའཚ། ལ་བཅམ་ལསས་འི་བ་པརྱས་པ དི གག 
༩ ཧོ ྲིབ་དེནི་འདདེ་བཞིཟག ཤེགསཔོའི་དགངས་པགང་སྲན་པ་དནི་ ཤེས་རབ་རལ ཕཱཌེ་པབོ། །ཤེས་རབྱའིབརོལ་ཏུ་པུནེ་པ་གང་ཡིན་པ་དཊ ིབཞིེག་ཤ གས་ 
_ པའི་དྲགོངས་པའོ། ། །ཤགར་ད་ཏེའི་བྲུ་ཆོས་དང་བ་ དུལ་བདརལ་བབ་པའིཚ། དམ་པའ་ཆོས་ཞུབ་པར་མི་འྱགུར་ཏེ། ། ཆོས་དེ་གངཞེན། འདྲི་ཝ་སེ། ། ཤེས་རབ ལཏྲུ་པན་པ་ འོ ཤ་ 
¦ རུདཏིའི་བུརིགསྤ་འུུ་བམ། རི ིགསྱཀིུམ་གངཤེསརབིལརོསདེུ་པ་བདི་བ དེ་འཛིན་པ་དང་། བརང་བདང་། ཀློག་པ་དང་། ། ུབརེན་་ནང། ནུས ལ་བཞུན་ ར་ 


| བྱེད་པ་དང) དེ་བཞནདུནན་དབེད་པདེདག་ནིངས་དགོངས་སོ། །ཤརད་ཏའོབུརིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགསྱ་ཀིབུ་མོ་གཔ་ཤེས་འབྱཉི་ཕ་ར་  ་ 
ཆཧ་མཉོགད། བྲགབབདང་།སྲོས་དང།ཧུག་པ་དང། ཱུཾམདང་།ན་བཟའ་དང་། གནུགསདང། ] རྒྱལ་མཚན་དང་། བདན་མང་པེས་རིམ་སོརབེད། བཀུརྟརབུད། སྟི 


༧༩༨ 


* 


དེས་ུསེང་ཡགས་པརྙ་།པབར་པི་འབོངྷ། དགག ་ 
རར དྲུག་ ་པོ་དདགགས་མངོན་པརའཕགས་པདྱའ་དྲལ། 
ཉནྔ་ཐོས་ཀྱ་ཐུག་ང །ཁྭས། བླན་མེད་པ་ཡངདག་པརཛྫོགས་པའསངས་རྒྱས་ཀྱཿ 

ཧརརོ། དི །རཞན། ཤརུདཱ་ཏའ་ བབུ་རིགསྦ་ཅི་བུ་དང་རགསའི ད་མདདགནི། དེ་བཞིནགཤེགས་པས་སྔ་ སུར 
ུགྱས་གཟེགས་སོ། ཤརདུ་ི་བུརིགས ཇ། དགེསྱ་ཀུབུཊ དདགཞེ་དབཞིཞཾགཤེགས་དུ ུྡོ་ད། ད་དོ། །།ཤརདཏའི་བུངགས་ཏུབ་འམ་རིགས་ཀབུམེདདག།དེབཞིག ཡཾ 
གཤགས་པས་བརྫོད་དོ། །སྟེད་དེ། བཏ གས་སོ། ཤརདུ་ཏིབིབུ་རིགས་ཀེབུདང།་ རིགས་ཏུ་བུ་མོད་དགནི། ཧགས་བཞུའིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲགབཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ 
+ སོད སྟཔརབཞིགག་སགས་བཀག་བཅོས ་པ།ཿ ཀོ འཇོངསཔའི་སབའ་མདོ་ ༦ 


ཚེ ˆ` ˆ. ;:༤༽ ¬ རཔ ༠༤ ༽. ༤༽ 
གརགས་ཀྱུ་བ་ཁམ། རགས་ཀྱང་མད་དབ། 
༄ 


༄༅། ༠ །སྟོ་ ༡གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡུནབདས་ཤེས་རབ་ཅིང ཟུ རྨསད་མབ་ གྱུམརོ། བཅོལ དཱ 
འར བདཿྱས་བཀའ་གྩུལ་པ། པཔ ལལ ཞཧཏེ། ཤུརྭདཱ་ཏའ་བུ་ཤས བདམོའདི་པམའི ས་ཧི་མའཾཚ་ ་ 8 

བཏ ར་ཏས དས་པ པཱ་མའིར། ཟིགས་ཀྱིབུདང་། ལོགས ་ུ་མདདག་ཤེས་རབཀ་ཕ་ོལཏུཔན་པཟབསོ་འདི་མཉན་པར༔ ཅུལ སྐགས་ུང་ 
ར་འ བརོ། །མེས་བརྲ་བསནས་ཀརགྲད་བདང་། བ། བཛའི་པ་དང་། འཆངབ་དང་། ` ཀློག་པ་དང་། ༽ ཀུན་རུབ་བའཧུད་པ་དང་། མུ་བཤདུ་འད །ཤད་ཅང་། དེབཞིན་ 
ཉིན ་ཉ་པརབཟྱུརར། །  །ཤརད་ཏུའ་ འི་བྱུ་དངཏུ་བསེམས། ས་ད་པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་། ཤིས་བངྱ་ཁེ་པརོལཏ་པ་བ་མོདི་ཉན་ཅིང་། ་ 
ཏྱེན་པ་དང་། མེས་པརྲ་པསཊས། འདཱ་ཞིང་འཛིག་པའང་། ། འཆང་ཞི་ཀློག་ པདང་། ཀླུ་ུབ་བརྡ་བེད་ཅོང་ ནུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལྲ་བེད་པ་དང། དེ་བཞིཉེ་ཉེད་ &56: 
ཕུག་རིང་པེནས་ཐེག་པལ་ ་ཡངདག་པར་ཞུགས་པདང། སངསྦྱ་རུས་མངཔོ་ པོ་ལ་བསྭེཤ་བཀུརབདང། ད་ དགེ་བབིབཤེས་གཞྡེ ྭགིས་ ་ཡེངས་སུ་བྲཟུངབ་དང་། རཾ བའྱུ་བ་སེ༔ 
རིག་པརབའོ། | ། །གསོལ་པ། བཅོས་་འདས་སདམའིཞུསསདམའི་ཚེ། བུང་སོགས་ྱིམདརབངདུབ་སམས་དཔ་འཐག་པད་པབ༔ ཛིགསྦྱ་ཀབདང་། རིགས་ཆུ 


༼: +. 


འདྲིན ཞིང་འཛིན་པ་དངྲ། བར་ཤཾངེ་ཀྲོག་ 
ག་ངྷཱཾདཏཾག་དྱུདྔ་བར་ འགྱུར། ཀར 


གད ¬~ 
བསོ་གང་ཤས་རབ་ཀ་བརལ་ཏ་པ 
22: ཆོ 


བཿ ཕྱིམ བུདུས་པཱུཾམའིཚེ། ག 


དཔའིཐེག་ པཔའ བིཾགསྦ་ཀྱད་དང་། ཀ༡༡བུ།ཿ 
་ ་ ཞན། 


རྩང རེགས ་ ཏན་་གེ༔ པ་རོལ་ འུཕེ པདང ༽ བརོན་འགྲུས་ཀི ཀི ་ ད་ ཏན་དང ་ 
ˆ 


` 


།༄༠། ༠ །དུ་པྲུཾན་པ་དང་། ཕཱཱཾན་པའི་ཕའོལ་ཏུ་ཕན་ཡོངས་སྤུ་རོགས་པརའུང །རིགས་ྱི་བུདངརིགསུམདདག་ནིནྷསཔཉིད་ཡ སསུ་རྫགསཔར 
 ་ དེ་དང་པ་ཏིད་ཏི་བརདུ་མེངས་སྔུ་རོགས་པརའགུརངོ། །རིགསྦ་ཏི་བུདང་ རིགས་ཀྱི་བུ་ རྦ 
] ཿ །རིགས་ཀབུ་དངངེགས་ཀྲདུ་མོདད་གྲ་ནི་ཡངདག་པ་སྤོངབ་དང་། སུབ དབང་པོ་དང་། 7 
སྣོབས་དང། བུང་ནུབྱ་ཉི་སན་ལ་ག་དང་། འཕགས་ །་ཡན་ཁག་བྱརུད་པ་ཡེང ཐས་སུ། ས་པར་འགྱུརདོ། །རིགསྤ་ཀེབུ་དང་རེགསཏིབུ་ ཕགས་པའི་ 
བཏ་ཨདྲང་ དཿ སྐས ཏྐཏངཾ་། ། ཚད་མད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྣམས་པར་འཇུག་པ་དང་། ] རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྨད་དང་། × ་ 
དགུ་དང་། སྙོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པདང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། ། མངོན་པར་ཤེས་པ་ཡོངསྡུ་རོགས་བར་འྱརརརོ། །ཕཿ ] །རཾགསྤ་ཀྲིབུ་དཔངགྲས་ མོ 
རའཛིན་དང་ །གཟྲུངས་ཨྱཾཱ་ཡངས་སྡུཛགས་པ་ པར་འགྱུམརོ། །ཐིགས་ཀིབུ་དངརིགསྦ་ཀྲབུ་མོད་དག་ནིདེ་བཞིཉ་གཤེགས་ རེ ཡོ 
` སེསེ་མཐདག་བརའགེ་ པ་བཞིདང་། སས་མསྨཆོས་མྲསཔབཅའྱརདཁསགས་བརཅུ་བ། དཀའི ཐང་ས་ཡིང་ རྔགས་ཀ 
༢. ༧༣ ་འེཊ་ས། ད་སིཀཿ ས་རའོ 


ོ།།་འིརི་ཞེན། དོའདི་ཀུང་ 
ཌེ དས་པྲའིདུས ཊན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་ 
སྭེད་ཅོག། འབུངབའི། ས སྤངས ་དགདེ་དག་གིསྲ་ཀངརིགསྤ་བིུ་དང། རིགསྱ་ཏིབུ་མེདད་གཡྲ་ ཧཱཾ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉོདེ་དང་ཝན་པགཏམ་བྫངད། །དེདོག་ཆོབདས། ཞས་ ཀུང་བདེ་ལྟ་སྟེ། ] བླན་མེད་པ་ མདོ ་བརྡངོགས་པའྱི་བྲ བྱ་ཀི་དོག་ཏུ་ དྲ་བཤད་ 
དུ་བྱ་གུར་ཏེ། ངེ དེ་དག་གཞན་ལ་ཡང་འདི་ལཏེ། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་ ་ བའྱི་བུང་ཆུབ་ཀ་དོན་ཏུནམ་ པརདེ་ལྟ་བུ་ཉིད་བངོད་པང་ དི །པཤ་ར་དཏ པོ ` 
ཀྱ་བུདང་། ཐིགསྭ་འབུམད་དགཞི་ ་མཉུམ་པད་གཞག་ པར་འགྱུར་ཏེ ། དེད་གན་བདུད་དམ། བདུད་ཀིརགས་་ཀླིལྷཚུམས་ ཀྱིས་ཀྱང བླན་མེད་པ་ཡངདགྲ་པ་མ། ཛྫོགས་ ` 


སོ པའབྭཏརུ་བ་་བཱོག་པར་མནུསནཱ། ་ ༈ སིག་ཏོཝ་མོས་པ་ ར་ ] སྡིག་ཏོའི་སེད་པ་ཉོན། ཤེས་རབ་ལ ཧཱ་ཕརོལ་ཏུ་པོན་པ་ཟྲབ་མོ་འདིལ་སྲངབགཞན་གྲིས་སྟའི་ ཅྭ་སྩམ། 
གཾ ཅ འྱི་ྲག་སེསདང་། ཇེག་པ་པའཁགས་ ཀི་དུ་དང་། ཅིགསཀྱ་བཱུ་མོད་དག་ིས་རབ་ཀྱ བརོལ་ཏུ་ཧཱན་པ་ཟབམཁད་ཇིསས། རཞའི་ཏྟམས་བདེ་བྱ༔ 


„བཅོམ་པ་ འོོ བརྫངོགས་ང 


༠ 


- ར་བ ཤོ + ཇི ༩ ” ེ ཿ ཊུ རུ 
པི; རྱ ཌཱ ཡཿ སཱ ཅེར. གྲར ཆིར ཧིར ཅི རེ == ཧྲིང པརའ་ རོ། = མྲི རྔ 
༢ ༅། ༠ །སྱེ་བར་གྱུགུརོ། །བླམ་མེདཔ་མངདག་པདྡཇོགས་པའི་བདནུབ་ཀིདེནངུ་སྐེངོ་མངཔོ་ཡངདག་བའི་ཆེས་ལ་འགོད་པརའྱསཟངོ། །རིགས་འ་རད། 


༢ , ཇིམ་ཆིདུ་མོན་དགནི།ངའིམདུནད་འད་གདདུ། བཅོམ་སྦན་འདས་བདག་ག་བདཆུང་སཔས་དཔའ་སྨད་པསྨོདཔའིཆོ། སྲོག་ཆགས་བཟླུཐག་མང་པོ་དང་། སོག་ཆགས་ ༩ 
སྩོང་ ང་པེ་དང་། སྤེག] ངྲ་ཕག་མང་པོ་ངང་ཆྔུབ་ཏུ་འགོད་པརབྱགའོ། །ཡངདག་པར་བསྟུན་པརངགྱུའོ། །ཨཱངདག་པུར། ལ་བརབལྱའེ་ | །ཡང་དགཔར་གཟ་ཚི ་ 
རལ བྱསའོ། །ཡངདག་པརངབ་ཏུ་དགའ་བརབྱབའོ། །པརིམ་ཛིག་པར་སུང་བརྟན་པར་བྱསའོ། །ཞེས་བ་བའི་ཆོག་སྤས་སོ། [དེའིའི་པོཾརཞྡེའ། ཤརད་ཏིད་དུ་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་། 


„ བིགས་ཀྱདུ་མོདདག་གི་ཚིགན་སེམས་ལ་སེམས་ཀསྣ་རམ་པར་བླཝས་ཏེ། བསྔ་ཛེས་སུ་དགས་པརམཛད་དོ། | ཤརདཱ་ཏིའི་བུཐདས་པའི་དབཞན་གཤགས་པ་དྲུག 
¦ ྐཀ 


༡ རར ཱུ མ་འ ༢༩ <¬ 5 དབ 
དེཿའྲི་ཕོརཤེནུ། བདས་པའིད་བཞྭནླགུ་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ ཡངདྲག་བརྫཇོགས་ཕྲསངས་རྒྱས་ནདག་གས་ཀྱང་། ཤརད་ཏེའི་བུརིགས་ཀྱི་བུ་དང་། རིགས་ཀབུ་བོདི་ 
དག་གི །སྡེ་མི་ཐུགས་ཀྱཧཱ་མ་པརགཟགས་ང - གས་ཁ བུདང་། རགས་སྐུ་བུ་མོདདག་བཱཿརཱཔཱསམས་དཔའ་སཱཏཔ་ཅད་པའའ། ལྷ 
ཆགས་བྱས་ཕག་མང་པོདང་། སྲོག་ཆགས་སྟོང་ཕྲག་མང་པེ་དང་ སྲོག་ཆགས་བངྒྱ་སྟེ་ མང་པོ། །བླན་མེད་པ་ཡངདག་པརརྫོགས་པའིབྱརུབཏྲུརབཏུ་བགོད་པར་འཇུནཾ། 
དག་པར་སྟེཊཱ་པརའགྱུར། མདདག་པར་སུལ་བརའསྱུར། མངདག་པམགྲརང་བྟཏད་པར་འསུན། སངནག་པརདཱ་གའ་པར་དུ་པཏུའྱཛུར། ཕི་མི་ལྡོག་པབ་ལུང་སྟོན་པར། 
རའི ཉ་དང རིགས་མ རགས་དང སླད དདང། དད ལམལམོ་བྔརསལ་རབང་ཏ། དགྱ་ིན་པ་རབསཔགཏང་ བ་པ 
ཐི བས་པོཆག་ཏོངཞིང་། དགེ་བའི་ཚ་བླ་ནབས་པོརི་མངོག་པར་འདྱུརེད་པརའྱབུརརོ། །དེ་དག་དགེ་བའེར་བླ་རབས་བོཆེ་མངོན་པརའྭད་བུསནས། རྣམ་བ་སྨིན་བརཱབས་ 

ོ་ཡོངས་སུའཛིན་བའྱགརརོ། །དེ་དགྲནམ་པར་སྦྲེན་པ་ “ˆ རླབས་པོ་ཆེ་ཡོངསསུ་བཟུངནས། སེམས་ཅནདེདག་ཉིདྱཀི་དོན་དྲ་ནམ་པར་ ནབྭ་རབས་པོའནཔོལས། 
' དབས་ཀངཆེསྨ་རབསནེ་བའྲེ་ནམ་པརྨསིནཔ་ཡོངས་སུ་འཛིནཔརའགུར་རོ། །དེ་ལྟརྱཡི་འམནངགི་དཔོས་པོ་དེ་དགྱ་ཀང་། སེམས་ཅ་ནད་དགཉིང་མེངས་སུ་གཏོང་བརགྱུརཏེ། 


༡ 


; 


རྤ གྲཤེགས་པྷ་མམསྦྱཀ་སྔངས་ཆུས་༡ཏ ཞང་དང་། ཏྒན་ཐོསཏྣ་མསྭ་ཀུ་ 
མཁན་ཏོ། །མ་ཧོན་པའ་ད་བཞ་པྲ ཞེགས་པ་རམ། ཀྱ་ཨངསྦ་ཟླུཡ༅ྱཿཤང་དང་། ཉན་ཚོས་མསྭ་ཀངསེབས་སུ་མཁུཿ ན་ཏོ] པོ ཁ་བས་དུའབཅིག་རྡ་གེ།ཁམས་དགྲན།ཿ བཱ 
པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོ་ཁ གས་པའ་སངསྤ་ཧས། ཕད་ཅིག་བཞུགང 'ཤེང་། མཆོ་སྐྱངབ་དང་། )ཆས་སོནཔའིད་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ འཛོག 
རྒྱས་དེ་དག་ག ཏྱ དུཿ ༠6 3ུ8ཁ །ཏོ། །སངསྤ་རྱས་ཀྱེ་ཞི་དདང་། རྐན་ཐོསྣཊཱམས་ཀཇ་ཡོདས་སུ་མཁྱེན་ཏོ། ། ] །བཅོམ་ལྡན་འདུས་གུང་སང་ ངྲ ངནུབ་ 
དཔབསམས་དཔབ་ཆེན་པོ་ །ཕངོལ་ཏུ་པྱཾན་པྲ་དགག་ བདེདག་གླིསད་དུ། བརྩོན་པརབགྱེད་ཉིང་། ཕརོཔ་ཏུ་ཕུན་པ་བདེདག་ཆོལ་བདང་། ` ་ 

| ྱིབུམོཕརོམཏཱ་བན་ུག་པོ་བདི་དག་ཆོལ་ངདང་། ཡོངས་སུ་རོལ་བལས་ཀྱང་། ལ་ལསྭའི་བཙལ་བལ ལས་འ རར ( 
བཅོམ་ལྡན་བདསྱ་ུས་བཀུབ་སུལུ་པ། ཤར་དཱ་ཏའ་བུདན་དྣད་མ་ཡན་ཏྲ། ། རིགས་ཅིབུདངངེགས་ཀྱིདུ་མོབོན་བགགས་མི་གཏེང ང་བ་ བཞུནྱཉས་ཧུང་། ཕ་ མ་ུ་ཛན་པ་དུག་པོཁ ཌེ 
{ལ་ས །དཅབ་པཱར་ཞན། ༨གཟདུཏི་དུད་བདི་ལྟར་ིགསཀེ་ུ་དང་ ནྲ ་་ ཕིརརོ། ། 


ས་ སྐུམ རཾ 


- 1 ཀུནཀྱངའགྲུང་པརའགྱུརར་མ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤརདཱ་ཏ 


ཁེ ༡ ༩ ` ` 
< །པཅལགས། བཅོམ་ལྡཊ་ཁདས་རགས་ཀྱ་བུདང་། རག 
ླའ་ ± £ 


༄༅། 


་ མོ་དདག་གེས་མདྩོས་ཟབསོ། བམོ་བོོཏ་ར་དག་དྨས་ཁ ངཱ 

ལིགསྱཀྱི་བུ་དང་། རིགས་ཀབུ་མོདདག་གིས་མདྲོས་ཟབ་མོ། ཟབ ཕའོམ་ཏུཧན་ 
ཅེ ༤ ༢ ༥ 32 ངྩོ. 
པ་དུག་དཔྲ་པ་པ་འིཁོདདག་མིཁྲག་པ་བར་ྱུརབདེ་་དི་གནས་མེད་སབས་ཐདདོ། །དཅ་འིཧིབཤིན། ཤར་ཡི 
སེམས་ཅནམས་ལ་པདག་པརྙསནི་ང་། ཨངདག་པརྨ་གལ་བདུང། ཡང་དག་པརཟེམདཔ་དང་། ཡང་དག་པར་དགའ་བབེདཔ་དང། འགོདའིབཅའ། 
ལས་ཀངདེ་བཞིན་དུ་ རཏེ། ཤརྐད་ཏིའི་བུ་རིགསྦཀྲི་བུ་དང་  རིགས་ཀྱི་བུ་མོདདགནའདས་ཀྱང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་འདིདག་སྒྲུབ་པར ཀོ ྷེ 
ཡངས་པས་རྒྱས་ཀྱིཞིང་ ཇས་སུ་དག་པརམ་བས། སེམས་ཅན་ཡེངས་སྱུ་སིན་པརམ་བུས། བཱནསེདཔ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའིབུང་རུབ་ཏུ་མཛོན་པ་རྔ་རོགས་བཟ་ སྔསམ་་་ 
རྒྱསཀྱི་བརདུ། ཇི་སྒང་དུབསྟན་པའིཕ་རོལ་ཏུཕྲནཔ་དུག་པཾ་དེདག་ལས་བརྩོན་འགྲས་ཞམས་པར་ི་བྲེདདོ། ། ཤེས་རབཀྱི་མཁོལ་ཏུ་ཟིནཔ་སོངཕགཉི་ཤྲུལ་པ་ལས། 
ལེའུསུམ་བཅུ་པའོ། །དེནས་ཚེ་དང་ལྡན་པརབ་འབྱོརཀྱིས། བཅེམ་ལྡནའངས་ལ་འཾདྣསཅེས་གསེལ་ཏོ་ །བཅོས་ལྡནའད་ དི 


'ྟ 


ཀྱ་ཐུ་དང། རིགས་ཀྱི་བུ་མ་གང་བྲན་། 
རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ ཡོངས་སུ་འཛཾནཔ། དེ་དགྲ་གྲེ་ནན་དན་ཡོངས་ས་བྗར 
རོགས་པའི་བངནུ་བ་ ཏྲ་སརཔ། བདག་༢ 


འཇི་དག་ལག་ན། བཅོས་ལྡན་འད་ ས་ཆིགསྟ་ཀྱི་བུ་དང རར ྲ ཟེ 
ཤེ གམཆནིས། བཅོས་ལྡན་འདེས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འགོརསོབས་པཧཉངའབཱེསྟེ། ་་ལ་ ཏེ 
འཾ ཤོརཔནྲིབང་ནུང་སེམས་དཔའསེམས་དཔ་ །་ལས་སུ་འིཤ་པ །འབའཾ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ཝལྔནའདས་ཅིའེ ༢སད་དུ་སྤེབས་པ་ཧཅང་ལྭ ་ 
 ཅའི་སྤདུདཇུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོས་བདུ་ དུངྱཀ་ལས་སུ་རྙིགཔར་བྱོསི།  ཁསྦ་ལན་འུས་ིས་བཀའྱལབཔའོམདི་འཛི གསུ 
_-དབའཆེན་པོ། ཀཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྤྱད་པའེཆེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོ་གཏུ་ཤྱིན་པ་དཀའབརཡོངས་སུ སུ་རྫོགས་པབེདབསམ་གཏནྱཧི་པ་ ༤ ཀ་ 
ཙུ རབ ཕྱིན་པ་དང་། བཟོད་པའིབ་རོལ་ཏུཧཱིན་པ་དང་། ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱིཔ་ལོཿ ུཧྱིན་བ་དང་། སྦྱིན་པའེ་ཕ་རོལ། ལ་་གཁོངས་ ་ ཐེ 
ཤྱེདན བ་བྱནས་གསདན་གིནྱ། སྤེབས་པཾསྐྱེ་བརའགྱུར་འོ། ] ནི་བ ནུབསེམས་དབའསེ་མག་དཔའཆེནབས་བཞུད་ཀྱི་ལས་ུ་འོ་ཁོང་ ཀརྔབ་ཀ པའ 


༤ 


རཱ །༄༅། ཆོ །འཐོརགཞན་ཡང་ཤིནཏྱུ་མུརབརསོབས་པ་སྐྱེདན། དེ དནྲ་བུདུ་བསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པས་བདུདཀྱིལས་སུ་འག་པར་བཌོ། ། 
རཱ ་ གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནཁདས་ཅིའིསང་དུ ཤིན་ཏྲུསུར་བར་ བསཔ་སྐྱེ་བརའགྱུར། ཅིའི་སངདབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་བོས་བདུངྱཀི་ཁས་སུརིགཔར་ 
། བཅོས་ལཱནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འྱིར་འདེལ་བུངནུབསམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། བྷཱརྙ་པའཕལོ གིན་པལ་བོདབ སུ ལ་ཁྲིམས་ཀྱིཕ་་་ 

„¿£ ཆོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟོད་པའིཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་དང། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་སིནབ་དང་། བསམ་གཏནྱཾ་པརོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་དང་། ་ ! 

ལ་སྦྱོད་པོའེཆེ། ཐབསྙཾ་མཁས་པས། ཧཅངསུརབརྡསོབས་པ་སྐྱེད་ལ། དེས་རེབསམས་བེདན། ༈ ཇབ་འབོརྣནསྲ་གས་དེས་སྤྲོབས་པ་ཧདུམུནབ ”སྐྱེ་སྟེ བདུབ ཤཱ ཏྲེ 
སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུརིགཔརྦབའོ །རབའབོར་གཞན་ཡངྦགལ་ཅིང་། ཤེས་འབ་ཀྱི་པ་འོལ་ ཏིུན་པ་འདི་འདིན། དེ་ཡངཧུཏ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེནབས་བདུངཏྱ་ལས་སུརིགཔའབའོ།  །རབ་འབོཿགཞན་ཡངཿགོདཅིའབྲིན། དེཡངྱ་བདདུབསེམས་པའསེམས་དཔའ་ཆེནབོས་བད ཀླ 
རིགས་པུརྱ་ཧུའོ། །སེམས་གཡེ་ཞིང་འདྲིན དེ་ཡངྱ་བདརུབ་སེམས་ པ་དཔའསེམས་དབའཆེན་པོས་བདུདྱཀི་ལས་སུའི རིག་པརབུའོ། འགེགས 


རདག་སམཀ།འབྲབ་སེམས།་དང 'འཆེན་པོས་བདུང་ཀྱི་ཁས་སུ་རི ལྲི རབའཾ་། ཀའདིའི་རོམ་སོང་ནས་བསནལས་ལངནས་འགོན། དེཡང . 
ཀཿ ག་ལར་པརྦ་ཀུའོ། །རབ་འབོརགཞན། ཡང་གླལ་ཅིངའུང་འབོགན། དེ་ཡང་བྱདཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་ 

རྒེ ༽གླལཉིྫ བ་ཏེན་ བདངམ། \ འཛིན་ཏམ་། ཁཆང་ངས། ། ཀྐོག་གམ། སྙོན་ཏམ། གྲཱལ་ཅིངུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལ་པེདན། ཱ 
ཁོས་བདུདཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འཐོར་གཞན་ཡང་བན་ཚུན་དགོདངང་། འཇིན་ཏམ། འཆངངམ། ཀློག་གམ། ཀ་ས 


།དོནམི་ཤེས་བརའྲངི་ དྲིན 


” × 


'དབའཆེན་ ་པོས བདུངཀི། ་ལསཿ སུ་རིག་ ངོ 


དེ་ལྱ་པངནུབ་སེམས་དཔྱའྨདྨ་པ འཆེན་ 
ནཱ . པརབྱེདདམ། རུལ་བཞིནདུ་ཡིངལ་བྲེདན། དེ་ཡངྱ་ངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོས་བདུང་ཀྱལས་སུ་རིག་པརྩ་བའོ། ༨༨ 


གཅིང་འཛིན་ཏམ། འཆང་ངམ། ། ཀློག་གས། ཀུན་ནུབ་པརབྱེད་དམ། ཐུཆཤིཿ་ཡིཧུའ་ དེ་ཨདྱ་པང་ནྲུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྲོས་བདུང། ཀྱི 
ལས་སུརིག་པརྱཔལོ། ། །རབ་བཤོརགཞྲར་ཡངསེམསཌ།ཡེངབས་འཛིན་ཏུམ། འཆང ངམ། ཀློག་གམ། ཀུནཆུབ་པརྱཾ་པཱད་དམ། ཆུལ་བཊོ ད་ཡད་ལ་བདན། དེ་ཡངྦཧྲཔ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབཐེནཔས་བདུད་སསུརིག་པར་འོ། ླན་ འགཏཝ། འཆང་དམ། ་ ”ཀློག་གམ། ྲལྷ་ཁྦབ་ 


་ 


ཁེ ༢ ༡ 


]༄༅། ་° .།ང པར་ཧདདམ། རུལ་བཞིནདུ་ཡིདལ་བུངན། དེལབ ཁརུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདུདྱ་ཀིལཿ སྭ་སུ་རིག་ང ་པའ་བབ། [དྷེས་དཅེས་བཀའ་སྣལ་པ་དད་ 


- ༡4 ཆདེབྗཝན་པརངབབོོར་ཨྱས། བཅོས་ཕན་བདས་ལ་དི་གདཅེས་ག ལ་ཏོ།། བཅོམ་ཝན་བདས་ ཀྱཾསགད་ བདེ་ དཅེས་བདེའ མསངས་སྣན་ལས་འངས་ཏེ་ྲོ། དེ་ཡང་བུངནུབསས་ 
]ཱ _„ དཔའའེམསད་པའཆེན་པོས་བདུདྱ་ཡལས་སུ་རག་པརབཞོ། །ཞེས་བཀྲུབ་བཿཝག། བཅོས་མ དྭས་ཅིབྲཾ་སྭངདུ། འདའརེམ་མུུང་བར་འགྱུར། བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ཀྱེས་བཀའ་ཚུལ་ 
པ་ རབ་བབོནཏདེི་བདྷི་ནབརུབསེམས་དཔ་འསེམས་དཔའཆེན་པ་སོ་ཤེས་ འབྱཀུ། ཕ་རོལ ུ་ཕིན་པ་ད དང། བསུམག་ཧྲ་བི་པརྲོསཏཱཉ་པདང་། བ བརོན ན་བྲགས་ཁིཔརོལཏུ་ཡིན་པ་ 
བཿ བཟོད་པའི་པརོལ་ཏུ་ཕྭིན་པདང་། ནུལ་ཁྲམས་ཀི་ ཀྱི་པ་རོལཏུ་ཕི་པདང་ ང་། ཧཱཾནེ་པའི་པརོལཏུ་ ལཏྲད པམ་དཔ་དུག་ཤེས་འབྱུའ ཤནཔསཊསོའ་ ག་པ ། ཤེས་རབཅི 
ཀྭ ཕརོས་ཏུ་པིན་པ་བདེལས་ཝུ། ལུཿམ་བྲསན་ཏོ་ཞེས། ༈ མདད་པའི་ཡིཧོ་ཉས་སྐནལས་རབས་ཤིང་འདོང་སེ། ། རབཁབྱོརད་ཡངྱ་ཧཿམུབ་སེམས་ད་པའ་སེམས་དཔའཆེན་པོང ས་བདུད་ཀལས་སུ་ 3 
' རིག་པརྦ་ཧཌོ། །གསོལ་པ་། ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཉིའིསདདུ་ཤེས་རབཀེཔ་རོཔུ་པན་པས་ཁུང་མ་བརྟཊ་པ་དེ་དག་སྣན་ལས་ལངས་ཤིངམཆིབརབགྱུར།་ བཅོམ་ལྡནའདསྲ་ཉིས་བཀའ་ ཀོ པྨ 
སྩལ་པ། རབ་འབོབཏནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པེསྱཊམེད་པརརུང་པཞི། བ་མེད་པ པ་ཨཔདག་ པརྫ་གས་པའི་བརཛུབུུངམི་བནཏེ། ། དེལ་བདགི་ཤེས་བ་ཅིལ་ ་ 


` 


3:24) མ་འ རྫར 


སྐམས་ད་པའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་བ མར ་ 

ཨམས་དཔ་འཆེན་པོར་དགགི་མིང་མོངསསུ་མངྣ་ང ཡཔ་ལགས། 
མོབས་མི་བྫངོད་ད། ༈ དེལ་བདག་ནི་མིང་མད་བདི་ལས སཿ 
པང་ཡུངམ་འུཧུངངོ ཞཱ། དེ དེ ཤེསརབཀྱིཔ་རོལ་ཏུ་གྱི ྲ་ཧན་པ་མཉན་ཏོཧུམ་བཱཏ་ཅིང་། བ གཡའ་དབས་འབོརུས་ཚུ་ 


ཆ ÷ ངྲི ཡཱདཏ་གེཿ བིརབང་སྙད་ཀྱེ སྒལ་པ ཡབས་སུའཛིན་པར་འགྱུར་ཏེ། ། དེདགལཿ བཟོད་པཿ བསློམ་ མ་པརྱ་དཏགོས་ས། 

རབྱའི་ཕ་ལོབ་ཏུ ཏུ་པཱཊ་པ་བོརིང་མདྲོས་གངྣཿམ་པ་ ཐམས་ཉད་མཆྡེན་པཉེདྱ་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སུམ་སྦྲུབ་པ་དེ་དགཀུན་རུབ་པརསེམས་ཏ། ༈ དས་བུཏནུབསེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའིའགེས སཾ 
ིགས་ྱི་མོ་དདབྷརམ་པ་ཐམསཆད་མཆེན་པྷའི དི ཤིང་གྱར་བསསམས་ཏེ། དེཉིདྱཀེ་མཁབ་དང་། བདབ་མདང་། ལོམ་ཕ་བཛུ་བརསམས་པའྦགུཿཔདེ་བག་སེ།རབ་འབཱརད་ཡངབཱཏྡནུ 
སེམསདཔབསེམས་དཔའཆེནཔོས་བདུད་ལས་སུ་ིགཔརདའོ། །གསོལ་པ། བཅུ སས་བཟམས་ཅནསེནཡིར་ེས་འབཞུའ་འི་ི་ 


༣ པི ~~ 


པའ འོ། །བཅོམ་ལྡནབདེས་ཅ 
བཅོམ་ལྗན་ཁདསྱམཿ དཀུད ེ 
བདག་གངདུ་ཧེས་པའྲི་བོངངམ། བོཔཁྱཾམ རཿ 
སེམས་བསྟེད་པདེས། ཇྔ' དྷསྟདཾ ཇཾ དཾཿར་ཐ བར་སེར།༥།༨ཤང་ །ཿ 


རཱ པོལ ལུངམགྭ་ མ་ཉམས ཏྭ 


༧ དངྡཝན་པདེདག་སྟེ། འདི་ཉུརདདུ་པ་ཉེ་བངགཞགཔ་བཞིདང་། ཨངདག་པར་སྤོང་བ་བཞི་དང། རྫུ་འབྲུལ་གྱེ་རྐང་པ་བཞིདང་། དབང་པོ་ལྔ་དུང་། སྟེབས་ལྔ་དང་། བཿ 
རཿཡན་ཝག་བདུན་དངུ། བཕགས་པའལམ་མན་འགབྱདུདྤ་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ ཐེང་པནྲོདདང་། མཆནམ་མདང་དང་། སྣྲོནཔ་མད་པྟེ། 

༧ རི རིགསྤ་ཀི་ངུ་དང། རིགས་ཀྱིབུ་མོད་དགྱརྦནཏུ་ཞུགས་ང བྲབས་བུཟོབ། ལན་ཿགཙུཾརའོང་བའ་བྲགས་བུ་དང་། ཧིབ ཐའ | 

༢ ཐེབ་། རངབུངནུབ་ཐོབ་པརའབུརྦབཾ། བུ བླན་མེད་ ཡངདག་པརྫོགས་པབྲི་བངནུབཐོབ་པཱར་མིཁྱགུརབྲཾས། ༢བའབམ་ བྱེནད་དགནིཉདྡ་ཇོས་ད་ 8 རྔངས་པསཾགཾ། 

དངལྡན་པའི་མ དྒོལསེ། གན ཤེས་རབ་ཙརོ་ཁུ་ རཞང་། ཐབ ཡང་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནཱ་པ་ཧདཱྭ ཀྱ་ཡ་ཤེས་མོངས་སུ་མི་ 
བ་པའོ་ །དེཉུའ་ ར་ཞྭན། རབ་བབོརབཱང བསྐེམས་དཔའ ་སེམས་དྭ་པའ་ཆེན་པོ། ཤེས་འ པ་ལས འིན 

་ ྲིེཾེྲིོི དུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་པོ་ ཆན་པོནམས་ནི། འག 


༄༅། རོ _ །བྱགིབརཱསེམས་པརའབུརཔདེ་དག་གང་ལགས། ༔ བཅོམ་ལྡན་ལ 1 མདྒོས་གངཉྲ་ཐོས་དང་ལྡན་པ་བམ། ་ 


རཿ ལས་མིལས་བྲནུ་བཅལ་བརསམས་བདང་བླད་བརེད་ ། 
ཀྱི་བུ་དང་རེགསྦ་ཏྲ་བུ་མོ། །ཤེསརབྱའི་ ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིུན་པ་ཟབམོ་ 
ཁིམདྩོ་སཱ་ཉན་ཛོས་དང། རང་སྲང་ འཕམས་དབླམཔ་དག་པ་བཏན་པར་སྤེལསཀྲུད། 
བདུདྱའི་ ལས་སུ་ངབ་པརཧཱའོ། །རབའདྱོརགཞན་ཿ ཡངམ་འཇདས། པའདུསན། བྱཏྡུབསེ མས་དྲུད་ 
ཟིག་པ་པའི་རིགསྤཀབུ་དང་རེགས་ཀྱི་དུ་མོ་གང་ཤེས༢བའིཿ པོསཏུ་ཕཱིཊ་པབདི་བོནས། ༨ཁེདང་བཀུར་སཱའི་ ཕར། ཤནྣ་ཐོས་དྭད་། རང་སབསྦརྩསཿ བཝྷནཔྤའི་མདོ༔ 
རྣམས་ཀུན་རླུབ་པརཧུཁ་ངསམསདཔའཐུང་སྣེ་། རབ་བྱོརད་ཡང་བ བྱོཇནུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔ འེན་པསབདུདིལ་སུརས་པརུཌོ། འབ་བབྱོར་འད་ 
དཔེརན། མི་ མི་ལ་ལ་ཞེགླ་གང་པོ་འདོད་ལྲ། དེསླགང་ དྱཀ་པགང་པེའོ་ཇེས་བཙལ་བརསེམསདཔའ་ ཡོདྲཊ་། ། རབབབརད་ཛ མདུ་སེམས། སྐེསུདེ་མཁས་པའ་ 
དངནུལ་ཅན་ཡིནནམ། གསེལ་པ་། བཅོམ་ཝྡནཁདས་དནམ་ལགས་སོ། །བཅོམ དད  ་ རབའབྱོང་ བཞདྡད་བུར་ནུབ་སེམས་དཔའི ུ 


3 
°2⁄ 
རྫ 


ལས་བདས་པ 


ཞིད ར རྦབའབེ་རམ་འ བེ ཀུ རྣ བུར ཊཱ 


།ཀྱ འར 
ྟེཿ རབའདོཌད་ ཡངངྡན་བ་སེམས་ད་ ་དཔ་འ་ས། །མས་དབའཆེན་པོས་ 


ཛ ༨༤ 


° 


€`" ""་༥༥༥ཇམས པཔ ་།ཁརཡང་་"' མཐས པའ ། 


༢ །།པཱ་པའི་གངབ་ཤྲགགུཔཀེས་བྱའི་པའོལ་ྲངན་པ་ཐབམོ་བོརའིང་མདོགེ་བད་ཏཐོས་དང་ རང་སྔས་བས་རང་པང དདག་བཅ་ཤི།། 
2? ། ༨སེམས་པ་དགྲ་ཀུང་། དཔེདདངའྲང་བརར་འརྩངཏི། རབ་བྱབརད་ཡངྱ་བཱངནཱབ་སེམས་དཔའ་སེམསད་པའཆེན་པོས་བདུད་ིལས་སུརག་པརྦབཌེ | བ་ འ 
ཟླ འཐྱོར་འདྲི་ཝ་སྟེ་དཔེརན། མིཞིགྱཾ་ཧཱ་མཆོ་ཆེན་པོ་ལཱ་བརའདོད་ལ་བླ་གངག་ཇེས་བཅོལ་བུརསེམས་ཤིད་། ལུང་ལ་ རྒྱམཚོ གཱ 
རེ ༧ རེན་པོའི་ཅིད་བདེདངམཉུམ་པ་དངམི་མཉམ་སཱམན། རབབྱོརད་ཛཾས་མདུ་སེསས། སྐྱེས་བུ་དམཁས་པའ་ང་ནུལ་ཉན་ཡཊ་ནམ། གསོལ་པ། མྭ་ཝན་བདྲས་ 
དེཉམ་ལགས་སོ། །བདེ་བརུགཤེགས་པ་དེནམ་ལགས་སོ། །བཉོམ་ཝྡན་བདས་ཏུས་བཀའ་སྩུལ་པ། རབའར་དྲབཞིནདྲུ་བང་ནུབ་སེམསདཔའིཟེག་པ་པའི་༽ 
རིགས་ཀྱིབུ་དང་། རྔགས་ཀྱི་བུ་མོ་གངགས་ཤེས་རུབྱཀུ་པ་རོལ་ཏུ་ཕུན་པབམོ་བདི་ཇོས་ཤངཧང་ཀུང། གས་རབོ་ལའར ཟབ་མོའི ཤིངསྤང 
གམོས་དང་། རངསཔསྤྱ་སདཔྡན་པའི་མདྒོས་དག་བླ་བངབདང་། ཀུནཇུབ་བརྡབ་ཁརསམས་པདེདགར། རླམ་པའིེ་ཉརཔིག་པརབས་ཏེ། བཤག 
སྒིུཊཝསོར་ཁསིཨ་སོདཔོཁིཡང་ས་དདུདྱ་ཙཁསསུ་རགོ་ཛརྦབོའོ། །༢བའབྱོརའད་ཉྟསྟི། དཔརན། ཛུ་མཁནནྲམ། ཕཱ་མ།བནྱ་བྷཱ་ སཔམ། རྣམ ངོ 


- 
༽་བའི་ཁང་པའི་ཆོདདུ་ །ཁངང་ ཊད །བྲང་ཡོངསུ་བཙལ་བརསེམས་ཤིང་ ལཱ ཉིམདུང་ སུ་བའེ་གཞལ་མེད་ཁུངཕས་ 
ཚད་བླང་བངསེམས་ན། རྦ་བྱཔདྲ་ངཾསམ་དཱ་སམས། སྒྱམངདུངས་ གཞལ་ དཁང་གི་ཚདྱ་ཅེས། རྣམ་པརརྱལ་བའཁང་པའེ་ནོད་དང་དཔེ་རུལ་བཟུངསྟ 
འྲད་བའི་ཁང་པ་ད་པུ་ངབརནུས་སམ། གསེལ་པ། བཉོམ་ལྡན' འདས་དེནེམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ཝྡན་ཁདསྤུ་ཉིས་བཀའ་ཧལ་པ། རབ་བབོརདི་ཛི་སླམ། སམས ཕྷུ་མཁ། ` 
ནམ། ཕུ་མཁན་ཧྱི་སླེབ་མ་ དམ།ས་པའི་བནུལ་ཅན་ཡིནནམ། ། གསོལ་པ། ། བཅོམ་ལྡན་བདས་སྦེས་བུདེ་ནྡེངིས་པའི་ངང་་ "ཚུལ་ཉན་དུའིག་པར་བྱབཿ ད 1 
ངངནུལ་ཉན་མ་ལགས་སོ། །བཅོཐོ། བདས་ཀྱེམ་བཀའ་སུལ་པ། རབ་བབར་དེ་བཞི ནུ་དྲུ་མཐོངས་པའི་དུསྲྲའ། ོལ་་ 

ཤརིགསྦ་ཀི་བུ་མོལ་ལ་ཤེསའབྱ་སེབ་ ཡཏུ་པཱཾན་པྲཐབ་མེཁདི་ཐོས་ཤིང་རྷུད་ནས་ཀྱང་། ཤེས་རབ་ཀྱེམའོལ་ཁུ་ཕུཉ་པཟབ་ འདུ་བོར་ཞངྱ་སངས་ཏ་། ཡབ | ཿ 

འའོད་གུ་པས།  ྣམཔ་ཐམས་ཅདམེན་པ་ཉདཡངསས་བཙལ་བརསེམས་པ་བྱུ། ། རབ་འབྱོརདེ་ཇྲིསཱམདུ་སེམས། པ་ཡི ¦| 
པ་པའརགས་རུ་བུ་དང་། རིགསྭ་ཀྱི་བུ་མེ་དག་མཁས་པའ་ངང་ཚུལ་ཅན་ཡིན་ནམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེན་མ་ལགས་སེ། །བིེ་བརག་ཤེགས་པ་དྲེའི 


༣ ཛཾ །བཅོམྡན་འདས་ཁྱིས་བཀའ་སྱལ་པ། རབའྱོརདེ་ཡང་ཧངརུབསེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདུདྱ་ཅིལས་སུ་རིག་པརྦབཌོ། །བབབབོར། ངཱ 
ཁངགོ་དང 


ཧྲ གག བལ བཟི ལོ རོར་ར་ རང་འ པའ རར ་ 
- ` སཱེདཔེརན། སྐྱེས་ཐུལ་་ཞག་བཁོརཡེས་ ཆ་བའྱིརཱལ་པོ་མཐོང་བར་བདོད་ལདས།ཁམས་ཀྱི་ཧཝ་ཕན་མཐོསནས། འད མ་དུ་བཁོརལོས་སྦུར་བའི་རྒུལ་ 


- དངྱིཊས་ཀ་བྲང་བཞོག་ཡོདཉེས། ཁམས་སྱི་རྱལེ་པུཊ་མཐོང་བའི་ཁདོག་དང་དབུཾས་ཀྱི་མཚན་མདཟུང་བརབསམསཏེ། བདྷིསདདུ་འཁོརཡོས་སྒྱུར་པའྱི་རྱལ་པོདའིཌཁདོག་དཔ 
ཛུ དངཾེས་དང་། ཚུལ་དངམཚན་མུ་ཡངསའ་བདག་པོའདུ་བྲདཞག་ཡོདྲ་གང་ཞིས་ཟེརན། འབབཐོརརི་ཛིསམདུ་སེམས། སྐྱེས་བུ་དེ་མཁས་པའོ་ངངརཱལ་ཉན་ཡིནནམ། 
, གཡོཝ་པ་། ཛཚྡི་ལུན་བདས་དགི་མཁགས་ས། །བད་བངག་ཤེགས་བདེ།་མ་ལགས་སོ། །ངོམ་ལཱབདས་ཉེས་བཀའ་སུལ་པ། ཟབ་བོརདབཞིནདུ་མབངས་པའི་ 
དུསྐན། བུངནུབསེམས་དཔའ་ཐེག་པ་པའིརིགསཀིབུ་དང་། རིགས་ཀིདུམོགང་ལ་ལ་ཤེས་ངབྱ་ཀི་པརོལ་ཏུ་ིན་པ་ཐབ་མོབདེ་ཐེ་ཤཾངདྡེད་ཀྱང་། - སངབྱཀ་ཕདོག 
ཧྭཱདིན་བཟ་མོ་ིབར་ཞིངྭསས་ཏེ། ཉན་ཐོས་དང་། དང་སངསྦྱ་ཧསདཔྡཊཔའིམདོ་ཝེ་དག་ལས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྟེན་པཉིདྱཀལས་ཡོངས་བཅལ་བདསྲེས་ 

༡ པྱ་པ། རབའྱཔོརདེ་ཇིསམདུ་སེམས། བྱངནུབསེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའིརགས་ཀུ་བུ་དང་། རགསྱ་ཀུབུ་མོད་དག་མཁས་པའ་བང་ཚུལ་ཉན་ཡནནམ། གསེལ ; 


ཡིག པྱ 


དཔས 


རཅ་ དྭ 


སུདང་། རིགསྦྱྲང་ཐོ་གལ་ ཤེས་ངབ་ 


ལོ ཡོམས 
ཚེག་པཔའརགེསྤ་ཀྱབུ་དང་། ཤགས། རུས་པཟམ་སཅདེནཔིསབ ་ ཁ་པ། བོཉོམལྡན་འདས་དེ་ ཞམ་ལུགས་སོ། 


བཀབ་སྩལ་པ། རབྭཁྱརདཡངྱཌུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདུདལས་སུརིག་པརྦ་ཁོ། བག་པ རྩུ 


་ 


།ཞོར་ུཞིན་ ལོ་ཆཾན་ཐངམེད་པར་ 


དནས། ནོརབུ་མཆིངབུ་དངང བླུཊ་པར་བསམས་ན། རབ། འབྱོནདི་ཇིསྷ་མ་དུསེམས། སེང 
གསིན བོ་པ བཅོམཝཐ་འ 


ལགས་སོ། ༼བཅོམ་ལྡནེ་བདས་ཅིས་བཀའསུལ་པ། ེི་ཞིན་དུམའ།།ཞ། གྲང་དབ་ 
ཤེས་རབཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཐེས་ཤིངྷདེདནས་ཀྱང་ གབ ་་ འེ 
་ཐོས་དང་ རངསངས་རྒྱས་དང། པ་འི་མདྡོས་དག་ལྲས། ཧུས་བཅགས་དོང་ ་ མས་པ་ 
༨ དཾ ་དྲ་ རིགས་ཀྱུ་བུ་མེ་དདགམཁས་པའི་ངརཚུལ་་མིན་ནམ། གསལ ལ་པ། ལགས 
གངགིས། ཤེས་འབྱ་འི་པརོརོཏ་ི 


མ་ལགསསོ། །པབོ་བྱི་གའ་སུལ་ར། དྲ  ་སགག་ ཡ་ པས་བ དུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པརཧ་ོ། 
བའི་དཀྲུགས་པ་རའཁྱུརབདེལྟབུངེར་འགྱུར་བ བདྡལར་གཟུགས་ཀྱི་སོབཱ་པདང་། རོ དྲི་དང་། རོ་དང་། རེག་དང་།  ཆས་ཀྱ་སློབས་པདང་། ཕྱི ླ ཐཾ 


ཡ་ངརིགསྦཀ་ཁུ་ བུང རིགས་ཀྱིབུ་མོདདག་ཤེས་༢བྱའི་བརོས་དུ་པཊ་ལ་བབ་མེ་བདི་འདྲི་བའིཆ་སྡྲོབས་པ་མངལེ་ 


ར༈ པཔ 


* ་ ངེ ཚི 
༠༨ ཕེ × ༠༤༨ = ༧ = ུ ཧའ 
པྡོན་ཁྲགས་པང་། བསམ་གཏན་དང་། ཤེསབྱ་ཀྱ་སོབས་པ་དང་། འདོང་པའབ་ཁམསྱཀྷསབསྤདང་། གཟུགསྤ་ཀིབམས ་ཀྱི་གོབས་པ་ ་ 


བས་པ་རང་། རིམ་བོར་བྲབའྲཱི་ཝོབས་པདང་། དྲན་བཉཾབང་གཞག་པའི་ བ་འ 
ཆུ་བྱ་ཀི་ཡན་ལག་དང་། ལམྱ་ཧཱཱ་སོབས་པདང་། བསམ་གཏན་དང་། རྣམཔརཐར་ 


` ཆུལ་ཁྲིམས་ད ངོ 
དང་༔ གཟུགས་མདཔའ་ཁམས 


ངུ ༢ ༤ ༄- ༄༨༡༽༽ རི ལ་ང ང་མོང་པ།ར་ཀ་འམ།འ ༩ ˆ 
པ་དང་། ཏིངངའཛན་དྲང། སེམས་པ ། ངསྟེང་པ་ཉིདྱཆཱཐཱབས་པ་དང་། དཔོས་པོ་མད་པའ་ངོབྲའདྷ་ཆོུང་པ་འུདྱཀརྱ་སྲར་བས་འདད། 
ཧྩིའི་བརོཏུཕཱན་པའྲིསངས་པ་དང་། ཚུལའི་མས་ཆིརོལ་ཏུཕོན་པདང་། བཟེདཔའི་ཕརོལ་ཏུ་པོན་པ་དང། བཅོན་འུས་ཙཔརའཏུ་བཔ་དང། བསམ་གཏ་ 


± པའི་སོངས་པ་དང་། བླཐ་མེད་པ་མཁདག་པརྫ་ངོགས་པའི་བརྡརུབི་བརྡ་བྲསོབས་པརའགུརཔོ། །དཅའིཔུརཞེན། རབབཧོཌ་ཤེས་ངཉི་ཐརོནཏུ་ན་པིཤོབས་པམེད་ 
-  པསྟནམ་པརྱ་ཏང་བའོ། །རབ་འབོཿ་ཤེས་རབྱ་ཏི་རོལ་ཏུ་ཧེན་བནི་བསམྱགམ་ཁུཁ་པའོ། །རབབབྱོ་ཤེས་རབཀྱི་ཡའོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ར་སེ་མས་མེད་པའོ། །རབ་འཧྱོམཤེསའབཀྱི། :± 


ཱ 


མམ" 


༤. ༦ ༨ །པམཛོག་ཏུ་ི་པའ་ེ་བམདིང་བགག་པ་མདཔའོ། །རབ་གོར་ཤེསརབ་ཀི་པལོམ་ི་ཱིགྲུནསཏོནམེོས་པ་མེད་ཅངྡནམཔརྦ་བབམིད་པའོ། 
རླ འི་འ བར་ཤོག འི་འ དམེདཔརོ། བ་བོ ཤེས་བ འཁོ ཅི 
ཕན་བ བམིད་པའོ། །རབབཅོ ཤེས་རབྱིཕལོལཏུ་རིཊ་ཞིདམིགས་སུ་མེདཔའོ། །དིཧཞན རས་འབུཌདེདགི ཤེསརབ་ཅི་བརོལུ་ཤེཔངཡ་འདིལ་མན 
གླ དགེས་ཏེ། རབའྱཔོརགལ་ཏྱེ་བངནུབ་སེམསདཔའ་ཐེག་པཔའིརགེས་ཀི་བུཌམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་ཤསརབྱ་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིཊ་པ་ཟབམོ་བདིལ་མེད་ཅིངམི་དམོགས་ཏེ། རབ་ 
ཌཱ འོཿགལ་ཏྲ་ཧཏརུབསེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའིརིགས་ཀྱི་དུཁམ། ཐིགས་ཀྱ་བུ་མེ་ཤེསརབྱ་ཀེ་པ་འོལ་ཏུ་ཕོན་པ་ཟབམེ་བདེ་འདྲ་བའིཆ། ཆོས་དེ་དག་གིས་འཆུགས་པར་གྱུཌན། 
རབབྱཔོརདེ་ཡདྦ་བའརུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའིརགས་ཀི་བུབམ། རེགསྦ་ཀ་བུམོ་ད་དག་གི་བདུདཀི་ལས་སྔུརག་པརྦ་བའོ། །དེསང་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པདད། ཚཾདང་ལྡན་བརབ་ * 


ཌྱ་ཅས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བདི་གདཅས་གསོམ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་བདུས་ཤེས་རབ་ཆེ་བརོལ་ཏུ་པོན་པྲ་ི་བརནས་ལགས་སམ། བཅོས་ལྡན་བདས་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ།རབ་ 


འཐོརདྷའི་མ་ཡིཤགོ། །རབ་བོརདེཅིབི་ཕྱོར་ཞེན། ཤེསརབྱའ་པརོལཏུ་ཕིན་པའིངོད་མད་པམ་ཡིན་ཏེམི་དམིགས་སོ། །བམམ་གཏན་་ི་ལའོམཏུཕིན་པདང་ 
ཿ 


ལའ 


ཀྱི་མཚོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟེད་ལ་འ་པའེ་ 
སྙོད་པཉེད་ཐམས་ཅད་དང། བངརུབ་ཀ 
རང། ཚད་མེད་པ་རྣམས་དང་། གཟུགས་མད་པའ་ཧམས་པར 
པ་ཉེད་དང་། མཚན་མ་མད་པ་དང། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མངཾན་ 


! །འཕགས་པའི་བདེན་པ་ནམས་དང་། བསམ་གཏན ༈ 
མ་པརེ་ཐངཔ་བྱསདདང་། མཐང་ཟནས་པའི་སཿས་མ་འབུག་པདྲད 

) ཤེས་པ་ཟྣམས་ཀྱེངོ་བོཉད་ཡོད་ 'མ་ཡིནཏ། མེ་དམཾགས་སོ། །ཏིང་ངེའཛྲིན་ནྣམས་དང་། གཟུ 
སྒོརམས་ཀྱེ་ངོབད་ཡོད་པ་མ་ཡེནཏསེ་དམིགས་སོ། །དེ་བཞིག་གཤེགས་པའི་སྟེབས་རྣུམས་དང་། མའཇེགས་པྷ་མས་དང་། སེསེ་ཡངདག་པརསང་ཊཱསཱཧཿ ང་། 
སཛས་ཆུས་ཀྱི་ཆོས་མ་བྲངས་པྲམས་ཀྱངོ་བ་ཉོད་ཡོད་པམ་ཡྲུ།ཏེམ་དམིགས་སོ། སལ་ཁ ༥ བའ ཀྐ 


ཇྔབྷཉོདེ་མི་དམེགས་པ་གང་ཡྲིན་པ་དེནི། དངོས་པོ་མདཔ་གང་ཡེན་པ་དེཊ་ཤེས་རབྱཀི་ ོལཏུ་ཕཱན་པྭན། དངོས་པེ་མད་པས་དངོས་ང་མེད་པྲ་བེ་བརཔ་ཆུས་སོ། །རབ་ 
གལ་ཏེ་བཌྐསཱབསམས་དཔའི་ཇེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱབུ་དང་། རིགས་ཀྱབུམོས་ཤེས་བབྱ་ཏི་བརོལ་ཏུ་ཕྙིན་པ་ཟབ་མོ་འད་དངོས་པོ་མེདེས་བབར་འདུ་ཤེསན། བདི་ཡངབདུདྱ་ཉིལས་ 


༩ 


| ། (3 །ཧྱཁོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྗན་བ མ། ིགས་ཀིུམཕལསཤེསའབཅི་རོམུ་ན་པངམ ི་ོ 


ཟླ བྲིསྣ་ཟས། ཤཤེས་བྱའི་པ་ོུ་ཧཊ་པ་ཟབ་མེ་བདེ་བདག་གེས་ཐོག་སེ་ཤིས་མཆིན། དེ ད་ཤ ཤས ཏུ 

( ཀ་བཟོ་ཏེུན་པི་ཡོགེ་མསཉིས་པའོ། མ་གཏུནོ་པོགུདཔ་ོ་མ་གས་སཇསཔའེ། བཅོན་བས་ིཕའོལ་ཏྙན་བཞི་ཡི་གེམ་མཆེས་པའོ། ཏྤྲལ་ཿ །ཟྦམས་ཀུ་པ་འོལ་ 
ལཾ ་ཕའི་ཡ་མསཆསབདོ། ཤྱ་བཿོཾ་རུ་ཤེ་བཱ་ཡག་མཿཆིས་མ ་པའོ། །བཅོམ་ཐཱནབ་ དུས་གཟུགསླར་མཆས་སེ། [ཆྨོར་བདང་། བའ བེད ཉ་པར་ཤེས 
` པནི་ཡེ་གམུཆེས་པའོ འོ སྐྱེམཆད་དང་། ཁམས་དང་། རཊ་ཅང་བྲལ་བ ལྭ བངབན་ཡག་མ་མཆས་པའོ། །ནངསངཔཱཉིདྲའི་ཡ་གེམ་མཆེས་པའོ བཾ །དངོས་པོ་མད་པའྲ་ངེ་ དེ་སྟང་པཉིད་ 
ཅྱི་བརནེ་མེ་གམམཆིས་པའོ། །་ི་སམས་ིཚོསུམྱགམམནོསཔའ། །འཕུགས་པའི་བདེན་པ་ནམས་དང། བསམ་གཏནང་ཏ། ཁྲིང | 
དུ གཟུགས་མེད་པའི་སོམས་པར་འཇྲུག་པ་དང་། རབརོ་དུ་་ མཐ་ ི་གནས་པའྱཾ་སཱམོས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། སྟོང་པཏེད་དྲང མཆན་མ་མ ད་པདང་། ྷ 

- པ་མད་པདང་། མོནཔས་ཤེས་པརམསཊོ་ཡཾ་གེ་མ་མཆས་པའོ། །ཏང་ངེ་བཛོན་རྣམསདང་། གཟུངས་ཀྱ་སྒོན་མསནི་ཡེགེ་མ་མཆོས་པའོ། དེབཞིན་གཤེགས་པབིཏོངས་ཅར་ 


བདས་བ་ ་ཧུང་རུབསེས །ས་དཔབ་ བི་ཐེགང པཿ 


ལ་ཏུ་པཱཾཉ་པ་ཟབ་མོ་བད་ ད་ལ་ཡ་ ཡེགརམངོན་བརརགས་པ་ལགས་ཏེ། བཉོམ་ལྡན་བདས་ 


རྩི རཱ 


: 
ཐཾ 


± 


ཤཾ 


? 


ཡ་གམ་མྔརས། པའོ། རི །སྒྨ་ཿ རས ་ 
བུདང་། གསྤ་ཀྲ་བུ་མོ ཆ་རག བི །གས་ཡིའ་ ཊུ ཱུ 


དང། མི་འཇིགས་བྷས་ག།ས ` 


གསྦ་ཀ་བདང་། 


པལ་མངོན་པརརགས། )དཿ ༢ ཏུངཱཿ ནུདུ། ® 
ྱིཔ་རོསཏཱུཾ ་ཡ་དང་། སྤེཀ་པ །པཾ་ཕ་ལོལ་ ཏུ་ ན་ད ཀཡ་མངོན་པར་རགས་པ བྱིན་པ རབ པའབ་ བསྟོ པཉོད་ དལྔ་མཛོ་བརྔརགས་ པརབྱ་བིདོབདང། སཿ 

མཆས་ པའོ་སོདེསང་པ་ཉདྱ་ཧི བལ རལ་མངོ་བར སྲ་བ ད་པ་དང་། ཨཾ ` མཆེས་ པའི བྱང ཅེ་ཡོགས་ཀུ ཀྱ་ཆོས་སྤུམ བཅཅུ་ཊ་བདུནལ་མངོན་བརམགས་ པར་བྱགདཔ་་ 

རྭ ཏོ ཅང ་པའི་བདེན་ ་པྣ་མསདང། གཏམས དང། ཚད་མེད་པ རྣམས་དང་ ཌྷ ཇཾ །ཡེད་པའྱཧམོས་པ བརའངུག། པ་རྣམས དང། རྣམ་པརུར་པ་ཐྱནྐདཱཉ། ཉཛ བཱ 
ཀྱིས་གནསཿ པའི་སཱེམས་པརབཇུག་ ས་ཏ $ སྙོང་པ་ཉིད་དང ད ང་འ མཆན་མ་ མད་པ་ འ་ སྨོན པ་མེད་པ་ནུང། མངོན་པར་ཤེས་པ ཡ་མ དྲ ཏྭ ཿ ྐ 
 . ཛིད རྣམས ཐ་ རྡིས ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པར་བྱགད་པ་དང་། དབཞ ཤྭཾཤ་གཤེགས་ བཤེས ལྣམས་དང། མ' འཇིགས་ པརྣམས་དང་། སཾཿ ཡག 


རྩོ ` 


#ཾི ཏེན 


¦ བདོད། £ རྒྱལ་པོའ་ཕེྲང་བཁེརྫ་ཡོད་བུ་བདང་། ཌོམེ་ཧི་ཡིདལྭ་བབདང་ 


༡ 


ཟླ ལཿ 
༄༅།་ དུ ཤ རས ༽་ སྔངས་༧ རྒྱས་ ཁྱེ་ཆོསཿ མ་བྲངས་ ་ཡ་ ཇའ ་ལ'; ་མངོན་ རཿ །པརབྱགིནཔ་ དང་། ཡིགེ་མ་མཆེས་ པའྱིཟམ་ ་པ་ཐམས་ ཅད་མཁཱཊ་པཱཉེདྱ་ལི་བར་ 


ཆང མདོན་བཱརཆགས་པརངྱ་བིདཊ། དེ་ཡངྱ་པངནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོས་བདུད་ལལ ་ །བཅོམ་སྡན་བདས་ཀྱེས་བཀའ་ཕུལ་པ། རབའཧོནད་དེ་བཞིགཞོ། ཌེ 


` དེད་བཞིན་ཏེ། རབ་བྱོར་གཞན་ཡ་ ཨང་ུངནུབསེ་མས་དཔའ་སེ སེམས་དཔའ་ཆེནཔོའ་ཛིག་ པ་པ པའ༢རགསྱཀུ་བུ་ བུའམ། *ཡ གི་མ ༼བ་ 
ཏོན་པྱད་པདང། ཞུབ་དང་། འཛི ཞཱ་པ་དང་། ཀློག་པདང། ཀུན་རུ་བབར་ཧེད་པ་དང་། ཞུཡབ ཤིནད་ཡདལ་བེདཔ་དང་། སྒེམོ་པའི; ཿཨུལ་གྱ་ཡད། བྱུབ ་པ་སྐྱེད་ན་། ་ 
བྱརརུབསེམས་དཔའ་ེ བ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས བདུདྱ་ཀི་ལས་སུ སུ་རིག་པརྲ་བབོ།། ཤེསརབྱཀ འོལ ཏུ་ཧན་པ་སངཕག་ གཉི་ཤུཝ་པ།། བམཔོ་ 


།་ 
གཞུག་ཡངྱངནུབསེམས་དཔའ་སེ་མསདཔའ་ཅེན་པོའཟིགཔ་པའི་རོགས་ཅི་བདད། རགསྦ་ཅེ་ུ་མོ་ཤས་རབྱའི་ཕརོརཏུནཔ་ཟབམོ་འདེ་འདྲེབ་དང་  ཁ་ཏོནབྱེད་པདང་། [དངུ་ 
་པ་དང། ཀློག་པདང་། ཀུདུབ་པརྱ ད་པདང་། ནུཡབཞྲིན་དུ་ཡིད་ལ་ངེད་པ་དང་ སྡོམ་པབིཚེ། གོངགེ་ཡེད་ལྱ་བ་དང་། གྲོང་ལྔལ་གྱེཿམེ་ལ་བྱབ་དང་།, ཁམས་ཀྱིམེ 
བཛྲིན དང ཀླིག་ | ཀྐུནབུཔ་ ཞདདུ། | ༦ ་ མདང་། ཕ་དང་། ཡུནཱདང་། སིངསོདང་། གཉས་ཤསདྲད 


` 


༧ 3 


།པའི་ཡིད་ལ་བུ་ཁདང་། ནུན་པོ་དང་ཝ༣པའི་ཡདལ་བ་བདང་། ཕྱག་དཔབདང་ཝན་པའི་ཡདྱོ་ཁ་དང། ༢ ཇི གྷཏན་པ་དངཝན་པའི་ཡེདྱབུ་དང་། སྨདའཇོང་མ་དངྡཝནཔའ་ཡིད་པ་ ༣ 
ཏཾ ` ཐག ླ <` ༤ ༤༽ སབ ༥ 
བྱཁདང་། བུད་མད་དང་ལྡན་པའ་ཡད་ : 
པ་དང་། ཁ་ཏོན་རིད་པ་དང། ཚུལ་བཞ་དུ་ཡད་ལཧ 


༦ ༢2 
. ད་པའོ་ཆེན་པོས་བདུདྱ་ཉིལས་སུ་རོག་པརྦ་འོ། །རབ་ 


པོར། བདུད་ིག་གོཅན་འཟུག་པངའུརབ་ཞེབརླསེདན། དེདགྲབཏམབ་སམས་དཔབ་སྟེ་ 
ཱ སེམསད་པའི་ཐག་པ་པའིརགསྤ་ཀིབུ་དང་། ཿརེགསྦ་ཀྲ་བུ་མཤས་འབྱ་ཀི་བའོལ་ཏུ་ཕྱནེ་ ཟབ་མོ 

. བདའྡདེ་བའིཆེ། ཁེ་དང་། བཀུར་སཱིད་དང་། ཚིགས་སུ། ཅད་པ་དད། ཚོས་གོས་དང་། ཟུས་དང་། མལ་ཆ་དད། ཞང་ཀྱི་རྐྱཞ་ཝ་དང། མྱོ་བཏམང་པོ་འབུང་ལ། ཧུ༔ནུབུ་སེམུས་ . 
_ ` དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རགསྱ་ཀོབ་དང་། རིགས་ཀྱི བུ་མོ་ཤེས་རབཏཕརོས་ཏུ་ཕྱུན་པྲབབ་མེ་བདེ་འདིབ་དང་། ཡུང་འབོག་པ་དང། ཁཏོན་བྱདྲ་པ་དང་། ནུཿཞྭ་དུ་ཡད་ པའཚ། : 
༧ དེ་དག་གི་སྱོང་བརབེདན། རབབྱའོ་ནད་ཡྲད་བྲདུབས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པས་བདུདྱ་ཀིལས་སུ་རིག་པརྩ་འོ། | ཤསརབཀྱི་ཕའཔཏུ་ཕཔཟབམེའདེའདྲ་བདང་། ཡུང 
པ་དང་། ཁ་ཏོ་བྱེད་པ་དང་། ནུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལ ཡཁམ། བརཆད་དེསྟ་དུ་དག་འབྱུཿ་བང་འགྱུ་མངོ། །རབ་འབྱོ་གཤན་ཡངབུངརུབ་སེམས་དཔའི་ཁེག་པ་པའི་ིགསྱཀ་བུའམ། 


/ 


ཟྭ ༄༅། © །ཇིགསྦྱ་ཀི་བུ་མོ་ཤེས་བྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ཟབམོ་བདེ་འདྲི་བདང་། ལུངབབོག་པདང་། ་ཏོན་བྲེད་པ་དང་། ནུལ་བཞིནདུཡེད་ལཧེད་པའིར། བདུད་སྡེག་ ུ 
ེ་ ཏོཅན་མདྒོས་ཟབ་ ངན་ཐོསད་ང། རངས་ངུས་་རྩས་དྭྭ་ལནབ། དྲཊུ་པ་ཉེབརྔ་གཞག་པ་རྣམས་དང། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རྭད་པའི་བརདང་ རྣམ་པརཐར་བའི་སྒེ་སྟེང་ 4 
ྟེག་པིམདོ་སྡ་ཟབ་མེཟབམེད་དགལ་འདོད་པ་མིསླད་དོ། །རབའྱོར་དཉོའི་ཕཱེརིཤི་ནཾ། དེདགྲནདྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ཐོབ་བསྱབདཔ་མ་ཨོཾནོནོ། རབ་འབྱོར 7 ། 
དེལྱ་བར་དཱབ་སེམས་དཔའི་ཐབས་མི་མཁས་པ་དགྲན། ཤེས་བྱའི་པའོལ་ཏུ་ཕུན་པ་ཟབ་མེ་བདི་ཇོས་ནས་སྤང་བར་སེམས་ཏེ། ༠དེ་ལ་ངས་བུངནུབསེམས་དཔའ་སེམས་ད་པབ་ཆེནཔོ་ 
བའི་རིགསྭ་རབུ་དང་། རིགསྤ་ཀི་དུ་མེཔཤསབབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུཧཾའ་བཟབ་སོའའི་བོ་དཀིང། ༡ ཊཐོས་དཔ་བང་སབསྦ་རྱས་དངལནཔའ་མདྲོས་དགལས་ཐབས་མཁས་བརསེམས་པ་ཡོ ་ ཡབ 


བདུས མཆེད་པ་དང སྙིཔ་མིད་པ་དུགཉང་དུ་པ་ཧེདདེ། དེས་བཏུརབསུམས་དུཔའི་ཐེག་པ་པའི་རགསྐ་འི་བུདང། རིགས་ཁིབོུབས་་ཁང་པ། 
` 

- ` - རྣམས། ཐབས་མཁས་པ་ཡངྱ་ས་ཆེར་བསྟན་ཏེ། ཤེས་འབཀྱི་པ་འོམ་ཏུ་པི༔ འདལས་ཀྱང་། ཐབས་མཁས་པྱ་ཆཆེད་བཏལ་བརྩའོ། །བབའེ་རདསརྱབཏ་ནུངས་མསདཔའི་ཐེག་པ་ པ་འ 
ཟི རྩ ༠༤༨ ༩ ཛྲ ཌ 


ྲ ¬༽ ༨ ༤༨ 
ཧྭ = 
.ུ 


རབ་འྱྱོཉད་ཡདྱཧངརཱབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདུད་ཀྱིལས་སུ་རག་པར་བུའོ། །།ཤེས་རབཀྱཾམ་རོལ་ུཔྱ་པ་སྐེང་ཕྲག་ཉི་ཤཱནྔ་བལས། ལེའུསུམ་བཅུ་ ཝཱ 


` 


,'=¿ ཛུ འང 


ཱ ཀྱ ཀོ 

རི དལ། ། མི་གཞན རབ ཿ་བ་སྙམ། ང་འ དབ བ་་་ ཞིཁེ 
¦ ་ ཚྫིགས་སུ་བཉད་པ་ལུཔནཅིང། གོསདང་། ། .བྲས་དང་། མལ་ཆ་དང་། ནད་ཀྱཉཅོ་དང། ཡོ་བུད་ལུར་ཕེན་བ་དང། ། ཆེསཉན་པནོ་འདོད་པ་ཞུང་ཞིང་ ཤེས་ བ 

ཤ ༢བཏུ་དབྲེན་ཞང་བ །བླ་གུས་བྱཅུམས་པ། རྲན་བ་ཉབརགཤག་པ་མི་གསེང་ཞང་། སེམསརྩེ་ཅོག་དུ་འདུས་པ། རབ་དངྲལཊ་པ་ཞོག་སེ། ཁི་དང་། བཀུར་སྙིས་༡༡ 


ཏན་བ ངོ རབའྱཔོརདེ་ཡངྱ་ཏདཱསམ 


ཇས རབབྱོདེ་ཡངཤེས་རབམརོལ་ཏུ་ི་བཟབ་མབདེ་འདིབདད། ལུངའབོག་པདང་། ཁ། 


¬ 


ཱི 2 རྔེམཏུྱིན་པཟབ་མོ་འདེ་འདྲི་བདང་། ཡུངའབོག་པདང། ཁཏོན་བྱེད་པའྱིརུཏནདངམི་ཝྡན་པ་སྟེ། རབ་འབྱོརདེ་ཡངྱཏནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདུད་ཀིལསསུ་ ་ 


༄༦། ༠ །དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོས་བདུདཀེལས་སུའིག་པརླ་ཁོ། །རབ་འཕོར་གཞུན་ཡངཆོས་སྨྲ་བཞེ་འདོད་པ་ཆུང་ཞེངཆོག་ཤེས་ལ། རབ་ཏུདབན་ཞིང་བོག་བགུས་ 
བཿ ཡི་གཡེང་ཞིང་སེ ེ ཌོ རར་རོ རཿ ༨ ངུ ›. ¬ -ྤཨ 
བརཅམས་པ། དྲནཔཉབརགཤག་པ་མི་གསེང་ཞིང་སམས། གཅགཏུའདུས་པ། ཤེསརབ་དངྡཝནབཞི་གསེ། ཁིདང། བཀུརེས་བཇིགས་ཞ། ས་ཧཊ་པནི་འདོད་པ་ཆེཤ་ ཨི 


- 


! 


 ཏོ་འདོདཝ། ཁེདངབཀུརྷྟི་དང། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལྡུརཕེཊ་ཉིང། གོས་དང། ཟས་དང་། མལ་ཆདང། ནདྱ་ི་ན་ེ་དང་།ཡོ་བྷྡ་ྦུརཡེཞཊ་། རབབབོཌདེ་ཡངཤེས་རབྱ་ཅིལ་ 


` རིག་པར་བའོ། །རབའབྱོརགཞན་ཡངཆོས་སྨྲབ་ནྣ་དགོན་པ་པ། བསྐེད་སྟོམས་པ། ཧཱག་དདྲ་འོད་པ། ` སྙཊཅིག་པ། ཅི་ཐོབ་འི་བསེདསྣོམས་ལེནཔ། བོཾ་ 
_ པ༔ བླགབམེད་པ། ཤིངདྲུངབ། ཅོག་པུ་པ། གཞི་ཇོབཞིན་པ། ཆོས་གོས་གསུམ་པར་གྱུརལ། ཆོས་ཉན་པ་ནེ་དགོན་པ་མ་ཡིན། བསད་སྙོམས་པམ་ཡོན། ཕུ་གྐདང་ཁྲོད་པ་ *: ” 
མ་ཡིན། ཟས་པུམོ་ལེན་བམ་ཡིན། སྟནཅིག་པ་མ་ཡེན། ཅིག་ཐོབ་པབ་བསོད་སྟུམས་པ་མུ་ཡིན། -དུར་ཁྲོད་པ་མ་ཡིཊ། ` བླགབ་མེད་མ་མ་ཡིན། ཤིདདུངཐམ་སིན། ཅོག་པུལ་ ་ 
མ་ཡྲིཀ། གཞི་་བཞིཤ་བམ་ཡིན། ཆོས་གོས་གསུམ་པམ་མནན། རབ་འབོརདེ་སད་ཤེསརབ་ཅི་ཕརོམ་ཏུ་ེ་བཟབ་མབདི་དདི་བདང་། ཡུདབཔགི་པདང་། ཁ་ཏ 


པབ་ དངམ་ལྡན་པ །པཱེ། . རབའབྱ་མད་ཡངཔྱང་ནབ་སམས་ང པའསེམས་ད ལཅེ་བོབ་ངྲ་ དྲཀལེས་སུ་རིག་པ ཁོ ཞན་ཡཔ་ 
¿ུ སྲུལ ` ལལ་ཏ་ང རྭའདོད་] ལང་འབོག་པང་བདེད། ཡོ གུ དཿ 
དཱ རཱི ཀམ་རལ་ཏུངཏ བརམ་འདོད། ལུངབབོག་བརམ་བདོད་། ཁ་ཏོནབེད་པར་མི། 
རབ་ཀི་པརོབ་ཏུ་པཾ བཿ ། ཡ དེ བེ པའྱིརཏན་ད་མྲ་ཝན་པ། རབ་འཕོར་དེ་ཡུངབཿུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་ 
ལས་སུ་རག་པརའོ། སློ ཤེསབ་ཀྱཾ་ཕརོབཏུཕྷ་པ་འདྲ་བབ་དང། ཌཱ་ཏོ་ཧད་པར་བདོད་ལ་ 
དདན། མང ོ་སང་ཤེསའོའཁ།་པབམ་ འད་བདང་། ལུངའབོག་པ་དང་། ི་ོ ལྡནབསྟེ། 
| _ སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པེ དིབས་སུ་རིག་བརྱུ་ངའོ། །རབ་འཧྲིར་གཞན་ཡངཆོས་སྤྲ་བནྡ། བདོག་པ་ཐམས་ཉད་ཡེང་ ས་སུ་གཏོང་ཞིང ང་། སེམས་ལ་ཆགས་ 
» ༩༥ བབ ཐེ་མཡདྲ་ལནནིང་འཛུངས་པདྩསཔ། བཤེས་དང ་ཡུཐ་བེཊ་པདང། 


ངོ 7 


£ 


༄༅། 9 རྒྱ་ཀྱེན་དམི་ལྔན་པསྟེ། འབའྱ་བོར་ད་ཡངྲ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདུདྱ་ཀིལས་སུརག་པརྦ་བའོ། བ་བ མགཞ་རུ་བ། ; 
ཅོ རློ ༽- ¬ £ འོོ རོ) ལར འིའི་མའརའ་བོམས་ཁརས་་ྲྨྣ།་ ¬ མ་ལེ ་ 
ཟེ པི བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སྲུ་གཏོངཞིང། སེམས་ལ་ཆགས་པ་མེད་ང། ཆོས་སྨྲ་བནསེརསྣ་ཊནརགས ་པའི་སེམས་དང་ལྡནཞང་འཇུངས་བརྩགུརན། འབའྱ་ད་ཡང 


ཤཱ པཿ བབམོ་ཁད་འྲདིབདང་། ལུངའབོག་པདང། ཁ་ བ་ཏོན་བུན་པའྱི་རཱ་ཧན་དངམ་ཝྡནཔ་སྟེ། རབ་འབྱེརདེ་ཡ་བྱརྤཾ་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་པའཆེན་ངེ དྲུདྱ་ཀུལ བའོརཾཨ། ཞན་ཨ ཅིསཏྲ་བནུ་མོད་དཔའབླ་བ་ཡིས་འྟ། ཡུང་བསྟན་པ་དང་།ཛིཿ ན 
སུ་བཅད་པ་དང་། ཆེད་དུ་བྗངོད་པ་དང་ གླེང་ཁཞ་དང ། བད་ལཱ་་འདས་ང།དང་། སེས བ་ར་ བས་དང་ཤིན་ ཏུངྱས་པདང་། /ཆོསྣ་མདདུབུཌ་བདང་། རྟོགས་པ་བདྡོད་པ་དདུ། “ ,' 
གཏབབཔརབྷ་པཆསཁྱིར་པད་ཤེསཔ། ཆེས ཏཊ་པ་ན་མདོ་ དང་དབུངས་ཀྱི་བྭསད་པ་དང་། ཡུངདྲནྟནཔ་དང་། ཚགས་སུ་བཅད་པདང་། ཆེད་དུ་བདྡོད་པ་དང་། གླེང་ ཱ 
_. གཞི་དང་། འདི་ལྟར་འདས་པ པ་དང་། སྐྱེས་པའི་བོབས་དང་། ཤེ་དཱུས །པ་དང་། ཅུ  རྟེགས་པ་བྔོད་པ་དང་། གཏན་ལ་ཕབ་པད་བསྟན་པའཆེས་འི། 
པར་མི་ཤེ སན། རབབོདེ་མངཤེས་རབྱ་ཧིཔར་ ཏྲ་པཟབ་ོའདའདེབ་དང་། ལུ པདང། ཁཏོན་བྱན་པའི་རླུ་ཀྱན་དང་མི་ལྡན་པ་སྟེ། རབ་འབྱོརདེ་ཡངབྱཏརུ་བསེམ ཱ 
དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བོས་བདུདྱལས་སྲུ་རིག་ང པརྱའོ། །འབབྱོར་གཞ་ཡང་ཇོས་ཉན་པ་ནི་མདོད མདདང་དབྱདྲ་ཀྱཨ་བསད་པ་དང་། མུང་དཱསྙན་པདད། གཏལཝ་ཕབཔར་བརྟ པའི 
*'ཆོས་ཆེ་བངི་ུད་པརཤེསའནོས་སྲང་ཉ་མདོ རྫཿཏ་ དདྱ་བེས་བསྟད་པ་དང་། ཨ་ གཏནཔ་པབ་པར་བསྟན་པའི་བརྩ་ཌད་པརམ་ཤེསཞ། རབ། 


ལྔར་། ལྲེ ་པརྱ་ཧུརནཾ། རང འབེང ར་ཡ 


° 


ཟར ༠ །མངཤེས་རབ་ཀིབརོལ་ཏུ་ཕྱི་པ་ཟབ་མོ་འདེ་འདྲི་བ་དང་། ལུང་འཁོ ཐོག་པ་དང་། ཀླ བིགས ་ པིང ཤྲ 
ཤྲ | སཧ་པཅེསས་དཔ་ཡེནབོས་འདུངལསས་འིག་པརྱབའོ། །རབའྱཧོར་གཞན་ཡ་ངཆོས་ས སྨྲ་བཞི་པ་རོལ་ཏུ་པཱཾན་པ་དྲུག་དངརྡཞལ། ཆོས་ཉ པནི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱུན་པརྡུག་ 
ལྡནཱ་ནཾ། རབ་བ དེ་མངཤེས་དབྱ་རམརོར་ཏྲུ་ཕན་བཟབ་མོ་འདི་འ་ འདྲེ་བདང་། ཡུངབབོག་པ་དང་། ཁ་ཏོནབེད་པའི་རྒུཏ རྐན་དང་མ་ལྡནབ་སྭ། རབའོཌདེ་ཡདཾང་ ' 
རཾ བྱཏརུཿ : མས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདུད་ ལས་ད །སུརིག་པརྡ་བཐོ། །རབ་བབོར་གཞན་ཡངཆོས་ཉན་པོ་པ་རོམ་ ཕྱིན་པ་དྲུག་དང ལེ ཆོས་སྨ་བནི་ཕ་ ར 
ཡི་བ ལྡན ༥ རབབྱོརེ་ཡང། ཤེསརབྱཀི་པརལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ ཟབ་མེ་བདེ་འདྲི་བ་དང་། ལུང་བབོག་པ་དང་། ཁ་ཏྲོན་བུད་པ་ རཿ 
ཡམ ་ུབསེམདདཔའ་སེམསདཔ་བེན་པོ པོས་ ་དདུད་ཁལསསུ་རེག་པར་བཱའོ། །རབའབྱོརགཞན་ ཊཱ་ཡངོས་སཱ་པཱཤཾ། པ ལེ་དུཛཊ 
± ཆོས་ཉན་ནི་ཕརོལཏུཔུཊ་པྲ་དུགལ་ཐབས་མི་མཁསྐ་མུ། འབ་བབོར་ ཡང་ཤེསརབྱཀ་་ོལཏུ་པནཔཟབ་མ་འད་བདེ་བདང་། ཡུང ལྔ་ ི 
པ་དང ི་ོ རབབྱོརདེ་མངྱ་ཏརུབ་སེམས་ད་པའ་སེམསད་པབ་ཆེན་པོས་བདུད་ཀྱིས་སུརེག་བར་བུཁོ། སི 


ཆོས་ཉན་པནྷ་པའོལ་ཏུ་པྲན་པྲ་དུག་ལ་ཐབས་མ།ཁས།ཿ 


༠ ༨ ༽ ¿‹ - འབ 

དྲུས་པ་ཐབས་མ་མཁས་ར། རབབྱཧོར་དཾ་ཡང་ཤས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་ཊུ 

༦༨ ཚོང་པ 
ཟབ་མ་བད་འྲད་པ་དང་། ལུང་འབག་པ་འ་ 


བཱ ལྡན་པསཱ། རབ་ཁྱོར་དྲ་ཡངྱ་ཧཱ༔ ་ བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ ་བདུ་ 

ལས་སུ་རིག་པར་པུའོ། བའྱབོར་གཞན་ཡང་ཆོས་སྤུ་བཞི། བ། ༥པར་འགྱུར་ན། ཆོས་ཞན་པའ་གཟུངསའེབན། རབའཱརུད་ཡང་ཤཾས ཀྱི ྱན་ 
བ་ཟབ མོབདའདོ་བ་དང་། ལུང་འབོག་པ་དཔུ། ཁྭཏནྫངདྷ་པཧཧཧཾནོདང་མ་ཝྡན་པ་ཏཱ། སི་མངྦ་པང་བས་ལསམ་དང་ ད་ 

„ ལས་སུ་རག་པརཔཱའོ། །རབ་འབྱོར་གཞུན་ཡང་ཆོས་ཉན་པ་ནི་གཟུངས་ཐོབ་པར་གུདལ། ཆོས་སྨྲབཞོ་གཟུངས་མ་ཐབན། རུབ་འབྱོནདེ་ཡུཔ་ཤེསརབྱ་ཏི་པཱའ ། 

པུཾྣ་པ་ཟབ་མོ་བདེ་འདྲི་བ་དང་། ཡུང་འབོག་པདང། ཁཏེཧབུད་པའྱརུ་ཧན་དངམི་ཝན་པ་སེ། རབ་འྱབྱརདེ་ཡངྱ་པང་ནུབ་སེམས་པའསེམས་བབབ་ནེན་བས་ 
ཅྱིཡས་སྲུ་གག་པརྱ་དཁོ། །རབ་འབོར་གཞན་ཡངཆོས་སྣ་བན་བྲ་བར་འདོད། ཀློག་པར་འདོད་ཡུང་འབོག་པརའདོད། ཁཏོན་བད་འདད ནས་པ བེ 

ཀླག་པར་མོ་བདོད་། ལུང་འབོག་པརམ་བདོད། ཁ་ཏྲོནྲ་བུ་བར་མི་འདོད། མཉན་པར་མི་འདོད་ན། རབའཧོར་དེ་ཡང་ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་ ལ་ཏུ་པཱཾན་པ་ཟབ་མེ་བད་འདི་ 


ཀག ༡ །དོང། ལུང་བབོག་པ་དང་། ཁ་ཏོནྱེན་པའྱི་རཱ་ཧུན་དང་མི་ལནཔ་སྟེ། རབ་འབོརདེ་ཡདྦ་ཧངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོས་བདུད་འི་། 
རྦ ཡས་སྲུ་རིག་པརྦ་བའོ། །རབ་འབོཆགཞན་ཡངཆོས་ཉན་པ་ནྭཾ་བཱི་བརའ་ དེ། མཉན་བབི་བརདུ་འདོད་། ཆོས་སྣྲ་བནེ་བྲི་བརམ་བདོད། སྒེམ་པའཾ་བརུད་མོ་བདོད་པརབུར་' 
: །་བཅུབ་རོར། འི་པབབམོ་བཅིའའི་བདད། ལུང་འབོག་པ་དང། ཁ་ཏཿཧྱད་པའྱཾཧ་ཧྱེནདང་མཝྡན་པ་སྟེ། རབའྱབོངད་ཡང་བུང་རུབ་ འཾ 

/ སདཔའ་སེམས་དཔབཆེན་པོས་བདུདྱཀིལས་སུ་རིག་པརྦ་འོ། བོ་དང ང་ལུ སྙོམ་པ་དང། ་ 


། ལེད་བད།ཟལ། ཟཅོམ་དྲ་བལལ། ཆོས་ཏནཔཉེ་དོད་པའངདུ་པདུང། གནོད་སེམས་དང སྟེམ་པ་དང། གཉིད་དང འཁོད་པདང་ཅས་ཇེང 
ཀག བརུཿ། རབའབརདེ་ཡ་དཤེས་རབྱས་བའོས་ཏུཔཱན་པ་ཟབ་མོ་འདིའདྲ་བདང་། | ཁཏོན་ཧེན་པའྱ་རུ་ཧམི་ཝནཔ་སྟེ། རུབབྱའོ་ 
། དེ་ཡངྱ་པྷར་ནུབསཾམས་དཔའསེམས་དཔབ་ཉེན་པོས་བདུདཀ་ལས་སུ་རག་པརྱ་ཁོ། །རུབབོར་གཞན་ཡང་ཆོས་ཉན་པན་འདོད་པའི་སྲེད་པ་དངྲདལ། གཉོདས་མས་དང་། ` 
ཧྙོམ་པ་དང་། གཉདདང་། འྱསོད་པ་དང་། བྲལ། ཐི་ཙོ་མ་དདྲ་བལ་ལ། ཆོསྤ་སྤྲབྣཾའདོད་པའི་སྲེད་བདངབཿས་། གནོད་སེ་མས་དང་། སཱོམ་པདང་། གཉེད་དང་། : $ ¶ 


འ་འ སེམས་ཉནདྱཿལ་བམ་པ བྷུ 
ཅཱའཾ། སམ་ནནདཝ་ བའདི་རཇུ་བྲ རགས་ད དྲ ་ ་ 
ཕུནྟ་པརགྱེས་ཤིག །གངལ་སྟོདྲ་ཕག་མངཔ་ཉམསསུ་མུང་བརའྱགར་བབ ླན་མེད་པ་ ༥ཡངདགེ་པ་ཇགས་པའི་བངྡ བ་ འའ གཿ 

ཡུནརང་པོར་འཁོར་བན་གཁོར་བརྡ་ུར་ཏདླེམ༣། རཔ་འབོརདེསང་ཤེས་པ་ ཕརསཏུ་ནཔ་འབྲམཁདི་འབེབ་ག། ཡུང་འབོག ད་ ཟི 
ྱུརྱནདང་མི་ལྡན་པ་སྟེ རབ་འབོརདེ་ཡང་བུང་ནུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་བདུད་ཀལས་སྲུ་ག་ ”པར་བའོ། ་ོ་གཞནམབཤས བཾ 


་ ཇེ 9 །ཕཱིནཔ་རྲབ་མོ་བདེ་ ི་འདེ་བདང་། ཀློག་པ་དང་། ལུང་འབོག་པ་དང་། ཁཏོནེད་པ་དང་། བནང་བདང་། རུལབཞིན་དུ་ཡད་ལབེཔའི་ 

1 ཞིགདརའོངས་ཏྲ། རྒྱལ་ེན་བཞིའིསེ་ཀྱི་ལེགས་པ་བརྗོད། `སུམ་ཉུ་ཚུ་གསུམདང་། མཚ་མདང་། དགའ་ལྡ་དང་། འཕྲུལ་དགའ་དང གཞན་འཛྲུལ་དབང་ 
_ བཛོད། འ་ བདས བདུགསམད་མིནས་མཆད་བགསཔ་བྗར་ཅིང། བདོད་པའི་ཁམས་ནིའདོདཔ་ལ་ལངས་སྟོད་པས་འདྲིརབདའོ། །གཟུགས་གེཁམས་ཞི་བསམ་ རའ 

$ གཏྲ་དང་ ལྷསམས་པརའཇུག་ པྨ་རམས་ཀིས་འདྲིཝར་བདེའོ། །གཟུགས་མེདཔའིཁམསྐཞི་ ི་ོ པར་འཇུག་ང་དས་ོས་ དི་སར་ད། དགུའི 
ཐྩུག་བྲམ་ལ་བདག་མེདདོ། །རྣམ་པར་འབུར་བ་ཆོས་ཉན། རར ་ འཇིག་པའ་ཆོས་ཅན།  སཱེ་བའྲ་ཆོས་ཉན། བག་པ ་ སུ 
འདཉོདདྱུ་རཱཊཏུ་ཞུགས་པའིབྲབས་བུ་ཐེང་པརྱགས་ཤིག །ལནཅག་ཕུནྨ་འོང་བྲབ་འབྲས་བུ་དང་། ཙཾངབའི་བྲསདདད། དག་བཅོས་མ ཐོབ་པརྦ་གྱིས་ཤིག། 
དདྲིའིདུ་རངྲཔར་ནུབ་ཐོབ་པརྩ་གིས་ཤིག །ཕུནེ་ཆཱད་འ བལོཔབན་བཁོརབརྱ་གིས་ཤིག་ཞེས་ཟེསན། རབ་འབྱོར སཤེས་་ ཏུ་པཱེན་པ་ཟ བ་མོ་བདེ་འདྲི་བ་དང་། 
་ ཁ་ཏོན་ེན་པའྱི་རུ་ཧྱན་དང་མྡིསནཔ་སྟེ། བམ་ུ་སམསདཔསེམས་དམང དངོས་པོ །རབབབྱོར་གཞན 


* གཉི་ག ྷསེ། ཟླ་བམེདནུངེ་བདགགས་བྱེད་པ་༢ 
འབོགི་པ་དང་། ཁ་ཏ 


༢ 


གི ༡ བྱ་འོ །རབ་བབཱོཿགཞན་ཡདཆོས་སྤྲ་བཤི། འདྲི་གདདུསུ་པའིཕི་བཞིན་དུ་འབེང་བདེ ཤེས་རབྱ་འིབརོས་ཏུ་ཕེཔའདི་ཡྦྱེཞེ་ཞེས་ཟེརལ། ཆོས་ཉན་པཞྲི་པཾ་བཞིག 
གས འབོང་ཤོ། ཀབ བོ་བ མའི་ད ལུང་བབོག་པདང་། ཁཏོན་བྱེད་པའི་རླུ་ྐྱན་དང་མི་ལྡན་པ་སྟེ། བབའྱོཏཱདེ་ཡངབུཏནུབསེམས་- ཟའ 
རས དཔབ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པོས་བདུདཀུ་ཁས་སུ་རིག་པར་བའོ། རབའྱོར་གཞན་ཡངཆོས་ཉན་པནི། ཆོས་སུ་བའྲ་པོཾ་བཞིན་འདངབདུ་འདོད་ལ། ཆོས་སྨྲ་བ: རཱི དདུ་བྲ་གོ་བའ་གུབས་མི་ ༩ 
རཿ ཡུ བྱེནན། རབའྱོར་དེ་ཡང་ཤེས་པབ་ཏྱི་ཕརོལ་ཏུ་པཱིན་པ་ཟབ་མོ་བདེ་བད་བདང་། ཡུང་འབོག་པདང་། ཁཏད་པའྱི་ཧུ་ཧན་དངམེ་ཝན་པྷས། ངོ ག་ས ུ 

མུ་མོས 


ནཔུཁ་སེམས་དཔའཆེན་པོས་བདུདྱཀ་ལས་སུ་རག་པར་བུཌོ། །ཟབ་བྱོརགཞན་ཡངཆོས་སྨྲ་བཞ་ངཐང་ཞུངཐདགྱིྱིར། -ཤེསརབཉིམའལ་ཏུ་ཕུ་པ་ཟབསོ་འདོ་འདིར་འཇུག་ 
„ ༩༨ ཀོགདུ་གཞུག་པརབདོདཡུ་འོག་པདང། །ཏོནྱ་དདུ་གཞུག་བརའདོད། སྦྲེ་བརབདོདཔ། ཆོས་ཉན་པནི་ཟངཔིང་རུང་ད་ན་དུདདུ་འབོ་བརམ་མོཅན་ 
ཨུ་མ ོྲ་བབད་ ༨ག་བདང་། འདབ་པ བའོ ས་བསམ 

¦: མམསདཔའ་ཆན་པས་བདུདལས་སུདག་པརྦ་ ཁོ། །མདྱ་རགཞན་ཡངཆས་ཏན་པན་ཟངབདའུང་ཟདྱ་༡ཡུར། ཤས་བྱཀ་ཕརོལཏུ་ཕུན་པྲ་བཾ་བརབདོད། མྟཊ་བི་ 


འལ 


བུ་དུ་འདོད་། རོ སསྤྲབཞི་ཟང (ཾ ་པུན་པ་པྦྱན་པརཡི་བདོད་། ཉ་པར་ཞུགས་པའ་བརདུ་མི་བདོདན། རབབྱའོ་རྐད་ཡུང་ ༠ ྭ 
ཤེས་རབ་ཀེ་ཕརོལ་ཏུ་པོནེ་པ་ཟབ་ དཔདང་། ལུང་བབོག་པ་དང་། ཁ་ ཧྒུ་ཀྐྱནདང་མེ་ལྡན་པ་སཱ། རབ་འབྱོརདེ་ཡང་བུངནུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་ ༣ 
དཔའཆེན་པས་བདུདྱི་ལས་སུ་རིག་པརཱའོ། རའྱཾརྨགཞན་ཡཔ སཱབནི་སྲེག་གི་བརྔཆད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱེགས་དེར་འགྲོ་བར་འདོད་ལ། ཆོས་ཉན་པ་ནེ་དངུ་བྲགོཿ 
མི་བདོད་། རབ་བབྱོར་དེ་མང་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧོན་པྲ་བབ དང་། ལུང་འབོག་པ་དང་། ཁ་ཏེན་བེད་པའྱ་ཆུ་ཏན་དངམི་ལྡན་པ་སྟེ། རུབ་དབོར 


3 


ཆུབསེམས་ད་པབ་སེམས་དཔའ་ཆན་པས་བདུད་ཀ་ལས་སུ་རག་པར་བུའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཨང་ཆོས་ཉན་པ་ནེ་གངདུ་སྲོག་ག་བརརད་དུ་འགྱུར་བ ༦ 
དཱ་ལཾ། ཆོས་སྨྲ་བཞི་ངེཔའྲགོ་བར་མི་འདོད་ན། རབ་བཛར་དེ་མང་ཤས་རབྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཕཱན་པྲ་བབ་མེ་འདེ་འྲི་བ་དང་། ཕུང་འབོག་པ་དང་། ཁཏོན ཉེ 
དཔམཾ་ཝྡན་པ་སྟེ། རབ་བཧོརདེ་ཡང་བང་རུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔྱདཆདདུད་ཀྱིལས་སུངིག་པརཁོ། །ཟབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཆོས་སྤུ་བ་ཱི་གང་ལ་ཐས་དཀོན་པདང་། མུ 
ང་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐབ་མོ་འདེ་འདྲེ་བདང་། ཡུད་འབོག་པ་ 


བཀོན་པའྱ་ཕོགས་དང་འྲགོ་བརའདོད་ལ། ཆོས་ཉན་པཞི་འགྲོ་བརསི་འདོདདི། རབའྱངོཌད་ 


ཆེང 


རའ ཧོ །པ་དང་] ཁཏནཧེད་པའྱི་རུ་ཏྐན་དང་མི་ཝན་པ་ ། རབའཧོརདེ་ཡངཧང་ནུབསེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཉེན་པེས་དདུདྱ་ཀི་ཁས་སུ་རིགང། དཾ 
རྨ ད གཞན་ཡང་ཆོས་ཉན་པན་གངནཟས་དཀན་པ་ངང་། རྨུདཀོན་པ དེར་བྲགོབར་འདོདལ། ཆོས་སྨྲ་བཤི་བགྲོབར་མེ་འདོད་ན། རབབོརདེ་ཡང་ཤེས་བབྱའི་ཕའོའོ་ཏུ 
ོ དྲ ། ༨ ༨ ཌུ ཊི | 


ཀླ 


སིན་པཱཟབམོ་བདེ་འདྲ་བདང་། ལུང་བབོགཔ་དང་། ཁ་ཏོན་བཱེད་པའྱིརུ་རྐན་དང་མྲི་ཝན་པ་སེ། རབ་བྱབརདེ་ཡངྦང ངནུབསེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདུདྱ་ཅིལས་སུ་རྟིག་པར་ ་ 
བྱ་ོ། །ངབ་འབྱོར་གཞན་ཡངཆོས་སྤྲ་བནེ་གདན་ཟས་མེད་པ་དང་། ནུ་མེདཔབྲི་ཡོགས་དང་འྲགོ་བརའདོད་ལ། ཆོས་ཉན་པ་ཡངྔས་སུ་བབྲངན། དེས་དལ་བདྲ་ས ོ་ 
_ ཟངིང་གིདོན་དུ་སོང་སེ། ཅིདུང་ལེགས་པརབསམ་བ་སེམས་བརྱཧིས་ཤིག །ཐས་ཐོབ་མ་ཐོབ་དང་། གསོད་མུགསེད་ཀེས་འྱོད་པརྨ་གུར་ཏྲརཞེསཐེརཊ། དེའི་ངེཆོས་སྟྲོན་པ་ 
ེ་དག་ཀང་། ཟབསྲ་པ་མོས་ཆོས་ལ་སང་བྱ་གས་པརབྱུརཏེ། དེ་ཡང་མིདགའ་ཞིང་འདྲི་སྟམ་དུའདུ་ཤེས་ཏེ།་ བདགོེ་པར་འདོད་པའིམཚནམ་ཡིནྲ་ཧི ངབའེ་མཚན་མ་སྣཾནནོ་ 
- | ༤ ་ས་རཅིསྱྱི་པཟབསེ་བད་དྲིདན། ལུངའབོག་པ་དང་། ཁཏོན་བེན་པའི་རྲུ་ཧུན་དངམི་ལྡན་པ་སྭེ། རབ་བྱོནདེཡངྱ་བཏ་ནུབསེམས་དཔའ་ ཏུ .ླ 
སྤེམས་དཔའཉེནཔོས་དདུདྱིམས་སུུའིག་པརྱ་བའོ། །བདབོར་གཞན་མདདག་མྤོངནོས་སྦྲབནགདཏུན་པོའ་བརྡེགས་པ་དང་། ཆོམ་པོའ་འཇག་པ་དང་། ཇོན་པ་འཇེགས་བདད། 


@ 


གཉན་བྲན།འྲོ་པོའོ་ཁཇངགས པབ།དང་། 
རྫག ༣༣ 
ཞིངངེས་སུ་བྲདངན། དགེསོངཆོསམྦཱ་ 


ཌེ གང་ན་ ངཱ 
བཇིགས་པ་དང་། གཅན་ཟནྲའེབའབཛེགས་པ ཨ་བཇྔགས་པདང་། བཐོག་དགེན་པའེ་བངགས་པ་སོད་པ་དདདོངས་ཉིརུང་ཞེས། དེ་སྣར་དགེ་སྲོང 

ཆོས་མོ་བསྟན་པའི་པུར། ཤེས་འབྱཀུ་ཕ ཡཏུ་དྷུག་པ་ བདེ་འདེར་གཞུག་པརམེ་བདོད། ཀློགདུ་གཞུག་པརམ་བདེད་། ཁུང་འབོག་པྲརམིའ ཁ་ཏོན་པེཿ 
གཤུག་པརམ་བདོད་། བབག་སྲུང་ལོ་བོ། དེདགགི་དགེསངཆོས་སྤྲབའ་ཚོག་དདྲགྲ་བོས་ནས། མེ་དགའ་བའི་ཚུལ་ཉན། 
ཆོོསྣ་སྤུ་བ་གངན་བདེད་འླགོ་བརམ་བདོདན། རབ་བ ད་ཨང་ཤེས་རབྱ་༡པ་རོས་ཏུ་པྱུན་པ་ཟབ་མེ་བད་བྲེད་བ་དང་། ལུངབདོག་པདང། ཁ་ 
མཏཱནཱ་པྭཾསྭ། རབབྱ་ཀརད་མངྱ་ཧངྷན་བསེམས་དཔབ་སེམསད་པབ་ཆན་པོས་བདདྲ་ཀིལསསརིག་པརབའོ། །༢བབཧྲོར་གཞན་ཡདཿ གི་སྤོངཆོསསྤྲ་ ཧེ 
དྲ ཤྲི རེ ` ༢ག༨༨ག2༨ཀསས ` ཤལ སི 
བྱེད་པའི་གྲེངཏྱེར་གཅོ་བོད་བེན་པ་ཆུ་ངེཏ། དབསདྭསམས་གཏོང་བབྲེ་གོང་ཁེར་གཙོབོརྒྱ་གུར་པས། བསོད་སྟེམས་གཏོང་བའྲི་ཤོང་ཁྱེམ་ དག་ཡངདང་ཡངབྷལྟ་བས། ཟེ 


རྫོར ཧོ །པའི་ཕུརརྨོཾག་ཅིང་། ཚདང་ལྡན་པ་དག་ཞཾངསཞེ། བསྐེད་སྟོམས་གཏོང་བའྲི་གོང་བྷཝ་དགོས་ཏེ། བསྡོད་སྣེམས་གཏོང་བབྲི་གོངདུ་བགོ་དགོས་སོ་ ¿° 
= ཧུའུ དཏན་པ་དདག་ིོག་པས། པི་དང བབའདེརོད་ཡངཤེས་བཅུའི་བརོརན་པ་འབུམ་བདི་འབདད། པ་ད 
བྱེན་པའིརྱུ་ཧུན་དང་མི་ཝཱ་པ་སྟེ རྔབབླའ་རད་ཡངྱཱང་ནུབ་སམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདུད་ཀྱཕས་སུརིག་པརྱ་བའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡ། སྡེག རམ་ 
རུ ཏོ་ཅན་དགེ་སྤངགི་མྱབདུ་བས་ཤིང་། ཅིཞསྭ་ཁང་ཤེས་རབ་ཅི་པ་རོསཏུ་པན་པ་ཟབམོ་འདི་སུ་ཡ་འདྲ་བར་མི་འབུར་བ་དང་ ལུངའ་བོག་པརམིཿ རུཐནང་། ཌ ༡" 
ཕྱེད་བརམི་འགྱུར་བ་དང་། ནུལ་བཞན་དུ་ཡིད་ཁ་བྱེད་པར་མའབྱུརབདེ་སྟ་དེ་ལྟར་ཐབས་སྦྱམངོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པྲ་དང་] ཆོདངལྡན་པ་འབའབྱོཿྱིས། 
} འདས་ལ་བདྲི་སདཉེས་གསེལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་བདས་བདཿའོ་སྤྲད་དུ། བདུད་སྡག་ཏེ་ཅུན་དག་དགེ་སྤོང་གཇཧྱད་དུ་བརྱས་ཤང་] ཉིནསྭ་ཀང་ཤེས་རབ་ ར་ར 
པ་ཟབ་མོ་བདེ་སུ་ཡང་འད་བར་མབྱགུརབ་དང་། ལུང་བབོག་པར་མེ་འགུཾར་བདང་། ཁ་ཏེན་བྱགིད་པར་མི་བྱསུརབདང་། ནུལ་བཞིན་དུ་འདལ་བཅུད་པན། 
= དྷཾསར་ཐབས་སྦྱོད་བལགས།] བཅོམ་ལྡན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། རབའབྱོར་འདོ་ལ་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་དགེསློངགྲམབུདདུ་བྱས་ཤིང་། འདེ་སྐདདུ་ངེད་ 
རབ ,, གྒོ 


རོ 


གོ་ལ ཨོ །རབུབྱབོརདེ་མང་ཤེས་བབྲའི་པ་རོལ་ཏུཕྱུན་པ་ཟབ་མོ་བདེ་འྲངི་བདང་། ལུང་བབོག་པ་དང། ཁ་ཏོན་ཕུ་པའྱ་རཱ་ཏྱེན་དང་མི་ཝན་པ་སེ།་ རབ་བབྩེརདེ་མང་ ; 
ཟེ བྱདཱུབསེ་མཱས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདུད་ཁུལས་སུ་རིག་པུརྱབཁོ། །རབ་བྱོར་གཞན་ཡང་ཤེསརབྱ་ཁི་བརོལ་ཏུངནེ་པ་ཟབ་མོ་འདྭསེོ་པའི ། བར་ཆད་དུ་བྱགུར་ 
| བའ་བདུདྱ་ཀ་ལས་མང་དུ་འབུརསེ། བདུད་ཀ་ལསད་ངྱ་ བསམས་དཔའ་སམསད་བའཆེན་པོས་བདུདྱ་༡ལས་སུར་གཔར་བྱའོ། །རགྲནས་ཀྱུངྡནམ་པར་ཕང་བརྩབ་ 
ཀག ནལགའཨུ་ འའ། ཟི དཟནཔརམ་བས། བཅིམ་ཅུན་འདུམ་པ་འདྲ་གདེས་གསེལ་ཏོ། །ཅྦ་དུག་བདས་དྲདུ་ཅིལས་ད་ད་་ 
.-རབའ་སེམསདཔའཆནེན་པས་རྲག་པརབྱབཾ་མགེ་ནས་སྲངབངབྱསར། སང་བུརབྱསི་བདགང་ལགས། སླག འའཔ། འབུ་བོར་ཤེསརབྱུ་ཀྱི་པ་ 
, ར་བཏུ་ེ་པའི་གཟུགས་བདི་བདུད་ཁིམས། བསམ་གཞཏ་བོ་བརོལཏུ་་པདང་། བཅོན་གུས་ཅི་ཕའེཔཏུཔནེ་པདང་། བཟོདཔའི་པའལུ་པཞེཔ་དད། ཙུབས 
` ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། སྦེ་པའེ་ཕའེཡཏུ་ཕྱོན་པའི་གཟུགས་བརྙཊ༣་བདུད་ཀྱ་ལས་ཏེ། དདགྱ་བཏྐདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོས་རིག་ པར ཟྣམ་པར་ཝདབནབ་ ཌཱ 
ཁོཿ ༡རབ་འྱོར་གཞྲག་ཡང་ཉ།་ཐོསྱཀྱ་ཐེག་པ་དང་ལྡན་པ་དང་། རབསཔསྤྱ་རས་དངྲཝནཔའི་མདོ་སྣ་དགྲ་ཀང་། བྱཿནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ པེས་རིག་པརྒ་ཧྷ། 


༡༣ ༄༅ 


རེ 
༣ ང ཱུ 
༼ཞྣ་མ་པརཨཱཔབརབུའོ། །རབ་བཧོར་གཞན་ཡང་ནང་ཧྭེ 


, ཡང་དག་པ ` ་སྔོང་བ་བཞ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་ཀྱ་རྐང་པ་བ 


ཕེ ༤ ༨༡༨ ༩༨ ༨༨ ༨ ༩༨ ༤༨ ` ས་ར ་༦་ 
སེངཔ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེང་པའང་པོརོད་སོངཔ་ཏིད་ཀི་བརདང་། དྲན་བིས། བཞི་དར། ˆ 
0 ར་ཐ ླུ སེ ཅད ུད། རཾ ཀྐ་འཇུག་ཞག་ཆ་ ཧྭ 
བཤདས། ཇུ་འདུ་ ཞ་དང་། དབངཔ་ཝ་དང་། ཉེངས་ལུདུད། བུངནུང་ཅ་ལན་ལག་དདུན་དང། བབགས་འཆ་ 
པ་དང་། འཕགས་པའ་བདྡེཊ་པ་བཞི་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའྲ་སྤེ་སྣང་པ་ཉིད་དང་། མཚུནམ་མེང་པ་དང་༽ སྤོན་པ་མེངཔ་གང་གཾས། རྒུན་ཏུཞུགས་པའའབྲས་བུ་འཐོབ་ ཨའ ཿ 


. པརའགྱར་བ་དང། ལན་ཉེ་ག་ཕྱིམ་འོང་བའ་འབྲས་བུརྲང་། -ཕྱམམཾ་ཕོང་བའའདྲས་བུདང་། དྲག་བཅོམ་པཉད་དང་། རབྱ་དཿནུབ་ཇོབ་པརྡ་དདྨདྷ་གཟྲཀང་། བདུད་ ཤྱ 
སིག་ཏོ་དགེ་སོངགིཆ་བུན་དྲུ་བས་ ཤང དྲད ་ དེ་ཡང་དེ་ལད་གའབ་ལྕེདན། རབཁཧོཌདེ་ཡང་ཤེས་འབྱ་ལལ་ ་ 


རོམ་ཏུ་ཕྲེན་པ་ཟབམོ་འདེ་འདྲེ་བ་དང་། ཡུང་འབོག་པ་དང་། ཁ་ཏོནཧེད་པའི་རླུ་རྐྱེནདང་མེ་ལྡན་པ་སྟེ། རབའཧྱོརྔདེ་ཡངབདདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་པའ་ཞེན། 
. _ བདུང་ཀྱཾ་ལས་སུ་རག་པརྦ་པའོ། །རབའབོརགཞན་ཡང་བདུད་སྡིག་ཏོཅཊ་དག་སབསྦ་ཆས་ཁི་ཆྭ་དདདུ་ལུས་གསེརྒྱསཁ་དོག་དང་། མིཆེན་པའོ་མེཚན་སུམ་ཞུ་རཿ ། 
_ དང། ཁོད་འདོམ་གང་བདངྡཝན་པར་བྱས་ཤིང་། བྱངརྨུབསེམསདཔའ་སེམས་ད་པའཆེན་པོའོ་དྲུངདུ་འངོས་ཏེ། དེལ་བནུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ༥ ེས་ང 


' 


༣ རྫ ༨ ༠༨ ༡ - - པུ ལོ 

༩ དེ། དེས་མོས་པ་སྟེད་ པ།ཐམས་ཉད་མཁྲེན་པ་ཅིང་ལས་ཕྲོད་ས།ཉམ་པར་འགྱར་ བ་རང 
རོ །བསྙེངད། དེས པ་སྙེདནས། པས་འ ་དེ་ཡངཤེས་བབྱ་ཅི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཆི 
རྱེ ༢༥ 


| 
¦, 
/: 


༨ < ༄- ༣ ༨ རྦ གས་ངྭ་ཏུ་ 
ཆོས་ཇི་ལྟར་སྟན་པ་དེབཞིཊ་དུ། བདག་གྱྭ་ཧ ཆོས་བསྟུན་པརབུའོ་། །ཞེས་ད་ལ་བདོད་པ་སྐེད་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེཊྟ་པ་ཉད་ལས་ཡེངས་སུ' མ་པར་གྱུན་ཏེ། 
རུབ་བྱབོནད་ཡུང་ཤེས་རབཀེ་ཕའོལཏུ་ཕཱིཾ་པཟབ་མོ་བདེ་འདྲི་བ་དང་། ཡུངའབོག་པ་དང། ཁ་ཏོན་བྱན་པའྱི་རཱ་ཧཱན་དང་མི་ལྡན་པ་སཱེ། རབ་འབྱོན་དེ་ཡངྱ་པང་ནུབ་སེམ པ། = 
སེམས་དཔའཆེན་པོས་བདུད་ཅེལས་སུརེག་པར་བཟེ། །རབ་བྱོམིགཞན་ཡང་བདུད་སྡེག་ཉོ་ཅན་དག་བྱཏནུཁསེམས་དཔའ་སེམས་ད་པདྙབྨར་ཕྲག་དུས་ུཿརྡུབ་སེ་མས་ 


ཀྲ མཿ 
ཤོག། ཇིཉྟརདེ་བཞུན་ག །གས་པ་བདས་ཆོགས་ཡོངས་སུ་བསུས་པདེ་བཞིཊ་དུ། བདུག་གིས་ཀངཚོགས་ཡེངས་སུ་བསྡུས་པར་བུའོ། དེབ 
ལས་ཡེངས་སྭ་ཏ 


. 


ངར. ¦ 
/:.÷„ 


དབའསྟོངྲ་པགདུ་མ།ཿ སྦྱཊཱ་པའི་པ་རོཔ་ཏཱབ 


ང། བཟོད་པབི་བའོཕོ་པ་དང། བསྟོན་བྲགས་ཀྲ་པ་རོ 


ཀྐ ༩༨ ° ༣༣ ངཿ ༡༤ ¬ 
བསམ་གཏྲདྱ་ག་པའལ་ཏ་པྲའ་པ་དང་། ལསརབྱཀ་པརོལཏུ་པ ལ་བདག་ཉ་བར་སྡེན་ཏ། ད་ཡང་བངྲ་དྲབ་ཊ མས་ད་པའ་ཐེག་པ་པ་དེད། བངོང་པཿ 
= ༠ ལོ ༦ = ° 
རོ། །དེས་དེ་དག་ལ་བདོད་པ་སྤེདཀས། ་རྣམཔ་ཐམས་ཅད་མཁུཊ° ལས་ཨོངས་སུ་ཉམ་བརའྱགུརྐོ ད་བ་ཞི་ས་བཤེས་བཅལ་འོ་ ་ ང 


དང་༔ ཀློག་པ་དང] ཡུངའཔོག་པ་དང། ཁཏོནཧྱད་པདང་། 'སྡོམ་པ་དང་།, རྡུལ་བཞན་དུ་ཡེད་པ་བྱད་པའུ་ུརྱན་དང་མེ་ལྡན་པ་སྟེ། རབ་བངྱོནདེ་ཡང་3ྱང་ནུབ་སེམས། 

སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདུད་ཀི་ལྭས་རིག་པརྦབཌོ། །རབ་བབོརད་ཉ་པོརཤན། དད པ་ནང པ་ཏ རོ ིསུ། ། 

འདུ་བེར་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མདདོ། །སྐ་མཆེད་དང། ཁམས་དྭང་། རྟཊཅིང་འབྲེལ་བརའབུང་བ་མེདདོ། ། །ཕ་རས་ཏུ་ཕྲིན་པྷ་ནམས་མེད་དོ། །སྟོང་པ་ཉིདནཱམས་མེདདོ།། ཟླ 

. བུང་ནུ་བཁྱི་ཕོག་ཀཆོསྣརམཱ་མེད་དོ། །འཕགས་པའ་བདན་པ་རྣམས་མེད་དེ། །བསམ་གཏནརྣམས་མེད་དོ། །ཚད་མེད་པ་རྣམས་མདོདོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྙེམས་པར་ - 
. འཇུག་པ་རྣམས་མདདོ། །རྣམ་བར་ཐར་པཔཔྱད་མེདདོ། ར་བས་སོ འི སེད་པ་ 


རྣམ་པར་ཐར་བའི་སྤེ་སྟེངཔ་ཉིད་དང་། མཚན་མྩེད་པ་ 


2 


བམས ༧༧༣ ༩ - 95༠8 ༡༠9༦ ལེ་བསམས༅༧་ལ་ས - ོིྐས་༄ྱ་མ་ས་ཆེ¥ེོ་མིྱ¥ན ཆ་ ལ་བཔ་བས་ ༦༦ ༡༨༡༨ ༨༢-༡༨༤༤༩༢༤༨༨༨--:བ--- 


།དདོ། ཏིང་ངའཛིན་ནུམ་མེདདོ། །གཟུད་ི་ེ་ནམས་མདདོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བཱི་ 
༧1 རེབས་བཅུམེདདོ། །མི་བཇིགས་པ་བཞི་མེད་དོ། །སོ་སེ་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞི་མེད་ད། བཱམས་བཅེན་པའིདདོ་ མན་པོམདདོ། །སབས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་ 
འུ མབདེས་པ་བཅོ་བྱངད་མདདོ། ཏུ་ཞུགས་པའི་བྲབས་བུ་མེད་དོ། །ལན་ཅཾག་ཕྱཾར་ཁོང་བའ་བབྲས་བུ་དང་། ཕྱར་ཡ་འེང་བབ་ཁཐུས་བུདང་། དྲག་བཅོམ་པ་ཉེད་ 
4 དང་༔༈ རདྱང་ནུབ་མེད་དོ། བླ་ན་ དམས་སང་དག་ངརྫ་བཾས་པའྱ་སཱུ་ འདདུ། །རབ་འཧོར་གངལ་གཟུགས་མད་པ་དང། ཆོརང་ད། འདུ་ཤས་དྲུང་། འདྲུ་དྲད་དད། 
རྣུ་མ་པར་ཤེས་པ་མད་པ་དང། སྣེ་མཆེད་མེད་པ་དང། ཁམས་མེད་པ་དང། ཏཱཾནཉང་འབྲེལ་བརའབུང་བམདད། འའོ་དྲ་ཞི་བནམས་དམཁ། ་ 
མད་པ་དང་། བྱདནུབ་ཀི་ཡོགསྤ་ཙི་ཆོསྣརམས་མད་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པརམས་མེད་པ་དང་། བསམ་གཏུནནམས་མདཔ་དང་། ཆདམེད་པ་རྣམས་མེད་པདད་། 
གཟུགས་མད་པའི་སེམས་པརའཇུག་པ་རམས་མེད་པ་དང། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་མེད་པདང་། མཐརྦ་གིས་གྲནས་པཌྭ་སཱོམས་པརའཇུག་པ་དགུ་མེད་པདང་། རྣམ་པ 
པའི་སྒོ་སྟེངཔ་ཉིད་དང། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྙེན་པ་མེད་པྲདུང མཛོན་པར་ཤེས་པྷ་ནམས་མེདཔ་དང།ཉངང་འཛིནནམས་དང་། ཟུས ནམསམེད་པད། 


± 


༄༅། ༡ །ངང། སྣོན་པ་མེདཔ་མདདོ། །མངོན་བར་ཤེས་པྨ་ཚམས་མེདདོ། 


དུད་། བངུ་དང་། འི མུ དད་པ་ ག་ལས 


རོ པང ི་ 


རྣར ་་ །བེད་བ་དེ་དག་ལ་བདུད་ཀྱི་ལས་མང་བ་འབྱྱང་བར་འགྱུར་རོ། །བར་ཆདམང་བ་འབུང་བརའགྱུར་རོ།། ཤིར་གེལ་བ་མད་བའྱབྲད་བར་ 
༨“.„ འུགྱུརརོ་། རབ་འབྱེརྱ་གིས་གསཝ་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་དེད་བཞིནན་། བདེ་བར་གཤེགས་པ་དེ་ད་བཞིན་ཏེ། འཇམ་བའྲི་གིང་འདིར་རིན་པ་ཆནི་གསར་དང་། ནརབུ་དད་།ཞུ་ 
. ཏིགདང་། བྱེ་ཌུར་དང་། དུང་དང་། མན་ཤེལ་དང་། །བེ་ར་དང་། དངུལ་དད་། ས་ལ་སམ་གད་ངི་སད་ཅིག་མཆིས་པ་ད་དག་ནི་བར་ཆདྱདུ་འྱགར་བམངཞིང་ས་རོལ་བ་མང་ : 
ལགས་གེ། བཅོས་ཝཱན་འབས་དེ་བཞིན་དུ་རིགས་ཀྱི་བུ་འས་རིགསྤ་ཀིབུ་མེ་ཤེས་ཟབ་ཀྱི་བ་ལོབ་ཏུཧིནེ་པ་ཟབ་མའངི་འདྲི་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ལུང་འབོག་པ་དང། ` 
ཁ་ཏྟོན་བྱགིད་བ་དང་། སྙནོ་བ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡེད་ལ་བགྱིད་པ་དདག་ལ་ཡང་བདུད་ཀྱེ་ལས་མང་བེ་འུབྱང་བར་འགྱར་རོ། .བར་ཆད་མད་པེ་འབྱང་བརའྱུལོ།། དེཅིའི་སླད་ 
དུ་ཞེ་ན། བཅོས་ལྡན་འདས་སྐྱས་བུ་གླེན་པ་གང་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་། རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏུ་ཧུན་བ་ཐབ་མ་འདེ་འདྲེ་བ་དང་། ཀླག་པ་དང་། ཡུང་བབེགོབ་ 
ཁ་ཏེནབྱསིད་བ་དང་། སྟན་བ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡད་ལ་བྱགིད་པ་དགགི་བར་ཆད་བྱིད་པ་ནི། བདུད་ཀིབིནྱ་གིས་བུབས་པ་སྟེ། བཅོམ་ལྡནའདས་རྐྱས་ཐུ་གླེན་བ་ 
བློཆུང་ཞིངབློ་ཞན་པར་འགུར་རོ།། བཅོམ་ལྔན་འདས་སྱེས་བུ་གླེན་བ་གང་། རིགས་ཀྱི་ཐུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཟབ་མེ་འོདེ་འདྲི་བ་དང་། 


བ་དང་། གཱན་དྲད་། ཆུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱགིད་པ་དེ་དག་གི་བར་ནད་བྱྱིད་པ་དེ་དག་ནྲི་བོཤིནཏྭ། 
ག་ཁ་ད་དགུ་གི་སམས་མི་འཇུག་གོ། དེ་དགནི་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོཕ་ཏཱ་ཤིན་པ་ཟབ་མ་འདིམི་འདི། མི་ཀོག་ཡུང་མི་འཐོག །།བཏེ 
ཁ་བཞིནཊ་ཡིད་ལ་མི་བྱ་ཉིད་ེ་། གཞན་འདི་འདྲི་ཞིང་། ཀློག་པ་དང་། ཡུང་འབོག་པ་དད་། ཁ་ཏན་བྱགིན་པ་དང་། སྟེནོབ་དང་། ཚུཝ་བཞིན། 
བདུ་དྲག་ཁ་ཡང་བརནད་བྱ་ཟིད་བའྱསར་རོ།། བཅོས་ལན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྱལ་པ། རབ་འཐུརད་ད་བཞིནན། དདེ་བཞིནཏ། རིགས་ཀྱི་ཁུ་བམ་ཇིཿ 


÷` 
/ 1:56 


་ཤེས་རྩཀི་བ་མོ་གྷ་ཤིན་བ་ཐབ་མེ་འདི་མི་འབྲ། མྲི་ཀུག། ལུང་སི་འབེག་། ཁ་ཏན་མི་པད། མི་སྒོམ་། ཆུ་ལ་བཞིན་དུ་ཡིདལ་སྲི་བད་ཅིང་། གཞན་འབྲིདད་། ཀོག་ཐ་དང་། 


ཟུ ཨས བདུབ ན་ན་་དང། ན་དང ཐུམ་བཞིནགཡིགཔཤ་པད་དགལ་བར་ད་ན་བ་དག་ནིབཟུ་ཅི་ིནིསབས་པ། `; 
° ` ཞུགས་བ། ཐབའི་དག་བཟིཆུ་བ་མ་སྐྱད་པ། ་བའྱི་ར་བ་ཤིནྭཏ་ཆུང་བ། ཕཱ་གྱི་རྒྱལ་བ་ལ་དག་བའི་རྩ་བ་མ་སྒྲབས་པ།ད་ ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཡངས་སྲ་མ་ཟིན་ང 
ཧཾ རིགས་ཀྱི་ཐུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་ད་དག་ནི། བཱ་རྒུང་ཞིང་།། བླ་ཞན་པ་འགྱརརོ།། རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོགཏུ་ཏྲིན་བ་འདི་མི་འ 


= ༈ྭ ¥ 


= -༄༅། ལུངམི་འབོག། ཁ་ཏེན་མི་བད། སྲི་སེམ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡེདལ་མི་བད་ཅིང་།། ། གཞན་འབྲི་བ་དང་། ཀློག་ ག་བ་དང་། ལུངའབོག་ ] ༢ 

། བ་དང ཁ་ཏ་ུདཔ་དང་། ན་པདང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཐདལ་བད་བ་དགགི་བར་ཆད་བད་པ་དགསི། ཐོབ་ཆ ཤིན་ནུངངར་འགུར་ཏེ། སབས་རྒས་ཀེ་ཁོས་བླ་མབྲག་པོ་ 

། ཆེ་དག་ཁ་ད་དག་གི་སཾམས་མི་འཇངུག་གོ། རབ་འཤོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལཏཱ་ཧིན་པ་ཟབ་མ་འདི་འབྲི་བ་དང་། ཀླེག་པ་དང་། ཝུངའབེག་པ་དང་། ] ཁ་ཏེན་ཏ་པ་དང་།ྟོ། 

༤ པ་དང་། ཆུལ་བཞིན་དུ་ཡེད་ལ་ ་ཧེད་པ་དག་ལ་བདུདཀྱ་ལས་འདི་དག་འབུང་མདྱོཀི༽ འོནྭ་ཀང་རབ་འཱཆར་རིགསྭཱ་ཀྱི་བུ 'དང་། རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཏུ་ 
7 ་ “ིནཔ་ཟབ་མ་བདེ་འབྲི་བ་དང་། ཊཾ ཀློག་པ་དང་། བབགཅིདཁ་ཏོན ཏ་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་མོད་ལ་བད་ཅིང་། གང་དུ་བསུམ་གཏན་གྱི་བ་ལོཁཏུ་ཧིན་བ་ 
སཿ སཇོགས་བར་ཤད་པ་དད་། བཅོན་ཁྭགས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ཧིན་བ་དང་། བཟད་བའི་ཕ་ལལ་ཏུ་ཧིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ི་ཕ་རོབ། ཏུ་ཧིན་པ་དང་། -གྷིཿ སྱིན་བའི་ཕ་ལེཁ་ཏུ 

_ བ་གདས་སུ་ 'བར་པད་པ་དང་། གཱེང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུ་ཚོགས་པྲ་ཤད་པ་དང་། ཤང་ཆུབ་ཀྱི་ཕུགསཀྱི་ཆོག་སུམ་རུུ་ར་བདུན་ཡཐ ས་སུ་ཇོགས་པར་པེད་བ་དང་། 

¦ འབགས་བའི་བདེན་བནམས་དང་། ་ ཚད་མད་པྲ་ནམས་དང་། གཟུགས་མད་བའི་སཱམས་ བརའཇུག་བ་ནམས་དང་། རྣམ་བརཊརཔ་བྱརན་དག་ྲབཧ 


༣ :་པ་ པ་ཁ༅༅་་༣"་་" "ངའ" 


ས་ཕར་འྲ་ངུག་པ་དྭགུ་དང་། ་། སྟད་བཞིད་དང་། མཆ མཅོབ་དཔོ། ཟཟེར་ཤོ་ེ་པ་ྭ། མངོན་བ ཐུ 
[ གཟུངསྱ་ཀྱི་གམས་དང་། མིྡིབབས་ཞམས་ དང་། མི་འཇིགས་བྲ་ནམས་དང་། སང་མངཀུ་ བྲན 

ག སསྟ་ཆཱ་ཙིཁོས་ནམས་འདོས་ཨུ་ཇོགས་བརད་བ་དང་། མ་ད་ཁམས་༤དས།ུ་བཏོད་པ པའ ཐའ 

] ཐེ ༤༤ འ ཉེད་ཡངོས་སུ་ཛོགས་ །བན་དན། ་ ནི་སངསྐྱ་ཧས་ཀི་མཐུ་ཡཾ ཡིན་བར་ཤེས་བར་ ། ངེས་རིགསྐ་ཀྱི་བུ་དང་། 
དྲག 

„ ིུན་པ་ཟབ་མེ་བདི་ཉིད་ཡངོས་སུ་ཇོགས་བརཔད་ད། །གེདད་པ་རོབ་ཏུ་ཤིན་པ་ཐམས་ཅད་ཡབས་སུ་ཛོགས་བདཤེད་དོ། །སྟངབ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་། 
ཟགོས་ཀྱི་ཆོས་སུས་ཅུུར་བདུན་དང་། ། འཕགས་པའེ་བདེན་པྷ་ནམས་དང་། བསམ་གཏན་ནམས་དང་། ` རི གཟུགས་མད་ 
_ བྷ་ནམས་དང་། ཨ ས་ལག་ན རྣམ་བར་ཐར་པའིཿ སེངོབ་ཉིད་དང་། དུ ཊབ་དང་། 


རྨེན 


“༄༅།་ ཤོ །པ་མེད་པ་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་དང་། ཏིད་དུ་བཛིནནམས་དང་། ཱིགནསས་ ང་། 

། བའི་སྟབས་རྣམས་དང་། མི་འཇིགས་པྷ་རམས་དང་། སེས་ཡངདག་པརརིག་པནམས་དང་། པཱིང་ཇ་རཊ་པོདང། སངས་་བུས་ཀྱི་ཆོས་མའ༔ ` དཱ 
བངྱངནདོ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྡེན་པ་ཉིདྱ་ཁི་བརདུ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པརངེདདོ། [རོགས་བ ས་ས་ས ་ 

7 ཛྷུ རགས་ཀེ་བདུང། རིགས་ཅབམོདེ་དག་གིས་པས་བ པའེས་་་དྲིང་བདང། ཤོག་པདང། ཡུངབཕེག་པདུད། ཁ་བད སྟོག་བནད། ཟུ 
|, མིད་ལྲ་བབའི་པོཿརདགོངས་པ་མཛདདོ། །ཕུགས་བཅུའྱི་བངརུབསེམས་དཔའ་སེམསླུ་དྲཔའ་ཆེན་པོ། །པཱུར་མྭ་ལོག་པ་གང་ཇི་ལེད་པ་ད་དག་ཁུང་། རགསྦ་ཁྲི་བུདང་།་ 
ཞུམ ཤེས་འབི་ཕརོས་ཏུ་ེ་པ་བད་འྲི་ཞངེ། ལུངའབོག་པ་དང། ཁཏོནཔེན་པ་དང། ནུལ་བཞིནེདུ་ཡདེཕ་བེད་པད་དག་གི་དྐོནཏུབཅོན་བགུས་པེད་ཅིང་ཡོངས་སུ་བདིནམང་ 

- བིཏདོ། བམ་པོ རབབྱངོར་བདྲིལ་སྟེདཔ་ཤ། བུདམེདལ་ལ་ཞིག་ལབུ་ཝ་བམ། བནུབམ། ༠ེ་ཤུ་བམ། སུམ་བཅུ་བམ། བཞི་བ 

„4 ཌཀ། བརྔ་ཁམ། སྟེདཤིག་ཡོདཊ། དེདགཞཾ་མདརེནས་ཁྱངམིན་བརྩབ་བའི་པཱརེ། བཅོན་བརྱབེད་ཅེང་། བདག་ཅག་གི་མདི་དི་དརཊ། ནདམེད་པརའགྱུར། བདག 


ཡུ 


བས་བྱ་ག༔ 


‹ སྔསྱུརབནཱམསྭ་སང་ 


ཤུ གིབ་གིུཡྱ་མ་སཱེད་དགན། ད་བཞི 


མསྱཆམ་བཅོ་ལན་བདས་དེ་གང་། ཤེསརབ་ིཔརོམ་ཏུ་ཕེནཔ་ཟབམེ་བདོལ། སངསྦ་མམ་ིསན་གི། རར ལུ 
འདེ་ལས་བུ༔ ་བུཌབནདེ་བཞིན་གཤེགས་ ་བདྲག་བཅོམ་པ་། ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའ་སངས རཾ བཱ 


གཤ ་འ 
ལེ གངབགོངས་སོ།།ངེརེབི་པརཞན། 
བཅོན་འྲགས་ི་པརོལ་ཏུ་པིན་པ་དང་། བཟོདའིཔ་རལ་ཏུཕཱན་པ་ད གྲོ ཐེ འདྲི ྷཔའི་ཕ་རོའཏུཕན་པའོ། ཁལ ་ 

ཁཿ 


15 ཉིདདང། ཤཱཾསོང་བཉེདདང་། ཕུནངོང་པ་ཉིད་དང་ དངས་པོ་མེད་པ དེ་སོང་པ་ཉད་ཅི་བཟད། །བདེ་ལས་བུངབནེ་དུན་པ་ཉེ་བརགཞག་པ་བཞི་དད། ཡངདག་བར་ 
བཞི་དཔ། རྫུ་ུལ་གི་རྐང་པ་བཞེ་དང། བ་ད སྙེབས་ཛྔ་དང་། བུཏ་དུབྱ་ཅི་ཡན་ཁག་བདྡུན་དང་། བཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔའོ། །བདེ་ལས་བུང་ 
པའི་བདན་པནམས རེ །དང་། བསམ་གཏན་ནམས་དང། ཚད་མེདཔ་རྣམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའིསམས་ང ་བརའཇུག་པ་བཞི་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དོ། །འདི་ལས་བུང་བཞི་ .:,$ 
.. མཐརགྱེ་གནས་པའི་ཧཱེམས་པར་འཛུག་པ་དགུ་དང་། གོས་དང མཆནམ་མེདཔ་དང། སྨོན་པ་མེད་པདང་། ོ་པར་ཤེས་བྷམས་དང རི 
འཛྲིན་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བྱའུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང། སེ་སེ་མངདག་པརརིག་པ་བཞི་དང་། ཤཀ དེ 


ས་ = 7 -:35>:£4 ཧཱ 


བཟྱིབརྨརུབ་ཏུ་མངོན་པ་བཛོགས་པར་སཔསྦྱ་ཆས་པ་དང། མངོན་པརྫ་ངོགས་པརཞཚངྱ་ཧྷ་བརའ། 


སྒྱའོ། བ།མཐོན་པར་ཛྫོགས་པར་འཚང་རྒྱཊ དད ་ 
སྐོག་པ་དང་། ལུངབཐོག་པཱ་དང་། ༼ཁ་ཏོན་བྱེད་པདང་། སྦོམ་པ་དང་། ཚུལ་བཞིཉ་དུ་ཡིདལ་བེུད་པ་དདག་ཐམས་ཅད་ཧང་། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ 


བྲ མངནདག་པརྡཛོགས་པའི་སངསྦྱརས་ཀི་སན་བྱས། རྟག་ཏུ་རྒུན 


རྣམཿ པཾ། བླག་བཅོམ་པྲ་ནམས་དང་། རད་སངས་རྒྱསརྣམསདང་། བྱ་ཆུབསེམས་དཔའཆནཱམ་དང་། ཟླེ 
ཧཱཿ པཿ །ཏེ། རྭས་བྲའོརད་བཞིའ་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་མངངག་པརྫངོག 
(® ༡ འས ཁའྱི་ད་དསིོ་ལ་ས་པསདསམཌ་ །མཛོན་པ་རྔཇོགས་པརབཙང་རུའོ། [མཁེན 
ཚང་ཧྒྱ་ཐརའགྱུམངོ། །རབའྱཔོརྦབཱཏརུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའིརིགས་ཀྲབུ་དང རིགས་ཀྱི་བུ་མེཤཾས་རབཀྱེ་ཕརའེ་ཏུྱིནེ་པ་ བེ 


ལའཆད་པརགཟིགས་སོདགོདས། །ཛིཾབངོཿབུང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའིཟིགས་ཀྲིབུ་ངརྦིག བུ 


]་། ༢ །དངག་ལནྲི། དབཞེན་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོམ་ ་པ་མང་དག་ པརྫངོགས་ པའིསངས་ རྱསཊྣྨྨས ཅིགས་ཀང། བཱ་ བླན་མེད་པ་ ཡངདག་ པརྫངོགས་ པའུ | 
_ ༧༧ ་རུབ་ལས་ ཨོངས་སྲུ་ཉམས་ ་པརམ་བྱགུརབར། ཅག་ཧླུ་དུནམ་ མོ་འཆད་པརྦསུངབམཛད་དོ། །རཐའཧྱོངགྱིས་གསོལ་ང པ། བཅོམ་ཝྡན་བདས། ་ཀྱིས་གང་འདིསྐད་དུ། ། ཤེས་རབྱིལ་ 
ཛེས་ཏུ་ཕྱིན་བནི། དབཞིན་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡངདགེ་ དདག་པརྫངོགས་པའི་ སངས་རྒྱསརྣམས་སྐེད་དོ། །ཤེསརབཀཀྱི་ཕ་རོལ། ཏུ ཕཱན་པ་ཟབ་མོ་བདེའ འཇིག ཏནཾནོན་པབོ། ཞེ ཞེས་ 
:: བཀའ་སྩུལ་པ། བཅོམ་ ངོས ཛྷིསཱརན་ཤེས འབྱ་ཀི་པ་འོལ་ཏུ་ ཏུ་ཕྱིན་པ དེ་བཞིན་གཤེགས་ པང་ཨེཿཿ པ་མངདག་པ ་པརརོགས་པའ་སངས་ །རས་ནམས་ བསྙེད་པ་ ལགས། བཅས 
འུས ཛིཉུརྐན་ཤེས་རབྱ་༡ ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ' ་འཇིག་ །ཏོན་པལགས། བཉོམ་ ལྔན་འདས་ཇ ཛྲཱཾུ་ཤེས་ །རྦབ་ཀཿ ཅྱ་པརོ ཡོ དུ་པ ་ཡས། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་གསུངས་པ་ལགས། བའ ཛིཏཾནག་ 
ནི་དེ་བཞིན་གཤེགྲཀ །ླསུངས། བཅོམ་ ལྡན་བདས་ཁྱེས་བཀའ་ ལ་། རབ་ བབཛོར་ཤེས་ །རབྱ་ཀ་པ་རོལ་ །ཏུ་ཧན་ ་པ་འདིས། དེབཞིཊེ་གཤེགས་ རེ བི་སྙོབས 'བཅུ་སྐྱེ་ད།། མི མི བཇིགས་ ་པ་ 
བཞི་དང་། སསེ་མང་དག་ ་པརརིག་པ་བཞི་ དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོདང། ཧཱངཇྫནན་པོདང་། སྤ་ལྭཀ་ཆོས་ མ་བྲངས་པ་བཅོ། ཅོ་བྱ་ཧྐད་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉེདྱཀབ - 
སྱེད་དོ།། རབའྱཧོརཆོས་དེ་དག་གིས་ཞིདེ་བཞིན་ གཤེགས་པས བརོོང་ད། ཤྲ བྱབོརད་བསན་ ༡གས།༢བྱཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ ཏུ་ཕུུན་པ་ཟབ་མོ° འདིས དེ་བཞི ཞིན་གཤེགསཿ པ་སྐེད་དོ།། གསོ 


། 


དིིགམ་ཨིི་ག་གས་པས་གཡུབས་པཔ་ལའི་གཏེ་གང་ཕགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབབོར་ཕུང་པོ་ལྔནི། དེབཞིན་གཤེགས་པས་ 
` བཇིིག་ ཞདུ་གསུངས་སོ། །བསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ཤེས་རབ་ཀེ་བའོལ་ཏུ་པུན་པཟབ་མོས་ཕུང་པྲོ་ཝཊ་ཾ་ལརབསན་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་བབྱ་ཅི་པ་རོའ 
བི་ངི་ཉར་ུང་བ་ཝཱ་སྟོན་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཉས་བཀའ་སྩལ་པ་། ཤེས་བབྱ་ཀེ་ཕ་རོས་ཏུ་ཕྲིན་པ་ནི་ཕུང་པྤོཝ་པོཁདདག་བཇིག་པརསྙེན་པ་ཡྐོན། རབ་ཏུབཇག་པར་ 
ཡམི་ནོ་ཏེ ཞེས་བྱ་བར་མཾ་སེཊ་ཏོ། བགགཅེསྤབ་བརམི་སྟེནཏོ། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ཞེས་བུབ་དང། རྣམ་པར་བྱཌ་བཞེས་བྱ་ཁ་དང་། བཕེལ་བཞེས་བ་བ་ ཤྲ 

ང ཟླངཞེས་བུ་ཁདང། དེརཞེས་བཁདང་། འདས་ཤེསྤ་བབདང། མ་ཁོབས་ཤེསྱ་བཟདང་། དྷ་ཝར་བུངཞེས་བབརམ་སྟེན་ཏོ། དིའིཔཆཞེན བཅིས 
ཨ། བ་ཏུབ་ཇིག་པ་མྱེནདོ། གམཚན་མ་མེད་པལ་བཇིག་པ་འམྲ། རབ་ཏུ་བཇིག་པ་མེདདོ། །སྙོན་པ་མེད་པ་བཇྲིག་པ་བམ། རབ་ཏུབཇིག་པ་མེད། མ་ཛོཉྷ་པ་རཿ 

ཱུ །བ་མེད་པ་ལ་འངིག་པུ་ཁམ། རབུ་ཏུ་བཇིག་པ་མེད་དོ། སྐྱེ་བམེད་པ་ཡ་བཛྔཾག་པ་འམ། རབུདྲུ་བཛིག་པ་མེདདོ། །དཔོས་པ་མིད་པ་ལ་འཛུག་པ་ཁཱས རབ་ཏུ་བཇིིག་པ་ 
མིདདོ། །རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་བཇེག་པ་བམ། རབཏུ་འཇིག་པ་མེད་དོ། །རབབཧོརངི་ཝཱརདེ་བཞིན་གཤེགས་པས། ཤེསརབ་ཀྱ་པའོལ་ཏུཔུན་པ་བཇག་ཏནསོཊ་པར་གསུམས་ 


རའ 


= ཆུ 


! 


ངོ ༡ཆོར་བདུང་། འདུཤེསདང། འདུ་བེདང 
ཤཱ མིབ་གི་བདུས་ཏེ་རེག་པམེདདོ།། ། མ་བ།གི་འདུས་ཏེ་ ག 


་ སྦ་མེད་དོ། 


ཏརགྱ་མེདདོ། ། 8དྱཀེཿ ས་ཅེརག་ བོ་ག ། །༢དདྱུ་གུན་གས་པ་ མིདམགསས། །ཆོས་སུ་གདགགས་པ་མིདམིགས་སོ། ཡི ། ཡིད་ག པར་ཤེས་པརགདགས་ང 


- རབ་འཐྲོརས་མས་ཅན་ཚད་མེདྲ་གངས་མེདཔའི་སེམས་དང། ། སྤོདཔ་མཁྱེནཔ་དེདག་ཤེས་རབྱའེ 
ཤས་རབ་ཅ་པརོལ་ཏུ་་པ་ཟབ་མེབདི་ལསེམསཅན་མེདདོ། །སེམསཉ་ནདུ་གདགས་པམ་དམེགས་སོ། 


༨༠༨༨ 


པའྱི་སྲཿཀྱིས་ཆོར་བམདདོ། རོ བད ་ ཡི་སས། 
།པརྡ་ཤེས་པརགདགས་པ་མིདམིགསས། ག་གི་བ སུ་ཏེརེག་པར་གདགས་པ་མིདམེགས་སོ། །མིག་གི་བདུས་ཏེ་ ཉེརེག་ 
ྭ་མེདདོ།།དྲིམདདོ། ལྕམེདད།རོམདདོ། ཡུས་མེདདོ། རགབམེདདོ། ཡད་མེད་ད། ཆོས་མེདདོ། 


སོ ི་་ུས་ེགཔགདགསཔམདམིགསས། ། །མིདྱ་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཉུནྲ་གིས་ཆོརབརགདགས་པམི 


ཀྱེ པ་རམ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ཉདེལ་ཉེནཙངརབ་ཏུ་མྱེན། ། 
།གཟུགས་ཇེ ཁ་དག 
+ ༦ །མིག་མེདདོ། གཟུགས་ མེདདོ། མི་ མིག་གི གནས་པར་ཤེས་པ་མེདདོ། ། 


ལག་ན 


གས་པའི་མ་དམགས་ལོ མེ རམ 
བྱིས་ཆོར་བར་གདུགས་པ་མི་དམིབ 
དདོ། ཡི་ཁྐིནམ། པརཤེས་པ་མེད་དོ། །། 


མི་ཅིག ཁག! 


ཤཿ 


ལོ 2⁄7 


÷# 


ལ་ 


།༄༅། $ །ཕ་རོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིདྱ་ཀུབ། ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབམོའདི་ཉིད་ལ་མཛིངམི་དམིགསན། གཟུགས་ངང་། ཆོན་བ་དང་། འ ། 
ཤ་བོ འདུ་བེང་དང་། རྣམ་པཿ་ཤེས་བ་ཡེདཔའམ། དམིགས་བ་ལྟ་གལ་འགྱུར། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་ས་ཏྱེན་བ་ཉིདཀྱི་བར་དུ་ཡོདཔ་འཕ། དམིགས་པ་ལྟག་ལ་འགྱུར། རབ་འདྱོའ་ 
རོ ཡལ་་ གདགས་སུ་ཡོད་བ། གཟུགས་ཡོདཔ་འམ། གཟུགས་མེད་པ་འམ། འདུ་ཤེས་ཡོད་པ་འམ། འདྲུ་ཤེས་མེད་པ་ཁམ། ། ཏཱ 

རོ འདྲུ ཤེས་ཨེདཔ་ཡངམ་ རོ ཀའཇིག་ཏེནྲ་གི་ཁམས་བ་ ངང་། ཕྱོགས ཊི་འཇིག་རྐེན་གྱི་ཁམས་གང་ཡང་རུང་སྟེ། དིདགསེམསབ་ ས་པདང་། སྨྲས་པ་དྲེ་དག རཾ 
ཀྱང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་སེམས་བསྡུས་པ་དང་། ས་པརྣ་ཉབ་བཞིནདུ་མངདག་བཟ་རབཏུཆུན་ཀ། །རབ་འདྱོར་ཇི་ལྐར་ན་དེ་བཞི་ གཤེགས་པས་སེམས་ ་ ཌ 
བས་བ་དང་། སྤེ་ཡང་དག་ཕང་ངི་ལྟ་བབཞི་དདུརབཏུ་མཁྱེནེ་ན། རའྱོར་དབཞིནགཤེགས་བས་སེམས་ཅནདེདགུའི་སེམས་བ་སུལ་དང་། སྤྲོས་པནིཆོས་ | 


ཧིདཀྱིས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལབ་བཞིནདུ་རབཏུ་མཁེན་ཏོ །གསེལ་བ། བཅོམ་ལཱན་ཁདུས་དེབ་ཞིན་གཤེགས་བས་སེམས་ད་དག་གི་ མས་བསྔས་པདང་། སྤོ 
ཆོས་ཉེད་གང་གིས་ཡང་དགཔ་དྲི་ལྟང་བཞིན་དུ་རབཏུ་མཁྱཉ་ཏ། ཀབཅོམ་ལྔན་འདསྤ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབོན་དེ་ནི་ཆོོསྣ་ཉིདྱ་ཀང་མི་འརགས་ན། 


དོརད ཁ་སོ གས དེབཞིན་གཤེགས་པས་སེ་མས་ཧནད་དགགི་སེམས་བསུས་པ་དང་། སྤྲསོ་པ་ཨ 

_ དུ་བ་ཏསྱཏན་ཏོ། །རབ་ གཞན་ཡངདེ་བཞིན་ གས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་བའེ་སངས་རྐྱས་ཀྱིས། སེམས་ཅན་དེ་དག་གི་སེས་ བསྙུ་ 
ཐཾས་བ་ཨང་དག་བར་ངི་ལ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །རབ་འབྱེཾར་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཨངངག་བརྡ་ཇེགོས་པའི་སངསྨྱ་ཆས་ཀྱིས་། འི 
ཅནདདག་གི་སེམས་བ བཁང་། སྤཾས་པ་ཡང་དག་པ་དི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཊབ་ཏུ་ཁྱེནེ་ན། འབ་འབོན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པངྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་བརྡ་ཚོགས་བའི 

སཿསྐྱ་ཆས་ཉིས། སེམས་ཅན་དེདག་གིསེམས་བྱསས་པདང་། སྤྲེས་བནཾཐང་པའི་རྣམ་བར་ཡང་ངག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ུ་ཐབ ་མཁྱེན་ཏོ། །དབ་འབྱོཊ་དེ་་ 

བཞིན་གཤེགས་བབྲག་བཅོས་པ་ཡད་དག་བའ་རྫོགས་ (ལེསངས་རྒྱསཀྱོས་། བགེ སྤེས་བ' ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་ འགྲོར ་ 
བངང་། ོྷ་བུའ་པད་ཨདདག་བརི་ལུབཞིནདདབཏུ་སྦརིནཏ། ཀབུ་འྱོན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ག་བཅོས་པ་ཡང་དག་བརྡ་རགས་པའིསངསྤྱ་ཆུཊ ར་ར 

/སེམས་ཧནདེ་དགཔ།སེམས་བསུབ་དང་སློས་བཞི། ཞོ་བ་དང་། དཔེན་པའི་ནམ་པར་ཡང་དགཔ་ཇི་ལྟབ་བཞིན་དུའབཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །རབ་འབྱན་དེ་ལྟན་ནདེ་བཞི། 


་ 
འ 


¬༅༄༅ཤ༽ ་$ །གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་བ་མདདག་པརྡ་དོགས་པའི་སབསྦྱརསྦ་ཀིས་ན། སེམས་ཧྩརྫདེ་དྭག་གི་སེམས་བཙུས་པ་དངྲ་ཐོས་པ་ཡང་དགུ་ 

༧ པརི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏེ། 1བའདོན་གཞན་ཡངདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་བརྡ་རགས་པའི་སབསྐྱརསྦ་ཀིས། སེམསཅ་ནདདག་གི་སྐེན་ རླི 
„ འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པ་ལ། འདོད་ཆགས་དང་བྱས་པའི་སེམས་ཤེས་བ་བན་ཨངདག་པ་ཇཾ་ལབ་བཞིན་དུ་བ་ཏུམྱེནཏེ། །རབ་འྱོཊ་འདོད་ཆགས་བངྲ་བལ་བའི་ ་ 
༧ སེམས་ལ། འཇོད་ཆགས་པང་བཅས་པའིསེམས་ཤེས་བ་བན་ཡངངག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནད་བ་ཏུ་མཁྱན་ཏེ། །ཅབ་འྱོར་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའི་སེམས་ལ། 
་འ ཇོ་ཆགས་དང་བལ་པའི་སེམས་ཤེསྦ་བ་བན་ཡང་དག་པཛི་ལྟབ་བཞིན་དུངབ་ཏུམཁྱན་ཏོ༽ ཀཞི་སྔང་དང་བཅས་པའིསེམས་ལ། ཨེམ བཅས་པའི་སྭེས 
ཞེསྱ་བ་ཐར་ཡང་ངག་པཛྡ་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ་། །ཞེ་སངངངྲ་བལ་བའི་སེམས་ལ། ། ཞེ་རཱངྱ་ཀཱལ་པལ་བའིསེམས་ཞེ 

- རོ་བ་གཟག་གྱེས། །གཏི་མུག་དང་བཅས་པའི་སེམས་ལ་གཏིག་སུག་དང་བཅས་པའིསེམས་ཞེས་བཛར་ཨང་དགུ་ཁ་ ་ྲ 
རབཏུ་མཁྱེན་ཏ ། །གཏིག་མུག་དངྲ་དལ་བའེསེམས་ལ། གཏིག་མུག་དདྲ་བལ་བའི་སེམས་ཞེས་བ་བར་ཡང་དག་པཛྟི་ཝ་བབཞིན་དུ་རབ་ཀུ་ཨ ཀོ 


= ༣༨༩༦ .༩::༨ ཤྱ 


ཟིལྟན་དེབ་ཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཨང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངས་རསྱ་ཉིས། སེམས་ཅནད་དག་གི་སེམས་ཚ 
བཟཅ་ས་པ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པའི་སེམས་ཤེས་བ་ཝན་ཡང་དག་པ་བཞིནད་། རབཏུ་མཁུན་པ་ལགས་། ཇི 
ཐཅས་བ་དང་། གཏིགུག་དང་བཅས་བའེ་ སེམས་ལ། གཏིག་མུག་དད་བྱས་པའི་སེམས་ཤེ ས་བྱསི་བན་ཡང་ངག་པ་རྷི་ཝ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མྱཉུན་པ་ 
ཁཱན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་བ། འབ་འབྱོན་སེམས་འདོད་ཆགས་དང་བཅ་ས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། སེམས་ཀི་ཡདདག་བ་དྲི་ལ་བ་ཉིདཾས་ཨིནོ། ། 
ཟབའྱོའོ་སེམ་སནི་ཡང་དག་རྙིཊ་བབཞིནདུདམིགས་སུ་མེད་དོ། །སེམས་ལས་ ད་འའེ་ཆོས་རམསྱ་ཀང་དམིགས་སུ་མེད་ན། འདོད་ཆག 


. 
བམས་དགིགས་བ་ལྟ་ཅི་ཞིག་ ཐས། འཟ་འབོར་སེམས་ཞེ་སྡང་དང་བཅས་བ་གང་ཡོན་པ་ངེ་ནི། ༥༥༦༥ ཱུ 
ཟབ་འྱར་སེམསནི་ཡདདག་པ་དྷི་བཞིནདུ་དམིགསུ་མེད་དོ། ཁ་འ །པང་་་ ཞེ་སྟུང་དང་བྲལ་བའི་ ས་བ 


ཞིག་གྡོསཾ། །ཟང་འབྱར་སེམས་གཏི་མུགདང་བཅས་པ་གང་ཡིན་པའདེ་ན ཀསེམས་ཀི་ཡངངགཔ་ཇི་ལྟ་།ཀིད་མ་ཡིན་ནོ། །དེཅི་ྱི་ཁིན་ཞེན། ཟབའྱོན 


༦ ངོ ༽སེམས་ནེ་ཡང་དགཔ་རྡི་ལྟ་བབཞིན་དུ་དམིགས་སུ་མེད་དེ། །སེམས་ལས་ ང་བའེཆོསྣརམས་ུང་དམིགས་སུ་མེདན། གསགས ། 
_ བཅས་བ་འབ། གཏི་སུག་དང་བལ་བའིསེམས་དམིགས་པ་ལྟ་ཅིཞིགླསས་། རབ་འབྱོན་དྭནར་ནདེ་བཞིནགཤེགས་བས་ཤེས་དབྱ་ཀིབ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པུ་འདི་ལ་བརྟེན ཀཿ 

སེམས་ཅན་དེ་གག་སེམས་འདདཆགས་དང་བཅས་པ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པའི་སེམས་ཤེསྱ་བབན་ཡངདག་པརྡངི་ལུ་བབཞིནདུརབུསྦའེན་ཏ། ། སདུ་ 

འ བང་བཅས་པའི་སེམས་ལ། ཞེ་སླང་དངབཅས་པའེ་སེམས་ཤེསྱ་བ་བན་ཡངངག་པ་དི། བབཞིད་དྭ་བཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །གཏི་མུག་དངབཅས་པའི་ ོས་ལཾ། ༩ ཡུག་ 

| དང་བྲནས་པའིསེམས་ཤེས་བ་བར་ཡང་ངག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུའབཏུ་མཁེནཏེ༽ །༣བའྱཔོ་ཇི་ཝཱའ་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སེམསཧན་དེ་དགགིསེམས་འདོད་ 

དངྲ་བལ་བ་ལ། འདོདཆགས་དང་བལ་བའི་སེམས་ཤེས་བྱ་བཿ་ཡང་དག་པ་ཇིལྟ་ བབཞིན་རང་ཏུམའྱན༡་ན། རབ་འྱབོནོ་སེམས་འདོདཆགས་དང་ཐའ ། 
,” པྒོ མམམསྱ་ས་འདདཆགས་དངབཅས་པ་ནི་དྲམ་ཡིན། འདོད་ཞགས་དཔབ་བཞིདམ་ཡནའ།།དེ་ཅི་ཐུ་ཞན།ཟབའཛུ་སེམས་གཉིས་ཁྲ་གསྒུ་ཤི་ 
འཕྲེངབ་མེདང་༽ རབ་བྱའོནོ་དྲ་གནན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སེམས་ཅན་དེ་དག་གི་སེམས་འདོད་ནགས་དངྲབཡབ་ལ། འདོད་ཆགས་དབྲབལ་བའེ་སེམས་ 


༣༣༧༦ 


་" ་མེནཏོ་། །རབ་འབྱོར་དེ་ ༣སེ་མསཿནད་དག་གིསིམས་ཞེ་སྡད་དངྲ་བལ་བལ་། ཞེ། 
པེ ༥ ཝར དྲལ ང་དངྲ་བྲལ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ཞ་ུབ་ལསལི་ཉ་ཡིན། 
འེ་ཅིའི་ཛྲིསཏེ རྒ ལལ ང། བ་ཡྟེའ རབ་འབྱོན་དེ་ལར་ན་དབཞིན་གཤེགས་བ སེམསཅན། 


ཐལ་།ཞྱེམང་དཔྲབལ་བའི་སམས་ཤེསྱ་བུ་བར་ཡངདག་པརྡ་ཞབ་གཞིནདུཟབ་ཏུསཏིནཏོ།།རབ་འབུའོ་ི་ཝ་ནག ཤིགས་བས་སེམས། 


བབྲདལ་བགུཏི་ཡུག་བལ་བའི་སེམས་ཤེས་བུ་བར་ཡ་དབག་པརྡ་ལ་བབཞིནདུ་བབཏསྦཏུནི་ན། བྱེ་མ 


! 


ལུཿ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས སཧན་ད་ངག་གི་སེམས་ག 


ད ཤེསྱས་བར་ཡང་གབང་ །བཤིནད་འྱསབྱེན་ཏོ༽ ་ཁབ་འབྱོལོ་གཞན་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་པས་། ཡངངདག་བ་ཇིི་ཉབ་བཞིནའབ་ཏུ་ཨ 


¥ 
སླབ 


སེམས་ག དང་བཅས་པཞིདམ་ཡིན་། གཏི མུག་དངྲབལ་པ་ཞིངས་ཡིནེནོ། །དེའིའིཕིར་ཞེ་ན་། ཟབ་འབྱོན་སེམས་གཉིས་་ 


པི 


ཁྲ 


༩༤ དིར ཟླིད ཝོ །ཅེན། འབའྱཧོཿ་དདེ་ལ་དབཞིཞགཤེགས་པདྲགབཅོམ་པ་མངདག་པརྔངོགས་པའི་སཿསྤྱ་རསྤ་ཀྱེས། སེམས་ཉན་བརོལ་དྲང། གངཟགྲུ་འདོལ་ . 


ཤེན། རབ་བྱངོཿསེམས་ཀྱུ་རུངཊི་ཏཊ་མེདཉངད་མེདཔ་དེ། སྤམསྤྱ་ྱི་རུངདདགལ་གནས་པརྩབབབི་ཏཿམེད་པའྱི་པརིཏ། འབའྱ་བོརདེར།དེབཤིན་གཤེགས་བརྲག་བཅོམ་ 


_ བྱུབར་ཡང་ 


བཁསབྭསྦྱ་ཧས་ཅིས། མཚན་ཉིད་མེད་པའི་སེམས་ལ། རང་གེ་མཚན་ཏིད་སེང་པཉོདྱ་ཀྱ་ཡར། མཆན་ཉིད་མེད་པའེ་སེམསཔ 
༤༥ སཱུ = ¬ ངྱ 3» 
དབ་ཏུ་མྱིར་ཏཾ། རབབྱོ༡རདྷེ་མརན་དེ་བཞེན་གཤེགས་པདྨག་བཅོམ་པ་མངངག་པརྡ་ཛོགས་པའིསངསྦྱངས་ཀས། ཤེས་རབ་ 


སྤེམས་ཅན་ཕའོལ་དང་། གང་ཐག་པའོལྱ་གི་སེམས་བསྟནདུ་མེད་པ་ལ། བསྟནདུ་མད་པབི་སེམས་ཤེས་ངཐར་ཡང་དག་པརངྟིལ་བབཞྲིན་ རོ 
ག།རབགགཔ་སབ་དགང་བྲསབ གེས་བྱངས་ང་། ཤེསབི་པརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདེ་ལྷ་རྡེན་ཏེ། སེམས་ཉན་བརོལ་དང་། 
¡ ག་པལེཙྤྱགིསི་མས་ཊཱར་མེདཔ་ལ།བླམར་མེད་པའི་སེམས་ཤེས་བུབར་ཡང་དག་པྲ་ངྡི་་བ་བཞིན་དུ་རབཏུ་མཁྱནཏོ། །རབ་བབྱོར་ཇི་སྟར་ན་དེ་ ཞིན་གཤགས་པ་དྲྭགབ་ 
པ་ཡངདག་པརྫངོགས་པའིས་ངསྤ་ཆས་ཀས། ཤས་རབ་ཏེ་པ་ལོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐང་མེབད་ལ་བཏ་ཏེ། སེམས་ཅན་པ་རོལ་དང་། གངཐག་བརོོལ་གི་སེམས་བ། 
; `་བྷནུར་མེད་པའི་སེམས་ཤེསྤ་བཟར་ཡང་དག་པ་ཇིི་ཝ་བ་བཞིནདུ་ཕབ་ཏུ་མཌེནཉེན། རབདྱཔོརའདེ་ལདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོ་མ་པ་ཡངདབ 
. སབས་རྒྱས་ཨྱིསྤུནྡ་ལ། སེམས་ཅན་ཕ་རོལ་དང་། གང་ཟག་བརོལ་གི་སེམས་དེ་དགསང་བརམི་བཅུརཏེ། རབའྱབོརད་ཝརྐན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་སང་ 


;/ 


རར རབ་ར་འརའི་ རོའི ཤྲེས་པ སའར་བའི་བརོལ་ད་ངི་ང།བདི་ལྔ་རིས་འི། སྤེམས་ཏླས་ཕརོལ་དང་ 
4 རབཏུསཌནཾན། རབའྱ་རདི་བཞནགཤིག ཿ་ཤསམཿཅ་འ་ ཏུ་ཕླུན་པ་བད་ལྟ་ཏུན་ཏ། སེམས་ཨྲ་པ་ དང་། 


། ± 


* པས། རྒྱཆེབརའགྱུརབམ་ཡན། རྒྱ་ནུང་བརའགུཌབ་མ་ཡེནེ། འབལ་བརའུརབ་མ་ཡན། བྲགབ་པརའྱགུརབམ་ཡན། འོད་བར་བྱསརབ་མེ་ཡིན། བསོ་བར་བྱགམབ་ | 


རཾ ༧ 


མ་སྔིན། ཞེསྱ་བ་བརཔབ་ཏུ་མྱའཾནཏོ། དེའྲ་པཱར་ཞ། དེནེ་བདི་སྟརསེམས་པ་གངགིསྤ་ཆུ་ཆེན་པོརའྱགུར་བའམ། རྒྱ་ནུང་བར་འརྒུརབ་བམ། འ་ཕེལ་བརཧགྱ་ 


ར་་ 


བར་བྱགུར་བ་བ་མ། བྲགོ་བརའྱགུརབའ་ངོཔོ་ཏོདེ་མེད་པའི་པཱརཏེ། རབཁྱཔོརདྷཾཝཱརཾནདེ་བཞིཊ་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡརོགས་པའི་ 


གངཟགཔ་རོོས་ཐི་སེམསྤྱ་ཧཆེརམི། 


| ཁ་ ལཱར་མེང་པའསམས་ཤེས་བབརདྲག་པརྡརཝ་བཞིན་དུརབཏུ་མཁནཏོ། །རབ་བྱཧོམ་གཞན་ཡངདབཞིཊགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་མངདག་པརྔངོགས་པའིསསསྐྱ་རས་” 
༡ ལྟ ལྟ གཤསྭ་རཆྨཱ་པཅངཏཱ་འབུཊནཱ་འཨུཿྱ་ན། །རྱས་ 


3 


༠༽ ༦ 


ཟ ;±÷ག་ ཀིཾ ར་ར འོས་པོ 1༢ 

ཀྱིས། ཤེས་རབྱ་ཀེ་པརོས་ཏུཕེན་པྲ་བབམོ་བད་ལ་ཏན་ཏུ། སེམས་ཅན་ཕརོལ་དང་། གངཇག་ཕ་རོས་གིསེམསྤྱ་བུཆབ་ལ། སེམསྤྱ་རཱཆེཞེསྱ་བུ་བར་ཡངདུག་པ་ཇྷིཝ་བབཞེནདུ་ ད 

། སེམས་དེ་ 

¡ = ༨ དི རབ་བ ལ་རབ ངེ རིང་བར བ་ཀར་་བེབ་བལ་་བ་ ལུ , 
རྒྱ་རུར་བརམེ་བཟུར། སེམས་དེ་འཕེལ་བརཔི་བྱགུར། སེམས་དབྲགབ་པརམ་འུར། སེམས་དེ་བོང་བརམ་བགུར་། སུམས་དེ་འྲགོ་བརམ་འགུར། སེམས་དེ་དངེས་པེ་མུད་ 


དི ༨ གིནི། རོ །དག་པརྡ་ཛོགས་པའིསངསྤྱ་རས་ཅིས། ཤེས་མབྱ་ཀི་པ་རོམ་ཏུ་བཱིན་པ་ཟབ་མོ་འདེལ་ཏཱནཏེ། སེམས་ཅན་པ་རོལ་དང་། གངཟག་པཔོལྱ་གི་སྤེམས་ལརམེད་པ་ (© 


༡༩ 


ཕརོལ། 


བྲ ཡྲ་གིསེམས་ཡངས་པ་ལ། ་སེམས་མཇས་ཤེས་བུ་བརམངདག་པྲ་ངིལ་བ་བཞིན་དུརབཏུམཁྱེནོ་ཏོ། རབ་ 
དགཔར་ཛོགས་པའི་སབསྤྱརསྤ་ཅྱིས། སས་མ སསུ་པབསདདག་པ རྭ སེམསཉན་པ་ ལདང་། གངཟགཔ་ 
_ ° བྱཁམ་མངདག་པ་ཇཱི་ལྟ་བ་བཞིརྣ་ ་མཁྱནཅེན་། རབ་འ ར་འདི་ལ་དེ་བཞིནུ་ག གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡཛོགས་པའིསངསྤྱ་རྩས་ཉིམ། སྡེམ པེ 
“ གྭཐཱག་ལལོཕྱ་གེམེ་མསད་ལ་བེང་བདང། བྲགོ་བམི་དམིགས་སོ། །སླེ་ཁ་དང་། འགག་པ་དང་། གནས་པདང་། གནས་པ་ལས་གཞན་དུ་བཅུམ་བ་མིདམིགས་ཨེ། ། 
བཅིའྱ་ཕརཞེན། རབབྱ་ོརསེམས་དེ་ལ་བོད་བར་བགུརབ་ཁམ། བླགོ་བརའྱགུར་བ་བམ། སྩེ་ཐར་བརུར་འབམ། འགག་པརའྱརུམཐའམ། གནས་བཟླ་གུ་མཊ༩་ 
གནས་པརལས་གཞན་དུ་བྱུརབདེ་ལྟ་བུའི་ངོབཉོདེ་མེདདོ། །ཇབ་བྱངོད་ཝཱརད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ང་རྔ་རོགས་པབེསངསྐྱ་ཆུས ཤེས 


༦ 


༄༅། ༠ ཀ།ྱེ་པ་རོལ་ཏུུཔན་པ་བདེལ་ཏྷཊ་ཏྲེ། སེམས་ཅན་པརོལ་དང་། གང་ཟག་ཕའོལ་གྱིསེམས་ཡངས་པ་ལ། སེམས་ཡབས་ཞེསྲབབར་མདདག་པྲ་རྡིལ་བ་ ཁའ 
_ + བཞེནདུ་རབཏུ་མཁྱེནཏོ། །རབབྱངོར་གཞན་ཡངདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡཇོགས་པའསཔས་རྱས་ཀྱེས། ཤེས་རབྱཀི་བརོལ་ཏུ་པྷཱན་པ་བདེལ་ཏེན། 
` །ེ༔ སྡེ་མས་ཉན་པརོལ་དང་། གངཐག་ཕ་རོམྱ་གིསེམས་ཚད་མེདཞེས་བཟར་མངདག་པར་ཇི་ཚུ་བབཞིནདུ་རབ་ཏུ་མཁྩེན་ཏོ། །བདཧོན་ཇི་སརནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་ /, 
3 རཿ བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིསངསྱ་ཧུས་ཅེས། ཤེས་རབྱ་ཅི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་འདི་ལ་ཏེན་ཏ། སེམས་ཅན་ཕ་རོལ་དང་། མཁ ས ཝ་ ༩་ 
&„, :] སེམས་ཚད་མེདཅེས་བབརགང་ཟག་པའོལྱ་བེ་སེམས་འྲོབདང་། འདུ་བདང་། བཀམ་པ་དང་། བཅུམ་པ་མངདག་པ་ཇྷི་ཕླ་ཞིནདུ་རབཏུ་མྱའྱེནཏོ། །རབ་བབྱོན་ 

སྦ ཤའ ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་མངངག་པརྡོགས་པའི་སངྱསྐྱ་ཆུསྲ་ཀུས། །རབྱ་ཀ་པརལ་ཏུ་ཕན་པཟབ་མོཁད་ལྟརནཏི། ༢ མས་ཅན་པ་རོཁ་དང།གང་ 
_ ཟག་ཕ་རོལྱ་གི་སེམས་འྲཔོ་བ་དང་། ་འདུ་བ་དང་། བཀྲམ་པ་དང་། བཅུམ་པ་ཡང་དག་པ་ཇིལ་བབཞིན་དུ་རབཏུ་མཁེན། ན།། རབ་བཧྩོམབདེ་ལ་དབཞིན་གཤྲིག རུ 
ཡངདག་པརྡ་ཚྫོགས་པ་ཁི་སངས་རྱས་ཉས། སེམས་ཅན་ཕ་རོལ་དང་། གང་ག་པརོྱ་གི་སམས་བྲཔོ་བདང་། འདུབདང་། བཀྲཾ་པདང། བཅུ་མ་པ་གངངྲིསེ 


གསལ་ཏེན། ཆོརབདང། འདུ་ཤེས་དང བདུ་བེད་དང་། རྣུམཔཇཤེས་པབ་བརྟེན་པས། སོཞིང་འབྱུང་བརབཁྱམཔོ། 


འལོདང གངྦ་བག་ཐ་རོྱ་ཧིི་སེམས་དེདག་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། རབའྱ་པོརངྭ་སཱརནདེ་བཞིནགཤེག་པ་དྲ་བ་བཅོམ་པ་ཡངདག་པསྫངོགས་པབས། 
ཟྲབྲ་སྭོ་འད་ལྟཏྲ་ཏེ། སེམས་ན་བརོལ་དང་། གངཟག་ཕརོལ་གེ་སེམས་ཁྲ་པོ་བདང་། འདུ་བདང་། བྲ་ཀམ་པ་དང་། བཅུམ་པ་ཡང་དག་པ 

བ་མ རཆ ཆ་ལ རྲིང - རེ 39 འེ 

དེ་ལ་དེ་བཞིཊ། ཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡཔདག་པརངོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱས། སེམས་ཅན་ཕརོལྱ་གིསེམས་ཁྲགོབ་དང། བདུབ 


ལུརཿབ་ཏུམཁཱན་ཏེ། བདག་དང་འཇིགཏེན་ཇུག་ཉས་བཁདེ་ཉིད་བདསྱེ། གཞནནི་དེན་མེདཅེསྱ་བ་བདེནི་གགྲཐགས་ལ་གནས་པཔོ།། ངེ 
ཕུཏདང་། རྣམ་བར་ཤེས་པ་པ་གནས་པབོ། །བདག་དངའཇིགཏྟེནྦདཱག་ཅས་བུརེཉེད་བདེནི། ་ 


བཤ འཐུ་ཤེསཐླུ། བདའ རམ་པར་ེས་པ་སྟུ་གྐུརས་བོ། །མདགུའ་པབའི་གེ་ཅང། རྟ ཅས 
མེད་བའོ་ཞིསྤ་བཁདནེ། གཟུགས་ལགནས་པའོ། །དེནི་ཆོམ་བདང་། འདུ་ཤསདང་། འྱུ་བ་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་བགནས་པའོ། 


༤ བཟ 


༈ད 


ནི་དོན་མེདདོཞེསྱ་བུབ་ 
ཅང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་པའོ། །བདག་དང་བཇིགཏེནཔ་མཐའ་དང་ཝཉ་ 
བདང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྱུཔང་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པལ་གནས་ 
ཉེད་བདན་གྲི། ཀག རལ 


དུད ་སྙིཏག་པ་མ་ཡིཊཞེས་བུ་བདེ་ཉིད་བདྲགྱ་ཧི གྱི་གཞུན་རེ 
། འདུ་ཤེས་དང་། 


དིག་པ ། དདེ་འི 
ལཱཉཊོ། །ཞེས་བཌརེ་ 


དེི་གཟུགས་ལ། 
ལྡན་ཞེས་བ 


བཿ །ུ་ཁད་ཉད་པཱདནྱ་ཧཱཾ། གྷཞ། 
བའི། །བགགྟཱ་དྷའ 
་ལ་གྲནས་པའོ། །ེི་ཚོར་བ་ངང་། འདུ་ འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེ ང་། 
གནས་བབོ། ་ བདག་དང  འ་འ་ག ། མཐའ་དང་མྲི་ལནཔ་ཡངམ་ཕཞོ། །ས་བབད་བདྱ། བི 
བདང་། འདྲུ་ཤེསདང་། ལཱ བྱེརྲ་དང་། ྣམབརམསཔ་འགྲུམས་པལོ། །བདག་དངབ་ཇིག་། 
མིནི། མཐའ་གཉིས་དང་མི་ལྡནཔ་མངམ་ཡིནཉོཞེས་བེའིད་བ གཞནའི་དེན་མད་དཞེསྦ་བདེ་དི་གྲགགས་ལ་གནས་པ 


] །དྭནྱའ འདང 7 ངུ 
_ བདུབེནདང རབ ལག་ཐས གཞནནི་དོན་མད་དོ་ཞས་ ་བ་བང་ནི་གཟུགས་ལ་གན 


རྱ 


དུང་། རྣམཔང་ཤེས་བ་ལཀྱཿ སྲོགྱངགཞན་ལུས་ཀྱ་ངག་ཞཊཞེ་ 

ཧཱུ བབབྭོ། །དྲག་ ོབདང་། བདུ་ཤེསདང་ འདྱུབདདང་། ཟམ་བདཤེས་པ་ལ་གྲནས་པབོ། 
ས་སྟག འོ། །བ་ཆོར་བདང། འདུ་ཤེས་དུང། ༤ 
གུབངང། ངབ སོད་ས གེ 


ཟབ་ 


པལ ཁིག ། གཞནའི་ ར་ས་རད་གས་པརཞས་བསོ། ། ་ 


ཛྲ ལཿ ཞེསྦཿཁདླན་ཡིཊ། །ཟཐ་བབོཌདྷཱཊཊ་དབཞིནག ཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་མཇདག་པ ས་པཁིས་སྱ་རམྱ་གིས། 
མ་མ ༢༠༦ གངབག་ཕལོསྦྱ་རི་སེམས་འྲྲོབདང་། འདུ་བདང་། བཀྲམ་པདང་། འཞུམ་པ་ངདགཔ་ི་བ་བཞིནདམབ་ཞུས 
་མསསེ་ིསཞེགས་ས་ཤེམ་ཙིོ་་མ་། ] གཟུགས་མཁྦེཉ་ཏོ། གཟུག་ས་ིལརམཁྱནཅན། དེས་ག མནོར་བཿ 


“ ༄ྔ༅ྱ།།་ 7 །ཉིད་འྱརུ་མབམདཅིང་། རྣམ་པརུངྟོག་པ་མེདཔ་མཆནྨརེདི་ངྱ་པམེདད། སྔོས་པ་མེདཉི་ངད་མིགས་སུམེད་པདྡ་སརམཁྱནཏོ། །ཅོརབདང་། འདུ་ཤེས་དང་༼ 
` -༧¶ འདུཊྱེངྲ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཁྱེན་ཏོ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཆྲུཿཊིན། དེངཞིཝ་ཧེདདང། མོར་བད་བཞིཊ་ཉིད་བྱགུརབམེདཅིངམ་པརཏོག་པ་མེད་པ། མཆོནམ་མེདཅིང་བྱེད་པ་མེད་ 
ཱུ པའ དེ སྤོས་པ་མེདཿངདམིགས་སུ་མེང་པད་།ར་མཁྱེན་ཏོ། །རབའྱངོད་བཞིནདུདེབཞིན་གཤེགས་པས། ཤེསརབྱཅི་པ་རོལ་ཏུཕིན་བཟབ་མོའདེ་ལཏེན་ཏེ། སེམསཅན་པའོབདང་། ; 
£› གང་ཐྦག་ཕཕོཡ་གྱི་སེམས་འགྲོབ་དང་། བདུ་བདང་། བཀྲམ་པ་དང་། ལ་བ བ་བཞི མནོར་བདེ་བཞིན་དང་། - བགྒུར་བམེད་པ་དང་། རཱི ཱ 
༩ པཉོག་པ་མེདཔ་དང་། མཚན་མམེདཔ་དང་། བེཏཔ་མེད་པ་དང་། ཐོས་པ་མེད་པདད། དམིགས་སུ་མེདཔ་ིལཱ་བབཞིནདུརཔཏུམཁྱེཏོ། །དྷེསའན་འྲོ་བདུང་། བདུབདང་།བྲགམ་པ་ 
དང་། བུམ་པདེ་བཞིནཉིདགང་ཡིནཔ་དནུ་ཕུངཔའདེ་བཞིན་ངཉིདེདོ། །ཕུངཔའེ་བཞིནེ་དགང་ཡིན་པདེནི། སྐེ་མཆེདྱ་ིད་བཞིནཉིདདོ། །སླུཉཆད་ཅིརེ་བཞིཊཉེདགང་སྤིན་པ་དྡའི་ 
ཧཾ མས་བྱིདབཞིནིདངོ།་ །ཁམས་ཀྱིཿ བཞིཏིདགང་ཡིན་པ་ངེནི། རྟནཅིང་བྲབེལ་བརའ་ ཏབའི་དབཞིནཏདདོ། ཏྡེན་ཅང་བྲེལ་བར་འབུང་བབིདུ་བཞྲིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དཞི། ཆོས་ 
], ཐམས་ཅད་ཅི་ད་བཞི་ཉིདདོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ྱིདེ་བཞིཊ་ཉིདགང་ཡིན་པ་དེི། རསས དབའ །བརོས་ཏུ་ཕིན་པ་དྲུག་གིད་བཞིན་ཉིདགང་ཡིཊེ་པ་དེའི། 


ེེེཾི 


ཀཱ ེབཉིད་ཐམས་ཅདཉིེ་བཞིནཉིདགངཡི་པའེ ཐི རེལ མ་ནུ བདུནྱབིད་བཞིཟཉིད་དོ། ། ཅི ; 
རཿ ནཉིདགང་ཡིན་པ་དན། བ་ཕགས་པའ་བདེན་པ་ བཞིབ་དེབཞིནཏུདདོ། རར .་ པའི་བདེན་པ་བཞིའི་དེབཞིཊ་ཏིདགང་བིནེ་པ་དྲེན། བ 


བསྲས སཞིེབཞིྷག་ཅིན་དེ ནི༽ ཚདམེད་པ་བཞིབི་དེ་བཞིཊཏིང་དོ། །ཚད་མེད་པ་བཞིབིདེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དུན། གྱགས ཱ 
། །གཟུཀསམེད་༩ པབུ་ཧྭེ། རསྭ་བརྡབཛུག་པ་བཞའ བི་ད་བཞན་ཏིདགུད་ཡིན་པདེནི། མོ ÷` 
ྦེ ཐུ་འེལ་ལི རར ་ རན ཧཱཾ 


¡1 ྭཱ ཉིདདོ། །མཐརྱ་སིགནས་པའི་སོམས་པརའཇུག་པ་དགུའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡྲིག་པརདྡ རྣམ་པར་ཐར་པའ་ པཉདདང་ མཚན། །ཀ 
ཌུ བས སམ་པཁར པ་གི ཆན་མ་མེད་པྲ་དུང་ སྔོན་པ་མེདཔའི་ བཞུན་ཏིད་གང་ཡིན་པ་དྲ། འས ད་ལ 


ེཔགེས་་ངསི་པི། ྫ& 2: །མི་འཇིགས་པ་བཞི་བིདབྟཞིཉིད་ 


ཀཾ ུ / 
རློབ རོ །གང་ཡྲིན་པངནི། སེས་ཡངདག་པཔདེགཔ་བཞིའི་ངེབཞིཉཏིདདོ། །སེ་སེ་ཡངདག་པརག་པ་བཞིའི་དེ་བཞིན་ཉིདགང་ཡིན་པའེནེ། བྱམས་པ་ཆེན་པེའྲོ༽ 
_ ༡ ངེབཞིཊ་ཉིད་དོ། །བམས་པཅེན་པོའི་དབཞིན་ཏིད་གང་ཡིན་པརྡར།ཤྷིངྫརཆེན་པོའ་དེ་བཞིཊཉདདོ། །ཧཱིྡན་པོའ་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡྔིན་པ་དེན། སངསྦྱ་རསྭ་ཁེ་ཆོས་མགྲས་ 
] བྱོ ཉིད །སམསྱརམཐོས་མབྲས་བ པོ ་བི་འིཉི་གུངནེཔདའི། ངཔ་བམས་ཅདསའཅུལ་ ༣ | 


- ཡཾ ཟསས་ཅད་མཁྷེན་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པརེནི། དགེ་བའི་ཆོས་རམས་ཧེདེ་བཞིཉཉི་དདོ། །དྭགབ་ ནམས བཞིནཏིད་གང་རིན་པ་དེ། མ་པ་ལ ་ 
བཞེད །མ་དག་བི་ཆས་ནམས་ཅེེབཞིདཞིད་ངཡ་པརྡའི།འཇིག་ཅནཔཔིཟས་རམས་ལདབིནཞངད་།འཇི་གཏེནཔའི་ཆསརམསཅིརེབཞཉིདགང་ 

ཡིན་པ་དའི། འཛིག་ཏན་ལས་བདས་པའིཆོསྣརམས་ཀྱ་ངེ་བཞིནིདངོ་། །བྗངིགྷ་ཏནལས་ཁངས་པའི་ཆོས་རྣམས་ཀེདེ་ ཞིཉ་ཉིད་གངུ་ཡ དོ ཐག་པ་དངབཅས་པའི་ 

:- ཆོས་རམསྱ་ཏེི་བཞིན་ཉེདདོ། །ཟུག་པ་དང་བཅས་པའི་ཆོསྣ་རྣམསྤ་ཧིརབཞིཿ་ཉད་གངིཊ་པ་དེའི། ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོསྣ་ནམསྱ དེ་བཞིནཉེདདོ། །ཟག་པ་མེད་བབྲིཆོས་ 
ྒམས་ིནེ་བཞིཉར་གང་ཡྲིནཔ་དཞི།  བདས་པ་དང། མ་ཁོངས་པདང། དྷ་སྱའ་ཆོས་ནམས་ཅིདེབཞཉ་ིདདོ། །འདས་པ་དང མབངས་པ་དང་། དྷང་ཕྱུ་བ་ཡས 


༩ འདུས་བས དེ 
བྲགས་བུའིར་བཞིན་ཉེདདོ། །ྒྱན།་ཞུགས་པའི་བྲབས་བུའི་དེ་བཞིནཉིང་གང་ཡིཊ་པ་དནེ། ལནཆཅིག་བམབོང་བའེ་བྲབས་བུའི་དེབ ཉཅིདདོ། ། 
བའི་བྲགས་བུའེད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དནི། ཕུཿམི་ཁང་བའི་བྲབས་བུའིདེ་བཞིཊཉེདདོ། །ཕིཿམི་ཁོང་བའི་བྲབས་མུའིད་བཞིནཉིང་གངསིན་པ་དནེ། བྲག་པ 
ཉིྫིདེབཞི་ཏད་རོ། བྲག་བཅོམ་པ་ཏིདྱ་ིདེ་བཞན་ཉིདགང་ལནེཔ་དེནི། རྦྱབངརིདེབཞིནཏིང་དོ། །རང་དདནུབ་ཅིདེབཞིན་ཏིདགང་ཡིན་པདེནི། བྷ་མེད་པ་ཡང་ 
_ དག་པར་ོགས་པའི་བུརཆུབཧིདེ་བཞིནའུད་དོ། །བཱནམེད་པ་ངདགཔར་ངོགས་པའི་བངྡ་རུབཅེདེབཞིན་ཉེད་གང་མིན་པདེནི། ངེ་བཞིིན་ག་ཤེགས་པའི་དབཞིནདོ།།དེབེ། 

ཀླ ཀིག དེབཞིན་ཏད་ཅིགཔ་ཉིདད་། ཐ་མི་དད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདདོ། །ཐ་མི་དདཔའི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡྲིན་པ་དྲའི། མི་བཟད་པསེ། སེབད་ 
བའྲི་ཕིམགཉིས་སྲུ་མེད་ཅིང། གཉིས་སྤུརརམེདདོ། །རབབྱཔོཌདེའི་ཆོས་མས་ཉད་ཅིདེབཞིཿཉིདདེ། གཞི་གགིས་པས་ པར་དུ ལོ་ ., 


ང ཤི དུསྱ་བུཅ་དང་། འདུས་མྱ་བཨྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རེབ ཏེདདོ། །དུས་བུས་ངང་། 


« མདོན་པ་བྫཛོགས་བརས་སྤྱ་ཧས་སོ། །རབ་བྱཧོཉདྷ་ཝཱབསན་ཤེས་བབྱི་པརོབ་ཏུ་ཕཱན་པ་ཐབ་མེ་བདེ་ཞི། དེབཞྲིན་གཤེགས་པ་སྐྱེན་པའོ།རླབ་འྱུརརདས་བསཊ་དེ་བཞི 


ཡཿ: 


° རི་ིིཛ༅། ཤོ བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྫ་ོགས་མའིས་པསྒྱརསྤ་ཀིས་། ཆོས་ཐམས་ཅདཏིདེ་བཞྲིན་ཉིདབུགས་སྲུ་རུད་དོ། །མཐོར་བདེ་བཞིན་ཉིད་དང་།གཞྲག་མ་ཡྦིན་ 
གྲ ནིས དབན ས་དཔག གསཔདྲགབཅས་པ བཤགས་པ ས་རས་གསྱ་ལོ། སལ ་ ༔ུ 

༧ ལྡན་འདས་བདྱིལ་མི།ཆོས་ཁམས་ཅད་ཅེདེ་བཞིནཉིདདང། མཉོར་བརེ་བཞིན་ཉདདང། གཞནམ་སཱན་པ་ངེབཞིནེ་ཉིདབབ་པ་སྟེ། བཅོམ་ལྡུན་ཁདས་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀིདེ་བ གཉེད 
ཤྭ དང་། མནོརབདེ་བཞིགེ་ཉིདདང་། གཞུན་མ་ལགསྤང་བཞིན་ཉིདདེས་ན། སབསྦ་རས་བཅོམ་ལྡན་བདས་ྣམས་ཀྱིབུངཆུབ་བཛྗོདཉང་སློས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་བདས་སྤརམི་ལྡེག་པབི་བུཏྤ 
” ]¡ ཆུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པནམསདང་། གང་ཟག་ལཱ་བ་ཕྲུན་སྭུ་མཚོགས་པྲ་ནམས་དང། དྲག་བཅོམ་པ་ཟག་པ་ཟད་པརྣམས་མག གས་པརས་ཞིག་བདེ་ལམམབ་ 
- ཁྱསུརྭ བཅོམ་ཝྡནབདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་དེདྲག་མངོན་བརྔངོགས་པརསཔསྨ་ཆས་ནས། སེམས་ཅུནརམས་ལ་གསུངས་བཞི་ཤིནཏུ་ཟབ་པོ། །བཅོམ་ ༩ 
ˆ བདས་ཁྱིས་བཀའ་སལ་པ་། རབ་བབོརདནའདི་ཉུདདེབཞིན་ཉིདམ་ཟདཔ་སྟེ། རེཅིའི་པོརམིཟད་ཉེན། ཆོས་ཐམས་ཅད་མབད་པའི་ཕྱུརཏེ། དེབཞིན་ཧིདདིའེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
` དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བརྫངོགས་པབིས་ལྦྱརས་ཀྱེས་། བླནམེད་བ་ཡངདག་པརཇོགས་པའྲི་བརྐདུབ་ཏུ་མངོན་པབྔངོགས་པར་སངསྤྱ་ཧསནས། སེམས་ཅྭཊནམས་ལ་གསུབས་ ཿ 


ཅང་ཏེ བཞིན བདོ།། ཤེས་རབྱཀི་ལ་རོལ་ ཕེན་པ་སཱོང་ཕུག་%ི །ལྔ་པ་ལས། ལེའུསམྱའུ་ ེས་པཀོ།། ཊུ 
གྲོ་བམང། བྲན བརས གཟུགས་འོལ༔ དི་འིདད་སེད་པདབྲ་སཆ་དན་་མས་མཛོན་པས་ ལེ 
ཅེ་ན བཅོམ་་བདས་ཀ་ཞབས་གཉིས་པྱའ བོས་ུ་བརཏ།ངཤས་་ཅིགཏུབ་ཁདདོ།།ཕྷོགགཅགུབཁོདནས། འདོད 
གཟུགས་་ཡེ གསྤྱོད་པའི་ལྦའིབུ་གང་ཇི་ཧེེད་ཅིག་ཡོད་པད་དག་གེས། བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་བདི་སདཅས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡ་ནའདས་ཤེས་རབྲ་ཆི་བ་རོབ་ ¦ 
ཟབ་མེ་བདི་བཤཤདན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོསཏུ་ཕེན་པ་ཟབམོ་བདིའི་མཆན་ཏད་ཇི་་དུཡགས། བཅོམ་སྡན་འདུས་ཁིས་བཀའ་སུལ་པ་། སྷུའིབུདག་ཤེས 
ཀག་ས 
ཟབྱ་ཅི་ལོགདུ་ོན་ཟབམོབདི་ནྩིསནོ་པ་མེད་པའི་མཚན་ཉིདད།།ཟྷབི་བདག་ཤེས་བབྲའིཔརོལཏུཔོན་པཟབ་མོབདེན། མདོཌ་པར་དྱུབབ་མེད་པའི་མཚན་ཉིདོ འདུ 
` ' དག་ཤེསརབ་ཀུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་བདེ་ནྩིསེབ་མེད་པའི་མཚན་དདོ། །ལབི་བུ་དག་ཤེསབབཅ་ཕ་རོབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ནི། འགག་པ་མེད་པའི་མཚན་ཉིདངོ་། །། ¦ 


ཤེསྲ་བབདང་། གང་ཤེས་པའྦབད་པད་ལབསིམདདོ། །ལྣའབུ་དག་མཚན་ཉིདདེ་ངག་ནི། གཟུགསྤ་འིའདས་བུམ་པམ་ཡྲིའ 
རྣམ་བར་ཤེས་པས་བདུས་བུས་པམ་ཡིནཿོ། །སླེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། ཏྟེཊའིང་འབྲེལ་བརའབུབས་འདུས་བུས་པ་མ་ཁཟ 
ངུ ཞ་པས་འངུས་མ་བུས་བ་མ་ཡིནའོ། །ཚྡུལབ་མས་ཅ་བརོལ་ཏུ་པཱན་པ་དང་། ༢བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་དང་ བརྩོན་བླ་གས་ཀྱ་པ་ལེལ་ཏུ་ཕཱན་པ་དང་ 
༩ ཕའེལ་ཏུ་ཕཱན་པ་དང། ཤེས་རབྱ་ཅི་ཕ་ལོམ་ཏུ་ཕྱིན་པས་འདུས་བྱས་པ་མ་ཡའནོ། །སྙོང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅདྱ་ཀེས་འདུས་བྱས་པ་མ་ཡིནནོ། [བུཇ་ུབ་ཧྱི་ཉོགས་ཊི 
་བྱསྐ་མ་ཡིནནོ། །བབགས་པའི་བདྙེནཔ་དཱ་མས་ཁིས་འདུས་བུསྔ་མ་ཡནོའོ། །བསམ་གཏན་དང་ཚད་མེད་པ་དང། གཟུགས་མེད་པའི་སྙེམས འུ 
 ཟཔ་བྱརད་དང། མཐའ ་ེ་གས་པཔསམས་པར་འཇུག་པ་དགུདང། ཤྟེང་པཉིད་དང། མཚན་མ་མེདཔ་དང། ཧློན་པ་མེད་པར་། མཛོནཔར་ཤེས་པ་དང། ཏི 


ོ་ འཛིན་དང་། གཟུངས་་ཀྱིསངང་། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྣོབ་བཅུདང་། མོ་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སཾསོ་ཡངདག་པརརིག་པ་བཞདང་། སཔྱྦྱ་ཆས་ཀྱིཉེ 


ཁུས་བུས་མ་ཡྲིན་ནོ། །ནམ་པ་ཐམསའད་མཁྲེནཔ་ཏདྱིབརྩགས་དུས་པ་མ་ཡིནནོ། ། ལའི་བུདག་མཚན་ཉེདདེདགཤིམི་བམ་།མི་མ་ཡེནབ་ག། 


ˆ པ་བཅོབྒྱདྲ་ཧས་བ། 


མཿ 


པས། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་སབསྨ་ཆས་ཀྱིས། ཤེས་རངྱ་ཅི་ཕ་རོབ་ཏུ་ཕཱིན་པ་མཚན་ 


པྲོ པམས་བྱཞས་ཁང། ཤེ (ལ་བ་མ མཚན་ཉིདྷན་ཝས་རབ 
མེ་མངོན་པརྡ་ོགས་བརསཔསྤྱ་རསསོ། །  ཤེས་རབྱཏེ་བརོལ་ཏུ་བྱེན་བཟབགོ། །དེ་བཞིན་གཤེགཿ 
ཿ མས་ཀྱ་མོད་ཡུལ་དྲུགར་ཏ། ཐྲུ ཟི 
ཱ ་ྦོ སས ཡའ བླན་མེད་པ་མངུདག་པརྫོགས་པའི་ཏྱཿརུབཏུ་མོན་པའཛྫོགས་པརསུ [ངས་ནས 
5 ར་གཟུགས་ཅི་མཚན་ཉིདངང་།ཆོརབདང་། འདུ ཤེསདང་།འདྲུ་བཏདང། རམ་པར་ཤེས་པའི་མཚནཏིདདང། སྐུམཆེ 


ས་པ༧ ་དྲག་བཅོམ་ ་པ་ཡངདག་ ཐར བབ ༠༠༨ 


ྲ་ཀྲ་མ་ཚྲ 


ཞཅང་བྲེལ་བརའབུཿབའི་མཚནིར་དང་། མདར བྲ 
དུག བཅོསྤལྡན་བདས་ཁིའདོད་པ་ཞྫ། ད་པ་དང་། གཟུགས་ཡོད་པནངད་པའྱི་ཆིུ་བླ་མས་ལ་བཀའ་སྩུལ་པ། སྒུའི་བུ་དག་གཟུགསྲའ པའི་མཚན་ཉིད ཉིད 
བཞིན་གཡིགས་མིཆག་ཏེད་མེད་པམགོ པོས པརས་ཡ་མ་པོ། ག་རི ཏ། འ འདུ་ཤེསབཛིན་པའི་མཚན་ཉིད་། འདུངདི་མཛོ 


༢ མ་བསུསབདུ སེ་བ དེདག་ནི་རེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མཿ ྲ 

ླིོོཔ་ཉིདནདཔེནཔའིར་ཚནཉ་དཔེ། དེདགནིརེབཞི་གཤེགས་པས་མཚན་ཉིདམེད་པརམཛོན་པརྡ་ངོགས་པ 

ཐམེད་བཞི་ཞ ་བའིམཚན་དད་ ངེ དྷེའི་དེབཞིནི་གཤེགས། པས་མཚན་ཉིད་མེད་པརམ་བོན་པརྡངོགས་པརསཔསྤྱ་ཆས་སོ། །རྣམ་པར་ 
གྲལ་སེལ་བའི་མཚན་ཏེདདེ། དེ གོས མ་ཡེ ཡ་་ 

ྭ དེ། དནིདེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པས་ མཆན་ཉིད་མེད་པར་མངོན་པརྫུངོགས་པརསཔས་རས་སོ། ། །སྟེབཾས་རྣམས་ཞིའ་ཏུནྣམ་ 

ཡུ བཱ གུཊ་པའི་མཚན་ཉིད། སེ་ སེ་སེ་ཡང་དག་པརརིག་ སྔའི་ཡེངས་སུ་མི་གཅོད་པའི་མཚན་ཉིད། བྱམས་པ་ཆེན་པོན་ཕནཔ། དཱ 

་ཱུ ས་པ དགའ་བཅེན་པནརབ་ ུདག་བཟྲེ་་ད། བཏངསམས་ཆེན་པཚོམ་འདྲེས་ པ་འི་མཚོན་ཉིད། ལོ དཱུ 

་ ལྡོ་གསར་སྟ་ དཤདེབཞིགས་པས་མཚན་ཉིད་མདཔརམདོགཔརྡ་ངོགས་པར་སངསྨ་རམ་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཁྱེྐཝའི་ཡེ་ 


༧ 


3» ༄༅། 
2 གཤེགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅདམཚན་ཉིདམེད་པརམ་པོནཔརྫ་རོགས་ །པརསངས་སྤྱ་རས་སོ། དའི་པུ་རན་དབཞིན་གཤེགས་པྲ་ནིཆགས་པ་མི་མངའཐ 
ྨ བྱཌོ། ། །རེསབཅོས་ལྡན་བདས་འདང་སནཔ་རབ་འབོརཔ་བདི་དཆས་བཀའ་རུམ་ཏོ། །རབ་བོཿཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོསཏུ་ཛྱཞེ་པ་ན། རྡིས 


མསྐ་གི་ གེས་རང་ཁལརལཏྱ་ཧནཔ་ལས་བུྡ། རབ་བྱབོར་གངལ་ལ་ཞོག་། ། ཡང་ངག་པརླས་བས་བས་པ་ཤེས་ཤིང་། བུ། ཀར བ 


ཧ  །མངོནསུམྱ་ཧི་མཚན་ཉིངད། རེདག་ིདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མཚན་ནིད་མེད་པརམ་དནཔ་རྔ་རོགས་པརསངསྦརམས། སསིི་ 


་གྱིབའོལ་ཏུ་པཱན་བཞི་ཁཛིག་ཏན་སོན་པའོ། །དེབ་པུརདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པ་རྫངོགས་པའིསངས་རྒས་ སཾ་ནི། བདུས ན་ད 
ཕརོལཏུ་ཛཱན་པའི་ཆོས་བདིལ་ཏེན་ཅིངྣམ་པར་སྤྱདདོ། ། [ཆ་དེལ་རི་ཐོམ་ ། །ཤེས་རབྱ་ཅི་བརོའོ་ཏུ་བིན་པ་ལདེ་བཞིཟ་ ༡ 
མཛད་པརང། བཀུར་སི་མཛོད་པདང་། སྙེན་ང་ཀུར་མཛདཔ་དང་། མཆོད་པ་མཛད་པ་དེནི་ཆོས་དབྒནན་པ་སྟེ། དེཅིབྱ་ཕོར་ཞེན།  - དཱ 


བ་ལྱ་བས་པ་མཌྡེརཅང་། བྱས་པ་དགོངས་པའོ་ཞེས་ ཡང་དག་པར་སྩབས་ཡངདག་པརྨསའོ། །རབ་བྱོར་ཛཾནརན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བུས་ ་པ་མ། 


༢༦ 


ཡར ༥ ཁྱེས ང་ 
ར་རས ལམདེ་ཉེད་་དེ་བཞི་ བཞིག དཱ 
བྱར ཨ་ཞི སང་བ་མཛད་པའྱ་ཕུརྟཏཾ། རབ་བྱའོ་ཚད་ནངི། ཁཞིག་ཤེགས་པའི ལང 

ཚི ཀ་འ ངྲི ཁམམས་རགག་ གལ ར་ པེ་མེད་པའི་ 

སྲ རོ  །རབ་བྱོནེ་ཝརར་བཞིཊབ། ཤེགམ་པ་ 
ང་གསང ཧི འཟམཞོ་པརྡ་ ཧུ བཅ ཆུབ་པ རེབཞཾནཾགཤེགས་ འབུམ་པ 

མེད་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ ཡོ དེ་བཞིནག་ཤེགས་པརྦགབཅོམ་པ་ཡང་ །པརྡཛོགས་པངས 
ད་ དད ་ ཧེ། རབ ནྟ།་ ས་པབ་སངསརྒྱ 
འཇུག ། བགོགསག་ཨ་འིསག། ཤེསཅི་ཏེ་ིེབཞགཤེགསབྱིའ 


ཆོ 


9 །གེན་པབོ། +` ་ང།། ། བཅོམ་ལྡནབདས་དྷ་ལརཆོས་ཐམས་ཅདལ་ཤེས་པ་པོ མ་མཆེས་ཤིང་། ཐལ་ཐལ ནེ 
རབིབརོཏུ་ནཔསདེབཞིན་གཤེགས་པ་སླེདཅང། འཇིག་ཏྟེན་འདིདོན་པ་ལགས། བཉོམ་ལྡནབདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། `+ ར་སམ 
ཐམས་ཅདྲནིཤེས་པ་པོ་མེདཅང་། མཐོང་བཔེ་མེད་པའོ། །རབབཔོརྩ་ཆོས་ཐམསཉདནི་སེོང་པ། གསོག་། གསེབ ༥ ་ ང་པྩོ་མེད་པ༔ ཧས ཡུ ། 
- དེསན་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ིཤེས། །་པ་མེདཅིང་། མཐོངང་པོ་མེད་པའོ། །རབབྱོར་གཞན་མངཆོས། ཐམས་ཅད འཔ་པོས་ཚིང་ ཁི ཧེང 
| བས་ཅད་ཤེས་པ་ པོ་མི་དཅིང་། མཐོང་བ་པོ་མེད་པ་ཡི 'ཡིན་ཞེན། རབ་འབྱོར་ཆོས་ ཐམས་ཅདནི་མི་གྲནས་ཤིང་། ལོ་སི ཨས 
° གྲངས་དེས་ན་། ། ཆོས་ཟམས་ཅད་ཤེས་པ་པེ་མེདཅིང་མཐོང་བ་པོ་མད་པ་སྟེ། རབ་འབོརདེ་ལྟརནཤེས་ ཡིས་ར ིཔ་  པ། ། 
སྟེན་བའོ། །དེ་ལ་ ཟུགས་མཐོངབ་མེད་པའྱི་ཕུརསྙན་པའོ། །ཚོར་བ་དང་། ཀཀ ་ ། འདུ་བྱེད་དང་། ག་མར་དཔ་མཐབངཔ་ས ཛིང ཁྲི་ལེ 
བཾ རྱ ཉེིལ་བ་བུང་ོབ་མེདཔའ་རོ་པལ ཊ་མཊ་ཅདམངེན་པ་ཉིདིབརཅིའང་རིར་པ ཀུ 


ེ་བ་ད་བཞིཞག ཤྲེག་པ་སེདཅང་།བིགནདན་པབོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ཝནབདས་ཇྡེ་སུརཊ་གཟུགས་མ་ོབབ་མ་མཆིས་པའི 

) ཤེས་དང འདྲུཔ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ བབམ་མཆས་པའྱིས་དངུ་ཧན་པ་ལགས། ཇི་ལྟརརསྩེ་མཆང་དང་། ཁམས་ངང་། 

་མཆིས་པའི་སད་དུ་སོན་པ་ལགས། ྙིརཤྡ་ཁམས་ཅད་མཐེན་པ་ཉིདྱཆ་བརད་མཐོབཟ་མཆིས་པའྲིདོཔ་ལགངཀ། ཀྲུ 
ཅུ 


-བམ་པོ་འདུན་པ།། ཱ །ངཅོམ་ལྡན་ཁདས་ཁྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབབྱའོརནམ་གཟུགས་ལ་དམོགས་པའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མི་ 
ནམཚོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། བདྱུ་བེདདང་། རྣམ་འ་པར་ཤེས་པ་ལ་དམིགས་པའིནམ་པར་ཤེས་པ་མཐོང་བམེད་པའ་པ་མ རོ་པབོ། །ནམ་ེ་མཆེདདང་།། 
རཿ ལ་བའྱབུཌབལ དམིགས་པའྡེཿ ་ཤེས་པ་མིའ ཏབ ངེ རྟེནཅིངབྲབེལ་བརའྱབུང་བམཐོང་བ་མེད་པའི་པཱཿན་པའོ། མ་ཕ ར་མ་ 

པཞྲིནམ་བར་ཤེས་ འྱབུངབབིཆེ། བཐོས་ཏྲུརིཉ་བྷནམས་མཐོང་བམེར་པའྱི་པར་ཧྙེན་པའོ། །ནམ་སྟོངཔ་ཉད་ཐམས་ཅད་དང་། བྱཿརུཧེྱོགས་ཁྱཆོསསུམཨྱུ་བཧུཊཱདང་། = 
' ¢ འཕགས་པའི་བདྙེན་པ་དང། བསམ་གཏན་དང ཚད་མེད་པ་ངང་། གཟུགས་མེད་པའི་སོམས་པརའཇྲུག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱད་དང་། མཐང་གྱིགནས་པའི་སློམས་པརའཛྲུག་ 


ཐཐ 


¬¬ འི ཀྱི་ཆོས་མའདེས་པ་བཅོབྱ་ཧུད་ ་ 
ཱ རཿ ཆ་ ལད་མྲིག་ཕྱི་ནྦ རླཱཾ་ཱངབའེཅཾ། སཧཿྱཆས་སའྤསསཿ རཾ 
རཾ -༄༅། ཧ _ །པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ཐ ར་པའྨ་སྣོསངཔ་ཉིདདང་། མཆན་མ་མེད་པ་དང། ཧཱོན་པ་མེད་པདང། ཤོོཤེས་པདང། ཏ་བེང་འཛིན་དང་། གཟུབསཀྱི་སོདང་།རེ་བཞིན་ 
༡ གཔ བྲི་སབས་བྱཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ངང་། སོ་སྭ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང། བྱམ་པ་ཆེཊཱ་པོདང་། པཱི་བྗོརན་པོངང་། སངསྤྱ་རྩམ་ཀྱི་ཆོས་མ་བྲངྲསྨ།བཅོ་བྱ་ཧྐར 

་ གག མཐོངབ་མེད་པའི་པཱཌེཾཧན་པའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྱ་ཁི་བར་ལ་དམིགས་པའྲི་རམ་པངཤེསྡ་མི་འབུང་བའི་ཆ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉིད་མཐོང་བ་མེད་པའ་ྱྱིང་ 
| ཧཱོན་པགོ། །རབའྱངོརདཾ་ཝཱརྡན་ཤེས་རབི་པ་ལོམ་ཏུ་པུཾན་པ་ཟབ་མོ་བདི། དེབཞེནགཤེགས་པ་སྩེད་ཅིངབཇི་གཏེན་སོན་པའོ། །རབབྱཔོཌགཞན་ཡང་ཇི་ལརན་ཤེསརབྱཀི་བརོས་ཏུ་ 

༩ ༢ རེངརིརབ་རིིི་བ་སྲོའོ་རོལ་འིའེཿ = =- ཧིཿརོལ་ཅ་པི་པ་བའ་ད ེང་རིམབ་ ཁི་ར 
ཧྱནྣ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྐྱེད་ིངབཇི་ག་ཏེན་སན་པ་སྲིནཞེན། རབའྱོམའདྷི་སར་ཤེས་རབ་ཀིབ་རོལ་ཏུ་པཱ་པའི་འཇིག་ཏེནདུ། སྟང་བཞེས་བཇོང་དོ།། བཇིགཉེནདུ་ངི 


ཤོ 


ལྐརསྟེང་བཞེས་བོདཉེན། པུང་པྲོཝ་སོང་པོཞསྲབབརབཇིགཏེན་དུབཇོདདྲོ། །སྩེ་མཆད་བཅུ་གཉིས་སྣྲངངོཞས་བུ་བརབ་ཇིག་ཏེན་དུ་བཛོདདོ། །ཁམས་བཅོབྱྱ་ཧྡསེང་ངོ་ ས་ ཤུ 
: བྱ་ཐར་འཇིག་ཏེནདུ་བཛོད་དོ། །ཏེན་ཅིང་བྲངལ་པར་བྲདུངབའི་ཡན་ལག་བྱ་རུགཉིས་སྟོང་དོཞསྤ་བབང་བདིགེན་དུབངོདདོ། །ཕའོོཏུ་ནེ་པཾདཱག་སྙོང་ངཞེས་བྱ་ཐར་འཇིགརྟེན་ ྱ 
ུབྲོ་ད། །ནྲངཔཉད་ོངོ་ཞསྱབར་བཇི་གཏོནདུབདོ། །བས་ོམེད་པའིང་དསོངཔཏིརྱི་བརདུ་སང་ཞེས་བབརབཛིག་ཏེནདབངོ། །འ་བགས་ཐི 


!, 


པབ་ཡབཡ་་གབང་་ + ཾཾ རཱ 
ཏན་མས་དང་། ཚོད་མེད་བྷམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པརའཇུག་པ་ནམས་དང་། རྣམ་པརཐར་པ་བྱ་རད་དང་། མཐརྦ་ཅིས་ཟ 
གོ་བ རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྷེསྟོང་པ་ཉིང་དང་། མཚན་མ་ཨེད་པ་དང་། སྩོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་དང་། ཏེངཾང་འཛིནྣམས་དང་། ¡ 
འེ  ཤིགས་པའི་སྟེབས་བཅུ་དང་། མི་བཛྲིག་པ་བཞི་དང་། སོ་ས་ཡང་དག་པརརག་པ་བཞདང་། བྱམས་པཆེནཔོ་དང་། ཧཱིངྫོངརིན་པ་དང་། སངསྭར 
ཞེས་བཟརའཇིག་ཏེན་དུ་བྗཛོདདོ། །རྣ་མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཏིདྱའི་བརདུ་སོང་ངོཞས་བ་ཁཔའཇིག་ཏེནདུ་བངོདདོ། །རབ་ 
ཉི་པ་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་སེེཏཅིང་། འཇིགཏེན་པའོ། །རབའབོརགཞན་ཡང་ཤེས་བབྱའི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པནི། དེ་བཞིནགུ་ཤེགས་པ་ 
། ཁཇིགཏེན་སེང་ངོཞིསྲ་བ་ཐར་ཤེས་པརྩདད། རབ་བྱཔོརརེ་ཝཱརན་ཤེས་རབ་ཀཱེ་པརོལ་ཏུ་ཕོན་པནི། ཞི ཧཱཿ 


ནྲི 


` ཏྟནེན་པའོ། ཁྱྱོང་གཞན་མང་ཤེས་རབྱའི་ཕ་རལ་ཏུ་བྱིན་པནི་། དབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་བཛིགཏང་སྟངང་ཞེས་བུ་ཁརཾསན་ཏེ། འཇིག་ཏེན་སྙང་པོཞིས་བུཁརྦདིལུར་ 
སྔལ ཁམས་དང བ་པར་བ མང །འཇིག་ཏེནཊ་པའོལ་ཏུ་པྱིན་པ་དྲུག་དང་། རབསྙོངཔ་ཉེད་ནག། 


ཐཱ ན་རི ༤ ང་ཅེ་སིུ་ཅས་བུབྟག ཆུ་བར 
སྭ་བཱ ཁ་པ སྦ་བྲབབསོན་ཏེ། ། བཏ བིུང གཞིས་ང་འབྟ་ཊོ། ཡུང་ཡོའི་བཛིག 


། ེནནིང་བྲབེལ་པརའབུང་བའིའ འྲངིགཏན་དབྲེགཞས་བུབླ དན ༩ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པིདྲ་ིབྱི་ཇིག། 
བཀ ་འོལ་ཏུ་ 


ལོལ་ཏུ་དུ་པ་དུབཞིཞི་གཤེགས་པ །དཅིང་། བཇིགཏཿ་སྙོན་པའོ། །ཟབ་བྱ་ཧོར་གཞན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ། 

སྭ ང་པཞེས་བུཌརཾོ་ཏེ། ཁག མབ བསཞེས་བཁརསྐོན་ཅེན། ཕུཿ 
ྲ བསྲ་བྲབཝཿཏ། ཀ། ཁམས་དང་། ་མ་ཡ། ་ིདངིཉནམཐའ་ ༢༨ ལེ ེའ་ོ།།ཟམ་པ་ཟམས་ཅད་མྱབན་ 
བཏདྱ་ཏི་བཛིག་ཏེན་མཐའ་ལས་ ་བདས་པཞངཔཞེས་བརཊ་ོ། ཌ་ྱག་ག། ་ཨང་ཤེསའབ་ཏེ་ ི་ཕ་ཇོསཏུ་ཛུཾན་པནི། ད་བཞིན ཊཁཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འཇིགཏེནངོོ་ཉོདེ 
ཁ་རག བྲི་ས ༨ སཔ །ྱེམཟེད་དད། ཁམས་དང་།རྙེཿ 


བོ བའི་བཇིགཏན་ངོཔོ་འོད་སོང་པ་ཞེ ལའུ 
བམ་རུ་ཨཿའབང།ཏུནངཾ་ཧོདྡཾསྟང་པ་ཞསཱ་ཧཱ 


ཁརྷྟ་ཏོ། །རམ་པ་ཐམས་ཅད་མངྱེན་པ་ཉེད་ཅི་བརྩས་འཇིགཏེ་ངོངཏོདྱཉིས་སྟང་པཞེས་བཟརྒསྟོན་ཏོ། ཌོ 


དུ [ོ | རར སུ ˆ =~ ¬. ༽ ~~. 
-- རེ རབ འབད་ཡི །རབའྱངོར་གཞན་ཡང་ཤས་རབ༡པརལ་ཏུ་པན་པན་ 
× པ་ལ ངུ ་། ༨ཉད་ཧཱཿ 


གཏེན་པའོ། །རབ་འབོར་གཞན་ཡང་ཤེ །ེ་ཁི་གོག མོ 
་ྦ དངོས་པོ་མིད་པའི་ངོཔ་ཉོད་ཧང་པ་ཞེས་བུབརྙདན་ཏེ། ཇིཏར་འཇིག་ཏེན་དངོས་པེ་མད་པའི་ངབྷ་ཏདྡེ་སང་པ་ཞེས་བུབརསྙནཅིན། ཕུང་པོའི་བཛིགཏེན་དཔོས་ 


པོ་མེད་པའི་ངོབཏོད་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བརསྟེན་ཏོ། །སྐེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། རེནཅེང་འྲབེལ་པརའྱུར་བའི་བཇིག་ཏེཊ་དངོས་པོ་མད་པབ་ངོ་བོཉོདེསྟོང་པུཞེས་བཱ༔ ཧོར 

ངུ ཁྱེན་བ་ིདྱ་ཧིབཇིགཏེན་དངོས་བེ་མད་པབི་ངོབཉོད་སྟོང་པཞེསྤ་བ་ཁངསཤ་ཏོ། ཁབ་བོའ་གཞན་ཡ ཤས་རབྱཁ་རོལང་ནཔ་། བཞིག གས། ¦ 

‹ , པ་ལ་བཟྲིགཏེན་ི་ཞས་བ་ཁར་སོན་ཏ།ཇི་ཆུརའཇ་གེ་ནཞི་ཞས་བ་རཏནཅེནུ།པུང་པོའབཅིགཏེན་ན་ཞེས་བཌ་བཏེན་ཏོ།།སེ་མཆེདདང་། ཁམསདང་།ཏེཅིབ་ཅེམ་ 
 ་པར་འབུང་བའི་འཛིག་ཏེ་ཞི་ཞེས་བངརཏཏེན་ཏོ། །རྣམ་པཐ་མཱས་ཅད་མེན་པ་ཏེདྱབརྦའི་འཇིགཏེན་ཞི་ཞེས་བུ་བརྙཿཏོ། པེ པལ ་ ཱུ 
' ཤྱིནྣ་བི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པ་འཇིག་ཏེནསེན་པ་ཉིད་ཅེས་བུབརསྟན་ཏོ། །ཇི་སྟར་འཇིག་ཏེན་སྟོང་བ་ཉེད་ཅེས་བུ་ཐརསྙེན་ཅེན། ཕུང་པེའོ་བཇེཿ 


༧45 


ཙཱ 
'ལྤན་བདང། 
'པ།། བཉོམ་ལྡན་ 

ཏྲ 


¬ 


དེ བི ཧོ །ིདེ་བཞི་གཤེགས་པ་རྔག་བཅོམ་པ་ཡ་ངདག་པརྔོགས་པའི་ས་བསྱརས་ཚམས་ཁྱེ་དནཆན་པོད།  བདེ་སརསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདབ་སུབ་པའི་དེནདང། 

- སེམས་ཅནཐམས་ཅང་ཡེངས་སུ་མི་གཏོང་བའིདྐེན་ཏོ། །རབ་བྱོཌ་ཛི ཛྷིཀར་ཤེས་རབྱ་ཀི་བོས་ཏུ་ཕིན་པ་དོན་བས་མྱ་གིས་མི་ཁུམ་པའི་ =" 
° ¬ སམས་རྒྱས་ཞེདདང། ེ་བཞིན་གཤེགས་པཉིདདང་། ། རངངུཔཉིདདང་། ཐམས་ཅདམཆྦན་པ་འཾདབས་མྱ་ིས་མི་ཁུབ་པསྟེ། རབ་འབོརྡམྲ་གངས་དེསྐ་ན། ཤེསརབྱ་ཁི་བ་ 
¦ རོལ་ཏུ་བཱིན་པདྲ་བཞིག་གཤེགས་ པདྲག་བཅོམ་པ་མངདག་ ་བརངགས་ པའི་སངས་རཱསྣ་ནམསྦ་ཀི་དེན་བསམ་གྱམི་ཁཱབ་པའྱི་པོརཉེ་བརགནས་སོ། །རབབྱངོརཛྷིཿར་ཤེས་ 
རླ ༧༡ རབྱཀི་པ་རག་ཏུ་བཱན་པ་དོཊད་བག་ཏུ་མེད་པའྱི་ཕོརཉེ་བརགན་པ་ཡིན་ཞེ་ན། རབ་བྱངོརསེ་མས་ཅན་མཱ་བབམས་པལ ལ་གངགིས་སཔསྦྱ་རས་ཉིད་དང་།དེ་བཞིེ་ག 


ཐོ གཤེགས་པ་ཉིད་ 
. དྒཾཾ་ཁཱང་ ིད་དང་། ཐམས་ཅད་མེན་པ་ཉེདལ་བསམ་པ་དང་། དཔགཔརནུས་ པརེ་ལྭ་བུ་གང་ཡངམདད།  རབའྱཔོརྨནམྲ་གངས་དེས་༣། ཤེས་མབ་ཅེ་པརོས་ཏྲུ་ོན་ 

པར་བཞིནན་གགས་པདྲགབཅོས་པམངདག་པརྗགས་པའེ ས་སམ བའང དངུ་མདཔབརཉེབར་ས། །རབ་བྱོར་ཇྷིཿརཔཔ་ཤེས་བབྲ་ཀེ་བརོས་ རཾ 
ཏྱུཧིན་བ་དོན་གཞལ་དུམེད་པའི་པརཉེབར་གནས་པ་ཡིན་ཞེན། ཟ་བྱསས་པརསཏི་དང། དེབེ་གཤགས་པ་ཉིངབཔ། རངྱ་དུང་ཉད་དང་། ཐམསཅད་མྱེན་བ་ཉིད་ 7 


་བསསསོ། མི རར ་ ་ྲག་་མ་པ་མངད་ བད ¡ 
དཔག་ཏུམ་མཆས་། གནལ་དུ་མ་མཆིས་ཤིང་། མི་མཉམ་བྲ་དཔཔཉམ་པལགས་སམ། ༡ 2» བའྱཧོཿ 


` ཆིད་བཱས་མྱ་ཆུས་མི་ཁུཊལ། 
ཞོ། །དེངེ་བཞའ་ཏེ། རབ་བཅོངས་པསྱ་ཆས་ཏད་ང་། ། དེ་བཞིཊ་གཤེགས་པ་ཉི་དདང་། རངུང་ིདདང་། དྲུ ོེ་ི གནམ ལ་ 


པ་དང་མཉམ་པའོ། ་ ་གོསལ་སས་བས་མིས་སྱི་ལབ། ད་པག་ཏུམེད། གཞལ་དམེད་པ་སེ། མིམཉམ་པ་དངམཉམ་པའོ། ༣ 


\ 
༩ རོ ཧོར ༦༡ དེ་ལྟ ྲུ 
གི ༡ །འངྱུ་དང། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མངབས་མྱྱེ། རས ་ ། 
- 24 ཅིང་འབྲེལ་པརབབྱུཇ་བརྣམསྱརབས་མགྱེས་མི་ཁམ་ བྱེས་མྲི་ཁུབད་པག་ཏུམེད་གཞལ་ཏུམེདཔ་སྟེ། མི་མཉམ་པ་དངཿཉམ་པའོ། །སྐྱེ 
བས་ རེར འོ མྱགས་མཁྦ་པདཔག་ཏུམད་གཞལ་དུ་མེང་ ¬ ༨ ༽ ཡཱ། མ་མཉམ་པ་དངམཉམ་པའ ཅེ བཾ 
ཟི ྱ་ས་མི་ཁུབ་དཔག་ཏུ་མེདགཞལ་དུ་མེད་བྷས འ་དུང་ མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའོ། །བབའྲཧོར་མ་ རླ །སྐྱ་མཆེདདང་། ཁམས་དད་།ཏེན་་ ་ེ 
.ཤཾ བྱུཏབའི་ཆོསྣ་རམསྲ་ཀང་མིངམི་ ར༣འན་ ༽ མཉམ་པ་སེ། བའབོརཆོས་ཐམས་ཉདྱ་ཀིརོས།ཏ འཧོཌཾནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེན་བ་ཉིད་ཁེ་བ བརོང་ 
_ £; དམགསས། །༢བའྱརརགྲབྲགསྲ་ཀངབ་ རྲི ཏཾ ༅ོ སྔ་བམས་ཉདྱ་ཀིཆོས་ཉད་གཔ་ པའེ ༢ ༨ ཨང་། 
¡ འོང འདུ་ཤེས་དང འདྲུ་བདདང་། ས་ལི ་ དཔག་ཏུ་མེདགཞལཏུ་མེདཔསྟེ། ང་་།་ི་ སེམསལས་ 
ལེ གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི ཏུ །མྱགས་མ་ཁྤ་བདཔག་ཏུ་མད་ རཾ ཏི ཱ མ་པ་ཡངམད་མགས་སོ། ༦, 
བྭ་སད་ད། གྲབགས། ཇི ཏུ་མེད་གཞལ་དུ་མེད་པ་སེ། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་ །དཅཡགསས། ཁང་ 
མཆེད་ནང་། ཁམདུང། རེནཿི་བདྲབེལ དུ། གཟུགས་བསམྱྱེས་མིིཁབ་དཔག་ཏུ་མེད་། གཞལ་དུམེང་པྲས། མི་ ཉམ་པ་དངམཉུམ་པ་ཡང་མི་ ཟླ 
ལབ །དང་། རྙཾནཅིང་བྲངེལ་པརའྱབང་བཟས་མྱ་གིས་མོ། པགཏུ་ཡེད་། གཞལ་དུ་མེད་པསེ། མི་མཉམ་པནང་མཉམ་པ་ ཉམ་པ་ཡང་མད་གིས། ཌཱ 
རུ ཁི ཆུ ཁྱིལ ག་ཁ ད་་ ཏྭ །ུམེདཔ་སྟེ། ར་ལལ་འིོོ་ ་ གསས། བའོ ཁུ ༦ 
རི ད་པ་ས། མི་མཉམ་པ་དངམཉམྨླཾཔ་དམིགས་སོ། །གསོལ་པ་ ཟུ །”།རབའྱཿཛཱ་པ་ཐམས་ཅནཿཝ་ 
རཱོ ། བཅོམ་ལྔན་ཁདས་ཅིའློསདདུ་གཟུགས་བསམའི 


ཀ གཞལ་དུམ་མཆིས་ ང་། ཡི་མཉུམ་པ་དམཉམ་པམི་དམིགས་ པལགས། ཅིབིསླད་དུ་ཚོརབ་དང་ ཐིབ མར 
དུ དཔུགཏུ་མ་མཆེས། གཞལདུ་མ་མཉིས་ཤ་། མི་ མི་མཉུམ་པ་དངམཉུམ་པ་མིདམེགས་པ་ལགས་། ་། ཅིའི་སཱདངུསེ་མཆེད་དང། 
བཱ ་བབསམྱ་གིས་མི་ཁུཐདཔ་གཏུ་མ་མཆས། གཞལ་དུ་མ་མཆེས་ཤིང། མི་མཉམ་པདང། མཉམ་པ་མ་དམིགས་པལགས། ཅི ¡ྤེ 
ཁྱེན་པཉིདྱཀིབརྐདུ་ཁསམྤྱ་གེས།ཇུང། དཔག་ཏུ་མ་མཆེས་གཞལདུམ་མཆེས་ཤིང་། ཤི་ཉུས་བདངམཉམ་ལ་རི། སེན བཅོམ་ཝཱཿ 
ལ་པ། རབའཿ་གཟུགས་ལ་མང་བསམ་པདང་། དཔག་པ་དང་། ཚད་དང་། མཉམ་པ་དང་། མི་མཉུམ་པ་མི་དམིགས་སོ། །མ 
ཡ། རྣམ་པར་ཤེག་པལ་ཡངབསམ་པདང། དཔག་པ་དང། ཚད་དང། མཉམ་པ་དངམི་མཉམ་པ་མིདམིགས་སོ། །སྐེམེཆད་དང། ཁམས་དང 
ལ་ཡང་བསམ་པདང། དཔག་ པ་དང་ ཚུད་དང་། ༡ མཉམ་པཱ་ད་ཡ མི་མཉམ་པ་མེདམེགས་སོ། །རྣམཔ་ཐམས་ཅང་མཁྲེན་པཉེདྱ་ཀི་བརལ་ཡངབས་མ་པ་དང་། 
དང ཆོད་དང་། མཉམ་པདང་མི་མཉམ་པ་མི་དམིགས་སོ། །གསོལ་པ་། བཅོམ་ཝྔ༡འངས་ཅིའི་སཱདདུ། གཟུགས་ལ་བསམ་པདང་། དཔག་པ་དང་། ཚད་བ 


དེབྱ་ཕོརྣནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བ 
ཏེ་བསམ་གྱིས 2། བཱ 
-ླ གཞལ་དུ་མེད་ལ། ་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་སྟེ། དའྲ་ཕོརདཊཅིངབྲ་བེལ་པརའབྱུང་བལ་བསམ་པ་དང། དཔག་པ་དང་། ཆད་ངང་། མི་མཉཿ ྲ 


^÷ 


བྱི་བརྒྱས་ངོསོ་ཚོད་བས་མྱ་གིས་མིི་ཁུམ་། དཔག་ཏུ་མེད་གཞལ་དུ་མེད་ལ། ཐི་མཉུམ་པདང་། མཉམ་པ་སྟེ། དེའི་བར མ་པ་བ 
པདང་། ཚད་དང། མི་མཉམ་པ་དང། མཉས་པ་མ་དམོགས་ས། །རབབྱའོ་རང་ཇེ་པཱམ་དུསེམས། གཟུགས་ ཇབསསྦྱ་ཧིས་མ། 
ཡ་མཉམ་པ་ད་ མཉུམ་པདེལ་གཟུགས་དམེགས་སུ་ཡོདདམ། ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བེའདང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་གངབ 


རི པོ ༈ མི་ཨ་མ་པ་དང་མཉམ་པ་དེ་ལ་ཚོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་ངང། འདྲུ་བེངདང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་གངབསམ་ཅེས་མྱི་ཁབ། ངོ 
ལམདུམིདྲཔེ།། མེ་མཉམ་པ་དང་མཉ་མ་པདེལ་ཆོ་བ་དང་། གདུ་ཤེས་དང་། བདྲུ་བཞདང་། ནམ་པར་ཤེས་པདམིགས་སུ་ཡོདདམ། སྟེ་མཆེདདང་། ཁམས་དང་། 
༢༧མུསངུ་ ཁུབ། དཔག་ཏུ་མེདགཞལ་དུ་མེད་པ་སྟེ། ཡི་མཉམ་པ་དད། མཉམ་པདེ་ལཏེནཿིངབེལ་པར་འབུངབདམགས་སུ་ཡོད་པ་འད་ 


༤ ༠༨ 
== 


རར ཀ་ལ བཤམསཅས་ཇབུབ། དཔག་ཏུ་མེད་གནལདུ་མེད་པ་དེ། མིམཉམ་བ་དངམཉམ་པདེལ་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ 
± ¡` བཅོམ་ལྡནབདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབབྱ་པོདེ་བས་ནྣ་མམྲ་གངས་དེས་ན། ལངས 


མ་ལཱནབདས་དེན་མམཆེས་སོ། ། 


× 


` རབ་བྲཧོནདེ་བཞི་གཤེགས་ 


ཌུ ༡༅༅། ཧ །བསམེས་མེཁཱཊ། ། དཔག་ཏུ་མེད་གཞལདུམེངཔ་སྟ། མི་མཉམ་བདང་མཉམ་པའོ། ། བ་བབོནེ་བཞིན་གཤེགས་པཞིཆོས་བདི་བགྲགི། བསམ་པདང། ་ 


བལ་བའི་ཕུར། བསམ་གེས་མྲི་ཏུབ་བྲོ། །དཔག་པ་དང་བལ་བའེཕུར། དཔག་ཏུ་མེད་པའོ། ། །ཚད་དང་བྲལ་བའེ་ཕྱིར། གཞལ་དུ་མེད་པའོ། ། །མཉམ་པ་དངམི་མཉམ་པདང་བལ་ ¦ 
བའ་ཕྱར། ། ༢༦ ༦མ་པདང་མམ་པཧཾ། རབ་བྱོར་ནཱམྦ་གཱ་པས་དེས་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་བསམ་གྱིས་མི་ཁུཊ། དཔགཏུ་མེད་གཞལ་དུ་མེད་ལ། མི་མཉམ་བདང་མཉམ་པ་ 
ཧྩེ་ཏ རབཁྱ་བོརད་བཞིན་གཡཤེགས་པའེཆོས་བདེ་དགན། བསམ་པ་ལས་ཡོངས་སུ་ཁངས་པསན། བསམྱཆིས་མིཁུཐ་པབོ། །དཔག་པ་ལས་ཡེངས་བདས་པསན། 
རཔག་ཏུ་མེད་པབོ།། ཚད་དངལས་ཡོངས་འདུས་པས་ན། གཞལ་དུ་མེད་པའོ། །མཉམ་པར་མི་མཉམ་པ་ལས་ཡོངས་བདས་པསན། མི་ ± ˆ 
བིཅས་བུ་བ་བདྲནི། ་བས་མདུ་མེད་པའ འི་ཚིག་བཱ་དགས་སོ། །བའྱབོརདཔག་ ག་ཏུ་མེདཅེསྲ་བུབ་བདིན། དབགཏུམངུང་པལ 
རད ྲཾྲི་་ །ཟབ་བབོར་མིམཉམ་པ་དངམཉམ་པཞེས་བྱབབདྲནི། མཉམ་ ་པས་མཉམ་པའི་ཚིག་སདཿ 
ས་བད་དགན། བསམྱ་ས་མི་ཌབད་པགཧུམེད། གཞལ་དུམེད་པ་སེ། ° ༣བབྱངོརབས་མྱཧཧེས་མི། ཁྱབཅེས་བབྲནི། ནམཁའ་བས་མྱ་བིཿ 


མི་མཉམ་པ་དང་མཁམ་པའོ༽ 


་ ཚོ ༠༨༩ ༡༡༧ ཆར༨༨༡༩༨༧༤༡༡༤༢༥༤ ༡༤༤ ༡༥༥ཚོ༤ ༤ -~ ར་ 
གཏུ་མེད་ཅེས། བྱ་བཤཱིཟིན།ཁབ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཕེརོངོ། །དཔག་ཏུམེདཅེས་བུབ་ནེནམཁའ་ཚད་མེད་པའྱི་ཕིརརོ། །ལི་མཉམ་པདབསཏྲམ་པ་ 
་ཱ ཙི ས་དདབསམ་ས་མོ་ུབཔ།དཔག་ཏམདགཤ་མདབ།ས་མཉམ་ 


` 
ཏམཔའི་ཕུར་སྟེ། རབའྱ'རདེབཞིག་གཤེགས་པའི་ ཧྭ ) 
དྲ ཞི་ལྡ་དང་། མ་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པབི་འཇག་རེནྱགེས་བསམ་པབམ། ནཔག་པར་ནུ་ པ དྷེ་ཝཱརྦན་སཾཔསྒྱ་ཧྲས་ཚུམས་ནག ¡ 
།སཔསྦ་རྒྱམ་ཤུ ཆོ ཊཱམསཊྭ་གཞལདུ་མེདདོ། དྷེ་ལརབཅོམ་ལྡན་བདས་ཀྱིས་དེ་བཞཟ་གཤེགས་པདསམྱ་ཆིས་མཁབ་བདང་། དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང། 
ངང་། མམཉམ་པདངམཉམ་པའ་བབུ་བད་བསྟན་པའཆ། དགེ་སླེང་སཱ་བརྒྱ་ལེའུ་པ་མེད་པར་ཟག་པརྣམས་ལས་སེམས་རྣམ་པརྲོལ་ཁོ། ཤྲ 
བའལེནཔ་མེད་འཛམག་ཕྲུ་གུང་ ཁས་སེམསྔནམ་པརྡསོལ་ཡོ། །དགེ་བཞེན་པ་ཉེངྲ་པག་དུུ་ཞུདང། དགེ་སེཊ་ཡཧོང་ཕགུ་ས་ཁྲ། 


ཞུ 
ཀྱིརུནདྲདངྲལཞིང། དྲ་མ་དདྲ་དཔྲ་བབཆོསྱ་མགརམ་པརངགགོ། བྱཏནུ་བསམསད་པའ་སོངྲ་པ་གཏ་ཤུསོ་མྱིས་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པའཐོབ་བོ། །བདག་བཅོ་མ་ 


/ 


་; ། སངསྦྱ་རྩམ་སུའྱཧུ་མཛོགས་ལུངབྲསཊ་ཏོ།། །།ཤེསརབཀྱ་བརོསཏུཕྱན་པ་སྟོངྲཕགྷའི་ཤྭུཝཔ་པས། ལེབུསམག 


¢ ང ས་ར རར ནེ 


ˆ 


༤ དོ ཧོ །གསུམ་པའོ།། །ཊས་ཚདཔྲ་ནན་པ་འབ་བབོར་གིས། བཅོམ་ལྡནབདས་ལ་བདི་དདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་བདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕུ་འོཁ་ ་ $ 
། ཅུཧན་བ་ཁཾངེནི་ཟབཔསྭཾ། བཅོམ་ཁྔནཁདས་ཤེས་རབྲ་ཁཕབའོལ་ཏུ་པ་པ་འདིནི། དོནཆེན་པོའ་སཱད་དུའི་བརགནས་སོ། །དོན་བསམ་གིས་མི་ཁུཊ་པ་དང་། དྨོན་ཚད་མ་མཆས་པ་ 
གཏུ་མ་མཆིས་པདང་། དོན་གཞལ་དུམ་མཆེས་པའྲ་སད་དུཅི་བགནས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་བདུས་ཤེས་རབྱའི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་བད།། དོན་མི་མཏུམ་པ་དངམཏཾ་ 

། = ¬ ¬ ༨༽༽ ༨ ༨༣ ༨༨ ༢༨. ༨ ང ༤༠༤༨ 
4 བའླིས་དདུཉེ་བརགནས་སོ། །བཅོམ་ལྔན་བངས་ཀུས་བཀབ་སྱུལ་པ། རབའྱངོརདདེ་བཞི།ནོ། །དདེབཞན་ཏ། རབའངམ་ཤིསརབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་པོན་པ་འདན། བོནཆེན་པོའ་ 
་ བོཿཉེ་ཊབགས་པའོ། ཤེས་རབྱའིལརོཔ་ཏུ་དན་པ་བདིནི། དོནཆེནཔོ་བས་མྱ་ཐིས་མྲི་འྲང་། དེན་ཚད་མེད་པ་དང་། བཊད་པག་ཏུ་མེད་པདང་། དེན་མི་མཉམ་པ་དུང་། མཉམ་པའི་ཕུར 
ཉེ་བུཔགནས་པའོ། །དེཅིའྲ་པུརཞེ་ན། རབ་གངོཌ་ཤེས་རབྱ་ཁིཔརོལ་ཏུ་ཕྷུན་པ་བདེར། ་པ་རོལ་ཏུ་པུན་པ་ ་འདུས་སོ། །རབ་ཁྱཧོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རོསཏུ་ཕྲིན་པ་བདིརནིནངསང་ ། 
ྲུ * ཉེད་བདུས་ས། །དངས་པོ་མད་པའི་པཔོ་ཉདྷ་སོང་པ་ིདྱ་ཀི་བར་འདུས་སོ། །དན་པ་ཉི་བརགནག་པ་བཞི་དང། མངདག་པརྨསོངབུ་བཞི་དང་། རྤུའ་དྲུའགྱི་རྐངཔ་བཞི་དང་། དབང་པོ་ 
ལྒ ང་ག ཧྟཟཾས་ཝཱདད་ བྱངརུང་ཀྱི་ཡན་ཁག་བདུཊ་དང་། བཕགས་པའ་ལམ་མྲན་ལག་བྱར་པ་འདུསསོ། །རབའྱཧོཿ་ཤེས་རབྱ་ཀཔ་ལོལ་ཏུ་པུཉ་པྲ་ཟབ་མོ་བདའ། བགས ྒ 


¡ ༨༡༦༤ འོ ༈ མཆན་མ་མེད་པ་དང། ྨོན་པ་མེད་་དང། བོ་ག གང རྡེིགམས་དབ།་ གཟུསས་ལུ་ 
བཞིགག་ཤེགས་པའི་སོབས་བཅུ་དང་། མཿ བཇིགས་པ་བཞི་དང ཐི སེ་སོ་ཡངདག་པརརིག་པ་བཞི་དང་། བུམས་པཉེན་པོདང་། ཱངེ་པོདང། སབསྦ་ཆས་ཀེ་ ། 
ཡ་མ ས་པ་བཅོ་བྱ་ཧད་བད དུས་སོ། །རབའངོཌ་གེས་བབི་་རོབཏུ་ཕིན་པ་འདིངི། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁཱེན་པ་ཉེད་ཀྱེ་བརའདུས་སོ། །རབ་བཙོར་བདེ། འདུས 
རི རུཌ་སྲིད་བཏན་པར་འགྱུར་བབྱེ་ར་པོའ་ ་པོའཾ་ ས་པབམ། ཡུལྱ་གིདགོས་པགཔི་ ཡང་རུ་སེ། དེ་དག་ཐམས། ཝས་སུ་་ 
7 བདགོས་ང པ་ངང་། ཡུལྱ་གི་དགོས་པ་ལ་སྭོམུལས་ རུངནིང་། ཁུརབོརབ་ཡིན། རབ་བྱསོ་རདབཞྲིན་དུཉན་ཐོས་ྱི་མོས་སམ། རང་སབསྦརས་ 
བུཌམུབསེམས་དཔའེཆོས་ ་ས་མ། སཿསྦ་རྒས་ཀི་ཆོས་གང་ སཱེ། _དེདག་ཐམས་ཅད་ཤེས་བབྲ་ཀཔ་རོམཏུ་ཕཱཊི་པརབ དུས་ཏེ། ཤེས་རབཉི་པརོལཏུ་ 


ཊྱིན་བཞིདངགགི་བུ་བྱད་དོ། ། །རབ་འོརདེབས་ན་ཤེས་རབྱཀེ ་ཕཾ་རོལ་ཏུ་ ཅུ་ཡིཾན་པ་འདྲིན་བུ་བཆན་པོའ་པུར་ཉབརགྲགས་སོ། 1 `་ 


ཧཱ ཧུ - །བས་མྱ་གེས་མི་ཁུཁ་པའླི་བརགནས་སོ། ། ཀ་ཤ འོས ལ་ག དིནི། བྱབྤདཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཕྱིརཉབ་མགནས་སོ། ། | 
།ཞེབ་འདནི་ བུ་བགཞལ་དུམེད་པའི་ཕཱུརཉེ་བརགནས་སོ། ཤེས་བྱ པརོསཧུ་ཕཱན་པ་འདིན། བྱམི་མཏ ཉམ་པ་དངམཉམ་ པའྦཡིརཉེབརགཟསསོ།། །དཅིའི་ཛཱར་ 
ྷིགར་ཤེས་རབ་ཀ་པ་རོབ་ཏུ་པཱན་པ་ཟབ་མོ་བདི་ནི། གཟུགས་ཁ་མོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་པ་དང་། མཛོན་པརཅགས་པར ལོ ཕུའོ ། བྷ 
༡ ཚབབདང་། བཤེས་དང བདུབ ེད་དང་] རྣམ་པགས་པ་ཡབས་སུངཛན་པ་མེདཔ་དང། བའ་བར་ཚགས་པ ེདཔཔཞེབར་གྲས་ར། . 
# 3 ཁྲོ བཟེས་པ་བྱ་ཙོབྱཧྭརཀྱི་བརལ་ ་བི་མམདཔ་དང། མངོན་པར་ཆགས་པརྐ་།བརགནས་སོ། །བྲནམེད་པ་ ་ཡངདག་པརྫ་ངོགས་པའི་ བ་རབ་བ རི 
. བམེད་པ་དང་། མངོན་པར་རགས་པ་མེད་པརཤབརགནས་པའོ། །གསོལ་པ། 
༣ མངཧ། མོན་པརཆགས་པ་ མ་མཆིས་ ་པར་ཉེབར་གནས་པ་ལྲགས། ཛི 


བཅོམ་ྦནབདས་ཇྲེལྐརན་ཤེས་༢བེ་ བརོས་ཏུཕྱིན་པ་བདི། གཟུགས་ལ ཡོངས 
བརྡ ་མངོན་པར་ཆགས་པ་མ་མཆིས་ ་པ་རཉེ་བརགནས་པ་ལགས། ། ཇཾ་ལྟ་རན་ ཐ་མེད་པར་མངདག་པརྡ་ཚོགས་པའྲབཏརུབཅེབར་ 


ལྟེརཊཆོར་བངང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེ་དང་ རྣམ་པརཤེས་པ་ ོ་ 


= 


གོ་བོ ་བངས་བཀའ་སལཔ།རང་ོརདཇིགམདུས་ས། ཁྱནཀི་གཟུགས་གང་ཡོངས ང་བ 
ཡཀ པྱབ མོ མངོན་པརཆགས་པ་པྲདྲེད་པབམ། གདླི་ངསུ་གཟུང་བརབ་ཐ་ལཔ།མོ ག་བར་ཆྭ། 
དསེ་མ་ཁགས་སོ། །བཅོམ་ཝན་འདྱསྙྱ་ཀའ་སཱལ་པ་། རབ་བཧོནད་ཛིསམདུ་སེམས། །ཁོན་ཀྱིས་ཚོརཿ 
གུང་བར་བླཿ སང་ ་ཆགས་པརྦ་་བ་རད། ལྟ་བུ་མཐོང་པམ། ། ཆོས་གང་ཡེངས་སུ་བཛིན་པ་མབེད་པ་དང་།ཟ ཱ 
3  མོ་པརགས་པརདད་རྩེ་ངལ་ཐོངངས། བ གསོལ་པ་། བཅོམ་ཝཱན་འཔས་དོ་མ་ལགས་སོ། ། ཊེ 
བཉོདི་ཛིཧཱ་མདུསེམས། ་ྲི་མཔཐམས་ཅདམཌནཔ་ནྱ་ཀ་བརདགངསོས་གཞུང་ར བདེ་བ མཐོང་ངམ རོ ཆོས་ག 
གབས གང་གིས་ ་ཡོངསུ་གཟུང་བརབབ་བམ་། མངྩོན་པ་རཔགས་པརྱ་འེནཔདྡེ་ལུ་ཡང་མཐོངཔས། །གསེལ་པ་། བཅོམ་ལྡན( 
འི ན་བདསྱ་ཉིས་བཀབ་སྩལ་པ། རབ། བྱོ་རདེ་ཇསམདུསེམས། ཆག་ཊ་ལསས་གྟས།། མདོན་པ་མྟག་ 


༡༡ ཐོ་རོམས་ས་ ༅༅། ་ ཤ །བརཅུ་ཁཛ། : ། མངོན ་བརཆགས་པྱ་བ དེ་ལྟ་བུ་མ ་མ། ཐེ་ངངས། ཆེ་ ཆས་ 'གང་གེངས་གུ་འཛིན་པ་རེ ཐེ ང་བ་ དྲག མངོན་པརཆགས་པར་ཧེད་པ་ ཁའམ། གསགེས་ ་ 
 མོཇས་སྲུ་གཟུང་བརྩུབྷ་ཁ་བ་མ། ཟ མོ་འོན་པར་ཆགས་པརཧ་བདེ་ཆཱ་བཱ་མཛོངངམ། གསོལ་པ། བཉོམ་ལྡན་འདས་ །ངན་མཁགས་སོ། བཅོམ་ཁྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སྲུལ་པ།རབ་ 
འབྱོམདེ་ཇིང། མ་དུསེམས། ཁྱོད་ཀྱིས་བླན་མེད་པ་མངངདག་པརཛོགས་ པའྲི་བངྡརུབ་གང་ཡོངས་སུ གཟུངཔརབ་བའམ། མཐོན་པརཆགས་པར་བུ་བརེ་ལྟ་བྱམཐོང་ངམ།ཆོས་ ་ 


གང་ཡོངས་སུ། འཐུའ་ལོ རཝ མངོན་པརཆག་ ས་པརབྱེའཔ བམ། གངག གིས་ཨེངསས་ སུ་བཟུང་བརྩབ་བཁམ ། མངོན་པར་ཆགས ་བརྱང་བདེ་ལྟ་བུ་ སྩིབ ལུ 


པཿ སས ག་ཏོ ས་ནད ས་པ་པ གདག དྲད 


`] ར ཞེས་ཐ་བདག བཟི སསུམ་མཛོངསེ། ག་པས བབ ཡིང་ར། མེངས་སུལ་ ཛིན་ལས་ཏེབརཔི་ལེནི། ། །རབ་བསོར་ངས་ཆང་ ་ 
. ཞླག་ན་མེད་པ་ཡངདག་པརརོགས་པའི 


བྱིབང་ནུའ་ཅི་བརད་ཡངདག་པརྡེེས་སུ་མི་མཐོངྷསེ། ་ཡང་དག་ པ་རྫངེས་སུ་ མ་མཐོངབས། བསུ་ས་འཛིན། མི -, 


༣ 


ཤུ ཊ་ཏོ། །རབ་བཟོཁཱས་ ཨཱ ཁསངསྤྱ་རསྱ་ཉྱིས་དང་ ཟམས་ཉད་ཤེས་པ་ཉིདདང་། དེ་བཞིནགཤེགས་པཏེདས་དདག་པྲ་ཇེས། 
བོངགས། ཡོབས་ས་མ་བཛན། ཡོབསསུ་མི་འགི་པསཉེབར་མི་ལནཏོ། རབ་འ ཆངཾལུ་བསནྱ་བཱྐརཱ་པ་སམས་དཔའསམསད་ 


ཅགས་པརམྲི་བ །ཡེངས་སུ་གཟུང་བར་མོ་བུཾའོ། །ཆོར་བདང་། འདུ་ཤེསདང་། ཤའ འལ ལུ 
| 


བར་མི ] །ཧི་མཆད་ཤང་། ཁམས་དང ཏེཊཅིང་འྲབལ་པརའབུང་བལ་མངོན་པརཆགས་པརམྱི་བུའ །ཡེངས་སུ་གཟུང་བར་མྱི་བུཌོ།། 

།བྲ་ཟམསཅད་དང་། སྟོང་པ་ཉངྲ་ཐམས་ཅདདང་། བྱཇ་ནུབ་ཀྱ་ཡྱོགས་ཀྱ་ཆོས་སུམ་འུ་ཅ་དདུན་དང་། འཕགས་པའེ་བདེན་པྲན་མས་དང་། བསམ་གཏནནམས་ 
དང་། ཚད་མེད་པྷན་མས་དང་ གྲུགས་མིདཔ་འའི མས་པར་འཇུག་པརྣ་ཨས་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐར་གྱས་གནས་པའ་ཧམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ 
དང་།ཟུམ་པར་ཐར་པའ་སྤོ། ཐོང་པཉདདང་། མཚམ་མེད་པ་དང་། སཱོན་པ་མེད་པདང་། མངོན་པར་ཤེས་པྣམས་དང་། ཏངངའཛནྲན་མས་དང་།གཟུ་ སྨ 3 
དང་། རེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སྟོབས་བཅུདང་། མི་འཇེགས་པ་བཞི་དང་། སོ་སེ་མངདག་པརརེག་པ་བཞིདང། བྱམས་བཅེན་པོདང། སྟིངཛེ་ཆེན་པོ་དང་། སབསྦ་རྣས། 


༤ ཀཿག༅༅། ཧཿ །ཁྱི་མོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱསད་ལ་མངོན་པརཆགས་པར་མི་བུཌོ། །ཡོངས་སུ་གཟུངབརཔི་བཌོ། །བན་མེད་པ་ཡཇདག་པཟྲེངོགས་པའྱིབཿནུབ་ལ་མོ། ་ 
 ་ ་བར་ཆགས་བར་པྱི་བོ། །ཡོངས་སུ་གཟུང་བརཔྲི་བཟོ། །ས་བསྱ་ཆས་ཞིད་དང་། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིདདང་། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པཉིདདང་། དེབཞིགཤེགས་བཉིན་པ་མཐོ། ཁུང 

„ ཆགས་བརཐི་བུཌོ། ཡེངས་སུ་གཟུང་བརཝཾ་བུའོ། ཧུའོ །དེནས་བདོད་པཊ་སོད་པ་དང་། ་ གཟུགས་མོད་པྲ་སྤྱེད་པའི་ལྐའི་བུ: བུདགགིས། བཅོམ་ཝཱནའདས་ལ་བ དྷེ་སཱད་ཅེསཿ རར ་ 
༢ སྦན་ཁདས་ཤེས་རབ་ཀེ་པརོལ་ཏུ་ཛོན་པབདེན་ཟབཅིང་། བལ་དཀའ། ལ་ཏོགས་བརབཀབ་བེ། སིརག་པ་ལྟདག་པའི་སྤྱོད་ཡུལམ་ལགས་པ། ཉ་མ ལ་ར 
༼ བདང། ཡིདགསལ་ཐས་བཙལ་བརབྱབིའོ། ཆྡོ་་བདས་སེམས་ཅནགུས་ིང་ དདོ་བབང་ལེ་བ ཆོས་བ ག་བ 

ས་སེམས་ཅནགང་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོབ་ཏུཔིན་པ་ཟབ་མོ་འདིལ་མོས་པ་དེ་དགི། དགེབབེ་བཤེས་གཉེནྱི་མེངས་སུ་གཟུང་བའོ། ། །དགེ་བའྲིཙ་བཿ 

བཅོམ་ལྡན་ ་ཐདས་གཡཏེ་སྟང་གསུམ་ི་སངཆེནཔབོ་འཇེག་ཏེཊ།ཁམས་ྱིསེམས་ཅན་གང་ཇིསད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདདད་པའྲི་རེས་སུ་བྲ་བང་བདང་། ཆོསཅུ 
] བརྒྱན་པདང། རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་བདང་། ། ལྷ ཨི བོ་བ ཕྱིནེ་མི་བེང་བའེ་དང་། དྲག་བཅོམ་པདང་། རངསཿས་རྒྱས་སུ་བྒྱུཌཏེ། དེདག་ཐམས་ཅད་ལ་༢ 


༠ 


ཤེས་བིཕོཏ་ཕ་པཟབ་མེ་བདིལ་གདུགས་གཅིགདུབས་མས་ཏ། ། གཞལ་བདང། ང། དག་ད པྱ་པ་གཉིས་ལ། 
གདུགས་བ གཏུམས་པ་དེཉད་ལེགས་པའི་མཆོགཏུ་འྱངོ། རེ ངེ་ཅེའྱི་པིཿེན། དེནི་བདི་སཱར་དད་པའྲི་ཛེས་སུ་བྲབ་བབ་དང་ 
གས་དང ལྷནཅོག་ལེརཁོང་བདང་། པཱུ ཕརམ་ །ོང་བདང་། བྲག་བཅོམ་ པདང་། རངས་ྒྱ་ཧས་ཀྱ། ཀྱེ ཡེ་ཤེས་གངངིཙོམ་པ་དང་ 
སམས་དཔའ་ཆེན་པོམ་སྷྭ་བའ་ཆོ་ ལ་བཟདཔ་ཐེབ་པ་བ་བཟོདཔརའདུསསེ། །དེ །དེནས་བཅོམ་ལྡན་བདས་ཅེས་འདོད་པྭསོང་པ་དང་ གྲ་ཐགས 
སུལ་བ་ ཐསག བཞིག །དད་བཞིགཏེ། དད་པའྲི་ཇེས་སུ་བྲབངབ་དང་། ཆོསྤ་ཀྲིངས་སུ་འྲབངབ་དང་ བརྒྱད་པ་དུང། རུནཏུཊུགས་བདང་ 


བགག མི་བ བྲག་ཅོས་པརང་། བས་བསྒྱརསྣལ་ཤེས་གངངིཙ་མ་པ་དང་། རེ ཝ་ག ས་འཛ དཔའཆཿ 


པ་ཐོབ་པའི་བཟོད་པའི། འི་བདུས་ས། །སྷབ་བུདག་འགེས་ཅི་བུ་བམ། རིགས་ཅི་བུ་མེ་གངསུ་མ་བཛུང་སེ།་ རེལ་ཏུཔཉེ་པ་ཟབ་མེཁདེ་ཉོད་ཉན་ཅིང་། ལུ 
་བྲིས་ནས་ཁུང་བབོག་པ་དང་། ཌཿ་བན་བདང་ ཆུལ་བཞིན་དུ་ དུ་མདལྭ་བེན་པ་དདག་ནོ། ` རབས་སྤྱ་རས་ཅི་ཐིག་ཝཿ པཿ 


བའ 


༼ ཐཟོ་ ༄༅། ངོ །དངརགསྤ་ྱི་བུམེཤེས་རབ་ཧི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིཊ་པ་དངྲབཝ་བ། མདྫོན་གཞན་ལ་བསལ་པབམ། བསྐལ་པའི་ལྷག་པརམྨོད་པདགི་མ་ཡིཞཞ་  །བོ 
༥ དསི་བདི་སཱར་ཤེས་བབྱའི་བོས་ཏྲུ་པིཉ་པ་ཟབམོ་འདི་པས།། ཕུལ་དུང་བའི་ཆོས་གངལ་དད་པའི་ཇེས་སུ་བྲབངབདང་། བྱ་ཧད་པ་དང་། རྒུན་ཏུཞུགས་པ་དང། ལྭ 
ོ་ ཕྱིརམི་ཁེང་བདང་། དྲག་བཅོམ་པདང་། རངསངས་རསྤ་ཀིས་བསབ་པརྦ་པ་བདང་། གངལ་བཿནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོརམས་ཉིས་བླསབ་ཏེ། ཤབ 

£ རྫོགས་བབྱ་བདནུབ་ཏུམངོན་པ་རོགས་པརས་བས་ཆུས་པ་དང་ མཛོན་པར་ཇོགས་ལ་སངསྤྱ་ཧས་པ་དང་། མངོན་པརྡ་རོགས་པརསཔསྒྱ་རས་བརྩ་གུཿ 

ཏོཿ ཌྡེནས་འདདི་པསོད་པ་ད་ གཟུགས་ཡོད་པན་སྤྱོད་པབི་ལྷའིདེ་དག གས་ཆེད་དུ་བོད་པདེ། བཅོམ་ལྡནཱ་བདས་བདེ་ལྟ་ཧཱེ། བཅོམ་ལྡན་བདས' 
བདན། དཔགཏུམ་མཆས་པབ་བའོལཏུ་ཊེ་པའོ། །འདན་གཞལ་དྲུམམཆས་པའི་ཕརོལ་ཏུསནེ་པའོ། །བདེཾ་མོ་མཉམ་པ་དངསཉམ་པ 
བ པ་སྭེ། གཅོམ་ལྡཊ་ཁདས་ཤེས་རབ་ཆེ་པའོབ་ཏུ་ཕིཊ་པ་ཟབ་མོད་ལ་བསབས་ཤོང་། དུད་པའི་ཇེས་སུ་ཁྲ་བང་བྣམས་བབུངབར་བགུརཏེ། ;ཞིངེ་འྱབུ་ངབརའྱགུཿ 


སུ་བྲབ་བདང། བྱརན་པ་དང་ རྒྱུན་ཏུཞུགས་པ་དང་། ལན་ཅིག་ཕྱིམའོངབདང་། ཕྱོཆ་མི་ཁེང་བདང་། དག་བཅོམ་ཁྲུ་རམས་བབུངབར་འྱཆུརཏེ། བྱུང 


ཡཱ 


| | ཌཱ མོ་འདི་ཇོསམ་ཐག་དུམསོཤིངཞུམཔརཝི་ ཨ་ཀ་རུ རྨོངས་པཱཿམི་བརྒྱུཿཞིང་། ཐེོམ་མི་ཟཊེམ་ནུམི་བཱན། ཤེ ཤེས་ཆབ་ ། 
_ 4 ཀྱེ་ཝརོལ་ཏུ་ིན་པ་ཟབ་མོ་བདི་ཉན་ པརམངོན་པར་དགའ་ཞིང། ཤེས་མབྱཔ་རོལཏུཔེནཔ་ཟབསོ་བདེ་ཇོས་ནུས་ཀང་། ། ཡིདལྲ་བབདེ་དག་དྲབལ་བརམི་པེདལ། འོདཕ་བབདེ་དག་ ༤ ད་ 
< བགྲོའམ། ཁོང་ངམ་། བགགྲེངངམ། བདུག་གམ། ° ཉལ་ཀྱང་རུང་དེ། རྟག་ ཏུརྷུན་མི་ བད་པརའཇག་པརམྱ་དཅང་། །ཐོས་ བིག་ལུ། འཆད་པར་ ] 
2༧ ཁྲབངསྟེ། རབའྱབོརདཔེརན། བླངས་མིབ་བེབུ་མི་གཏོང་བྭ་ཝར། ། བཱངཿབས་མསད་པའུ་སེམས་དཔའ་ འཆྲཊ་པས། ཤེསརབཀྱེ་པ་རོམ་ཏུ་པིན་པཟབ་མོ་འདིའི་དེ་ ས་གས 
རཿ ྱི་རམཏུ་བིནཔཟབ་མོ་བདེ་མཛོནགསུམ་དུམ་བས། དུན་པས་འདྲེས་པརམུབས། མིདྱ་ལཾས་ཏོགས་པརམ་བུས། ལྟུབས།ཁོངུདུ་རླུད་པརམ་བུཊ སྭ་ཀྱིས་བརདུ། ཆོས 
- གོངན། རབ་བབྩོརྦབང་རུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་གངབག་དེནི མིའིཟངནས་ཤི་འཕོས་ཏེ་མིའིངདྲུསེས 'པའོ། ཅེ ི་་ུསམདཔའ 
, ཟེག་པ་པའི་རིགསྤ་ཁི་བངེས། ཧློན་ཡང་ཤེས་རབཀི་ཕརོས་ཏུ་ཕིན་པ་བདི་ཐོས་ནས། གུང་དང བཅབས་པ་དང་། ཀླགས་པདུང། ཀུན་ུབ་པརྱ་ས་པདང་། ཆུལ་བཞ་ 
22 །གེང་ གབྲིས་གིག ༔ ༔ཟླེགས་བམདུབུསཏེ། མེ་ཏོགདང་། འཕྲེངབདང་། སྔོས་དང་། བུཿ བྱུག་པདང་། ཕེ་མདང། ནབཟའ་དང་། གདུགས་དང་། མུལ་ 


ཇར 
ྡྷ 
། 


བགི སྒག བུག པརྱགུརདོ། །དགེ་བའེཅ་བདབྱིས་མྲ་ནས་ཤབཡོཞས། 
གཡོའ ས་བ ་ཐགུམོས་པརགུར་པརབཛཱ ཕའོ། གསོལ་པ། བཅོས་ལན་འདས། བུངརུབ་སེམས་དཔའ་སེ། ཁཆེཿ 
མཁདི་ཐོས་མ་ཐག་ཏུ་མེས་ཤིང། ། མོས་པརགྱུམྨནསཀྱང་། བོ བྲིས་ཞས་ལུང་འཕོག་པདང། ཚུལ་བཞིནདུ་ཡེདེ་ལ་བཟྱེས་པས། 
ཐས་རྫྱས་བཅོམ་ལྡུན་ གཞ གལ་སྟེནབཀུབུྦ་བཔལས་ཤི་བཕོས་ཏེ། ༩ ། འངེྱསེས་པདྡེ་ཝབུའྲིནམྲ་གངས་མཆིས་སམ། བཅོམ་ལྔན། 
༠༦ ༢༠ སེམ སྒག ལེ དེ་བཞིན་ཏེ ༣ ལྐ་ས་དཔའ བགིང། སཿསྦྱངས་བཅོམ་ཝན་འདས་ག ག་ལ ྗ 
ས་དས་པ་དེ་ནི། གས་ཁ ི་བཟབམ་འདི་མས་མ་མགདུམེས་པརབྱགའ། །མོས་པརུགུཿནས་ཀྱང་། འདྲ ཾས་ནས་ཀྱངྲགོག་གོ། 


ས་ །ཛུཝ་བཞིནདུ་ཡིདལ་བེཊདོ། །དེཉིབི་པོར་ཞེན། ས་བསམ སངསྤྱ་ཧུས་བཅོམ་ | ༠༧༤༨ 


` རེར ན་པ་མདིཡས་ས་སཞསང་གསུངངོ། །བཅངས་སོ། སོང སསུ་བཅངས་སོ། ་ ། །ཀུན་ཇུབ་པརབས་ས། །བཏོན་དྱུབས་སོ། ། ལཱ 


- རི ོཿ །བྲིནད་མིད་ལྲ་བམསོ། །ངནིདགེ་བབིཅ་བདེ་ནིདདང་།ཡིདལ་བུང་ དེཉེདྱ་ཉེས་བདེརཾསེས་པའོ། །རབ་བོཆག་ ཟས་ཐོ ལཿ ད 

རཾ ངོ ཟི གི་བའ་ དངང་། ་ཡདལྲ་བེུང ད་དེཏདྱ་ཀེས་བདེརྩསེས་པའོ། །རབབོཿ་གཞན་ཡངྦྱ་པཱཔནཱབ་སེམས་དཔའ་སེ། ཀེ 

།བག་བྲ་གྲ་བ ཝན་མས་དང། བྣསལ་བམཉམ་པལས་ཤ་བཡོསནས། ྲ སྣེ ་ོ་ ༠ :¿ 
༤ དེབ་ཁག རབ་བཅོརདེནི་བདི་ལྟརྦབངརཱབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེསཊ། བཏམུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་བམས་ 2 

° `  ཏུ་བྱིན་པ་ཟབ་མེ་བད་དདྲེ་བུ་དང་ ས་པ ་ང་་རོསལ་་ ཇིོིོཟ་ོོ་ོ་་པ་ དཔའ་ངར པ།1་ 

ཙཿ བདེ་བྲི་བུདང་། ཡངས་སུ་གཏུགས་པརྩབས་པས་དེན་དགེ་བའྲེར་བདེས་བདིའྱསྱེས་པརདིག་པརྱ་འོ། །འབ་བྱའོརགཞན། འི ` 

ཐོནྱ་ཧིམའར་ཤེས་འབྱ་ཏི་པ་རོས་ཏུ་པི༔ ག་ི་ ུའོ། །རབ་བྱོརགཞཊ་ཡངགངཟགྲབུརྐརུབ་སེམས་དཔའི་ 

འབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ཐོས་ཞསྲ་ཀང་། མོངས་སུ་མྲདས་ཡེངས་སུ་བཏག་པ་མྱ སྤན ཤེས་རབ་ ཡེ 


¬¬ ཁོ ༄ | 
ཿ ༤ །ེ་མཞུརདུ་བབྱུར་། མས་ལ ཡོལ སེམསྤ་ཀྲིནམ་པ་གཞན་དུའྱགུཔརོ། ་ ཁུ 
| ཐོ ར་ཁ ཆུ གག ད་ཆ་ཞེ་འུང་། བླགུས་ཀྱ་པརོསཏུ་པཱིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤཾན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམསྤ་བིམ་ 
„ _ ཚོབ་ཏུ་ེན་པདང་། སྦྱི་པའི་ཕརོལ་ཏུ་པྱ་པ་ཐེས་ནསྱང་ཡོབམདྲེས། མེངས་སྟུ་ཏུག་པ་མྲ་བས་པད་ནི། ཤེསརབྱཏི་བཕོས་ཏུ་ཕྲིན་བཟབསྲོ་ཁྲེབསྟན་ ཚོ 


།སེམས་ཞུམ་པར་འ་གུར། སེམསྤལླེ གུ  ་བྱོཞནས་ག་ ྲུ 
ཏིག ཧ་ སང་ནས 


སེམས མ་པར་འགྱུར། ། སས་ཀེནམཔ་གཞནདུ་བྱརརོ། ཐབ ངཱ 
༢ རཾ ཅི་བཛད་ཐོསྤ་ཁང་མངས་སུ་མ་ངེས། ། མངས་སྐུ་ངག་པམ་བུམ་པ་དེ་ 


བཡིའ། ཤེས བསར ཐོབས་པར་བྱར། སེམསཞུམ་པྲར་འགྱུར། ༈ སེམས་ཁྲིནམ་པ་གཞནཊ་ཁྱ་་ བུ བུ 


མཐརྦ་དན་པོ་ཉབརགཞག་ བབཞི་ཐོས་ཀྲང།། མེང ཐྲས་སྟུ་ཏག་པ་མྭ་བས་བ 


མ་དེའི མ་མ་ས ཆངསཔརབར།སེམས་ཞུམཔརབྱསར།སེམས་ཅནསཔ་གཞབ བསར བཟ 


ྱརསདཔའ་ཐེག་པཔགཡ། ཧཱྱསི་མཐར་མངདག་བརྡེ་པོངབ་བཞི་དང་། སྫུབྲུལགྱེ་ྐང་པབ་ཞི་དང་། དབ 


] ཡོངས་ས་ཏག་པ་མ་བུཿ་པརེན། ཤེས་རབ་ ལོ 


ཟོ ་ བཕགས་པའི་ལམ་ཡནལག་བྱརར་པ་ཐོས་ཀངཡོབས་སུམདེས། ས་ཁ 

ཆོོ པ་ཟབ་མེའད་བ ཇིམ་ ཟུས རློངས་པཿའབྱུ་ སཱཾ མས་ཞུམ་པརའགྱུར། སཾམསྱ་ཀྣརམ་པ་གཞག་དུ་འགྱུར་ སྤ ལྭ ང་ཟ 

སྱ =» ཧྲ་ིམམམབངགཔབེ་བདནང བཞི་དང ཞེ་ད ་ གཟུགས་མེད་པའི་གོསས་པར་ 
༧ འཛུག་པ་བཞི་དང་། ] རྣམ་པརཐུར་པ་བརྒྱདདང་། མཐུཿྱཧིས་གུནས་པའིསམས་པརའཇུག་པདགུ་དང། རྣུམ་པར་ཐར་པའི་ ངཔ་ཉད་དང་། མ་ དང་། 

¡ˆ སཱེན་མེད་བནང་། མགོ་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་དང་།ཏིངངའི་ནས་དང། མས་ནས དབཞིའ་གཤེགསཔའི ཁས 

# དང་ སམསས་བདག་པརངེག་པ་བྲི་དང། བུམས་པཆེན་པོདང་། ཧཱཿ སངསྦྱརྩས་ ྱི་ཆསམནེསཔབཅབད་ཇས་གངལི་ངས་ུ ཿ 

, རྟག་པ་མངྱམ་པ་དེན། ཤེས་བཁངས་ྱུ་ི་པ མ་བདེ །ནུརདུ་འགྱུར། སྨོངས་པརའྱཀར། སེམས་ཞུམ་པར་འགྱུར། ཐོ ཙ་ 

„ རོ ༡ཨ་ཅྱབགིཉ་ཡབགངསྷ་བཟསེ་ཡསནཔི་བིགཔ་པགཤོག། ཧཱ ཤུ་ཐ་རེདཔ་མངདག་པ་རྒོ མ་བཞི པཔ £ ཡོ 


[༩ རར རྨོངས་པཔ རད སེམས་ཞུམ་ཕཱམའགུར། 
།ངཀང་བའ་ བངདབ་སེམསད་པའི་ཐེག་ ཆྐ་ཀཿ་གུས། ཧྩེ་ྱབི་མཐར་ཤེ ས་རབྱཀྱི་ཝ སླ 


ཚེས་གཅིག་གམ གཉིས་སམ། གསུམ་ཁམ། ་བཞིའམ། སུབ་པ ཤེས་བབྱ་ཀྱི་ཕ་རོམ་ཏུ་པྷིའ 


ེ། ཱ པར་བྱས །ེཉའིཡཱཌཞེཊ། ༈ མབ དི ར་བར ཧ། གངགིས་ཤེས་རབྱ་འི་ཕ་ལོལ་ཏུ་བ 
མེངས་སྭུ་མ་བ འེར སུ་བླང་བ་མྱངས་པ་དྲེག། ཤེས་རབབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི་པ་ཐབ་ འདདི་མཉན་པ་ལཆེར་མོས་པྱ་སེ་བརུརཏེ། བདིན་བར་ 
ཀུ དེནཝམ་ལྡེམ་ ལོ་ླབ་་བོགས་ཤང། ཤང་བལྱ་བེགས་མ་བཞནདུ་བྱསངོ། །རབབབྱོཿགངཟགྱ་ ཏ་རུབསེམས་ ་ 
པེའི ི་ོ པབཞུགས་རར ཞ་པ ག་པར་བ དགེ་བཔི་བཤེས་གཉནྱགས་ཡོངསས་མ་གཟུངབའོ། །ཡངདག་པརཚོགས་པའིས 
བརམ་སོ། །རབ་ འོརགཟག་བཏམབསེམསདཔའི་ཐགཔཔདེསྔའི ཤེས་བཅ་ར་གི་མ། འདའུམམི། བཏྟནདུམྱ་བམ། ཚུཿབཞིན ་ 


ˆ ཤཱ །དུ་མིདལ་མྱ་བསྲན། | དས ཤེསབབཅི་རོམཏུན་པ་ཟབམ་བབླསབས་སོ། །བསམ་གཏནེ་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྫོན་བཟྲུས་ཀྱིཔརོལ་ཏུ་ ཧིནིཔདད། རོ 
ཀྱི་ཕ་མོཕ་ཏུ་ཧུཾནཱ་པ་པང་། ཕྱིར་པའི་ཕཇོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལམ་བསླབས་སོ། །ནབསོང་པ་ཉིདལ་མ་བླསབས་སོ། ། བ་ལ་མདཔའིངཔོདོངཔ་འབེའབརས་མབླསབསོ། 
7 ཀི ས་་བགཞགས་སསས་བྟསསསོ། །ཡངངག་པརྦསོངབ་བཞི་དང་། རྫུའགྲུལགྱི་རྐང་པ་བཞེ་ངང་ དབངཔོཝངང། སྙོབས་ལྔ་དུང བཏཨུཀི་ཡན་ལག་བདུཊངང་ བཕག་ ཧཱུ 
` / པའི་ལམ་ལྲན་ཁགབྱརཏ་པྱཱ་མཱསབས་སོ།་ '།འཕགས་པའི་བདེན་པ་དང་། བསམ་གཏན་ནམས་དང་། ཚད་མེད་པྲརམསདང་། གཟུགས་མེད་པའི་སཱམས་པར་འཇཛུག་པནམསདང་། པཾ 
:ལླུ , ཟྔམཔ་བརྱཏ་དང་། མཐངྱིས་གཟས་པའིསྟོམས་པརའཇུག་པ་དགུ་དང་། ཟ ། རྣམ་པར་ཐར་པའེ འིསོ་སྲོང་པ་ཉིད་དང་། མཆནམ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པདང་། མངོན་པར་ཤེས་པ 
 ཏིབཔེཁཛེན་ནཱ་མས་དབ། གཟུངས་ཀྱ་སཱཾནྨ་མས་ངང་། དེབཞིནག་ཤེགས་པའི་ནོབས་བཞུདང་། མི་ མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སས་མངདག་པརརིག་པ་བཞི་དང། བྱམས་པ་ཆཊ༔ 
' ཧཱྲཉན་ཁོདང་། ˆ+-- 2 །རྣམ་པ་ཐཱམས་ཅང་མཁྱེན་པཉིང་ཀྱེ་བརསུ་བསཱབས་སོ།། 4 
མ་ནས བམ་པོ་བྱད་པ། །བ་འགྱོར་གང་ཟག་བྱཉརུབསེམས་དཔའི་ཐེ འིཟེག་པ་པདེནི། ཟགཔལགསྷཱས 


རོ་ཁ་བ ། མས་བཙམ་དངྡཔ་པར་ཟདོད། ༢ ཐཧོཿེ་ལམ་པོི་གིསནས། ཀྲགས་པ་བ 
པབ བ་འོ །རབབྱོརྱ་བངྦུབ་སེམས་དཔའིཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀིབུབམ། ཟིགསྱ་ཀྲིུམོ །རབ་ཀྱེཿ 


བར ་གི་བཡོག་པ། ༼བཏོན་མི་བེ་ཅིང་། ཚུལ་བཞིནདུ་ཡིདལ་མི་པེདལ། ཤེས་རབ་བ ེསགཞན ྲ 
གཏཧྱོསི་བརོལ་ཏྲཱ་ཐེཊ་པ་དང་། བཅོན་ྲགསཀཔ་ོཏུ་ིན་པ་ང་། བཟོད་པའི་པ་རོས་ཏུ་ཕཱིན་པ་དང་། རྡུལཁྲམསཀེཕརས་ཏུཡིན་པདང། ཧཱཿ སྦྲིན་པའི་ཕ 
་བདོགས་པ གསརཔ ེས་གཞག་བཤ་འབོགསཔ་རང། ། དངསཔོ་མེད་པའི་ངོ འདསོང་པ་ཧདྲེ་ཀ་བརྱགིས་གཞན་ལ་ཕནཿ 
ཉེབཔགཞག་བ་ནམས་ེས་གཞས་ལ་པན་མི་བདློག་པ་དང་།” བཕགས་པའི་ལམ་ ན་ལག་བརད་པབི་བརྩགིས་གཞན་ལ་ཕན་མོ་འདོགས་པདང། རྣམ་པྲ་ཐུམ་ 
བྫགིས་གཞན་ལ་ཕྲན་མི་བདྲོག་པ་དད། ¡ ཤེས་རབ་ཀེ་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པདངམཐུན་པར་མི་སྲོད། བསམགརརྦའེ་པརོལ་ཏུ་པཱན་པ་དད། བརྩོན་བགྲུས་ 


བཟོང་པའི་བ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ ཐུབ ༼ ཐེ སྤིན་པའི་ བ་ཐོལ་ཏྲཱ་ཧོན་ ཁའསས་ངཅི་་ ནངསྟོངཔ ནི་མ ཁས ཕོག བཟས་པོམེད་བི་ 


རྩེ 
པརྣམསདང་མཐུན་པརམི་སྤོད། 


¬ རོལ ཀ༽ ༦ །ངོསོཉིང་སྟེང་པ་ཉིདཀྱི་བརདངམཐུན་པརམི་སློང་། དུན་པ་ཉེ་བརགཞག་ ཡས གབ་པ མངུ ངོ ® 
བོ་ིླིནི། ༦ པ་ཉིདྱའི་བརདང་མཐུང་མརམ་སོངན། དེན་གནས་ག ་ྲཌ། ཏབ ཟབ 


` བཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱཧད་པའི་བསདང་མཐུན་པརམ་སྤོད་། རྣམ་པ་ཐམས་ད་མཁྱེནཔ་ཏེ སཿ 
ཤྲ བབ ལོ པ་ཡ ཁར རབས་ཐསྦ་རུམ་ས་ཁོ། དེཅིབི་པིརཞེན། དྷན་བདི་ལཱརརེགེསྭ་ཀྱི་བུ་ཁམ། རེགས་ཁྱི་བ 
7 རྱེ་མཐར་མ་པ་ཤེས་རབཏ་ཛརོས་ཏུ་ཕཱནཱ་པ་ཟབ་མོ་བདམ་བིས། མ་བསྟན། ཁ་ཏོནདུ་མུས། ནུལ་བཞིནད་པདཔ་མབུས། ཤེས་རབྲ་ཀིཕོལ་ཏྲུ་ཉིན་པ་ ཇྡསྒཀཿ 
ཤིསརྦབཀྱ་བརོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་བད་ཡང་མཐུན་པརམ་སྤད་པས། བབྲ་པཾརིཧཱཿ་རྲུབསམསང་པའེ་ཐིག་པ་པའ་རགས་ཁ་བཁམ། རིགས་ 

| དང་། ས་གཉེས་པདགཉིག་ལ་གནས་པརའགྱུརབརརིག་པརྡ་བའོ། །ཤེས་རབྲ་ཀེ་པ་རོབཏུ་པོན་པྲ་སོང་ཕག་ི་ 'ཤུ་ཝ་པ་ལས། ལེའུསུམཞུ་བཞི་པ་བོ། ཀཱ 

། རབ་བྱབོར་བདྲ་ལྟསྭེ་ད་པེརན། རྒྱ་མཚོའ་དབུས་སྲུ་གཞིག་པརྱགུརལཾ། དེབ་ཡྷནམུས་ཤང་ངམ། ཤཾངདུམ་བམ ཤཔཔེབབམ། རྐྱལ་པ་བམ། རོ 
མ་ཁོཛིནན། རབ་འབོར་མིདེ་དགནྲིརམཚོ་ཆྐན་པོའི་ཕརསི་ཅི་ྲགས་དུ་མ་བྱིན་པརདུས་བུད་པརརེག་པརབུཌོ། །རབ་བབྱོར་མི་གངྩ་མཐོའ་དབུས་སུ་གླུ་ཞག་ཿ 


ེ | རྐྱབཔ་འམ། ར་ག་ཤིང་འིནཔརབྡནི ངོར ཌེ ༢ེཞི་ཉམ་ཞེས་མེད་ ཁྲ 
འོ མཉས་མ་ཞམས་པར་མངལ་ཕྱིན་པརའཛུ པརོ། །ུང་ོརང་བཞིན་དྲ་བའརུབ་སེམ་སཔའི་ཐེགཔ་པའིརིགས་ཀེབུཁམ། ཟིཿ 
ཀཱ མོས་པ་ཙམ་དངྡ་ཝན་པག་པཤེས་རབྱ་པརོལ་ཏུ་ཕྙིན་པ་ཟབ་མོ་འདིམ་འདྲེ་མིཧེན། ཁཏོན་དུམེ་ུང་། རུལ་བཞིནདུ་ཡིདཔ 
མ་ཏྱཱ་ཕིཊ་པ་དང་། བཅོནྭཐུགསྦ་ཧི་པ་རོལཏུཕཱིན་པ་དང། བཟོད་པའི་ པརོས་ཏུ་པན་པདང་། ནུལ་ཁྲིམས་ཏི་བརོས་ཏྲུ་ཧོན་པདབ། 
སཱ །བ་ཏོན་ད་མོ་བེད། ཟུ ཚུལ་བཞིནེདུ་ཡདལ་མིངེདཅང། མི། མི་རྟེག་པ་དང་། པསྟོངཔ་ཉདདང་། ། ཕྱིསེང་པ་ཉི་དདང་། ཕྱིནང་སྙོང་བཉེདད་ག བེབས་པེ་ཁེཿ 
མདང་། བུཁརྐུབྱ་ཧྱོགས་ཀེ་ཆེསསུམ་བརུ༔་བདུན་དང། ། བ་ཕུགས་པའི་བདེན་པྲ་ནམས་དང་། བསམ་གཏནམས་དང་། སེ དྲ 


¡ །སྟོམས་བརའ་ཇུག་པདང་། རྣམ་པར་ཐནཔ་བྱསདདང། མཐརེས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུ་ ཇུག་པད་གུདང་། -རྣམ་པར་ཐར་པའེསློསྟང་པ་ཞྲིདང་ མུ་མེད ངེ 
ངེ བག ཟིག་བཟེམ་གག་ མཛོན་པར་ཤེས་པ་དང། ཏིངང་བཛེན་རྣམས་དང། གཟུངས་ཀྱི་སློ་རྣ་མས་དང།  དགསཤགས་བའི་ོལཿཁྱགས། 


-ྨ པི 
>, 


_ ཧཱ་ཞབ་ཏུརོ། 


བཟནམ་པཡིབྷིཏྟ་མ་དད། བསམ་གཏནདང། དམིད གཟུགས་མདལི་ཧོལཔཔ་ལྟག། ;ཱ 
ཉེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པརཐར་པའི་ཕློ་སཱེང་པ་ཉེད་དང་། མཚན་མ་མེང་པ་དང་། ྦྲོན་པ་མེད་པ་དང། མདོ་པར་ཤེས་པདང་། 
། དེ་བཞིན ཤེགས་པའི་སྟབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞིདང་། སེ་སེ་མངདག་པརརིག་པ་བཞི་དང། བྱམ་པཆེན་པོདང་། རཾ 
ཀྱིས མཐུག སེ བྱ་ཆདྱ་ཡིས མེངས་སུ་བཟུང་བདང་།. རྣམ་པ་ཐམསཉང་མཁྱེན་པ་ཉེདཀྱེ་བར་གྱེས་ ཡེངས་སུ་བཟུངབཿམདོར་ཉེཞོ་མེད་པར་ཉན ཟེ 
ཾ རརར སཿསྦྱརྭས་ཏཞིང་མེངས་སུདག་པརྦ་བས་ཏེ། བླུནམེད་པ་ཡངངག་པ་མཛོགས་བབྲི་བྲསུབ་ 


"པར་སངསྦྱ་རས་པར། །རབ་བྱོར་བདི་ལ་སྟེདཔས་ རེ བུདམེདདམ། སྐྱེས་པ་ལ་ལཞིག་བུམ ་པམ་བསགས་ཤིངསོམ་བཏུངབས། རུ་བཏུ་ཐམ 
¦ པདེརིང་པོརམི་གྲནས་ཏེ། ་ དྲུབས ཤཾངའཇིག་པརངིག་པར གག ། །དེཅའོ་ཡོརཞེན། དེའི་བུམཔ་དསེམ་བཏང་བའི་ཕམཏ།  དེི་ཐམརས་ཉིདདུ་བྱསརོ། ཤཱི 
བྱ འ་ཞ བ་སེམས་རཔའི་ །པ་པའིརགསྦ་ཀྱི་བུབམ། རིགས་ཀྱི་བུམེདག་ལ་ཡང་། ༡ བཱན་མེད་པ། ་ཡང་དག་ པརྔོགས་ དར ྲེ 


༦༅། ༡ བསྒྱགས་པའྲི་པོར་ དད་པ་ཡང་ཡོད་། བཟོད་པ་ཡང་ཡེད་། ཆམེས་པ་ཡང་ཡོད་། ལྷུ་བབསམ་པ་ཡང་ཡེད་། ད བ་བ་ཡཔ་ཡོང་། སྤྲེ་བ་ཡང་ཇེ ༈ མི་གཏོང་བ་་ བོ 
=༅ཤཾ། ཡབ་ཡེད། བན་བས་ི་བཛ་ མེད་ན དགགཤེས་པབ་བལལུན་པ་མངསསུ་ བས +ྩཀྩ ཡི་༨ ་ 
> བདང། བཙོན་བླ་གས་ཁིལ་རོས་ཏུ་ཕིན་བདང་། བཟོད་པའི་པརོལ་ཏུ་ྷཱཾན་པངང་། རུལ།ཞྲིམས་ཅི་པ་རོལཏུ་ཕྱེན་པདང་། སྷི་པའི་ཕརོལ་ཏུ་ཏྱན་པས་ཡེངས་སུ་མ་བཟུང་། ཞང་སྟོང་པ་ཉིད་ ་ 
དྲག བུཧང་པ་ཉེདདང།པཾནང་སང་པཏེད་དང། དཔས་པོ་མདཔའེ་ངསཉངྱེབརཅིམ་ཡངས་སུ་མབཟུང། དན་པ་ཉེབར་གཞག་པདང་། ཡངདག་པརྲོ་ཆདཏ་། ཛུ་ཕུབ་ ༥ ནི 
` གྱརྐང་པ་དང་། དབང་པེ་དང་། སེབས་དང་། བྱངརྡུབ་ཀྱི་ཡར་ལ་གདང་། བཔགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པས་ཡོངས་སུམ་བཟུང་། བཕགས་པའི་བདེན་པྷརམས་དང་། བསམ་ རི 
༈ [ འན མཉན་པད། གཙུགས་མེད་པཔི་སོམས་པརའཇུག་པདང་། ནྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱདདང་། མཐར་གྱེས་གཉས་པའི་སྟོམས་པརའཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་ ` 
པའྲི་གེནང་པ་ཉིད་དང་། མཆན་མམེད་པ་དང་། སྔེན་པ་མེད་པདུང་། མགོ་པར་ཤེས་པདང། ཏིངེ་འཛིནདང། གཟུངས་9ཀྱིསེདང། དེ་བཞིཊ་གཤེགསྒ་ཡུངས་བཅུདག་ གྲིན ྐ 
བ་བཞི་དད། སསོ་མངདག་པརརིག་པ་བཞི་དང། བུམས་བཅེན་པདད། ཧྷིངྡཆན་པོ་དང་། སཔས་ཆམ་ཀེཆོསམ་འདེས་པབཅོངྱརད་ཅས་ཡེངས་ུམ་བཟུང་། ཟམ་པ་ཟམས་ ་ 


བརྲལིཆེ 'ཡངས་སུམ་གཟུངཊ། བངདུབསེམསདཔའི་ཐག་པ་པའི་རིགས་ཤི་ུཁམ། རིགསཆི་རེའགཞལབས་ཉར་ཞས། ཏེ 
 །བམིཇགེས་ ག་པ ིགསྦ་ཀོབུམེད་དག་ེས་བརམ་དོར་ཉ་ོར་བབུང་བགངཤེག། འདྷིལ་ཧེ། ཉན་ཐོས་ཅིས་བམ། རངསཔསྒྱ་རྒས་་ཀི 
དཔེརཀ། ཐེས་པབམ། བུད་མེད་ལ་ལ་ཞིག །བུམ་པས་ལེགས་པར་བཏང་བས། རུ་ཀླུང་ཛམ་། ། མམོ་འམ། མཆོབུཁམ།་ །ཁྲོན་པཞྭས་ནུ་མུཊ། རབ་བྱོབུཐབའི 
ངེ དྲུ་ཡིན་པརརིག་པརྱ་བའོ། །རབབབྱོཌདེ་བཤེན་དྲུ་བཏྡརུབསེམསདཔའ་སེམསད་པབ་ཆེན་པོགངལ། བླན་མེད་པ་ཨངདག་པརཛྲོགས་ ་པའྱི་བྱཇརུ་བ་ཀིཿ 

ཁུ རྔ་ཡོད་ ¡ མོས་པ་མང་ཡད་། ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཡང་ཡེད། དགབ་བ་ཡང་ཡོད་། སྤོ་བ་ཡང་བེད། མུ་གཏོངབ་ཡང་ཡེད་ ལླེ 
ེ ༡ ག་སྲདགེས་རམ་སོས།ེཔ་འབོ་་་་ ཐབས་མཁས་ ཡས་ཡེངས་བཟུང། བསམ་གཏཏནྲ་བེཔ་རོབ་ཏྲ་ེན་པ་དང་། ] བཅོན་ཁུ གསྱ་ཀྱ་པ་རོལ་ཅྭ་ཕྷའ 
དང་ཏ་ བཟོད་པའི་པརོལ་ཏྲུ་འིན་པདང་ ནུཡཁྲིམསཀྱེ་ཕ་རོཊཏཱྱིན་པདང་། ་པའི་པཔཏིུན་པས་ཡོབས་བཟུང། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྡེན་པ་ཏིང ཉི་བརྒྱ་ཧིས་་ཡེ རྦ 
མཁ,ྱ་ཨེསས་ གསྟི་གད་ལགས་གོ། ] འདྷིས་སི། ལག་ཐོས་ཀིས་བམ། ། ཅྲ་ལྤྱགྟས ཤི རབརམ་དོརཉེ་ཞེརམི་བྱསུར། ལྟལསྟསྐཏ་སཿ ཀ་མ 
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དཀ སག་ ོ. 
ཀཱ ག་ བོ །པ་ཡང་དག་པརཇོགས་པའི་ ་ཾ ༧ 
པཾ སཾ ་ 
རུ རུལ་བཏང། རབ་བབྱོརླགུ་དེནགོག་པརབྱུམེ། ཟུ་ རབྱུསརརོ། །རབའབོཿ་བདྲི་ཞུསེ་ད་པེག། རི བྷ 
| ` ་ དི 
15 །བབ་བཿཆུབྱ་ཿབུར། དད་བ་ཡང་ཡེད་། ཁལ མེ ཆིན | | ༤ ་ ་བུས། གནོན་པ་ 
༧༡ མི་བདངབ་ཡང་མོད། མེད་ཀདེ་ཤེས་འབྱའི་པ་རོསཆུ་ཕིན་པས་ཡོང ད། ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཡང་ཡོད་། དགའ་བ་མང་ཡོད་ དཔབའཆེན་པོས་ཐཱཤཾ ཁ་ 
དཱ བམོས་ཏྱ་ཕིན་པ་དང་། བརད འིར་འོའ་ཁ་བརོབ ལ་འ ཐེ་དན ཐབས་ལ་མཁས་པས་སྤེངས་ས་ སྤྲེབ་མང་མོད།་ མོ་གཏོངབ་ཡང་ཡོད་ བཅོ 
མུམ་བཟུང་ ཅར ༧༧༦ པ་ཐ་ ཏུ་ཕེན་པ་དང་། ནུལ་ཁྲམས་ཀྱེ་པ་རོས་ཏུ་ཕིན་པ་ མཁུབས་པས་ཡེངས་སུ་མ་བཟུང་། བསམ་ ཧྱི་ཕ་འོམ་ཏུ་ཧི ད 
ཟམ ། བྱནུབ་ཀྱིཕྱོགས་ཀི་ཆོས་རྣམསཀྱིས་ཡེའིསུམ་བཟུང་ ཏུ་ཧཊ་བ་དང་། སྤྱན་པའི་ཕརོས་ཏུ་ཕྱིན་པས་ཡོངས་སུ། གྲ ཟས 
སྙེཾམས་པརབཛྡུག་པརྣམས་དང་ ཐ་བ ཐཛིཛ་ སུམངཛ། བགས་པའུ་བདན་དྲ་ མས་དང ད་ སྟེང་པ་ཉེད་ཐམས་ 
། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱ་ད་དང་། མཐར: འེ ་དང་། བསམ་གཏནམས་དང་། ཚུངམེད་པ༔ 
„5 རདང་། མཐརྱ་ཧིས་གནས་པའི་སོམས་པརའཇྲག་པ་དྭག་ད རྫི ཚདམེད་པྷ་ནམས་དང་། ག 
བཱ ཤཱ ཧེ ཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྟེང་པ་ཉིན་དང་།། 


¢ 


་ཤེས་ཝན་མས་དང་། ཏིང་བགི་ན་མས་དང། གཟུབས་ཀྱ་གྣེནམས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བཞུདང་། མོ་བ 
། བམས་བ་ཆེག་པོ་དང། ཧཱིངཇིརེག་པོ་དང། སངསྤྱ་ཧྭས་ཀཆོས་མ་བྲངས་པ་བཅོ་བྱ་གདྱ་ཀི་སངས་སུ་མ་བཟུང། ཤཿ 
མེངས་སུ་མ་བཟུབན། རབའབྩོན་བུངནུབསེམས་ད་པབ་སེམས་དཔའཆེན་པ་དནི། བཟ་མོ་དདེར་ཉེ་ཞོརྱགནཏེ། བདེ་སུར་ཐམ་ 
ཊ། གི་པམཆེན་པེལས་པང་བརའིག་པརའོ། །རབ་བབཱརྦབངནུབསྦེམས་དཔབ་སེམས་དཔ་འཆེན་པྐནམས་ཀེ་བརམ་བདོརཉཞོ་གང་ཞྲེག། བི 
བཛསཔསྦྱརས་ཆེསོ། །ཟབའོར་དྷིཝསེདཔརན། སྙེས་བུམཁས་པའིང་ནུལཅན་གདལ་ལཞིག་ །ར་མཚོཆན་པའི་གུཤིཞད་བསམམ ཟོ 


གཏཱོངཞི་ངཛས་འྱ་བུགན། རབ་བབོརྦར་མཚོ། ཚོའླི་གུ་དེནི་བརམ་བདོར་ཞིག་བརམི་འྱགརཏེ། གྲུདེས་ཕུགས་གདད་བགྲོ་བདེརཛིེ་པར་འགྱུར་། ཤ་ག་ 
བཞིན་དྲ་ང་ནུ་ཁ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་རེན་པ་གང་། ཐཱག་མེང་པཡངདག་པརྫོགས་པྲི་བངརུབཁྲི་ཡོར་། དད་པ་ཡང་ཡོད། བཟོད་པ་མང་མེད། མེ 
ལྷག་པའི་བསམ་ཐ་ཡང་ཡེད། དགབབ་ཡ་ང་ཡོད། དྭེ་བ་ཡང་ཡེད་། མི་གཏོང་བ་ཡང་ཡོད། བཅོནི་བཟུས་མི་བདོར་བ་ཡཐསེདལ། ་དེ་ཤེས་༢བྱའི་པ་རོས་ཏྭ 


བེ ཤུ །བཟུང་། * ཐཔས་གཅུས་ངུསུ་ཁེབད་ ཟུག བསམ་གདན་ྱེ་པརོས་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། བཅོན་བ་གུས་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་པཱིཊེ་པ་དང། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ 
= ཚུསཟིམསཆི་བརོས་ཏུ་་བནང།ཟན་པའི་བརོུ་ེ་པམ་ཡོངས་སུ་བྱ། སོངཔ་ཉདཐམས་ཅདདང།བྡ་ཅི་སོགས་ི་སམསདག། བཕགས་ 
༧ དང་། བསམ་གཏན་མས་དང་། ཚད་མེད་པརམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྙོམས་པརའཇུུག་པཟྣམསདང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྒྱདདང་།” མཐངགྱེས་གནས་པའེ ¡ 
7 དགུ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའིསྡེ་སེང་པ་ཉིདདང་། མཆནམ་མེད་པ་དང་། སྤེན་པ་མེདཔ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པྲ་རམས་དང་། ཏིངང་བཛིན་ནམས་དང་། གཟུབས་ཨྱི་སྣནམས་དང། དེ་བ 
གཤེགས་པའི་ཧངས་བཅུ་དང་། མི་བཛྡིག་པ་བཞིདང་། སེ་སེ་མངདག་པརརིག་པ་བཞི་དང་། བམས་པཆེན་པོ་དང་། སྭང་ཇིཆེན་པདང་། སངསྦྱ་རྭསྟཾཔ་བྲེས་པ་བཅོ་བྱ་ཧདྲ་ཅིས་ཡོངས་ 
པའ སུ་བཟུང་ ཤུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདཀི་བརྩ་གིས་ཡེངས་སུ་བཟུངན། རབ་བཧྱོརྱ་བངརྲུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོདི། བླན་མེད་མ་ཡངདག་པཛཛྫོགས་པའིབ 
| རམ་བུ འོ །རབ་བབྱོརདེནི་འདི་ལྟར་ཡུངའུར་ཏེ། བྱངཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པགང། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་བརོགས་ བཿ 
དད་པ་ཡང་ཡེད། བཟོད་པ་ཡང་ཡོད་། མོས་པ་ཡང་ཡོད། ལྷག་པའ་བསམ་པ་ཡང་ཡེད། དགའ་བ་ཡང་ཡེད། སྤོབ་བ་ཡང་ཡེད། མི་གཏོངབ་ཡང་ཡོད། བཅོན་བྲགས་ཿ 
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ཉེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱེན་པས་ མསསུ་ནིན་པར་བྱུར། ཐབས་ ས་ལམཁས་པས་མེངས་སུ་ཟིནཔརའབུར། བསམ་གཏན ཡེ་པརོསཱནཔ་ཁང 
བྲདང་། བཟེདཔ་ི་ཕོས་ཏུ་བཱི་པ་དང་ ནུམ་ཁྲམས་ཅི་་རོབཏུཕྲིན་པ་དང་ ] པཱཾནེ་པབི་ བི་པའོལ་ཏུ་ཕཱིན་པས་ ཡེཐསུ་ཟིན་པར་བྱུར་། རྣམ་པ་ཐཿ 
ཡེ ༧༦ སལ བྱཐདུབ་སེམས་དུ་པབ་སེམས་ད་པ་བཟེན་པོ་དགི། ཧ་ཐོསྱ་ཀིས་བ ཁམ། རངས་པསྤྱ་ཆུས་ཀི་སརམོ་ལྟུང་ངོ། །རབབྱོ་འདི་ལསེ་དཔེརན།མིཊ་ 
) ལེན་པྲ་གཱས་པ་ ་དུགྱུར་པ་། ཁགས་པ་ཞིག་ཡེད་ལ། དེ དབིལུས་ལྷནུང་ངམ། མཁྲིས་པ་བམ། ། བད་ཀན་ནམ་། བདུས་པའི་ནདྲ་ཅིས་བཏབན།རབགྱོང་ 
ཐཇི་ཉམས་དསེམས། མའེ་གཅིག་པ པྲུ་ཉམརཔས་སྲུ་ཁལས་ །ལྡ་བུས་སྐམ། གསེལ་བ་། ོམ་ལནབདས་དེཊི་མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ ཤུ་བདསདྲེ་ྲའི་ལས། 


་ུ ཏུ ཙུ་བསུསགཅི་གགས། རྒྱང་གྲགས་གཉིས་སུ་ཡངམཆེ་བར་མིནུས་སེ། །དེ་རྒས་པདང། བྲའ་ས་ཉམས་དམས་པའིདུ། བ ལཿ ཆང ༨༠ 
།ཿ སྦྱ་ཅེས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་བབོརེ་བཞིནདྲ་བཛྲནབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཇེན་ཕོལ། བླན་མེདཔ་ ་ཡངདག་པ་མཛོགས་པའྱིབྡདུབ་གྱི་ཆི 
མས་པ་མང་ཡོད། ྣ ལ་ཡག དགབབ་ཡང་ཡོད། སྤོང སྤྲོབ་ཡང་ཡོད་། མི་གཏོངབ་ཡང་མོད། བཅོན་བྲ་གུས་མེ་བདོརབ་ 


/ ༦ ཏཱ ' 
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རིལ་བ, ཧིཿ ཀྱི དེ་ཤེས་རབཉིཕརོསཏུ་པིན་པས་ཡོབས་སུམ་བཟུང་། བོབས་གཆས་པས་ཡོང་ དུམ་བུ བསམགཏཏྫྱི་ཝརོས་ཏུང་བ་དང བཅོན ཁྱ་ིཔ་ *པ 
ཚ། སླ བ་དང བཟོད་འི་ལོོ། ོག་ཁ་ངཤུ་ྲ་ིསཅི་པོ་ྱིབདང།ཟེབབ་པརོའཏུ་ཤཊ་པས་ཡོསསཁབྱང། ནང་ནས སུང་ཅེའ་ | 

་' གེངབ་ཉིད་དང་། དཔོས་པོ་མེད་པའི་ངབོ་ཉོདེ ཌརྱ་རྱིས་ཕོབས་སུམ་བཟུང་། དྲཊ་པཉེ་བར་གཞག་པས་ཡོབས་སུ་མ་བཟུང་། ཡང་དག་པ་སྔོང་བདང་། རྡུ་འགྲུལ་ཚྱཾརྐང་པ་དང་། དབང 

#ཿ དང་ཏ་ སྟེབས་དང་། བྱཇརུབ་ཁྱེ་ཡན་ལག་དང་། ཕམྦ་རླཾ་མངས་སུ་མབཟུང་། བཕགས་པབ་བདེན་པདང་། བསམ་གཏན་དང ཚད་མེད་པདང་། ག ཨ་མེད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་ 

 བདང་། ནུམལུཿཐར་པ་བྱ་བདདང་། མཐ་ལགནས་པའཧི་མས་པརཇུག་པ་དགུདད། ཆུམ་པརཿརྷཱ་སངཔཏེདདང་། མཚནམ་མེད་པདང། སྙེན་བཡེད་པ་དུ། ལག་འ 

༢༽-= དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྣཾདང་། དེབཞིན་གཤེགས་པབེི་སེབས་བཅུདང་། མི་འཇྲིག་པ་བཞེ་དང་། སོ་མངདག་པརརིག་པ་བཞི་དང་། བྱམས་པཆེན་པ་དང། ཧི 

| སྦྱུས་ཀི་ཆོས་མ་ཁྲངས་པབཅོབྱ་ཧད་ཀིས་མེངས་སུ་མ་བཟུང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཏིདྱའི་བརྒིས་ཡོངས་སུ་མ་ཟུངན། རབ་འབྱོར བསེ་མསད་པཿ 

| ཆེན་པོད། དེཐིབརམ་དོར་ཏ་ཐོསྦ་ཅིས་བམ། རངསཐས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ལྱུངབར་བྱུ་འོ། །རེཅིའྱོ་ཡོརཞྲེའ། དེནེ་བདྡེ་སར་ཤེསརབྱཅཔ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པས་ མ་བ 


ང་བ ང་། ྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ་ངེནཔ་ཉིདི་བརིས་ོངས་སུམཟུང་བི་ོ་ོ། ངར་བ མི་ལེཙོ 
ཉར་པ།  ཆཉས་པ་ེཉིད་ལ་རུང་བམ། མྲའིས་པབམ། ། བདཀག་ནམ། འངུས་པིནད་ཅིས་བཏབ་པཟྱཧུ། དྲེ་ཁལས། ལྦ བར་འདོད 
སླཐོགཡས་གསོནནས་བཟུངགྟེ། ཏེནནས་བདི་གྐདདྱུ་སེམ་བྱུ་ཁོད་ཅིདགབ་བའི་ དུ་གརའངོད་པརབདོངངོ། །ཁོད་ནི་བདག་ཅག་གིས་བཟཟུ་ 
རོ དུ་བམ་དོར་བརེག་བཅབས་ཁཇི་ ་ཁཇགས་བརམ་ མིབྱགརོཊསྭབོ་། [ྱསོརྱབཏྡྡུ་བསེམས་ད་པའསེ་མསད་པའཆེན་བོ་གང། ཝིར 
ཏརུབཀྱི་ཕྱིཆ། ` ། དོད་པ་ཡང་ཡོད་། བཟོད་པ་མང་ཡོད། མོས་པ་མང་ཡོད། ཝག་པའི་བས་པ་མངཡོད།་ ། དགབ་བ་ཡང་ཡོད་། སློབཡ་བཛད། ཤོ 


བམཛོགས་པའི་བྱ 

'ོད་། བཅྫོན་བླགས་མི་བདོར་བ་ཡང་ཡོདལ། ེས་རབ་ོསཔནཔསའཅོད་སབུང་ ཐམས་ཕ་མཁས་པཿ་མེཁྱཱསཱཧཱཧ བསམ་གཏནྱ་སི་གའོལ་ 
ཡོས་ཏུ་ཕིནེ་པ་དང་ བཟོད་པའི་བ་རོབ་ཏུ་བིན་པ་དང་། ནུ ཚུལ་འྲ་མསྦཀ་པ་རོལ་ ཏུ་ཕྱནེ་པ་དང་། སྤྱིན་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་བྱི་པས་ཡེངས་སུ་བཟུང་། ཞངྭསོང་པ་ཉི་དདང་། 

ཅིངདག། ཡྱནཔསྟོང་བ་ཉེ་དདང་། ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ བབད་སེང་པ་ཏིི་བརྱ་གིས་ཡོངས་སུབཟུང་ དྲན་པཉེ་གཞག་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་། ཡང་དག་བརྲསང་བདང་། རཆ 


` 


\ 


འོེརའ -ཧ །།དང་པ་དང་། བཟང་པོདང་། བོབ་ཁག བྱང་ཆཱ་བཀྱེ་ཡན་ལག་དང་། ལ་མྱ་གིས་ཡོངས་ས་ ་སུབཟུང་། བཕགས་པའི་བདེནཔ་དང་།་ བས་མ་གཏན་དང། ཤེས་ག 
རད གཟུགས་མེད་པའེ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱང་དང་། ཐཿྱིས་གནས་པའི་སྟམས་པར་འཇུག་པ་དྲགུདང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོསྟོང་བ་ཉེད་དང་། ར་ས 
>× བདང་། སྔོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། ཉིངང་འཛིན་དང་། ག གཟུངས །ངང་། ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སེབས་བཅུདང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི པས་མ ླའ 
རྒ ་ བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། ཧཱིངྫང་རེན་པོདང། སྭ སངསྤ་ཆས་ི་ཆོས་མ་ཁུངས་པབཅོབྱ་དཅིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་། ྣམཔ་ཐམས་ཅདམཁེན་པཏིད་བར་ཡསཨོངས 
ནྟ ་བབ་ བོར་བ ཁརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེབ་པོ ། བརྡ་་དོརཉེ་ཞོརམི་བྱག་བོ། ། །བྲརབསེམསད་པའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའེས་ནི། དེ་ལྟས ཀ བཱན་མེད་ང སྲ 
བཟཛོགས་པའྱི་བངརུབ་ཅིགནས་དེང་ཕི་པརནུས་སོ། ེཅབི་ལོཞན། དྷེ་སར་ཤེསརབ་ཅེཔའོལཏ་ི༔ ཕྱིན་པ་དང་། ཐབས་མཁས་པ་དངཕྲབལ་བདི་པ༔ །གསོལ་ཁ། ེ 
བདས་རི་་གངཆགྲ་འཁམབསལསདཔ་ཡེག་པས། ཤེས་རབ་ལི་པཟེལཏུ་ཕིཊི་པ་དང་། ། ཐབས་ལ་མཁས་པ་་མྲ་བལ་བས་ཉནཐེས་ཅིས་བམ། བས་སས 
གཞས། བཅོམ་ལྡག་བདས་ཀྱཾས་བཀབ་སུབ་པ། རབབྱོའནདེཉངགངཟག་བུཿྦབསེ་མས་དཔའི་ཐག་པབམས་ཉེོཏུ། ཞོ་ཏུ། བགིགགེགས་བརི 


༡ ཇང་དིལབས་བརབ ལ་སར བཟ་པ་ཤགིས་ྒིིཏོ། སུ་གཏོབ། དེབདགདངབདག་གིང་ སུ ཁཱ 
'པཞི་རེ་མ། 


མདབ བཟེད་པ་སྒོམ་བ་དང། ལག་པ ་ ༈། བསུམ་གཏན་པ་ཧེཿ ཧུམས་པར་འཇུག་པ་དང་། ཤསར་ ཱ 
ྭ།དྱ་ིན་པ་ཡཛས་སུ་གཏོངབཟཆི། བདི་ བ་ོ་ སེམས་ཏེ། བདག་ནཱཾ་ཱོན་པ་ཡོངས་སྲུ་གཏོང་ངོ། བདེ་ལ་སྨེན་པ་ཡེངས་སུ་གཏོབངོ། བཱ 
ཀདབ་ དུསུ །རུལ།ཁྲིམསརེ་བདོ་སྲུངདོ། བདོ །བདག་ནོ་རུལ་ཁྲིམས་དངྡཝན་པའོ། །བདགནེ་བཟོད་པ། མོ། བཟོད ཆིར 
།བདགནི་བཅོན་བྲགས་བཅོམ་མོ། ཾ །བཅོན་བྲགས་ོ་འདི་བཅོམ་མོ། བདག་ན་བཅོན་འྲགས་དཔྡནུ་པའོ། །བདགནི་བསམ་གཏུན་ལ་ཧྟ མཿ 
ནིབདིདག་ཁ་སྟོམས་པར་འཇུག་གོ །བདགནི་བསམ་གཏན་དབྲན་པའོ། །བདགཊི་ཤེས་རབ་སོམ་མོ། ཤེས་རགནེ་བདེ་སྦོམ་མོ། གི་ཤེལ 
སེམས་སྱུ་བེད་། སྦ་པས་རོམ་སེམས་སྱུ་བེད། བདགཞི་ཧཱན་པྱ་བེད་པའོཞེས་རོམ་སེམས་སུུ་བེད། ནུལ།ཁྲིམས་རློས་སེམས་སུ་ཕྱད། ནུལ་ཁྲམསྦ་ཆེསྣ་རོམས་སེམས་སྱུ་བད། བཿ 
ཁྲིམས་དབྲགས་བབོཞིས་ཚམསེམས་སྲུབེད། བཟོད་པརྨོམ་སེམས་སྤུ་བང་། བཟོད་པཾ་རོམ་སེམས་སྲུ་བེད། བདྲ་ཁོད་འའབྲར་ཡེས་ས་གས། བཅོན 


= ( 


ལཾ ོོ །སུུ་དེད། ། བཅོན་གུསྲ་ཅིསྣ་སཱ་མས་སྱུངད། ། བཟྡགི་བཅོན་བླགས་དང་ལྡན་པ་བོ་ཞསརོམ་སེམས་སྲུ་བེད། བསམ་གོསོཿ་སིཡས་སྦུརིད། བསམ་གཏནནམས་ །་ 
_༅  ཨྱིསཆོམས་མས་སྤུ་བེད་། བདགིབསས་གཏན་པའེཤེསྣརོམ་སམས་སྲུ་ེད། ཤེས་རབྱཆོམ་སེམས་སྦུ་བེ། ཤེས་རབྱ་ཀཚུ་རོམ སེམས་སྤྱུརིན། ད། བདགི་ཤེས་བབདངྣཝན་པའོ་ཞིསྣ་རོམ་ ཱ 
4 ཐེམས་སྤུ་བེངདོ། །དེིྲི་པུརཞེསན། སྨིན་པའི་ཕཟལ་ཏུ་པེ་པ་ལ་ཏོག་པདེདག་མདད། ཁང་བ ནའ །ུལཁྲེམས་ཀིཕ་རབ་ཏུའན་པལྟཏོག་པདདུག་ | 
མེདདེ། རིདདུསངབནི་ནུལ།བྲིཀི་འོབཏུ་ཕཱན་པའོ། །བཟོད་པབི་པ་རོལ་ཏུ་ཧོན་པ་ལྟཏེག་པ་དེདག་མེདད། རི་ རིངད་ དུསངབྲན་བཟོད་པའི་ཕཱརོབ་ཏུ་བཱིཊ་པའོ། | 
ཙཿ བཁྟཏངོག་བདེདག་མེདདེ། རིདདསབཞི་བཅོན་བཟུས་་པརྐས་ཏ་ིནཔ་བ། །བས་མ་གཏན་གི་པརོས་ཏྲུ་ཕིན་པ། ག་པདེ་དག་མེད་དེ། རིདདུ་སེང་བི་བས་མགཏཿ་ཧ 
_ ཤེསབབྱ་ཆི་བརོས་ཏུ་པིན་པ་ལྟཏོག་པ་དེདག་མེདདེ། རདདུསེང་བནི་ཤེསཆོད་ཊུཡིི་པབོ། དེ་རི གངཡགངད་ེ་མས་དཔའི་ཟཔེ་ང་བསངམིའ་ལརོཝཡང ཏྲ 
ཇིཤསཏེ།་ | བོ་གྲུ་གུངས་ལྲོག་མཛུང། ནུས་ཁྲིམསཀྱི་ཕའོའཏུ་ཕྱིཉ་པ་དང་། ༽ བཟོད་པའི་པ་རོལ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརོན་བས་ཅིཔོལཏྲ་ན་པ་དང་། བསམ་ཧྷཉྷརྩི་ལ་ལོར་ 
ཐ ཙུགི་བདང་ ཤིས་བབྱའི་བ་ ཀྱི་བརོལ་ཏུ་བྱིན་པས་ཡོངས་སུ་ སུ་མ་བཟུང་ རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱེན་པ་ཉིངྱཀི་བརྒྱ་གིས་ཡོངས་མ་བཟུངབས། ཧཤ་ཐོསྱ་ཀྲིས་བམ། །། རངས་པསྒྱ་རསྦ་ཅིསཔྒརྷུྷི།། 


 ལིགགཁ་་བསེམསཔཔི་ཞ་པ་པཟས་མིསབསཔེ། ༢བའྱོརབདི་ལ་གང་ཟག་བྱངརུབསེ་མས 
སྤུ་གཏོང། ཟབས་མེད་པརརུལའིམས་སྲུང། ཐབས་མེད་པར་བཟོད་པ་སྒོམ། ཐབསཡིདཔརོད་འསབཅས། ཟབས་མེདཔར་བ། 
སྐ མདགམབལོམ་ཤང། དེབདྲ་གུམདུ་སེམས་ཏེ། བདགནི་སྦྱ་པ་ཡོངས་སུ་གཏོངངོ། ྦི་པ་རི་བདི་ཨོངསུ་གཏོང་ངོ་། བ ཟླ 
།བདག་་བཟོད་པ་སྦེམ་མོ། །བཟོད་བི་བདེ་ མམོ། བདགཧི་བཅོན་ ཁླགུས་བ བཅོམ་མོ།། བཅོན་བྲགས་ནི་བདེ་བཅོམ་སོོ། བདག་ནྲི 
བསཿ ི་ག་ལ་སོམས་བར་འཇུགགོ། བདགཊིཤེས་རབ་སམམོ། །ཤེས་རབའི་འདྲི་སེམ་མོ། ེྦྷ་པརྙམསེ་མསསུབྱེན། སྤབས་ཆློམ་ 
བཤགིས་ཐྩོམསེམསསུ་བ། ༈ ནུལ ྲིམསྣ་ནྨོམ་སེམས་སྱུ་བན་ རྲུལ། ཌིམསྦྱ་ཉིསྣརྐོམསེམས་སྱུ་དད། བདགན་རུལ།ཁྲིམས་དངྡཝན་པའྫོ་གེསརོམ་ 

བཟེད་པསྟརོམ་སེམས་སྲུ་བེད། བདགཧི་བཟོད་པ་དང་ཝྣན་པའོ་ཞསྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་བེན། བོན་བླགསྣ་རོམ་སེམས་སྱུ་བེཏ། བཅོན། ཡགགས་ཀི 
བེབས བསམགཏརྭརོམ་སེམས་སྱུ་བེད་། བསཡ་གྷ་གསི། ཨི་ཨཨ སུ་བྱེན། བདགི་བསས་གཏན། 


` 


རིག ཧོ ཐི ཤེསབབྲ་ོམ་སམས་སུ་། ཤེ ཤེས་འབྱིསྣ་རོམ་སེམས་སྤུབེད་། བདུག ཞི ཤེསླ་དཔྲཝན་བབོཞེསྣརོམ་སེམས་སུ ཕྱག ཿ 
ོ ཐྲ ་བརྟངོག་པའྲིནམ་པབཏོག་པ་དེདག་ ན་པའི་བརོ་ཏུ་པན་པ་ལ་མེ་དདོ་། །དེཆིའི་པ་ ཛིན དེན་བདྷེསརབདི་ལྟ་ཧེ། ཧཱ་པའི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱ་པ་ེའི། ཕའོབཏུ་ཕྱིན་ 

མྲ ཆུ་ྲཟིམས་ཆི་ཕའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དནི། པ་རོལ་ཅུ་བིན་པ་མདདོ། ། །བཟོད་པའི་ཕའོས་ཏུ་ཕཱིཉ་པ་དེནི ] བའོལཏུ་ཕཱཾན་པ་མེདདོ། ། བཅོན་བླགས་ི་པརོས་ཏུ་ཕིན་པ་ད་ནི། པ་ལོའ 

རཾ གིེ་པམེདདོ།༽ བསམ་གཏུཧྱི་ཕརོས་ཏུ་ཕཱིན་པ་དེནི། པརོལ་ཏྲུ་ིན་པ་མེདདོ། _ཤེས་རབྱ་ཁི་ ཀྱི་ཕ་འོསཏུ་བྱིཞེ་པ་དཐི། པརོལཏྲུ་ན་པ་མངདོ།། ྷེར་མེ་སང་བངྲནུབསམས་དཔའི་ཐེགཔ 

། ་འོལ་ཡང་མི་ཤེས་ཏེ། དེ ྱེཡ་པའི ་པཟོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་མོངས་སུ་ ་མ་བཟུང། ུལའྲིམས་ ཉི པ་ོམཏུ་ན་པ་དང བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ། རོག 

གུས་ཁི་བོས་བིན་པདང ་བསམ་གཏད་གི་པ་རོལ་ཏུ་བིནི་པ་དང་། ཤེས་རབྱཉི་བརོཔ་ཏུ་ངི༔ ཏཾཊ་ ན་པས་མོངས་སུ་མ་བཟུང་། ཐབས་མཁབསླ་ཕོངས་སུ་མ་བཟུང་། ] རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་ 

| ར་ཐ ཉན་ཐོསྤ་ཅིས་བམ། རངས་པསྒྱ་རསྦ་ཅིསར་ལྡུང་སྟེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཆེན་པིད་དུམི་འབུངངོ། འབདོརི་སངན་གངཿ ཀྲབ 

ཆུ་ཐསམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་ཤིས་རབ་ཀིབའབ་ཏུ་པིན་པ་དང། ཐབས་མཁས་པས་ཡོངས་སུ་བབངབས། ཉན་ཐོས་ཀས་བམ། ༢བས་སྦྱར་ཅིསརསྲི། ཡ་ 


བྲུ བ་བིབྱམཔཡིེན། རབབྱོརབདིལ་ག་ངཟག་བདབསེམསར་པའི་ཐགཔ་པ་ཐོགསརྦ་མིནཔ་ཡོངས་མུའ ཏོངན། བ 


ཿཡོངས་སུ་གཏོང་དོ། ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུངན། བདགདང་བདག་གིརང་ཁངས་ལྡུང་བའི་སེམས་ཁྱིས། ལའེམས་བསྲུངངོ། 
མུ ཡས ཉྱིས་། བཟོད་པ་བཟོམ་མོ།། བཅོན་བླ་གས་ཅོམན། བདགདང་དག་གིརབ་བརམ་ལྷུང་བའེ་སེམས་ཀྱིས་བཅོན་བཟྦུས་ཅོམ་མོ། བསམ་གཏན་སློས 
ལ་ཡི ས་ཐོ་སའུ། བདག་་བབབཊ་གི་བཁད་ཚབཔའི་སེམས་ཅིས། ་ལལ་ 
གཏོང་པོ། བདི་ལ་སྤེན་པ རོཞསྤ་བབར་མསམས་སེ།་ །བདགནྣཀུལ་ཁྲིམས་སྲུང་ངོ་། ནུལ་ཁྲིམེསཊཾ་འདེ་སུངངོ་། བདགནི་བཟོད་པ་སྤོམ་ 
བདུགཧི་བཅོན་བྲགས་ཅོམ་མོ།། བཅོན་བཟུསན་བདྲི་ཕོ་མ་མོ།། བདག་ནི་བས་མ་གཏན་སོམས་པརའཇུག་གོ། བས་མ་ག་ཏནནི་འདིལྭ་སྔོམས་པརབྱ་ངུགསོ། བདག 
རས ཞེ་ས ལས་ཏ།དེི་ཐོམསེ་མསམིུབེ། པི སྔ་ོ་སམསསུ་བི། བགས ཉེབཅེན་བོ། ཀླི 
ཚུསཁྲིམསྔནོམ་སེམས་སུམྱི་ེན། མུལ་བིམསྤ་ཀིས་ཆོམ་སེམས་སུ་མི་བེད། བདགནིི་དུལ་ཁྲིམས་དངྲཝན་པའོ་ཞས་བ་བརྡརོམ་སེམས་མྱི་པད་དོ།། བཟོད་པྨ་ཆོམ་སེ་མསསུ་མྱི་ད་། བཟོད་ 


བྲཟཿ 


! 
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¿༤ཚཆོའམ༣མ"ང་ལབ 


+ ཤོ །པསརོམ་སེམས་སུ་མི་བང་། བདགནི་བཟོདདུང་ལྡན་པའོཞིས་བབརྨཊོམ་སེམས་སུ་མྱི་བདདོ། བཅོན་འཟགསྨ་རོམ་སེམས་མུ་མྱི་བེན། བཅོན་འྱགས་ིསྡ་མོས་སྟེལ་ 
-ཤ སུ་མྱི་བང། བདགཊེ་བཅོན་འགུས་དཔྡ་ཝན་པའོ་ཞེས་བཅརྨ་རོམ་སེམས་སུ་མྱི་བ་དོ། བསམ་གཏནྡ་མསྦརོམ་སེམས་སུ་མྱི་བད། བསྔརྟོ་ཨ ཆོཾ 
༧ བདགའ་བསམ་གཏནངང་ཝན་པ་ཁོ་ཞེས་བབརྡརོམསེམསུ་མི་བེརདོ།། ཤེས་རབྨརོམ་སེམས་སུ་མི་བེད། ཤེས་རབཀེས་རོམ་སེམས་མུ་མྱ་བེ། བགུ ས་བོན 
/ ༡༦་ཆོ་ཅགུ་ ཞོ །བེཅིབྲི་ཕིར་ཞེན། དེནི་འརྟཱཾ་ཉརགང་གིསྣ་རོམ་སེ་མས་སུ་ སྲ་བེའཔ་བཏོག་པདེ་དགའི། སིན་པའི་ཕརོལ་ ཕུཾནཔ་མེདདེ། ཧཱཾ  སྙིནྣ་པའི་ཕ་རོཌ 
༧ བྱོན་བནི། ]ི ཕོས་ཏུ་ཕིན་པ་མེདདོ། གངགིསྨ་ོས་སེམས་སྤུ་བེད་པའྲིརམ་པརཏོག་པ་དེའི། ས་ཁམས་པ དང། བཟོད་པབེ་པ་ལོས་ཏུཕྱུནེ་པདང་། 
གྱི་བཟོགཏུཕྱིནྣ་པ་དུང་། བསམ་བཏཏཿྱ་་རོལཁ་བིནབ་དང་། ཤེས་རབྱཆི་ལ་རོས་ཏུ ཏུ་བྱིན་པ་ལ་མེདདེ། འདྷམརཤས་བཀོས་ྲུ་ིན་། ཕལཏུ་ཕིན་པ་མེདདོ 
ཕ་གངཐག་བརུབསེམསདབའི་ཐེགཔ་བདེ་མངའ་ངདུ་བབི། ཤེས་ཟབྱཀེ་བརོབ་ཏུ་བིན་པསེ། དེས་བོམསེམསསུམྱདཆིང། པིབས ས་འ 
ཆེ རུགཁྲམས་ཀྱིའེབ་ཏ་བེ་པདང། བཟོད་པའི་ཕརོས་དུ་ཛུནི་ ་པདང་། བཅབས བས་མ་གཏཿ་ཧི་ཕརོལ་ཏུ་པིན་པ་ངང་། ཤེས་རབའི་ཕ་རོབཏུ་བི། 


་མས་མུ་བཟུངབས སི་ཅིས་བམོ། ལཇསཔསྤྱ་ཧས་ཅིས་རམ། བྷྟེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅནཿ ལེ 
བྲ བུདབསེམས་དཔའི་ཐེག་པཔ། ཤས་རབྱ་ཀི་པའོབ་ཏུ་ཕིན་པས་ཡེངས་སུ་བཟུང་། ཐབས་མཁས་པས་། ་ཡོངས་མུ་བྱཟུ་ 
་འམ། རངས་བསྔ་ཆུས་ཙས་རམི་ཝུང་ང། རབའྱྱོརྡརྡཱིརན་གང་ཟག་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ༔ 
བགྱ་བོར་དལ་གངབ་གྲལདདཔསེམས་དཔའི་ཟགབ་པ། ཀྲ ་ ཟབས་ པརརསྦབིམས་མུ ངུ 


¬ 


བཟོད་པ་སྒོམ། ཅི འོ་ ཟབས་དབྲ་དུག་པར་བསམ་གཏནཔསྟམས་པཟའདྲུག། ཐབས་དངྡལྡན་བར་ཤིས་རབ༔ ཞིང དར་ཡ་ཞི་ 
. ཛཾ ཌི ཁདེ་ཡེངས་སུ་གཏོབངོ་གཱམ་དུ་མི་སེམས་སོ། _ བདྷི་ཉར་བདགྲནི་མུལཁྲིམས་སུ་པངོ། ནུལ་ཞྲིམསནི་བདྲེསུཿ སཱམདུ་མསེམས ི 
རབཟདབ་གོམསོ།། བཟེདཔ་ འདི་གམ་མྙསམདུ་མི་སེམས་པོ། འདྲི་ནུར་བདགཧི་བཅོན་བྱགུས་བཅོམ་མོ།། བན ི་ས་ེ་ཡམ་མའོསས། འདྲེ 
གཏན་དགལ་སྟེམས་པར་འ ད པས བདེ ཝྟརབདགཊིཤེས་འབ་གྲོམ་མོ།། ཤེས་རབཞེ་བདི སྒེམ་མོ 


ོ. 


1 ཧཾ །སེམས་སེ།། ངེ དེིཉེ་པྷརོས་སེམས་སུ་མྱི་བེད། བྷཾེབསརོམ་སེམས་སུ་མོ་བེད། བདགནི་ཱ་པབེདཔལོ་ཞིསྣ་ཆམ་སེམས་ུ་མི་བེདད། རུལ་ཁྲིམ། མ་སེམ་ 
༡ ཨུ་མྲི་ཧེད། ནུསཝམས་ཀྱིས་ཆོམ་སེམས་སུ་མ་བཱེད། པགཞིྲི་ཡ་དཔ་ནབཔོས་རོམ ས་མན དེ་བཟོད་པྨརྩོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེན། སྟེ 

ཕྱེན བདགེ་བཟདཔདབ་ལནཔ་ལཞས་ོསམསས་མི་བེདཔ། དེབཙོན་བླགས་རོམ་སེམསསུ་མི་བུད། བཙན་བགས་ཨེས་རོམསེམསུྱ་བད། གི་ལས གྲ་པའོ་ཞེས 
⁄ཌྷ། བྱ་བརྔོསསམས་སུམོ་ེདོ།། སག བལ་་ བེད། ལལ ི་ ཞི་བ་ནི 


བོ་བ ོད་པ མདད ཟོ ་ ཕལོས་ོན་པ་མེདོ། འགཔ ། 
བྲུ བ་ཕོསཏུ་བུནི་པདང་། བཟོད་པའི་ཕརོ་ཏུ་ཧཱི་པ་དང། བཅོན་བླགས་ཅིཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་བུདང། བསམ་གཏྲ་ཧི་བའོལ་ཏུ་ཕྷིན་པ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀ་ལ་རོལ་ 


༤ བ་དེདག་མེད་དེ། དེཅིབྱི་ཕོརཞེ་ན། དེནི་བདྷིར་འདིལྟ་ཧཱེ །། ཤེས་བབྱི་བའོས་ཏུ་བིན་པ་དྲེགི། བརོསཏུ་ཕན་པ་མེདད། གག » 


ངེ བཞོལ་ཤེས་ཡང་། བསམ་མེད སྩིན་པའི་ཕལོགཱ་ཕིན་པས་ཡོངས་སུ་བཟུངབདང་། པབ ལའ 
སོལ་། གླག་ བསམ་ཞིབ དང། ཤེས་བྱ ཉེ་བརོས་ཏུ་ཕིན་པས་ཡེངས་སུ་བཟུ་ཞིང་། ཐབས་མཁས་པས་ཡེ 


ཀྱ་བཟྲ་བེ ལྒ ཁོ ། ཉགཐཔ་ཁིསལམ། དད ཟམས་ཅད་མཁེན་པ་ཏི་དདུབུཿ 
།དེནས་ཚདངྡཝན་པ་རབབབོར་ཀྱིས། བཾ ལྡན་བདས་ལ་བདེ་གད་ཅེསགསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ཁཱ 
སེམསད་བབྲ་རྲེ། ཁས ཇི་ར་ཤསརབཨི་པལོས་ུ་ིི་་ལ་བླམཔ་པརབྱི། ཛི་ཉར་ཁས་མ་ག་ཏནྲ་བི་ལ་རོས་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། ཝེ 
ཾ དཔིམཁས མག་པ ཚུལ་ཁིམས་ཀྱ་པ་རོལ་ཏུ་པཱན་པ་དང་།  ཕླིན་པའི་པརོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་བསབ་པརབྱབི། བཅོམོ་ལག་བདས་ཀེཿ ¦ 
བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པས། ཤེས་རབ་ལ ོད་པ ་བསམ་གཏན་ཧེ་བརོལ་ཏུ་ཛིཊ་པ་དགུ་ ་ 
ཛོསཧཱཧིན་བདང། བཟོདཔའི་བཕོས་ཏུཕེུ་བདད། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕུནེ་པ་དང་། ཧིཐ་པའི་ཕ་རོབ་ཏུ་ཕྱིན་པལ་བསླབ་པརའདོད་པས། དགེ་བབི་བ་ཤེས་གཉེནགང་ 


¦ 


\ 


དི ༦ ཀ་བརོལ་ཏུ་པྱེ་པ་སྟེནཔ། བསམ་གཏདཏ་ཧི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྷོ ཏུ་ཐནི་པ་དདུ། བཅོནཁྱ་གུསྱ་ཁིཕ་ལོལཏུ་ཕ་པདང། བལཔ་ལ་བོིངཆུ། གས་ཅི 
ཟུ བཟོ་ཏུ་ཕྱིནེ་པ་དང་། ུམའིབརོུ་ཐིན་པ་ལ་བསསབ་པ་རབདོད་པས། དགེ་བའིབ་ཤེས་གཉནགང་ཤེས་རབྱཀི་པརོས་ཏ་ པ། རེ 
༤ བླཅི་བཛས་་པདང། བཟོད་པའི་ཕ་རོཡ་ཏུ་ཕཞ་བ་དང་། ། མུལ་ཁྲི་མསྦ་ཧེ་ལརོ་ཏུ་ 'ཤིཊ་པདང་། ཅྱིས་ི་བར་ རག པའདག་བབནསརྩ་བའོ། པ་ སྲུ 
4 ས༣༨ ༤་ ཙཾ ཨིད །བཤས་ག་ཱིཊདེགཐམས་ཅདྲ་མིདབ་པརགག སྐ 
ང་གང་བྲསང་བ། སླུ 
ྦ =: ཟླབ ཀག ་ ༤༦ པཔ བཅོན་བླགུས་གང་དང་གང་བཅོམ་པ་དཔ། བསྔམ་གཏན་གངདབགང 
_དགཔརཛོགས་པའྲ་བང་ཆུབགཟུགས་སུ་ཏོག་པར་མཔེད་ཅིག །ཚོརབ་ ་ དག་པ་བཛོགས་པའྱི་བཛནུབ་ཏུ་ཡོབས་སུ སྭུ་སོས་ཤིག །ཟིགས་ཀྲི་བུ་ཀན་མད་ པ་ཡང་ 
དང་ཀ " ་པར་མཐེ གྷ གུ་སདང། ] བདྲུ་བེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པམཱོག་བརྱ་བྭཅཾག ཀུ 
ག་པརཿ ངཿ ིགསཁྱིུ་ཁོྷ་མདཔ་ ་ཡངདག་པརྡརོགས་པའྲི་བཇརུབ་། སྙིན་པའི་ཕརོལ་ཏུ་པུན་པ་ངང་། རྡུཁྲི་ས་ཀྱི་ཁ 


ོ ཨི་འགག་ ༤ ལ་ཤེས བསམ་གཏཧི་པརོལ་ཏུ་ཕིཞེ་པ་དང་། 
རཾ ༣བདག་པཛཛོགས་པབྲི་བངརུབ་ནང་སོང་པ་ཉིད་དུ་ཧོག་པརམ་ངེ ཧེར་ཅེག དངསཔོ་མེདཔའི་ངྟོད་བརད། ཱ 
པི འྫོགས་པའྱི་བཏརུ་བྲདན་པ་ཉེ་ བསགཞག་ ་པརྩམས་སུ་ །ཏོག་པརམ་བྱེད་ཅིག | རྟ ་པརཾསོང་བྲན་མས་དང་ ། ཛུའུ གཁ་ྒ་སྔམ།འ། 
རྣམས་དང་། ཧངྡ་རུབྱ་ཏི་ཡན་ཁགནམས་དང་། ། བ་ཕགས་པའིལམ་ཡན་ཁག་བྱཧྐད་པ་དང། བབགས་པའི་བདེན་པྲ་རམས་དང་། བསམ་ག 
དང་། གཟུག་སམད ི་ོ པརའཇུགབནམས་དང། རྣམ་པརཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐརེས་གནས་པའིསྐོམས་པརའཇུག་པ་དྲགུདུང་། 


ཏྲ མཚན་མ་མེདཔ་དང་། སོན ། སྙོན་པ་མེད་པ་དང་། མཐོག་པར་ཤས་པ་ནམས་དང་། ཏིངང་བཛིནྡནཱམས་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ནམས་དང་། བྡེ 
° གྒོབས་ཁྲའུ་དང་། མི་བཇིགས་པ་བཞོ་དང་། སེས་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞིདང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོདང་། ཧཱིབྫེརཆེན་པོདང་། སབ་ཆུ་ཁཅིཿ་ར་བྲ་ བཅོབ༔ 
` མཐྱེད་ཅིག །གླུན་མེད་པ་མངདག་པམཇོགས་པའྱི་བརྡ་རུབ་། ཁམས་ན སིཤ་བདྱ་ཨཿ པདབ་བིགཅི། །དཅབ་པོརིཞེན། མོང ཡོངས་སུ་མ།དབ 


རེ རོ་རེ ཧོ ༽ཊི་ཀ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་བརྱེདདོ།། ཀྲས བདུ་ཤེས་དང། འདུ་བྱེར་ངང་། མ་པར་ཤེས་པ མཔ་ཁམས་ ་ 


ཀྲ 


རླ 


ཅད་མཐྡེན་པ་ཏིད་ཐོབ་པརྱེན་དོ།། ཡོང ༈། ཡོངས་སུ་མ་བཏགས་པའྱེསེ་མཆདདོ།། ཀ། ༼བམས་དང་། ། ཧེད་ཅིང་བྲབེལ་པརབབུང་བཞི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ་ཁྱེན་པཉིང་ཐོབ་བརྩབཁདོ།། ཨོ 

མ་བནགས་པའྱེདེཔའིབརོཔ་ཏུ་པེན་པ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པཞེད་ཐོབ་པང་བྱེད་དོ ཡོབས་སུམ་བཏུགས་པའི་ནུལ།ཁྲིམས་ྱྱི་བརོལ་ཏུ་ཕྱན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕཾ་རོལ་ཏུ་ 
ཤྱིན་པ་དང་། བཅོན་བླུགས་ཨི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིེ་པདང་། བསམ་གཏ ཧི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་པརོལ་ཏུ་ཕི་པ་དང་། ། རུམ་པ་ཐམས་ཅད་མན་པ་ཉི་དཛོབ་པརྩཏདོ།། སོང 

མ་བཏགས་བའི་ནང་སྟེང་པ་ཉིདནི། : རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཏེད་ཐོང་པརཏྱེད་དོ། ཡོངས་སུ་མ་བངགས་པའི འིདས་པོམེདཔའི་ངབོཏད་སྟོང་པཉིད་ི་བརནི། ནུམ་པ་ཟྲམཊད་ 
 མཐྷེན་བ་ཉིད་ཐེབ་པརྱབེ་དདོ།། ༧ ༥ངསུ་ ངསུ་མ་བཅགས་པའྲི་དན་པ་ཉེ་བརགཞག་པརམས་ནི། རྣ་མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པརྱེངདོ། ད མངས་སུ་མ་བཏོགས་པའི་ ཏྲ 
ཧོངབར་མས་ངང་། ཇུད་བུལ་ཁིནང་པཊ་མས་དང་། དཔང་པྲོནམས་དང་། ། གྙོབསརྣམསདང་། བྱང་རུབཀྱི་ཡནལགརྣམས་དག ལམྨརམས་ནྷིནམ་པ་ཐཿ ཅད་མ་ཁྱེ: 
- མཐབ་ངཱའདོ། བབལས་བསབསདངངཡ་ས། བསམ་གཏན་རྣམས་དང་། ། ཚད་མེད་པ་ནྣམས་དང་། གཡུགཡེག་རྱེ་ གང་བར དམ 


ལོ སཱ ± 


གག པ་བབྲི་ཧོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྲོ་སྟང་པ་ཉེདངང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྒོཿ མེད 
པོ གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་མམས་དང་། དེ་བཞིཤ་གཤེགས་པའིཾསྟེབས་བཞུ་དང་། མི་བཇིགས་པ་བཞི་དང་། ས་མངདག་པའའ 
ང། སཿསྦྱ་ཆསྦ་ཙི་ཆོས་མ་བདེས་པ་བཅོ་བྱཧད་ནི། རྣུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིང་ཐོབ་པྲ་བེད་དོ།། ཡོངས་སུ་མ་བ 
ངུ རའ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་ཐོབ་བྲརེདདོ། རིགས་ྲ་བྱུ་ཁོད་གཟུགས་ལ་བདོད་པ་མ་སྐྱད་ །དཅིའིཕུ་ཞི་ན། 
མིདཔཞི་གཞུག་སོ།། ཆོབ་དང། བདུ ཤེས་དང་། འདེདདང་།རམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བདདཔ་མ་སྐེདཆིག་། དེའིའི་ཕཱཾམཞེ་ན། རིགས ་ཀྱེབ་བདོད་པ་མེད་ 
ཇག མཿ དུང ཕམ་དང ཆྲེན དེ་ཅི རབས་བ ད་ཆེར ན་པ 
 ིསྦ་ཆིབྱ་ུད་ཐཱཉ་པབ་བཟབཏུ་བཱཾནཔ་ལ་བདད་པམ་ཕེ ད་ཅིག །དཅིབི་པོརཞེན། རིགས་ཀྱིབུ་འདད་པ་མད་པ་མདན། སྙིན་པའི་ཕ་རོལཏུ་ཕེ་པའོ། 
ཏྲ ཆི་ཕོཁོཕ་ཏྲུ་པེནི་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕའོས་ཧུ་ཕྱིན་པ་ངང་། བཅོན་བགྲུས་ཀྱ་པ་ལོལ་ཏུ་ཛན་པདང་། བསམ་གཏཧྱྱི་རོལ་ཏུ་ཕིཊ་པདང། ཤེས བྱ་འོ 


ླ ་ དཉའི་པོཾ་ཤེན། ། རིགསྤ་ཀྲིབ་འདོད་པ་མེད་བའི་ཤེས་རབྱ་་པའོལཏ་ཤིཤ་པའོ།། >; ་ ཨང པ་བཉད་ 
ཟླད ཆུ་རྩ ཆོཾ ཧདེ་སྟེང་ ང་བཉིདྱ་ཀུ་བརཔ་འདོད་པ་མ་བསྐྱེད་ཅིག །དེཅའོ་ཕོར་ཞེན། རེགས་ཀྱ་བུ་འདོད་པ་མེད་པྲའི། དངེས་པ་མེད་པའི་པོ འདེསྟཾངཔ་ དྲོན་པ་ 
ཏེ་བརགགག་པྲ་ནམས་དང་། ཕང་དག་པར་སོངབནམས་དང་། ཚུའ་བུསྱ་གི་རང་པ་རྣམས་དང་། དབང་པོནམས་བང་། སྟོང ཆང ་ བྱཇམུབཀྱིཿཡརྡ་ལགདྣ་མསདང་། བེ 
རྤ འདོད་པ་མ་བྱསྐྱེན་ཆེག །དཅབི་པིར་ཞེག། རིགས་ཆེདུ་བདོད་པ་མདཔ་ནི། ] བཕགས་པབི་ལམ་ཡན་ལགབྱངད་པའོ།། བཕགས་པའི་བདེན་པྭ་རམས་དང་། པོ 
ད་ དང་ཏ ཚདམེད་པྭ་ནམས་དང་། ག གཟུགས་མེད་པའ་སྙོམས་པརབཇུག་པྲར་མས་དང་། རྣཱམ་པརཐར་པ་བརྒྱན་དང་། མཐརཧེ་གནས་པའིགམས་པརའཇུག་པ། 
བཟྲིག་སྟེང་བ་ཉིད་དང་། ཤས པདང ོང ཆད་མད་་ མངོན་པར་ཤེས་པྣནམསདང། ། ཏིངངའཛེནརྣམས་དང་། གཟུཿསྱྱི་སྣོནམས་དང་། གཞགས 
གབས་བཅུ་དང་། མཆུ་བཡང་མངང་པཡེངཔ་དབཿ་ བྱམས་པཆན་པོ་དང་། ། ཧྭཾྫངཆེན་པོདང་། སཔསྦྱ་རས་ཉཆོས་མའྲདས་པ་ ཟླ 
ཟམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་ཏེདྱའི་ ་བརལ་བདོད་པ་ མ་པཱེད་ཅིག །དེཅིའི་པཾཿ མཞྲེག། རིགསྤཏབ་འདོང་པ་མེད་པ་ནི། རྩོར་ར རར  རེགསཅིབླབཞུགས་བཞ 


བ། །ལན་ཅིགྲ་ཕོར་ཁོངབ་དང། ྱཾམིབོངབ་དགུ་ དྲག་བཅོམ་པ་དང། རངྱ་བ་ངནུབ་ལ་བདོད་པམ་སྐེད་ཅེག ག 
འ༨- ཅི ¬ ༢23༣ ༣ རཾ འེ 
ཤཱུ །དཅིབྱི་ཕོརི་ཞེག། ༢བདྱ་ཧོར་ཡིགསྤ་ཁྲི་བུ་བདོད་པམེད་པ་ནྲི་བངྒརུབ་པོ།། བེཅིབྲི་པུར་ཞྲེ་ན། རགསྱ་ཀྱ་བུ་ཆོས་ཐམས་ཅད། ཏིཧེིས་སྙོང 


›\ 


དི ཧེ དེའ་ར་གུ་གཟས་སོ།། བབ་ངིག་ཏྱ་གི་དོགདུ་བྱ་གརབརྩ་བའོ་ཞིས། བྲན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའྲི་བཏརང་ཏུ་ཡ་ངདག་པརཞུགས་སོ།། བཿ 
་ ངོ ཊ་པ་མེད་པ་མདདག་པར་ཛོགས་པའྱི་བངྡརུབ་ཏུ་ཡངདག་ ་པརཞུགས་སོ། འཇིགཏེནྱ་ཧི་ཏེན་དུ་བྱགར་བརྩ་་ཁོ་ཞེས། བྐྟཏྷཱ་ཾ་ཡ་བབག་པ་ ཚོས 
རོ དག་བརཞུགས་སོ།་ བཛཛིགན་གིདབུང་ག་ཉེནདུ་བྱགར་བརྩང་ཁོཞས། བླན་མེང་པ་ཡངངག་མརཛོགས་པའྱི་བང་དུབ་ཏུ་སང་དག་པརཞུགསོ།། བཇིག་རྟཤ 
ཤྲ མད་པ མངནག་པཟྲ་ཚོགསཔའ་ུརནའཏུ གཡར་མ བཛིག་ཉི་ཱཔཔར་བྱགམབར་བཱོ།། མ་འགྲོ ཱ་ 

་མ་བྲ་ངྲའ་ཆེང་ཁོད་ཁྱའོན་པ་དང་། དེ དེད་ད་བོནདང་ཡངས་སུ་བ་ཛིག་པརབྱ་གུརབརྩབཁོ་ཞེས། བླནམེང་པ་མངདག་པར་ཛོགས་པའྱི་བཏྡ་དུབ་ ཡང་དག་པར་ཞ 
_ བཇིག་ཏོན་ ྱིཝམ་དུ་བགྱུར་བརབྱཁོ་ཞེས། བླན་མེད་པ་མང་ངག་པརཛོགས་པའྱི་བརྦ་དུབ་ཅུ་ཡང་དག་ བཅུ་བ །། རབ་བཟོར་ཇི་སར་ནྱ་བ་ར་བསེ་མས་དབའསེམསང པའཆ་ 
པ་མངདག་པ་མྫཛོགས་པའྲི་བངྲ་རབཏུ་མངོན་པར་ངོགས་པར་འཚྱ་ཧབཔའདོད་ཅིང་། །' འཇིགྟེན་གྱི་དོན་གྱི་ཧ། ཡངདག་བདཞུགས་བར་ཡི་ནཞེནོ། བའབེར་འདྲེལ 
༈ སཾསྐམ་དབའ་སེམས་དབའེནཔོ། །སྦིནེ་པཅི་གཏོང་བདེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་། བཟྲོག་པ།འུང་ག སུདྲགོལབཞྲིའཌེརོ། ཚུལ་ཁིཿ ིམས་སཱ་ང་བཟ 


ཙོམ་པ་དང་། གངབས་མ་གཏནལ་མཉམ་པརགཞོག་པ་དང་། ཤེཿརང་ཅིབྲ་ལོམ་ལ།༠་་་ སེམས 
ཏྲནུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དབབ་ཆེན་པོ། །བྲན་མེད་པ་ཡ་ངདུག་པརཛོགས་པའྱིབ ཏྡརུབ་ཏུམངོན་པརྔ་ངོགས་བཛའ། 
ཧཱ ཡངདག་པར་ཞུ པ་བ་ཡིག་གོ། རབ་འཧོར་ཇི་ལཱརན་བུང་རཱབ་སེམས་ད་པབ་སེམས་དཔའ་ཆས་པོ། བཛི་གཉིནལ་ཕན་པའི་ལིར། པཱ 

བ་ཁྲོར་བདེ་ལ་བ  རའམབ་ས་དགང་ཤང སེམསཅནྡཿམས་བྲགོ་བའྱེ་རུདྱ་ཡཤས་ཡོངས་སྲུ་གཏོང་ཞིང་། མི། མི་བཇགས་པའེ་བང་བའེ 
པ་ཁཿ བཏུབ ཡདེ། རབ་འབྲོརད་ལརནྱ་བངནུབ་སེམས་ང་པའ་ཨེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། མོ ོ་འ་ངདགཔརྫགས་པབེབབཟབཅུམཔ ཛོགས་པར་ 
ཁྱི་ཕིར་ཡ་པདག་ ་པར་ཞུགས་ ་པ་ ཡིནནོ།། རབ། བབྱོརཇཱི་རན། བྱང་རུཐ་ སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བངིགཏེན་ཁ་བད་བ་ 
སུ དག་བབྱགསས་པ་ཡནགད། ་རབ་བོར་བདེ་ ལྱ་བྲངྲ་དུབ་སམས་དཔབ་༢ སེམས་དཔའ་ཆན་པོ།། ཟླག་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཐོགས་པའི་ ཏྷ་རུབཏུ་མཐོན་པསྡོགས་པ 
་བདང་། ཡིད་མི་བདེབ་བདང་། ཁྲ་བུག་བྷས་ཕས་ཡོཐཔུདཀོལ་ཞིང། ་མི་བྲཛྲིག་པའྐ་བང་བང་བྱ་ས་ག་ལས་བདས་པ་ལ 


རཾ 


ཚོ [དོ ་་ ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་། །བཱན་མེངཔ་ ྲོེེངེངཿྫྩར༦པོཾིཀ། བརའཚངྱར་བར་བདོད་ཅིང། 
༧ བརིག་ཏེན་ལབདེ་བའྲ་ཕིར་ཡདྨ་དཱག་པརུགས་པ་མེནེཐོ།། བདོར སེམསདཔའཆེན་པོ།། བླན་མེདཔ་མཇདག་པརྫཛོགས་་བྱི་བཏྲབཏམཐོག་པར་ ༨ * 
རྫོགས་བརའཆངངྒྱ་བར་བདོད་ཅིང་། བཅགཉནྱ་གམེནཔ་ིཞེན ག། རོབ་འྱོ་བདི་ལྲ་བངནུབ་སེམས ་དཔའ་སེམས་ད་པའ་ཆེནཔོ།། ཐཱན་མེད་པ་ཡང་ངག་པརྫངོགས་བའྲི་བུའ ༩ 
= རོག་པ བཁོར་བ་ཡོད་པའི་ཕཱག་བམལ་གངཅི་ཡ་རུང་སྟེ། ངེ ། དེདག་ལ་སེམས་ཅནནམས་ ཡོཔསས་སོབཅ་ངདེ་དགྭསངཔྱི་ཕིཆོས་ ཅོ 
དྭ སེམསམནད་དགྲ་ལང་ཆོས་ོསནས། རིམྲ་ཤིས་ཐེག་པ་གསུམྱ་གིས་ཡོངས་སུུ སུ་མ་ཐན་ལས་། ཅུ པརགྱུར་ཏེ། རབ་བྱབོརདྡསརྭབཏྨ་རཱཐཱསཡ་སད་ངྤ་ ¡ 
བཱན་མེད་པ་ ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་ ་པབ་ཿ འ་བང་རུབཏུ་མངོན་པརྡ་ཇོགས་ པར་འཆང་རྱ་བར་བདོད་པས། འཇིགཏྱ་གེམགོད་བྱེད་པ་ཡི་ནནོ།། བམ་ཐོངགུ་བ། མྱཨང་ 
| རུྭ་བངཾཱཐཱསིམསད་བབ་སེམས་དཔའཆེན་པོ།། །། བཱན་མེད་པ་མངདག་པརྡངོགས་པའྱི་བུངནུབ་ཏུམངོག་པརྡོགས་པར་བཆངྱ་ཧྭ་བརའདོད་པ། འཇིག་ཏེནྱ་གེ་སྔབས་སྱུ་གུར་བ་ཡིན་ 
ཞེ་ན། རབ་བཅོན་བདེ་ལྭ་བརྡ་ནུབ་སེ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེ ཆེན་པོ།། གར་པ བཟ་བསན ་པརྡ་ཚོགས་ ་པརའཚངྱ་རུཁར་འདོད་པ། 


ཅལ ༦ 


ནཱ ང་། ་སེམས་ཉནན་བའི་ཆོས་ཅན། སེམས་ཅན་བཆི་བའི་ཆས་ཅནདང་། སེམས་ཅན་མུ་ཡན་དང་། སྨེ་ཐཱགས་བདོན་པ་དང་། 
མི་བ ཁྲུག ཆོས་ཅཐྲ༥་མས་དང་། སྩེ་བདང་། ཟྒ་བ་དང། ན་བདང། བཅི་བདང། མུ་ངནདང་། སྡེ་སྔགས་འངོན་པ་དང་། སྲུག་བསྔལ་བདང་། ཡད་མེ་བ་ 
'བཟས་ཡོངས་སུ་བཀྲོས་ཞཾང་། ཕུང་པོམ་ལུས་པའྱི་མུ་ངན་ལས་བདས་པའེ་ འི་དབྱིངས་སུ༔ ཀུཁནལ་བཏློད། རབདོརིདི་ཉུརྦབཌྲར་བ་སིམས་དབབ་སིམང་ ཊེ 
ཡང་དག་པ ཞས་པབྱིབངནུ་བཏུམོ་པརྡ་ཛོགས་བར་བར་བབརླའདོད་པས། འཇིག་ཏཿྱགི་སུབས་སྤུ་གུར་པ་ཡིནནོ། །རབའཅོརངྲི་ནརནྱ་བྲནུ་སེམས་དྲ་བའསེ། ས་ད་པའ་ཆན་ 
རའ བཅྫངོགས་བབྱི་བངནུ་བཏུ་མངོན་པརྫ་ོགས་བརའཆངྱར་བར་བདོད་པ་། སེམས་ཅན་དམས་ ཅིགདཱ་བུརཔ་ཡའེཞེན། རབབྱངོཌའིཧོཿབདིལྱ་བཏརུ་བསེམ་ད་ནང 


སེ དཔབ་ཆེན་པ། །བྲན་མེད་པ་མདདག་པརྔཛོགས་བབྱི་བངརུབ་ཏུ་མངོན་པྔ་ོགས་པརབ་ཚངྒྱར་བར་བདོད་པ། ཆོས ཆོས་ཐམས་ཅད་བྲངེ་བམེད་པར་མོས་སྙོན་ཏེ།་ ་རབ་བྱོར་དྷེ་ཁཱ་རནྱཾ་ 
, སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའཞེན་པོ། །གྷན་མེད་པ་མངདག་པརྡ་ཛོགས་པའྱི་དངརུབ་ཏུ་མངོན་པ་ྡངོགས་པར་བཅངྱ་རཱ་ཁར་འདོདང ད་པ། སེ་མས་ཅནྭ་བེཏན་དུ་གུར་པ་ཡིནས།། གསོལ་བ། བཅོང 
འི འགབས ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྔན་འདསྦ་ཁེས་བཀའ་སུལ་པ། རབབྱབོརགཟུགས་ཀྱ་བྲངེ་བ་མེད་པ་གང་ཡེན་པ་དོན། གཟུགས་ཀྱེ་བྲབཁ 


~~ ༦༣༠༡ ༦༡ ད་ཟརཐགསྦ་ཀྱི་འབེལ་པ་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དན། གཟུགསྱཀྱེས་བམེད་པའོ།། གཟུགས་ཀྱིསེ་བ་མེདྒ་གང་ཡིན་པ་དནི། གཟུགསྤ་ཅིའགག་པ་མེང་པའོ།། གཟུགས་ཏེ ་ 
_ ༅། ཁ་གག་བརེད་པ་གང་ལྡིན་པ་དནི། གཟུགས་ཆ་བདེབ་མེད་པའོ། ཆོར་བདང་། བཅུ་ཤིས་དང་། འདྱུ་བཏདང། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་བྲ་བམེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི།ན་བས་ཤེས་བའ་འྲབས་ ་ 

× བ་མེད་པའོ།། རྣམ་བར་ཤེས་པའི་བབྲལ་པ་མེད་པགང་ཕིན་པ་ངེནི། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་སྩེ་བ་མེད་པཁོ།། རྣམ་པརཤེས་བམེད་པ་གང་ཕིན་པ་དེ་ནི། རྣཾ་པརགེས་པའི་བགག་པ་མེད་པ་གང་ཡྲིན་ ུ ྲ 

ད པའེདི། རྣམ་བརཤེས་པའེ་བདྡེ་བ་མེད་པཁོ།། སྩེམཆེད་དང་། ཁམས་དང་། རྟེནཅིང་འབྲེལ་པརའུབྱུང་བདང་། པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅདདང་། སོང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་། བངརབྱྱི་ཡོགས་ རྔ རོ 

/ གྱ་ཆོས་ཨུ་མ་བྡུ་རྩ་བདུན་དང་། འཕགས་པའ་བདེན་པ་བཞི་དང་། བསམ་གཏན་ཟཞི་དང། ཚུད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟེམས་པར་འཇུག་པ་བཤི་དང། རྣཾ་པར་ཐརཔ་བྱ་ཅད་ 

དང་ཏ མཐརྱ་གིས་གནས་པའི་སོམས་པརའབུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པརཐར་པའི་སྒོསྙོང་པ་ཉེད་དང། མཆན་མ་མེད་པདང། སྔོན་པ་མེད་པ་དང། མངོན་པར་ཤེས་བརས་དང་།ཏིངང་ £ 

བཛིནྷནཾམ་དང་། གཟུངས་ྱྱི་སྒོ་རྣམས་དང་། དེ་བཞིནིགཤེགས་པླ སོབས་བཅུ་དང། མོ་འཇིགས་པ་བཞི་ངང། སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང། བྱམས་བཆེན་པོ་དང། སཾབཛིཆེནཔོ་ 
དང་ཉ ས་བསྱརས་ཀིཆོས་མ་བྲངེས་པ་བཅོ་བྱཧད་དང་། ཐྣམཾ་པ་ཐམས་ཅདམཆྱེན་པ་ཏི་དྱིབརྱ་ཧི་བྲདེ་བེད་པ་གང་ཡིན་པདེའི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱེ་བརྱེ་ཁབྲེལྫྗེ། 


' 


ངཱ ཀྱ་བྲབས་པ་མེད་པ་ ་གང་མིན་པ་དྐནི། རྣམ་ ཅས མ་བ ༡ངྱཀེ ཀྱི་སྩེ་ བ་མེད་ ་པའོ།རྣཾ ། རྣཾ་པ' ་ཐམས་ཅད་མྱའེན་བ་ཉི 
ཨེན ་པ་ཉིདྱ་ཀི་བགག་ ་པ་མེད་པའོ།། ྣམ་པ་མམ་ཆརིགལ་མད གང་ཡིན་པ རྣམ་བ་ཐམས་ཅང་མཁྱེན་པ་ཞེང། 
ཏ་དུབ་སེམས་དཔའ་ 'སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ།། བཱཐ་མེད་པ་ཡངདག་པརྫངོགས་པའི་ བངརུབ་ཏུམགོག་པསྡ་ོགས་ ་པརབཚངྱ་ཧ་བརབདོང་པ།མོཐམས་ཅད་ཁ་ 
ངཱ ཏཐཱནབསེ་མས་དབབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ།། བླན་མེད་པ་ཡངདག་བརཛོགས་པབ་ བྲི་བངརཱཁྭ་ཏུ་མངོན་པརྡ་ཛོགས་ང ༠༦ ༢༢༡༩ ཱེ 
ན། མབབྱོར་བདེ་ ལྱ་བངྨ་རུབསེམས་ ་དཔབ་སེམསད་པབཆེན་པོ།། ། བཱན་ ་མེདཔ་མངདག་ ་པརྫརོགས་པའ་ འྱེ་བཿརུཊ་ཏུ་མངོན་ ངོ 


ལ་བདིཉཱརཆོས་སོའ་ཏ། གཟུགས་ཅེ ཕརོཔ་གང་ཡིན་པརེནི་གཟུགས་མ་ཡིནེན།། ཚོ ཆོར་བདང་། གདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང མ་པ་ག 
ཨ་བར་ཤེས་པ་ཿ བོ སྐེ་མཆད་དང་། ཁམས་དང་། ] ཏའི་བའྲབལ་བརངྱ་པཔའི་ ཕརོལ་གང་ཡིན་ ངའི  ཏྟེན་ཡངའྲེལ་པརབབུངབ་མ་ཡིཿོ། ¡ 
ཟམས་ཅང་ཧི་བརོལ་གང་ཕིནེ་པདེ་ཞི། ་ཕོས་ཏྲུ་ཕེན་པམ་ཡིནོ།། སེང་པ་ཉིད་ཐམསཅདྲ་ཀེ་པརོལ་གང་ཡིན་པ་ངེན། སེང་པ་ཉིད་མ་ཡིནནོ། བརུབཀྱི་ཕགསཀྱི་ཆོས་སུམ་བཅུ ` 


༦༧ ཿ 


༢ །ོ་་བོ། = ་ ྱུཁི་སོགསཅི་སམ་ཡི། ། བཟགས་པའི་བདེན་པ་རམས་དང། བསམ་གཏན་ནམས་དང། ཚད་མེད་པྷ་མས་དང་། 

ཱ ་ གྲསམེད་པབི་གམསཔར་གཇུགཔདང། རྣམ་པརཐཛཔ་བརྱད་དང་། མཐར་ཨྲི་གནས་བཞི་ཧོམས་ བཅ ཛྲགཔ་དྭགུདང། རྣམ་པར་ཐར་པཁྲིཿ ཙཱ 

- དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མདོན་བརཤེས་བྷ་རམས་དང་། ཊ ཏིངང་འཛིན་ན་མས་དང་།  གཟུངསྤ་ཁྲི་གྲན་མས་དང་། ད་བཞིན་གཤེགས་པབྲ་སྟོབས་བཅུདང། མི་བཛིགས་པ་བ་ཞིདབུ།སོ་ཡང་ ; 
ུ རཾ ག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོདང་། ། ཧཱིངྡེཆེན་པོ། ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་བདེས་པ་བཅོ་བྱརདྲ་ཉབརོལ་གང་ཡནེ་པ་དེགི། སསསྦྱ་ཆས་ི་ཆོས་མ་བདྲེས་བ་མ་ཡིན་ནོ། 
] སགས་པ འོས་བྱསཔ་གང་ར་ ཡིཊ་པ་དེག་། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ཡིནན། །ཅབ་བྱོརགཟུགས། ཛིལུ་བབམོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་དེ་བཞིནསོ།། གསོལ་ 

` ༔བྷ་ཏ་ བཅོམ་ཝྔན་བུདས་ཁིས་གཟུགས་ཇི་ར་བཔཆོས་ཟམས་ཅདདེ་བཞིནདོ་། ཤེས་བཀབ་སུཡན། བཅོམ་ཁྔན་འདས་དེ་ལྟརཕགས་ཞཞོ། བཏྲརུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་ད་ 

ནྩོ ཟུ་མས་ཅད་མངོན་པརངོགས་པར་སངས་ཆས་པར་བྱར་རོ།། དེཅིབྲསདདུ་ཞྲེའ། བཅོམ་ལུན་བདས་གཟུགས་ཅེ་པ་རོལ་ནནམ་པརཛོག་པ་གང་ཡང་མ་མེ མཾ 

ཡུ བདུ་ཤེས་དང་། ། གདུ་བྱེད་དང་། [དུག ༨ གགོ་།་གས་རིསས་རིབསོ། ། སྩེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། ] ཏྟེནཅིང་བྲབེལ་བརབབུ 


མཾ; 


ཕ་རོལ་ཏྲ་ཕིཊ་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སོངཔ་ཉིད་དང་། བུང་མུཊཀྱཧྱོགས་ཀྱེཆོས་སུམ་བཨུཅ་བཏུ་དང་ འ་ཕགས་པའེ་བའེ། 
སངང་ གྲཟུགས་མེད་པའི་སྙོམས་པ ་པརའཛངུག་པ་རམས་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐར་ཡས་གནས་པའྱ་སས་ལས་ 
ཧུ མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེདཔ་ངང་། བོན་པར་ཤིས་བླ་ནས་ངད། ཏིངངའྫབནཱཔསངང་ གཟུངས་ཀྱི་སྐོན་ཨས 
ཐུབ ཌི ༢༣ བ་གཞི བྱམས་པ་ཆེན་པོདང་། ། ཧཱིབྷངཆེན་པོ་དང་། སཿ སབསྦྱ་རཱསྦཱ་ཁིཆོས་མ་འྲའིས་ཐ་བ 
གང་ཡང་མ་མཿ ཨ་སོ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྦེན་པ་ཉིདྱ་ཁི་པ་རོལ་ན་ནམ་ ཁཁབ་བས་ ་ལོ། ] །འདིནགྲཟུ༔ པསོ། 


ལི བདུ་ཤེས་སོ་། ། དའི་དབེད། ། །བདྲི་ཞིམ་པར་ཤེས་བའོ། །བདིནྱི་སིམཆེང་དང་། བདའོ ཁམས་སོ། །བདེབོ་ཏེཊཅིང་བྲབེལ་པརའྱ་བུང་བའོ། །བདིའ 
དཱ ཏདཟམསཅ་དདོ། །བདིནཾབུཛརྡུ་བཀྱི་ྱོགས་ཀྱེ་ཆེས་སུ མ་བཅུཅ་བདུནནོ། ། །བ་བཕགསཔའིབདནཔ་ཆུ་མཐོ། །འཐ་ ཤབ 
ལེ སོ ཏབདི་ནམདམེད་པམས་སོ། ིགས་ེི་གམ་པརྱག་ནས་པ། །བདི་ནྫནམ་པར་ཐར་པ་བྱྒད་དོ། དི་ི་མཐརྱིས་ཀགས་པ་ 


རར ་༄༅། རོ །པར་འཇུག་ ་པ་དྭགུ་འོ། ༈ །བདནྲིམཔརཐརཔ་གྕསཔ་ཉི་དདང།མཚནམམེད་པ་དང སྩོཊ་པ་མེད་པའོ། འདིན་མངོན་པར་ཤིས་བྲ་ནམས་སོ། ། 
¡ ་ཧིངང་ྲ་བིནཱ་མས་སོ། །འདིའགཟུབསྤ་རིགོ་ན་མསསོ། ། །བདིནར་བཞིག་ཤེགས་པའི་སྟེབས་བཅུའོ། །དདེཊམི་བཇིགས་པ་བཞི་བོ། ༦༦ 
༡ བཞི་ངང་། འདྲིགྱོ་བམས་པ་ཆེན་པོའོ། །བདིནྡིདརནཔའོ། །བདི་ན་སཔས་རསྱ་ཀོསམ་འདེས་པ་བཅོབྱརདོ། །བདྲིནྣན་མ་བཟམས་ཅད་མྲེའེ 
** + ཏོག་པ་གང་ཡང་མམཆེས་སོ། །བཅོམ་ལྡ༥་ བདསྱ་ཀུས་བཀའ་སུལ་པ། འབབྱཔོརདེདེ་བཞིནེནོ། །དེད་བཞིའ་ཏེ། གཟུགསཀྱི་པ་རལནམ་པ་བཏོགཔ་གངསངམེདདོ། །ཆོརབ་དད། 
” བདུ་ཤེས་དང་། བདུ་བེད་དང་། རྣུ་མ་པར་ཤེས་པབི་ པརོལཞཧམ་པརདཿ ག་པ་གངཡང་མེད་དོ། །སྱེ་མ་ཆེར་དང་། ཁམས་དང། ། ཏེཊཅིངབྲབེལ་པརའུ་ ང་བའི་ཕ་རོཕན་ བགོག་ 
ཀ་པརམཏུ་པོན་པ་ཐམས་ཅདདང་། སྐོང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་། བྱངརུབ་ཀྱི་ཡོག ཀྱེ་ཆོས་སུམ་བཅུ་རྩ་བདུཊ་དང་། འཕགས་པབེ་བདོན་པྲར 
. ་རྣམས་དང་། ཚད་མེད་པ་ནམས་དང་། ། གཟུགས་མེད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པདང། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐར་རས་གནས་པའི་སྙོམས་པརའཇུག་པ་དགུདང་། རྟ ྦྨ 
ད སྭེ་སོང་བ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མེད་པ་དང། སྨོན་པ་མེད་པདང་། མཐོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་དང་། ཏིངང་བཛིནརཱ་མས་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སླནྒམས་དང་། གསས 


༢༠. 


ངོ ས་མངདབ བྲའི པ་བཞི་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོདང། ཧིཔེང་པན་པོདང་། ས་ སྔསྦ་ངས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདུས་པ་བཅོ། 
ཆྔམ་པ་ཐམ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏོདྲ་ཀྱི་བརྒྱ་ཧི་པའོལན། རྣ་མ་པ་འརྟོག་པ་གངཡང་ཡེད་དོ། ! །བདེན་གཟུགསསོ། བདའི 
། །བ་མ་པ་དང་། ཏེནཅིང་བྲབེ་ལ་པར་བཟུང་པའོ། ། །འདིའ་བརོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམསཉད་དོ། ] ད་གཔ་ཉིད་ཟམ་ས་ཅདདོ། 
ཅུ་བདུཊ་ ཀབ་ཕགས་པའི་བདེན་པྲ་ནམས་སོ། །བདི་ནི་བསམ་གཏནནམས་སོ། །དདིག་ཚད་མེད་བཟ་མས་སོ། །བདིཐོ་གཟུགས་མེད་པའི་སོམས 
ཁ་ཐར་བ་བྱཧ༔ བོ་པ དོའོ ། །བདིཐཟེ་མ་པར་ཐར་པའི་ སང་པ་ཏིདདང་། སུ མེད་པ་ད་ 
་ 


ཌཱ ཛོ ཨ་ན །བདིནི་ཏོངེ་བཛིན་རམས་སོ། །བདིནོ་གཟུབས་ཀྱ་སྗེ་མས་སོ། །གདཉོ་དེ་བཞི་ གས་པའི་ཐབས་བཞུ་བོ།  དཐ་ 
རིག་པ་བཞིབ། །བདེནི་བུམས་པ་ཆེན་པོའོ། །བདིནས་ངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཚོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོབྱཧྐད་དོ། །འདིནྡོམ་པ་ཐམས་ཅདཿ 


ོ་ འཞེསྱ་་བམ་ནོག་པགང་ ང་ཟ །ཟབབྱོན་བ་ནུབ་སེམས་ད་པའ་སེམས་དཔའཆེན་བྱོན་མས། ཆོས་དེ་སྟརཞི་བདག་ལྟྟཾག་ཀངཞུམ་པར་མོ་བྱཆུཿཨིངོ།།། 


 རིར་ཟོ་ིི ཝོ ཁང་གིཚོ་རེ་ིང་ཁོཔ་ོས་པར་ཆས་པརྱན། ` ར་ཤི་ཏ་འགས་བི་ཿསི ི་མ་པ་ལོགསལས་ལྱམས་ 
༧ ཞས ཆོས་དྷེ་ཉརཞི་བདང་། དེ དྲེ་ུརབཟང་བདེ་དག་བཤད་པརྡ་བའོ། །སྭ་ ཧཱམ་དུ་སེམས་དཔབ་ནོ་དཀའ་བྱ་བེདཔ་སྟེ། རརབ་བྱོརདེ་སཱརྭ་བ་རུབ་སེམས་དཔའསེ ངོ 
 མེད་པ་མངདག་པར་ཛོགས་པབི་ ཏཆུབ་ཅུམངོན་པརྡ་ངོགས་ ་པར་སངསྤ་རུསཟས། ། འཇིགཏེན་ཧིད་ཕུང་གཉེནགྱུ་གུར་པ་ ་ཡཞེ་ནོ། བབེརངཝརན་བངས་ས་དཔའ སེད 
ཤྷཾ.ད་བབཆེན་པོ། ཀླ ། ཀླབན་མེད་བ་མངདག་བཟཛགས་བའྲི་བརྡནབ་ཏུམངོན་པརྡ་རོགས་པརསངས་ཆས་ནས་། །བཛིགཏེཧྱི་གདུ་གུར་པ་ཡིན་ཞེག། རབ་བྱོར་བདི། པཱ་སེ་ད་བེརྐནྭ། བླཱཀ 
༡ ངམ ¡ རུ་བནནམ། ། རྒྱ་མཚོཆེན་པོའཾནངན། རུས་ཡོངས་སུུ་བཅད་པའི་གནས། གངཇི་སེད་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དགནྡ་གོངཞེས་བདྲ། རབབྱོརདེ་བཞིན་དུགཟུབ ཞ་འྲྱ་བུམ 

; ཕྱི་མཐི་མ་ཐབ་ཡོངས་སུ་རད་པཱབོ། །ཚོརབདང་། འདུགེས་དང། དེ ནམཔང་ཤེསཔཞིོ་་མཐའདང་། ཕི་མའི་མཐབ་ཡོདསུ་རུད་པའོ། སྐྱེ་མཆེདང 

ཏྟེཊཅིང་འབྲེལ་པར་བ། བུ་ངབནེྩ་ཡིམཐབ་དང་། པཱཌ ] ངུཾམིཡཇང་ ངས་སུ་ཆད་པབོ། ། སྦྱིན་པའི བརོལཏུ་ཕྱན་པནིསོནྲ་གི་མཐུ དང ཕཱམབི་མཐབ་ཡོས་སུཆ 
ཟླུས ཅུ་ཱིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་པ་རོལ་ཏུ་པཱཊ་པ་དང་། བཅོན་ བྲགས་ཀྱི་པརོལ་ཏུ ུ་པིན་པདང། བསམག ཡས ཁའ 


„ 
¬» 


ྭྱིམབི་མཐབ་ཡོངས་སུ་རད་པའོ། པསྟོང་པ་ཉི་དདང་། ཕྷི་སང་པཏིདདང་། ཕྱིནད ང་པ་ཉིད་བང་། སྟོང་པ་ཧིང ་ྲི 
ཀོ དཔོས་པོ་མེང་བའིངཔོནོད་སྣེང་བ་ཉིདྱ་ཀིབརྙཊ་མེཐོ་བིམ་ཐབ་དང། ཉྱིམའི་མཐབ་ ་མངས་སུཆད་པའོ། །བྱངརུཿ རླས་ཀྱེ་ཚོས་སུཿ ཡམ་བུ 


¬ ༦༠ = བསམ་གཏནནམསདང་། ཚད་མེད་པརྣམས་དང་། གཟྲུགས་ །མེད་པབི་སྣོམས་པར་འཇུག་ པྭ་རམས་ངང་། ༤ སམཔརཐང་བབྱ་ད། 
༤༠ རྣམ་བརཐར་པའི་སྤེསྟེང་པ་ཉིད་དང་། ། མཆན་མ་མེད་པདྡང་། སོནཔམེདཔ་དང་། མངོནཔར་ ་བྲ་ནཿ 
འཛིནནམས་དང་། གཟུཔས་ཀྱི་སྒོནམས་དང་། དེ་ཞི་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བཅུ་དང་། མི་བཇངིགས་པ་བཞི་དང་། ། སོ་མངདག་པརརིག་པ་བཞིདང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ -, 
་མ་འྲངས་པ་བཅོབྱ་རྡིནྱོས་མཐའ་དང་། ། ཧཱུམའཾ བི་མཐབ་ 'ཡངགུ་ཆད་པའོ། །རྣམ་པ་ ཅོག བྱ་བའམ མཉི 
ཏུ ལྕེ རབ་བཧོཿཆོས་ མས་ཅའི་ེིམཐའ་དབྱི་མོི 
ད་པ་དང་། ། ལམ་གྱི་རྒྱན་ཆད་པ་དང། ] ཐད་ལ 


མཛཾབུ་ཆད་པའོ། །རབ་བབྱོམཐཱཊཱ་གྱི་མཐའ་དང་། ། ཧོ་མའི་མཐབ་ བ་ཡོངས་སུ་ཆད་པ་བདེས་། ཆོས་ཟམསཅད་ཡོངས་སུ་ནདཔ་ 
གཐབ་ཡོངསྲུ་རད་བགང་ཡིན་པ་དྲེཧིཞི་བའོ། །བེནི་བཟང་བའོ། །ངེ །ངྷེནི་ཡང་དག་པ་སྟེ། བདེ་ དེ་ཝུརྩསོང་པ་ཉི་ ༡དདང་། དམིགསུ་ 
༡ 


༠ ཇོ དོབ འདེ་བམེད་བ་དང་། བདོད་ཆགསདང། བགོག་བདང། རུ་ངཱན་བས་ཁདས་ བ་སྟེ ི་མབྱལ་འ་གསདཔའགེམས་དཔིོག 
༡ བིཊ་ བི་བུངརུ་བཏུ་མ་ངོན་པར་ཇོགས་པརསངས་རུསནས། ། དྲེ་ཝཱར་ཞི་བདང་། དྷེ་ར་བཟངཝའེེས་ད་ག་སོཏེ། ། རབ་བ 
.. དཔབ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པོ། ྱུནམད་པེ་མངདག་ བརྔ་ངོགས་པའྲི་བཇུབཏུ་མངོན་པརྡ་ོགས་པར་སངསྤྱ་རམནས། སེམས་ཉནྷམས་ཀྱིགི་ད་གུར་པ་ཡིན་ ་མན་ཆ 

བཆེན་པོ། ུནམེད་པ་མངདག་པ་རྔ་ངོགས་པའི་བརུབངུ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པར་སབཔྔ་ཆསནས། འཇིག་ཏེན་ཧྱིཿཔཱང་བར་གྱུར་ 

ཞེན།་ རབ་བྱ་བདི་ལྱ་བངནུབ་སེམས་ ་ང་པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཡུན་རིདདུ་། མརིག་ པབྲི་སོངབི་སུབསྦ་ཅི ཀྱི་རབ་རིབ་ ཀྱིས་ཀུནནས་བཀྲེས་ཤིང་། མུན་པས་ཟལྱ་བིས་གནོན་བྲའ 
སེམས་ཅན་རྣམས་ལ།་ ཤེས་རབྱ་ཀིས་སྣ་ངབའ་བྱེད་ཆིད་། ། གཏེ་མུག་གསུན་པ་དང་། མ་རིག་པའི་མུཉ་གནགདང་། ] མི་ཤེས་པའི་རབརིབ་སེལ་ཏེ། རབབོ་ད་སུར་བཛད་པསེཛ། 
༠དཔབ་སེམས་དཔབ་ཆེན་བོ། །བཟ་མེད་པ་ཡངདག་པརྫངོགས་པ བི་བ་ནུབྱཅུ་མངོན་པརྡ་ཇོགས་བངས་བསྔ་ཆམ་ནས། འཇིག་ཏེན་གི་སྣང་བརྱ་གུར་པ་ཡིནནོ། །རབ་བྱསོར་ཛི་ 
ལྕརབྱང་རུབ་སེམསད་པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ། གསང་པ། བ་ལས བསམ་པ སེམས་ཅས་དྣམས་ཀྱི 


ཉན བབྱོམདི་ལ་བ། བབ བད་བ་ཅེ་ཡང་ད་བའ ལོ ཁ་མེཉ་་བའགནང་བོགས་ མ་ ཞཾ་པཿ 
ལྔན་བྲ་བེྲེ་གིསྣ་ཆབས་བཞི་དང་ཐྡཊ་པ། བ བཟསཨ་བབཞིད་་པའདག་ནམཉོརབང་སམསའནྲ་མས་ལ་མ། 
བ་འ། ་། གཞོགཉངརབ་ཏུ་ ད་དོ། །རབ་བཅརདེ་ལུརྙནྭ་བུངརུབསེམས་ད་པའསེམས་ད་བའཆེན་པོ། བླ མེང 
ཚོགས་པརས སྱ་བསནས། ལབ ཡ་ང་ཡ རབབྱཔོཛི་ཝརྭ་བཱངནུབ་སེམས་དཔབ ཡེམས་དཔ 
མངོན་པརྡ་ཐོགས་བར་སཔསྤྱ་ཧསནས། སེམས་ཉནྲརམསྦ་ིདད་ད་པྒན་དྲུགུར་པ་ཡིན་ཞེཉ། རབ་བྱཧོར་བདེའ 


དབབསེམས་དཔལ་ཆན་པ། མེནགག་པ་ཚོགས་པྱིདཔནབ་ཏུམ་ངོནཔར པརྫ་རོགས་པརསངས་ར་སནས། སེམས་ཅན་ལམ་དན་ པར་ཞུགས་ཤིང། ནུལ་ཿ 
ས་གེན་བྷ་རམས་ལ། སེམས་ཅནནམས་ །ཡང་དག་ ་པརྦབ་བའི་དེན་དུ་མུ་ངན་དང་། གནོད་པ །ལས་ཡང་དག་ ་པར་བླབ་བདད་། བཛ ིར་ ཡོད་མི་བ བནུབ་པརྩཔ་བད 


རིགས་པ་དངྡཝན་པའི་ཆོས་བྲམོ་བརྱབ་བ་དང་། རྱངན་ལས་ བདས་པ་མངོན་དྱུ་པ་བབི་པར་། གཅིག་ལྟ་ངེན་པའི་ལམ་སྙོན་ཏ། རབ་བྱོར་དྭ་ཝརནྭ་བརྦནུ་ སང་ཐང 


± 


༨ ཝོ །ེ་ཡ་ས་དཔའ་ཆེན་པོ། །བླནམེད་པ་ཡངདག་པར་ཛོགས་ བབྲི་བངཱབ་ཏུ་མངོན་པརྔཚོགས་ ་བརསཔསྤྱ་ཆུས་ཉས། སེམས་ཅཞནམས་དེདཔ་དགརཔ། 

ཟླ ལོཊ་བབ་བྱོབི་སཱྲ་བནངས་མས་དཔའ་སེམས་དབབ་ཆེན་པ། གླན་མེང་པ་མངདག་པརྡ་ངགས་པའྱི་བཅཆུབཏུ་མོན་པ ན་སེ 
„ ཅཧྲ་ར་མ་སྦྱ་ཏི་མོངས་འདེན་བརྩགུར་པ་ཡིན་ཞེན། རབ་བྱབོར་ཁ་ བདི་ཁ་བུངརུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེནཔོ། བླཟ་མེད་པ་ ཡང་དུག་པརྡ་ངོགས་ པའི་བུངྱ་མོན་པར | 

@༼ ཛྫགས་བརས་བས༦ྱར་སནས། གཟུགས་སྐྱེ་བ་མེད་པདང་། ། འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པ་ཆེད་པ་དང་། ། རྣ་མ་པར་བྱངབ་མེདཔའི་ཕྱིམཆོས་སྒོན་ོ། ཆོར་བ་དང་ 

་ བདུ་བེད་དང་། རྣཱམ་པརཤེས་པ་སྐྱེ་མེད་བ་དུང་། བགག་ པ་མེད་པ་དང། ཀུནཐས་ཉོན་མོངས་པ་མེདདང་། རྣལ་ཁརྱ་བའ་ཡད་འ་ 

ེན་ཅེང་བྲག་བརབབུང་བ་སྐེབ་མེད་པདང་། བགག་པ་མེད་པ་དང་ ཀུནནས་ཏོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། ནཱམ་པར་བུངབ་མེད་དྱི རྨོན 

 པ་རོས་ཏུ་བའ་བབམེད་པདང་། བགག་པ་མེདཔ་དང། ཀུག་ནས་ །ཏོན་མོངས་བམེད་པ་དང་། ནོབས དྲ ལསས་ཅིུ་པི་་ང་ 

, རྱ་བདང་།བརིབགུསཨིའོནུྱིན་བ་དང་ བས་གཏནཧི་ཕརོག་ཏུ་བཱིཊ་པ་དང་། ཤེས་མབྱཉི་ཕ་རོམཏུ་ཕིན་པསྐྱེབ་མེད་པདང། འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀྲུནན་ས་ཧོཿ 


ཆོས་སྟེཊ་ཏོ། །ན་བྷྱ་སེ་བམེད་པ་དང་། བགག་པ་མེད་པ་ངང་། ཀུནནས་ོན་ཚོངས་བ་མེད་པ་དང། རཾ་པརྦཧྷཁང་ 
དོང་པ་ཏིདྱ་ཀི་བརྐད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། བགག་པ་མད་པ་དང་། ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་།ཟ རྣམ་པཱ་བུངབ་མེད་པའ་ 
ཡེད་ ང་། བགག་པ་མེད་བ་དང་། ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣ་པར་བུངང་མེད་པྲི་བུརཚྲོནཱན་ཏོ། 
། བགག་པ་མེད་པ་དང་། ཨུནནས་ཏོན་མེད་པ་མེད་པ་དང། ནཱ་བྱ་བུང་བ་མེད་པའྱི་ཙོར་ནོས་ཏོ། །བ་ཕྲག་བི་བདེན་བྲ་ནམཅ་དང 
་གཟུག་མེ ལྲི རལ མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྙོམ་པར་ པ་དགུ་ 
་པ་མེད་པ་དང་། མོན་བར་ཤེས་བྲནམས་དང་། ཏེད་ངེབ་ཛིགྲམས་དང་། གཟུབས་ཀྱི་སྒོན་མས་དང་།ཿ བཞིན་གཤེགས 


ཿརདོང་ མཚནམ་མེང་བདང། ་ 


གས་པ་བཞི་དང་། སེསོ་ཡབདག་པའསིག་པ་བཞིདང་།བུམས་པ་ཆེག་པོདང་། སྭིཛྫེཆེནྭ་པོདང། སབསྦྱརས་ཀྱི་ཆོས་མ་བདྲེས། པ་བཅོབྱ་ཧང་སཱབ་མེད་པ་དང་ བགག་བསྐེད་ 
ཏཾ བ་དང་། ཀུནནསཏོག་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། ཟུམ་པརབྱང་བསེད་པའི་ཕྱེཿཆོས་སྟོ་ཏོ། །རྒྱུན་ཏུཞུགས་པབི་བབྲས་བུ་སྐེ་བ་མེད་པ་དང་ བགག་པམེད་པདང་།། འའ 


ˆ 


དོ ་ླ། ༦ དབར རྣམ་པརཧུང་བ་མེད་པའྱི་པུརཆོས་སྟན་ཏོ། །ལནཅིག་ཕིརབོངབའི་བྲགས་བུ་དང་། ཕཱཿམ་ཁོང་བའི་འྲབས་བུདང། དྲག་ཅོམ་པ་ཉིདདང་། རང་བུངརུ་ 
༦ པ་མངདག་བདོགས་པའྲི་བཏཇུབྱཀིབརད་སླེ་བ་མེད་བདང་། བགག་པ་མེད་བདང། ཀུནགས་ཏོན་མོངས་པ་མེདཔ་དང་། ནམ་པརྦ་པཿབསེད་པའི་ཕིརཆོས་སྟོན་ཏོ། །རབའབྱོཌདེ། 
སེས་ད་པབ་སེམས་དཔལ་ཆེན་པོ། །བཱན་མེད་པ་མངདག་པརཇོགས་པབྲི་བཟྡརུབ་ཏུ་མོག་པར་ཇོགས་པརསངས་རསཊས། སེམས་ཅན་ནམས་ཁེ་ཡོངས་སུ་འདྲེག་པརྱགུར་བ། 
ལའ བྱངོཌཛི་ཁཱརཾརྲ་བང་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམསད་པའཆེན་པོ། །བྲུན་མེད་པ་ཡངདག་པརཛྫོགས་པའི་ྱངརུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཛྫོགས་པརསངས་རྒྱསཞས། སེམས་ཅནྡན་མསྱཀེལམདྲུ་གུ 
; ཤློ རབ་བྱ་པོར་བདེ་ལྭ་བཱང་དུབསེམས་དཔབ་སེམསད་པའ་ཆེན་པོ། །བཱན་མེད་པ་ཡངདག་པརྫངོགས་པའི་བུངཆུབ་ཏུ་མོན་པརྡངོགས་པརསུངས་རྱས་ནས། གཟུགསནཞམཁའི་ང 
ཱ སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་སྟེན་ཏོ། །ཆོརབ་དང་། བདུ་ཤེསདང་། བདུ་བྱེད་དང་། ཟམ་པར་ཤེས་བཤཤམ་ཁབེངང་ནུལ་ཅནཞེསྲ་བབརསེམས་ཅན་རམས་ལ་ཆོས་སྟོན་ཏོ། 
རྟནཅིང་བྲངེལ་པརའབྱུང་བརའི། ནམ་ཁབི་བཛནུལཿཅནཞེས་བབརསེམསཅནམས་ལཆོས་སྟོན་ཏོ། །པའོལ་ཏུ་ཕཱཊེ་པ་ཐམས་ཉད་དང་། སྙོངཔ་ཉེད་ཐམས་ཅད་དང་། བྱུ 
_ བྭཅུཿ་བདུཊ་དང་། བཕགས་པའི་བདེཊ་པྷ་ནམས་དང་། བས་མགཏནྭ་མས་དང་། ཚདམེད་པརྣམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྐོན་པདྨན་ མདང། རྣམ་པརཐརབ་བརྱགྲ་དཿ 
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་དགུ་དང་། ྣམས་ཐར་པའི་སྣོ་སྙེང་པཉེངདང་། མཚཉམ་མེང་པ་ངང་། ཕྨོན་པ་མེད་པ་དང། མངོན་པ ཤེས་པ་ནུམས་དང་། ཏིབ 
ས་པདྷཾ་སབས་བཅུདང་། མི་བཇིགས་པ་བཞི་དང་། སསོ་ཡངངག་པརརིག་པ་བཞི་དང་། བུམས་པཆན་པོངང། ཱིངྫརཆེནཔོ་དང་། སཔ 
ཱཾ རང་རུལ་ཅནཞེསྲ་བ་བར་སེ་མསུ་ཅནྡ་མ་སྔཾ་ཆོས་སྟོན་ཏོ། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྲེན་པ་ཉེདྱཏི་བརདུན། ཞམཁབི་བངཚུལ་ཅན་ཞེས་བྱ བརསེམ 
ཀིསྙང་བིདི་བྲགོ་བམེདཔ་སྟེ། དེཊམི་བྲགོམི་བོང་ངོཞསྦེ་བབར་སེམས་ཅན་རམས་ལ་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །ཚོར་བདང་། འདུ་ཤེས་དང། འདྱུ་བེད་དང་། ནྣ 
པཔསེ།། དེགི་མབྲ་གོམི་བོང་ང་ཞིས་བབརསམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །སྩེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། རྟེནེང་འབྲེལ་པར་འབུང་བའི་སྡོང་ཉིདཞི་ 

བྲུ ཞིསྤྱ་པ་བར་སེམས་ཅྷ་རམོས་ལ་ཆོས་སྟེནཏོ། བརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཐམས་ཅད་དང། བྱངརུབཀྱི་ གསྭ་ཅེ་ཚེས་སུམ་བླད་ 
| བཟི་བདེན་བ་མས་དང་། བསམ་གཏྲནྭནམས་དང་། ཚད་མེད་པནམསདང་། གཟུགས་མེད་པབསམས་པརའྱངག་པཚམས་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བྱ་ཧྐང་དང་། ཅ 
བབི་སྐོམས་པར་འཇྲུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྙོང་པ་ཏེ་དངང་། མཚན་མ་མེད་པངང་། སྨོན་པ་མེད་པདང་། མངོན་བར་ཤེས་པྣརམས་དང། ་ཏི་བང་འཛྲིནྣཊམས 


།༄༅། ༠ །ཏྱི་སྒོན་མསདང། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བང་ མི་བཇིགས་པ་བཤིདང། སེ་སོ་མངདག་པརརིགཔ་བཞི་དང། བམས་པ་ཆན་པོདང། སིང་ང 

_ ཚ།བརསྐྱ་ག་ཆོས་ཨ་ཁྲབས་པབཅོ་བྱབདི་ོངབཉདི་བགོབམད་བྙེ། དེགམ་བྲག་མ་ལོང་པནསྭབ་ཁརས་མསཅན་ནམས་ལཆོས་སྟེབ་ཏོ།སུམ་བཟམས་ཅད་སྱར་ ཉེདྱི་བརྱག་ 
སྟོངབ་ཏིདད་བགྲོབ་མེད་པ་སྟེ དེགིམི་བྲ་བོམ་འོང་ང་ཞིས་བུ་བརསེམས་ཅཊརྣམས་ལ་ཆོས་སྩོན་ཏོ། །རབ་འབྱོརདེ་སྟར་བུཏརཱ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ། །བླན་མེད་པ་ཡང་ 
ཊཱི ཌེ དག་པརྡ་ཛོགས་པའྲི་བངརུབ་ཏུམངོན་པརྡངོགས་པའ་སངསྐྱ་དསབས། སེམསཉནམས་་ཀི་ལམདུ་གུ་པ་ཡོནནོ། །དཅིབ་ཕཱར་ཞེསན། རབབྱོཌཆོས་ཐམས་ཅདནེ། “སྟོང་བཉེད་གྱི་ཁུང་ 


འི ཞི་ངང་ཚུལདེ་ལས་མི་བད་ ། །དྲེའིབྲ་པཱཾར་ཞེན། མཚན་མ་མེད་པ་ལ་བྲགོབབམ། འོང་བམི་དམིགསོ། །རབ་བབོཆ་ཆོས་ཐམས་ཆརནེ་སོཊ་པའི་བྲ་ཛུལ་ཉག་ཏེ། ངེ་དགཞི་ངང་ ༩ 


ཚུཌ་ཅག་ཏེ། དེ་དགནི་ ལྩུལ་དེ་ལས་མི་བདའོ། །དེ་ིའྲི་ཕིརཞེ་ན། སྟེང་པ་ཉིདལ་འགྲོ་་ཁུམ། བངབ་མོ་དམིགས་སོ། །འབབཧོརཆོས་ཐམས་ཅདན། མཚནརླེད་པའི་ངང་ཚུལ་ 
སོ། 


` མི་བདའོ། །རབ་བྱའོརདེཉབྲི་པུཾར་ཞེག་། སྨོན་པ་མེད་པལ་བགོབ་བམ། ཁོངབམི་དམིགས་སོ། རབབྱབོས་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་མངོན་བརྡདྱུ་ད་བ་མེང་པའི་ངང་ཚུལ་ཅནཏེ། 
རཿ ། ཞེ་ཁས་མི་བདབོ། །དེཿིའྲི་པོར་ཤེན། མངོན་པར་འདྲུ་བུབ་མེད་པལ་བྲགོ་བཁམ། བང་བ་མི་དམིགས་སོ། །རབ་བོར་ཆོས་ཟམས་ཉད་ནི་མི་སྐེ་མི་བགག་པའི་ངང་ཚུལ་ཅཿ ཐི 


ཐོ ཊཞིག། ག། སས་མ ཁགག་པ་ ལ་བཟོབ་བམ། བོང བོང་བམི་དམིགས་སོ། སོ། །རབ་ བོརཆས་ ཐམས་ཅད གི་ཀུནནས་ཏོན་མོངས་པ་མེང་ 
༨ 


དེདགནི་ངང་ནུལ་དེ་པསམོ་འདའོ། དེ དེཅེའི་ འིཕིརཞེའེ། ཀུནནས་ཉོནམོངས་པ་མེད་པ་དང་། །རྣམ་པརབྱང་བམེང་པ་ལབགོ་བ་མ་བོང་བཡ ¡ 
ཚོས་མ་ཅརཏམ་མ་ཝུ་ཅན་ཏ། དད དེདག་ནིངངརུལ་དེལས་མི་བདའོ། །དཅབི་པོརཞེན། རྨེ་ལམ་ལ་བྲགོ་ བྲགོ་བབམ་། འོང་བ་མི་དམིགསོ། རབ་འྱོཌོ 


༠༧༥༦ པས བདབོ། དེ་སྭཱིཡེར་ཞེན། ། སྱྱུམ་ལ་བགྲོ་བ་འམ། འོཿ བོངས་བ་མི་དམེ་གསོ། ཉའབོཆོསཞམསཅད་ནླབིབསཅནེ། ། 
ཁོ། །དེཅིབི་ཕ་ཞེན། ཀྐཏརང་བ པབ ཁོངབ་མདམིགས་སོ། །རབ་ བྱཧོསཆོས་ཐམས་ཉདཤི་ ་མག་ ཡོརྱ་གི་ངང་ནུལ་ཅན་ཏ།དེ་དགནིབཛུན་ 
དྱའི་ཕིརཞེ་ན། མིག་ཡོརལ་བགོབ་བམ། བངབ་མི་དམིགས་སོ། ། །རབ་བཅོར་ཆོས་ཟམས་ཅདནི་གཟུགས་བཿྱི་ངང་ཚུལ་ཉ་ཏེ། དེ | 
གིབ ཅི གཟུགས་བྷརན་ལ་བྲགོབ་བམ། བཛོབ་མི་དམགསསོ། །རབ་བྱཔོར་ཆོས། ས་ཐམས་ཅད་ནྷི་མགྱུརུབི་ངང་རཱལ་ཿནཏེ། དེདགནི་ངང་ནུལ་དེ་ཁས་མི་་ 
བཅིབྲི་པ་ཞེ་ན། གྤིགརྒྱུ་ེལ་བགྲོབ་མ། ཁོང་བ་མི་དམིགས། ། པཔ བི་པང་ཚུལ་ཅན་ཏེ། དེ་དགནི་པངརུ ཚུལདལས་མི་བ་ མི་བདའོ། །ཅིའི་ཧགམ། 


- ཆོ ངོ །རླུཟ་ལམི་ངམིགས་སོ། །རབ་བྱོརོས་ཐམས་ཅངནི་ཐཱུལ་པའི་ངང་ ལ་ཉཊ་ཏེ། དེ་དགནི་ངངརུལ་ང་མི་བདའོ། །ེབྲི་ཕིར་ཞེ་ན། 
_ ༧༥ ཁོང་བ་མི་དམིགསོ་། །རབ་ བྱ་རད་ཆོས་ཐམས་ཅདའི་མཐའ་ཡས་ཀུན་ཏུ་མཐབ་ཡས་ བང་བང་ཚུ་་ཅན་ཏེ། ། དེ་དག་ན་བངྡཚུལདེ་ལས་མི་བདའོ། ༈ །དེཊ 
¬ ཨུནངཱ་མཐའ་མས་པལ་བྲསོ་བ་འམ། ། བོང་བ་མི་དམིགས་སོ། །བ་བཟོརོས་ཐམས་ཅད་ནི་འབུང་བདངབབུ་བ་མེད་པའིདནུལཅན་ཏེ་། །དེདག་ནི་པངྡ་རུལདེ་ཁསླབ་དངོ། ། ¡ 
ཿ ེྱི་ཁིགེན། བ ང་བ་དང་བུ་བུང་བ་མེད་པ་ལ། ་བྲ་གོ་བ་ཁ་མ། བོང་བ་མི་དམགས་སོ། །རབའཔོར་ཆོས་ཐམས་ཅང་ནི་དྲ་བ་དང་བ །ུབ་ཨེདལའི་དྲང་ ཨཾ དཾ 
དེ་ིབི་པཱཿཞེ་ན། ] བཟྲི་བ་དངབསྦཱན་པ་མེད་པ་ལ་བགོ་བ་བམ། ། འོངབ་མི་དམགསོ། །རང་བབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནེ་ འངབ་མེད་པའི་བརནུལ་ཅ་ཏ། དགྲ་ནི་ 
) ཚུདས་མ་བདབ། དིབ བཡོརཞེན། བོང་བམེད་པ་ལབྲོ་བ་བམ། ། བོང་བ་མི་དམེགསོ། །རབ་བ བཅོར་ཆོས་ཐམསཅངཔོ་བང་བ་དངདར་བ་མེད་པའི་བདནལ་ཅག་ཏེ། །དེ་དགནི་བརྙཝུལ ་ 
དེལས་མི་བདབོ། །དེཅིབི་ཕིར་ཞེན། བླུང་བ་དངདེར་བམེད་པ་ལ་བགྲོ་བབམ། བངབ་མི་དམིགསོ། །རབ་བཧོར་ ཐོརཆོས་ཐམས་ཅདི་བྲ་པད་པ་མེད་པ་དང་། ཌླབལ་བམེཧུཔ་ ། 
བེ་བསེད་བདང། མིབྲད་བ་མེད་པའི་ངང་ཚུལ་ཅག་ཏེ། ། དེ་དགྭནི་ངད་ནུལ་དེ་ལས་མོ་བདོ། དེཅིའི་ཕརཞེ་ན། ཁྲཝདིད་གུས་་ གོ ཱ 


ཊེ སྟ ་མ་ོ་ཐམས་ཅཤ་བཞག་ཞི་བད་ལཏ། དདཊོདདེུ་ལས་ི་བྐ། བྱིའུ 
ཡལ་བྲ་གོ་བ་བམ་ཁོང་བྭ་ཝག་ལ་ཨོད་། རབ་འྱབོན་ཆོས་ཐམས་ཅདནེ་སེམས་ཅན་དང་། སོག་དང་། འྲགོ་བདང་། གསོའ་པད་ སཿ 
དུ བྱེར་པ་པེདང་། ༨ པ་པ་དང། སློང གློངབ་པོངང་། ། ཡོངས་སུ་སོངབ་པོདང། ཚོརབ་པོ་དང་། ཚོར་བརྭ་ཧང་པ 
། །དེནབྲ་ཾཞེན། རབ་བཧོརམཐོང་བཔཤེ་ཏུ་མེད་པན། ངེ ད་ཡ ཡོ ཁུ་བ 
མས་རད རུག་པའིབར་ཞུལ་ཅན་ཏ། འལཛན་གཔས་ཡང གོ །དེ་ཅིའི་པུརཞེ་ན། རབ་བབོརྐཏག་པ་ཏིདྱ་ཁང་ཤི་ཏུ་མེདག། ཡ་་་ 


ཏཱ ༩༧༣༠ བསཐངདོདཐུདཊ་གག་དབྱ་ཐུག་ བའི་བངརུལ་ཅན་ཏེ། ། དེ་དགནི་བབྲརལ་དེ་ལས་མི་བ་ བདའོ་། །དེ་རིའ འྲི་ཕིམཉེའི། ༽ུ ། 
ཿ རབ་བྱ་ོཆཆོཔ་ཐམས་ཆདྲ་མོ་ཏག་ ་པའི་པང་ རུལ་ཅན་ཏེ། དེ་དགན་ངང་ནུལ་དེ་ ལསྭདུའོ། རྱི འི་ཕྱིར་ཞེཊ།། རབ 2 ; 
།བ་ིད་ཁངཤིནདུ་མེདན། ། དེལ་བྲ་གོ་བ་བམ། བོངབྭ་ཝ་གལ་ཡོད། རབ་བྱབོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ུག་བསལ་བདང། ག་ས་ས མི་ཝུག་པའི་བདནུལ་ཅན་ཏེ། དཱ 


དགནི་ངང་ནུལ་དེ་ལས་མི་བདབོ། དདཅིབྲ་པོར་ཞེ་ན། རབ་བྱབོམི་ཛུག་པ་ཉིདྱ་ཁ་ཤིན་ཏུ་མེདན། དེལ་ཁྲགོ་བ་ཁམ། ཁོང་བྷ་ཟུག་ལུ་ཡོད། ། 
།ི རབ་བྱའོན་ཆོས་ཐམས་ཉངནེ་བདེད་ཆགས་ཀི་ངངཚུལ་ཅཤ་ཏེ། དེ་དགགིངང་ནུལ་དེ་ལས་མི་བདའོ། །དེ་ཅབྭ་པར་ཞྲེན། རབ་བབྱོར་བདོད་ཆགས་བདངོས་པྲོཅ་ 


ལོར ཤེ ཀོག་ཿ ༨ 
བཏ དེལཁྲུལོ་བབུམ་ 


་བདཔོ། 2 རོ ་ གེདངོས་པོ་ནོདེ་ཏུང་ཤོནེ་ཏུ་མིདན། ཡེབ་བཟོ་བབལ། བོང་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད། རབབཔོརཆོས་ཐམས་ཉདན། : 
; འི སེེ ལུ་བབྲིཟམ་པའི་དཔོས་པོ་ཉདྱ་ཀང་ཤགི་ཀུམདན། དེ་ལ་བྲ་གོ་བ་བམ་བོང་བྷ་ནགལ་ཡོད། རབབྱཔོཌོ སཁམས་ཅ 
རིག ནུལ་དེ་བས་མི་བདའོ། །དེཌུའ་པུར་ཞེན། ཟབ་བྱངོར་དེ་བཞིན་འིདྱ་ཀང་ཤནཏུམེད་ཅིང་མི་དམིགས་ན། དེལ་བྲ་གོབ་ཁམ་བོ་ངབཝ ཡོཿ 
མས་ཅདན་མོས་ཀི་དྲ་ངོབས་དང་། མང་དག་པའི་མཐབ་དང་། མཉམ་པ་ཏིདདང་། བས་མྲ་བིས་མི་ཁཱབ་པའིངངུ་ཅན་ཏེ། དེ་དག་ནིངང་རུལ་དེ་ཁ 
འའ 


འོངབྭ་ཝ་ག་ལ་ཡོད། རབ་བྲ་པོར་ཆོས་ཐམས་ཅདྲལ་ཞེ་སང་གི་པང་ནུལ་ཅན་ཏེ། དེ་དགནི་ངང་ནུལདེ་ལས་མི་བང བོ། 


། དེ་ཁ་བྲགོབ་བམ་བོང་བྷ་ཐུ་ག་ལ་ཡོད། རབ་བྱ་རཆོས་ཐམས་ཉདནེགཏ་མུག་ ༄༦ ཛེ 


ཟུགསྦ་ིངང་ཚུསཅན་ཏེ། དེ 
་བབ་བྱ་པོཿ་གཟུག་ཏི་ 'ཏད་གང་ཤོན་ཏུ་མེདག། གྲན བམ བོ བོང་བ་ཝ་ག་ལ་ཡོད། རབ་བ་ བོར་ཆོས་ཐམསཅ་དྲའི། ཚེརབདང་། འདུ་ཤེས་དང་། 


ི་བུལཅན་ཏེ། དདགཤི་བབུལད་ས་མ་བདཔ། ། །དེཉིབ་པུར་ཞེན། རབབྱཔོརྒ་རམ་པརཔ་ ས་པ་ཉེདྱ་ཁང་ཤིནེཏུམེདན། དེལ་བྲགོབབུམ། འཇ འོང་ཐ་ 
ཙོབ་བྱ་པོ་རོཅོ། ཐམས་ཅདདི། ་སྩེ་མཆད་དང་། [བས་ད རེནཅིང་བྲབེལ་པར་འབུང་བའིངངཚུལ་ཅན་ཏེ། དེ་དགན་ངང་ཚུལདེ་ལས་མི་འདའོ། དབིལ 
བྲ་པེས་བར་ཁ་བངབ་ཏིདྱ་ཀ ཤིནེ་ཏུ་མེདབ་། དེ དེ་ལ་བྲ་གོབ་བ་མ། འོང་ཐ་ལྟགྲ་ལ་ དོ རབ་བབོ་ཆོས་ཁ་མས་ཅང་ནི། ཧཱིནི་པའི་ཕ་ཡོབ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ དང་ནུལྱ་ཅན་ཏ 


ཐེ: 8 


བྲ ས་མི་བད་ ིྱིའིཤིན་ རབ་བྱོར་ཛན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱན་པ་ཧེདྲ་ཀང་ཤིནེ་ཏུམེད་ན། ༈ དེལ་བྲག་བབམ། བོཇངབྱ་ཝཱ་ག་ལ་ཡོང་། རབ་བོར་མོ་ 


. ཚུཟུམས་བི་བརོས་ཏུ་བྱཊ་བ་དང་། བཟོད་པའི་པ་རོས་ཏུ་བྱིན་པ་དང་། བཅོན་བྲ་གུསྦཀེ་པའོལ་ཏུ་ཕིཊ་པ་དང་། བསམ་གཏནྷ་གི་ཕ་རོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤེས་རབྱ་ི་ཕཟེ ལེ 


གག ཧོ །ངངནུ་ལཅན་ཏེ། དེ དེ་དགྲ་ནི། ཞི་ངངནུལ་དེ་ལས་མོ་འདའོ། ལིཿི་ཞེན། རབ་བབོར་ཤེས་རབིཔརོཔཏུ་ཕིན་པཏིད་ཀངམེདག། དེ་ལ་བྲགོ་བ་འམ། འང འོང་བ 
ི་ོ རློག་ྱིཡས་ པ་གིས ར་གས དེ་དགནི་ངརུལ་དེ་ལས་མི་འདབོ། དེ་ཅིབྲ་པོརཞེན། འབ་བོརན་བསྟོང་པ་ཉིད་ཁང་ཤིན་ཏུ་མི་ ཁེ 
དཱཾ་ཡ་བ་གོབ་བམ། འོང་བ་ལྟག་ལ་ཡོད། རབ་བོཌཆོས་ ཐམས་ཅད་ནི ༽ དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་ོཉད་སང་པ་ེད་ཀི་བརྩི་བངནུལཅན་ཏེ། དེ་དགྭཌི་ངང་ཚུལ་དེ་ལས་ 
་ེ ྱིར་ཞེ་ཊཾ། ཀྲབ འཛོར་དངོས་པོ་མེད་པབི་ བོ་ཚིི་སྣང་པཉིད་ཀུང་ཤིནཏུ་མིདམིགས་ན། ཟབ་བོ བོ་འི ། རབའཅོརཆོས་ཐམས་ཆད་ནི། བན་པ 
་པའི་ངང་ནུལ་ཅན་ཏེ། དདགནི་ངངརུལ་དེ་ལས་མེའདའོ་། །དེའིབི་པེ བྱི་ཕིཿཞེན། རབ་བྱབོརུན་པཅེ་བརགཞག་པ་ཉིདྱ་ཅང་ ཤནེཏུམིདམིགསྐན། དེལ་བྲ་གོ་བབམ་། བོང་བ་ 
རབ བྷ་བ ་བུག་འརོདང། རྩུབ་ཛུལྱ་གི་ཀང་པདང་། དབང་པེ་དང་། སེ་བས་དང། བྱངརུབྱི་ཡན་ལ་ག་དང་། ལམྱ་གི་ངངརུལ་ཅན་ཏེ། དེ དེད པཾ 
དེ་ཁས་མི་བདབོ། །དེཅིབ་ཕོརཞེག་། ཤབབྱབོརམ་ཏིད་ཀང་ཤིན་ཏུ་མིདམིགསྐའ་། ། དེ་ལ་བགྲོབ་འམ །ལོངབ་ལག་ལོ་ཡོད། འབ་བོར་ཆོས་ཐམས་ཅདཀིབ་བགས 
འ་ཡོག་ ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པབྷི་སེམ་པ ྡ་ྷུག་པདང་། རྣམ་པར་ཐར་བ་བརྒྱད་དང། སཏཿྱརིས་གནས་པོ་ྟི། མཁ པ་དང་ 


བ་ས སུལ པ་ཧིདྱ་ཁུངཤིག་ གོ = འོཔབ 'ལཱ་ག་ ལ་མོང། རབ་ བླ་མས ཐམ་སཅདྲད། 


པི་ང་ར་ལྭ་འླྲཾ ཏེ། དེ་དགི་ངངྡཛུལདེ་ལས་མི་བདའོ། །དེིྱི་པར་ཞན། རབའྱབོར་རུན་ུགས་པའི་འྲབས་བུ་ཉདྲ་བར་ཤིཏུམ་དམི་ མཾ 
བྭ་གྲག་ཁ་ཡོད་ རབབྱབོར་ཆོས་ཐམསཅདི་ལག་ཅིག་ཁིཌ་འོང་བའི་འྲབས་བུདང་། ཝཱིརཱམི་ཁོང་བའེབྲུབས་བུདང་། དྲག་བཅོམ་པ་ཉི་དདང་། དངབཿནུབྱིང 
དགན་བརྙར་ཁ་དེཁས་མ་འདབོ། །དེཆབི་པོརཞེ། རབ་བཐོརརངྱབ་ཁཆུབ་ཏིད་ཀང་ཤན་ཏུ་མེད་ན། དེ་ དེ་ལ་བྲགོབ་བམ་། བོང་བ ་ག་ལ་ཡོད་། པབ་ ངཱ 
བཱཊ་མང་པ་ཡ དག་པརཇོགས་པའྲི་བང་མུབ་ཅིངང་ཚུལ་ཅན་ཏེ། དེ དེ་དགནི་ངང་ནུལ་དེལས་མོ་ བདའོ། །ེ་ཧོབི་ིར་ཞེན། རྔབ། ལགམམེང་པ་མངདག པཾ 


ས་ཆས བོང་བ་མི་དམེགསོ། ། གསོལ་པ། བཅོམ་ཁྔན་བངས་དེ་ཝར་ཟབ་པའི་ཤེས་ ༢བྱཀི་ཕ་རོས་ཏུ་ཕྱིན་པལ་སུ་ཞིག་མོས་པར་ བཅོམ་ལྡན 
ཁྲས འུ 


༢ [ཀྱིས་བཀབ་སུལ་བ། རབ་བབོར་བངརུབ་སེམས་དཔབ་ བསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ མེ 
ཏྭཾ གང། བླཐ་མེད་པ་ཨང་དག་པརཛོགས་པའི ཆར་ག 
ཟླ ལྣན་བྲདས་རླམས་ཁྱི་དྲུདདུ་པྱད་པརགྱུར་པ། ། དགེ་བའྱིཚ་བ་མངསུ་མཱིན་པ། ལ་ས ས་ 
/ རབྱ་ཆིཔལོལ་ཏུ་པིན་བཟབ་པ་བདི་ལ་མོས་པར་འབྱུར་ོ། ། ཤེསརབཀྱིཔརོམ་ཏུ་བིནཔསོང་པཀ་ནིཤུ་ཝ་པ་ལས། ལེ ལཟུསསུ་མྟབ་ བི །གསོཁ་པ། | 
_ བཅོམ་ལན་བདས་བུ་ངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པོགང་ ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ བཾ ངེ རྨ 
| )ེ ལོ་ཏུ་པིན་པ་ཟབམོཿ བད་ལ་མ་པར་བྱརར་བདེདགི། རང་བཞིན་ང བཞིག བྱག བུང 
༡ ནུབ་སེམས་ད་བབ་སེམས་དབ་བཅེན་པོད་དག་གི་ཚུལ་དང་། ་མཚན་མ་དང་། རོམ་པྲ་ངྲི་ལཱ་བཱ་  ༈ླ 
དང་། ནམ་པ་ཇི་ཝབུ་ཞིགདུ་བྱར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅེས་བཀའ་སྩལ་བ།ཁབབ་བྱོར་བུབད་ 
_ དཔབ་སེམས་དཔའབ་ཆེན་པོགང་། ། ཤེས་རབ་ཆི་བ་རོསཏུ་བིན་པ་ཟབ་མོའདེལ་མོས་པརབུར་བ་དེ་དགཞི། བདོད་ཆགསྱ་ཉི་རམ་པརགསལ་བར། བྲེན་པའི་ གསི 
སོ གཏི་མུགྷ་ནམ་ ་པརབསལ་བས། དབེན་པའི་དང་བཤིན་དུ་བྱ་གུར་རོ། ཐེ 
¡ དཔུབ་སེ བབ་ཆེན་པོ་ ང ཱ 
ཨ ད་དགཤ། བདོད་ཆགས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་དཔེན་པའི་ ཅོ ཚུ །རབ་བྱ་པམདེ་ངགནབདོད་ཆགས་ཀིམཚན་མས་དབེན་པའི་འབྲ་ 


དཿ ཧི བརེདཆགས་ཀི་ནམཔརདབནཔབ་རང་བིན་དྕག་བ། ི་ོ མས་དཔའ་ 
གྲིས་པ་པས བན་པའིརབབཞིནོུ བུ་ར། གསོལ་པ། བཅོམ་ཁྔན་ཁངས་བང་ཆུཊ་སེམསདཔབ་སེམས་ད་བབ་ཆེན་བེ 


མཁོས་ཏྲུ་ཡོན་བ་ཟ་བ་ཆོ དི་ཨོངས་ བཟལ་ བར་གྱུར་བདེ་ “དགའོ ན་ངང་ཚུལ་ཇི་ལྟ་ ་བུར་བྱགུར། བཅོམ་ ལྔནུ་འདསྱི ཀྱིས་བཀའསྩལ་བ། རབ་ཁྲཔོར་བང་རུབ་སེམསད་ 
ཨ་ཆེན་པོ་འ བོ་བ ཡུ་ཡིན་བཟབ་མོ་བདེ་ཡོངསུ་ཤེས་ ་པར་་གུརབ དེ་དག་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ །ཅད་ མཁྲེན་པ་ཏེདྱ་ཅི་བང་ནུལ་ཿ 
བ་། བཅོམ ལྲཐ་བདསྭ་བུངྡ་དུབ་སེམས 'དཔབ་སེམས་དཔའབ་ཆེན་པོ་། ་མ་ ་ཡ་ཐ་མས་ཆད་ མཁྱེན་པ་ཏིངྱ་ཀི་བང་ ུལ་ཅན་ཏེ། སེ་མས་ཅན་དམས་ི་ཏན་དྲུ་བུར་པ་འ 
རབབྱ་ཧོར་དེ་དེ་བཞིན་འོ། །དེ་དེ་བཞི་རྟ་ཏེ་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ བསེམས་དཔང་ཆེན་པོ། །རྣམ་པ་ཐ་མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏིདྱཀ 
¥ རུབིཡི་ོ་ བཅོམ་ལྡན། བདས་བུངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམསད་པའཆེཊ་བོ་གངགོས། ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོདསྤུ་མ་ཇན་ལས་ | 
བླབ་བརྱ་པབོ།། ཞེས་གོ་ཆབ་ད་བཚལ་ གྱག དེ་ལ་སེམས ཅན་དང་། སེམས་ཅནདུ་གདགས་པ་མེད་མགས་པ་དེ་དག་ནི་བཀའ་བྱསིའི། ། ། །བཅོམ་འནབད་སླུ་བུཀའྷགཱཁཡཾ། ད 


། 


¬ དར ཛཿ དལཔ་བཨྱོརདེ་དེ་བཞྙིནྷ་འོ། །དེ་དེ་བཞིག་ཏེ། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཅེན་པོ་གངགིས། སེམས་ཅན་ཐམམས་ཅང་ཡོང་སྱུ་མ་ངན་ལས་བླབ་བརྩ་བཟོ། །། ་ རེ 


ཀྐ ཞེས་གོ་མབདེ་བགོས་པ་དེ་དགགི་དཀའ་བྱབེད་པའོ། །རབ་བཾནྭ་བུངྒརཱབསེམསད་པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་གེ་ཆདེནི། གཟུགས་དང་འབྲེལ་པ་མ་ཡྐ་དཏ། དེ་ཅིབྲི་པིརཞེཤ། 
་ ཟུགས་ཧང་ཤིནཏུ་མེད་ན། ཅབུང་ནུབ་སེམས་དཔའི་གོ་ཆ་ཡང་མེད་པས། དེབེ་ཕྱཾརགོ་ཆད་ནི་གཟུགས་དངབེལ་བམ་ཡནྐཞེས་བུཁོ། །རབ་བྱོརྱ་བཁྲ་བབ་སེ་མ་ 
_ „ དབབ་སེམས་དབཔའཆེན་པོབ་གོར་དེ་ནི། ཆོར་བ་དང། འདུ་ཤེས་དང་། བདྲུ་བྱེང་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དངབབྲེལ་པམ་ཡིན་ཏེ། དེཅིབི་ཧིརཞེ་ན་། རབ་བྱོཌྷད་མ་པར་ཤེས་པ 
! ཟླ ཡང་ཤིེ་ཏུ་མེད་ལ། བྱཇནུབསེམས་དཔབ་གོར་ཡང་མེད་པས། དེའི་པིརགོཆདནྲཾརཾ་མ་པར་ཤེས་པ་དང་བྲབལ་པ་མ་ཡིན་ཞེས་བོ། །རབ་བྱོར་བྲངྨ་རུབ་སེམས་དབ་ 
རུ ནི སྱེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། ཏེནཅིང་འྲབལ་པར་བབུང་བ་དང་བྲབེལ་པ་མ་ཡན་ཏ། དེཅིབྲི་ཕིཞྲེན། རབ་བཅྩོར་ཏེབ་ཅི་ བུ 
བཞིནེ་ཏུ་མེད་ལ། བུངརཱབ་སེམས་དཔའ་ག་མང་མེད་པས། ེི་ཕིར་ག་ཆ་ད་ན ཏག་ཅིང་བྲབེལ་བར་འབུང་བ་དང་བབྲེལ་བ་མི་ལེན་ཞེས་བུཌོ། །རབ་བྱོཆྱཁུ་བ་ས 
. དབབ་སེ་མས་དཔབ་ཆེན་པོའ་གོོ་དྲེ་ན། བདག་དང་བྲབེལ་པ་མ་ཡིན། སེམས་ཅནདང་བྲབེལ་པ་མ་ཕྲིད། སེག་དང་འབབེལ་བ་མ་ཡན་། སྩེ་ཕ་དང་འབྲེལ་བ་མ 


( ངབྲ་བེལྷ་བ་ཡིན། གངྲ་ཟག་དང་བྲབལ་བ་མ་ཡོན། ཤེད་ཅན་དང་འབྲེལ་བ་མ་ཡིན། ཤེད་བདྲག་དང་བྲུབི 
ཕུ ་བྲ་མ་ཨིན། ཤེས་པ་པོདང་བྲབལ་པ་མ་ཡྲིན། མཐོང་བ་བོདང་འབེལ་ལུས་ སན ༥ ཟེ 


མས་དཔའི་གཅ་ཡངམེད་པས། དེབི་ཛིན་གོམ་དྲེའི་མཐོང་བ་པོ་དང་བབེལ་པ་མ་ལིག་ཞེས་ ། ར་བྱ 
མ་དེ་འ སྦྱིཉ་པབི་ཕངོལ་ཏུ་ཕཊ་པ་དང་འྲལ་པ་མ་ཡིཊ་ཏེ། དནི་ཛཱ་ཞྲག། རབའབྱོར་སྦིན་པའི་རོལ་ཏུ་ཕཱཊ་པ་ཡང་ཤིནེ་ཏུ་མེད་ལ། 
་ད་ཡང་མེདཔས། དབ་བ སོརད་ཱནཔ་བཔར་ཏ་པན་པདང་བེལཔ་མེཨེས་བ་ལ།།བབབབོི་བཿཿསེམས་རཔའ་སེམས་དཔལ 
དྷི ཚུ་གྲའིམསྦ་ཀི་པརོབ་ཏུ་ཧིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྷིན་པདང། བརོན་བྱགསཀི་པའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན བྱི་པརོས་ཏུ་ཕྱིན་བདང་། ཤེས་ 
_ གྱིརྐ་བ་དང་བབྲེལ་བ་མ་ཕིཊ་ཏེ། དེཉིབ་ེ་ཞྲེ་ན བསྲག ཅལ ཚུ བསྐར་གིངབགལ། བྱཇནུབ་སེམས་དཔའི་གོར་ཡང་མེད་པས། དེབྲི་ལིརགོ་ཆད་ 
_ ཤིཤེས་རབྱ་ཅི་མརོལ་ཏུ་ཕྱི་པ་དང་འྲེལ་པ་མ་ཡིན་ཞེསྤ་བའོ། །རབ་བྱོརྦ་བངྡ་མཱབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་རེག་པོའི་གྲོར་དེན། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་འབྲེལ་ལ་མ་ར 


རར 


འི དང་འྲངལ་བ་མ་ཡིན་ཞེསྲ་བཌོ། །རབ། བཅོན་བྱང་རུབསེ་མས་དཔབ་སེ སེམས་ངདཔཁ་ཆེ ཨིའི ཆ་དེནི། དངོས་ ཇོས་པོ་མེད་པའིང་བོདེ་སང་པ་ཏིདྱ་ཁི་བར་དཔབྲབེཁ་པ་མ་ཡིནཏ། དེཅིབ་བར་ 
ཞྲིག རབ་བྱབོར་དངོས་པོ་མད་པབི་ བད་ོད་ང་པཉིད་ཡངཤིེ་ཏུ་མེདཁ། བྱངནྨུ་བཿ སེམས་ངཔའི་གྲོར་ཡང་མེད ད་པས། དེབི་ བྱི་ཕིརགོཿ ཆདེན་དངེས་པོ་མེད་ བ་རབ 
ཚི དང་བྲབེ་ཁ་པ་མ་མིན་ཞེས་བའོ། རབ བ་བརདུབ་སེ་མས་ད་པའ་སེམས་དཔབཆེན་ བོབི་གོ་ཆདེནི། རྲན་ ་པ་ཉེ་བར་གཞག་ པ་དང་བྲབེལ་པ་མ་ཡིན་ ་ཏེ། བཆ བི་པར་ཞེག་། རརབ་བྲ་བོར་ 
ཟུན་པ་ཉེ་བང་གཞག་པ་མ་་ཤགི་ཏུ་མེད་ ་ལ། བུང་རུ་བ་ 'སེམསད་པའི་གོར་ ་ཡངམེད་པས། དེའི་ ཕྱིམགོཆ་དེད་ དྲན་པ་ཉེ་ ་བར་གཞག་པ་དང་། འབྲེལ་པམ་ ཤིན་ཞེསྲ་བའོ། =. ˆ ཏཱཾ 

ཏི དབསེམས་དཔབ་སེམས་དབའཆེན་དྲ་ དོགཆུདེའི་ ་ཡང་དག་པར་སྤོང་པ་དང་། རྫབ་བྲུལ་གྱ རྐང་པ་དང་། དབང་པོ་དང་། སཱེབས་དང་། བྱང་ཆུབཀྱི་ཡན་ཁག་དང་ །བ་ཕྲག 
¦ ཀ་ས པ་མ་ཡྲི་ཏཏེ། དེ་ཅིབ་ ཡུན ་རཾ། རབ་ བཅོནབ་པགས་པའིལམ་ 'ཡན་ལག་བྱཧྱད་པ་ ༧པ་ང་ཤྲིག་ ཏུ་མེད་ལ། བཱ ་ད་བའི་གོཆ་ཡང་མེ སབས 
་ལག་བྱ་ཧད་བ་དང་བབེལ་བ་མ་ཡིཊ་ཞེས་བའོ། ། །རབ་བབོར་བ་བནུབསེམས་དཔའ་སེ་མས་ད་པའ་ཆེན་པོའི ོབི་གོཏད་ཞི་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁྱེ 


ཐོ །དེཉིའྲི་ཧིམཞེན། རབ་འབོཿདྭསང་པ་ཏིདྲ་ཀང་ཤན་ཏུ་མེདལ། བཿ  ུསེསད་ེམསསོ་ག་ང་ད་པ། འི དེབི་ཐིཿགོཆ་དེནན་པ། ས་ས 


' 
བྔབ་ལྷ་བ་ཡ། 


2 
3 


± 


- 


ད་ 
ཞ འཕྱིན རབདོག་མ་ བ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀང་ཤིནཏུ་མེདལ། བུར་ཤིང ཁ་ས 
ཉིད་དང་བྲབེབ་བ། ིཤེ་ཞེས་བའོ། །རབབྱབོར་བྲང་ནཱུབསེམས་དཔའ་སེམསད་པའཆེན་པོ། །ཤེས་ཟབྱ་ཅབོལཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མོབདེ་ལྷམ 

ལས་བླཝ་བརྡ་བའོ་ཞིས་གེར་བགོས་པདེ་དག་གིས་གམདེནི། ཆོས་ཐམསཅད་དང་དབེལ་པ་མ་ཡིནསོ། །གསེལ་པ་། 


མས་དབབ་ཆེན་པོ། །སེམས་ཅན་། ཐམས་ཅད་ཡོབསུ་སུ་ཐཝ་ལས་བླཟ་བར་བཁོ་ཞས་གོན་བཛལ་བདེས། ཞན་ཐེསྱ་ཏིས་འམ། རང་སབསྦྱ་ཧཱསྦ་ཁྲེས 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྱུ་མཁན། ལས་བླབ་བདྱབཁོ་ཞཱས་གོ༔ ཆ་འཚལ་ ་པའྱི་པཱངནཱཔ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེ 
- སྐུ་ལམ། རཐས་ཇསྲ་ཆསྦ་ཀིསར་སུང་བའི་གནས་དངྭསབས་མ་མཆིས་ཏེ། དེག་གནས་མ་མཆེས་སོ། །དེ་ཅིབི་ཤིར་ཞྲེབ་། བུངཆུབསེ་མས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་ཡོསས་མ ཐ་ས 
། བརལ་པ་མ་ལགས་སོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། ༈། རབབབོནདྱ་ིསདོན་གིདབངགདཞིག་མཐོངག། བདི་སད་དྲུ་བརྡར་བསེམས་དཔབ། 


སླ  ཁྷ་ཝཱམཤོས་ཤིངཤེསའི་འ་ྲུ་ིའབམ་བདིསོདཔ་དེསན་ས་ིས་བ། རཇས་པསྒྱ་ཧས་ཀྱི་སའི་གནས་གཉེས་སུཌ ས་པརསྲི་བཌིསྨས།གསོལ་བ། ༡. 


ཟབ ¬: །བཅོམ་ལྡུཊ་བདས་དེནིཧངརུ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོསམས་ཆན་ཉི་ཚ་ཆུང་ཟད་ཅིག་གི་སདདུ། གོཆ་བཚལ་བ་མ་ལགས་། ཨེ་ཤེས་ཆུང་ཟ་ 
± ༡༨ ÷< སེ ༽ ¬ ཕར་ ཟླ >&= 
གྱི་སད་དུ་། གོ་ཆ་བཚལ་བམ་ལགས་ཏེ། དྷ་རེའི་ཕིར་ཞེན། བཅོམ་ལྡན་བདསྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པོས་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུམ་པདན་ལམ་བ། 
རྦ བབྲི་སད་དུ་གོ་ཆ་བཚལ་ཏོ། ཅི ༥ ས་ཁང ཅི སན ོས་ ་ ཁིམས ༩ ། 
རམ ལ་ ཐན འའངདབབཆིན་ ཅད་མཁྱིན་པ་ཏདྱ་ལཡི་ཤེསྭ་ཀླིསདདུ་ ། 
` ¡ ཨྐ་་ཅིས་བཀྲ་བཅུལ་བ། རབབྱཔོརདེ་དེ་བཞིན་ནོ། དེ་དེ་བཞིན་ཏེ བཇ་རུབ་སེམསད་པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ནི། སེམས་ཅག་ཉུང་ཐད་ཉི་ཆེའི་ངོན་དུ་གོཆ་བགོས་པཿ 
| ་ཡེ་ཤེས་ཏུང་ཟང་ཉི་ཆའི་དེན་དུ། གོཆ་བགོས་པ་མ་ཡིཤྲ་གིས། རབ་འོནཔང་ནུ་བསེམས་དཔའ་སེམསད་པའཆེན་པོསའི། སེམས་ཅན་ཡེངས་སྲུ་མུ་ངན་ལས་བླབ་བདང། 
ད ངེ 5 སོ་ལོ £ „༨༩. ༨༨ ¬ ¬ 2 
- མཁྱན་བབི་མེ་ཤེསྦ་བདོན་དུ་གར གོསསོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་བདས་ཤེས་འབི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིཊ་པདེ་ཞིཤིན་ཏུ་ཐབ་པ་སྟེ། དེིུས་སངྫ་་བརའི་བྱའི། གངདུ་་ 
༨ ༤ རེ མེེ ། = ༨ ༩ < &, 2 = 
མོ་བྱ་ི་བོ། །དེཅིའི་སཱད་དུ་ཞེན། བཅོམ་ལྡག་བདས་ཤེས་རབ་ཀི་བསོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདེ་ལ་གང་སོ་པ་འམ་། གང་སྒོ་པར་བྱགི་པ་འམ། གང་གིས་སློམ་པར་བརྱི་པ: 
` མང་ཨོ་བྲྱུ་གུ་བ་པདམགསུ་མ་མཆེས་ཏེ། བཅོམ་ལྷན་བདས་ཤེས་དབྱའི་བརེབ་ཏུབིན་པྭསོམ་པ་དེནནམཁབ་གྲ་པའོ། །བཅོམ་ལྡནབདས་བདྷི་་སེ། ཤེས་བབྱ་ཁལ་རོབ་ཏྲུའ 


རྨ 


ཐབའོ། །བཅོམ་ལྡན་བདས་བདི་ལྔ་སྟེ། གསབབྱ་མབུ་་བ་ོས་དེི་མམིསབློ་པསོ། །བཅོ་མ་ཝུན་ཁང 
ཡོངས་སུ་བཛི མ་མཆེས་པ་སྤོམ་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་ཁངས་བདྲིལ་སེ། ཤིསབབྱ་ཀེ་པ་བོལ་ཏུ་བྱིན་པ་སློམ བྣསྨོམ་པ། 
ལྦན་བདསྲ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། ༈ རྭབ་བྱོརདེ་ཞུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་པརོལ་ཏཱཔཱཾན་པ་བསོམ་པ་དེ། གང་སྒོམ་པ་རྣམ་པར་སྤོམ་པ་ཡིན། ཐ གསོལ་པ་། 


ཤེས་བབྲ་ཆི་བརོལ་ཏུ་ཛིན་པ་བདིནི། གཟུགས་སྲུ་སྐོམ་པྲརམ་པར་སློམ་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྲས་བདིལྟ་སཱེ། ཤེས་རབ་ཀྱིཿ ་བདོལ་ཏུ་ཕིན་པ་སོམ་པ་ཁ ཿྲ 
ད་པ མ་པར་ཤེས་པ ཉམ་བརྡ་སམ་པ། ། ། །བཅོམ་ལྡན་བངས་འདི་ལྭ་སེ། ] ཤེས་འབྱ་ཁེ་ཕ་རོལ་ཏུ་བྱིན་བ སོམ་པ་བདེཿ 
་དང་ཏ ཁམས་དང་། ལྟརེནཅིང་བྲབས་པར་བབུང་བྭ་སོམ་བྷནམ་པད་་སོམ་པའོ། ། །བཅོམ་ལྡུན་བདས་བདི་སྭ་སྟེ ཤེསའབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ ཏུ་ཐིན་པ་སམ་པ་བདེོ།་ གྲས་ང 
༧༠༠༨ ཤེསའབྱ་ཅི་བརོལ་ཏུ་ཕིན་པླ་སྒོམ་པ་བདིཞོ། སེ ] སྤེམས་ཅན་དང་། སྲོག་དང་། བྲགོ་བདང་། གསེབ་བ་དང་། ] སྐྱ་བུ བུ་དང་།གང་ཟག་བང་། 
` ཤེད་ཧ་དང་། ཤེད་བདག་དང་། བུད་པ་པདང་། ཚོངབ་བོདང་། ཤེས་པ་པོདང་། མཐོངབ་པ་སྡེམ་པ་རྣམ་པརྡ་སོམ་པའོ། །བཅོསྣ་ག་བདས་འིྟིས། ཤསའབྲ་ཀི་ཝ་་ 


རྩོ དི ཧོ །ས་ཏྲུ་ིཊ་པ་བྲོམ་པ་བདིན། སྦྱིན་པའཾ་ཕའོལ་ཏུ་ཏྱིན་པ་སློམ་པརྣམ་པར་སྤེམ་པའོ། །བཅོམ་ལྡུན་བདས་འདིཏྩུ་སྟེ། ཤེས་དབྱ་ཆི་བ་རོལ་ཉུ་ཤིན་པ་ 
: སྡོམ་པ་འདེཊོ། ཚུ་བ་དོམསྱ་ཀོ་བའོབ་ཏུ་ཛཱིཊ་པ་དང་། བཟོད་པའི་བརེལ་ཏུ་བིན་པ་དད། བཅོན་འྱགས་འི་པ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་དང་། བས་མ་གཏན་ི་བརོསྷཏཱ་ཛི༔ བ་ད 
(| ཟཱམ་བུརྦ་སྒོམ་པའོ། །བཅོམ་ལྡུཊ་བདས་འདེ་སྟ་སྟེ། ཤེསའབཀོཝ་ལོལ་ཏུ་ཕྱན་པ་སྤོམ་པ་འདིནི། ༢ཇ་ྐོང་པ་ཏིད་སྦོམ་པ་རྣམ་པཡེ 
ཟྭ 


ལ་ 


' ཤས་རབྱ་འབརོལ་ཏུ་པུན་པ་སྟེམ་པཱ་བདིན། དངོས་པོམད་པའིང་བོ་ཉོདེ་སྟོང་པ་ཧིདྱའི་བརདུ་སྐོམ་པནམ་པརྨསམ་པའོ། །བཅོམ་ཝུནབ 

སེ ཤེ ུ་ཕུན་པ་སྒོམ་པ་བདེའ། དྲཊ་པ་ཉེབརགཞག་པ་སྲོམ་པརྣམ་པར་སྒོམ་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདེ་ལྟ་སྟེ། ཤེས་དབྱ་ཀི་བརོམ་ཏུ་ཕྱིན་པཾ་མོ་ 

ཁུ །ཡམ་པ་འོང་བྲང་། ཇུའ་བུལྱ་ིཀང་བདང་། དབང་པོ་དང སེབས་དང་ བངབ་ཅི་ཡན་ལགདང། འབྲ བབྲན་པབུ་ས་། པ་བ 
'བརོས་ཏུ་བྱི་པ་སམྦ་བད་ནཾ། བ་ཕགས་པའེ་བདེན་པྲ་རམས་དང། བསམ་གཏན་ན་མས་དང་། ཚད་མེད་པྷ་ར་མས་དང་། གཟུགས་མེད་ 


ཐར་བཛུག་བྷ་གམས་དང་། རྣ་མ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐག་ཧིས་གནས་པའི་ཧམ་པར་འཇུག་དགུ་དང། རྣམ་པར་ཐར་བའི་སྡེ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། མ 


ཤེས་པྲ་ནམས་དང་། ་ཏིངངེ་བཛིགྣམས་དང། གབས་ྨིསནཨཿྦ ཀམ་པ །བཅོམ་ལྡན། བཾ 
དེ་བཞིག་གཤེག་པའི་སྟེབས་བཅུདང། མི་བཇིགས་པ་བཞདང། ས་སོ་ཡ་པདག་པར་རག་པ་བཞོ་དང་། བྱ 
རྒྱག་ཀྱི་ཆོས་མ་བདྲེས་པ་བཅོབྱཔད་བློད་བརམ་པརྨསཔའོ། །བཅོམ་ལྔཐ་བདས་བདེ་ལྟ་སྟེ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིཉ་ 

གས་པབེ་བྲབས་བུ་ས་བྷམ་པར་སོམ་པའོ། །ཡཅོམ་ལྡན་བདས་འད་ལྟེ་ཧཱེ། ཤིསརབྱ་ཀེ་པ་རོབ་ཏུ་ཤོན་པ་བསོམ་པ་འདེ་ནི། ལན་ཅིག་བུ 

༈] ཧིཌ་མི་འོང་བའི་བྲབས་པུ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་ཉདེ་དང་། རང་བྲང་ པྲ་སམ་པནམ་པར་སྦོམ་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་བདས་བདི་ལྟུ་གྲེ། ཀེསབབ་ 


གས་པ་བ ནམཔ་བམསཅདམཁེན་པཏོད་ག་་ུ་པརླ་གཔ་ར།བཅོསའདསཀིས་བཀབུས་པ། རབ་བ གོ ། 
ངྲི ་ ལྟསྟེ ༥༦ ཀས བཀྲགས མཁོང རབ་ཁ བདི ག་ཅེས 


དང། འདུ་ཤེས་དང། ་འདྱུཧིད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྒོམ་པཟྣམ་པརསྤོམ་པའོ། །རང་བརྱོར་བདེ་ལྟ་སྟེ། ས་རབ་ཀི་བའོས་ཏུ་འིན་འ 


པས ༨ །སྒོམ་པ་བ་དིན། སྐེ་མཆེད་དང། ཆམཿངོད། རེཊཆིད་ྲེལ་པར་འབུང་བསསོམ་པནམ་པརྨཾ་པའོ། །རབ་བཐྱོར་འདི་་སེ། ཤེས་འབྱི་བརོས་ཏུ་ཕྱིན་ ` 

པྲ་སོམྲ་པ་བདེའི། བདག་སོ་པྲམུ་པརྡ་སོམ་པའོ། །རབབྱོར་བདེ་ལྟ་སྟེ། ། ཤིས་འབྱ་ཀ་པའོ་ འེལ་ཧན་པ་ཇཱ་པ་བདཞ། སེམས་ཆན་དང་། སྲེག་དང] བགྲོ་བདང་། གསོབ་བདད་། 

‹ གཱེས་བུ་དང་། གངཟག་དང་། བཀད་ཅན་དང་། ཤེད་བདག་དང་། ཐེད་པ་པོདང་། ཚོད་པོདང་། ཤེས་པ་པོ་དང་། ། མཐོང་བ་བློ་སྒཾམ་པརྣམ་ པརྨག་པབོ། ་ 
 ༩ཾསབ་ཉི་བརསཏིུན་བ །སྙེམ་པ་བདེག།བརོལ་ཏུ་ཛིན་ང སྒོམ་པརྣམ་པར སྒེམ་པགོ། ཌཱ །རབ་འཐྱོར་བདྲི་སྷ་སྡ ཤེས་དབྲ་ཀི་ཕ་རལཏུ་ཕྱན་པ་སྒོམ་པ་བདིནི༽ ད་པ་ཉིད་ཐམས་ 

ཚི རདམོས་བཞམ་པརྨ་པས ་པའོ། །རབ་བདོར་བདྲིལ་མོ། ། ཤས་བབྱ་ཏི་པའོལ་ཏུ་པེ་པ སྒོམ་པ་བདཾཐ། བུངརུབྱི་ཕོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་སྒོ་པརྣ་མ་པར' མ་པའོ། འབའ 

༨ བ་དི་ལྷ་སི། ་ཤེས་རབ་ཀི་བའོས་ཏུ་ཕོན་པ་སོམ་པ་བདེན། བ་བགས་ ་བཟི་བདེན་པ་དང། བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མེང་པ་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སྟེམས་ པརའྫངུག་པ་དང་། 

\ རྒོམ་བརཐུད་བདང་། མཐའ་གིས་གས་པའ་སཾམས་པརའཇུག་ ་པདང་། རྣམ་པར་ཐར་པའོ་སྒོསྟེང་པ་རེད་དང་། ) མཚན་མ་མེད་པདང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང། མངོན་པར་ཤེས ། 

| དང་ཏ ཏིདངབ ཛིཊི་དང་། ། གཟུབས་ཀྱ་སྒོསམ་བྲནམ་པརྡ་སམ་བའོ། །རབ་འབྱོར་བདེ་ལྟ་སྟེ། ཤེས་བབྲ་ཀེ་པརོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྒེམ་པ་བདེཤོ། ད་བཞི་གཤེགས་བའིཉསས་ཞེ 


ཡིག་པདང། བྲམས་པདང་། པཔ ར་ཁག སངསྦྱ་ཆས་ཉི་ཆོས་མ་བྲངེས་པ་ སྲོ་པརྣ་མ་ ་པར་ས སོ་པགོ། རབ། 
འོ། ནི། རྣམ་ བ་མས་ཅདམྦྱེནཔ་ཏདྲདུ་གམ་བྲམ པར་སྤྲོམ་པའོ། ། །དེཤས་ འབབ་ལྟགགས ༢ མེ 


ཟེ ཁོ །རབ་བབོར་བདེལ་བདནབ་སམས་དཔབསེམས་ད་བཟེག་པོ། ༥ ཟེ 
ཱ ྔཤེས་བབྱི་ལ་རོསཏུ་བིན་པ་ཟབ་མོ་བདེ་ལ། རམིག་པའྲ་བཟདབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔས་ ཡངསུ་བརག་པརྩཔལོ། 
ཁྲ ཆེན་པོ་བ ཏྟྱས་གཟོས།་ (ཕཾནྡེ་པ་དང་།” བརོཤབྱགུས་ཅི་བའོབཏུ་ཕཱཊ་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་ོས་ཏུ་བྱིཊ་པ བཱ 
བཾ ལའབ་སསངསས་ཁའ པ་མེད་དམཞེས། བསམ་གཏཧཀྱི་ གྱེ་ཕ་རོམ་ཏུ་པྱིཊ་ ་པ་དང་། བཅོན་བྲགས་ཀྱི་ཕ་རོབ་ ཊཾ 
| བ་ཏྭ་ཕིན་བ་དང་། ཆ་ལ་བིམཿ ཀྱི་བཟོས་ཏྱུ་ཕིན་པདང་། པྤྱེ་པའ་ ི་རལ་ཏ་ི་པལ་བངནུབ་སེམས་དཔབ་བམསདཔའཆེན་པས་ཡོངས་བཛངག་པ་ བཁོ། ། 
ཱ བྱངནུབ་བམས་ད་པབ་སེམསད་པའཆེན་པནནེངཔ་ཏིད་དང་།ཕིསང་པ་ཉིད་དང་ ཧི་ནང་སྙེང་པཉིད་དང་། དངོས་པ་མེད་པའིངྟོིསང་བ་ཉིདྱ་ཅིབས་ཁམ་བབ་མས།་ 


། 


+ བོ ˆ །མེད་དམཞེས། དངོས་པོ་ “ ་མེད་བའི་ངོབོོདི་ཧཱང་པ། ཏིད་ལྭ་བངརུབ་སེམས་ད་པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཡོངས་སུ་ཏག་བརྡ་བའོ། །བཿཏྦབུབ་ 
/ 23 ོ་ོགསི་ཆོསསམ་བྱཿབ་པ་མདནཔརཝགསཔེདདམ་ཞེས།བ། ཀོ ་ཚིོ་་མྱ་སེམས་གསར་སེམས འབ ༣ ་ྷ་ རཱ 
ཐུ ལྐ འབ་ས བསམ་གཏ་དང་། ཀ ཚད་མད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སེམས་པརའཇུག་པདང། ཟྭ་མ་པར་ཐར་པ་དང་། མཐརྒའྲི་གནས་པའི་སེམས་ / 
་བར་བཇུག་པ་དང་། རྣམ་པརཐར་པའི་སྒོ་སྡེང་པ་ཉིད་དང་། ། མཚན་མམེད་པ་དང་། སྨེནཔ་མེད་པ་དང་ མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། ། ཏིངངེ་བཛིའི་དང་། གཟུ གཟུངས་ཀྱི་སྐོན་མས་ལ་མོཊ་ 

| རང མ་པར བསགས ། གཟུངསྱཀི་སྣཊ་མས་ལྲ་བངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམསད་པའ་ཆེན་ང ས་མངས་སུ་བཏག་པརྦ་པཌཁོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙོབས་བཅུ་དང་། 
མཁཇིགས་པ་བཞི་དང་། སེ་སེ་པངདག་ པར་རིག་པ་བཞི་དང་། བམས་ ་པ་ཆེན་པོདང་། ] སཱཾངངཆེག་པོདང་། །སསསྦྱ་ཆས་ཅི་ཆོས་མཁྲངས་པ་བཅོ་བྱ་ཧང་ལ་མངོན་བརརགས་ 

| བ་མེད་དམཞས། སཿྦྱ་རསྦ་ཀི་ཆོས་མ་བདེ ་བྲདེས་པྲ་མས་ལ། བངརུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོས་ཡོངས་སུ་བཏག་པརྦ་བཁོ། །རྣ་མ་པ་ཐམས་ཅང་མ། ཅེ ངོ 
ཆས་མཐོག་པན་ཆགས་པ་མེད་དམ། ཞེསྣརམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁྱིན་པ་ཉིདལ། བདུསམས་དཔའ་སཁས་དབའཆེནཔོས་ཁཁསྔས་ཏཀྷ་ཕཿ ཤཱ 


སམས ཡུལ་པ བརོས་ཆིས་སྤྲས་པ་བམ། མྱུལ མྱ 
ཁྱ ཁ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་། ཨོ ་བ་ོཔའིན་པཟབ་མོ་འད་་ཅོད་པའི་ཆ། རོལྱ་གི་པཱིར་མི་བྲ་གོཁམ། ། 
ཀིམ བའིཚེ། བདོད་ཆག་དངབཅས་པའི་སམས་སྙེད་པས་ ཡོ 
མ་ཡིོནམ། གི་ག ས་ད ལས་པ ཀལ ཤེས་ 


དོར ཟླད ༦ །།ཉེས།ལ་བྲྱི་བཡོ་ཏུ་ཤིན་པ་ཐབ་མོབདེ་ཐོས་བརད་ཀའུ་ཁ། ཐོས་ཞསྭ་ཀྱང་འཛིག་ཅིང་བཆང་ལ། ཀློག་ཅིང་ཀུན་ནུབ་པརྩ་བདད། མུལ་བཞིནདུ་མིད་བ་་ 
༧ ལྐ 'བྱེད་ཁ། དེ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྭ་བེད་ལ། དེ་བཞིནི་ཉིད་དུཤག་ཏན་བྱེ་དག། འབ་བྱོན་བུབ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་བོས་དེསལ་། སྔེྱ་གི་མཐར་མང་ཤེས་འབྱ་ཁིབ་ འེ 
ལློ པ་རོལ་ཏུ་ཛཱུཟ་པ་ཟབ་མོ་བདེ་ཡོངས་སྲུ་དུས་ཤིང། མོངསུ་བག་བརྩ་བས་པ་དང། བཟུང་ཞིང་བཅངས་ཏེ། ཀུབ་དུབ་པརྦབས་པདང་། ཚུལ་བཞིནདུ་ཡེདལ་བུས་པརུ་ 
རིག་བརྩ་པའོ། །དེཧའ་ཛར་ཞེན། དེ་ཐོ་བད་ར་ཐོརོམ་ ཝེག་པའྲི་བད་ནུབ་སེམསད་པབ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པོ་དེ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པནོསཏཱུ་ཕུན་པ་ཟབ་མོ་ འཆད་པའི་ 
ཐཾ ཆ། མོ་འཇིགས། ཅམི་སཱང་། སྒྲག་པར་མོ་འགྱུར་ལ། ཞུམ་པར་མེ་འགྱུར་། ཡོངས་སུ་ཞུམ་པད་མེ་བྱ་གུརཞིང་། དེབི་ཡིད་ོརམི་ཝྡོག་པ། ཐོསནས་ཀྱང་ཁོདདུ་བྲབི ལྲི 
¬ འགའ ཆ .. རར ༨༠ ` ངོ ༨ 
བཅང། ཀློག་ཅིང་ཀུག་ཆུདུབེད་དེ་ ཆུལ་བཞིནདུ་ཡོད་ལབེད་པའི་པོརརོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ནུབསམས་དཔབསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང། ཤེས་རབྱའི་ 
_ ཕ་རོག་ཏུ་བྱིན་པ་ཟབ་མོ་བདེ་བསཊ་པབིཆ། མི་བཇགས་མི་སྔང་། སྒག་པར་མཾ་འགྱར་ཞིང་། ཡངས་སུ་ཞུམ་པརམ་འགྱུར་། བཅོམ་ལྡན་འུདས་བྱངརུ་བསེམས་དབའ 
, ད་བབཆེན་པོདས། ཤེས་དཔྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་བཱིཊ་པ་ཟབ་མོ་བདེ་ཛྭཾརཱར་བརྟག་བརབྱསེ། བཅོམ་ལྡན་བདསྱ་ཀིས་བཀབ་སུལ་པ་། རབ་བོར་བང་ཇུབ་སེམས་དབའ་སེཿ 


ཱ ལ་ར × ཾཾ ་ ༠ ༨ ¬ `~ 
པ་ཐམས་ཅད་མའེན་པ་ཉིད་ལ་གཞོལ་པབ་བསམ་པས། ཤེསའབྱ་ི་རེལ་ཏུ་ཕིན་པཟབམོ་འད་ཝ་བརག་པརྦ་པཝོ 
ཟམ་བ་ཛམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་ལ་གཞོལ་པའི་བསམ་པ། བང་ཆུབ་སེམསད་པབ་སེམས་དཔབ་ཆན་པོ། །ཤས་རབྲ་ཚིབ 
པ། བཅོམ་ཝག་བད་སྭ་ཉིས་བ་ཀབ་སལ་པ། རབ་བཔོརསང་པ་ཏིད་ལ་གཞོལ་བབ་བསམ་པས། བུང་རུབ་སེམསད་པའ་ 


པོ བ་མོ་བ་ ལྟཏོག་པ་ཡྤོན། རྭ་བྱཏོར་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ལ་གཞོལ་བའི་བསམ་པདང་། ཤ་མཁབ་ཁ་གཞོལ་པའེ 
།བགག་པ་མེད་པ་པ་གཞལ་པའི་བསམ་པ་དང་། ཀུནཞས་ཏེནམེངས་པདང་། རྣམ་པར་བུངབ་མེདཔ་ལ་གཞོལ་པའི་བསམ་བ་དག། དེ་བཞི 
དྲལ བསམ་བ་དང་། ཆོསྱ་ཉི་དབངས་ལ་གཞེལ་བའབསམ་པ་དང་། ཡོང་དག་པའི་མཐའ་ལ་གཞེལ་པའི་བསམ་པ་དང་། བསམ་གིས་མིཁྲཝ་པའ་ 
| མ་བགེལ་བཀབསས་པ།ད། མངོན་པརའདུུ་བྲབ་མེད་པལ་གཞོལ་པའི་བསམ་པས། བྱང་ནུབ་སེམསད་པབ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ། [ཤེས་ར་ 


ཚོཊ་བ་ཟབ་ བདི་ལྟཏོག་པ་ཡིན། མོ་ལམ་དང་། གཟུགས་བླདཊ་ལ་གཞོལ་པའིབསམ་པ་དང། སྨ་བྷརཊ་དང། མགྱ་རུ་དང་། སྒྱུམ་དང་། སྤྱུལ་པ་ལ་གཞོམ། པྫ 


ལ་མང་དང་། བསམ་བ ཟླ་ནམས་དང་། ཚད་སེད་པནམས་དང་། ] གཟུགས་ ས་མེདཔའི་སྟོགཔ་འཇུགཔ 
མས་བ་ ངུག་པ་དྭག་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའཾ་སྒེ་སྟེང་པ་ཉད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། ° སན་པ ་མེད་པ་ 


ཟུངས་ཏི་ སྱ་ཀྩི་སྡོ་མ་ས་ཁ་ཏོག་པ་ལགས་སམ། དེ་བཞོཟ་ག་ ཤེགས་པབྲཾ་སབསྣ་ཚམས་དང་། མི་ངྡ་དྲིག་པྨ་རམས 
ིབབ་ིས་དང། གཅུ ཀ་པོདང་། སབྦྱ་ཧསྦ་ཀོསམ་བདེས་པ་ནུམ་ལ་ཏོག་པ་ལྭག་སམ།ནམས་པ་ཐམ པ་ཅད་མཁཾན་བ 
སྲ་ཀིས་བ་ཀའ་སལ་པ།  རབ་འབོརབུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔཞོ། གཟུགས་ལྷ་ངོག་པ་མ 'ཡོནསོ། ཆོ 

ཉདང་། ན་མ་པར་ཤེས་པ་ལྟ་དོག་པ་མ་མཐེའོ། །སྙེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། ཏེནཅིང་བ ད་བྲགལ་ པར་འྱགུངབ་ལཱ་ཏོག་པམ་ཡིཿ 
ཅང ཧོཿ བད་རུབ་ཀྱ་ཕོགས་ཀྱི་ཚོས་སུམ་བཅུཿ་བདུཊ་ལྟ་ཏོག་པ་མ་ཡནོནོ། །བཕགས་པའི་བདྲེན་བྲནམས་དང་། བ 
བཀན་གསསག་སདཡ་ སེམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་དང་། རམ་པརཐར་པ་བྱ་ཧད་དང་། མཐརྱཀྱེས་གནས་པའི་ མས་པརའཇུག་པདགུདཔ། 


།༄༅། ༠ །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོསྟེངཔ་ཉེད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨེནཔ་མེད་པདང་། མངོན་པར་ཤེས་པརྣམས་དང་། ཏིངངེ་བཛི་ནནམས་དང་། གཟུབས་ཀྱིསྒོ་` 
༥༧༦༦ ༦༦༠ ས་པའི་སྟཾབསརྣ་མསདང་། མི་འཇིགས་པྣམས་དང་། སེསེ་མངདག་པརརིག་པ་ཚམས་དང་། བུམས་པ་ཆེན་པོདང། གཱི ཆེནཔོ 
= པར མས ་་ | 


ྲདེས་པྷམས་ལྟཏོག་པ་མ་ཡཤཧ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་“"ིད་ཀྱི་བར་ལ་ཏོག་པ་མ་ཡིནཀོ། །དེ་ཅིབི་ཕོརཞེན། རབ་ཧོརདེའི་བདེ་ཝ་ 
སྱེ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེརྣ་པ་ཉཾད་གང་ཡོནེ་བདེ་ཞེ། སུསྲ་༡ཇམྲཔས། ཤམ་པདམབཱས། གངཤསཀངམ་བངས། གངདུ་ཡང་མསོང་། ཕྱོགས་གུག་ཡངམི་གནས།།ཡུའ .7 
རཾ གཟག་ཡང་མི་གནས་པ་སེ། དེ་ལྲ་གངས་མེདམེགས་སོ། །བགོ་བདང་། བོང་བ་ཡང་མ་དམོགས།་སེ། །གང་ལྲ་ཀངས་མོ་དམིགས་ཤིང་། བྲགོ་བདང་། བོང་བམོ་དམགས་བཟེ | ་ 


ཚོ 


༣ ` ༤ ཤེད ,ར བི་དོ ར་རོ་ར། ཿ ལེ ར་རི. 
` ་ གངགིསྱ་བཇམ་དོན་པཾརྡ་རོགས་པར་འཚྱ་རབར་མུས་སེ། གཟུགས་ཤིས་མ་ཡིནནོ། ོད བ་ད འདྲ་པེད་དང་། རྣམ་པར་ཤཾས་བས་མ་མི ་ །སྐེ་མཆེད་ ་; 
- དང་ ཁམས་དང་། རྙེཊ་ཅིང་བྲབེལ་པརའབྱུང་བསམ་ཡིཤནོ། །ཧ་པའི་པ་འོམ་ཏུ་ཛིནེ་པས་མ་ཡིཿཤོ། །ནལ་ཁྲིམསྲ་ཀ་བརོལ་ཏུ་ཕེན་པ་དང་། བཟོད་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ཉིན་བ་ ཏཱ 


¦ དང་། བཅོན་བླ་གས་ཀི་བདོས་ཏུ་ཧོན་པ་དང། བསམ་གཏན་་གི་ཕརོལ་ཏུ་ཕཱིན་པདང་། ཤེས་རབ་ཀི་པ་རོས་ཏུ་ཕྱིན་པས་མ་ཡིན་ནོ། །ནང་སྟེང་པ་ཉེདམ་ཡིནག། །དངོས་ང ཐེད 


ིས་མ་ལོད་གོ། །དག་པ་ཉེ་བར་གཞ་གསྲ་རྭསྤྱ་ཀྱིས་མ་ཡིནའ། ། །ཡངདག་པར་སྤོང་བརྙ་མས་དབ། རྔུབགྲུལ 
ཀཱ བདྡ་ནུབྱ་ཉི་ཡན་ལགཾ་རམས་དང་། འཟགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་བས་མ་ཁའེག། ] ཟྣ་མ་པ་ཐ་མས་ཅད་མྱ། 


བ་། གཟུབ། 2 [༥༦ ཁྲེ ་བ་ཞིད་དེ།་ །ཆོར་བ་ཉིད་དང་། ] འདུ་ཤེས་ཏིད་དང་། བ་ བིད་ཏི་ ༨ ཤྒུམ་བཿ ངེ 
ཅད་མཧུན་བ བར་སྒྲ་ཧསྦ་ཀྱེ་ཆོས་མ པ་བ་བཅོ་བྱ་ཆདྲ་ཀི་བར་མང་། ཟཱ་མཾ་བྭ་བམས་ཅད་མཁྱན་བཏིད་དོ། ཅབ་བའ་ཞྲི་བ་ 
གང་ཡིན་པ་དྭ་ །ཟྣས་པ་ཟ་མསཅད་མཁེན་པ་ཏིད་ཀའ་བཞག་གང་ཡིས་བདེའ དེ དེ་བཞིག་ཉདེ་གཅིག་པའོ། །ཚོརབ་དང་། བདུ་ཤས་དང་།ག 

མཛད ཨཱ་བ་བད་བཞག་ཉད་གངུ་ཡ་པ་དང་། ཚཱམ་པ་ཐམས་ཅད་ྱ་འེཉ་བ་ཉིད་ཅད་བཞིག་ཏིད་གང་ེ་པ་ད། ] དེ་བཞིག་ཉིད་གཅིག་པའ། །གྒུ་མཆ་ 
་ད དགུ་རྟཅི་བྲབས་པར་འབུངབ་བདབཞགིཉདགྲཡག་པ་དང་ །མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ད་ཤ་དབཞགཏནགརབ་་དའུ། ] དེ་བཞིཊ ཐེ 
་བརོབྭཏུ་བཱཉ་པ་ཐམས་ཅད་ཏི  ་ སྟེང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཀྱཾདེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་། བྱང་རུབ་ཀྱི་ཧྱོགས་ཀྱི་ཆ 


༣ 


༨ དིརཟཟིདི། རོ །ཉིད་གང་ཡིན་བདང་། འཕྲག་པབི་བདེ་པམ་དང་ ། བསམ་གཏནམས་དད་། ཚད་མེད་པ་ནམས་དང། | ཟུགས་མེད་པའི་སོམས་པརའཇུག་པྷ་རན 
| དངཏ་མ་པར་ཐར་པ་བྱརུདདང་། མཐརྡ་ཧིས་གནས་པའི་ལམས་པར་དཇུག་པ་དགུདང་། ནམ་པར་ཐར་པའྱ་སོསེངཔ་ཉེད་དང་། མཚན་མ་མེད་པདང་། སྒོན ། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་ མདོན་པར་ 
7 ཤེས་བརམས་དང་། ཏིངངེ་བྲགི་ནམས་དང་། ། གཟུངས་ཀ་སྣེན་མསྱ་ཀའ བཞིན་ཏད་གང་ཡིན་པདང་། ྣམཔ་མས་ཅདས་ེནཔ་ཞིད་ིདགཞིནགསག འབན རམ 
ུ 2 ཉིད་གཅིག་པཁོ།[| །དེ་བཞིག་གཤེགས་པབི་སབས་བནུ ད་ང་། མོ་བཇིགས་པ་བཞིན་དང་། སེས ས་ཡང་དག་པརརེག་པ་བཞཾདང། བམས་ པ་ཆེན་པོདང་། ཉིངྡ་ཇཾ་ཆེན་པོ་དང་། སངས་ 
༧ རྒུས་ཀི་ཆས་མ་བྲདས་བ་བཅོ་བྱར་དྲཁད་བཞིག་ཉད་གང་སྡག་པ་དང། རམཔ་ཟམས་ཅད་ྔརགབ་ཉད་འདེཞིག ཉ་གང དེ ེབཞི་ཏད་མཅིག་པལོ། དཾ 
 ཤས་བབ་ཁ་་རོལཏུ་སིཤེ་བ་ེ་པག་ཉི་ཤུ་ཝ་པ་ལས། ལེ ལེའུ་སུམ་ཅུ་ཙ་བདུག་པའོ། །དེ་ཞས་བདོད་པཤ་སྡོད་པ་དང་། གཟུགས་ཡོད་པག་སྤོད་པའི་ལྷབི་ ཁི་བླུནམམསྭ་ཀི། 
སྷཛྫས་ཀྱི་ཙན་དགགྱི་ཧཾ་མ་དང་། ། ལྷརྫས་ཀ་མེ་ཏོག་ཨུད་པ་ལ་དང་། པདམོ་དང་། ཀུ་མུ་ཏ་དང་། པུན་དརི་ཀམང་པོ་ལརཏེ། ཅོམ་རནལདས་གཀ་བེ་གསས གཞང ༽ 
གཏོངཊས་བཅོམ་ལྡན་བདས་གད་་བ་དེའ་དེ་སྟེ། ། བཅོམ་ལྣུན་བ བདས་ཀྱི་ཞབས་གཉེས་ ལ་སྤི་བོས་ཕྱག་འཆལཤས་། ཕྱེགས་གཅེགཏུ་བཁོད་དོ་། །འཁོདནས་བདོད་བཟ 


དེ བི་བུ་དེ་དགུགིས། ༈བཅལ་སྣནབད་ལ་བདྲིགདས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ཇིགདེ་བཞིཊ་ 
རྒྱས་རྣམས། ཤེས་དབྱ་ཅི་བཟོས་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མོབད་ལས་བདི་མདད། གཟུགས་ཉིད་ནམ་པ་ཐམས་ཅད། 
ཁེ ཚོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། བདྲུ་བེཏདང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཤིདྷནམ་པ་ཐམཉད་མཁེན་པ་ཞིདགྟེ། ཚཾ་བ་ཐམ་ཅད་མཁྲེ་པ་ཏིདྱ་ཀཱཨ། 
བཟོ། [མྱེ་མཆེན་དང་། ཁམས་དང་། ཏ ཏིཊ་ཅིང་བྲབལ་པར་འབུང་བ་ཏིདྲནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཧྟེ། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉེདྱ་ཀབྷཏཊ་ཅིང་བྲབིལ་པར 
་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་ཀྱང་། ། ཧྱན་པབ་ བི་ཕ་རོལ་ཏུ་བིན་པབོ།། རུལ་ཟིས་བརོཔ་ཏུ་བིན་པ་དང་།བཟོད་ 
་བདད་། བཅོག་བྱགུས་ཀ་ པ་ནོལ་ཏུ་པཱིཊ་པ་དང་། བསམ་གཏཧྲ་ཧི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀེབརེས་ཏུ་ཕྱན་པ་ཉིདྷནམ་པ་ཐམཿ ཌུ 


ྣམབྲ་ཟསགཅག་མཁེན་པཉད་ང་ བཉས་བབ་བཐོསཏ་བིན་པ་པ། ནང་སང་པ་ཉདྷཾ་པ་བརུ་ཅད་མཁེནཔ་སྟ། ཚམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པཏིད་ཀ་ཤར་ོང་བཏི 
བས་མེདཔའི་བྷ་ན་་ཡཐ་་ཐམ་མནཔ་ེ། རྣམ་པ་ཐམ་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉོདྲ་ཏང་། དངོས་པོ་མེད་པའ་ངབེ་ཉད་སྟེང་པ་ཉཾད་དོ། །དྲནབ་ཉེ་བན 


--- 


རཾ ཱ ] = . ོུ 
དོར་རོ རོ _།གཞག་པ་ཉིདནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྡེན་བསེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཆདམཁྱེན་པ་ཏིད་ཀྱང་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པའོ། །ཡང་དྭག་བར་སྲོང་བ་དང་། བཕྲུལ་གྱི་རྐང་ ཛུར 
_ ༧ པ་དད། དབུང་པོ་དང་། སྟེབས་དང་། བངརུབ་ཀི་ཡན་ལག་དང་། འཕགས་པཟི་ཡམ་མན་ལག་ྱསདཔ་དེནམ་པཐམས་ཅད་མངེན་པ།ནབ་པན་ཅདམྱ ཉེན་ཁ ་ བུ 
.. བ་ཁགས་པུལ་ཡན་ཁག་བྱརད་པའོ། །འཕྲག་པའི་བདེན་པ་དང་། བསམ་གཏཤ་དང། ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སོམས་པརའཇུགཔ་ཉེད།རམ་པ་ཐམས་ཅད་་ 


„གག དེ 


, མཁྱེན རྣ ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིདྱ་ཀང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པརའཛུུག་པའོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱན་དང་། མཐརྱ་གིས་གཉས་པའ་སྐོམས་བར་འཇུག་པདད། , 
ཌཱ རྣ་མ་བཱ་ཐར་པའི་སྒོ་སྟེང་བ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨེན་པ་མེད་པདང་། མཛེན་པརཤས་པདང་། ཏངང་བཛྲན་དང་། གཟུངས་ཁིསྣེ་དང་།དེ་བཞིན་གཤིགས་དྷ་སུད 


- དང་ཏ་ མོ་འཇྲིག་བ་དང་། སེ་ཡང་དག་པརདིག་པ་དང་།བམས་པཆེན་པོདང། སཱིངྡར་ཆེན་པོདང། སངསྦྱརས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་ཉིདྣརམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནཔ་ཏན། ་ ; 
_རྩཾ་པ་ཟམས་ཅད་མཁྲན་པ་ཉིདྱ་ལཱས་པསྤྱ་ཆསྱ་ཀི་ཆོས་མ་བདེས་པ་ཁོ། །གཟུགསྦ་བེདེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམ་ཅདམཁྱེན་པ་ཉིདྱ་འིད་བཞིན་ཉིདགང 
མནེབ་དེ་གི་ དེ་བཞིཤེ་ཉིད་གཅིག་པ་སྟེ། གཉིས་སུ་མེད་ཆིང་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་དོ། །ཚོར་བ་དང་། བདུ་ཤེས་དང། བདུ་བེད་དང་། ཚཾ་པར་ཤེས་པའིདེ་བཞིན། 


༩ ཚ་མ་ཟཱསཊད་མྱའན་པཉིད་ེབཤྲིན་ཏད་གང་ཡིན་པ་དོན། ཱ ཛཱ 
།ད་བཞིག་ཉིད་གཅིག་པྣས། གཉིས་སུ་མེད་ཅིངགཉིས་སྤུ་བརམེད་དྲོ། །སྐེ་མཆེདདང་། ཁམས་དང་། དེན་ཅིང་བ 
ཚྣམ་བཟུམས་ཅད་མཁེན་བ་ཉི་དྱ་ཁིད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིཊ་པ་དེད། དེ་བཞིན་ཏེད་གཅིག་པ་སེ། གཉིས་སུ་མེ་ཅི་བགཉིསྣ་མུ 
ཤི་བ ༥་བཞིགི་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དང་།ཚ་པ་ཐམས་ཅདམཁྲེན་པ་ཉེདགང་ཡེན་པ་དེན། དེ་བཞིཞེ་ཉིད་གཅིག་པ་སྟེ། གཉིས་སུ་མེ ཆིག 
སྦ་ཀྲི་བ་རོལ པོཊ་ང། པའི་པ་རོབ་ཏུ་ཛིཊ་པ་དང་། བཅོན་བླ་གུསྭ་ཁི་པརོསོཏུ་ཕིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་་ེ་པརེརཏུ་ཕཱན་པ་ ¬ 
ཀཀ །ང་འེ་བདད། ༈པ་བམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཏིད་ོད་བཞླིགང་ཡིནབདེན། ད་བཞིནིད་གཅེག་ལྷཞེ། གསན ། 
༤ ཧཱཿ བས་བ ིདབཞིགཉདགང་ཡགབདང། རམཔ་པ་དམཧན་པཉདཚདབིིདགང་ཡནཔ་དེན་ད་ཞིཊཉིདགཅས་ པག 
རཾ མེདད། དངོས་པོམད་པའ་ངོབ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིདཀི་བརྒྱ་སདེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་།ཚཾ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏིཿ སུ 
ཡེ་པ་དེན། དེ་བཞིན་ཉིད་གཅིག་པ་སྟེ། གཉིས་སུ་མེདིངགཏཉིསྤུ་དམམད་དོ། །དན་པ་ཉེ་བཟགཞག་པཔི་དེ་བཞིག་ཉིདགང་ཡོནེ་པ་དང་། ཚཾ་པ་ཐས་ཅད་ 
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ངོ ༄༅། རྱོདེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པདེ་ནི། དི གྲང་ཏོ འ མདུ བིག | ཡང་དག་བརསྤེང་བ་ དྭ 
- གདགནཐབསོ་དུ། ་་ སིས གདང། འཕུགས་པའི་ལམ་ལྔག་་གབྱརད་པབིདེབཞིནཉིད་གང་སབ་པ་དང། ཤམ་པ་ཐམཱ་ཅད་མ 
རག་གས་ དབཞིན་ཉིད་གཙོག་པྷས། གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་གཉིས་སྲུ་བརམདདོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་དང། བསམ་གཏན་དང ཚད་མེད་པ་དྭན། 
རོ ཁ་བཛུག་པ་བད་བཞིག་ཉིད་གང་ཡིག་པདང་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཏིདྱ་ཏིད་བཞིག་ཏད་གང་སིན་པ་དེའི། ་ ་དེབཞྲི།་ཉིྲ་གཅིག་པ་སྟེ། 
ˆ ༢ གུ་མདཅཾ་བགཉིས་སྲུ་བརམེད་དོ། ཞཱཔར་ཐད་པ་དད། མཐའྲ་ཀཱཊཞས་པའ་སམས་པའའཇུག་པ་དང་། | ནུམ་པར་ཐར་པའྲི་སྦ་སྣེང་བཉིད་དང་། 
* སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མདོན་བར་ཤེས་པ་དང། ཏི ཏིད་དེ་བ བཛིཤ་དང་། ། གཟུབཀཀྱི་སྒོདང་། ། དེ་བཞིནེ་ཞཱ ཤག་པབྷ་སེབས་བཅུ་དང། ¡ མཾ་བརྲགས་པ་བཞདང། སེ་ 
བར་རིག་བ་བགི་ །བུམས་བརྲེབ་བདང། ཧི བཛ་མན་པོ་དང། སདསྤྱ་རཱས་ཀྱི་ཆོས་མུ་བདེས་ པའིདེ་བཞི་ཏིད་གང་ཡིན་པདང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆྱེཟ ཉི 
, མཁོསི་བདྲ་ །དེ་བཞིནེ་ཉིད་གཅིག་པ་སྟེ། གཉིས་སུམདཅིངགཉིས་སྲུ་བརྡ་མེདད། ། རྒྱུན་ཏུཞུགས་པའི་བྲབས་བུ་ངང་། གཅིགི ང། 


;¥23 


༩ ཛྲ ཇོ རོམ་པ ས་མ གདག གདི ༽ 
དྲམ་ཁམཔ་ཉོདིདུང། རངསཔསྒུ་རམདང་། བྲདུ་བསེམས་དཔབ་དང་། སངསྦ་ཆམ་ཅིདེ་བཞིནཏདགར སྡིས 
གང་ནི་བདྲེ། དབཞཞེ་ཉིད་གཅིག་པ་ས། གཉིས་སུ་མེད་ིདགཉིས་སྲུ་བར་མེདདོ། །ཞས་ནད་བབད། བདྷོཉཱ 
ཁིར་ངོཔའདལཅི ས་པ ཁོད་དུ་རུདཔ་དཀའ་ཞིང་། རགཏུམམ་ཆིས་ལ། ཏོག་གབི་སྤོད་ཡུལ་མ་ཁག 
བར་བྱཧི་བསེ། འཇི་ 


འཇྲིགཉག་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས་ཡེདཆེས་པརདཀའོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་བདསྤ་ཀྱེས་བདོད་པ་ནྭ་སྤོད་པ་དང་།ཁ བྲུ 
ཀབྱ་གཱ་ཏོ།།ལབ་བུངདེ་བཞི །དེབཞིན་ཏེ། ལྣའི་བུ་ངག་གཟུགས་ཉིདྷན་མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་སེ། རམ་པ་ཟམས་ནད་གྱའ་ 
།མོར་བདང་། འདུ་ཤསདང་། བདུ་བྲུདྡ་དང་། རྣཔར་ཤེས་པ་ཞཱིདརྣམ་པ་ཐམུཉད་མཁྱེན་པ་སྟེ། རྣམ་པ་ཐམསཿཅད་མཁྱེན་པ་ བསཤས 

“དང ཨཱནད། ཏེནཅིང་བྲགལ་པརའབུངབ་ | ཊཱུ 
` རྣམ་པ་ཐམས་ཆད་མཁྱེན་པ་སཱ། རྣཾ་པ་ཐམཿད་ 


མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པས། ཟྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་ཀྱང་ཏྟཤཅ འྲལ་པའོ། བའ 
མཁྱེན ད་ང སྙིན་པའི་བའས་ཏུཕེན་པའོ། །ནུལ་ཁྲམྱ་ཏི་ཕ་རསཏཱ་ཕཱན་པདྲིད། བཟོད་པའོ་བརོཔ 


ཤེ 


རི ༦ དོ་ར བཟུཀས་ཀྱི་བའོལ་ཏུ་ཛཱིཊ་པ་དང་། བསམ་གཏཏྱ་ཀི་བརོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤས་རབ་ི་བརོཏུ་ི་པ་ཉིདམཔ་ 

-ཤ རབྱཉ་བརཏ་ཕིནཔལ། བར་པ དམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆེནཔ་སེ། ནམ་པ་ཟས་ཅདག་བདྲེབནབངཔདདོ། །དཔས་པོམདཔབི་ངབཅད་སང་ལ་ཏ་ ` 
× ཆྣུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྡེན་པ་ཉོདྱ་ཀང་། དངོས་པོམད་པའ་ངེཔོ་ཏོད་སྟོང་པ་ཏིད་དོ། །དྲན་པ་ཉེ་བརགཞག་པ་ཉོདྷདམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སྟེ། ཚ་བ་ཐམ ལོ རེ 

/“ ཉིད་ཀྱ་དདཊ་པ་ཉེ་བར་གཞག་པབོ། །ཡུངདག་པར་སྤོང་བདང་། རྫུདབྲུལགྱི་རྐང་པ་དད། དབང་པོདང་། སྟེབསདང། བྱངརུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། བབྲག་པབི་བམ སཾ བྲེ 
བྱརད་པ་ཉིདནམ་པ་ཐམ་ཅད་མཁཱན་པ་སེ། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱན་པིདེཀྱང་། བཕགས་པའི་ལཾ་ཡྲ་ལག་བྱྱ་ཧད་པའོ། །བ་པགས་པབི་བདེན་པ་དང་། བསམ་ག 

ཏཾ ་བ་དང། གཟུག་མེད་བའི་སེམས་པརབྱ་ངུག་པ་ཉིདནམ་པ་ཐམས་ཅམཁྡན་པ་གྭེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདྱ་ཀང། གཟླུག་མེད་པའི་སམ་ 
¡བའོ ནམ་པར་ཐར་པ་དང་། མཐརྱ་ལས་གནས་པི་སམས་པར་འཇུག་པ་དང། ནམ་པའ་ཐར་པའི་སོསྟང་པ་ཉིད་དང། མཚན་མ་མེད་དང་། ཕཱོག་པ་མེད་པ་དྱུ།མངོ། 

་དང་། ཏོང་ངེ་འཛིཤ་དང་། གསུ་ངསཀ་སཱེདང་། དེབཞིག་གཤགས་པབྷཾ་སབས་དང། མི་འཛཾིག་པདང། སེས་ཡངདག་པརརིག་པདང་། བམས་པ་ཆེག་བདང་། འེ 


/ 


ˆ 


; སྒྲས ས་གཞུན་གནཏད་་བྲ་ག འན 
ཤས ༢ ༦ ལའ དེ་བཞི ཞེ་ཉིདབ།ཅིག་པ་གེ། བ གཉིས་སུ་མེད་ཅེང་གཞིས་སུ 


"༥ དགའ་འ རྣམ་པ་ཟམསཤད་མཁཤ་པ་ཉིད་ཀ་ད་བཤགཏད་གང་ལྟེ་པདག། དབྲག 
རམེད་དོ། །ཨྱེ་མཆེདདང་། ཁ ཁམས་དང། །རྟེག་ཅྱིང་འདྲེ བབེལ་པརུ་བབུང་པའི་དེ་བཞིག་ཉིད་གང་ཡོན་བདུང་། ཚུམ་པ་ཐམས་ཧ མཿ 
ཧཱ ཞྭ་ཏིད་གཅིག་པ་སྣེ། གའིསསུ་མདཅིངགཉིས་སུ་ ཅྱཿམེད་དེ། །ཐུན་པའ་ བི་ཕ་རོབ་ཏུ་ ཏུ་ཐེན་པའིད་བཞིག་ཉིད་གང་ཡིན་པ། 


ཤ། འཊང་མན་པདྲན། ད་བཞིགཏི་ ་ཉིད་གཅིག་ པ་སྟེ གཉིས་སུ་ ་སུ་ མེདཅིང་གཉིས སུ་བར་མདདོ། ཚུལ། །ཟིསསྦ་ཅི་བའལ་ཏུ ཧིཿ 
ངོ བཅོནབླ་གུས་ཀི་བརོལ་ཏུ་པི་ ཕུན་པ་དདུ། བསམ་གཏད་གྱི་པ་རོལ་ཏུ་ ཏུ་པཱིཀ་ ་པདང་། ཤསར་བྱ་ཀཿ ཀྱི་པ་རེལཏུ་ཕྱུནེ་པའྲི བི་དེབཞི 
ྣམ་པ་མས་འདྲ་བིདཅེ་བིག་བདེན དེ་བཞིན་ཉད་གཅིག་པསེ། གཉིས་སུམེད་ཅིངགཉིས་སྤུ་བརམེད་དོ། །ཝང་པཉིད་ཁིད་ 


སད དཤདགོྲོེེིེིངིེས། ོེ་ིོོལབལ༢་་་་འ༦་་ང་བ་"་འ་ 


ཆཁ3་ཁང་བསང་ང་་ཡི ་ པ >±" "ཆཐ ཡ་`| 


` ༤ །པྲ་བདང་། ནམ་པ་བམསཆདུ་མཐབིན་པ་ཏདྲ་ཁད་བཞི་ཏིད་ཁག་ན་པ་དེན། དེབཞིཊ་ཉིད་གཅིག་པ་སེ། གཉིས་སུ་མུད་ཅིངགཉིས་སྤུ་བནམེདད།། ། 
ླུ དཔས་པོ་མད་པའི་ངཔ་ཏོད་སྟང་པ་ཤདྲེ་ཀ་བབྱིེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིགེ་པ་དང་། རྣ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པཏེདཀྱི་དབཞིན་ཏིད་གང་པྲཞ་པ་དག། དེ་བཞིག་ཉིད་ ཅིག་པ་སྟེ། 
ཏ་གུལ་ཡིགཏིསཨུ་སེརཡེདོ། །ུན་བཏེ་བརགཞག་བའིད་བི་ཉིད་གངུ་ཡྐན་བདང།ཞམ་པ་ཟམསཅདམཁེན་པ་ཉོད་ཁིདབཞིག་ཧེད་གང་ལ། 
བཞིཊ་ཉིད་གཅིག་པ་སྟེ། གཉིས་སུ་མདའདགཉིས་སུ་བུར་མེད་དོ། །ཡང་དག་པར་སྲོང་བདང་། ྫུའཛུལ་བྱི་རྐང་པ་དང་། དབང་པོ་དང་། སཱེ་བས་དང་། བུཏྦཿཐཱཨཾ་ས་ 

ྭ བུག་དང་། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱདད་པའ་དེ་བཞོད་ཉད་གང་སཞེ་པ་དང་། ཌྣམ་པ་ཐམསཅདམཁྱན་པ་ཉིད་ཀྱེདེ་བཞིན་ཏིད་གང་ཡན་པ་ངྲརི། དེ་བཞི་ཉི་ གཅིག་པ 
ˆ བེ གཉིས་སུ་མེད་ཅིངགཉེས་སྱུ་བརམེདདོ། །འཕགས་པབི་བདེན་པ་དང་། བསུམ་གཏན་དང་། ཆདམད་པ་དང་། གཟུགས་མད་པའེ་སྟེམས་པརའཇྲུག་ཐ 
ཉིད་གང་ཡིགེ་བ་དང། ར་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཏིདྱ་ཏིདེ་བཞིཤ་ཉིདགང་ཡེཤ་པ་དེནི། ད་བཞིག་ཉིད་གཅིག་པེ། གཉིས་སུ་མེདཅི་བགཉིས་སྲུ་བངས་ 

| རྙཆཿཛངཾ་ཁ་ཇཱུ། མཐརྦ་གེས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་བངུག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཁར་པའེ་སྤེ་སཱེང་པ་ཉང་དང་། མཚན་མ་མེད་པདང་། སྔེན་པ་མེད་པ་དང་། མགོག་པས་ 


་ཱེ བ། གཟུངས་ཁྱི་སོདང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་དང་། མི་བཛྣིག་པདང་། སེས་ཡང་དགུ་པརབྐུག་པ་དང་། བུམས བི 
 སངསྤྱུ་གསྭ་ཁཆོས་མ་འྲངེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་།རྭ་པ་ཟམས་ཅད་མཐན་པ་ཏིདྱ་ཁིད་བཞིན་ཉོདེགང་ཡོད་ དོ 


གཉོས་ཨུ་མེད་ཅིང་གཉིས་སྱུ་པར་མེདདོ། [རྒུག་དུགུགས་པཁི་བྲབས་བུདང་། ལྷག་ཅིག་པཱིར་བང་བབི་བྲབས་བུ་དང། ཕྱར་མེ་འོང་བའ། པཾ 
།བཅདདུང་། ང་སངསྤུ་ཧས་དང་། བཇནུབསམས་དཔའ་དང་། སངསྱ་རྭསྤ་ཀེད་བཞིན་ཉིདགང་ཡིན་པ་དང། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱརྐ་པ 
བ་ད དཔཞག་ཉིད་གཅིག་བྷས། གཉིས་སུ་མེདཆངགཉིས་སུ་བ་མེདདོ། །ལྷབི་བུ་དགདོན་སིདབངདེ་གཟིགས་པས། དེ་བ 
བ་ཏྭ སྣ་རུང་བ་ལ་ཐུགས་གཞོལ་ཏྲ། ཆོས་བསྟུན་པ་ལགཞེལབམ་ཡནནོ། དཅིབོ་པུཿཞག་། བདྷིཉྐཱས། དེ་བཞིག་གཤུགས་པརམས་ཀྱིབྱ ཅཱ 
བྱཝད་ཀད་ལ། ཁོང་དུ་ནུད་པཱར་དྲ་ཀུབ་ཾང་རྟག་དུ་མེད་ལྭ། ཏོག་གབ་སྦྱེད་ཡུལ་མ་ཡེཤ་ཏེ། ཞཾ་ཞེངྲ་ཐ་བཞབམི་མཁས་ཤངེ་ཏྟོག་པས་བག་དྲ་བབ་། འཇག 
ངས་མྒ་ཆས། ནམ་ཡང་མངོན་པར་སངས་རྩྱ་ཆུས། གར་ཡངསངས་མྱ་རས། གང་ལ་གཉིས་སུ་ཀུགནསྤྱ་རུཿ 


ཀྱིས་ཡིད་ཆས་པར་དགའ་བྷ་ས། དྭག་སུས་ཀང་མདོད་པརས 


ཧོ སགས་ིཐཔ།། [མུའི་ཕུདགོམ་ཁཟོཁ་པ་ཾ ིན་ོསདདེཟབ་པོ། པོ 

7 ཧུགསོས་ིཅིས་ །ལྷའཾབུ་དག་མཐའ་ སསདཔ པཔེ་ར་ས་དདེངཔོ། པོ། ལྷའི བུདག་བོང་བ་ ང་། ་ ཁེ ་་ པའ 
ཟླ ལྷབིབུད་ག་མི་སྩེ་མི་བགག་པ་དང་། མངོན་པརྫངོགས་ པརྱ་པངནུབ་ ་པ་མེད་པ་ཐབ་པའིཔིརཆོས་བདི་བབ་པོ། །ྷབི་བུ་དག་ཀུ་ བག ཏུ 
༩ བམེདཔ་དང་། ། མདོན་པ་མཛོགས་པར་བརརུབ་པ་མེད་པ་ཟབ་པའི་པུན། ཆོས་བདེ་ཟབ་པ། ལྷ ཙམས ས་པ་མད་པདང་།ཚཾ བོཾ /ུ 
_ བུམེད་པཟབ་ ་བགྲི་ཧོར་། ཆོས་བདེ་ཟབ་པ། ] །སེམས་ཆག་དང་། སེག་དང་། འགྲོ་བདང་། ་ ] སྐྱེས་བུ་དང རར  ་ སས་པརྱ་བྲཆུབ་ 
། ཤནཡིདོད ˆ རི་མ ཤིས་པ་པདང་། མཐངབ་པཟབཔི་བརཆསའདི་བ པ། །ལྣའ་བུ་དགགཟུགས་བ རཀ ཟའ ་ ཤེད་བཞུག ང 
བྱ་བ་དང ནྣ་པར་ཤེས་བཟབ་པའི་ཕྱོར་ཆོས་བད་ཟབ་པོ། །ལྔའི་བུདག་སྐེ ལིབ འིབུ་ བ་པབ་ བིུརཆོས།བདེ་ཟབ་པོ། ། །ཚོར་བདང་། འདུ་ ' 
སབ ད་དང་། ཁམས་དང་། ། རེནཆང་བྲེལ་པར་འབུང་བཟབ་པའི་ལར་ཆོས་བདཟབ་པ། ལྷཟྲིད 


བ་བབི་ཤཱརཆོས་བདུ་ཟབ་པོ། །ནུལ་བམས་ཀྱ་བལོལ་ཏུ་བཱན་བ་དང་། བཟོང་བའི་བ་ངོབ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། 
རོ མཐ ེའི་བ་འར་བྲང་པ། ངོ་བོ བལ་བ ཱེ 
ཤཾན་བ་དང་། ཤེསའབྱ་ཀི་པ་རེ་ཏུ་བྷིན་པ་ཟབ་པའི་པར་ཆོས་བད་ཟབ་པོ། །ནང་ད ང་པྨ་ཟབ་པའ་བར་ 
ཀི་བར་དུ་ཐབ་པའྲི་ཕིརཆོས་འདི་ཐབ་པོ། །ཝྔའི་བུ་དགྲ་ངན་པཉེ་བར་གཞག་པཟབ་པཔི་ཙོཆོཆོས་འདི་ཐབ་པོ། །ཡང་དག་བཿ 
པ་པདང་། དབང་བོ་དང་། ཧྭེབས་དང་། བྱངརུབཀྱི་ཡན་ལག་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལན་བྱ་རད་པཟབ་པའི་པོརཆོས་བདེ་བ་སོ། ། ཿཱ 
ཁི་བདེན་པ་དང་ བསམ་གཏགན་དང་། ཚང་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་ཟབ་པའྱི་ཕིཿཆོས་བདེ་ཟབ་པོ། ། ཕིབ་དགར་ 


འི རྲི ༦༥ 
ར་པབྲི་གཾསྟང་པ་ཉིད་དང་། མཆནམ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤུས་པ་ད་ 


རཾ 


བོར ལོ །བཅོས་སྡག་བདས་འཇིགཏེག་ཐམས་ཅདྲ་ཀེས་མིདཆེས་པར་དཀའ་བའི་ཆོས་བསྟག་པ་ངོམཚར་ཏོ། །དེའི་སཱད་དུ་ཤེན་། བཅོལཱན་འདས་ཆོས་བདི་ཞིཀ་ 
སླ གཟུག།ས་གཟུངབབྲིགདདུཞུག་པ་མལགས། མོ་གསུབ་བབྲིསདདུམ་ལགས།  ཆོར་བདང་། འདུ་ཤེས་དང། བདུངདདང་། ་པར་ཤས་པ་གཟུང་བའྲི་ཞདག་ཉཉཿ 
-¬ མ་ལགས། མི་བཟུང་བའི་སུདདུ་མ་ལགས། སྐེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། རེཊཅིང་བྲེལ་པར་འབུངབ་བཟུངབའི་སྤདདུ་སཱཊ་པ་མ་ཁགས་། མ་བཟུང་བའྲི་སད་དུ་མ་ 
„ ལགས། པརེལ་ཏུ་པྱན་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཝེང་པ་ཉོད་ཐམས་ཅད་དང་། བྱངནུབཀྱ་ཡོགས་ཀྱི་ཚེས་སུམ་བཅུ་རྩ་བདུན་དང། འཕགས་པའ་བདེན་པ་དང་། བསམ་གཏན་ 
དང ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སམས་པརའཇུག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱདྲདང་། མཐར་ཙོས་གནས་པབྷི་སྣེམས་པར་འཇུག་པ་གུ་དང་།་བླ་ཐན་ -: 
བའྲ་སྤྲ་ང་པ་ཉེད་དང་། མཚནམ་མད་པདད། སྣོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེསྤདང་། ཏིངངའཛིན་དང་། གཟུད་ཀི་སོདང་། དེ་བཞིག་གཤེགས་པའ་སྟེབབ 
མི་བཇིགས་པ་བཞིདང་། སཾ་ཡ་ངདག་པརརིག་པ་བཞོདང་། ཧུམས་པཆེན་པོདང། སཱངཏཆེན་པོ་དང། སངསྦ་ཆས་ཀི་ཆེས་མཁྲདེས་པབཅོབྱསད་བུ 
! མནན་པ ཤོང་མོཁིགོས། མཇཛུངཐཾསྟཾ་སྐདདུས་ལོ་གོས། ཆས་ཟབམ་བདད། རུན་ཏུ་ཞུགས་པབ་བྲབས་བུ་བཟུང་བའྲ་སདདུབསན་པམ་ལགས། མ་བཟུངགི བུབ 


༩༣༤༩ :‡ 


༩༢ གང;  ༈་ ངཿ ལ་ར ་་༥༧༤ར་བ་ 


མ་ལགས། ལྐག་ཅིག་ལུང་བངབབ་འྲབས་བུ་དང། ཐར་མི་ཁོངཐཐིབྲབས་བུ་དང་། དྲག་བཅམ་པ་ཉིད་དང་། རང་བང་མུབ་དང་། ལཿ 
ཟུམ་ཝ་ཐུསསཅདམཀ་པ་ཉིད་བཟུངབའི་སད་དུ་བསག་པ་མ་ལགས། ལོ་བཟུང་བའི་སྲདདུ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་མྦུ་བདས་བྲིགྟཏྐྲ 
བདག་ཞིག་ཟུགས་ཅནན། །བདག་གིཆོར་པ་ཁེ །བདགའི་ཚོརབརྡ་བཁོ། །བདག་གིས་བདུ་ཤེསསོ། །བདག་གི་བདུདས་ཅ་ | །བབ་འོ། 


ˆ 


བུ །བདུག་བྲགམ་བར་ཤེས་པངོ། །བདག་གིས་ཚབ་པཤས་པར་བའོ། །བདག་སཱེ་མཆད་དང་། ཁམས་དང་།ཏེན་ཅང་བྲི 

པཾ གཏག་ཅིངའབེལ་པར་འབུངབའི་ཚེས་ཅནནོ། །བདགག་སྫོན་པའི་བརོས་ཏུ་ཕིན་པའ། བདགགིས་སྦིན་པའི་བརོལ་ཏུ་པཱན་པ་ཡབསུམོག། 
བརྱ་བུའོ། །བདགསཚུལ།འི་མས བའོ་བིན་པའོ། །བདགགས་ནུསཁིམོས་ཅི་ཕརོས་ཏུ་པན་པ་ཡངས་སྐུ་ཛོགས་པར་འོ། །བདགགེ་བཟོད་པའི་པ་རོ་ཞྱ། 
ཀི་པ །བདག་གིས་བཟད་པའི་བརསྟར་རིན་པ་ཡངསྡུ་ོགས་པདྲ་འོ། །བདག་གི་བཅོན་བླགས་ཤབའོལ་ཏུངིན་པའོ། །བདག་བས་བཅོན་ཁྱམས་ཅིབ་སྐོན། 
- བ་ཡིངས་སྐུ་ཚོགས་བརྩ་བའོ། །བདག་ཉི་ངསམགཏན་ཧི་བརལ་ཏུ་ཛིན་པའོ། །བདགགས་བསམགཏནཾ་བརོའ་ཏྱཱ་ཧོན་པ་ཡོངསྭུ་ཁྡགས་པནྩཿཔ། ། 


༄༅། ° །རབ་ཀི་པ་རོལ་དུ་པཱིན་པའོ། །བདུག་གིསཿ ་ི་པསཏུ་་བ་སངུ་ སུ་ཇོགས་པརྡ་བའོ། ༈ །བདག་ཤིན་བསྡོང་པ་ཉིད་དོ། ་ 


སྒེ བ་ྲྲི་ གུ་གིདངོས་པ་མད་ བའི ཁི་ངབོ་རྟ དེ་སྙེང་པ་ཉེ་ད་ཏེ་ ཡོ ]།བདག་གིས་ ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བ་ཚིའ སྙེང པ་ཉིད་ལ་གོམས་ པརྒ་བཁོ། བདག་་ 


པ གི་དྲན་པ་ཉེ་ བཛགཞགཔཔོ། ] །བདག་གིསྲ་ད་པ་ཉེ་བར་གཞག་པལ་སྙད་པར་བུཁེ། །བདགག་ ག་མངདག་པར་སྤྲོང་བདང་། ཛྲུབྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དད། དབང་པེདང་ རོ 
× སྙེང་ཨ་དང་།  བུང་ཆུབ་ཀྱི་ །ཡབ་ལག་དང་། འ་ཕགས་པའི་ལམ་མན་ལག་བྱ་ཧད་པའོ། ། །བདག་གས་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརད་པལ་སྤུད་པར་བུཁོ། བདག་གི 

ཡི བཟགས་པའ་བདྲེན་པ་དང། བསམ་གཏཤདྲང་། ཆད་མེད་པ་དང་། བཤུགས་མེད་བབི་སེམས་ངང་འཇུག་པ་དང་། ཅང ། མཐརྦ་ཅིས་གནས་པབི་ 
པར་འཛངུག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའ བླཾསྙེང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པདང་། ། སྤྲོག་པ་མེད་པ་དང་། ° མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་ ང་། ཏིང་དེ་བཛིག་དང་། གཟུ 


ཁོ །བདགུགས་གཟུངས་རཾསྡོ་ལ་སྤྱད་པའབྱའོ། བདགགས་དེ་བཞིག་ གས་ པི་སེབས་དང་། མ་འ བཇོགས་པ་དང། ས་མངོན མདད ༢ རླ 


` བྱམས་བ་ཆན་པོདང་།- གིངྡང་ཆེན་པོདང། སངསྤྱ་རསྭ་ཀི་ཆོས་མ་བྲངས་པའོ། །བདག་གེས་སཔས་རྒྱས་ཀྱཆོས་མ་འདྲ འདས་པ་ལྭ་སྟཱརྨཱཔ ལྷ་བ 


་་ཡཡ་- 


བྲ བདག ཏུཞུགས་པརའྱགརརོ། །བདག་གཱལན་ཆིག་ཕརའོང་བབི་བྲབས་བུའོ། །བདགནི་ལན་ཅེ་ག 
མམབིབབབི་བྲབས་བུའོ། ཆུ བདག་གདྲགུ་བཅོས་པ་ཉིད་དོ། །བདགའོ་དྲག་བཅོམ་པར་འགྱུརརོ། 
བདགནོརང་སངསྤྱ་ཆུས་སུ་བྱགུར་རོ། །བདག་གཟྣཾམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནཱ་པ་ཉིད་དེ། །བདགནིརཾ་མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེཊ 


སོད བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ེས་བཀའ་སུལ་པ། ལྷའིབུ་དགད་དེ་བཞིགནོ། །ད་དེ་བཞིག་ཏེ། ལྷའི་བུ་དགཆོས་བདེ། གཟུགས བཟུང 


དྲུ ། མིབཟུང་བབྲི་པརམ་ཡན་། ཆོད་བ་དང་། བདུ་ཤེས་དང་། བདུ་བེད་དང་། རྣམ་པར་ཤིས་པ་བཟུང་བབོ་པོརབསནཔ་མ་ཡྲ མྲི 
་ སྩེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། ཏེག་ཅིང་འབྲུལ་པརའྱངུངབ་བཟུ་ བབྱི་ཡོརཾ་སྟག་པ་མ ཡན ལོཾ་བཟུང་བའོ་ཛོན་མ་ཡྲེན། “ལག་དོ 
ཅདྲ་དང་། ཧྭ ང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་། བྱང་ནུབ་ཀི་ཡྱེགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་བཅུ་རྫ་བདུན་བཟུང་བའོ་བྲིམ་བསྟན་པ་མ་ཡོན། མི་བཟུང་བབྲི་པཱརམ་ །ེ 


ཊ་བདང། བསམགཏནདང་། ཚད་མད་པདང་། གཟུགས་མེད་པབསམས་པའ་འངག་པདང་། ཞྣམ་པའ་ཐར་པ་དང་། མཐངགྱེས་གས་པའིསྟཿ 


ཐོ བོ སྟེང་པ་ཉིད་དང་། མ༔ གསེབ ། སྨོ་པམེདཔ་བཟུང་བའི་ི་བསྟནཔམ་ཡིན། ། མ་བཟུང་བའི་བོ་མ སེ མཛོ་པར་། 
ཤེས་བདང། ་ དང་། གཟུངས་ཀྭས ཁཱཞ་གཤགས་པའི་སབས་དྲང། མི་འཇིས་པདང་། ། ས་ས་མང་དག་པར་རག་པ་དང་། བྱམས་པ་ ཏྱ 
-ཆེན་པོཿ དད། སྭངྫར་རན་ ཆན་པོདང་། ། སངསྦྱ་རས ལ་ ས་པ་བཟུངབའྱི་པོར་བསན་པ་མ་ཡེན། མོ་བཟུང་བའི་ཕོརམ་ཡོནེནོ། ། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁུན་བ་ཉིདི་ 
བཟདུ་བཟུང་བབི་པོར་བྲསག་པམ་ཡོག། ། མི་བཟུང་བབི་ཕོར་མ་ཡིནཐེ། ] ། །སྷའི་དུག་གང་ཡང་གཟུགས་བཟུང་བབྲི་པོརརམ། མོ་བཟུང་བའི་ཛོརེ་སྤྱོད་པ་དང་ ཆོད་བ་དང་། 
: ར་སད འདུ་ འདུ་བུད་དང། རྣམ་པར་ཤེས་པ་བཟུང་བབྲིཔི་ འི་པཱརཾ་རམ། ི་བཟུང་བབིཕར་སོད་པདང་། །སྒེམཆེདདང་། ཊ ཁམས་དང་། རེནཅོང་བྲངལ་པར། ་ 
ངབའི་པུར་སྤྱོད་པ་དང་། པརལ་འུ་པིན་པ་ཟམས་ཅདདང་ ཧོང སྟེང་པ་ཉིད་ཐྲམས་ཅད་དང་། ) ཧྱ ། རགས་ལས་ནུམ་འུ་ 

ལེ དཱ་པདང་། ] འཛགས་པའ་བདྲ་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། །ཆོད་མེད་བ་དང་། གཟུགས༔ ད་པའི་ཉོམས་པརའཇུག་བ་དབྲ ཟམ་པད་ 
མཐརས་གནས་ིསམས་པཟ་ག་བཔང་ སྙེང་པཉིད་དང་། མཆནམ་མད་པ་དང་ དང་། སྨོན་པ་མེད་པབཟུང་པའི་ཕྱེར་རམ། མི་ མ་བཟུང་བབི་ཡུཾརསྐྱད་ 


དབ་བ པཿ ˆ ༧༢༥ ཅབ 


ང། མ་སོང དེབཞིཞ་གཤགས་པའྲི་སྟོབས་དང་། མོ་འཇེགས་པདང་། སས་ཡངདག་པརརིག་པདང་། 
བོདང་། སངས་རས སུ་མ་བདུས་པྲ་ཚཾས་བཟུངབའི་པུཾརེརམ། མོ་བཟུང་བའི་བིརྦསོང་པ་དང། རྣ་མ་པ་ཐམས་ཅ 

པ་དཔག ་པེ་ེུཤེ་བོམཔརནོནསས། །ནུམ་རིམས་ཁི་རོསིཉཔདུུ། ༢༣ 
ཕཱིན་པ་དང་། བཅོན་བྲ་གུས་རོཾ་ ལཏུ་ཛཱན་པ་དང་། བསམ་གཏན་གེ་ཕ་ ལ་ཏུ་ཤཱིུན་པ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀྲི་ཕ་ ལཏུ་ཛིན་པ་བྲསོམ་པར་མནུས་ས། 
བབེ་ཨམ་པར་མིཤུས་སོ། །དཔེས་པོ་མང་བའི་ངོབ་ནིད་སང་པ་ཉིདྱ་ཁ་བདད་བསོམ་པརམོུས་སོ། །དུན་པ་ཉ་བརགཞག་པྲནམས་སྤེམ་པར་མི་ཞུས་སོ་ 
* བབྡནུམས་དང་། ཇུ་འྭ་བུལྱ་བརྐངཔ་དང་། དཔང་བནམས་དང་། སྟེམསྣན་མས་དང་། ཧཿནུབཿསན་ལགདང་། བཕྲགས་བའ་ལམ་འིགའ་ 
_ བུད་པྲ་གོས་པརམནུསས། །ནམཔ་བམས་ཅད་མཁེན་པ་ཏདབྷ་གམཔར་མིནུས་སོ། །དྲགས་ཆ་དང་ལན་པ་རབབབོཌྱཡིས། བཅོམ་ལྡན་བདས་ལ་བདྡིགདཆེས་ 
9 གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་བདས་ཆོས་བདེཤོ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དངྡ་ཐེས་སུ་ཐུག་པྭསེ། ཆས་བད༽་ཆོས་གངནམ་དང་། རྡེས་སུ་མཛུཊ་པ་ལགས་གྲེད། ཆོས་ཁ་ 


༄། །རབྱིཕརོལ་ཏུ་ཕིནེ་པ་དངྡངེས་སུ་མཐུན་པའོ། །ཆོས་བདེནབསམགཏ་གི་བ་ཕོལ་ཏུ་ ཤ་པ བཅོནབས་ཅི་བའལྱ་རིམག།ུ། 
རའ ཕྱིན་པ་ ཏཾ ཐདསྟ་ི་བདང། ྱ་བབིབརོལ་ཏུ་པ་པ་དངརེས་སུམཐུན་། ། །ཆོས་བདི་དནང་སྟོང་པ་ཉོད་དངངས་སུ་མབུག། །ཆོས་ 
~= ཁུས པདང ནས ངོ་བཉད་ག་ ང་པ་ཉད་ཏུ བདས་ཁནས་བ། ཆོས་འདོ་དྲ་དན་པའ་བརགཞིག་པས་དངྡངེས་སུ་མཐུན་པབོ། ། ཆོས་བ་གིའགག་བས་ 
7 བརྙམསདང་ རྫ་ུལ་ར་ྲ་མས་དང་ དབང་པྣེནམས་དང་། ] སྟེབས་རྣམས་དང་། བུང་ནུབྱ༡་པན་ལག་ནམས་དང་། ། བཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱར པ་་ 
དང་མཐུག་པའོ།ི ] །ཆོས་ བཟོབུགས་པཟི་་དང་ ། བསམ་གཏན་དང ཚོད་མེད་པདང་། ། གཟུགས་མད་པབི་སམས་བར་འཇུ་ འཇུག་པདང་། བདུང ཞུ ; 
བྱ་མདུདང་། མཐར་གྲིགཟས་པའི་སེམས་པར་བ འཇུག་པདྭགུ་དང་། སྟེང་པ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མེད་པ་དང་། སྨེཊ་པ་མད་པ་དང་། ཛེས་སུ་མཐུག་པའོ། ། :± 
པར་ ས་པྣ་མས་དང་། ] ཏིང་བཛྡིདནཱ་མས་དང་། གཟུངུསྤ་ཀི་སེནམས་དང་། དེབཞིཊི་གཤགས་པའི་སབས་རྣམས་དང་། མི ། མི་བཇིགས་པརྣམས་དང་། སས་ཡཿདག་ཁང་ 

ར ཀ།རིག་ཁརྒསྔས་ད་ག བྱམས་པཆན་པོདང་། ངཇིརེག་པེ་དང། ས་ཚ ས་ལ ། །རོས་བདེནད་མ་པ་ཐམ་ དུཾ 


མཁུན་པའོ། །ཆོས་འདེགོ་གངལ་ཡང་ཐོགས་པ་མ་མཆིས་པ་སེ། ཙིལ་ཡང་ཐུགས་པམ་མཆིས་ཞེབ་། གཟུག 
ཤིས་དང གདུ་བེད་དང་། ཚཱ་པར་ཤེས་པ་མ་མཆོསོ། །སྐེ་མཆུད་དང་། ཁམས་དང་། ཏེག་ཅིང་འབྲེལ་བརབབུངབ་ལ་ཐོགས་ 
ཅད་དང་། སྟེང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་། བྱངརུབཏིཿ གས་ཀརས་སྦམ་བཅུམ་བདུག་ལ་བོགས་པ་མ་མཆེས་མོ། འཕགས་ 
ངོ གཟུགས་མེད་པའི་ཧམས་པརའཇུག་པདང་། རྣམ་པར་ཐད་པ་བརྒྱད་དང་། མཐརྦ་ཧིས་གནས་པའི་སམས་པའ། ཇུག་པ་དྲ 
དདང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ལ་ཐོགས་པ་མ་མཆིས་སོ། །མདོན་པར་ཤེས་པནམས་དང་། ཏིངཔའཛིག་ན་མས་དང་། གཟུཔསྤྱ་སྨི་གྫོན་མསད་ 


བིསེབསྣ་ཚམས་དང་། མོ་བཛིགས་པྲ་ནམས་དང་། སོ་སོ་མངདག་པརཔིག་པྷ་ནམས་དང་། བུམས་བཅེན་ལོ་ང། ཧཱངཌེཆེན་པོདཔ་།སཛསྦཆས 


ཇོར 


ཏུ པཿ གས་པ་མམནས་སོ། །རྒམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱན་པ་ཏོདྲ་ཉི་བར་ལ གས་པམ་མཆསསོ། ཆོས་བདག མཁ་དངས་ཏམ་པ་ད་དང་།ཞྡེ 
༥ ཏིནི་མཉམ་པ་ཉིད་དང་། ནོས་གི་དི་ཐས་མཉམ་པ་ཧིདེ་དང། ཆོས་ཀོ་གནས་ཉིད་མཉམ་པ་ཉིད་དང་། མངདག་པའི་མཐབིམཏམ་པ་ཉིད་དང་། བསྒྲས 


བི ༠ དཔབི་དབུངས་མཉམ་པ་ཉིད་དང་། སྟེང་པ་ཉིིད་དང་། མཚན་མམེད་པ་དང་། སྨེན་པ་མེད་པ་མཉམ་པ་ཉིད་དང་། སྩེ་བམ་མཆེས་པ་དང་།ཿ 
མཆས་པ་མཉུམ་པ་ཉདདང་། ཀུན་ ས་ཉོན་མེངས་པམ་མཆིས་པ་དང་། རྣ་མ་པརབྱུང་བམ་མཆོས་པའ་མཉམ་པ་ཉིདྲ་ཀྲི་སཱདདུ་། ཐོགས་པམ་ 
དད །བདའོ་གཅུགས་ྱསེ་བམིདམིགས་པ་དང་། ཆོརབདང་། བདུ་ཤེས་དང། འདུ་བེད་དང ནམ་པར་ཤཱ་སེབ་ལ་དམགས་བ་དང་། སྐེ་མཆདདང་ 
ཱ རའྱབུངབའི་སེ་བ མེགས་པ་དང་། བའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཆད་དང་། བྲ བ་དེས ཧྱང་ཇུབ་ཀྱི་ཕྲེགསྱཉི་ཆོས་སུཿ 
མི་དམེགས་བ་དང་། བཕག་པའི་བདྲད་པ་དང་། མསམ་གཏག་དང་། ཚད་སེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྙོམས་པརའཇུག་པ་དང་། དྲ 

. མཐར་གྱི་གནས་པབི མུས་པར་འཇུག་པ་དྲགུདང་། སྟེང་པ་ཉིདདང་། མཚན་མ་མེ། ་པ་དང་། ་སྣོནཔ་མད་པའིམ་དམིགས་པ་དང་། ་མངོན་པརཔ 
ད ༢ ད་དང མས་ད བྲ་ག་ བྱབས་པཆན་པོའང། ཧྟངརྫེཆེན་ 
བྱི་སཾ་བ་མ་དམོགས་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིདེ་ཀྱི་བཟགྱིསྐེ་བམོ་དམོགས་པའི་སྤད་དུ། སྩི་བམ་མཆེས་པའོ་། །ཆོས་ཁདི་ 


༈ ' 


དང བདུ་ཤེས་དང་། དད་བད་དང། ནྣམ་པར་ཤེས་པ་འིཏེཊ་མ་དམོགས་པ་དང་། སེམཆེད་དང་། ཁམས་དང་། ཏེན་ 
བརེལ་ཏུ་ཤན་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སེང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་། བྱངརུབ་ཀི་ཕོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་བརྒུ་ཆ་བ 


ཕོ །] བསམ་གཏག་དང་། ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པབ་སེམས་པར་འཇུག་བདང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱཿ 
གངུག་པ་དང་། སྟེང་བ་ཉད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྔོན་པ་མེད་པབོ་ཏེག་མ་དམིགས་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་བདང་། 


་] དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པའི་སེེབས་དང་། མི་བཇིགས་པ་དང་། སེས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དངུ་། བྱམས་བ་ཆེན་པོདང་། ཧདྡེརཆེན་པོ་ ང། 


ཱ བཟེས་པ་འིིག་མེད་མེགས་བདང་།ཟུམ་པ་ཐམས་ཅད་མྲངན་པ་ཏིད་ཨེབརྩ་བི་ཏག་མདམོགས་པའ་སྤད་དུཉེན་མ་མཆིས་སོ། །དེ་རས་བདོ་ 
བདང་། གཟུགས་ཡོད་པག་སྤེད་པབ་ལུབི་བླ་ནམས་ིས། བཅོས་ཕུན་བདས་ཝ་བདེ་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །གནས་བཏ་རབ་བཤོར་བདགོ། བཅོམ་ 
_  སྤྱུས་སོ། །དི་བྲིསད་དུ་ཞོག། འདེ་ལྟར་གནས་བཏན་རབབཐོར་ནོ། ཅིདངཆི་སྟེབ་པ་དེ་དག་ཐམསཅད་སྟེང་པ་ ཤིད་བཅམས་ཤངེ་སྟེཊ་ཏོ། མཚཿ 


༄༅། ཧ །པདང་། སྨོན་པ་མམཆིས་པ་ཏིད་བརྙམས་ཤིང་སྟེན་ཏོ། །དྲེནས་ཚེ་དང་ལྡན་པརབ། བཤེར་ཉིས་བདད་པཞྭསྦེད་པདང་ ངེ 
་ བུདེ་དགལ་བདྭི་སད་ཉེསསྨས་སོ། ། །ལྷའིབུ་དག་གང་འདིསྐདདུ། བཅོས་ལུན་བུདས་གྲགས་བཏབ་བབོརབདེན། དེབཞིཞི་གཤེ་ པབི་རེས་སྱུ 
བཤོ ྙཾབངསྤེུ་རགགས་བཏང་འབོངདེ་ གིངས ིའེ་ཞྲེག། ] གནས་བཏད་རབ་བོས། དེབ 
ཧྱེ་སྗངེས་སླེུས་པྭ་སི། ཛྙི་ཉར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིདེ་བཞིགེ་ཉིད་མ་ཁོབས་ཿ མངབདེ་བཞིན་དུ། - ༦ 
སེངབསུན། ཐོག་མནསུ་གནས་བརདརབ་བབོརཐ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའྫིངས་སྲུ་སྐས་སོ། ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིདེ་བཞིན་ཉེ་གང་ལྐན་པ་དེནི། ཆོས་ཁྲམ་ 
ཅདྱ་སིད་བཞྲིགཱ་ིདྱ་ཧིད་བཞིག་ཉིདྱ་ཁང་དའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལིད་བཞིན། ཉད་གང་།ེ་བདྲག དེབཤིན་གུཤེགས་པའདེ་བཞིགཏོདྱོ་བངུད་ན། 
བཟུད་བཞིག་ཧིདདེ་ཡང་ངེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡའོ། །དྭེ་ཝརག་གནས་བཏན་རབ་བྱོརཊི། ། དེ་བཞོན་གཤེགས་བརྡ་ཇེས་སྲུ་སེས་སོ། དེ་བཞིནགཤེ། ༈ 
 ཉིཇསྟརཾ་བབ་ཞིདུ། ནས་གྟཏགཔ་བྱའོལག་ནས་པས། .དེ་བཞིན་གཤགས་པགྷི་རེས་སྱུ་སེསསོ། ིརད་བའའ་གཤགས་པའིད་བཞནཞིའི གྱུར 


ད་བཞིནེ་ནིད་ཐ་མེདད་པ། དཔེར་མིད་པ། བེད་པམ་ཕིཤེ་པ། 


ུ མ་ཡིན་པ། དམིགསསུ་མེད་པ་སྟེ། དྭ་ལཱརན་གཞས་བརྟག་རབ་ 


ཚོ 


- .2,# 


`, གཤེགས་པའི་དེ་བཞིནའོདདེ་། ད་བཞིན་ཁ། ཤེགས་པའིདེ་བཞིན་ཏིདྱ་རིས།་ གཟུགས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཏིདདེ། ཀམ་གའ་གས་ 


སཿ 


།གཟུགས་ཀེདེ་བཞིན་ཏིདྲ་ཅིས་ 
བཞིནེ་ཉིད་དང་། དེ་བཞིནཊ། 


མི རེ་ཀའེས།བའ་ ངོ ¬ /༽ འེ བདུ ༡ རྣམ་པ ླུ ! ར་བ 
ས་པའིདི་བཞིེ་ཉིད་ཅིས། ཅུམ་པར་ཤེས་པའིད་བཞིའེ་ཏིདད། དྷེསཱར་རཱམ་པ་ ཤེས་པའི དྲེབཞིན་ཏེད་དང་ | དབཞིནེ་གཤགས་ 
བ་ག ཁས ཡིས་བ པིས 
གཤུགས་བབུདབཞའེའིད་ཚིས་། ཏན་ཅིང་བྲེལ་པུར་བྱར་བའིདེ་བཞུའུ་ཏེདད། དེ་ལུརན་ཏེཊ་ཅིང་འབུང་བབིད་བཞིག་ཧིད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 
བུམ གི་འ ཡུ་་པའིད་བཞིག་ཏ་ཚེས། ད་བཞིག་གཤིགས་པ་བིདེབཤེདདོ།།དེབཞིཞོག་གགས་ཁ 

ཐས གྱུག་པའི་བརོསཏ་དིན་པའིདེ་བཞིགཉིདདེ། དེ་སརྦ་ཕཱ་པའི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱན་པའིདེ་བཞིན་ཉིད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིདེ་བཞིན་ཉིདདེ་ལ་གཉིས་ 


ཇུལ་བྲིམས་ཏི་ཐརོལ་ཏུ་བཱེ་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕའརོལ་ཏུཔུཊ་བདང་། བརྩོན་བླ་གུས་ཅི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕོན་པ་དང་། བསམ་གཏད་གྱི་ཕ་རོཿ 


སུ་མདད་གཉིས་ཞུ་བརཔདདོ། །ནུས་འམས་ཅི་ཝརོམ་ཏུཔོནེ་པ་དང། བཟད་པའི་ཕ་རོབ་དངན་པདང་། བཅོན་བགས་ཙི་པརོལ་ནུ་ཕུཾན་པདང་། 
བ་དང་། ཤེས་རབྱཅ་བརོས་ཏུ་བིཞེ་བའིདེ་བཞིན་ཉིདཅིས་། ད་བཞིན་གཤེགས་པའིདེ་བཤིན་ཉིད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཅིས། ཤེས་ 


རི 


༦ ༠ དཔྱོ་གེ་པཔི་རེ་བཞིག་ཉིདདེ། དྷཝརག་ཤེས་འབྲ་ཁི་ཕ་རོལ་ཏུ་དིན་པའིདེ་བཞིག་ཉིད་དང་ དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་དེ་བཞིནེ་ཉིདདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་ ་ 
ཧཾ བྱམེད་དོ་། མ་ཡི ཞི མས་པ དེབགགཤགས་པའིདེ་ཞི་ཆས།ནབསང་པཉིད་དའ་ག་དདེ། 
རཾ ག་བ 3 བཞགཤགསཔིདེཞིེགསསསམུརབད། །དངེས་པོ་མེད་པའ་ངབེ་ཤད་སྟོང་པ་ཉིདྱ་གིང 
` ་བརྱོདེ་བཞག་ིད་ཁོས། དེ་བཞིན་བ ཞགས་པའིདེབ ིདདོ། །དེ་བཞིན་གཤེསས་པའིའེ་བཞིན་ཉོདྲ་ཅེབ ཅོས་པམད་པའོ་ངབོ་ཚོདྲེ་ཀྱི་དེ་གཞིན་ཉིད་ - 
རུ ནདཔའཕམདཔའིབཟསདདངབཅད་ཅདབཞོས་ རསས  ༼ ་ 
ལ་དཔག གས་པའི་ག །དེ་བཞྭིག་གཤེགས་པབའེ་བཞིག་ཉིདྲ་ཅེས། དུན་པ་ཉེ་བརགཞག་བྲ་ནམས་ཅོདེ་བཞིན་ཉིད་དེ།ྟེ་་ 
གྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པནམས་ཤིད་བཞིན་ཉིད་དང་། དེ་བཞིཤ་གཤེགས་བབེདེ་བཞིགཉད་ད་ལགཉིས་སུམེདདེ་གཏིསས་སྲུབར་མེདདོ། །ཡངདག་བརྡ་སྤོངབྲ་གམས་དང། ་ 
, _ ཛྲུ་གགྲུལརྱརྐང་པ་རྣམས་དང་། དབང་བོཟྣ་མསདང་། སྟེབས་རྣམས་དང་། བྱངརུབ་3ེ་ཡན་ལགརྣམས་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རན་བའི་ེ་བེ་ཏིད་ 


ད 
ཞུང་པ་ཉད་ད་ 
དྲ་ེས། མོག་པ་ 


_ པ་རརིག་པནམས་དང་ 
ཚིས། སབསྤྱ་རས་ཏིཿ 


ཟོ 


རིར ཧཿ །དེ་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརམད་དོ། །ནཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ནིདྱ་ཁི་བརྩསིདེ་བཞིག་ཧིདྱ་ཁིས། ༡ བལ བཞིབི་ཏིང 
དེ་བཞིག་ཤེགས་པའིདེ་བཞིན་ཉིད་ཅིས།་ ཟམབཟསཅདམེནཔཉད་ཉད་བཞནདདེ། ེ་ཝརྭ་པ་ཟམས་ཅདས་ནཔ་ནདེ་བཞིག་ིད་དང། དེ ཤཱ 
་ཉེདདེ་ལ་གིས་སུ་མེད་དེགཉིས་སྲུ་བར་མེདད། །འདི་རབ་བྱབོར་དང་། དེ་བཞིཀི་གཤགས་པའེ་དེ་བཞིགེ་ཉིདདེ། བངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དྭུ་ 

“ རོག་པས། དེ་བཞིད་གཤེགས་པ་མདོན་ པརྡ་རོགས་པར་སངསྦྱ་ཧསཊས། དབ་ཞ ཤིགས ས་པཞེསྭ་བ་བའི་མིངཐོབ་པར་བགུར་རོ། ྲེ་ འི་ཁི ཀྱི་ལེབུ་བདི་བཤད་པའི་ 
ཟླ ཆེ ༡ ྙངགསུམྱང་རེནཔའི་བག་ེགཁམས་བདགམ བདུག མས གསོས་སོ། །རབཏུགསོས་སོ། །ཀུན་ཏུ་གཡོས་སོ། [གགུལ་ཏ། བྱ་བ 
ལྡེགགོ། །རབཏུ་ལྡེག་གེ རེམ་ཆེམ་། རབ་དུཆེསཆེམ། རབ་ཏུཆེམརམ་མོ། །ཅུཿབུར་། རབ་ཏུ་བུར་དུང་ནོ། །ཤིག་ཤིག །རདཏུ་ཤིག་ཤག་ །ཀུནཏུ་ཤོག་ཤིགགོ། 

མ་ཐེན་དི། དམབ ཤར་བེགས་དཔའནའ། བསོགས་མཐོ། །བུ་ཕོགས་མཐོན་ནི། ཉྷོ་ཕྱོགས་དམའ། བུང་ཕྱོགསརམ་བཞི། [ ཞིཡོགས་མཛོ། །དབུས་མཛོ་ 
` ཤནཾ། མཐའ་དམའ། དབུས་དམབཊ་ནི། མཐའ་མཐོ་བརུར་ཏོ། དེཉས་བདོད་བཊ་སྐྱོད་པ་དང་། གཟུགས་ཡོད་བ་སྤོད་པའི་ལྷའི་བུདེ་དག་གིས་། བཅོམ་ལྡན་བདས་ 


༈་ 


ཐེརལ་ལྡུ་ཚསཀཙན་དྲཿ་ཧི་པེ་མས་གཏོར། མདོན་བརག་ཏོང་། ཟབཏུ་གཏོངཊས། བདེ་སད་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལར་གནས 
ཤེགས།པའ་དེ་བཞིག་ཞིདྱེ་ཀེས། དེ་བཞིན་གཤུགས་པའྲི་ཛེས་སྲུ་སྐེས་པམཚར་ཏོ། །ཞེས་ཆིག་ཏུ་བྗངོད་དོ། །དེནས་གྲནས་བཏྟག་རབ་འ 
སྒུཊིབུད་དག་གགཏམད་ཉོདྲ་ཀྱིརདགས་བཟུང་སེ། ལྷའི་བུདེ་དགལ་བདྲིགདཅེས་སྨས་སོ། །དེ་ལཱར་ལྷུའི་བུ་དགགནས་བརྟན་རབ་བབྱེར། གཟུགས་ཀྱཿ 


གཞ་གིཛེས་སུ་མ་སུས་སོ། །གཟུགས་ཀུདེ་གཞག་ཉིདྱ་ཀྨི་རེས་སུ་མ་སེས། གསུགས་ཀི་དེ་བཞིག་ཉིདལས་གཞུ་གྲིངེས་སུམ་སྩྱས་སྭོ། 


བདུ་བེདདང། ཚ་བོ་ཤེས་བའྲི་ས་མྭཆེས། རཱཾ་པར་ཤས་པ་ལས་གཤན་རྱ་ཛེས་སུམ་སྙེས་སོ། །ནམ་པཱཤས་བའིདེ་བཞིཊ་ 


འྱབུང་བ་ལས་གཞན་གྫིངས་སུམ་སྟེས་ས། །རེནཅིང་བབེལ་པར་བབུང་བའི་དེཞི་ཉིད་ཉརས་སུམ་སྐས། རྟན་ཅིང་འབེལ་པརབྱབུང་བའི་དེ་བཞན་ཉིད་ལས་གཞན་གྱི་ ༤ 
ཛེེས་ཨུ་མ་སྐྱེས་སཾ། །ཕ་འོལཏུ་པཾཾནོ་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སྟེང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་། བྱཇཆུབཀྱི་ཕོགས་ཀྱི་ཆེས་སུམ་བཅྲུྱ་བདུན་དང་། བཕྲག་པའི་བདེན་པ་དང་ ང། ཿ 


དུ ོྦ ¬ རེ སེ ཊེ 
ེ ཟམ་བར་ཤས་བབིད་བཞིཟ་ཉིད་ལས་གཞནྲ་གྔོངསུ་མ་མུས་ས། །སྐེམཆེདདུང་། ཁམས་དང་། དཊཅོངའབེལ་པར་འབུང་བའྡིཇེས་སུམ་སྙེས།ཏན་ཅང་ 


སྒྱ 


ཟླ 


ཁ༥༦ད་བ་ཞི་ེ་ལས་གཞསཔིས་ུ་ུང་ས། །དཅ་བོ་པོཤེག།།དྲི་བདི་ལར་གངཛེས་སྤུསེས་པ་དང་། ༢ 
།དང་། གངགིས་རེས་སྤུམུས་བར་བྱགརབའི་ སདེ་དགུ་ཐམསཅད་མད་ཅངམ་དམིགས་སོ། །དེཤས་ཆོདང་ལྡན་པཤར་ བུས་ 
།  བཅོམ་ལྡུ་བདས་དེབཞེནེ་ཉིད་དང། མགོར་པ་དེབཞགི་ཉིདདང། གཞན་མ་སནེ་པདེ་བཞིན་ནིད་དང་། ཆོས་ཉིདད། རོས་ཅིྲ 
ཀ ཟོ སཊ་མེད་པ་ཏིད་དང་། ཡངདག་པའི་མཐབཟི་བབ་སྟ། ལ་གཟུགས་མི་དམིགས་། གཟུགས་ཀྱི་དེབཞིན་ཉིད་མོ་དམིགས་ཏེ 
གཟུག དེ་བཞིན་ཅད་ལྟ་དམཾགས་པར་གལ་བགྱུར་། དེ་ལ་ཚརབ་དང་། འདུ་ཤེས། ང་། འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 
མདམིགས་ཏེ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཏིད་ཀང་མད་མགེསཤ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེབཞེ །ཧདྲ་ལྟེ་དམེགས་པར་ག་ལ་འགྱུར། 


¡ 


ཏེན ཁབྲེལ་བར་བབུང་བམོ་དམེགས། རྟན་ིང་བྲབེལ་པར་འབྱུང་བབི་དབཞནེ་ིད་མེ་དམེགས་ཏེ། ཏིཊ་ཅིང་བུང་བཏིདྱ་ཀང་མི་དམེགས། ཏེན ལལ 


ཊསྟ་དམོགས་བརགལ་བྱགུར་། ཕའོམ་ཏུ་ཧུཾནེ་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སྟེང་པ་ཉེད་ཐམས་ཅད་དང་། བྱང་རུབི་ཧྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་བཅྲུ༔། དུན་དང་། 


༤ བྱ ཧོ །པབི་བྲད་པ་དང་། ལ་འ ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སེམས་པརབ ག་པ་དང་། རཱམ་པར་ཐུར་པབརྒྱད་དང་། མཐུ 
9 ༽ བབྷིསམས་པརའཇུག་པ་དགུ་དང་། སྟེང་པ་ཉིད་དུང་ ] མཚན་མ་མེད་པདང་། སྨོན་པ་མེད་པདང་། མངོན་པརཤེས་པ་དང། ཏཾངངེ་འཛིན་དང་། གཟུངས ཏྲ རུ 
× ༡གཤེགས་ པའྙི་ཨེབ་བྱཅུདང མ་ མི་བཛིགས་པ་བཞེ་དབ་། སོ ས་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་ པ་བཞིདང་། ་ེ བཞ རེ ; 

ཟོ ཆོས་མཁྲདེས་པའིདེ་བཞིཤེ་འདེམདམིགས་ཏེ། ཏེ། སབསྦྱ་རུས་ཀཆོས་མ་བདེས་པ་ཤོའྲི་ཀང་མིདམོགསཊ། སུངསྦྱ་རུསཌི་ཆོས་མ་བདེས་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་སྣ་དི བརག ༼ 
བམ རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་ པཱ་ཉདྱེ་ཁི་བརུད་མེ་དམེགས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱ་པ་ཉིད་ཀྱིད་བཞིཞེ་ཉིད་མི་དམིགས་ ཏེ། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མུཌ ་པུ་ཉད་ཁང་ ཀཱུ 
ཤམ་བཱ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཏདྱ་ཀིདིབཞིཤེ་ཉིད་ཝ་དམེགས་ པ་རག་ལ་འགུར་། བཅམ་ ལྡན་འདས་ཀྱེསཿ ་བཀའ་སུལ་པ་ །ག་རད་ཏིའིབདད་ 

། དེབཞིག་ཉིད་ཟབ་པྭ་སེ། དེལ་གཟུགས་མི་དམིགས། གཟུགས་ཀིདེབཞིག་ནིདམི་དམེགས་ཏེ། གཟུགས་ཉིད་ཀངམ་དམིགས་ན། གཟུགས་ཀི་ 

7 རོས་སི་ར ། དེ་ལ་ཆོར་བ་དང་། བ་ས བདྲུ་པད་དང་། བ་སས། རྣམ་པར་ཤེས་པའིའེབ་་ ཙི 


ལེར 


བཿ བྲ 
ཆུབ་ ༼ ༥ 
༽༄ 
དཊསིབཧ། 
ཀཿ་ང་མཔ་ད་མབ། 


- 


ྨ ཊི 


ངའ 


ངོ 
ˆ 


ཏུ ཟོ ཧ །དུགཞུག་ིབར་ལེན་པ་མེད་པརཐག་བལསེམསྣ་རམ་པརྨ་ཤོལ་ལོ། །ཤརད་ཅིབི་བྱུ་བརདབས ལཧེནག ཐ་ སདིིིཾིཾྣཾྣཾ།་་་ 
ཀཾ ་ྣ་ྣ་་་ 
¡ རར ཐབས་མཁས་པས། ཀ་ ༈ བསྔས་གཏུན་མསུམ་པསྟགཞེ 
་ ཐྱུའྲོ། །གདོ་ཛུལ་ཁྲམསས། །བདག་གིས་སྲུང་བརབྱའོ། །བདིནི་བཟོད་པའོ། །བཤགགས་སྲམ་པར ཁ། །བག་བོག་བཟུས་མལག། ་ ཡེ 
དན་བསམ་གཏནཤ། །བདག་གས་མཉམ་པར་གཞག་པར་བའོ། །འདིནཤེས་རབ་པོ། །བདག་གིནོ་གོམ་པརྡ་བའོ། ཞེས་བདད་ དས ་ 
_ རོས་ཏུ་ཧིན་པ་དངྲབལ་ཞོང་། ཐབས་མཁས་པས་སེངས་སམ་བཟང་བསྲསནཔ་གཏོང་ | ་ ཞེས་ཐ་དད་པརྭསྦོཏ་བས། རེ་དག་པ 
” པདན་ཞོག །ཤེས་རབག་མན་བདྱབ ཅང དད དླད་གཏིང། ཆུག་བིམས་སུང། བཟད་པྲ་ཤེས། བྱོནབླུས་ཆོམ། བསམ་བ 
| གླགོསས་པརྱ་པདའོང་། དེདག་བདུ་ཤས གས་༡སྡེཿ ་པས་ བམི་དང་པའ་མིཿ ¬ ལི ། 
/ ཐུགས་སོ། །དེ་དགྲ་བརུབ་སེམས་དཔའི་སྐེན་མེད་པས ཧྲཿ༢།ཨཿཉ་དཱཱ། མདུདཔམེད་འིགས་ འི་ཅིན། ས་ 
ཱ ༦ འུགས་པས། རྒྱནཏུཞུགས་པའིའབྲས་བུ་ཐོབ་། དྲག་བཅམ་བ་ཉིད་རབ་ཏུ་ བཔོ། །གགརདྭ་ཏིཿ བུ 


1 
ཅེ) 7 


རས་ཀིལམ་སྟེང་བ་ཏིད་དམ། སཱོན་བམད་པ་ཡེདྲ་ཀང་། གེི་རིའའོར ར་ག ད 
གཀ་བབམཐབ་མངོག་དྲུ་བསགས། ཉྲན་ཐོས་སམ་། རངས་སྦྲ་རས་སུ་བྱརརོ། །གསེལ་པ་། བཅོམ་ཁཱན་བད་ས་ཙེ་ ཐོང 
སྨོན་བམ་མཆིས་པའཆེ པཔ ༤ ི ལ་་་་ ྒ 

བགྱིས་ཤིང་། ཧཱ་ཐོས་དང་། རངས་པསྒྱུ་རས་སུ་འགུར་ལ་། བྱང་རུབ་སེམསདཔབ་ཐབས་མ། ་པས་ལེངས་སུ་བཟུད་བདགནི། 

། སྙོན་པ་མ་མཆིས་པའི སདེ་དག་ཏིདྲ་སྒེམཔསྤུ་ཏང་ཐབས་མཁས་པ་ལ་ཏེན་ཅིང་། བླན ་པ་ཡངདག་བརྡངོགས་པབྲི་བ 

གསྡེ་ལུན་བུདས་ཅྱིས་བཀའ་སུལ་བ། ཤརད་ཏིི་བུ་ཁདེ་ལ་ཁཅིག།ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པའིསམསདངྲ་བལབ 

དཔི་ཁབབ་ཞིསམ་པ། ཐབས་མཁུས་པམ་ཐོབ་པས། ཧན་ཐེས་དང་། རངསཔསྤ་རམས་སུ་འགགུར་ 


རས། ་མེད་པ་དང་། ཕཱི ཏའ 
ཅུ བྱ8ཿུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པེ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བཉིད་ཀྱིསེམས་དཔྦྲྲལབརྣམསརེ། སྡེང་བརྟད་དང། མཚནམམེད་པདང་། སྙོ 


:ཁ་ ÷7 ༩ 


༄༅། ཧོ །རམས་ཕ་སྒེམ་ཞངེ་། ཟབསམཁས་པས་ཐབ་པ། བྱང་རུབ་སམས་དབའིསྐེན་མེད་པར་འཇུག་ཅིང་། ¦ བླག་མེད་པ་ཡང་དག་པརཛོགས་པའྲིབུཏ 
# ༧ པའཛོགས་པར་བཅངྱརའོ། །ཤར་དུཏིའོབུ་བདེ་ལྟ་སེད་པེརན། བུཞཾགཾལ་ལུས་ད་བགཚད་བྱང་པ་བམ། ད་པགཆད་ཉྱིཅ་པ་འམ། དབགརད་སུམ་བྱརུཔ་བ་མ། ཊཾ 
གླུ པ་བམ། དཔག་ཚད་ལ་བྱཧ་པ་ཞིག་ཡེད་ལ། དསུ་བཅུཿ་གསུམྱ་གྭི་ཝབའསེཞས་བདྡོ་འད་བར་བདོད་ལ། བྱདེ་ལབུང་བདབམམེད་པཞོགསྟེ། དེ་བདུམ་བུབྷི་བོང་དུ་གས་སོ། 
གས ཨུས་ལཱ་གསུསིལབའསྡེ་ནས་བདག་ཉིད་མཆོངས་ཏོ། །གས་ཏེ་བི་ཁཛུགས། གའེ་བདགགིས་སུམ་བབར་གསང་ པལ 
_/4 བསུམསག། ཤའ་དུ་ཏབབུདེལ་ཇྙིསམདུ་སེམས། བདེ་གིས་སུམ་འུ་ཅགསུམྱ་བྷོལབའིསསུ་གནས་པའཟུས་སམ། གསེལ་པ། བཅོས་ཝྡན་བདས་དྲེ་མཁག 
¬ བཀབ་སལ་པ། གཡུཏེ་ལམགས་བདྲིསམདུམ་ལ་ཇགེས་ཀང་མ་སྦས་མ་སྣང་པར་འདམ་བུའུ་གོང་དུ་བདུག་པརྦ་བའོ་སཱ་མནས། ཤར་ 
བིཔ་དཱསམས། བུ་དེ་འཛམབཟླགདདུམ་སས་མ་ས་པཔར་བདུག་པར་འབགུརརམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དིམ་ལགས་སོ། །བ གི 
གླ་དབུ་གས་། སྨསཔ་བམསྙངཔརཡེདའགྱུར། འགུམ་པ་འམ་འགུས་པལཐུག་པརསྡུག་བསལབར་ཡངབགུརརའ།།དའ་ི་མད་དགེན། བཅ 


༢ 7 45222.‡ 


,ཚ རར 
ཇའ 


པཱ ང། དེག ྷ་མུརབྱག་རན་གཏིན་མབཙལ་ལོ། །བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། 
རྩ་་ ཤིའ་ མ་ཧམདུ། སྩེཾན་པ་གཏེང་ཞིང་། ཚུལ་ཁྲིམས་སྤུང། བཟོད་པྭ་སྒོམ། བཅོག་བྲགས་ཆུལ། སྲ 


རྗེ ་བའྲབད་ནུབ་ཏུ་མངོན་པབ་རོགས་པར་བརངྒ་ཧ་བརྩབ་བའི་ཕེརདེའི་སྨེན་པ་ཡངའེ། དེའི་སེམས་བསྐེད་པ་སངཆེ ཡྡྲེ 
ཉང་ | ཤེས་བབྱ་ཀི་བའེལོ་ཏྲུ་སོནི་པ་དངྲབལཞང་། ཐབས་མཁུག་པས་ཡོངས་སུམ་བཟུངག ཉན་ཐོསྱ་ཀྱིས་བམ་ རབསབསྤྲཿ 
ཞེ དགའདྷཝརབངརུབ་སེམས་དཔའ་དེསྐཊམ་པ་ཐམསཅདམབེན་པ་ཉིད་ཅིསེམསདང་མྡི་ཝན་པརླད བབྱིན། མུལ།ཁྲིམས་སྲུང་། བཟོད་པ 
ཚུམས། བས་མགཏན་བླ་སབས་པས་ བྱང་རུབསེམས་དཔའ་དེ་ཀེས་འབྱེབ་རོལ་ཏུ་ཕྱེན་པ་དངབྲལ་ཞི་ ། ཐབས་མཁས་པས་ཡང ་མ་བཟུཿ 
ཤགཟོས་ཀྱིས་བམ། འཇུ་སབྱྒྱཧསྦ་ཉོས་ ཀོ །གརད་ཏིའིབྲུ་བརརུ་བསེམས་དཔའ་དདས་པ་དང། མཁོངས་པདང་ དྭ་ལྟརུབུང་བའིདེ་ ཞི་བ 
_ ཀྱོཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ལ་ ཞང་། བསང རྣམ་པརགྲོལབདང་། རཾ་པའ་གྲོལ་བའཾ་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་སེ ད ཆ་ཁ 


པ་སམས་ཤང་བ 


= 


ཤེས༢བ་དང་། ། རྣ་པརགྲོལ་བདང་། ྣམ་བསལཔབ་ཡེ་ཤིསགཟགས་པ་ཤེས ཧཱ 
བྲིས་ཐེསནཾས། དྲེ་ཊིད་དག་ལ་ཞི་བརམཚན་མར་ ཏེ། དེ་དགལ་ འ 
ས་པའྱེང་ནུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསེབོ། །དྷམར་སངས་ གས གཞི ངི ོ་ི ། ༠༤ 
ཧུ (འཏབགལིིཞད། ྷེ་ུར་ཤེསའབཅིཔརོསུ་པནཔ་དང། ཐབས་མཁས་པདངྲབལ་བས། དགེ་བའིཅབདདགྲ་བུ་མེད་པ་ལང་ལ་ ༢ 
ར་དུ་གདོན་མི་ཟབོ། །།ཀ་རདྭ་ཏི བབུ་བདིལ་བུ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ། བོགམ་སེ་མས་བསྟད་པཞས་ཏེ 
བ་མདཅད་གྲང་པའེ་མ་། སཱེཉེ་པ་གཏོངཞིང་། རུཿཁྲིམས་སུ་བ་དང་། ] བཟོད་པ་ཡུབས་པ་དང་། བཅོན་བླམུས་ཅོམ་ པདང་། 
= པར་གཞོག་པནོ་་། ཤུས་རབ་བའོལ་ཏུ་ཕྱིཤ་པ་དང་། ཕབས་མཁས་པ་དངམྲདཁབ་ཅུ། { འས་པདང་། མཐྱོན་པ་དང་། ད་ དྭ་ལྟའ་བྱུང་བ་ འི་སངསྤྱ་རས་བཅྔོཝན་བདང། 
ཆེ ཏངངེ་བཛིགེ་དང་། ༦ ཧོག བཟ །གེས་བདེའ་མཆོནས་བྱ སྟང་པཉདཀིཏིང ཱ 


+ །ཙ། ཟླ་བ མསྦ་ཀྲ་རུལ་ཁྲིམས་མཤེས། ངེ་འཛིན 
ཀག་ཆུ་པས ཏོང ཀི ། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྤེན་ པམེད་པ། 
བླ་ན་མེད་པ་ཡངདག་ ་པའ། 


” "༤༠2 ` >: ༢༧ 


དི མཆ་མམེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིག་ལ་མཚན་མརམོ་བཛིག་། སྒོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་མཚན་མརམེ་བཇིི། ཤཿདཱ་ཏེའིབྲུ་བང་དུབ་སེམས་ པའ་སེམས་ 
ཉཤཱ་ཐོས་ཀྱི་སབམ། རུང་སངསྤྱ་རུས་ཀྱིས་ལགནས་པརམི་བགུར་བར་རིག་པར་བུའོ། །དེ་ཅིའི་ཕོརཞེག། དགིའདི་ཝརྱབང་རུབ་སེམསད་པཿ ཆང 
ག་པོ།། །དེས་ཐོག་མང་སེམས་བསྐྱད་པག་ཉེབ་བཟུངསེ། སྤིཊ་པཏྱེན་མཇམཚན་མརམ་བཟུང། རུཡ།ཁྲིམས་སྲུངཀྱང་། མཚན་མརམ་བཟུང་། བཟོད་ 
ཛྲ མ་བཟུང་། བཅོག་བྱ་གས་བཅམས་ཀངམཚན་མརམ་བཟུང་། བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་པརགཞག་ཀངམཚན་མརམ་བཟུང་། ཤེས་རབ་བསྒོམ་ཀྱང་ཿ 
པུ པད གཞུདྱ་འིསབསརས་པ སྒ་བར་ནང འར་བཟ་དངུ།ཤསའབད་དུ ཏུ བཞག 
ེ གཟིགས་པ་མཚནམར་མ་བཟུང་། སྙེང་པ་ཉད་དང་། མཚགམ་མེད་པ་མེད། སྤོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་ང་འཛིན་སྒོམ་ཀྱང་མཚན་མརམ་བཟུང་ ཀོ ] ཤརད་ བུམ ཱ 
མླ་བུལ་བའི་སེམས་ཉིས། སྩིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་པ་དང་། ནུལ་ཁྲིམ་སྤུང་བ་དང་། བཟོད་པ་སྦེ་པ་དང་། བཅོན་བ བཅོམ་པ་དང་། བསམ་གཏ་ལ་མཉམ་པགཉོག་་ 
_ མདང། གཿ ཞེཝ་འད། ཟྷ་སྟངབ་ཏིདྨ་གོས་པ་དད། དས་བསིདཔའི་་སང་པཉིད་ར་ན་དང་། དྲག་པ་ཉེ་བརགཞག་པ་དང་། ཡང་དག་པར 


ཛྷ ་ རོ 
¬ རོ༦༡། ༦༡ །དགྡོང་བདང་། རྫུ་ཕྲུལགྱེ་རང་པ་དང་། དབང་པེ་དང་། སྟེབས་དང། བྱངནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། བཕགས་པའི་ལམ་མན་ཁག་བརྒད་པ་བསྒྲོམ་པདང་)བཛཊྐ་ 
4 བབེ་བདེག་པདང་། བསམ་གཏན་དང། ཚུད་མེད་པདང་། གཟུགས་མེད་པའི་སམས་པར་འབུག་པ་སྒོམ་པ་དང་། རྣཾཔར་ཐར་པ་བརྒྱདདང་། མག་པ ས་འ ཀླ 


4 བུ་དྲགུདང་། སྟོང་པ་ཉེད་དང་། མཚནམམེད་པ་དང་། སྙེན་པ་མད་པ་དང་། མད་བརཤེས་པདང་། ཏིངེབཛིགི་དང་། གཟུངས་ཀྱིས་དང་། དེ་བཞིག་གཤེགས་པའི་སདདང། ་ 
་ མོཁེགས་པདང་། སེ་སོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་དང་། ས་སྦྱརས་ལཆོས་མ་འདྲེས་པབསྒེམ་པདང་། རྣམ་པཛམས་ཅདམཁནཔ་ཏནུ། དེག བང་ནུབ་སེ་མས་ 
རྔ དབའ་སེམས་དཔབཆེན་པའ་ཐབས་མཁས་པའོ།། བམ་པེ་རྱཿགཅིག་པ། །།གསོལ་པ། བཀོམ་ལན་འང བདགགིས། མ་ཝཱརའདས་ཅེས་གསུབས་ 
 བའི་དེག་བཚུལ་པ་ཝ་ག།་ བྱཇནུཐསེམས་དཔབསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །སེམས་དཔཔོ་བསེད་པནས་ཉེ་བརབཟུངསྟེ། ཤེས་དབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་བེན་པ་དདབབས་མཁས་པ་དབམ་ 

བུག དེའྲི་བན་མེད་པ་མངདག་བརྡོག་པའྲ་བངརུབཤོ་ཟེཙོམ་མ་མཆིས་སོ། །དེཆིའི་སྭད་དུཞེན་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེནེ་བདི་ལརྱཔང་རུབ་སེམས་དབབ་ ་ས་དབབ་ཆེན་ 
། བདམ་སེམས་དངཔོ་སྱེད་བཟས། ཉེ་བར་བཟུངསྟེ། གང་མགོ་པ་མཛེགས་པརབངར་བདང། གངགིས་མདོན་པར་ཇོགས་པའླཀྱུར་བདང་། གང་མདོན་པརྡ་རོགས་བརྲབ་ཚང་ ་ 


(ཁྲགས་གངདང་གང་བཅམས་པདང་། བསམ་གཏག་གངདང་གངལ་མཿ 


* 


: བཐསཅས་་ འ༤བ་ཁ"བ༡འངའ། ༣/༅༤ཁ༥ཡ་ཡ་བ་ཆལར་་ ཆ"་ ཇི 


ཟོ ༡ །པར་གཞག་པ་དང། ཤིས་བགངདང་གངལ་ 


་ བེཙོམ་མ་མཆས་པརདག་པད་ལགས་སོ། །བཅོས་ལྡུན། ག་གས རཱ 

ས་དཔའ་ཆེན་པ། །བུག་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛགས་པའི་བངཆུབ་ཏུམཔོན་པརྡ་ངོགས་པར་བརངྱ་སར་འཚལ་བས། ཤས་རབྲ་ཅིཔ་ོལ་ཞྱུགིན་པ་དབ་བ་ 

“༨ མཁས་བདངམྲ་བལ་བརབྱགིབ། །ཤེས་ང་ཀི་པའོསཏུ་ཕྲན་པ་དང་ཐབས་མཁས་པ་ལགནས་ཏེ། མེ་དམེགས་པའེ་ནུལ་གིས་མཚུན་མ་མེད་པ་དབྲསན་པའི་སེམས་ཆུས།།མྱུན་ ཱ 

„ བ་ཡེངས་སུ་བཏང་བར་བྱྱེའོ། །རུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་བརབགྱིབོ། །བཟོད་པ་བསྒྲབ་པར་བགྱིབོ། །བཅོཤབླ་གས་བཅུམ་པརྱགིབོ། །བསམ་གཏནལ་མཉམ་བརགཞགང་ 

 བརྱིའོ། །ཤཾས་རབ་སྒེམ་པརབྱཾའོ། །དང་སྟེང་བ་ཉིད་ལ་སྤྱད་པར་བཀྱབོ། །དས་པ་མེད་པའིངེ་བོཉོདེ་སྟེང་པ་ཉིད་ཁྱེབ་ཕབསྤྱད་བདང་གྱེབོ། །དྲན་པ་ཉེ་བརགཞག་བྲ་ནྲས། 
ཁ་སན་པར་བྱགིབ། །མདདག་པརྡ་སོངབདང་།ཇུལ་ཁྲ་བུལྲོརྐང་པདང་། དབངཔད་། སྡེབས་དང། བུངནུབ་ཀི་ཡན་ལགདང། འཕགས་བབི་ལམ་ཡུན་ལག་བྱ་རད་ཿ 

སྦྱད་པར་བརྱེབོ། )འཕགས་པའི་བདེན་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཆདམེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཧེམས་པར་བཇུག་པལ་སྤད་པར་བགྱིའོ། ཛེ 


༦ ེ མས་པདེ་དག་ཐམས་ཆདམཆན་མར་བུང་སེ། བསེམ་པས་། དྭསཱད་དྲ་བངནུབ་སེམཐ་དཔ 
` ཤཿ རེགསྤ་ཁྲིབབམ། རེགསྤ་འབུ་མོདདགགྷིབླུ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ ཡོ བད 


མཐའགིགནས་པའི་སེམས་པར་བ་ཇུག་པ་དྭགུ་དང་། སྟེང་པ་ཉིད་དང་། མཆནམ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པདང། མངོན་པར་ཤེས་ 
བྱཅིའོ། །དེབ་ཞིན་གཤྲེག་པབིསབས་དང་། མི་འཇིགས་པ་དང་། ་ སངསྤྱ་ཧྐས 


།ོབ་ཐསུཿད་མཁྡེན་པ་ཉིད་འིབརལ་མཱད་པརབྱསེའོ། །དེགས་འདོད་པན་སྦྱེད་པ་དང། གཟུགས་ཡོད་ཕག་སྐྱོད་བའ བི་བུཿ 
༥་ལ་བདྡེ་སདཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅམ་ཝྔན་འདས་དེ་ཉབངྨརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པ། ཆོས་ཐམས་ཅདམཛོན་པརྡ་ངོགས་པརའཚངྱརྔ་བཟ་ 
_ ༥ ཨེས་འི་གག་ཤུར་མམུཅིས་བ་ཤིང་མདམིགས་པས། ཐཱན་མེད་པ་མངདག་པརཛོགས་བའྲི་པངྡནབནི་བུང་བདཀའོ། །བཅོས་ཞུན་སཨེ་ 
ཙུལ་པ། ལྷ་འུ་དགད་དེབཞིནནོ།།དེདེབཤིན་ཏེ། སྣའ་བུ་དག་སླན་མེདང་ཡང་དག་པརཇོགས་པའི་བང་ནུ་བཞོ་འྱིབུང་བརདཀའོ། ། སྭ བུདག་བསྲ་ང་ཆོས་ཁྲན་ 
ཅད་ནམ་པ་བམསཆདདུ་མངོན་པརྔངོགས་པརས་བསྩ༅ས་ཏེ། དྭག་དམ་པདག་གང་མདོག་པུརཇོགས་པརའཚངྱ་རུ་བབམ། དགིས་མདོན་པར་ཇོགས་པརའཚ། རྒྱ་བ་བ 
གང་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་བཅྩརབར་བབབི་ཆོས་གང་ཡངཡི་དམིགསསོ། །དེཅིའི་བཱིན་ཤེན། ལྷའི་བུ་དགཆོས་ཐམསཉདཤི་ཏུརྣ་མ་པར་དག་པའི་པོར་ ལོ།།དེ 


༄༅། ༡ །ཟྡག་པའབབབོརཿིས།།བཅོམ་ལྡག་བདས་ལ་དྲོགདཆེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་གང་འདི་སྐདདུ། ཐཱག་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་ 


- བྱངནུབཤི་འབུང་བར་ད་ཀའོ་ཞས་གསུངས་པ། བཅས་ལྡག་བདས་ཀྱས་ཇི་སྟར་གསུངས་པའིདོན་བདག་གིས་བཅོལ་བདང་། བདག་སེམས་པ་ལུརག་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ་ ནུ 


ཏིག བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་རུ་བཏུ་མགོན་པར་རྡོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་དཀ 


ཆུ ཁ་འ བསལ་། པ་ བ་ ས་པའབཚང་ར་བམ་མཆིས གང་ཡང་མདོག་པར་ཛོགས་པར་འཆོངྱ་ཧབན་བྱག་བརམ་མཆས་ཏེ། ཀྲ 
ས་ཐམས་ཅད་གང་མག་པར་ཛོགས་པར་བརང་་རཁདང། གངགས་མངོན་པ་ཛོགས་པར་འཚང་རྒུ་བདང་། གང་མདོན་བརྡུངོགས་ 


= ༧? ཆོས་ཐམས་ཆདདཾ་སྟེང་པའོ། ། 
་པར་འཚངྱ་ཧབར་བྱས་བའི་ཆོས་དྷེལ་བུམ་མཆེསསོ། །དེཅིབི་སྭདདུ་ཤེན། བྱ 


ལྡནཁདས་དེན་བདྙནཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་སྟེ། ཆོས་གངལ་ཡང་བཕེལ་བར་ @ 
བྱོབབམ། ཡོས་སུ་བྲགབ་པརབྱྱོབབོ་སྤད་དུ། ན་པ་ཡོདསུ་བཏང་བ་བམ། རུལ་ཁྲིམ་སྲུང་བདང་] གྷ ་ :* 
. . བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པབམ། ཤེས་རབ མ་པ་ལམ། ཞང་སྟེང་པ་ཉིད་སོམ་པ་འམ། དངོས་པམད་པའི་ ཞེདེཧོང་པ་ ཏྲ རདྲུ་ནོམ་པ་བམ། ནཐ ༩. 


འོ། །དེ་ཆེབི་སད་དུ་ཞེན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དྲེནི་འདི་སྟརགད་ཡང་མདོན་པར་ ་ 


` 


± 
༥ 


ས་པ་དད། བཅོན་བྱགས་བཅམས་པདད། 


¿/1 


པ་ཁམ། ཡབདག་པརསོང་བརམས་སམ། རྫུའ་ཐུལྱ་གིཏང་པནྣམས་དང་། དབང་པོནྣམས་དང་། སྙེབས་པ་རྣམས་དང་། 
ཡྐན་ལག་བྱརྐད་པ་སྒོམ་པ་འམ། སབསྤྱ་རས་ཀཆོས་མ་བདེས་པ་བཅོ་བྱཧདྱ་ཀི་བར་དྲུ་སྒོམ་པདང་། རྣམ་ཐམས་ཅད་མཁྱེཊ་པ་ 
ངོ ཀྱངམ་མདས་བ་སྟེ། གདུམངོན་པརཛོགས་པར་བཆངྱ་ཧྲ་འབམ། གངགིས་མགོ་བརྡརོགས་པར་བཚངྱ་ར་བའམ། ག 
བབཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀུང་སྟེང་པ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་བདསནྲཾ་གངས་དེསན། བུང བསེམས་དཔའསེམསད་བཀཆེན་པོས་ བླན་མེད་པ་ཿ 
བབྲི་བུདནུ་ཏ་མགོག་པར་ཇོགས་པར་འཆྱྱ་ཧ་བར་སཱཁོ། །དེ་ཅིའོ་སྭད་དུ་ཞེན་། བཅོསྣལནའགནགང་ག་གས་ 
འདུ་ཤེས་དང་། འདུབདདང་། ཟུམ་པར་ཤུས་པྲིམ་པར་ཤེས་པའིའངབཞི་་གྲིས་སྟོངངོ་། སྱེ་མཆེད་དང། ཁམས་དང་། རན་ཅིང་བྲེལ་པར་འབུང་བཞོ | 
_ ཐསྐབུང་བ་ འབབ་གྱི་ིས་སྟུངངོ། །ཕརཏྭ་པན་པ་བམས་ཉད་དང། སྟེང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅདདང་། བུང་ནུབ་ཀི་ ཕྱགས་ཀྱ་ཚས་སྲུམ་བཟུཿ དདནནི། བཏྲརབཅ་ ,` 
_ རགས ྱ་ཡིས་ཚམས་འང་ཞི་གིས་སྟེངང། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་དང། བསམ་གཏན་དང ཆདམད་པ་དང། གཟུགས་མད་པའྷི་སེམས་པའཛུག་པ་ད། གབས 


¬ རི༦༡། ༦ །ཐའལ་པ་བྱདདང་། ངིས་སཔའྲི་གུསཔརའཇུགཔདག་དང། ] སྟེང་པ་ཉིདདང་། གཾ ་ = 
ཛཿ དང་ཏྭ ༡ ཏིདེངེ་བཛིག་དང་ གཟུངས་ཀྱི རག ཞེ་གཤེགས་པའི་སྟེབས་དང། མི་བཛིགསུ་བེདོད། སེ་ས་མངདག་བརཟིག་བདྭད། སངསྤྱ་རས་ཀིཆིས་མ་བྲངས་པ་ 
མའ རྣཾས སབྦྱརས་ཀིཆོས་མབྲདས་པབའངབ ཞིཉགིས་སྟེང་ངོ། །རྣཾ་པ་ཐམསཅད་མཁྱན་པ་ཏིད་ཀྱི་བརནཾ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆན་པ་ཉིད་ཅདང་བཞིགྱ་ཡིས་སྟངངོ། ། ་ྒ 
ཏྟ དྲགས་ཚེདངྡ་ལན་པ་ཤར་ད་ཏི་བི་ུས། ེདྡཔ་བབའབོརལབད་ཅེས་ས་ས། །ཆེདང་ལྡུན་པ་རབ་འབྱེརཱརྣམ་གྲབས་དེསཤླ། པ་པངགག་བས་ྲབ་ལུ། 2 
༢ རུམཐན་པརྡངོག་པར་འརངྱརབད་ཀབྟ་ས།དཅིའི་ཕོར་ཤན། ཆེད་མབརབ བར དེན འདི་ 5 ་ བདག་གིསླ་དན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་མགས་པའ་ 
བུང་ནུབ་ཏུ་ངོན་པརཛོགས་པརབཅངྱར་བརྡ་བའོ། །སཱམ་དུམསེམས་སོ། །ེ །ཆོདང་ལྡན་པ་རབབ༔ བཙོརདེ་བཞྲིའེ་ དྲ་བབ་པསསདཔའ་སསདཔའགས་། ངཱ 
བདག་གེསྭ་བན་མེད་པ་ ་ཡངདག་པརྡངོགས་པ་བ་བུང་ནུབ་ཏུ་མདོག་ པརྔ་ངོགས་པརབརངྱ་ཆུབར་བའོསམདུ་པི་སེམས་སོ། དེཅིའི་ཕཱར་ཞེན་། དནི་འདི་ནར་ཆོས་ཟམས་ད 
ཞམཁབ་དངསྭམ་པའི་ འི་ཕཱའི་ཏེ་། ང་བ་སེམས དཔའ་སེམས། དཔའ་ཆེན་པོནི། ཆས་ ཅ་བ ལཱ་བུརམེསཞས། བླན ལེད་ཝཁདྐལྟསས། ་ 


£ རཿ དར ༢ "རཁ་གག གབཡས་ང་- 


།ས་པར་བརངྱ་ར་བ། །གལ་ཏྲེ་བངརུབ་སེམས་དཔའསེམསདཔབཅེན་པོ། རེས་ཐམས་ཅད མེ 
བ་དུབ་ཏུམོག་པརྡོགས་པར་བརྱར་བརླས་སྟེ ཡི ༈པ་རཛོགས་པར་བཅངྱརཧ་བརདཀབ་བ་མེདཊ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམསད་པབ་གབ་ 


བད པའྲ་བཛདུབ་ལས་ཕར་ '་པརམ་ྱགུམརོ། །ཆདང་ བརབའབོཌ མྲ་གངས་དེས་ དཔ་མང་པ བང་བ 
མངྦ་ཧ་བ་ ཀབ་སྟེ། མཐོན་པ བོ །བའངུར་ཨས་སས་པ། ཚེ་དང སན་པཞག་ཡད་ བྲ 
ཀཟུགས་བ་ནམེ བ་ཡང་དག་བརྡ་ཛོགས་བབྲི་བངྔ་རུབལས་ལྡེག་གམ་སྦྲས་པ། ཆེདང་ལྡན་བ་རབ་བབྱོན་དྲདེ་མ་ཡིནནོ། ། | །སྨྲས་པ་བོཿ ཞཅི། ཚོམབདང་ །དྲུ་གེས 
འབྱུ་བཏདང་། ཆུས་བརཤེས་པྲ་བག་མེད་པ་ཡུང་དུག་པརྡཛོགས་པའི་བརརུབ་ལས་ལོགགམ། སྨས་པ་། ཆེདང་ལྡན་པ་འབབབྱོརདེ་མ་ཡིནནོ། །ཟམས་པའ 
སྒུལ ། སྐྱེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང། ི་ཅི་བླལ་པརགབ་བདས། པའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཐམས་ དང་། སྟེང་པ་ བྱ་ཅ 
་ སྲིང་ བི སལལ ཐ་བ ་ ཚད་མེད་བདང། གཟུགས་མེད་པའི་ པཟས་ཁ་ངསཨ 


° |བར་པ་བྱ་ཧད་དང་། མཐྱ་གེས་གནས་པའི་སྙམས་པར་བྲངག་པ་ ང་། སྡེང་པ་ཉདདང་། མཚནམ་མེད་པ་དང་། སྒོན་པ་མེད་པ་ མདྩོན་ ་ 
_ བར་ཤས་པད་ འོ གྲ དེབཞདགཤེགས་ བཟམ སུཾ ག་བ ཤའ ་ 
པ། ཞིབ་པ སས སངསྦྱ་རྭས་ཀི་ཆོས་མ་བྲེས་པ་བཅོངྱ་ཧད་བ་མེད་པ་ཡངདག་བརྔངོགས་ ་པའྱ་བནབ་ལས་རག་གས། ཚཔ་ཐམས་ཅད་མྱཏ་པ་ ` 
༼ུ ཉིདྱཀི་བདདུ། བླན་མེད་པ་སང་དག་པར་རྫོགས་པའྲུང་རུབ་ལས་ལྡགགམ། སྨྲུས་པ་ཆེ་དད་ལྡུན་པའབ། བོར ཤོམེ་ཡིཞེག། ། 1 ་ ༢ 
ཿ གཟུགས་ཕསྐ་གདུག་གངླ་དཤ་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ོགས་པབབངྒརུབལས་ཝེག་བའི་ཆོསདྷལབུདམོགས་སམ། སྨྲས་ 
ནིམ་ཡིནན། །སྨྲས་པ་བོན་ཙཾ། ཚོར་བདང་། བདུ་ཤེས་དང་། ) འདུ་པེད་དང་།ཚཾ་པར་ཤེས་པ་ལས་གུདན་གང་། བླན་མེ བླན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ ཅ་ 
བ་ས སྨྲས་པ། ཆེད་ཐག་པ་རབབབོ་རདེ་ན་མ་ཡིཤཱནོ། ། །སྤུས་པ་བོནཅ། སེ་མཆད་དང་། ཁམསདང་། ཏེག་ཅོང་བྲབེལ་པརའབུང 
བའོ་ྟཏྱ་རིག་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སྟེང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་། ] བྱང་ཆུབཀྱི་ཆེས་སུམབའུ་རྔ་བདུནདང་། ) འཕགས་པའིབབ་་དང། ] བསམ་གཏན་དང་།ཚད་ 


ས་པར་འཇུག་པ་དང་། རྣཔར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་] མཐརྱ་ིས་གནས་སྟོམས་བརའཇུག་པ་དགུ་དང་། སྟེང་བ་ཉིད་ད ཟ 
འུ དད འད་བི་དད། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་དང་། དེ་ཞིནེ་ག ཤགས་པའི་སབས་བརུདང། མོ་བྲངསེ པབཞི་དང་།སེ 
ཤདང་། བམས་པརེན་པདང་། སངྡཇ་ཆེན་པོ་དང། སུངསྦྱ་ཧས་ཀྱི་ཆོས་མ་བྲབེས་མ་བཅོ་བྱྱ་ཧད་དང་། ཤཱ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདྱ་ཁིབར་ལསྭ་གྲུད་ ཡོ 
མདུཔ་མདདག་པརྡ་ཇོགས་པའྲ་བཅརུབ་ལས་ཐོགཔའི་ཆས་ད་ལབུདམིགས་སམ། སས་པ། ཆེདང་ལུན་པ་རབབྱོཌདེནི པ་ཡིན །སྨས་ཐཆོང་ ་ 
་ ལྲུངསཱམྡ་སེམས། གཟུགས་ཀིདེ་བཞིན་ཉད་ག་ང་ཡན་པདླེ་བཟ་མེད་པ་མཇདགཔར་ཇྫག་པའྲི་བངདུབ་ལས་སྡེག་གས། ཚོདབད་།བྭདཱ་ 
དང དདྱུ་པེད་དང་ 


« ཨུ བྱ་བ་དང པར་ཤསདདེ་བཞིན་ཊདགང་ཡན་པདེ། བླན་མེད་པ་ཡངདག་པརྦྫག་པབྲ་བརབ་ལས་ཐེག་གམ། སྩེམཆདདང་། ཁམས་དང རྟེན ཨི་ 
 འྲལ་པརའབྱུངབའིདིབཞིག་ཏིད་གང་ཡིའ་པ་དེ། ཟན་མེད་པ་སདདག་པར་ཇོགས་པབྱི་བརརུབལས་ལེགགམ། རར མ་མསསཏྟོང། སྟེད་པ་ཉིདཁྲན་ 
ཅད་དང་། བྱན་ནུབྱ་ཀྱི་རགས་ཀ་ཆོས་སུ་མ་བཅུཅ་བདུག་དང་། འབགས་པའ་བདེན་པ་དང། བསམ་གཏན་དང། ཆད་མེད་པ་དད། གཟུགས ད་པའི་སེམ་བས་ 


༦ 


= 


་དང། ཚཾ་པར་ཐར་པ་བྱ་རད་ད་། བ་ལ 
་པའྱི་པང་རུབ་ལྷ་ལྟེག་གམ 
སྨྲས་པ་། ཚེདང་ལྡན་པརབ་འབུརདེའི 


ར 


| རེ རུ དསུས་སོད་དས། ིེ 


ནཿ ་ལས་ལྡེག་པའེ་ཨེས་དེ་ལྟ་བུ་ཡོད་དས། 
] བྱདནུབྱ་ལག་ཆིཆོས་སུམ་བཅྡུར་བདུན་ངང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང 


རེ 


 ་ 


ང་། འི་གོམས་པར ཇུག་པ་དང་། ཚྣ་པར་ཐརཔ་བརྒྱདདང་། ། མཐར་གེས་གནས་ ་བཟིགཔཔལ་ལ། འོ 
་དང་ སྨེན་པ་མེད་པདུང་ ག་བ ན་ལ ཏིངངེ་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་མེ་དང་། དེབ་གཤེས་གྟིང་བག 
བཱ ཅ་ ང་། བ་སངས ར་མང བུའྱསད་དེ་བཞགནད་ལས་གདན་་། ཟླནམེད་པ་ 
ག་པ་འིའེ་ ("རཱ་པ་ཐམས5 མཌྷཊ་པ་ཉིདྱའི་བརདབཞིནེ་ཉིད་ ཉེད་ལས་གུད་ད་ བས 
ལས་ཝུག་བའིཆ དང་ཐག་བཾཔའབ་ དེནིམ་ཡིདན། ། སྒལ ག་ཤ དམས བཞིཧ་རིཿ 
ག་འམཛོགས་འ གས། སྨྲས་པ། ་ རྡི་མཱ་མིནེན། །སྤ ཤྲིག 


" འག་ པར ས་བ དབིངས་དང་། གེ སུས་པ། འདང ཁའ 
ཕར བསམ ིས་ིྱིསྣདཔསོ་་པ ས་སོགས སྨཾཿ། མས་ & ་. 


༠ །པལརདཏིད་བདེཛི་སུ་དེམས། དེབཞེནེ་ཉདལས་གུདག་གངླབན་མེད་པ་ཡངདུག་པརྡ་ངོགས་པའི་བུང་རུབ་ལས་ལྡོག་འི་ཆས་དཝབུ་མོད་དམ། 
་ སྱ ེད་པབ་ གི་ལ་མགེགོ། སུསཔ་སདྲ་གཞར་གརདདའ་ དུས ཆོས་ཞིདེ་དང་། 39 རི ཆས་ཁིགགས་འདང། 
དྲ དྲཔ་ཉིད་དང་། ཡད་དག་པའི་མཐའདང་། བསམ་གཾསྱཾཁབ་པའ་དྲེབརེས་ལས་གུདན་གང། ཟླན་མད་པ་ཡངདག་པར་རགས་པའི་བྱཿཇུཊ་ཁས་ལྡེག་པའི་ 
ཛྷ ཆོས་དེ་སུབ་སོདདས། སྨུས་པ། དེ་ལྟརདབེན་པའི་དུལ་བཞནེདུ་ཚེས་དེ་དག་མོདམིགསན། གད་བན་མེད་པ་སངདག་པརྡ་རོགས་པའྱི་ ནུབ་ལསྐ་ལེག་པའ་ཆོས་ེ་ 
ཙཾ ལྟ་བུ། ག་ཡེད། སྒྲུས་པ་] གཤས་བཏྟབ་རབ་བབརགྱེས། ཆས་ཀནུལ་དངྲནམ་པ་དེས་སྙན་པ་ལྟརན། ཤུད་ནུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡང་། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་- 
་ | བ་སེ དྷ་ྲག་གང་བག་དངནུབ་སེམསདཔའཐེག་པ་པ་གསུམ་པོ། །དེ་བཞིགིགཤེགས་བས་བསྟན་པའི། བྱང་ནུབ་སེམས་ 
སབ་ག་པ་བའ་གདབག་གསུམ་པད་དགགྱ་བངརུང་ཚམ་པརདགོད་པད་ཡང་མ་འགྱུར་ཏེ། ཆོདང་ལྡག་པརབ་བྱདབདིས་བད་རུབསེམསད་པབ་བ 
བདྷི་ལྭསི། བྱཇརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་བཤོ། སཿསྤྱ་རུས་ཀི་ཟེག་པ་པགཅོག་པུརུ་རདོ། དག་ཆདྡལན་པདམས་གང་གེབུས། ས་ ལྤ 


༧ 


27: = 


སྨས་སེ། །ཚདང་ལྡན་པ་།རད་ཏིའི་ུ་གནས་བཏ་རབ་བབོར་བདི་བ་ནུབ་སམས་དཔའ་གྷཆི་་ཏུཡངབདྲོདདམ 
ལིས་དགོས་སོ། །ནས་ཚེ་དང་ཐྡན་པ་ཤརད་ཏི་བི་བུས། ཚོདདྡཝན་པ་རབ་འབོརལ་འདྲ་དཅེས་སུས་སོ། །མེ་དང་ཝྡན་པ་རབ་བཅྲར་བནུབ། 
པ་པ་བདོད་དམ་། རབ་བྱོརཀླིསས་པ་། ཆདང་ལྡུན་པཤར་ད་ཏིའི་བུ་དེ་བཞིནེ་ཉིད་ལ། ཟངནུབ་སེམས་དཔབ་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། སཱ 
༡༠ ག་པ་དང ཧ་དབསེམས་དཔའི་ཟེགཔ་པ་སུམ་དུ་བདེད་དམ། ྣ`*༤ ¬ ' 
ཉད་ལྭ་བཱནུབ་སེམས་དཔབ་གསུམ་དུ་དམིགས་སམ། སྨྲས་པ་། ཆེ་དངཝན་པ་ཕབ་བ ཤོས་ཡནོ། ]སྤྲས་ར། ཚེདང་ལྡན་ཕྲཊགཿ 
གུས རྒྱག་ཉིས་སམ། རུ་གསུམ་གིས་དེ་བཞོནེ་ཏིད་དཔེགས་སམ། སྨྲས་པཆ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོནདེད་མ་ཡིནཱནོ། མེདང་ལྡན་པ: 
ཀབ ི་་བ་་་ག་ས་གཙ་ས། སྨུས་པེ་ང་ྡགཔརབ་ཤརདེན་ ༣ །༽སྟར་བདེནཿ ཱེ 
ཊམི་དམོལསན། ཙིལས་ཚདང་ཝནབ་ཤ་རདཏིའིབུ་བདི་སྐམ་ུ་ བྱང་མུཌ་སེམསཱཀུདྲ་དོ༽ ཏན་ཀུ་ྲེག་པའོ། །བྱཿརྡུབ་སེ་མས་ད་ཕབ་བདེ་གི་རང་ 


-༅། ༦ དག་པསྦ་ཧས་བཟིག་པའོ། །བྱ་ངདུ་ སེམསད་པའ་བདགོ་སེབསྤྱ་རསྦ་ཅིེག་པའོ། །ཞེས་པ་བརསེམས་པརྩསུར་། ཚོ་དཔ་ཞན་པ་ཀ་རཱཏི་འིབུ་ད། 

_- 4 ༈ྣུ་ཁཿདུབ་སེམས་དཔ་ལསེ་མསད་བའཆེན་པེཆས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིནཉེད་ིྲུ་བག་མེད་པརརབ་ཏུ་པ་བལ། བངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བའཆེན་པོ། །སེམ། 

× མེ་འཇུམ་ཞེངེ། བགོང་བ་མེད་ལ་ཡདུ་ལ་བྱསོད་པ་མདྲན། བྱཇརུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་དྲ་ན། བླན་སེད་པ་ཡངདག་པ་རཛུགས་པའི་བུཛརུབ་ཏུ ན་ 
@ རོ། ་ རདང་ལྡན་པ་རབ་འཇུར་ལ་བཀའ་སྩལཔ རབ་བྱབོར་ལེགས་སལགས་སོ། །འདི་སུར་སངསྦྱ་རས་ཀྱིམཐུས་། བག 

༩ སེམས་དཔའཆེན་ རྣམས་ཁྱི་ཕུུརེ། ཁྱད་ཀྱས་ཚིག་བཇྔེད་པ་ལེགས་པར་སྔེབས་སོ། རབ་བབེནདེ་ཝུནྱ་བུང་རུབ་སེམས་ད་པབ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ 

བྱིནད ཟེག ཤུང་རུབ་སེམས་དཔལསམསད་བའཆེན་པའིསམས་མེ་འདུམ་ཞང་། འགོང་བསེད་ལ། ཡིད་ལ་བྱཧོད་པ་མེད་ 

ཅིང་༡ མི་འཛིགས་མསསྒུག་པར་མེ་བགྱུར། བྱང་ནུབ་སེམས་ད་པའ་སེམས་དཔའབ་ཆེན་པོ་དྲེའི། ཟླུན་མེདཔ་ཡང་དགུ་པརྡ་རོགས་པའི་བདདུབ་ཅུ་བུང་བ། 

. རབཁྱོཿ་གྱཾས་གསེལ་པ། བཅམ་ལྡནབདས་ །ྭ་བུསཆས་དང་ཝན་བའ་བྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལབ་ཆེཤ་པོ་ | བྱཇ་ནུབ་གང་གས་འབུང་བའོའུཆུ་ 


ཟེ ༡" ༢རཡམཡམཨཾ ་ར_ རོ ངི 
ུལ་པ། རབ་བོརླ་གན་མེད་པ་གང་དག་པརྡཛངོགས་པབྲ་བཛྡདུབྲ་ཅེས། བརརུབསེས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའེ་འབུང་བར 
བཅོོས་ལག་བདས་འུབུང་བར་འཚལ་བའི། བྱང་ནུབསེམསདཔབ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས། ཐཱན་མང་པ་ཡང་དག་པརཛོགས་པའྲི 
)། བོ་ལག་བདས །བཀའ་སུལ་པ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་མཉམ་པ་ཉིདདུ་གནས་པར་བུའོ། །སེམས་ཅྭག་ཟམས་ཅད་ལམ 
 སི་མཉན ་བབི་སེམས་བསྟེད་པར་མེ་བུའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདམཉམ་པའིསམས་ཧདམེགས་པརྡ་བྷ་སེ། མི་མཉམ་པབ་སེམསྦ་ཆིས་ 


རེ 
སམས་ཅན་ཐུམས་ཅདལ་བམས་པ་ཆེན་པདང། ཧངྡ་ཇེཆེན་པེ་བསྐྱེད་པར་བའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྔ་བྲམ་པའི་སེཿ 
ལཱ པན་བྷ་སེ་། བི ཅེམསྦ་ཉིས་དམོགས་པའ་སི་བཟོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལངྨ་རལ་མེད་པརྱ་ཁོ། །སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདལ་གཞེ མེད་པ 
_ སེམས་ཅག་ཐམས་ཅདལ་ཕན་པའིསེམས་བསྙེད་པརྩབྷ་ས། གནོད་པའི་སེམས་བསྐེད་པར་མྲི་བ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པའེ་སྐམསྱ་ཀི་ 
_ བརྲ་བྷཱ་ེ། གནེད་པབི་སེམསྤ་ཏེས་དམིགས་པར་མྱི་བའོ། །སེམས་ཅན་ཐས་ཅད་རོད་ཁྲོ་བསེད་པའི་ མས་བྱསེད་པདྲ་བསྟེ། ཁདྲ་འྲ་བབི་སེམས་མཾ་གེཏ་ད། 


་ 


ཁྱོ ༦ །བྡི་མས་ཨུན་ཐམས་ཆད་པམི་འཚེ་བཟི་སམས་བེད་པ་ མས་བསེད་བརབྭ་སེ། བེ་བའི་སེམས་མ་སྐྱེད་དོ། ྲགིཾླ་ 
ཆ་འ ས་པཱ་མྲི་བཟོ། འུ ེཝ་ ༥༽ྨེ་ བ་སེམས གུནུའིསེ་མས་དང་། སངམཐོ་ཝ 

( དང། གཉིན་པདང་ གཙུག་འདབ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མདང་པའེ་སེམས་དད། ཕུནུདངྲས 
ཿ གིག སུ་གཞ་བཟམཅས་འིག་། །བད་གུགིསྲ་ཀངྲསག་གཅེད་པར་ཕང་བར་བ། གཞན་ཡང་སོགགོད་པ་མོང 
7 ཤག་བདསལ་བར་བ། ེ་ཅདརམངི་པས་པར ཐང་པ གཞན་གང་གིས་སྲོགགཅོད་པ་སྡོང་བ་དེ་དག་ གིཕེགས་པ་བ ད་ཅིང་། མཐུག་མྔས་དགྲ 
ཏངམྲ་བནེ་པར་ལན་བྲསང་བརྩ་བ། གཞུན་ཡད་མྲ་ཞེ་པར་ལེན་པ་སངབ་ལ་ཡངདག་པ་རབགུལ་བརྡ་བ། ྣྱྣ་ ཤཱུ 
༩ གཞནགངགིསབི་པརལག་པ་སབས་པེ་དག་གིལགས་པར་བྲདདེཅང། མཐུན་པས་དགའབརྭ་བའོ། ། ༼བདུག་གས་ཀངའདོད་པས་ལོག་བརགཡེམ་བ་ས ཤར་བྱ 

རཿ གགན་མང་ཤནདཔས་ལེག་པརགསེམ་པྲ་ང་པལ་མངདག་པར་མུལ་བར་ ཀཀ སྣི གཞན་གང 


༼༽༼༢༧ 385/:.:1:2922 


(བ་ས བ་དེ་དགགི་ལེགས་པ་བཛོད་ཅོང་མཐུན་པས་དགའ་བརླའོ། བདག་གིས་ཀྱང་བརུནདྲུ་མ་བདང་། ཐ་མ་དང་། 
གས་སེམས་དང་། གནད་སེམས་དང་། ལེག་པར་ལྟབ་མུངབཏུབ། རལ་བ ངསྲུལ་བརབ། 


གོང་བའི་ལེག་ བརྗོད་པར་བྱ། གཞན་གད་གས་ལེག་པར་ལྟབ་སྤཔས་བ་དེ་དག་གིལགས་པ་བརྗོད་ཅིང་། མཐུན་པས་ གའུ་བརབ་སེ། ལྟར རེ 

སེམས་དཔབ་ཆེན་བྱ་བག་མེད་བ་ཡང་དག་བརྡ་རྫོགས་པའྲི་བང་རུབཏུ་མདོན་པརྔ་ངོགས་པརའཚང་རྱ་བརབདོད་པས། དེ་མི་དམིགས་ འཾ་ཚུལ་གས་ཟ 

རུབ་འྱབོམགཞན་ཡངྱ་པང་ནུབ་སེམས་དབབ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་། བདག་གིསྲ་ཁངབསམ་གཏན་དང་པོལ་མཉམ་པར་གཞག་པརྱ་བ་། གཞན་ཡང་བསམ 

` ཐོཁ་ཡང་དུག་པར་སྐུལ་བརྲབ། བསམྲག བབ བལ ༦ གཞག་ཡང་བསམ་གཏན་དང་པོལ་སྙོམས་བརབ 

- དྲེདག་གི་ལེགས་པ་པཛྫོད་ཅིང་། ྔ་བས་འབདུའ། །བདྲག་གིསྭ་ཀངབསམ་གཏན་གཉི་ པ་དང། བསམ་གཏན་གསུམ་པདང་། བསམ་གཏན 
སྙོམ་པར་འཇུག་པརྱབོ། །གཞན་ཡངབསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་ཡངདག་པར་སྐུལ་བརྲ་བ། 


བསམ་གཏནགཞི་རྨ་ཞོམ་པརབཇུག་པབ་ལགས་པ་བཛྗོད་ 


དྷ ། ༡ །གུག་གདབསམ་གཏུན་བཞོ་་ལྷ་སྟོན་པད་གཇུག་པདེ་དག་གི་ལེགས་པ་བརོད་ཅིང་། མཐུན་པས་དགའ་བརྡབྱ་སེ། དཾདབཏདུབ་སེམདཔའ་སྐེན། 
.“ - ༧ དབབ་ཆེན་པོ་། གླགམེད་པ་མངདགཔར་ཛོགས་པའྲི དབྱུགས གས་ས ད་ད སག 

2 བདག་གིསྱ་ཀང་བ་པ་ལ་མཉམ་པརགཞག་པརྲ་བ། གཞག་བདྦ་མཱ་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུ་བརྩ། བུམས་པབ་ལེགས་པརབེད་བརྩབ། གཞན་མངྦ་པྲམཱ་པ་ ་ 
_ ÷ ལ་སྙེམས་པརའཇུག་པ་དེ་དག་གཾ་ཡེགས་པ་བརྗོད་ཅོང་། མཐུན་པས་དགྲུ་བརྡ་བའོ། །བདག་གིས་ལངྡ་ཧིངྡ་ཛ་དང་། དགབ་བ་དང་། བཏང་སྟཾམས་ལ་མཉམ་བར་ 

, ༡༩ གཞུག་བརྲབ། བ་པ ོང་པ་ལད་དོག་པབ་ པ་འ བཏད་སྙེམས་ཌི་ལེགས་པ་བཛོད་པར་བ། གཞན་གང་བཏང་སྭོ་མ་ལ་ཉོམས་པར་འཛུག་པ་ ་ 
༡3 ]¡ ་པ་བད་ཅིང་། གཅུག་པས་གདུང་པ །འ་གིས་ུ་གྱུུམདཔའི་ཧོམས་པ་འཇུགཔ་ལསཊམ་ཅ་། གཞ 
ཟད་བའི་སྟེརུ་པར་བཇུག་པ་ལ་ཡང་དུག་པདྡ་སུལ་བརྲ་བ་། གཅུགས་མེད་པའི་སྙམས་པརའཇུག་པའི་ཕྲེག་པབཇོད་པརྩབ། གཞན་གངགྲམུགས་སྲེད་པའི། 
ཁར ཐངག་བད་དགལ་ེག་པདདིམདུགཔཔ་དགའ་ངར་་་ག་བ་མ་པེག གཟ ་ཡང་སྤྱན་པའི 


རཔ པཔའབ་ལལ་ཡ་་༥་༧༥བལ༥ཆ་འ ± ་་་ཆ་⁄ཐཆ༅ཆ༅་་ཁ་ཆཁ་"་ 


ཕྱེ་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནེ་པབི་ལེགས་པ་བཇོད་པརྦ་བ་། སེམས་ཅན་གཞན་གངྦསྨན་པའི་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཡིཞ་པ་སྲེབ 

ག་འ དུག་གས་བ་འས་ཌ་འྱབནཔ་དང། བདཔའ་པརཝ པད 

| བསམ་གཏཧྱཧཾ་བརེལ་ཏུ་པཱནེ་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕཱོན་པ་ཡོངས་སྲུ་ཇོགས་པརྩ་་། གཞག་ཡང་ཤེས་བྱ་ཉྲིལ 
་བྭ་གུལ་བརཔ། ཤཾས་རབྱ་ཀཔ་རོས་ཏུ་པིན་བའ་ལེགས་པ་བཇོད་བརྩ། མས་ཅན་གཞུག་གང་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཟོན་བ་ཡོངས་སྲུ་ཇོ་ 

_ ་གི་ལེགས པས་དགའ་བརྲ་བ་ དེ་ བུངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའཆེན་པོ། [བླག་མེད་པ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའྲི་བངརུ་ 

_ ཛྫོགས་པརའནདྱ་ཧ་བར་འདེད་པས་ དེམ་དམེགས་པ ུྱེས་གནས་པར་བཞོ། །བདག་གིས་ཀུ་ཤང་སྟེང་པ་ཉེད་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པར། གཞན་ཿ ཉིད 

 ལ་མངདག་པརསུལ་བའ་བ། ནང་ ངཔ་ཉིདྱི་ལྕག་་བྗོད་པརླ་བ། སམསཁན་གཞནགག་བཏུངཔཉདཔ་ཚེབས་པབདེ་དག་གིགས་པབ་ཅེས། ཟླ 
དགའ་བདྲབ།བདག་གིསཀངདངོས་པོམད་པའི་ངེདོ་ཏང་པ་ཉིདྱ་ཧིབརས་མཉམ་པརགཞག་བརྲབ། གཞག་ཡངདདོས་པོ་སེད་པའི་ དྷ་སེངཔཏེད་ལ་ཡདདག་པརྙགས་ 


། ལཙོ་ དཔོས་པོ་མད་པའ་ངོབཏད་སང་པ་ཉད་ཚ་ེགས་པ་བཛོད་བརྲུབ། སེམས་ཅན་གཞུན་གངདངོསཔོ་མད་པའེ་བ་ཉད་སེང་བཉིདལྷ་སམས་པ་འཇུག་་ & 
ཛཾ བདེ་དགག་ཡགས་པ་རྡོད་ཅིང་མཐུག་པས་དག་བུད་བབོ། །བདག་གས་ཅུངདན་པ་ཉབདགཞག་པ་བཤྲ་ནེམ་བརབ། གཞུག་ཡ་དདུན་བ་ཉེབརགཞྲག་བ་བཞིལ་མཆོ། 
× པའརསྐུལ་བདུབ། བནཔ་ཞེ་བཟགཞགངནམསྤ་འི་ེགས་པ་བརྗད་བད། སེམས་ཆག་གཞག་གདདག་པ་ཉེ་བརགཞག་པ་བཞི་ མ་པད་དག་གལེགས་པ་བརོད་ཅིངམ་ཐུན་བས་ 
ཤཱ དགའ་བདབུབ། །བདག་གིས་ཀྱང་ཡང་དག་བར་སྤྲོང་བདང་། རྫུབགྲུལ་གྱཾརྐེང་པདང་། དབང་བེདད། སྟེབས་དང་། བང་ནུབྱ་ཀི་ཡན་ལ་གདང་། འབུགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ 

བྱ་བདཔ་སེམ་པརྱ་། གཞན་ཡང་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགེ་བྱཅོད་པལ་ཡང་དུག་པར་གུལ་བརུུ། ག་ལུ གས་པ་བ 
_ སེམས་ཤག་གཞག་གང་བཕགས། ་བའུ་ལམ་ཡན་ལགབྱ་རད་པ་བླསམ་པདདགགལགས་པ་བརོད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བརླངའོ། །བདགགསྭ་བངབ་པཐ 
| བདང་། བསམ་གཏག་དང། ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དང་། ནམ་པར་ཐར་པ་བྱ་མད་དང་། མ་ཐརྦ་ཤིས་གནས་ལཔའབྲི་པོམས། 
ུ པ་དགྲུ་གོམ་བར། གཞག་ཡང་མཐར་ །གནས་པའཾ་སམ་ས་པར་འཇུག་པདགུ་ལ་ཡང་དག་པརྐགུལ་བརྡབ། མཐརྩཾས་གནས་བྲ་ཅི ཨོ་ཧོ ངེ 


ཚང-༩༢ "` ༩ ཚེ ཚི ༡ ˆ. ¥ 

།སིམས་ཅན་གཞན་གང་མཐར་གིས་གནས་པའི་སྙམས་པར་བཇུགཔ་དགྲུ་སོམ་པ་དེ་དག་གེ་ལེགས་པ་བཇོདཅིངེ་མཐུན་པས་དགའ་བར་ 
བ་དང་།སྨོནཔམེད་པ་སྙེམ་པརྲ་བ། གཞན་ཡངྷསེང་པ་ཏིདེ་དངམཆན་མ་མེད་པ་དང་། སྨེན་པ་མད་པ་ལ་མངདག་པརྡམུ 

དང་། སྨོན་པ མེད་བའི་ལེགས་པ་བྗོད་པརྩབ། སེམས་ཅག་གཞག་གངསྟང་པ་ཉེདདང་མཆནམ་མེད་པ་དངྱ་སྨོན་པ་མད་པ་སྒོམ་པ་དདག་གི། ཌཱ 

མཐནཱན་ཁསྐ་གཀའ་བརྩབའོ། །བདག་གིས་ཁང་མདོན་པར་ཤེས་པ་ནམ་དང་། ཏིངང་འཛིན་ནམས་དང་། ལུདསཅིའ ནམས་ལ་ོམ་པ་ཁུ་ 

ལ་མངདག་པར་སྱུལ་ གཟུབསྱ་ཀླཾགྣན་མས་ཀལེག་པ་བརྡོད་པརྩ་བ། སེམས་ཧན་གང་གཟུབས་ཀྱི་གྣཱན་མས་ [སྡུ་རོགས་པརྱ་ད་པདེ་དགགི་ལགས་ 


བམས་དགའ་བ་ ' ༡ ཨུའི གིག་པའིསུབས་བཅུདང་ མི་བཛེག་པ་བཞི་དང། སོསེ་མངདག་པའབིག་པ་བཞིད བམས་པ་ཆེན་པདད། ཤབྡེ་བེག་ 


ེ་ཡེབས་སུ་ཛོགས་བན་། གཞན་ཡ་བྱུམ་པཟེན་པོདང་། ཧིངཇཆེན་པལ་སྦང་དག་པར་སུལ་བརྲ་བ། བྱམས་པ་ཆེན་པདང་། ག་པ་འ 
_ ` གཞཊགདྱབས་བརེན་པདང་། སྙིངེེནཔོཡེངས་སྔུ་ངོགས་པརྱབེད་བདེ་དགུགི་ལེགས་པ་བྗཇོདཆིངམཐུན་པས་དགའ་བར་བཁོ། །བདགགིས་ཀཔསངསྤྱ་རས་ཀེམོས་མཁ 


ཐབ 


འབ་ས རཔ ་༩་༠ཁ་༠་9་༧ང 


1) དེས་བ རོ ༼བབཅོབྱ་ཧད་ཡོངས་སྡུ་རོགས་བརྩང་། གཞག་ཨངས་སྱ་ཆུསྤ་ཁེ་ཆོས་མབདེས་བནམལ་ཡང་དག་པར་ ལ་བརྩ:། སངསྤྱ་ཧས་ཀྱཿ པས 
-༅ ཀྱེ་ལེགས་པ་བརྲོད་པརབྱ་ སེབས་ཅན་གཞག་ཡངས་བས་ཆས་འཆོས་མབདས་པྲ་མ་ཡེབ་སྡུ་ངོབས པརེད་དདགྲཡེ འབྲ་བ་ཤ་ གཾ “2 
༧ བདག་གིས་ཀངཉེནཅིང་འྲེལ་བར་བྱབངབལུགས་དང་། ལུགས་མ་ཡིན་པ་ལམཉམ་པརགཞག་པརྦ་བ། གཞུག་ཡང་ཏེན་ང་བྲཔལ་པརབུ་ངབ་ལུགས་དང་། ཕྷུག་མཁགས་ ་ 
; ཤཱ གྲ ༨ རྟེག་ཅིང་བྲབེལ་པར་བྱབུང་བལ་སྐེམས་པརའཇུག་པའིལྡེག་པ་བརྗོད་པརྱབ། སེམས་ཅན་གཞག་གངཏཉེན་ཅོང་བབྲེལ་ 
| བརའྱུ་ཏབལ་སམས་པརྦའཇུགཔ་དེ་ གི་ལིགས་པ་བརད་ཅིང་མཐུཊ་པས་དགའ་བདྱབ་སེ། དྷིསརྦ་བད་རུབ་སེམས་དཔབ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་་ 
* 'ཛྫོགས་པའི་བྱང་རུབཏུ་མདོན་པརཛྫོགས་པར་འངྱྱ་བར་འདེད་པས། དེམ་དམེགས་པའྡ་རུལྱ་ཧོས་གནེས་བརྒ་འོ། །བདག་གིསྭ་ཀང་སྡུག་བསྡུལ་ཡོབས་སུ་ཤེས་ །རབ། 
_ཨུནའབུངབརབ་ཏྱུ་པང་བརྲ་བ། བགོག་པ་མངོན་ཏྲུབ། ལམ་སྨེམ་བརྱབ། གཞན་ཡང་སྣུག་བསྡུལ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པརྦབ་བདང་། ཀུན་འྱབུངབ་འབདུ་མངབ་དང་། བགོག་བཅ 
རའ ¡ ཏུབྱབ་དང་། མམ་སོམ་པ་ལ་ཡངདག་པརྐ་སུལ་བརྲབ། སྡུགབསྡུལ་ཡེངས་སུ་ཤེས་པདང་། ཀུན་བབྱུངབ་སྲེང་བ་དང་། བགེག་པ་མདོད་དྲུ་བེར་བ་དང་། ཡམ་སཱོ་མ་ 


པ་ 


÷~ "འ་"་""' 


ཁན་གཞྭཤགང་ཕུག་བཅ་ ལ་ཡེངས་སུ་ཤེས་པར་བེད་པདང་། ཀུན་འབུཿབ་རབཏུ་ཐོང་བདང་། བགོག་པ་མངོན་དུབ་པ་དང་། ༢ 
་མཐུན་པས་དགའ་བརབའོ། ལ་ས 
།ུཐུགས་པའིའྲབས་བུཤས་པ་མདོན་དྲུ་བབུལ་ཡངདག་པརསུལ་བརླབ། རྒྱཊ་ཏུཊུགས་པའི་བྲབས་བུ་ཤེས་པམ རཾ མེ ༥ 
ཀདྱ་ཧྒན ུ་པའིབྲབས་བུ་ཤེས་པ་མགོ། བེད་པ་དེ་དགགི་ལེགས་པ་བཛད་ཅིངམ་ཐུན་པས་དགའ་བརྲ་ཁོ་། [བདག་ག ང་ལ 
འྲགས་བུདང་། ཛཱརེ་མི་བད་བའི་བྲགས་བུ་དང་། དྲག་བཅོམ་པའི་བྲབས་བུཤེས་པ་མདོད་དྲུ་བ་བའྲ་ཕོར་ཤེས་པ་སྐྱདད་ཡང་དག་པའི་མདོག་དུམྲ་བ། གཞན་ཡང 
སུ བ་མ་གོདུ་བ་ཁལ་ཡངདག་པརྒསུལ་བརླབ། དྲག་བཅོམ་པའི་བྲབས་བུ་ཤེས་པ་མདོནདྱུ་བ་བབི་ལེགས་པ་བརྗོད་པརྲབ། སམས་གགཞ་གངདྲག་ 
ུཤུས་པ་མ་དོད་པད་པདེདགགིལེགས་པ་བྔདདཅང་། མཐུན་པས་དགའ་བརླ་ཁོ། །བདག་གིསྲ་ཀང་རངབངདུབ་ཤེས་པ་མ་གདྱ་བབྱལོརཤེསྟསེདའ 
བ་མདོནདུ་བབས་ཡངདག་པའི་མཐབ་མདོནདུམྱི་བ། གཞན་སང་རདྱ་བངརུབ་ཤེས་པམཔོན་དྲུབ་བལ་ཡདདག་པར་སུལ་བདླབ།འདྱ་བཞྡདབར 


2. ཟོ ༦ །མངོན་དུ་བུ་བབཾ་ལེགས་པ་བརྔོད་པརྱ། སེམས་ཅནགཤན་གངའང་བརནུབ་ཤས་པ་མངོན་དུ་བེད་པདེདག་གིལེགས་པ་བྗཛོད་ིངེམ་ཐུན་པས་དགའ སོ ཧཿ ༦ 
ཇ་ ཌན འསངྡན་པའི་ལ་དབའྱི་མིད་པར་དྲཔའྱ་བ། བགག་སཏ་སེས་་འིོ་མད་པར་འཇུག་པ་པ་སབདག་པདྲམསཧག བཀྲད -& ¦ 
༼བ སྩེནཱ་མེད་པ་རའཇུག་བའཾ་ཡེགས་པ་བརྗོད་པའྱ། སམས་ཅན་གཞག་གངབངརུབ་སེམས་དཔབཉན་མེད་པའའཇུག་པ་དེ་དག་གིལེགས་པ་བངོདོ མཐུན་པས་དགབབང་ 

ཧི དེ་སུར་བཔུདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པློ་དན་མེད་པ་མངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་བང་དབུ་བུངབརའདོད་པས། དེམ་དམོག་པའིནུལ་གིས་གནས་བརྩལཊོ། 
ཤཿ བདག་གིསྭ་ཀངསེམས་ཅན་ཟམས་ཡེངས་སྲུ་སེན་པརྦ་བ། གཞུག་མངསེམས་ཅན་ཕེབས་སྲུ་སྨན་པདྲབ་བ་ལུ་མངདག་པར་བསུལ་བརྡབ། སེམས་ཅན་ཡོངས་སྤུ་ལིན་པརྩ་བ་ 


བ་བཛད་པརྦ་བ། སེམས་ཅན་གཞག་གངསེམས་ཅཤམས་སེངས་སྤུ་དེ་པར་བེད་བདེ་དག་གིལེགས་པ་བརྗོད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའབར་བལོོ། བདག་གིས་བང་ 
`  སུ་སྤྱ་ཆས་ཚིཞིང་ཡོབས་སྱུ་མུངབར་བའོ། །གཞུན་མངས་པསྤྱ་རསྱ་ཀ་ཞིང་ཡོངས་སྭུ་ཧངབརྦ་བྲབ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བདྭ ༈ སངསྦྱ་ཧས་ཀཞོངེ་ཡངསྭ་སུ་སྦྱངབའི་ ` 
ལེགས་པ་བརྗོད་བད་བ། སེམས་ཅན་གཞགགངས་བྱ་རས་ཧི་ཤང་ཡངས་སྱུ་སྱང་བདེདག་གིཡགས་པ་བེད་ཅེ་མཛུཊ་པས་ད བ་བབྱབཁོ། །བདག་གིསེ་ཀྱངབྱཏར་ 


་ཤསཔ་བྱ་སེ་བད་བ།གཞན་མངྱངབཇབསསདཔའམངནཔར་ཤསཔེད་་ཡངདག་པརསལབརབ། མཛབ 
ཛོད་བརྱབ  །ཧུཧྷཱན་སེ་ཡས་དཔའ་མོ་བར་ཤེས་ཕེན་ར་དགུ་གི་ལེགས་པ དཅིངམཐུན་པས་དགབ་བརླ་ཀའོ་ 
བརྟག་གིསྤ་ཀཛྷན་མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཉིདྲེ་ཏི་  ཤེས་སྐྱེན་བརབྱ། གཞ་སངམཔ་ཟམས་ཅདམཁེན་པ་ཉེད་ལུ་མེ་ཤེས་ལ་ཡང་དྲག་བརྙ་སུལ་བརྩབ།ཟ་ བྲ 
མྱེན་པ་ཉདྲ་ིཡེ་ཤེས་ཙི་སེགས་པ་བཇོད་པརྦ་། སེམས་ཅནགཞ་གངྷནམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་མྱཌན་པ་ཉདེཙ་ཤསྭ་སདབྲ་དག་གེལེགས་པེ་བྗཛོད་བམྱྱུན་པས་ ་ 
དགའ་བརྩ་བཟི། །བདའ གསྦ་ཁངབ་གཆགས་ཅོ་མཚུམས་སྦྱེར་བའི་ཉིན་མོངས་པ་ཟམས་ཅདྲསང་པད། གཞག་མངབག་ཆགས་རོ་མཚན་སྦྱོར་ བཾཉེན་མོངས་པ་ཟྲག 
+ ཅད་ཨཱང་པ་ལ་ཡང་དྲག་པར་དུལ་བརྩབ་། བགཆགསྱ་ཉེ་མཚམས་ བབི་ཉིན་མེངས་པ་ཐམས་ཅད་སང་པབི་ལེགས་པ་བཛོད་པརྲ་བ། སེམས་ཅག་གཞན་གང་བག་མཆགས་ 
: གྱི་མཚམས་སྦྲེར་བབྲི་ མེངས་པ་ཐམསཅད་སྤེངབ་དེ་དགགི། གས་པ་བརོད་ནང་མཐུ། ་པས་དགའ་བརྩ་ སྣ །དེ་ཝརྦཔང་ བུ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། 
ཟླནམེད་པ་ཡང་དག་པརཛོགས་པའྱི་བརྡ་རུབ་ཏུ་འབུང་བར་འདེད་ གྱི 


པས། དེ་མེ་དམིགས་པའི་ཚུལྱ་གིས་གནས་པར་བྱཌོ། །བདག་གིས་ཀངཆ་ཕུནསུམ་ཚོགས 


' 


༣ ལླྱ། ཧོ །བཟུང་བདྲ་བ། གཞན་ཡད་ཚེ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པལ་ཡང་དག་པར་སྒུལ་བརྡབ། ཚེ་ཕུན་སུམཚོགས་པའི་ལེགས་པབཛངོད་བརླབ། སེམས་ཅནག 
དར ར་ི་ིཾི་ །བདག་གིསྤ་ཀངདམ་པབི་ཆོས་ལ་གནས་ ཡེ སུ་བཟུང་བཤ 
` མངདམ་པའི་ཆསྤ་གནས་ ་པ་ཡེངས་སུ་བཟུང་བལ་ཡུངདུག་པར་སུལ་བརྲབ། དམ་པའཆོས་གཟས་པ་ཡོངས་སུ་བཟུདབབིལེགས་པབཛངོད་པརྱབ། སེམསག་གཞག་གང་ 
དམ་པའི་ཆོས་གནས་པ་ཡོངས་སུ་བཟུངབད་དགགཡགས་པཔདོད་ཞུད་མྲགུ་པསད་ག་བདླབསྟེ། བིིབསདབ འཐེབས 
ཝེ སླག་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོག་པའྱི་བངྡ་དུབ་ཏུ་བབུང་བར་འདེད་པས། དམེ་དམགས་པའ་རུལྲ་ཤིས་གནས་བརྩབ། ། ངེ ཏནུབསམས་དཔའ་སམ། ླུ ལེ དྷ 

བཱ ཤས་རབྱ་ལེ་པར་པཏུ་བེ་པདང་ཐབས་མཁུསཔ་ལ་བསུབ་པདྲ་བའོ། །དད་སརསེབཅིང་། དེད་སརགནས། དེའུགེབུགས་སྤྲབ་པ་མེད་པ་རབུུ་རཆོ། 
ཆོརབདང། འདུ་ཤེས་དང་།་བདྲུ་བུད་དང་། ནྣམ་པར་ཤས་པའི་སླུབ་པ་མེད་པྭལ་བསླུབ་པར་བོུ། །སྐྱ་མཆད་དང།)རནཅང་བབྲེལ་པརའབྱུངབ་ ཧཿ 
ཕརོབ་ཏུ་པནེཔ་ཐམས་ཅདདང་། སྟེང་པཉད་ཟམས་ཅད་དང་། བུང་བ ིཆོས་སུམ་བཅ་ཿབདུན་སླིབཔ་མད་པ་བྱརནའེ། །བངསྦ་ས་ཁོས་མ། 


༥ 
( 


མེད་བརའྱགུརརོ། 
== 


ཤྱ གཙྲགས་ཡོདས་སུམ 
།མོབས་སུ་མ་བཟུངངོ་། 


དད | གག གཛཌཾོཾ་ ཀཾ ཀ་ྷྣ ྣཀཀྣའཨྤ༨ྣིྣིྐཀཨརརཇ་ཡ9་་ི་འོ་་"༥ 2༡་༥ེ་ྲྨིི{པ༥ིྣཔྣཔྣཔྣཾྣ༥ །ྣཀཔཀ།ཀ༼པྣྤྣྐྣྐྣྐྣྐྣ༥ི"|[བཀོ་ 


8 ཟིཟ༽། ༡ དལ་ཡོས་་བཟུ་དུ་མདཔ་ག་ཡིན་པད་གུཟགས་མ་པནེ། ཆོརབདང་། བདུཤེསདང་། བདབ ཚབ་ང་ཤེསཔ་ཡངས་སུ་བ་ཟུདདུམེདཔ་གང་རེ་བྡིགི། ༨ ༧༢ 
_༅ ཆུས་པབ་ཤེསཔསཡིན། ས་དང ཁམས་དང ནེ བས་པ་དང ཟད་པ ན་ཅིང་བ འལ 
: ” „ པོ་ཐོསསོ་ཅན་དུང། སྟེང་བུ་ཉིད་ཐམ་ས་ཅད་དང་། བྱཿནུབ་བོ་ཧོགས་ཀྱ་ཆོས་སུམ་བནུ་ཆ་བདུན་ཡོངས་སུ་བཟུངདུ་མེད་པ་གང་ཡོག་པདགོ། བྱཐརྡུབཀྱི་ཧེགས་གྱིོསརྣམས་མ་ཡེཿ -. | 
རཱུ སབསྦྱ་ཆས་ཀཆོས་མ་འདེས་པབཅོབྱ་རདྲ་ཅིབརདུ་ཡངས་སུ་བཟུངདུ་མེད་བགང་ཡིན་པ་དེ་ནི། སྔ སྤྱ་རཱས་ཀྱིསྒརམ་མ་ཡུན། རཾཾ་པ་ཐམས་ཅད་མའེན་པ་ཉིདྱཏ་བར་དུ་ཨོངས་ 
=, སྲུ་བཟུངདུ་མེད་པགངགཞི་པ་དེ། རམ་པ་ཐསཿད་མྱའེན་པཉད་མ་མནེན།།།བརྡནབ་སེམས་དཔའ་གནས་བདིབ ཤད་པའི་ར། བངརུབ་སེམས་དཔབ་ཉེསྭ་ཞེང་ཅེས།༩ 
„” , ཚོས་ལ་བཟོད་བ་ཐེབ་བཅུསན་ཀོ། །བའབ་ཀིཔའེ་ཤ་ཡིན་པསོང་ཐགོ་གྲུལཝ་པ་ལས། །ལུལ་བཀྲ་གྱད་པའོ། ` ངེ་ཀད༽ིསབ་ཀབ་སྱུབ་པ 
ˆ - རབབཙོཿྫིས། བཅོས་ཕྦུན་བདས་ལ་བདེ་གདཅེས་གསེལ།ཏོ། །བཅོམ་ལྡུན་བདས་ཕྱིརྭམ་ལྡོག་པའིབྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པོབ་ནེམ་པཤོ་གངལཐ 
- , བབམགས། མཆོན་མཞ་གངལགས། ཇྙཾ༧རབདག་ཅགགསྤ་བརརུབསམས་དབའ་སེམས་ད་པའཆེན་པའདིག། ཛིའེམི་ལག་པ་ཞེས་བྱསི་བརའཚལ་བརབྱཧོ། དྲེ་གད་ཅིས 


བཅསནབདས་ཡིསཆ་དང 
ུ ་ཡ་ྲ ༽པ་་ དྲི ཐོ 
༽ ནྣ 


དྲྲི 

ཐ་བ་བཞིགད་ཐེ གྷང། དབ 
བརླབ 2 ཅལ ོ་ ཐོ སོ དྭ་ཅ་དའིར་ཏོག་ཁས་ ། 
. ཚུལ་དདག་དང་། » ༢༦༦ ༠༦ ཤྱབ་ཅཆ་ བུས་པལམ ཞིང 9 ་ བེ 
མས་དཔ། རཾ ་པར་བད་ ར་བ 
ཅ་བ 1 ་ ཁྲི་པ ཟསཔདའོ། ལྟུ ÷= ང་དག 
ཅད ཐིམ་པ་མེད་པ། ཚད་མེད་པ་། མཚནམ་མེད་པབོ། ཁས སྡ་འགཔརངིག་པར་། གས་པ། འབ་ས ཀུ ༡ ་ 
'ཝྡན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཚ་པ་ མ་མཆིས་པ། མཆག ་་ ་ 


༦༡ ༡ 
རཱ 


¬ བེ ༦ དཔྦོ་གངྒ་ན་ཁས་སྤུརྦཝོག་པའྲི་སཱ་དདུ། བོབཨ་འབདཔ་་འད་མོ། བཅོས་་འདས་ས་ 


བཀབ་རུལ་པ། རབབྱའྱོརྦ་བངརུབ་སེམས་དབབ་སེམས་དབའཆེན་གློགཟུགས་ལག་བའེ་ལོག་པ། ཆོརབདང་། བདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་། བབཅགས་བཛུ་ 
ཕིརྡདེག་ ་པདྐེགི རབགོརྱ་བངརབ་སེ་མས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ། །ཕར་ཁྲི་ོག་བར་རིག་པ་ བའོ། །བྱམཆུབ 
སེམས་དབབ་ཆེན་པོ། ྱིན་པའིཐའ་་ཏུཔན་པ་ལས་ཕོའ་ཐགཔ། ཆུཡ།ཟྲམས་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་བདང། བཟེད་པབི་པ་ལོལ་ཏུ་པཱ༔ =` གཿ 
ཕྱཟེ་པ་དང་ ༈ བསམ་ག བའ གར་ལ ཨོབས །། ནང་སྟེང་བ་ཉིད་ལས་ཛྱིན་ལོག་པ བའརོབོ་ཉིདྡ་སོད 
པ་ དྱཾ་ཉ་ཐར་ལས་ཕྱཾམ་ གག་པ། དྲན་པ་ཉི་བར་གཞག མས་ལས་ཕོརལོག་པ་། ་པ་ང་དག་པརསང་བདང། ལ་ཅླཔ ་དང་ = སྟེབས་དགུཧཱ། ; ; 
ལ་ག ། བཕགས་པའེ་ལམ་ས་ལག བཅད་པའོ མམ ་ སཱུ ཨེད 
ས་པན་འཇུག་པ་དང་། ནཾ་བར་ཐར་པ་དང་། མཐརྒ་ཤིས་གནས་པབ་གམས་པརབཛངུག་པ་དང། སྙོང་པ་ཉེད་དང། མཆནམ་མད་པ་ངང་། པ་མེད་པ་དང་།མ 


0 ་ 


གསུང་ིཐོག མས་ལ་ཛན་ལོག་པ། དེ་བཞིད་གཤེགས་པའྭཾ་སེབས་དང་། མོ་བཇགསདང་། སེསེ་ཡང་དག་ ལོ ཿ 
སབསྦྱརསྱསས་མ་བདེས་པ་བཅོ་བྱཅད་ལས་ཕྱོརལོག་པ། ཉན་ཐོས་དང རང་སངསྤྱ་ཧསྱ་ཀིས་ལས་ཕོར་ལོག་པ། ཁཿ 
གཱནམེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྲི་བངྡ་རུབ་ལས་ཕྱིར་ལེག་པ། དེན་རབ་བྱབོནང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནན 


བཱ །ཧཱངརྫ་ན་པ་དང་། 
ྲུ ་ཞེག་། རབ་བྱབོརདེ་ནེ་བདི་ཞུར་གང་ལ་་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེས་དཔབ་ཆེན་པོགནས་བར་འགགུར་བའི་གཟུགས་ཀྱི་ཛོབོ 


་བ་ 
དིི་ཕོར་ཞེ། རབ་བ འགེས་དཔའཆེ 
¡ ཏ་ནུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོགནས་པདྱགར་བའི་ཚོར་བདད་། འདུ ཤིས་དད།བདུ་ེཏད། རྣཾ་པར་ཤས་པའི་ངབོ་ད་མེད་དོ། །གངལ་བྱཏ་མྲུབ་ 
སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གནས་པར་བྱགུར་བའྲི་སྱེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། ཏནཿིང་འབྲེལ་པརབབུང་བའི་དེབ་ཉདེ་མེད་དོ། །གང་ལ་བྱཏ་ནུབ་སེམསདྭག 
/ ཧོ ་གནས་བརཀྱཆུར་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནེ་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་། བྱཿནུབ་ཀྱི་ཡོག་ཁི་ཆོས་སུམ་བྲའུ་ཅ་བ ཞྭ 
དཿ ཉགངལྱ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོགནས་པར་བྱགར་བའི་། སངས་རྒྱས་རྱེ་ཆོས་མ་བདྲེས་པབཅོབརྒདཀེ་བར་བོ་དོབ་ཉདེ་མེ་ 


༥ 


¬ ༄༅༅། ༠ །རུབ་སེམས་ ཁསེམས་རཕའ་ཆེན་པོ་ ས་པརྭཀ་ཧུར་བའྲཾནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདྲ་འིང་བཾ་ཏོད་མེད་དོ། འབ་བྱབྩོར་གཞྭཱ་ ངབ དབ་ 

 ་ སོམ་དཔང་སེམས་བའ་ཆན་པཞོ། དགེ་སྦྱོང་དང་། དྲསཐེལགཤ་ེ ཤེས་པའོ །ཝཱ་བརབ་བ་མཐོང་བའོ། །ཁདདག་བསྙརབའི་གདག་པ་འགིས། 

= ༤ ༈ སེཞས་བདི་བས་ལུའིཐོ་བའི་དགྱེསོཌ་དང། ཐམ་ཟེ་གཞན་དག་གིབར་མི་ྷ། དནི་གནས་མེདཿངབེཙོམ་མི་བབ། །མུ་་རེམས་དང་། དངུ་འཐུ་གས་པ་བྟསསས། 
ཟླ 1 ལྷས་ཀྱེས་གནས་གཙང་མར་མོ་འདོགས་ཏེ། ལྷ་གཞན་ལ་ཕྱག་མོ་བརལ་ཞིང་། མེ་ཏོག་དང་། འེངབ་དང། སོས་སམ། བཀག 


ཟླ བམ་། ཕྱ་མ་བམ། གོས་སམ། གདུགས་སམ། རྐལ་མ ཞམ། བ་དན་དགལ་སྦྱ་ཞིང་བྱ་ཐརམཾ་སེམས་ཏེརབའབོར་རཾ་པདེ་དག་དང་། མཚན་མ་དེ་དགདང་།ཚུ 
ཌུ འཛའ མད དབོ ་ྲྣྣ`ྣྙྩˆ༨ྲྩྩ | < 
པའ སེམསཿནདམལ་བརམི་སཱ། ཧོལ་སེངཅི་ཧཱེ་གནས་སུ་མྙས། གཤིནཇེའི་འཇིག་ཉེག་དམ་ཧྩེ། མོ་ཁོམ་པ་བྱརན་པའིརྱ་ིེདདུམི་སཱཞིང་། བུད་མེདདུ། 
; | ཡོབས་སུ་མ་བཛིག་ཏོ། རབའྱཔོརྷརོ་པ་དེ་དགད་ང། ནུལརེ་དེག་དང་། མཚན་མདེ་དགདང་ལྡན་པབྱོ ང་ནུ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའརེཊ་པོན། ཕིར་མི་ཛྔོག་པརབིག་ 


ཅོས་གཞག་ཡངྡ་ཕཾཿམ་ལིག་པའྲི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའཆེན་པོན། དགེ་བབཞུའི་ལསྱ་ེལ་མ་མངདག་པར་བཟུུང་ཞི་བསོངང། བང 
དྲ་བགངས་ཤུང་། གཞན་མང་སག་གཅོད་པྲ་སངབ་ལ་ཡང་དག་པརགུལ་བ་ཡིན། སྲེག་གཅིད་པ་སྤོང་བའི་ལེགས་པ་བཛྗོད་པ་ཡིན། གཞན་གངགསྲས 
པར་དག་གིལེགས་པ་བརྗོད་ཅོང་མཛུན་པས་དགའབ་མྡོཤེ། བདག་གིས་ཀངམ་དྱོན་པར་ལན་པ་དང་། འདོང་པས་ལོག་པར་ག་ཡེམ་པ་དང་། རྫུས་དྲུ་བདང་། 
། གྱུཁྱལ་པ་དང་། ཆགས་སེམས་དང་། གནད་སེམས་དང་། ལེག་པ་ལུབ་སྲངས་ཤིང་། གཞན་ཡང་ལེག་པརྙས་བལ་ ཡོག་པརྙསལ་ 
ལི ༈ྟ་བསྡེང་བའིལེགས་པ་བཛྗེད་པ་ཡོན། གཞན་གངགས་ལོག་པར་ལྟབ་ ངུས་པདདགགཡགས་བ་འཇུབ་ཅི་གཞམག་ཁོལ་ ངྫོ 
དེ་གག་དང་། རུམདེ་དགདང།མཚནམ་དེ་དགུདདཝན་པའྲི་བདནུབསམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཟན་བོ། རྱིན་མལེག་པའའི ་པའླ་པཱའོ། བབ 
ག་པའི་བངནུབསེམསད་བབསམསདཔཏཊཆེན་པེ། མོ་ལམ་ ་ཡང་མོ་དགེབབུབིལེས་འིལན་མིདརགསན་། སད་པག་ཝཱའི་ཧེ་སྙར། དཔའོ 


ནྒུལ་དེ་དགདང་། མཆནམ་དདག་དང་ལྡན་བའྲིབདནུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའརེན་པན་ཕོརམ་ཝོག་པར་རིག་པརཀའོ། །རབ་བབྱོཌ་གཤན་ (ཀླ 


ལ་སསབས་ 5:24 2:54 14:65:54 ན་བ 


¡འུ 


༢ དབའ་སེམས་ད 


- 


༦༠ ་ཱ ཧ བང་ནུབསེམས་དཔབ་སེམས་དཔ་འཆེན་པཤོ། ཤམསྦྱིན་པའྲི་ཕཾེའཏུ་ཧུཾད་པལགནས་ཤིང་། ནུལྲའིམསྦ་ཉིབའོལ་ཏུ་བིན་པདང་། བཟདཔའིཕརོས་ཏབཞདད། 


༣ = 


གྭཏྷུ་ེ་བདང། བསམ་གཏྲ་གི་བ་ལོབཏུ་ཛིན་པ་དང་། ཤེས་རབྱཁབཟེབ་ཏུ་ཧིནེ་པ་ལ་གནས་བདེའརི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅར་ཀི་ཐོརྦ་པ་ཡིངས་སུ་ 
།རུལ་ཁྲིམས་སྲུངངོ། །བཟོད་པ་བསོས་མོ། །བ ཞྲ་གུས་བཅོམམོ། །བསམ་གཏུནལ་མཉམ་བརགཞེགགེ་ །ཤས་རབ་ཐམ། 


མཚནམད་དགེ་དངྲཝ་པའྱིབཱདརུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའཆེན་པོན། ཕྱིརསཝེག་བར་གེ་པྲ་བའོ། བབྱཧརགཞག་ཡ 


བཟཅེན་པཤོ། མདོདངདྱཔངསྔ་ེས་བྱསད་པ་དང་། ལུངདུ་བསུཊ་པ་དང་། ཆོགས་སུ་བཅད་པདང་། ཆེདདུ་བྗངོད་པདང་། གླེང་བཞི་དེང་། ་་ 


ཌབབོ་མ་བད་ 


ངྱཧིཿ་ཝོག་པབྲི་བྲང་ 


” བདང་། སྐྱེས་པབེརབསདང་། ཤནེ་དྲུ་རས་པ་དང་། ཆོས་པདུདུ་བུད་བ་དང། རྟེགས་པ་བརྗོད་བདང། གཏན་ལ་པབ་པ་བསཤ་པའི་ཆསད་དགཆོས་ཀྱིཧཱཾན་པ་བ་བའི 


མ་པས དམོས་ཀྱིསཱན་པ་སོངས་སུ་གཏེང་བའིར་ 


བསམསཊས། དེས་ སྦ་སྩིཉཤི་བད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་བུན་མོང་དྲུ་བས་ཤིང་། བླན་མེད་པ་ཡངདག་ངར་རྫོགས་པའི་བྱདྲནུ་བཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔེསེ། རབ་འོརྡད་ ཱ 


བདྷཾམདུ་ཆོས་ཌྱསནེ་པ་བདིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བསམ་པ་ཡོང་ 


་ 
ངས་སུ་རོགས་པྲྱགུར་ཅིག་ཅེས་ | 


མཚན་མདེདག་དངྡ་ཝན་པའྲི་བངརུབསེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེཊབོདགུག་པུརམི་ཝོག་པརརེག་པརྦ་འོ། །རབབ་པོམགཞ 


༦ །ང་མཨཱདྲ་པབསིམས་དཔའཟེནབྲེའ། ཆོས་ཟབ་མལ་ནམནུརམ་མཆིས། ཕེཙོམམ་སཆེས། ཡད་གཉིས་མམཆིས་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡནབདྲསྱ་ཉིས་ 
བཾ སྤུལ་པ། རབ་ དྷཾཉཔོའེ་མེ་ཝྡག་པའ་བུང་དུབསེམས་དཔའ མས་དཔའ་ཆེན་པོས། ཆོས་གངཡང་དག་པརྡངས་སུ་མཐོང་བམདད། གང་ལཉ་མ་ནུར་རམ 


ཉེས་སམ། ཐིཉོམ་དུ་བྱགུརབའི་གཟུགས་སམ། ཆོརབབམ། 


་པ་བམ། ཏིངེ་འི་ཏམ། གཟུང་སོབམ། དེ་བཞིཊ་གཤགས་པའ་སེབས་སམ། མོ་བཇིགས་པ་བམ། སེས་མངདག་པར་རིག་པཁམ། བྱམས་པཆེན་པོའམ། 


སདཔབ་སེམས་དཔའཆེན་པེཤོ། ཆོས་ཟབ་མོ་ལནམཧུར་མེད་། ཐེཙོམ་མེད་། ཡདགཉིས་མདད། །གསལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཅིའོ་སདདུན།ོམམི་ [ 
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:ཟྒ འདུ་ཤས་སམ། འདུ་བེད་དམ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་བམ། སྐེམཆེདདམ། ཁམས་སས།།རྟག་ཆིང་ བྲིབ་ བཱ 
`. བཿབུངབབམ། པརོལ་ཏུ་ཕོནི་པ་བམ། སྟེང་པ་ཉིདེདམ། ང་བཟོ ཚོས་སན། འཕགས་པའི་བདྲུན་པ་བམ། བསམ་གཏནནམ། ཆད་མད་པབམ། གཟུགས་མེད ་ 
༩ ཞི ་པ་མགཔ་པ རྣམ་བར་ཐར་པབམ། མཐརྱཧིསགནས་བའི་སྤེམས་པར་བཇུགས་བམ། སྟེང་པ་ཉིད་དམ། མཚན་མ་མེད་པ་བམ། སྨེན་པ་མེད་པ་འམ།མཐོན་ 


ཁས རོ ༡༧ དེའི་ས ལྒོ 
[ཆི ཌོ །ཧཱཛེརེན་པོབམ། ས་སྒྲ་དྲ་ིཚོ། *~< 
) ¬༣. མེ ། ཤོངསྤྱ་ཧསྦ་ཅ་ཆོས་མ་བྲངས་པ་། 
` ཆུལ་དེདག་དག་དང་ དེ་དག ་ ། བླུཟ་མེད་པ་ཡངངག་པ་ ངའི་བ ཁི ཤེ ཀྭ 
ྲ  མཆན་མ་དེདག་དང་ལྡན་པའ་བང་ ཟོ བྲི་བུངརུབ་ཀི་བརདུ་མངདག་ སསང ་ 
རི བཏ་རུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོནོ། དག་པས བརཔ ྦ 
རི = །བརྱཔབ། 


ཨང་ཤིརམི་ལོག་པའི་བྲརརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 

དང ངེ ྲུ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ལང་ཀལས་བངམ་པདང་ལྲའ་པ་ཡམ 
ཤཱ ཐབ ༈ པག་ཡུ་གོང་ ཀཀ བཤའོལཔ་བད་པོང་བག་པལོ། 
མཱ ཀཀ ད་ 7 ་ དསེར་ནཔདསམསདཟན་ོ། ། སཁྲངམ་པ་ འོ 
ཡངཕྱཾརམིཝྡག་པའི དགདང། རུལདེ་དག་དང། མཆ་མད་དག་དང་ ལོ ཨཔའ་ཨའདག་བྱམས་པའི་བགགལས་ རུ དད ་ 
བབྱི་བབུནབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ེན་པྲའ། གའ་ན་སེམསདཔའ་གེས་འ་ེན་པའཔོསི་འ །བུམས་པའི་ཤ་ཤི་ཏ་ཏ་ 
ཚམ ེཔ་པདགདང་་གཅགཏུལ་གནས་ཏ། བྱད གལ ་་་་་་་་ོ་། ་ྭ 
རོ ད སུ ་ རཿ ཝུ འེ 5 2 : 
མོ ཱ་བ་དདགདང། ཆུ་ད་དག་དང་། ནོད་པ | :¿ 


༦“ འི རཿ རཱ ༡ ཅེ ,`༽ =£ ེ 3 ངོ 
གཔརརིག་བརྦ་བའོ། །བབའྱོར་གཞུག་མངྱ་ཐོརམ་ལུག་པའི་ དནུབ་སེམས་དབབ་སམས་དཔ་ཆེན་པེ་ནོ་བག་ལྭ་ཏ་ལ་བ་ 
པདདགདང། མུའདེ་དགདང་། མཆན་མད་དག་དང ་པབྲི་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པནོ་པརམ་ཝེག་པར་རིག་པརྱཁོ། །ཕ 
ེི་ག་བཞབདབེ་སདབའ་སམས་དབངཝན་པ། བཟང་བ ནརབའི་སམསྦ་ཁོས་མིབྲས། ནར་བབི་སེམསཅི་མ་འབྷ། ད་བ 
° དོ་མང་དྲན ཉེ་བརགཞག་ཆེངེབགྲོ། དྲན་པ་ཉེ་བརགཞག་ཆིང་བེང་སྟེ། དྲཊ་བཞིགི་དུ་བྲགོ། དྲཐ་བཞིཤེ་དུ་འོང་། དྲནབཞིགེ་དུ་བཅག དྲན་བཞིནདུ་བདུག་ ཉ ས་སན 
£ ཏ་དབྲལཕསམནང་པ་མ་བེག །ྲ་ལ་སལངཔ་མ་ བས དགགནདཀཔཔབལས བགམས མང་གི 


དེ་གདང།མཚན་མ་དདག་་ུ་པབབནབསམསདཔའསེམས་དཔའཆ་བཞ།ཕམི་ཐགཔརིག པལ ཅང 


ག་ཕིརམི་ཝག་པབྲི་བངརུབ་སེམས་དབབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྐནོ། གོས་ཅི་ཆགས་པ་སྨད་པ་ཡིན། བབབྱབོན་ཕིརམ་ཝྡེག་བའྲི་བཏརུབ་སེམས་དབབ་སེམས་དྲབ། 
་ གཙང་ཞིངད་ང་བ་མེདལ་རྡུལ་དང་བལ་ཞིང་ནདཉུང་་ཡིག་ཏ། རབ་བཅོརྡི་པ་དེ་དག་དང་། ནུལ་དེ་དགདང་། མཆན་མ་དེ་དགདང་ལྡན་བཞྲི་བུ 


༢2» - འ་བ 
£ 


༩༤ 


བཱུ ཟ། ་ །སེམས་དཔབ་སེམས་ ར་བའི རིས ཏཱཾ 
_ - ནུ་ཡུས་དེ་ཉིདཡ་ཟ་བ་ཡོད་པ་དདག་ཀྱང་ དཔ་འཆེན་པད། ཕིརསྣོ་ལེག་པར་རིག་བརྩ་ཁོ། །རབ་དབྱོར་གཞག་མངས ངཱ 
ྫཚ གྲ་ཀང་། ཧོརམྭཾ་ཝོག་པའ་བྲཔདབསམས་ ] །རབ་བྱསོར་གཞག་ཡང་མོའ། 3 རྭ 
ཀྲས ་ མས་ད་པབ་སམས་དཔབ་རེན་པའ་དག་བའྱི་ཚ་ ༣༣ བཐུ་ཅའཅིན་  ་ 93 
སྲ བ་ས དེབཔུའ་བ ག་སངས ངུ དེ་དགའཇིག་ཉེན་ཟམས་པད་ལསམ་ོགཔར་པ། ཀཾ : 
སག ་ོ་བབལོ། བཟྲི་ཆཱབ་ེདག་ཚི་པརབྲ་ཐེལ་ བུ ཤན་འགས་སང་འཁྱུ་ལིང གཡིད ལ་ ཨལ ལི 
¬ ༄༅ ཏོ བོགམཔདགདང། གོ ་་ ་ 
=| བག་པར་ ¬ - | བཾ དང་།་ བ་བར ལ་འ ¬ 
་་ ཅོོ ཚདང་ལྡན་པ་རབ་བྭ་ རྲིས པུ མཆགསདེ་དག་དན་པའི་ན་སེནདཔསེམསདཔ་ ན་ན ཟམ་ 
¡ ཡུས་སངསུདག་པ་ལགས། ངག་ཡེངས་སུ་དག་པ་། ` ་ལ་བདི་སདེས་གསེལ་ཏ། །བཅོ༔ = 
བྲེ སུདག་པ་ལགས། སམས་ཡེསཊུདགབ་ཡགས། བཛའད་ཆེ་་་ཨས་ ་ 


མས་དབབསེམ་ དཔའ་ཆེན་བའོ། དུགེ་བའི་ཅ་བད་དགྲནམ་པརབཕེལ་བ་། དྷེལ་དྭ་ཉུརདགེ་བའི་ཝ་བ་དེ་དགགིས། ལུས་དང་ངག་སེམས་ཆ 
༼ཡས་སྲུ་བང་ར་བྱར་ཏེ།དེ་ཡད་དེ་ལདེ་སུརཕུས་ཀི་ལེགས་པར་སྦྱད་ཕརྡ་པགསུ་སྦྱདད་། །བཤགིས་ལེགས་པ་སྱུད་བ་རྣཾ་བཞི་ 
ཞོ་བུངོརུབ་སེམས་དབབ་སམས་དཔབ་ཆེན་པའི། ལུས་དང་ངག་དང་། སེམས་ཡོངས་དག་པའོ། །དེ་ལུས་དང་བགདངསེམས་ཡོབས་དག 
ཟས་དང་། རབས་ྱ་རས་ཁིས་ཁས་བདབ་སང་དག་པའི་མཐའམ་ཤོད་མི་བེདད་། རབ་བྱེརབདེ་ཡངྱ་བངརུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དབའ་ཆན་པོའི་ལུསད་ །སེམས་ ་ 
ི་ཡ གི ཚུལ་དེ་དག་དང་། མཆུནམ་དེ་དགུ་དངྲ་ཝུན་པའྱི་བང་རུབ་སེམསད་པབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཧོརེསི་ལེཐ ཏུ 


ཞན་ཡང་ཕརམ་ ག་པའྱི་བནུབ་སེམས་དབབ་སེམས་དཔ་བཆེན་པོནི། ཁིདང་བཀུ་མི་དང་། ཚིགས་སུ་བཅད་ འལེན་པ་མ་ཡོན། བཾ 
„ །ཁེག་པ་མ་ཡིན། ཆོས་གོས་གསུམ་པའི་བརདུ་ཚུ་ལེན་པ་མ་ཡིནེ་ཞང་། དྲེསངས་པའི་ ཡེན་གཏན་བནུགཉིས་ཀངམངདག་བརླབབས་ཏེ། དད། །རབ་བཅྱ རྣོད 
. [ཚུབདེ་དག་དང་། མཚན་མ་དེ་དགདངལྡན་པའིངུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབའཆེན་པི། ཤཱམེམི་ལྡོག་པརརིག་པརྩ་བའོ། །རབབངགཞན་ཡང་ཕོའེ་ག་པྱི་ྡནཱ། 


< 


ུདཔའྲ་བེ་བབྱཧར་ཐ་ག་མང་པོ་ཊབཟནུབ་སེམསདཔའྱེ་བྲ་ཁག་ཁྲིག་སོང་ཕག་མང་པ། །བགེགཅིང་བཅོཝཐ 
བཙོར་མངོན་ དཱ །ལནས་བསྟན་ཏེ། ནུབསེམས་དཔའ་དེལ་འདྲིསདད། བྱངནུབསེམས་དཔབ་སེམསད་པ་ 
པཾ པི ལས་བ བསར་ལ། པཿ ་ེ 
ཞ་ཏེ། ད་དུང་ཡངབྱོད་ཏིསྱ་བྲརརུབ་ཀི་སེམས་བདི་ཐོང་ཤིགདང་། ཞདསེམས་ཙན་དྭམཁབརྩ་སེཁངི་འྱཆཏ། དེས 
གཟེ ཀཀ འའལསེ་སྲད འཅིན་ཡའི གཟནསི་ཐོ། ི་ ག་ས ་ ་མེདན། 
དབབ་ཞེན་ཁོདའེ། སླུབདེ་བཞིགི་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་སངདག་པརྡ་ངོགས་པའིསངསྤ་ཆུས་དེདག་གོས་ཁང་ཡུང་བསྟན་པར་རིག་པར 


།ཁོ་དེ་ནི། ཐེ 
སེམསདཔའཆེན་པོདེ་ནིངས་པ་ཡིག་ཏེ ༧ིུ་ུས་འཤནས་སོ། ཨིགས 
། 


སྡེམཐད་པཊ་སམས་ད་བབཅིན་པསམས་ཤདྱསལ་བའས་། ཁསངྱྱཧིསེ་གནས་སམ། གཤཉེ་ཇེའི་བཛིག་ཏེནདུ་སེ་ཐར་བྱགུརབ 


` ཤོ་གནས་མེད། 


རབ་ 


པེ་འདིརྩསྐེས་སཾ། །ྱོན་ཀངདེ་བཞིན་གཤགས་པས། ཧྱོམཐི་ལྡོག་པརཝུཛབ$ུ 


དད་ཀ་༩ ཱ 

པཔ ་ 

་། །ཅཧ ལལ རུལ་དེ་དགདང་། མཚན་མ་དེ་དག་དངྡ་ལྡག་པབྱི་བཇརུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དབབ་ པོཞོ། ཤྱིནམྡཝིག་པརདིག་བརྩ་བཁོ། །རབའྱ་བོརགཞན་ཨང་ 9 

_ 8 གཡྱེབུ་སེམསདཔའ་སེ་མས་དབཆེནར་ུ་ིཏགྱི་བོགིད་ས། ད་དོན གདགས 
ཡྱིན་པའེངས་སུ་སུཏ་ཐར་བའོ། ད་བདག་ིས་རས་རིརས་འར། པ་ལའང །བདི་སཱར་བདག་གིས་བཟོད་པའི་པ་རོལ། ཤེ་པ་ཡྱག་ 

ཚ བར་བྱཌོ། བོ་ག་་་༦་འོར་འ ཤི་བ་གུ།་ ངབར་ཀྱཁོ། །འདྷ་སུད་བདགགས་བསམ་གཏད་བི་པ་རོལ་ཏུ་བྱེ་པ་སེངས་གུ་སྱང་ : 
ཌཾཿ བདེ་ལུར་བདག་གིས་ཤཾས་རབཿ རོམ་ཏུ་པྱིནི་པ་སེངས་སུ་སཱང་བརྩ་པཌོ། བདྷིཿརབདག་གསནང་སྙོང་པ་ཉིད་མོདསུ་སྙང་བརུའོ། །འདི་ལརབདག་གེས་དངོས་པོ་མེད་ རར 

/ པའི་ངབ་ཉད་སྟེང་པ་ཉིདྱ་ཁིབརདུ་ཡོདསྭ་སྦངབརབའོ། དཔདགགསྲདབ་ཉབར་གཞག་པ ་མངས་ས་། །འདྷསར་བདག་གིས་སངདྷག་པར་ 

སྲོང་བཟ་མས་དང་། ཛུ་འགྲུལབི་རྐངཔ་རྣ་མས་དང་། དབང་པེརྲ་མས་དང། སྟོབས་རཱག་དང་། བང་རུབིཡན་ལག་རུས་དང་། འཕགས་བིལམ་ཡན་ལག་བྱརད་མོད། 

སྦྱང་བའ་བྱའོ། །གདི་ལྟེརབདག་གིས་སཿས་ཀིཐོས་མ་བདེས་པ་བཅོ་བྱཧདྲ་ཀོབར་དུ། ཡོངས་སུུ་སྦང་བརྱའོ། །དདི་ཉར་བདག་གེསྣ་ན་བ་ཐམས་ཅད་མྱའན་པ་ དྲའབིར་ 


/* 
་ 


ཟེ 


ཊག 


ཤ་ཏིང་མ། 


8:33; ༠༨: ༧༣:༅ལ་ རྫ འང་་ར་ཁ"་་་་་༅༥ང་ ༥༡༧" ་ 
ཅེ ྒ ཨང ལེ - ༧ 31) ་ 
པི ༠༡ 


_ ༄༅། ༠ །བགོ་ཞོང་། སཱཱཾེ་པའི་པརོལ་ཏུ་ཧོན་པ་དང་། ནུལའིམསྦ་ཀིབ་རོབ་ཏྲུ་ཕིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་པའེས ཏུ་ཤིནེ་པ་དང་ བཅོན་བཟགུསཀི་པ་རོས་ཏུ་ཕྷིཀ་པ་ དུ 
_ ༧།' ་དང་། བསམ་གཏ3་ཧི་བརེལྭཏྲཱ་ཡཱིན་པདང་། ཤེས་རབ་ཀྱཾབའོལ་ཏུ་ཛོེ་པ་ལས་གཤག་གྱིརོངམི་འཇོག [བླན་མེད་པ་ཡངདྭག་པརརྫོགས་པའི་བཏརུ་བ་ཅི་བརལ་གཞ་ཚྱ་དྲིང་ ཤཱ 
མི་འཛ ཅང འདི་སྟར་དཔེརག། དྲག་བཅོམ་པཟྲགཔ་ཟྲད་པ་གཞག་ལ་ནདེཆེས་པས་མེ་བྲགཞིངེ་། ཆོས་ཉིདམདོནདུརུར་པས། བདུད་ཝིག་ཏོཿྱིས་མོ་འྲ་ཕོགས་པ་ད་བཞིནདུ། 

རཱ ཧིརྐམི་ལྡོག་པབྱི་བ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྐཉག་ཐེསྲ་འིཐེག་པན་མས་དང་། རངསདསྤྱ་ཆས་ཀི་ཐེག་པ་བནམསྦ་ིས་མ་ཐུབ་ཅིང་། ཟླན་མེད་པ་ཡང་དག་པརཛྫོགས་ 
ལི བཟྲིབཏརུབ་ལ་པའ་ྲི་ནོགས། རབའྱའཧོནྦ་པང་རུབསེམས་དཔའ་སེམསད་བའཆེན་བློངས་པ་མྐོབེ་ཏེ། ཕྱིརས་ཝྡག་པདི་བམས་སུ་གནས་ཤང། གཞག་གྱིྲིང་མོ་འརྔོག་པ་འོན། 
དཤཾདེ་བཞིགཤེགས་པ་དྲགབཅོཔ་ཡྱངདྷག་པརྫངོགས་པའི་སངས་བས་ལ་ཡདཆེས་བསྲ་བངམ་བགྲོག། ཧན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་བམ། ཤས་སལ་འིགགལ་འཁུཌ། 
ཏེཤནམ། མུ་སེགས་ཆན་ཀུན་ྲུརུ་བགཞན་དགལ་ཡདས་པས་བགྲོབརའབྱུར་བརྟལ་ཅིསོས་ཏེ། དྲི་གནས་མེདདོ། །དིའི་ཕོརཞེན། བདྡིཝར་དེས་གངལ་མདོཆསངས་ 
བསྲོ་བའི་ཆོས་གང་ཡང་ཡངདག་པརྡ་ངེས་སུ་མམཐོང་སྟེ། གཟུགས་སམ། ཆོར་བབམ། འདུ་ཤེས་སམ། འདྲུ་བིད་དམ། རྣཾ་པར་ཤེས་པ་འམ། གཟུགས་ཀྱིདེ་བཞིཞིཉིད་དག། 


4 ༣༥ 
ད་བ 


འྷན་ཤས་དང། དབུ་པདདང། ནཾ་པརཤེས་པའིདེབཞིན་ཞིད་དང།སྐེ་མཆེདདང་། ཁམས་དང ཏེཊཅིང་འབེལ་པར་བབུངམ་འམ། རྟེན་ཅིང 
།རྫངེས་སུ་མོ་མཐོང་ངོ་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་བམ། སེང་པ་ཉིདདམ། བྱངཆུབཀྱི་ཕྱེགསཀྱི་ཆོས་སམ། བྱང་རུབ་ཀྱི་ཕྱེགས་ཀྱི་མོསཀྱིཿ 
མི་མཐོང་ངོ། འཕགས་པའེ་དདེག་པ་དང་། བསམ་གཏནགམ། ཚད་མེད་པ་བམ། གཟུགས་མེད་པའི་སྟེམས་པརའཛུག་པའམ། ནམ་པརའ་ཏ པི 
མཐའ ས་པྭབྷཾ་སམས་པུའཇུག་པ་བམ། སྟེང་པ་ཉེད་དམ། མཚནམ་མེད་པའམ། སྔོན་པ་མཛཔ་བམ། མངོན་པར་ཤེས་པབམ། ཏིངདབཛིན་ཏུམ། གཟུས 
ལེབུམ། ༢༨༥༣༦༣༠༧༡་ མོ་འཛིག་པ་འམ། སེས་ཡང་དག་པརརིག་པའམ། བམས་པརེན་པའམ། ཧཱདྡ་ཇཆེན་པོ་བམ། སངསྦྱ་རས་ཙིཆོས་མཁྲདསྐ་བ་ 


ཤི པོརམི་ཝིག་པར་རིག་པརྦ་བའོ།། ཤསརབི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཱིན་པ་ 


ཡངདག་པརྡངས་སུམ་མཐེངངོ་། །བྱཇ་ནུབ་ཀྱི་བརར་མ། ག©ལབ་ ཁ་ ཚུ རྡཾ་བདེ་དག །དང་། 
།པ་དག། 
་ ུབསེམས་དཔབསམས་དཔའཆེན་པོའི་དུང་དུ་བདུདྲམག་ཏོ་ཅན་ གསོཿགིཨ ངེ 


ཁེ ུལདེདག དེ ང་། ྟཉ་དེ་དག་དྲ་ལནཔ་ྱིཀྲབདུབ་སེམསན་པབས་མམ་དཔའཆེན 


ྦ 


(./ 


༄༦། ་ ༠ །དདུའངསནས། བདྟིག་དདུ་བདེགོ་བཁོར་བརྫསྤྱོད་པ་ཡིག་ཏེ། བྱངརུབསེམསད་པའི་སྤྱོད་པ་མ་ཡཾན་གྱཾས། བདེ་ཉོདེ་དུ་ཁོད་ཁིས་ 


< 


༧ མཐར་ཕིན་པརྒ་ཧིས་ཤགེས་ཟེར་ཞིང་ བདུད་སྡིགཏོཅན་དྱབུང་རུ་ཐོས་མས་དཔབ་སེམསདཔབ་ཆེན་པོ་ལ། ལམྱ་གི་གཟུགས་བྷརན་གངུ་དཁོར་བར་ རཱ ་ ཆ 
ཀརྣམས་པས། མྱ་ཧི་གཟུགས་བརཊ་ ཏེ། ༥ གྱ་བཞི ཡངན་བསམ་གཏན་དང་པོདང། བདུ་ ས་མེད་དདུ་ཤེས་མད་མིན་སེ་མཆེདྱ་ཁི་བརད་སྟོག་ 

༼ ཅང། ཆོ་དང་ཝན་པ་ལམ་དང་། ཤག་ཏན་གང་གིསྤུ་ཧུན་ཏུ་ཞུགས་པའ་བྲགས་བུ༔ བ་པདང། ལན་ཅིགྲ་སིརཁོངབབ་བྲབས་བུདང་། པྱཾརམོ་བང་བའི་བྲབས་བུདང་། དྲག་བཅོ་ 
་བཉིད་ཟོབ་པརའགར་བའི་ལམ་དངྲ་ཏནཾ་འདེ་ཡིནནོ། ཅུ ཡོར ཤུ་ཏན་འདེས་འདི་ཉེདདུ།ཁོད་ཅིས་ཕུག་བསལྱ་བི་མཐར་ཕྱུངར་ཤིག་དང་། ཕུན་ཆད་ཞུ་ཚོང 
ཆཱ བན་སྩད་པའི་སུག་བཱལ་དེ་དག་མྱོརབདམ་ ྱུནྣ་རོ། ཀྱེམཁྱོད་ཀིས་ལུས་འདེ་ཉུདེདུ་མངོན་པར་མ་གྲུབཤ། ལུས་གཞན་ཡང་ཇི་ ར་མོངསྦ་སུ་བཟུང་བརས་མས་ཤེས་ 
_ ཟེན་ཡང་། ཟབའྱ་ཧོར་གལ་ཏྲེ་བང་ནཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་བའཆེན་པོ། མས་མོའྲའུགམ་གཡོ་ཞོང། གེང་དུ་ཡང་འདི་སཱམ་དུ་ ས་ཏེ། བདི་ཉར་བདག་ལ་ལམ་ 


¬ 


ཟེ ཤྱི་གཟུགས་བརྙན་སྟན་པཞི། དགེ་སློང་འདིས་བདག་ལ་ཕན་འདོགས་པ་སྟེ། ལམ་གྱི་གཟུགས་བརྟནདེས་༢ རྒྱན་ཏུ་ཁུགས་པའི་འབྲས་བུ་མངོནདུ་བྱབརསི་འགྱུན། 


ངའ. ་2༨- ་ 


ཁིབྲགས་ཡུ་དང་། ༠ཧིརམི་འོང་བའི་བྲབས་བུདང་། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་མ་ངོན་དྲུ་བབར་ཡང་མི་འགུར་། རང་བུང་ནུབ་མངོན་དུ་བུ་ཐརཿ བཾ 
དག་པརྡ་ཛོགས་པའྲི་བཛནུའཏུ་མངོན་དྲ་བཐར་ཡང་མི་འགུར་རོ་སམ་སྟེ། དེལས་༡ང་གངདུགང་བད་གལ་དྷཝུ་ཆགས་པ་སྟོན་པའི་ 


བདགལ་ཕྲན་བདོགས་པ་ཡག་གེས། བདག་གིས་ཆགས་པ་དེ་དག་ཤེས་པརྨ་བསེ། ཟེག་པ་གསུམ་པོ་ བསསབ་པརྦ་བྲ་ལཾ། །ཞས་དགབ་བྱ་སེདལ་བཛུ་སྡེག་ཁོག་ 
ེསྱ་བངྱ་བརྲ་རུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོད་དག་དགབ་བརའྱཧུརབར་ཤེསས། དས་དིསདཔ་ས་ཞསའ་བརྡན་སེམས་དཔར་འསར་འབྲ་མཁསས ` 
་བོས། འི་ས བསོད་སྙེམས་དང་། གཟིམས་ཆ་དང་། པཱུགི་ཧིན་སན་དང་། མེབདྱ་ཉིས་རཾམ་བྲགོ་ 


`  ནང་། གངགའྲིཀུང་གྱིསིམ་སྟད་ཉིདེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པྨའླིནམས་ཀྱིདུདདུ། གང་གསེ་ཐཱན་པའི་ལ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ཝ་ཡེང 


རྫོགས་པརཧས་བདང་། ནུལ་འེས་ཀྱ་ཕ་འལཏུ་ཕཱན་པ་དང་། བཟོད་བབི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱན་བདང་། བཅོནཁྲ་གུསི་ཕ་རམཏྱཱ་པོནོ་པ་དང་། བསྔ་མ་གཏྱཧི་ཕ་ ཿ 
རོསྲུ་སན་པ་དང་། ཤས་བྱ་ཀི་ཝ་ཕོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡོངས་སྡུརགས་བར་བྱས་པདང་། སབས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གིའ་ཀླུང་གིབྱེ་མ་སྙེད་། བསྙེན་བཀུརབཌྐཀེ། 


=. ` 
ཡཿ 


 ༤། ༠ །པམྷི་ཝརྲ་བཅརུ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས། སྙིན་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤེད་པ་དང་། ཆུལ།ཁྲེམས་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཛྱོན་ ་དང་། བཟོད་བབིཔ་ 

བཿ ༧] རེ་ཏུ་ཧེུ་པ་དང་། བརྙོན་བཟྲུས་གྱི་པ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་བྱེ་བ་རོལ་ཏུ་ཕྲོན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྲེཟ་པ་ལ་སྤོད་བདང་། ནང་སྟེངཔ་ཉིད་ལ་སྤོདཔ་ 
± དང་ཌ དངོས་བོ་མད་པའི་ དྷཾསེང་པ་ཉིདཀི་བརལ་སྤོད་པ་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པལ་སྤྲོད་པ་དང། ཡངདག་པར་སློང་བདང་། རྫུབཕུལ་གྱི་རྐང་བ་དང་། དབང་པོ་དང་།་ ་ 
འའ གེག་དང་། བྱང་རུབཀྱི་ཡན་ལགདང་། འཕགས་པའལམ་ཡན་ལག་བྱྱརད་པལ་སྤོདདྲང་། བཛགས་པབ་བདེག་པ་དང་། བསམ་གཏནདང་། ཆད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་ ིེ 
. ;” པའི་སྙེམས་བར་འཇུག་པདང་། ཊཱཾཔར་ཐར་པ་བརྱད་དང་། མཐརྱ་ཧིགནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དྲགུ་དང་། སོང་་ཉིད་དངམ་ཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་བ་དང་།མངོན་ 

` པདར་ཤེས་པ་དང་ ཏངེདེ་བཛིག་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་སྟེད་བཞུ་དེང་། མེ་བཛྲིག་པ་བཞི་དང་། སེ་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། ཡཿ 
„  པེ་དང་སྟིང་ཛྲཆེན་པོ་དང་། སབསྦ་རུས་རྱིཆོས་མ་བྲེས་པབཅོབྱ་ཧུད་དང་། རྣཾཔ་ཐམཅད་མཁྱེན་པ་རེདལ་སྤོད་པའི་ཧོ། བྱཿནུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལ་གནས་ང རྭ 
ཟ བྱང་ནུབ་སེམསད་པའི་ཐེགཔ་བདེ་ཉིདྲ་ཀདན་དུ་ཀུན་དྲིས་ཤིང་། ཡེངས་སུུ་ཞུས་པ་ནམལ་ལཱ་བརའདོད་དམ། དྷྭཆུར་སཾྒ་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དགགིས་གང་བཤད་པ་་ 


༧ དེ་བཞིནདུ་བཅོན་པརྱ་བས་༡ད། བྱངནུབསེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོ་དོ་ལྟབུ་དགགིསླ་བན་མེད་པ་ཡངངག་པརྡ་ངོགས་པ། 

| ས་པ་ཡབསསྐྱ་སས་ཏེ།དེཝར་གདྲམ་པ་དང། དྷེལར་བསྟན་པ་དང་། དྷྷསུར་གནས་པ་དད། དེ་སརྦསབ་སེབ་པ་ནམས་ཆིས་ཧང་། རི་བ 
ཟླབ 'ཉིད་མ་ཐོབན། ཁྱནྱིས་ཇྲིཔྟར་བླན་མེད་པ་ཕུང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བུང་རྡབ་ཐོབ་བརབགྱུརརེ་སྐན་ཞེས་བརྔོད་དུ། དེ་ཏྟརྱུངརུབ་སེམསད་པ 

_ _ བོའི་ལ་ཧྙིང་རུན་བླའགྲྭ་བདདེ་བམས་གཞནདུལམ་འབྱུརས། མོ་བཇིགས་མི་ཛང་སྨག་པརམ་འྱ་གུར་ཤང། གོང་དུ་ཡངདགེསྲོད་བད་ེའདི་ལྟར་བདག་ཡ་ཆའ 

] = རྒྱུག་ཉ།གུས་པའི་བསུ་ཡངཐེབ་པརམ་འབྱུར་། ལན་ཅིག་ཕཱཉ་འོང་བའི་བྲབས་བུད་ང་། ཛརམ་ལོང་བའིབྲབས་བུ་དད། དྲག་བཊོམ་པ་ཉིད་དད་། རང་བཿྦུཿཝང་ 
_ ˆ བེབ་པར་མིའྱརུར་། ལམ་སྷཾནམ་པ་ཤེས་པ་ནིདྲ་ཀང་ཐོབ་པརམའིརྱུར་། རྣུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱག་པ་ཉིདྱ་ཀྲད་ཐོབ་པད་མོ་བྱསར་བའི་ཆགས་པ་སྟེན་པཤ་བདག་ལ། 


༨ 


བདོགས་པའཞིསདགངབ་སྩིདཔས། བདུད་ལྡིགཏོཿནྭ་ཧིས་དང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམསད་པའ་ཆེན་པོདའི་སེམས་ལཞུམ་པ་མེད་པརརགྲགས། སབྱི་ཕོགསདེ་ ཉེ 
བཏག 


རླ དགེསློངམང་པེ་མདོན་པར་སྤྲུལ་ཏེ། དགེ་སྤེང་བདི་དགྲ་ཀང་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྱི་བང་ནུབ་ཏུ་འདུག་པ་ཤསགཏི། དེདག་ཁང་དྲག་བཅོམ་ 


ངེ 


] ཁུད་ཝས་བུཤ་མད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པ ི ` 


སེམསདཔབ་སེམས་དངའ་ཆེན་པེཤོ། ཛཌིསྭ་ཝྡག་པརདིག་ པུའོ། 
ཀག 
| ཤྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་བབཾ་ཚེ། བདཾ་སཱམ་དུ་གལ་ཏེ་དེ་བཞིད་གཤེགས་པས་ 


@& ¬ ± པ :༼ 2 


ཧྩིན་པའི་པ་རོལ་ཏུ་པཱནི་པལས་ཡེངས་སུ་མཉམས། མུལཟིམས་ཅི་བཟོས་ཏྲུ་པན་པ་དང། བཟད་པའི་པརོལཏུ་ི་བ་ནང་། བཾ 
། བསམ་གཏན་ཅེ་བརོལ་ཏུ་ཛིནེ་པ་དང། ཤེསབབྲ་ཀཔ་རོལ་ཏུ་ཕུཾན་པ་ལས་ཡེངས་སོུ་ཉམས་། ནངསྣོང་པ་ཉིདེ་ལས་ཡེངས་སུ་མཉམས། བ་ 
དྲ་བིམརབས་ཡེདསུ་མིཉམས། དན་བཉེབརགཞུག་པ་ལས་ཡེངས་སུམ་ཉམས། ཡངདག་པར་སྤོང་བདང། རྡུྲུལ་གྱི་ཀ་པདང་། དབང་པེདང་། སྟེ 
བཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགབྱརད་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མཉམས། འཕགས་པའི་བདེན་པ་དང། བསམ་གཏན་དང། ཚད་མ་དཔདང། གཟུགས་པའ་སོམ །ི 
ལས་ཨེབས་སུ་མི་ཉམས། ནཱམ་པར་ཐར་བ་བྱརད་ད། མཐར་ཆིས་གནས་པབ་སམས་པར་འཇུག་བདྲགུདད། སྟོང་པ་ཉེདདངམཚན་མ་མད་པ་དངསྨན་པ་མེདབ་ད ཡུས 


པདང་། ཏིངརེ་འཛིན་དང། གཟུབས་ཀྱགདང་། དེ་བཞིག་ག ཤེགས་པའ་སེབས་བཞུདང། མོ་འཛིགས་པ་བཞིདང་། སོསཾ་མངདག་པར་རིག་པ་བཞི་དང། བམས་པཆེན་པདད། ཧྷི་ 
` དད། ས ཁ་ཙིཆས་མ་བདེས་བ་ལ་ཡེངས་སུ་མི་ཉམས། ནབ་ཐམས་ཅདམྲཌེན་པ་ཏུདཔས་ཡངས་སུ་མཉེམ་མོ་སམ་པ། རབབྱཔོརགཞན་ཡངྱ་བངརུ་བསེམས་དཔའ་སེཿ 
༧ དབབ་ཆེན་པོ་འདི་སམདུ་སུས་བདུད་ཁིལས་རིག་པ་དེན། ཟླན་མེད་པ་ཡངདག་བརྡ་ངོགས་པའྲི་བདྡནུབལས་ཡེངས་སུ་མཉམ་མོ་སམན། ལྟ་སྒོམ ལོ རུཊནིདགདྲན། 


བུམསབཞཟ་བ་དང། ིྡརཅེན་པོདང་། དྲེའི ལི 
།ཏུག་ཐོས་དང་། རུ །བངརུབསེམས་དབབ་དང། ས་བཟྒ་ི་ གིས 


མས་དཔའ་སེམས་དཔབཆེ ༣༡༦༥ བྱཏནུབ་སེམས་ ས་པའྱི་སྐཊ་མད 
ཨིབས་མདིགཔག་མི་ དེ་། །མཛོན་པར་འདུ་མོ་བེདཔས་བསུད་པ་མེདདེ། དེའི་རེམི་ལྡག་པའི༔ 
¡ རག ཚ་ཚ ནུཌ་དེ་དག་དང་། ཡནམདདབ་འིལལམས 
ར་རི རྨི ˆ ༨ ཞབཧེང་གཉགུ་ཝཱཔ་ལས། ཁི 
མག ཁའ མ་པ་ཐམསཅད་ 
སྲ བཞིདགྲ་ཀུངནམ་ཁའ་དང་མཛུངས་ བོ། འེ ས་པ་མད་པའིང་བོ་ཚདེད་རང་གི་ 


`‹:+ 
དནཾནེམ།ཁབ་དང་མནུངས་པ་ 
གི སམས 


/ 


༄༅། ༠ །དནམཁབ་དང་མཚུངས་པ། དངས་པ་མད་པའ་ངབོདེདེ་རང་ ནན་ཉིདྲ་ལེས་སྟེང་པ་ལ་གབམངཔར་རྫོགས་པརའཆངྱ་རབདང། གངགིས་མངོན་པར་ 
༧ ཛྫོགས་པརབཚང་རྱ་བ་དང་། གཔམངུན་པར་ཇོགས་པརའཆོངྱ་རུ་ར་བ་བབི་ཆོསད་དགགང་ཡངམ་དམིགས་ཏེ། ཆོས་བདེདག་ཐམས་ཅདནམཁབ་དངམ་ཚུངས་པ་ སཔ ཏྱ 


རའ མེད་པབེ་དབཏོདེ་དེརང་གེ་མཚན་ཉུདྲ་ཀེས་སྟེང་པས། འདྲི་སསེ། གླུན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫགས་པའི་བུང་ནུབ་ཏུ་མདོན་པར་ཇོགས་པར་འཚངྱ་ར་བརྩབཁྲ་སམ་པ་བདིཞོ་ སེ 
` £ པུ་ལ་དེན་མེ་ པརའབྱུརབ་སྭེ། བདེ་དབདུདྱ་ཀིས་བསྟན་པའོ། །བདིནོ་ཡངདག་བརྡྔ་ངོགས་པའི་སངསྤ་ཆས་ཀིས་བཤད་པ་མ་ཡིནནོ། [རིགསྤ་ཀི་བུ་ཡདེ་ལ་བྱེཏ 
་ིཡགདབདང་ནཔ་མེད་རམད་ག །ཐུགབམལབདང།ལབ་པར་ུབསར། ད་རིགས་བ 
བབ ན་བས ཀ་ལག རོགས་སོ ཨ་ཧ་བོ ཆོས་ཟམས་ཅད་མཁའ་དངམནུངས་པ། 
་ པི་བབོ་ཉདེདེ་འང་གམཚན་ཉིདྲ་ཏིས་གེང་མེད་འིདེ་དག་སེམས་ཉན་ནམས་ཆིས་མ་ཤེས་མ་མ ངཁོདདུ་མ་ནུད་ཀིས་། དེབི་ཕརི་བདག་གིསཞམ་ཁའ་དང་མ་རུངས་ ཱ 
རྩ བའང་བཉིང་དེརང་གཟཆན་ཏོདྲ་ཀིས་སྟེང་པའི་གན་བགོས་ཏེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཆྱེན་པ་ཉིད་དུ་མངོན་པར་ཛྫོགས་པརསངས་རྒྱས་པར་བྱསལ། སེམས་ཅན་ ཱ 


= 


༢ །སེམས་ཅནནམ་རྱུན་ཊུ་ཁུགས་པའི་བབས་བུལ་རབ་ཏུདགད་པར་་བའོ། །ལན་ཅིག་ཕུར་བོང་བའི་ཁྲབས་བུདང། ཕྱེམ 

དྲ [ རབྱ་ཧཱརྨ་རུབ་ ་ལ་རབ་ཏུདགོད་པརྱབུའོ། །བླན་མེད་པ་ཡངདག་པ་དཇོགས་པའྲི་བརརུབ་ལ་རབ་ཏུ་དགོད་པརྩ་པ་ཁོ། ཀསྙམདུསེམས་བསྐྱེན་ཅིང་། 

༥ ་བབྷྱ་སད་པནས་ཅེབརབཟུང་སྣ། ཆོས་དདག་ཐོསཞ་སེམས་བརྟག་པར པའོ། །སེམས་མགསོ་བརྡ་བབ། །སེམས་མ་འཕོགས་པར 
$$ ཐ་རམ | །ད 

ཡོབཿ ངྲ་ལཱན་པས་པ་རོལ་ཏུ་ཕིནེ་པ་དུགལ་སྤྲོད། བྱངནུབསེམས་དཔའིསྟེན་མེད་པརའཇུག་པར་བགུརརོ། །དེཊས་ཚེ་དབྲ་ 


བམས 


། ལྣནབདས་ཁ་འད་དད་ཅེསགསལ་ཏོ། | མྔ་ཐུཊ་བདས་སཿམཐོག་བདྲིབངནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེལ་བུར་ལྲཐིག་པ་ཞས་བྱ་གིབ་བམ། ་ ོ་ཏྲར 
ནུབ་སེམས་དབབསེམས་དཔའ་ཆེན་་པེ་ལ་ཡུརམི་ཝེག་པ་ཞེས་བྱས། བཅོམ་ལྡནབདསྲ་ཀེས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་བབྱོར་ཕིརམི་ཝག་པབྲི་བང་དུབསེམས་ད་ 


ཁྲི་བརུབ་སེམས་དཔའནཾ་ོརམ་ཝྡཾག་པ་ཞེས་བུའོ། [གསེལ་པ། བཅོསྨ་ལྡུ་བདས་ཆིའི་སཱད་དུ། སཱར་མི་ལྡག་པའྱི་བུངནུབསེམས་དཔབ་ཁྲ་ཕིརཝལག་བཞས་བྱགི། ་ྲ 


དླུསརཝག་བབྱ་བང་རུབསེམས་དཔའ་ལྷ་རྩོ། རག་པབ་ཞེས་བྱཧི། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྣལ་པ། རབབབོརྱབཏརུབསེམས་དཔབ་གང་ཉན་ཟོསྱ་ཟིསཁམ།༩ 


= ་ ཟབ" 


ཤི ཁྱ ༦ །ལས་ཛྱོའེ་ལྡེག་པ་དི། རབ་བྱངོར་ུརྨ་ཝཱག་པབྲི་བུང་རུབ་སེམས་དཔབ་ཡེདེ་ཏེ། ཕརམི་ལྡགཔའི་བདདུབསམས་དཔའ་ཞེས་བའོ། [བ་འབྱོར་བང་རུབ་སེམས་དཔཊ་ ཟུ 
-༅ཾ། གང་ཉན་ཐོས་ཀྱེས་བམ། སསྦྱ་རསྱ་ཅིས་ལས་ཕྱཾརམ་ལྡོག་པདི། རབབབོན་དུན་མི་ཝེག་པའྱི་བཏྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡིཊ་ཏེ། དི་ཡིརྡཛྡག་པ་ཞེས་བྱའོ། །རབ་འབརྡནམ་བད་ 
„¿ ར་དུང། ནུལ་དདག་དང་། མཆན་མ་དེདག་དངྡལན་པབྲི་བངནུབསེམས་དཔའ་སམས་ད་པའ་ཞེན་པྲའི མ་ོག་པའི་མཐནཉིད་དུརག་བརྩ་བ་ི། རབའྱའོརྡ་པ་དགདང། ༣ 
ནུལ་དེ་དག་དང་། མཚན་མ་དེ་དག་དང་ འ་བུདབསེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའཆནབཤ་བདདདག་ཏཅནཆིསྣབནམེདཔ་སང་དགཔའ་ཚགས་པའྱིབཏམབ་མབོགཔར (# 
ངོ མས་ས ཌབ་བསོར་གཞན་ཡད་པརེམ་ལེིག་པའི་བུངརུབསམས་དཔའ་སེམསད་ཟེན་པེའིའེདདག། བསམ་གཏན་དང་པོལ་གེམས་པཔའངགགོ [བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ ཧཾ 
དང་༈ བསམ་གཏན་གསུམ་པ་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་པལ་སྟེམས་པར་བཇུགགོ །འགེག་པའི་བརལ་སྙེམས་པར་འཇུགག །རབབྱཔརགཞན་ཡང་པའི་ཚེག་པའི་བྱངདུ་ ཡེ ྣ 
དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པཤོ་བདོདག། རྦན་པ་ཉེབ་མགཞག་པ་བཞིལ་སྙེམས་པར་འཇུགགོ །ཡངདག་པར་སྤེངབདང་། ཛུབ་ཛུལྱ་གི་རྐང་པ་དང་། དབང་པོདང་ སྟེབས་དང་།བྱོང་ཇུབ་ ( 
ཅི་ཡག་ལག་དང་། བཕགས་པབི་ལམ་ཡན་ཡག་བྱ་ཧུད་པ་ལ་སྙེམས་པར་འཇུགགོ །སྟེངབ་ཉིདདང་མཚན་མམད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པའི་ཏང་ང་འཇྲིད་ལ་ མས་བར་འཇུག་གོ། རླ ཆུ 


' 


24 = 


སབ་པོ། །དེ་བསམ་གཏན་བཞེ་དང། ཚོད་ནེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སེམས་པར་འདུག་པ་བཞི་ངདདག་གིས། བགོག་པའི་སྟོམས་བ 
| དནཔ་ཉབསགཞག་པ་རྣམས་ལ་གོམས་པརྩད། ཡ་ངདག་པརྡ་སེང་བརྣམས་དང་། རྫུབ་ཛུལྱ་སི་རྐང་པྷ་ནམས་དང། དབང་པེརྣམས་དང་། སེབས་རྣ་མས་ད་ ལཱ 
གྲན ་བཟགས་པབི་ལམ་ཡན་ལགབྱ་རད་པ་ལ་གམས་པརེད་། སྟང་པ་ཉིད་དང་མཚནམ་མེད་པདང་སྟོན་པ་མད་པའི་ཏངང་འཛིན་ལ་སྐུམས་པ་འཇུགས། 
ཁིསྣས མི་དྲ་ཏ། །ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་དང་།འགེག་པའི་སྐམས་པར་འཇུག་པའི་བྲབས་བུ་ཡེངས་སུ་མི་བཛིན་། ཏུ་ཞུགས་་ 


ངཱ 
:: = ; = ¬¬ ¬ ˆ 
བ་ཡབས་ས་མ་འཇིནཏ། ལནཅག་པརབབའི་བྲབས་བུདང། ངརམ་བང་བའིའྲབས་བདང། དྲགབ་ཅམ་པཏེ་མེངསསུ་་ཛག་ཏོ།།རབབངརབ་ཐབ་པརཊ བེན་དོ། ཀཿ 
ེ་བདདོགཆདད་བསམས་ཤུང་ཡུས་ཡབས་མུམ་ི་ཏ། །ཕུས་གང་གིས་སམས་ཅན་ནམས་ཤདན་་བར་བགབདེ་ལབིུ་ཡུསཡབསསུམ་བཛིན། །འབ་བཟིརྡནམ་པ་དེདགདང་། 
] ཐུ་ཡདེ་དག་དང། མཚན་མ་དེ་དགདང་ལུན་པའྱི་བངནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེནོ། ཕྱིརམ་ལིག་པརྦ་འོ། །འབ་འབྱེར་གཞན་ཡང་ཕུར་མི་ལྡེག་པའྱི་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེས 
` དབའ་ཞེན་བེཞོ། བྱངྡ་ནུབ་མིདལ་བེད་བ་དངྤཝག་ཏེ། བུང་ནུབ་ཀིསེམས་དང་མོ་བྲབལ་ཞིང། གཟུགས་ལྷུང་ཕེན་པམ་ཡིཞེ་ མཚན་མ་ལྷུར་ལེན་པ་མ་ཡིན། ལུས་ལྷུར་ལེན་པ་མ་ཡིན། 


= 
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ཤོང ༅། རོ །སྔིནི་པ་ ར་ལེད་པ་མ་ཡི། རུལ།ཁྲིམས་ལྷུར་ལེན་པ་མ་ཡིན། བཟོད་པ་ལུུཔལེག་པ་མ་ཡིན། བསྙོན་བླ་གུས་ལྕུར་འཐ་པ་མ་ཡུན། བསམ་གཏན་ལྷུང་ལེན་པ་མ་ཡོན། ཤེས། 
- རབྭལུད་ལེན་པམ་ཡོན། ་ དཔོས་པེ་མད་པའ་བབོ་ོད་སེང་པ་ཉད་ིབརད་སྷུར་ལེན་པ་མ་ཡཞི། བདནུང་་ལིོསནམ། ནྷུང་ལེནཔ་མ་སས། ཡལ 
འཕགས་པའི་བདེན་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང ཚོད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྣམས་པརའངུགདང་། ནྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐརདུགནས་པའི་སམས་པར་འཇུགཔ་དགུ་ 
ཚཾ་ དང སྟེང་པ་ཉིད་དང་། མཆན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མདོན་པར་ཤེས་པ་ལྣུར་ལན་པ་མ་ཡིག། ཏིང་དེ་འཛིག་དང་། གཟུབས།་ཀི་སྣེརལྱུརལེན་པ་མ་ཡིན། ེ་གཤེགས་པའི་ རུ 
2 བའི་སེབས་བཅྡུ་ཝུར་ལན་པ་མ་ཡིན། མོ་བརེག་པ་བཞི་དང་། སེ་སེ་ཡངདག་པར་རོག་པ་བཞེ་དང། བྱམས་པ་ཆན་པ་དང་། སཱིང་ཇ་ཆེག་པོ་དང། སཔས་ཅས་ཀྱིཆོས་མ་བྲགས་ 
ཡའི བླག་མེད་པ་ཡངདག་པརརྔོགས་པའི་བྲངནུང་ཀྱི་བརདུ ༨ལུན་མ་མ་ཡོན། སངསྦ་ཆས་ཧི་ཞང་ཡེབས་སུ་དག་པརྲ་བབ་ལྦུར་ལེན་པ་མ་ཨིན། སེམས་ཉན་ 
' ས་ག པ་བ བ་ལ ཆས་ད བད་མ སེའ་ 
རང་གི་མཚན་ཉིད་ཅིས་སྟང་བབྲ་པེར་། བྱ་ཁཇུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོས་གངབ་ལྡུརབླངབ་སད་བདང་། གངགིས་སྐེད་པ་དད། གངས་སྐྱེད་པརབུ་ཐའེ་ཆོས་དེ་ལྟབུ་གང་ཡང ` 


་> ་ལབ་ལལ 


རྩེ 


\ ྭ 
རྨ 


རའ ྱུ ( ༢༨ ྭུ 
་ཡཇདག་པརྔངས་སུམ་མཐེངང་། །དེཅིབི་པོའེ་ཞེག། འདི་ལུ་བོས་ཐམས་ཅདནཞེ་མཁབདང་མཚུངས། དངོས་པེ་མད་པའིངབ་ཉིདད། རངགི་མཚན་ ངོ ཁོ། །ཟབ་བྱོར 
བཟྲི་བཅརུབས་མས་དཔའ་སུམས་དཔ་བཅེན་པད་ཡདེལ་བུད་པ་དེ་དབྡཝན་པའི་ཡོདལ་བེད་པ་དེ་དང་ལྡན་པས། སྤོདལམ་བཞིའིབྲགོབམ། འབོག་ཡ་ཤན་པའི་སེམས་ཉིས་མབཿ 
སམས་ཅིསླ་སེང་། ནར་པའིསེམས་ིས་མོ་བཆག །ེོར་པའི་སེམས་ྱིས་མི་བདུག །ནེར་པབི་སེམས་ཀྱིས་མི་ཉལ་ཏ། དྲདན་བཞིན་དབྲགོའོ། །དུན་བཞིན་དུའཆ་གསོ། །དྦཊ་བཞིན་དུ་ཛྡེད་དོ། 


དྲན་ཞིན་དུ་བདུག་གེ །དྲན་བཞིེུ་ཉལ་སོ། །རབ་བཏྱོཌརྣམ་པ་དེ་དག་དང་། རུལ་དེ་དགདང་། མཚུནམ་དེ་དག་དང་ལྡན་པའི་བུང་རུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔབ་རེན་ ཌཱ 
བརྩབའོ། །ཁབ་བྱབོརགཞན་ཡངགཔ་ཏེ་ཅུཾརམི་ཝྡོག་པབྲི་བཱརནུབས་མས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་པོ་སྱིིམ་ན་གནས་ཀང་། ཐབས་མཁས་པས། སེམས་ཅན་ཡེངས་སུ་ ཇི 
བདོད་པའི་ཡེན་ཏན་ལཱཉེ་བརལནཏོ། །དེ་སེམས་ཅནྭར་ལྷཐཱཾ་པ་ཡེངས་གཏོང་སྟེ། ཟས་བདོད་པ་ལྗབིས་། སྐེམ་འདོད་པ་ལནྷཾ་གོམ། གཞེན་པ་འདེད་པ་ལནི་གཞོནཔ། གོས་ཁདོད་པ་ 

ལགོས། མཁ་ཆ་བདོད་པ་ལན་ཡ་ཆ། མེ་ཏོག་འདོད་པ་ལ་མེ་ཏོག །གདུག་པ་བདེད་པ་ལ་གདུག་པ། སྤོས་བདོད་པ་ལྭ་སས། འབྲེང་བ་འདོད་པ་ལ་ཁ་ཕེང་བ། ཅུག་པབདོད་པལ་ཕྱུག་ ༥ 
ནས་བདེད་པ་ལ་གནས། ནདདད། འཇུདང། བདང མུ་ཏིག བདད ནུ་དང་། མན་ཤེལ་དང བིདང་།གསེར་དང་།དངུལའདད་པ་ལཞེའ་ད། བྲུད རུད མུ་ཏིག་དང 
ླེ ( ¢ ༠ ་ཡྩ 


༤ ༡ །བེདུཾརདད།  དུང་དང་། ་མལ་ཤལ་དང།བྱིནུ་དང་། གསེརདང་། དངུབ་དང་། ཚོགཆས་དང་།ལྱེ་དདདང་། གཞྭག་དགྲ་༡ང་འདེད་བནམས་ལུ་ཨོངས 
ཏཾ དེ་བདག་ཀངསྤྱན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྲེད་པ། གཞན་ཡང་སྫུན་པའི་ཕརོལ་ཏུ་ཕོན་པ་ལ་སངདག་པརྙསུལ་ལོ། །སྤན་པའིཕ་རལཏུ་ཤིན་པའི་ལེགས་པ་བརྗོདདོ། ། 

་ལ པའི་ཕརོས་ཏུ་ཏུན་པ་ལ་སྤྲད་པ་དདག་གི་ཡང་ཡགས་པ་བརྗོད་ཅིང་། བཛུན་པས་དབའ་བར་བུའོ། །བདགྱ་ཀདྱ་རཱལ་ཁྲིསསྦ་ཉིལ་འེལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་དང་། བཟེད་པདང་། ངི 
༧ བགགས་དང་། བསམ་གཏནདང་། ཤེས་རབྱ་ཉིམ་རེལ་ཏྲུ་པཞེཔ་ལྷ་གདདེ། གཞུན་ཡང་ཤེས་༢བཀྱཔ་ལམཏྲཱ་ཕན་པ་ལ་ཡང་དགཔར་སལ་ལ། །ཤེས་འབྱ་ཀིལ་ལོ་ 
ལུ བའིལེགསཔ་བརྗདད། །གཞུཊ་ཡད་ཤེས་རབྱ་ཀིལ་ལེལ་ཏྲ་ིན་པ་ལྦསོད་པདེ་དག་གི་ཡངལེགསཔ་བྗོདཅངའྲབན་པས་དགའ་བདབེད་དེ། །རབ་འབྱེར་གཞན་ཡཿ 
ཐཱ ཤུངྱརུབསེ་མཨ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་དེ་ནྱིརམེ་ན་གནས་ན། འཇུམ་བའླིཀདདེ་བ་ཆྩས་བདུཏྲ་ཅིས་བཀང་ཊིང་། སྨཾནེཔ་ཡུངོས་གཏེད་ཤིང་། གླིང་གཞི་བ: 
 ཏིནྩ་།བམས་དང་། སྣེང་གི་བཛིགྟཏེནྱཾ་སི་ཁམས་དང་། སྣཾངག་ཉཾསེ་ཀྱ་འཇྲིཊརྟེནཨྱི།ཾམས་དང་། མང་གསུམ་གྱཾ་སྟེང་ཉེནོ་བེའོ་འཇྲིག་རྟེན་གྱི།ཁམས་འནེ་བ་ཆེསཱ 
ཡྤ་སཱབཀང་ཞང་། སྨནཾ་བ་ཡེངུ་གཏོད་ཡང་། དེའདཔལ་ཡངྱཿསྨ་གདའ། རྟགཏུ་རྒྱན་མཾ་ཆད་པས་ཚངས་པརསྒེད་པམ་ཡེ། གནདཔ་གངག 


དལ 


༼འ 
ˆ 


/ 


ཡངསྱཾ་སདདེ། རབ་བྱ་བརྡོནས་པ་དེ་དགདང་། རུ་ལ་དེག་དང་། མཚ་ནས་དེདག་དང་ལན་པའྲི་བདཆབ་སེཿ 
ཙུ བརྱ་བའོ། །རབ་འབྱརགཞན་ཡངརམ་ལྡེག་པའྲི་བ་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་འདིན་རོང་བརམ་ཐགས་པར། བཱན་མེད 
3འྱཆབཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས་པད་འཚངྒ་རྒསེ། འདྲི་བུན་མེདཔ་ཡད་དགཔརྡ་རགས་པའྱི་བང་ཏུབཏུ་མངོན་པརྡརོགས་པརསབྱསྤྱ་རསནསྤ་ཀང་། ཏད 


སྭསུ་ཁྲབང་བརྡ་བཁེ་ཞེས་ཡདོས་སྲུས་བའི་ཕོར་། གཞོདཡི་ལགན་ནོང་གསུག་སཡདཔྔས་ས་ཁང་། །ཅཅེས་དུ་ལགན་རྡརེའི་བིཊས་ 


སམུ་བྲབང་བདེ་ལམི་འམ། མ་ཡ་ཡཾན་བ་དག་གསག དཔརམིནུས་ཏེ། དེ་ལ་འཇྲིག་རྟེན་ན་ལྷ་ཁམ་། བདུདདམ། ཚོངས་པ་བམ། 
ེནི་ཡེར། སྲ་བང་ཆུབ་ཡོད་ལྲ་བེད་བནས། མླན་མེད་པ་ཡང་དགཔར་རྔོགས་པའི་བྱང་ཆུ་བཏུ་མངེན་པརརྫོག པ་བ 

ཱཐ་ཡིདདོ། །བང་ཆུབསེསས་དབའ་སེམས་དཔའཆེནབདེའེ་དབང་བ་འདི་ལྟ་སྟེ། མག་གིདབང་བ་དང་།= རྣ་བའི་དབང་བདང་། ་ལྕེཝ 

སྦྱ དབངབདང་། ཡིདྡ་ཀིདབངབ་དང་། དད་པའི་དབངབ་དང་། བརེ་འྲགསྦ་ཙདབངབ་དོང་། དན་པའི་དབངབ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛྲིནྱ་གི་དབང་བ 


༩ 


ཁཁག་པ་མེ 


༄༅། །ཡེ་ལ་བམ་པ་ཡིན། དེ་འདུའཛིའླིསེརབ་ལྤ་རེས་སུ་བརོན་བརལ་གནས་ཏེ། དེཉིའྲི་ཕཾར་ཞེན་། དེཤ་འདི་ལཱད་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྐེས་ 
བའཆེན་བདེས། སེམས་ཉན་སངཔ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ཡད་ལྔ་གས་པ་ཡན། དྱེ་ཧྔལ་པའོགཏམྱ་སྱི་ཧཾད་བ་ལ་ཇེས་སུ་བརན་པརནིགནས་།ེ། དེིའྲི་པོརཞེ་་། དེ་ནི ཊཱ 
་དེ་རང་བཞིནསང་པ་ཉི །ལ་གནས་པས། ཆོས་གང་ལ་ཡང་བཟང་བའམ། དྲན་བྲར་ཡོང་དགཔརྡརེས་སུ་ལི་མཐོངའ་། དདེརྐུན་བའི་གཏམ་གྱི་སླེར་བ་ལ་ཇྗ་ ཟའ 
ལཨོ་གནས་ཏེ།དེཅིའིཡོརཞེན།དེནི་འདི་མུརདེ་ཆེས་ཟམས་ཅད་ང་གསཚན་ཉིདྱ་ཉས་སྟུད་པས། ཆེས་གད་ལ་ཡངྱ་ཀདཔ་འམ། དྲགག་པ་པང་དགྲག ་ 
ཐཱངྷསི། དེདམགགི་གཏཿ་ཆྲཾསེརབ་ལྔ་རེས་བརོན་བརས་གནས་ཏེ། དེཅིའྲལོརེ་ན། དེ་ནིའདི་ལྟར་དེ་ཆེས་བམས་ཅདྱ་ཀདེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཿ ནས / 
། ཆེསེགངལ་ཡད་བམས་པ་འམ། ཞེ་སྡང་པ་ཡང་དགཔརརྡེས་སུ་མི་མཐང་ངོ་། ེ་ང་ག་གཏམ་ྱིབ་ལྔ་རསསུ་བཅོནཔར་ས་གནས་ཏཏ དེ་ཅིའི ཝེ 
རེ་ཞེན། དེ་ནི་འདྲི་ཝུར་ཆེས་བམས་ཅད་སྟེངཔ་ཉེད་ལ་གཉས་བསྔརེས་གངལ་ཡང་ཆོག་སཔས། ཆགས་མ་ཡན་པར་ཡང་དགཔར་རེས་སུལ་མཐད་ང། ། 
།དྲགདྱ་བེརྱ་གི་གཏམ་གྱི་སྦྱེབ་ལ་རྗེས་སུ་བརྗེག་པར་མོ་གནས་ཏེ། དེ་ཅིབྱི་པོར་ཞེ་ན། དེ་ནིའདྭི་ལརདེ་ནས་མཁའསངཔ་ཉིད་ལ་གནས་པས། ཆོསྣ་གྲང་ལ་ཡང་ 


༔ 


(4 


ཝར 


མག བཀ་ཡ། དག་པརྡརེསསུ་མོ་སབངང་། གསིག་པ ་ཏེ། བ་ཆ 
ང་དགཔའིམཐའལ་གནསངས། ཆེས་གང་ཡང་འཕེལ་བའམ། འཐཾབར་འངོདགཔ་ར་ངེས་སུམ་མཐང་ -།དེ་བདག་གིག 
སུ་བཅོན་བརམོ་གནས། སོ སྲེག་དང་འགྲེ་བ་དང་། གསཾའ་བ་དང་། སྐྱིས་བུ་དང། གང་ཟག་དང་། ° ཤིད་བདྐུག། ་ 
་ ཤེས་པ་བ་དད་ ། མཐངབ་བའོགཏམ་གྱིསེརབ་ལྔ་རེས་བརྩོན་པརས་གནས་ཏེ། གཞན་ ཤེས་རབྱ་ཀིབ་ལལ་ཏྲུ་ཉིན་བའིགཏམ༔ 
ཿ ྡ རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ ཞཱ་པཾའི་ལདེལ་བ་བ་དང་སྭ་བལ་བའགནས་ཏེ། དེ་ ལྔནཔའི་བརེལ་ཏུ་2ིནེ་པ་ལ ། 
ཤཾ རྗེས་སུ་བརྩོན་པརམ་གནས་ས། ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱཾཐ་འོལ་ཏུ་༧ནབ་ལ་སྤྱོད་ཅིང། ཨུལ ཟིས སྒ་བ པརམ་གནས་ 

 རབིབརཏུ་བཞཔ་ལ་སདཅང་། ཡ་ལ །བརྩེཞ་འགྲུས་ཀྱེབ་ལོལ ཏུ་ཧོན་པ་ལྭ་སྐོན་ཅིང་། 0 
བརོ་ན་བརམ་གནས་ས། །བསམ་གཏཏྱ་ཧིཾ་ཕཟལ་ཏཱཾེ་པལྕྤད་ཅིང་། གཡེངབྱི་རོབྔ་ེསུབ་བརར གཞས །ཤེས་རབྱ་ལེཔ་རོལོ་ཏྲ་ཐིཤ 


ལོ ི་ོ རོ ¡ ཅང་། ཤེས་འབ་འཆལ་བ། 


རང 


ལྡགཔའི་བྲཏ །སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བད་དགནི། ཕལ་ཆེར 
(རགས སངསྤྱ་ཆསྦ་ཉི་ཤངདེ་དགྱཏྱ་སྐེབརའགྱུར་རོ། །བསམ་ 


ཧཱ 


པ་ [¡༢ད་དདས་སེག་ི་ས་མཆད་ལ་ོས་པ་འདུཔའི འ་ཞ ལུ 

ཏ་མང པ་རྐཞུགས་ཞོང་། འཚྩོ་སིང་བདང་། ཆོས་སྟནོཿ ྟརོབདེརསྱེས་ཏ ེ། རབ་འཐུརྡནམ་པ་དདག་དད་། ཟུ 
འསེམས་དཔའཆེན་བཞོ། ཤིརེམི་ལྡག་པར་རིག་པའབྲའོ། །རབ་འཐོར་གཞན་ཡད་ཙཾརེམ 

' ཏྲེ སྱོལ ནང་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་གནསཔ་དང་། དངོས་བམོད་པའི་ བ་ཉིདྲ་སེང་བ་ཉིདྱ་ཀབ་ར་ལྭཾ་གྲ་༩ 

ཌཱ ། ་གམས་པགཞས་པ་དད། ཡང་དགཔཔ་སྤེང་བ་དང་རྫུ་འབྲུལ་རྱཾརྐང་པ་དང་། _ དབང་བཾ་དང་། ། སྟཾབས་དང་། བྱང་ཆུབ ནོ 


ཅལ གཤོས་བདང་། འཕགས་པའི་བདེན་བ་དང་། བསམ་གཏནདང་། ཆད་མེད་པ་དང་། 
ཏི གནས་པ་དང་། ་ ཤོརད མཐརྦ་ཉཱས་གནས་པའི་སེམས་བར་འཇུགཔ་དགུ་དང་ མུ སྟད )ད་དང་མཆོན་མ་ཊ 
| དང་། མངོནཔར་ཤེས་པདང་། ཏིངངེའཛིན་དང་། གཟུངས་གྱསྒེ་ལ་གཞས་པདང་། དེབཞིན་གཤེགས་བའྱིསོབ་ྱང་། སཾ མ་འ 


› 


༅ །སསོཾ་ཡ་དྭདཱ་ཁར་རིག་བཟྷ་ཀིདང་། ཤམས་པརེན་བདང་། སྙིངརྗེ་ཉེན་བེ་དང་། སངསྦྱ་ས་གས་མའདན། 
¬ གནས་བཤི་འདི་སུམ་དུ། བདགན་བརེ་མྲོ་འགོ་བ་འམ། ཤར་མྲ་ཐཱགཔམ་ཡགེནྭསས་ཡངས་བཏད། བཅས་སོ 
ལཱ དེཙྫ་ོ་རོཞི་ཀ། དི་འདི་ལརདས་པརྫ་གགཔ་དང་། ཚིརྡ་ལུག་པ་མ་ལནེ་པའི་ཆོས་ནུལ་ཙམ་ཡངདགཔ་རྔངས་སུ་མི་མཐངངོ་། ` 
6 ༅ུནཏཊུགས་བའི་སྐྱས་བུ། རྒྱན་ཏུ་ཤུགས་པའིས་ལ་གནས་བ་ཞོ། རང་གིས་ལཀོམ་ནུར་མེད་ཅིང་། བཅཉོས་མི་ཟའོ། །ལན་ཅི་གཟོར་འེང་བ་ལན་ བདབའི་ 
༣ གཡབ་དང་། ཤམཾ་འདབྲ་པི་རམ་ཁང་བཟིས་ལ་གཞསཔ་དང་། དྲག་བཅས་བདྲག་བཅོས་པའི་བརལ་གནས་པ་དང་། རང་གིས་ཁ་ནེ་ 
ཐེ་ཅོམ་མི་ཟའོ། །རངས་ངསྤྱ་ཆས་རང་སངསྤྱ་རསྦྱ་ཅིས་ལ་གནས་པཞི། རང་གིས་ལནེམནུརམེད་ཅིད་ཐཅེས་མོ་ཟའོ། །བང་རུབ་སེམས་ 
 སུ་ལ་གནས་པ་ནི། རང་གིས་ལ་ནེམ་ནུར་མེད་ཅོང་ཐེཅམ་མཟའོ། ` ཀཡདདག་པརྡ་རོགས་པའིསངསྤྱ་ཆས་ལང་དགཔརྡ་རོགས་པའསངསྐ་རྱག ཀོ ། 
ེ གིང རང་གིས་ལེ་མནུརམེ་ད་ཅིང་ཕེ་ཅོམ་མ་ཟའོ། ར་ཝེ ་ 


ང་བའོ ༼ ྷ་བརས་ལགནས་ཏ སབསྦས་ཀོ་ཞིང་ཡང་ཡངོ། སྭུ་སྩངང་། །སེམས་ཅནནམས་ཀྱང་ཡདྭོ ངས་སན་བད་ སྐེད ས་ 
 མམ་གྱི་བདབ་དགྲ་བད་ཤེས་ཏེ བདུདྱ་ཏི་ལསྦ་ཀིདབང་དུ་ཡང་མོ་འྲགའོ། །བདུད ༡ི་ལས་དེ་དགུ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་ནམ་པར་འཇོས༔ ཞཾངྲ་སབཿ 
ཟབ བེརན། མཚནས་མེད་བ་བེད་པལྩེམེས་བུནི། འཆོཀའིབརདུ་ཡང་མཚོམས་མེདཔའིསེམས་དངམྲ་བལ་ཞིང་། ་མཆོསས་ཊ : 
གྡེས་སུཁངང་། །མཚོ་མས་མེདཔ་འིསུམས་དེ་བབས་ཐསསཅདྱ་ཀིས་ཀང་། རྣམ་པརག་ཞིལ་བར་པཾཞུས་ཏེ། ཀུནནས་ལྡང་ ལད ་ 
ཐྲུ བཟངང་། །རབ་འབཱརོ་དེབཞེ བར་སྭི་ལཱགཔའི་བུང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཀོ། [བརེམ་ཝེག་པའིསེ་མསྱ་ཀངཤིརམྲི་ལུག་ པའིས་ལ་ 

རྨ ་བ་རྟ་ཏག་ཏུསེདཅིང་མ་ ལ་བས། ེནྷི་ཝ་དང་མོདངྱ་ཝཱ་མ་ཡནེ་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཉེ་ཁིཔོརླ་ཟུག་ གཔར་མནས་ས། །དེཉ་ 
ལྟརདེས་ལྷ་དང་སི་དང་། ལྷུམ་ཡིནདུ་ དབཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་ལས་འདུའསྟེ། ཡར་དགཔའྱི་སན་མདཔར་ཞགསབས་དེངང་གིས་ལ་གནས ཤེད 
བོག །ཁ་བརོ་ོག མའོས གཟབ་རས། སངསྤྱ་རསྱ་ཀི་ཞིང་ཡངསུ་དག་པར་བེད་དེ། །ེས་ཅཤ་ནམ་སྦ་ཤང་བྱསླཞཔདིདད། ། 


ཡོ ༈༈ པབ 


།བཅེམ་ལྡན་འདས་རྣམས་བལྟབ་དང་། དེ་ལྲ་པགྲ་བ་བ་དང་། ། ཧེས་ཅན་པའྲི་ཕཾར། སངྱསྦ་རསྱ་ཀིཤོང་ན་ཡ། ཀྲ ི་ 
ྲ དྱྱ་ཧས་བཅམ་ལྡན་འདས་ནམས་ལ་དགེ་བའྱི་ཆ་བམངབ་ཡང་སྐྱེད་ཅིང་། སངསྤྱ་ཧམ་བཅེས་ཝན་འདས་དེ་དགལ་ཀུན་འདྲི་ཞིང་ཡངསུཞུ་བསེད། ༈ བསྙེན་བཀུ་རབེད། 
ལཾ འབུའུབིའོ་བདྲརབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་བདོདེ་ལྟརགནསཔས། བདུད་འིལས་སྐྱེས་ཤི་འབང་བརྣམས་ཁངེདུ་ཆུད་དེ། གདུདྱཀིལས་སྐྱེས་ཤིདབང་བདག་ ་ བུ 
:ཾ གདབངདད་ཡངམ་འགོའོ། །བདུདྱ་ཀི་ལས་དེདག་ཁང་བབས་མཁས་བས། ཡངདགཔའིམ་ཐའ་ལྷསཾརབའྲ་བེད་ཅིང་། དེརང་གིས་ལན་མཞརདཅིང་ཐི་ཨ་མ་ ›, 
༧ ཟའ །དེཅི་འྲི་ཕིརེ་ཞེ་ན། དེ་ དནི་འདི་ཝུར་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལནེམནུར་མེདཔས། ད་ོག་བཟིའོ་བའགཅོག་ག། གཉསསུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐང་ 
` ལཱེ། ། དྷེ་ལུཔ་ཤེསཔས་དེ་འབེས་ནསྤ་ཀང་། ཉན་ཐྲེས་དང་། འངག་པགྤྱ་ཆས་ཊིས་རསམསྭ་ཐེའེ། །དེཅ་འྲི་པཾར་ཞེན། རབ་འུབིརདེ་ནི་འདྲི་ཝར་ཐང་ཆུབ་སེམས་ 
བའསེམས་དབའ་ཆེན་བསྐན། ] ཆས་ཐམས་ཅ་དརང་གི་མཚན་ཉིདྱ་ཀིས་སངཔ་ལ་ཆེསགང་ཡང་ཧེ་བའམ། འགག་པ་འས། ཀུན་ནས་ཉེན་མང་ ཨ་པ་བམ། 
བདྲ་བར་བ་ཡང་དག་པར་རེསུ་མ་མཐོང་ང། །༢བ་བཟིརྲ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བདོ་ཆོ་འཕསོན་སྱ་ཀང་། འདི་ཉམ་དུ་བདག་བན་མེད་བ་ཡང་དགྐ་ 


_ །བནྡ་རོ་གས་བའི་བངྲ་ཆུབ་ཏུམངན་པརྡ་རོ་གས་པར་བཚང་རམརམ་ྱགར་རྟསམ་ལྲི་བེད་དེ། གདེན་མི་ཟ་བར། ཟན་མེད་པ་ལང་དགཔའ་ཇོགས་བའྱིབངྱརུབཏུམགོ། 
_ ངརྡ་རྡ་གས་པར་འཚངྱ་ཆ་བར་བགར་རོ། །སུམ་སེམས་ས། །དེ་ཅིབྱི་བ་མཞེ་ནཾ། རབ་འབུན་དེནི་འདི་སརྦ་བན་མེད་པ་ཡང་དགཔར་་རོགས་བའྲི་བངྲ་ཆུབ་ནིརང་གི་ 
÷¿ /མཚོན་ཧིདེ་ཀིས་སྟེང་རེ། །རབ་འཐརྦ་བརྱ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བརང་གིས་ལ་དེ་ལྟར་གནས་པ་ནི། རང་གས་ལ་ཐུབབ་མེད་པ་ཡྟ་ཏེ། ˆ 
- ཨཿ ཨིན རབ་བཅུཌདོདུ་འདི་ུདྲ་བརམ བ་སེམས གས་སབས བའི སྐོམ་པ རལ 
༤ ད་འ གམ་ཏེརམྲོ་ཞིག་པའི་བ་རུབས་ཡས་དབའ་མེ་སས་དཔའཆེན་བའིདུ་དུ་བདུད་སྲེགཊཅན། སངྱསྦ་བཿྦཙ་བཏདུ་ཉེ་འར་འོངཔ་གཟན་ 
ུ །བྱདྱ་ཉིས་བདི་སཱམ་དུ། དྲག་བཅེས་བ་ཐེང་པརྱ་ཐིས་ཤིག། ིུ་་ཡདལ་ལགབཟར་གས་བའི་བལ་ཏུ་ས་ྟས་ཏ། ད་བཞི 

་ཡང་དག་བརྡརི་གས་པའིསབསྒྱ་ཆསདེ་དག་གིས། གངྦ་བཱདྱོབ་མེདབ་ཡང་དག་པརྡརོགས་བའིབརྱཆུབཏུ་ཡུང་གསན་པར་འགྱ༅ར་བའི།་ལོ ` 
བའི་ཆས་ལ་བཟདཔ་ཏྱདྱ་ཉིས་མ་ཐབབ། རྣམ་པ་གང་དག་དངཚུལ་གང་དགདང་། མཚནམ་གངདག་དང་ལྡན་པ་བྲི་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དང་འཆེན་བ།ོ། 


། ༤ །བྱན་མེད་པ་ཡང་དག་པརཇོགས་བའྲི་བཅྲ་ཆུབ་ཏུ་ཡུང་བརྐན་པའི་རྣམ་པདེ་དགདང་། ཆུལ་དེ་དགདང་། མཆོན་མ་དེ་དགྱ་ཀདྱ་འུདོ་ ་ 
ཟ ཡ་མེད་དཞིས་ཟེར་ཡང་། རབ་འཅིརོགལ་ཏྲེ་བརྱཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེནབསླས་ཐསོ་ཞས། མི་འཇུམས་འགོང་ཞིང་། དེའིསེམས་གཞན་དུམ་རྱས་ 
; ༧ ནོ། རབ་འབིརྦ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་མས་དབའཆེནབེསོ། བདགན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅེས་པ་ཡངདག་པརྡ་ར་གས་པའིསརསྐྱ་རས་དེ་དག་གས་ ི 
ཉི ཝནམེདཔ་ཡང་དགཔརྡརགས་བའྲི་བང་ཆུ་བཏུ་ལུང་བསྟན་ནཾ། །དེ་ཅེའྲི་པཾར་ཞེ་ན། དེནི་དི་ལྟར་ཆེས་དང་ལྡན་བས་བངརྲྱབ་སེམས་དཔའ སེམས་དཔའཅེན་བ།།་ 
། ཐུན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བྱཆུབཏུ་མུད་བསུན་པརའྱགརབའི་ཆོས་དེ་དགབདགལ་ཡདདེ། །ཞེས་བབརརགབརྲ་བའོ། །རབ་འྱརགལ་ཏེ་དདུད་ 
ཐག་ཏཅ་ནན་མ། བདུདྱ་ཀིས་བནྱ་གིས་བླ་རབས་པའྱསེས་བུ་ཞིག། ཤངཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའརེན་བའི་དུད་དུ། སངསྦྱ་རསྭ་ཀིར་བད་དུ་ཉེ་བར་འདིས་ 
ནས། ཉན་ཐསྤོ་ཡིས་ལས། རོང་སངསྦྱ་རས་ཙིསར་ལུང་བསྟུན་ཁང་། གལ་ཏྲེ་བདཆུབསེམས་དཔའ་གནས་དབའ་ཟིན་བའདྷསས་དུ། དྲེབ 
¡ བདྲགབཅམ་བ་ཡང་དགཔར་ཇོགས་པའེསདསྤྱ་ཆསྣ་ནམས་ནེ། ཤངྱ་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་བ་ཉན་ཐོས་ཀིཿས་འམ། ་རང་སངསྤྱ་རྒསྤྱ་ཀེ 


དད ༈ ཀྱམ གགེ་ཏོཅན་དསྭཱ། 
བ་དྲང་།གལ་ཏེརབ་ལོརྦཧྲོཧུབཾ སེསས་ད་སིམསབགའ་གཞི་ྱོམས་པའ་དགསར་་། །བཏན་བེད་པ་ལ་ དི 
ཅ་བདདུ་ཉེ་བརའོངས་ནས་། དེལའདི་གྐུདདུ་གང་ལ་ཁྱེད་སྦྲེད་པའི་མད་སྡེ་འདེདགནི་བདུད་ཀྱིས་བཤད་བ་ཡེ་ཏེ། འདི་དགནི་སངས་རྒམ་བཅོས་ལྡན་ 
འག་ཊམས་དང་། ༼ནོ་བོཨོ དང་། རངས་བྱ]ྱ་རྫསྤ་ཙིས་བཤདབམ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཟེརན་། རབ་འཐུརདེ་ལ་བདྱརུབསེནས་ པའསེམས་དཔའ་ཆེན་བ། ། 
ཁ་ཡང་དགཔརྡ་རོགས་པའྲེ ཅེ བྱང་ཆུབ་དང་བྲལ་བརབེད་པ་བདེ་ནི། སྡིཾག་ཏེ་ཅན་ནམ་། བདད ལ་། ་ ་ 

ཤུགོ། །ཞེསྲ་བ་ངརི་གཔརབིདན། རབ་འབིརྦབངུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་རེན་པདནི། ཟྭ་ཀྱོཡི ོསིདེ་བཞིན་གཤེགས་པདག་བཅས་པ་ཡང་དག་པར་ ་ 
ཛགས་པ་ལིསབསསྱ་ཆས་རྣམསྤ་ཀིསེ། བླན་མེད་པ་ཡང་དགུཔར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱསྣ་མསྲིི ཀྱིས་། བླན་མེདཔ་ ལངདུག་པཛོག་ས་བྱིས 
བ་ཡིན་ཏེ། ཤངྱརུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བ་དོནི། ༅རེམ་ཌྔཾག 'ལྡོག་པའེས་ལ་གནས་པར་རིགཔ་རྲ་བའོ། ། དདེ་ ཅིའྲ་པོརེཞེན། | གྱ མས་པ 


བདུད་སག་ཏོཅ་ ་འིགཅས་འཁས་བཅི་ད། སངས་རས 


ཀི འོ 9 །ཆུབ་སེ་མས་དཔའསམས་དཔའཆེན་བྷནོམས་ཀྲནམ་པ་དེདག་དང་། ཆུ་ ་ ། མཚན་མདེ་དགན་དེལ་ཡདོད། ་ ,/ 

4 བདེདག་དང་། རྒྱལ་དེདག་དང་། མཚནམ་དེ་དགདང་ལྡན་པའི་བངཆུབསེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེག་བཞི། ཤིརསྐོ་ཞག་བརརོག་བའབོ། ོག་གྲོང་ . 
; ཙོཾརསི་ལྡག་བའྲིབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་ནོ། ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་རལོ་ཏུ་བོན་པ་ལ་སྒྲདཔའིཧོ། ། དམ་པའི་ཆེས་ཡངྷཊ་བཟུང་བའྲེ་བོར་བདག་ཀང་བབྲོ་གཏོང་ ,, 
རོ སྲོག་འཾབུཆད་བརའགྱུར་ཡང་སྡེད་ཆིང་། ཆེས་དེ་ཡེངསུ་མ་གཏང་ངེཆབ་འུ འབོདབང་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་དན་ དེན་དམ་པའི་ཆེས་ལདྭ་།གཟུང་བའི་ ཿ 
འདྲི་ལུར་བོན་བརྲ་བེད་དེ། འདས་པ་དང་། མ་ཧིནྐོཔ་དང་། དྭལད་བུང་བའིསདསྱ་རས་བཅསོ་ལན་འདསནམསྦ་ཀེས་དམ་བའིཆོས་ཡདམས་བཟུང་ཞིང་། ཁཚ་་ 

° གབསྲུ་མི་གཏད་ ངབ་དེ་ལར་བརྩོ་ན་བད་བེད་དོ། །དེ་ཆིའི་པོར་ཞེ་ན་། ྟཏ་དེ། ན་འདསམ་དུ་སེམས་ཏེ། དམ་པའིཆས་ཡེངས་བཟུད་ན། འདན་པ་དང་ 
དྭ་ལརྦ་བར་བའིསདསྦྱ་ཧས་ནམས་མཐང་བརའགྱུར། དེ་དག་ནི་དམ་པའེཆསྭོ་ཀང་ཡངསུ་བཟུང་བར་བྱསརརྭསམ་མ། །དེལ་ཆེས་གང་གདེན་དྲུ་བཟརུབཿ 
 དབའ་ཆེན་བེ་བདག་ཡངས་སུ་གཏང་ཞིང་། སྲིག་ཡེངཡུཆད་པར་འགྱུར་ཡང་སྡདཔའི་ཆསདེ་གརཞེན། འབ་འབེརའདེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡ། 


| 


་ >& 


༡ །རྒྱམ་བཅོས་ལུན་འདུས་དེ་དགགསུདས་བའུད་དག་ཐམས་ཅད་བངོས་འཛིན་ཏེ། །དེ་ལརབཟདནས་ངྱརུད་བ་བར་བདདོ། །དེ་ཅིགིར་ཞིག། ་ 
' སཱ དདྷ་ཆུཔགཟུངས་རགྱཏུ་ཐབ་བའྱི་བརེར། །དེནས་ལེ་དང་ལནཔ་རབ་འརྩོ་ཉེས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སདཅེས་གསལ་ཏ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟུངས་གང་ 
ཐབབས། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་བོའི། དེབཞིཀ་གཤེགས་པས་གསུངས་པའིམདྲ་ནམས་ཆབམ་འཚོལ་བ་ལགས། བཅོ་ལྡན་བདསྱ་ཅིས་བཀའ་ 
„ རྩཁབ རབ་བབོར་མི་ཟད་པའིཟ་མ་ཏེགགགཟུངས་འབ་ཏུ་ཐབཔས་། ཤངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་གསུངས་བཡིམ་དྩོ། 
ཆུད་མི་ཟའོ། །དེ་བ་ཞིན་དྲུ་ར་མཚོའྲི་ཕགྱ་རང་། པད་མ་ནམ་པར་བཀེདཔ་དད་། ཡེངསུ་འཛིན་པའེ་གཟུངས་རབ་ཏུ་ཐབ་པས། ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ 
རྤེ པ་ དེ་བཞིན་གཤིགས་བས་གསུངས་པའིམདྲ་ནམས་ཆུད་མི་ཟའོ། །གསུལ་པ། བཅོ་མ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དབ 
 བྱ་གོོསྱ་ཡིས་གསུངས་པ་འབའ་ཞིགཆབ་མི་འཚལ་དུབསྱ་ཀི། ཧན་བསྤོ་ཙེས་བཤདཔ་མ་ལགས་སམ་། ལྷས་བཤད་པམ་ལགས་སམ། ཀླུམ 
,.ལགས་སམ་། གནད་སྨཀི་རྒྱས་ 


བཤད་པ་མ་ལགསསམ། དིཾ་ཟས་བཤད་པ་མ་ལགས་སམ། ལྷམ་ཡནེ་ཆྱཾས་བཤད་པ་མ་ལགས་སམ། ཟས 


༣༨ འའ 


ཉོམ་ལྡན་བདས་ཉིས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འབྲེརྲ་བངྱརབསེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ། སྐད་དང་། 
དེ །ལནེམཧུར་མེད། ཐེཙོམ་མེད་དོ། །དེཿའྦ་པོརཞེན། དེ་ལྟུ་དེས་གཟུབས་རབ་ཏུ་ཐེབ་བའྱི་པིརེ་ཏེ། རབ་བྱབོརྨ་ 
མཚན་མདེདག་དང་ལན་བའི་བྲང་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་བཤོ། ཛམ་ལྡཾག་པར་རིག་བརྱའོ།། † 
འུ ཟག་ཉི་ཤྲུ་ཝ་པ་ལས། ཤརེམི་ ལྡ་པའི་ལེའུ་སྟེ། བཞི་བཉ་པའོ། ཀྭ 
[ཡཡ་ ལབ་ཡལོ་ །བཅསོ་ཞུན་འདྲས་ཤིརམི་མོུ། 


'ལྡན་འདསྔ་པརེམི་ཝེག་བའྲི་བརྲ་རུབསེམས་དབའ། མས་དཔའཆེན་བནོ་ཅོདམ་མཆིས། གངས་ཿ 


ནོ ཏན་ཆེན་བདང་ལྡན་བའོ་བཅེ ད། 
༩བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལཆེམི་ལཱག་བའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབབ་ཆེན་བ ་དུ་མཆོས་བའི་ཡན་། ཏཿ 
ཡོ བཅམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འགོར་དེ་དེ་བཞིནན། །དེ་དེ་བ ེ། རབ་འྦ་རརམ་ལག་པའྲི་བངྱ་རུ་ 


± 


ཆན སཔ 


ད །དབའཆེན་བཞོ་ཡོན་ཏན་ཆེན་བདང་ལྡན་པའོ། །རབ་འབརཚོརེ་མི་ལྡག་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་ཿ 
 མེད་དབགཏུ་མེད་པའི་ལེན་ཏན་དང་ལྡན་པའ། །རབའབྲཿཔརམ་ཁག་པའྱི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔེའཆེན་བཞི། བྱསེདོདུ་མེད་པའི་ 

༡ིཅི ཉ་ག དྲེའི་འདྱི་ཉརདེས་ཉན་ཐོསོ་དང་། རེང་སངསྦྱ་རྒས་ཐམས་ཅདདང་བུན མངོས་ཡནཔའི་ལེ་ཤེས་མཐའ་ལས་མུ་མེད་པརབཏུ་བབྷས། ་ང 
གནས་ཤིད་ ཧི ལྡེག་བའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བ། །ཨཾ་སེ་ཡང་དག་པརརིགཔ་མངོན་པརབསྒྲབས་པགང་གིས་ལྷ་དང་། ཐབ 


༼ ནུཐཅས་བའི་འཇིགཏེནྱ་སས་དེསྱ་ཧང་། ལས་ཟད་བརརི་འུརབའིས་སོ་ཡདུ་དགཔར་རིག་པམདནོབ༣་བསྒྲུབ་བ། །རབ་བྱོ་ཉིས་གསལོ་བ། བཅོམ་ལྷ 
་བ་དྲུག་བཅོམ་པ་ལང་དག་པརྫརོགས་པའིསསས་རས་ལ་ནི། གང་གའི་ཀུང་གྲིབེམསྟེདྱ་ཉླིས་ལ་བར་ཡང་རམ་པ་གང་དང་། རུལ་བ 
མགང་གིསྤ་བརྡམི་ལཱག་པའྲི་བཌ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བར་བྡརདཔའྱི་ཕརམ་ཝགོ་པའི་བཏ་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབབ་ཆེན་བཁྲིན་མ་ པ་ག 

] ཆུམ་གངདང་། མཆན་སྒ་རམས་སྙནོ་པའི་མཐུསངའན། ་བཅོས་ལྡན་འདས་གང་ལ་གནས་ཤང་། བངཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་བོརོལཏྱུ་གིན་བ་ 


9 ཐ= ༧ འ་ 
ན་ ེ་བར་གཞགཔ་བཞི་ཡངོས་སྲུ་རགས་པར་བྱསདཔ་དང་ ཡང་དགབར་སླང་བ་དང་། རྔུ་འཕྲུལགྱིརྐང་བདང་།ཚ 
ཡན་ལགདང་། འབོགས་པའི་པར་གའ་ལགོའྱརཏབ་ཡའསསུངོགས་པར་བྱིད་བཞང་ འཕགས་བཡི 


» ༠༠༤ 


རུ ། རྣམ་པར་ཐརཔ་དང་། མཐར༔ 
] གཔམེདཔ་ཡས་རགས་པ་བྱདཔ་དང་། མངེནོ་པཤེས་པ་དང་། ཏིང་རེ་འཛྲིན་དང་། 


ད་འ ཤིགས་པའི་སབས་བྱཅ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། བཟོཡར་བག་ ་པ་བཞ་ད་ 
་] སབསྤྱ་རསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འྲདེས་པ་བཅོ་བྱརྐད་ལེབསྤུ་རོགས་བར་བྱསད་པ་དང་། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁུནྐ་བ་ཉིདྱི 
༣ མས་ལེགས་པརབསྟན་དུགསེལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། རབ་འབྱེར་ལེགས་སེ་ལེགས་སེ 


༤ ༩༦༅། །ྱད་ར་པི་ལཱག་པའི་བང་རུབསསས་དཔའསསས་དཔའ་རེན་བྷ་ནོམསྭ་ཀ་ནད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་གནས་ཟབ་མནོམ་སའྲད་ 
ལཿ བརསེམས་པ་ལེགས། །རབ་འབོར་ཟབམ་ཞེས་བཟའིདནནོ་སངཔ་ཧིདྱ་ཀི་ིགླ་བདགས་སཾ། །འདི་དཾསེཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྤེནོཔ་མེད་པ་དང་།, མངེནོ་བར་འདུ་ 
ཟླ རུབམིད་བ་དང་། སྐྱེ་བ་མེད་བ་དང་། འདེད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་དང་། འགོག་པ་དང་། མྭ་ངན་ལས་འདས་བ་དང་། ཞིབ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཡང་དག་བའི་སྲ་བ་ 

ཤཿ དང་། ཆེསོ་བདབཾངསྦྱ་ཀི་ཚོགླབ་དགས་ས། །རབ་འཐེར་འདྷིལཝ་སྣེ། གངྒ་ས་ངནཱ་ལས་ཁདས་པའི་ཚིགླ་བུ་དགས་དེ་དག་ི་གནས་ཟབས་བོབ་སེ་ཞེས་བབདེ་དགགོ། 

རྣ གསཾཁོབ། བཅམ་ལྡནའདས་དྱེ་ས་དན་ལས་འདས་པའི་ཚོགླ་བདགས་སུ་བསྦ་ཀིས། ཆེས་ཐམསཿདྱཀཱ་ཆོགླ་བ་དགས་མ་ལགས་སམ། བཅོས ་འདྭགྱ་ཀྱས་བཀའ་ 
. སྩལ་བ རབ་འབར་ཟབ་མེ་ཞེས་བཟན། ཆས་ཐམསཅདྲ་ཀིཆོགླབ་དགས་ཀང་ཡན་ན། །དེཅི་བྱི་བིར་ཞེ་ན། རབ་འབུརོགཟུགས་ཟབ་བ། །ཆོ་རབ་དང་།འདུགེས་ 
དང་། འདུ་ཐེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་བ་ཟབ་བཟབ་འབྲོར་སིག་ཟབབེ། །རྣ་བ་དང་། སྣ་དང་། ཤྩེ་དང་། ལུས་དང་། ཡཾདེཟབབཾ། །རབ་འཐཾར་གཟུགས་ཟབ་ དང] 
དྲི་དང་། རེདེང་། རེག་དང་། ཆས་ཟབ་བ། །རབ་འབོནོ་མག་གྲི་ནམ་བར་ཤེས་བཟབབོ། །མགགི་འདུས་ཏེ་ཚེགཔ་དང་། མིག་གི་འདུས་ཏེ་ཟེག་པའྱི་ཆེནྱ་ཉིས་ཚོརབ་བབོ།། 


བླ 


“༡ 


་། སུ་དང། ལྱུ་དང།ཆུས་དང། ཡནི་ཁིམ་པརཤེས་པ་ཟབ་། །ཡ་ི་དུསཏརགཔའྱ་རྐེནྱ་ིསཆར་བཟབ་པ། །རབ་རས་ཟི།མསཊ་ 

བ་བ། ་ཀྱརུའི་ཁམས་དང་། རོ ་ ནམ།ཁའི་ཁམས་དང་། ག་འ ༦ ༦ ཡྩོ 

' བདྱུ་བེད་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་པ་དང་། མངེ་དང་གཟུགས་དང་།་ སྱི་མཆེད་དྲུག་དང་། རེག་པ་དང་། ཆོའ་བ་དང་། སྲིད་བ་དང་། ལེན་པ་དང་། སདེ་བ་དང་།ཀྒྱེ་བ་དང་། 

` རྒགཾབབ། །ཟབ་འཐེར་བཟེལ་ཏྲུ་ཚིན་པ་ཐམ་ས་ཅད་དང་། སྙིངོ་པ་ཉིད་བྲམསཅད་དང། ཤངཆུབྱ་ཀྱ་བགསྱ་ཀི་ེས་སུམ་བྱར་ཆ་བདུན་ཟབབ། ་ །འཕགས་་ 
བཞིབདེན་པ་དང་། བས་ས་གཏན་དང་། ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའྱི་སམས་བརའཇུགཔ་དང་། རྣམ་པར་ཐརཔདང་། མཐར་ཀྱིས་གནས་བའི་སྣམོས་བཱ་.. ༡ 
འཇྷུག་པ་དད་། སངཔ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མེད་པ་དང་། སྨཾན་པ་མེདཔ་དང་། མངེན་པར་ཤེས་པ་དང་། ཏིང་ང་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སླེ་ཟྲབ་བོ། །དེ་བཞིན་་ 
གིས་འ མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སེ་སེ་ཡང་དགཔར་རིག་པ་བཞི་དང་། ཤམས་བ་ཆེན་བ་དང་། ཤཱཾ་ངརྗེ་ཆེན་བེ་དང་། སངསྦྱ་རས་རྱི་ཆེ། 
མ་ཁྲའེས་པ་བཅོ་བྱ་ཧད་ཟབབ། །རབ་འབྱར་རྣམ་པ་ཐམསཅ་དམཁྱྱེན་པ་ཉིདྱ་ཀི་བརདུ་ཟབབ། །༢བ་འབྱེར་འདང་ཆུབ་ཀྱང་ཟབབེ། །རབ་འབོར་ཛི་ལྟརན་གཟུགས་་ ུ 


༄༄༽། ོེ །ཟབ་བཾ། ། །རཇ་ཝཱརན་ཆོ་རབ་དང་། འདུཤེས་དང་། འདྲུ་བེད་དང་། རྣམ་བའ་ཤེས་པ་ཟབབོ། ། །རྙིསརནྷ་སྐེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། 
0 ་ཅངའབེལ་བར་འབབ་ཟབ་ོ། རྷི་ཕརན་པརལོཏུཞེ་པ་ཐམསཅད་དང་། ཧདོབ་ཅི ཉིདྲ་མསཾཅདདང་། ང་ཆུབ་ཀྱི་ཐྲོགས་ཀིནྣམས་ཟབ། ཇཾ རི་ལྟར་ན་སབས་ 

7 རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀ་བར་དུ་ཟབ། ཛི་ཉྟུར་རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་བ་ཉི་དྱཀི་བརྐད་ཟབ།  བི་ཝུར་བང་ཆུབ་ཟབ་ཞེན། གཟུགསྤ་ཀིདབཞིན་ཅད་དྷིཉ་ 
- ༼ཌ བ་དབ་ཞིཞདུ་གཟུགས་ཟབ་བོ། །ཚོར་བདང་། འདུ་ཤེས་དང་། འད ཤེད་དང་། ། རྣ་མུ་བརཤེས་བའེདེ་བཞིན་ཉིད་ད་ལྟབ་དེ་བཞིན་དྲུ་ནམ་བར་ཤེས་པ་ཟབབ། ] ། །རྐྱ་མཆེད་ 

༥” དང་། ཁམས་དང་། རེན་ཅིང་འབྲེལ་པརའུ་ ད་བའ་དེ་བཞིན་ཉདཛྟཾལ་བདེ་བཞན་དུ། རྟེན་ཅིངའབེལ་བར་འབྱང་བཟབ་བེ། བརེྭཏཱ་ཐིནཔ་ཐམསཿ་དདང་། | 
སྟུང་བ་ཉིད་བྲམས་ཅད་དང་། ས་གཞི་བ རང་ཅབ་ྲི་བགས་ིཆ་སྐན་མས་ཟབ་བ། །འཐུགས་བའི་ 
བདེན་པ་དང་། སོཾཨ་གཏུན་། ཆད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟམས་པརའཇུགཔ་དང་། 1 བདོད མཐརྦ་ཉེས་གནས་པའྱི་སམས་བར་ 
. འཛྲུ་གཔ་དང་། སྟེངཔ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་སནཔ་མེད་པ་དང་། མངོན་པརཤེས་པདང་། ཏངརེ་འཛིན་དང་། གྱུསི་གནསབིཉད 


གྲ་ཟུངས་ཀྱ་ག་ནོམས་ཟབབ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མབོས་བྱར་དང་། མོ་འཇིགས་པ་དང་། སཾ་སོཾ་ལང་དགཔར་རིག་པ་དང་། 


ཆེན་བ ་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་བརྣམས་ཀྱདེ་བཞིན་ཉིད་ཇྲིལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ས་འདྲེས་པ་རྣམས་ཟབཟ།ོ་ 
ཐམཊ་ཅད་མྭ་འེན་པ་ཧིདྱ་ཀི་བརྒ་སི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཇྭིཝཱ་བ་དེབཞིན་དུ། རྣམ་བ་པམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ཟབ་བོ། ་་ --**༤†།བྱང་ཆུ་བྱི་དེ་ 


བཞིན་ཉིད་ཛྷིཕ་བ་དེ་བཞིན་དྲུ་བང་ཆུང་ཟབབ། །གསེལ་པ། བཅོསོ་ལཱན་འདས་གཟུགས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཉིདནཾ་དྙིལ་བུ་ལགས་། བཅེམེ་ལྡན་འདས་ཆོ་རབ་དང་།ཿའདུ་གེས་ པཾ 
° དང་། འདུ་བེད་དང་། རྣམ་བ་ཤེས་བའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ནིབཾལབུ་ལགས་།  བཅེམ་ལྡན་འདས་སྩྱེ་མཆེད་དང་། ' ཁམས་དང་། རྟན་ཅང་འབྲེལ་པར་འབུང་བའིདེ་བཞིག་ 
ྙི་ཱུ་ཕགས་། བཅོསོལན་འདས་པ་ལལ་ཏུ་བིན་བ་ཐམས་ཅདདང་། སང་པཉིདབསས་ཅད་དང་། བརྱ་རུབྱན་བགས་ཀ་སྒམསོ་ེ་བཞིགཉིད་ 
ནིདི་ཞུབུ་ལགས། བཅེ་མོ་ལྡན་འདས་སངསྱ་ཆས་ཙི་ཆོས་མ་འདེསཔ་བཅ་རྒརདྱ་ཀིབ་རྫསིདེ་བཞིན་ཉིདནིད་་༡ལྟ་བུ་ལགས།། བཅོམོ་ལྡན་འདས་རྣམཔ་་ 
བམས་ཅད་མའེན་པ་ཉིདྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ནྟིདལ་བུ་ལགས། བདཆུབྱ་ཀི་དེ་བཞན་ཉིད་ནྡི་ཇི་ལུ་བུ་ལགས་། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་བ ་ 


༨ ༠ །གྱབགས་ཀིདེ་བཞིན་ཉིདདེ་ལ་གཟུགས་ཀྱང་སེད། གཟུགས་ལས་གུདན་ལངདེ་བཞིན་ཉིད་མེད་ད། གཟུགས་རྱིདེ་བཞིན་ཉིདོདེ་ལྟབག།། 
= འབ་འབྱེར་ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིནེ་ཉིདདེ་ལརྣ་མབར་ཤེས་པ་ཡང་མེད་། ནྣམ་བར་ཤེས་པ་ལས་གུདན་ཡངདེ་བཞིན་ 
ལཾ ་ཏིད་མེདདེ། རྣམ་བར་ཤེས་པའེདེ་བཞིན་ཉིད་ནོ་དེ་ལྟ་བུའོ། །རབ་འབྱོར་སྐྱེ་མཆེད་དང། ཁྱས རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འྱང་བའེདེ་བཞིན་ཧིད་དེ་ལ། རྟེན་ཅིང ' 


༼ད འས་བར་བཿསེད། ཏནཅང་འཐེལ་པར་འུཏུངབ་ལས་གུདག་ཡང་དེབཞཞ་ཅིད་མདད། །རེན་ཅདབཟུལ་པར་འབུང་བའི་ད་བཞིག་ཆདནི་ེལྟབུབོ །བབ་འབོཌོ་ ༡ 
༧༡ ཐརོཀཏཱབནིབ་ཐམས་ཅད་དང་མངབ་ཉིད་བསས་ཅད་དང་བར་རུབ་ཀ་བགས་ཀི་ཆསོ་ནམསྦ་ཀ་དེ་བཞིན་ཉིདད་ལྲ་བརྱ་རབྱཀི་བགས་ཀོ་ཆས་མས་ཀྱང་མེད། བུདྱ་ཅབ། ༢ 
` `. གྱོ ི་ེསྣ་ནམས་ལས་གུདན་ཡང་དེ་བཞིན་ཅིདདྲ་བར་ཆུབྱ་ཀི་བགས་ཀིེསྔ་ནམ་སྦོ་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་ལབུའོ། །འཕགས་པ་འི་བདེན་པ་དང་། བསམ་གཏན་ 
ཤཱང་། ཚོདམེད་པ་དང་། གཟུགས་མེདཔའི་སམོས་པར་འཇུག་པའིདེ་བཞིན་ཉི་དདེ་ལ། གཟུགས་མེད་བའི་སྣམོས་པར་འཇུགཔ་དང་། གུགས རྲི 

ངུ འཇུག་བ་ལས་གུད་ན་ཡངདེ་བཞིན་ཉིད་སེད་དེ། གཟུགས་མེད་པའི་སྙེན་ས་བའ་འཇུགའིདེ་བཞན་ཉིད་ན་དེ་ལྟ་བུའོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་། མཐར ཞས་ 


| འཇུག་བ་དང་། སྟཾང་པ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མེ 

| པེ ་ ་མ་མེད་པ་དང་ ཟ རར 1, 
ེདྲ་བ་ཡང་མེད་ལ། སྟངཔ་ཉིཾད་དད་མཚནམ་མེ་ ་ ་ སུནཔ་མེད་པའིདེ་བཞིན་ཉིད་དེ་ལ་སྭངོ་པ་ཉིད་དང་། མཚན ¡ 
སྨོན་བ་མེད་བབེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ནཾ་དེ་ བནམདོད་བོང། སོནོང་སིའ་ཅི་འད་གུ། བདའ དེ་ལྟ ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སནོཔ་ ་ 
2 བཞན་ ནོདི་ལྟ་བུའོ། །སངཾན་པའ་ཤེ 7 སུ ཡང་དེ་བཞིན་ཉིད་མེད་དེ་ པོཔ -ེ ྟོག། ཿ ༧ 
༨ སསོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དད་ བ {ཿ ༤སང་། ཏིང་ངེ་འཇིན་དང་། གཟུངས་ཀླ་ས་ རི ཏི ་ཉིད་དད་། མཚན་མ་མེདཔ་དང་། ་ 
ཀཀ ས་བྟགན་ས་པང་ལེད། བར་མ ྱཀོས་བང་ ས་ལ དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་།ོས་དང་། མཆ 
། ཙོའིབ་ཞིག་ཉིད་དེ་ལ་ལོ། དད། སངསྤྱ་ཆསྱ་ཀི་ཆེས་མ་འདེས་པ་ནསས་ ཧཾ ད སངསྨྱ་ཆསྱ་ཀིཆེས་ས་འདེས་པའི་དེ་བ :རོརེ་ །ཿ ་ེ 
_ ཙཾིབ་ཞི་ཉིདདེ་ལ་བུའོ། །རབ་འཐུརོ་ནམ་བ་ཐམསཅདཿ ཤགས་པྲ་ནམས་ལས་གུདན་ཡ་དདེ་བཞིན་ཉི་དམེདདེ། སངས། ཏོ དདེ་ལ། ས་སྟག 

མའེན་བ་ཉིད་ལས་གདན་ཡང་དེ་པྲའི ཐཿ རཾ དམྱའེན་པ་ཉིདྱ་ཀི་བརྩ་ཙིདེ་བཞིན་དངེ ཤི *དམད་དེ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་མེསམ་འདྲེས་བ་རྣམས་་ 
ཆུབ་ཀྱང་མེད 0 བཞན་༠ཉདམདད། ཤཱ བ$ན་ནུ ¬ 1་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཤིཿ ཀྱང་མཾ་ ཐོ ྲ ༨ 
། བྱངཆུབ་ལས་གུདན་ཡངདེ་བཞིན་ཉིད་མེད་དེ། ཀྲག ་ ་ ཨཱ་བ་ཐས་ས་ 
7 ཐཾ དྲ 
་ མེད་དེ། བངྲ་རུབྱ་ཀདེ་བཞིན་ཉིདནིདེ་ཝ་བུཁོ། །གསལཔ། བཅོར་ལྡ ཨི་དབཞཾན་ཉིདདེ་ལྲ་གུང་ 
་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་ཐབས་མཁཱ་ 


4 


; 
་ 


༠ འགས  །པས། ཟརིསྲི་ལགོ 
། ཿ ཚོར་བ་དང་། ་ འདུ་བེད་དང་། ་ 


འི 


ག་་ 
རྣན། ཤྲ  ྣ་ རྱཁྲན༔ ༥ 
་། -ཤུན་མེང་དང་། བུན་མངོམ་ལགས་པ་དང་། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཟག་པམ་མཆས་བཟི 
» གནཡས་འགས་བཡང་ ལྡགཱ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ་། ལབ་འྭ 


ནུཉབ་དཧང་མཆར་ཆེགོ་ །བཅོམ་ལྡ་ 
¡ བེ་གང་་། ཤས་བབྱུ་བལོགཏ་ཞབ་འདི་ལས་རིསད ད་བསྙན་པ་བཞ དུ་བདག་གིས་གནས་བརྲ་བའོ། །༨ 
་‹ ༼གགཁ་བགས་བྐབཚ་ཡའ་ 


རོ བདག་གིས་བླསབ་བའབའོ། གས་འབྱཁོ 


ཆ་བ་འྱབོནོ་བ་རླུབ་སེམ་ས་དབབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ། ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་རེལ་ཏྲུཧིན་པ་ལས་ཇིསདབཤད་བ་སཞི 
ཁྭ།ཏག་བ་དང་། དེབ་ཞིན་དུ་བྱཿོན་པནྱ་བདཔ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་དྱུ་ཆོལ་བདང་། ཤེས་རབྱ་ཆིཕལཁྟཀཱ་ཧཞབ 
ཁཅིག་གསྱ་ཀདྲགངས་མེད་ཚོད་མེདདབགཏུ་མེད་པའི་དགེབའྱི་ཚ་བ་ཡངས་འཛིན་པརབྱསར་ཏེ། ་དྷེག་ལ་བ་ཚད་མེདབཿ 
ཐོཏ་ཡིན་བ་ལ་མ་འྲས་པརླ་མདཙངེ་། ཤང་ཆུབ་ཡིད་ལ་ཤབ་དང་ལན་པརགནས་པ་ལྟའིཾ་སྨོས། རབ་འབོར་འདྣ། 
དང་ཝཱན་པ་ལ་ལ་ཞིག་གིས། བུད་མེད་གཟུགས་བཟད་ཞིང་ལྟ་ན་སྡུག་བཞིག་བཏུས་ལ། བུདམེད་དེ་གཞན་ྱིས་ཡོངོསུ་ག 


འུ ང་བརམ་ནུསན། རབ་བརདེ་ཛིསཱམ་དུསེམས། སྒྱེས་བུ་དེའི་རྟག་པཉི་དང་ལྡན་པརའགྱ། གསེལ་པ། བཅམོ་ལྡན་ སྒེ 


 དང་ལྡན་བརྡའྱགར་ཏེ། བདག་གིབུདམདནི་བདི་ལབུ་ཞིགགེ། དེབངས་ནས་དེ་དངྱལུན་ཅིག་ཏུགནས་བདྲ་བའོ། །རྩེ་བརྡ་བའྭསམ་མ། །བཅོམ་ལྡན་ 


བཀའྱསལ་བ། རབ་བཟིརདེ་ཛསམ་དུསེམས། ཉིན་མཚན་འདག་པས་སྐྱེས་བདེའི་རྟགོཔ་ཇྲ་སྟད་ཅིག་འབྱང་བརའགྱར། གསུལཔ་། བཅོམ་ལྡན་འདམ་དེའ 


° 


.*1 8 ཡཿ, ༩. ༈ཆ༅རམའའམམའའ ༧༧ ཆའ ༨ ༥ ༢༧༣༥ ་༈|||„|ི|་]་ ་ 


ཀག 3 །བདེབརགཤེགས་བ་དེནམངྷ། སྐྱེས་བུ་ེའིརྣམ་པརརྟོག་པ་དེ་ནི་ཉིནམཉན་འདས་པས་ཤནེ་ཏུ་མང་བརའུབྱངང་། །བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱོས་། ེ 
, ཟ །ཀའྱསལ་པ། རབ་འབུརྩསྐེས་བདེའི་ནམ་པར་ྟག་པ་ཉིག་མཚོན་འདས་པས། རྷསེད་ིགའབང་བདེ་སེད་ཀི་བྐས་ལ་པར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའགེནས་དཔའཆེན་བགོཊ་ 

༦ „ 2 བགྲད་ཞིང་རྒྱབ་ཀྱེས་བལྟས་པར་འགྱུརར། །ཤེས་རབ་ཀྱིབཟེལཏུ་ཕཾན་པ་ཟབ་སེརྡཿ དུབསོཔ་འིལྭ་གབ་དང ཉེ་བརྟཏོག་པ་དང་། སེམས་པའདང་།ཉེས 
5 བ་གང་གིས་བཅཧུབསེམས་དཔའསམས་དབའཆེན་བ། ཟླན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའི་བངྱརབ་ལསྔ་པ་ལག་པའིངས་པདདག་དིནས་ཀང་འབྲསླགཁས་པར་ 
ཀཀ ཛཾ བཅིན་བྲའབིདན། རབའྱབོནོདེ་ལུར་བརྙོན་པས། རྲཾས་སུ་བརྩེན་པའྱི་བང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་བ། ཤེས་རབྱ་ཀིབ་འེལ་ཏུ་ཐོན་པ་ལས་ 
® བི ། བཞིན་དུགནས་པ་དེས། ིན་ཅིག་ལ་དགེ་བའྱི་ར་བགང་ཡེབུ་བཟུང་བདེས་། གཔགིའ་ཀངགིབེམ ད་ས = 

ཙུན་ཅར་། དེས་ནིགེ་བའིཅ་བདེའྱི་ཤུགས་ལ་བྱརའིཆར་ཡང་ཉེ་བརམ་འགོའོ། །སྟེངོག་ཆདང་། བྱརསང་གིར་དང་། གངས་དང་། ཆདང་། བྲགངཔ་བདད་།དབལ 

- ¬ རྒྱའིབརདུ་ཡང་ཉེ་བརམ་འགྲེའོ། །རབ་འབེར་གཞན་ཡད་བངྱ་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བ། ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པརལ་ཏུ་ཛཾན་པ་ལ་སྐྱེད་པའེཚེ། བསལ་བ 


ˆ 


[༦ །དགཔར་རྲཾགས་པའི་སངསྤྱ་ཧས་ལ་ཡེན་ཕུལག་། རབ་འབནོདེ་རྲི་སམ་དུ་སེམས། ༼་ཊསས་དཔའ་མི་ས་ག་འུ ནུ་ ཿ 
ནམུས་དེའྱི་རུ་མ་མངདུ་འཕེལ་ལམ་། གསལ་བ། བཅེས་ཝན་འདས་མངང་། །བདེ་བར་གཤེགས་བསངངོ་། །བཅེན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྱལཔ་། འབའྱཉོ་དེབས། 
ཟིག་སྱ་ཁབ་འམ་། ཤུ བ་སེ ཚ་ ་ ས་ཞི ་དེཆའ རཱ 


' ུབསེམས་དབའྱ་སེནོམེད་པར་འདུགོང་། བླགཞི་དཔལངགག ལ་རས བ་བཏུམངནོབརྡ་རགསཔར་འཁར་རན་བྱགར། 

| ཐཡ་ཨད་པའ་སམས་གསུ ཆན ཤསབ ཚི་བནབྲ་ཁབ། བསྐལཔ་གང་གའེ་ཀླུང་གཾ གི་ཤམ་སྟད་དུ་ དུ་འདུག ཅང་འཁྟོསེ། ༽ེ 
་ བརྩོན་འགགས་བརྩ་མས། ཡོ འོ་ཞོ ཤེསརཔ་བླསྒསསན། དེའི དེའི་བསཾདནས་ས་ འི་མ 

' བཕེལ་ལམ། ག གསལཔ། བཅམ་ལྡན་བདས་མངང་། །བདེ་བརག་ཤེགས་པ་མངང་། ། བ་ས བག་ང་ རབ་བཤར་དེ་བས་ཀར་ལིག་སྦྱ་ཀྲིབ་ 


ལིགསྔ་ཨིབས་གོང་གིས། ཤེས་རབ་ཁརལ་ཀྲ་ིཔ་འད་ལ་གནས་ཏེ། ཉིས་འཤལ་ཤགས་བབཔདང་། ཚིས 
དང་། བཅིཤ་ཁྱུགས་བཅ་མས་བ་དང་། བསུམ་གཏན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་བདང་། ཤེས་འབ་བླས་སོས་པརའིབསདནམས་ཆེས་མ 
བྱཆོ་འདི་ཁྭ་སྟེ། ཤེས་འབྱ་ཀྱལ་རེལཏྲཱ་སིན་པ་བདིི། ཤྱད་ཆུབ་སེམས་དབའསམས་དཔའ་ཆེན་བྐ་རམས་ཀྱིམ་འདི་ལྟ་སྟེ། ཤེས་ ་ེ 
ཨེམས་དབའསིམས་དབའཆེན་བྷནམས་སྐྱེད་ཝའོ། །ཤེས་འབྱ་ཀི་པའལོ་ཏྲུ་པནེ་པ་འདི་ལ་གནས་ནས། ཧང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སྐེ་སྟས་དཔའཆེ 
\ ༠ནཡུངས་སྤུ་ངོགས་བནྩ་བེད་དེ། ཟླ་ནམེད་པ་ཡངདགབརྡ་རོགས་པའིབང་ཆུབ་ཙ་བར་དུ། མངོན་བརྡ་རེ་གོས་པར་འཚྱ་རའ། །ཟབ 
འ ཆུབ་སེམས འསེམས་དཔའཆེན་བཤེས་འབྱ་ཀིམ་རོལ་ཏུ་ནེ་པ་དངྲ་བལ་བརབས་བསྐལཔ་གང་གིའི་ཀྲང་གབྲེ་མ་སྙེདདུ་གནས་ཏེ། ཆེ་སྦ་ཀྱི་གཱ་ནེ་བྲ་བིའ 
ཀྭ བཟཐིགས ་ཅིབམ་ད ད་ད ་མངཏུབབེལ་ལམ། གསུལོཔ། བཅེམོ་ལྡན་འདུས་མངངོ་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་མངདོ། །བཅམོ། 
, „བཀའ་སྩལ་པ། རབའྱིར་དེ་བས་ཀྱང་རཾགསྱ་ཀྱིུ་འམ་རིགསྱ་ཀྲི་བུ་མགང་གིས། ཤེས་འབྱ་ཀི་བརོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་འདི་ལས་ཛྭཾསྐད་བསྟན་ 


ཤགདགནས་ཏེ། ཉེས 


རིར རྩོ །འགབཞི་འགོ།།་ཀུང དེའི་བསདནམས་དེའྱི་ཧུའི་མངད་འཕེལ་ལ། །དེ་ི་འྲི་པོརི་ཞེན། རབ་འབོན་དེ་ནི་འདྷི་ཕུར་། 
2 ཀྱངཆུབ་སེམས་དབབ་སེམས་དབའ་ཆེག་བགང་། འབྱ་ཉི་པ་འེལྭ་ཏྲུ་ཡིན་པ་དང་བལ་བ་དེ༽ི། རྣམ་པ་ཟམཨ་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉཾད་དང་བྲལ་བའོ། །རབ་བབྱཾརོ་བྱང་ ླ 
 ཅུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཐ་གོང་། ཤིས་འབྱ་ཀི་པའེལ་ཏྲཱ་ཕནི་པ་དདམ་བལ་བ་དེ་ནི། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉཾད་དངམ་བྲལ་བ་སྟེ། འབ་འབྱནོ་ 
/ྷ དེ་བས་ནྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བ།ོ །ཟཱན་མེདཔ་ཡང་དགཔར་་ཇེགས་པའྲི་བང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཇོགས་བར་འཚང་ཆབན་བདེད་པས། ཤིས་རབ་་ ` 
ཛཾ ཀྱི་བ་ལོལ་ཏུ་ཚོན་པ་དང་མབྲལ་བདྲབའོ། །རབ་འཐེན་དེཇྭཾ་སམ་དུ་སེམས། ཤེས་འབྱ་ཀིབ་འོལ་ཏྲུ་ཚོན་པ་དདྲ་བལ་བའི། ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ཐག བྣམལ་པ་གང་གའི་ཀུངགྱིཤིམ་སེདདུ་གནས་ཏེ། དནཔ་ཉེབན་གཞགཔ་བཞི་དང་། ཡང་དག་བརྡ་གདབ་བཞོདད་། ཇུ་འབུལྱ་ཡིཀང་བ་ལྭགི་དང་། 
¡ གས་ཁྲ་ལདང་། སླབོས་ཝ་དང་། བངཆུབྱ་སི་ཡན་ལགབདུན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རདབ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞི་ང་། བསམ་གཏེ། 
_ བཞེདང་། ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུགཔ་བཞི་དང་། རྣམ་བར་ཐརབབརྒྱད་དང་། མཐའ་ཀིས་གནས་པའི་ལྟེམས་བའ 

¦ ༦ 


དང་། མཆན་མམེདཔ་དངྱ་སནབ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛི་ལ་བརནོ་བྲ་བས་ན། རབ་འབེནདེ་ཇི་སམ་དུ་སེམས་། རིགསྤ་ཀྲིབ་འས་རིག 
ས་པ་ག །དདུ་འཕེལ་ལས། ་གསལ་པ། བཅས་ལྡན་འདས་མངང་། བདེ་བརགཤེགསཔ་མང་ངོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱས་བཀའ་སལ་བ་། 
དེབས་ཀྱང་རིགསྭ་ཀྱི་བུ་ལམ་། རིགས་ཉྲ་མེ་གང་གིས ཤེས་རབྱ་ཀི་བརལོ་ཏྱ་ཡ་པ་ཟབམ་འདོ་ལས་ཇྷིསད་བསྟན་པ་བཞིན་དུགནས་ཏེ། ཧི་མ་འགའ་ཞིགདན་བ་ཉེ་བར་ 
གཞུག་པ་བཞིདང་། ཡང་དགཔར་་གདབ་བཞིདད་། ཚུ་འབུལ་སིརར་པ་བཞེ་དང་། དབང་བྲ་ཝདང་། སྟེབམ་ལྔ་དང་། ཧེངཆུབ་ཀི་ཕན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས 
: 'ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པབཞེ་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཚད་མེདཔ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེདཔའི་སྙེམསཾ་པན་འཇུག་པ་བཞི་ 
དད་། རྣོམ་བར་ཐརཔ་བརྒྱད་དང་། མཐརྦ་ཀིས་གནས་པའི་སཱམས་པར་འདུག་པ་དགུདང་། སྣང་པ་རཾད་དང། མཆནས་མེད་པ་དང་། སྨཾནོབ་མེད་བའི་ཏིདརེ་འཛིན་ལ་ ྲུ 
བྱ་ོ་བྲ་བསན། དེའིབསེད་ནམས་ཆེས་མང་དུའཕེལ་ལ། །དེ་ཅབྲི་བར་ཞེཀ་། བངྱ་ཆུབསེ་མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནབ། །ཤེས་འབྱ་ཤིཔའེལ་ཏླུ་སཞེབ་དདམ་་ 
ཟྲལ་བས། རྣམ་བཟམསཅ་དམཁྱེན་པ་ཉིད་ལས་པའིམྭ་ལཱགཔ་དནེ། གནས་མེདསབས་མེད་དེ། དེ་ནི་གནས་མ་ཡིནནེ། །བ་འབེརོདེནི་གནས་མ་ལོན་ཏེ། བྱདྲ་ཧུཀ 


༄༅ །སིམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བགེས་འབྱ་ལ་འལོཏུ་ཤི་པ་དམ་བལ་བཤི། 


ཟོ །རབ་འབྱཾར་དེ་ལཱ་བས།་ 
ཤྭ ་ 


རཾ སྲནཾཔ་དེ་ དེདང་། ¬ ནདདུ་ཡང་དག་པར་བཇེགོཔ་དང་ལན་བའེ་ལའེ ་ཡད་ལྔ་བེདཔ་དེ་དག། 
༼་གི་སྱ་ཁྱམདའི་བས་དགམས་དདྱིས་མ་ད་འཐལ་ལན། ག 
བོ སྩལ་པ། རབ་འགེར་དེ་བསྲ་ཀུད་རགས། ཤི་བུ་འམ་། རགསྱ་ཀྱི་བུ་མེ་གང་གི་ 
ཏེ། ཉི་ས་བགའ་ཞིགཟང་བདགས བནེདང་། 


བརྡ་རོགས་པའྲི་བངྲ་རུབ་ཏུ་ ཏཱ 
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ཏུ་པཾན་པ་དང་སྲ་བལ་བདྲ་བའོ། །རབ་འཐིརདེ་དྲཾ་སམ་དུསེམས་། ཤདརུབ་ 
སྐལབ་གང་གའི་ཀླང་གིབེ་མ་སྙདདུ་གནས་ཏེ། ། ཟང་ཟད་གྲིསནེ་པ་དེ་དང་། ཆེས་ཀྱ་ 
བྤན་མེད་པ་ ཡད་དག་པརརགས་པའྲིབངཆུབ། ཏུ་ཡངས་ཨུ་སྡཾསཾ་ན་། ། རིགསཀ་ 
སོལ་པ་། བཅེམ་ ཟའ ཅཿཅཉོ། བདི་བདག་གིགསབསངད། །བཅེས་ ་ཞ་ 
༥ ཤེན།འབྱཀྱི་པ་ལེལ་། ཏྲ་ོན་པ་ ཟབ་མེ་བདེ་ལྡན། དཾ ཛྭསདབཾ། སྙན་པ་བ 


ཞ། ཤྱང་ཆུབ་སམན་དཔའ་སེམས་དཔའ་ འ་ཆེན་བཤེས་འབྱ་ཀཔའེལ་ཏལ། 
ཆེན་བཤེསའབྱ་ཀེ་ཕཁལ་། ཏུ་ཤཞི་བ་དདུ་མྲ་བ བལ་བད་། བྲས 


་ཡེང༥ ས་སུ་བྲས །ཨྙཾས་ཞ། རིགསྱཀླིབུ་འམ་རགས་ ཀྱླུམ་དའི་བ༥ །གདཞམས་ཆེས་མངདུ་འཕེལ་ལ། ། ། །དེ་ཅི་འྲི་པོའ་ཞེ་་། འདི་ལྟ་སྟེ 


རྣམ་པ་ཐམཨ་ཅད་ན།ྱེན་པ་ཉིཿ ཉད་ལན་ཚར་ལྡཾག ལྡཾག་པ་འི་གནས་མད་ 


ཆེོ་ཀྱི་སན་པདེ་དང་། ¬ ར་འདཔ་དང་ཝཤ་པའི་ཡདའ་བྱེདང་དྲདུག། ལཾན་མེདཔ་ཡ་བདག་ 


འུ རྱ བཤི་འི་ཡདྩས དྤཱགྲ་བོ་འདིནྷཾ་ལཱ་བའེམཆེག་ག། གང་ཤེས་འབྱསི་བཟ་ཏིུདྲབ་བརཡོས་ས་བ་འདིན་ཡཛྱས་མབམ་ལཞིན། །ཟབྲ །རབ་བྱཀཾོ 
དཱ ལྟུས་ནྲ་བརྡནུབ་སེམས་དཔའ་སེནས་དབའཆེན་བླབོཿ ཁོག་མེདཔ་སང་དག་པརྡ་ར་སཔའི་གུ་ུགུམདནཔརྡ་རགས་པར་འབྱ་མབནའགད་ལཤ་ སའབྱ་ཏི་ ་# 
ངོས་སྭུ་སཾ་བོ་ལ་མཁས་བདྲ་བའོ། ། །འབ་བཟརོདྲེ་དྲི་སས་དུ་སེམས་། རིགསྱ་ཉིས་འགསྦ་ཀབུ་ཤེས་ནབྱབ་བའལ ཏབ རཱ 
ལ་ལ ཏེ་འདས་བ་དང་། ཡལ ་ོ། དྭཝུར་བངབའི་སངྦྱ་ཆས་བཅོ་ལྡན་འདྲས་ཏན་ཐསོ ་ 
བགང: དྷཱསིད་པ་དེ་དགྲ་བམསཅདལ་རྡེས་སུ་ལ་ ཡ་དའདནསྣ་བནསདཔ་ཡང་དགབར་རེགས་པའིཤདྱ་རུབ་ལས་ ས་སའ ་  ་ 


གཱ། ིགལསརིསཆི་དའ་་གག་ིསསུ་ི་ གསུལ་པ་བཅས་ལྡན་བདས་མང་དེབོདེ་བར་གཤེགས་བ། 


བཅོམ་ 'ལྡན་འདཨ་ཀྱིས་བཀའ་སྒལ་པ། རབ་འཐེན་དེ་བསྱ་ཀང་དིགས་ཀྲིབ་བས་རིགས། ཀྱུ་སཾ་གང་གད་། ཤེས་འབྱ་ཀིབ་འལ་ཏྲུ་ཛ ཞི་བ་པ 
་ྨ་ བ་འདི་གནས་ཏེ། ི་བེེ་ྗེ་བཐས་ཡ་་ྔགབ་ལ་མ། རིགས་ཀྱི་བུབམའགེས་ཀྱིབ ་ 


 ༄༅། ÷ །ཞཉྷརྨ་ས་ཅིས་སངད་འཕེལ་ལ། ཀདེ་ཅིའྲི་པརེ་ཞེན་། རབ་བབེརྨ་སཾ་བྲ་ཐམས་6དྱ་ཀྲ་མོདུ་འྲགབི། ཤེས་འབྱ་ཀི་བའལོ་ཏུ་ཛིནེ་བཞོ། ཟེ 

2 རབ་འཐབ ིཝ་བནབུབ་ེནསདཔའ་་མམ་དཔའ་ཆེནབླ་འོན་མེདཔ་ཡང་དགབརྡ་རོགས་བའི་བདའ་།མངན་པརྡ་རགས་བརབཟརྱརདའདོགས། 

2 གེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ ཅྲུབཟི་པ་ཡེངསྭ་སྔེ་བལ་མཁས་བརྲ་བཁཾ། །གསལ་པ། བཅོན་ལྡན་འདས་མངོན་བརའད་བྱག་ཿ མཆས་པ་ནི་ཡདོས་བརྟགས་བལྟོགས།། ཅེ 

¢ བཅོམ་ལྡན་འདས བཀའྱ་སལཔ་། དེ་ལ་རགེསྱ་ཀིབ་བས་རིགསྦ་ཀྲབུམ་དའི་བསདནམས་ཆེས་མང་དུ་འ ་ལ་བར་འགྱར་བ་ལགས་། བཅོམ་ལྡན ་ ༢ 

༩ མངན་པར་འདུ་བྱས་བམ་སཆཾས་པས་ནི་ཡང་དགཔར་ལྟ་བཅྩེད་པ་འ སྐྱོོམ་མཆཾས་པར་ཡང་དགཔར་འཇུགཔརམུཊུས་ས། །རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའིཿ འབ 

འམ། ལནཅོག་ཛར་བང་བའི་བྲབས་བུ་ཟབ་པ་བས་། ཤརི་མོ་བང་བའི་བྲགས་བུ་ཐེབོཔ་འས། དྲག་བཅོསོ་པ་ཉིདྲ་བབོབ་བམ། ཟླན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རྭག་། 

_ བྲིབཆུགཏམོ་བརྡ་གོསཔརའཆ་བའི་བརུཡངསཞུས་ས། །བཅས་ལ་བགས་སབཀབྱསམ་པ། 1 ་། -: 
¡ མངེན་བར་བདུབ་བམེད་པ་ནི་ཡང་དགཔར་ལྟ་བྕྱེདབ་འམེ། རྩེན་མེད་པ་འམ། རྒྱནཏུཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐེབཔ་བམ། ལན་ཅི་གཟོཿ ་འེང་བའི་ཁྲབས་བུ་ཁས་། - 


བའི་ཁྲབས་བུ་བམ། དྲག་བཅེམ་བ་ཅིད་ཐེབ་པ་འམ། བླ་ན་མེདཔ་ཡང་དག་པརརོགས་པའི་བང་ཆུབཏུམངེན་བརརོགས་པར་འཚ་རྒྱ་ཁ་ 
བྱ་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་བ། །ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལལ།ཏཱ་ཝཾནེ་བ་ལ ཧད་པའི་སྱཞེ་པ་དེ་ཡང་མངོན་འདུ་བྱ་བསེད་བསྟེ།་ ཙེ 


གཞ ༡་ླུ་ླ་པ་ཉིད་མངང དེ་ཅི བབ་་ོའདི་ུར་བི་བ་སེམེདབའ་སེཡསདབབ་ི་ུའ 
བས་པའོ། ། ས་བ་མེད་པའི་ངེ་བོ་ཉོད་སྟེང་པ་ཉིདཀྱི་བར་ལ་ཤིན་ཏུབསླབས་བའོ། །རབ་འབེར་ང་ནུབ་སེམས་དབའ་གེཿ 
༅ དེ་དགལ་གནས་ཤིང་། ཇི་ལྟུར་མངན་པར་འདྲུ་བ་ད་དགལ་རབྱཏཏགོཔ་དེ་ལྟདེ་ལྟར་བདྲཧུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་བ། །ཤཤེས་འབྱསི 
` _ ཕརལེམ་ཏུ་ཕན་པ་དང་མ་བལ་བར་འགྱར་ཏེ། རིལྟ་ཛྷིརྟར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་བ་ཤེས་འབྱ་ཀིལ་རོལཏྲཱ་ཧིནེ་པ་དངམ་བལ་བདེ་ལྟ་དེ་ལྟར་གྲངས་ 
( མེད དཔགཏུ་མེད་བད་མེད་པའིབསད་ནམས་འཕེལ་བར་འགྱར་རོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གངས་མ་མཆིས་པ་དང་། དཔག མ་མཆིས་བཀད་། ཟའ 
ཚད་མ་མཆོས་པ་ལྲ་བྲེ་བགནི་ཇིམཆས་། ཁྱད་ནཾིཅི་མཆེས་། -བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་བེརྲ་གངས་མེད་པ་ཞེས་བབཿ དུསྲ་བསྱ་ཆི་ 


:ཡཔབ་ ཨ་་ཁཆགང་ང་་ར་\ 


ཆོས་ཟམསཅད་སྟེངཔ་མ་ལགས་སམ། བཅོ་མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའྩལ་པ། རབ་འབུརདེ་རྭཾ་སས་དུ་སེམས། ངས་ཆོས་ཐམས་ཅ 
མ། གསལཔ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས། ཆས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པའོ་ཞེས་གསུངས་སྟེ། སྟིངབ་ཉིད་གང་ལཐ ༥ 
གཟས་མ་མཆོས་བདེ་གང་ལགས་། དཔག་ཏུམ་མཆིས་པ་ཡངདེ་ལགས་། ཚད་མ་མཆིས་པ་ཡངདེ་ལགས་ཏེ། བཅེམ་། ན་འདས་༈ཾ 

། དབག་པ་ཡང་མ་དམསིགས་། ཚདྱ་ཏང་མོདམིགས་ཏེ། བཅིམ་ལྡན་འདུས་དེ་བསན་ཆེས་དེ་དག་ལ། དནདམ་ཡགེས་ཐད 
 སྡོ་ཝཁགས་ཡས་བཀའྱ་ཡུལ་པ། ངབ་གཟངན་དབཞནན། །དརེབཞིཤཏེ།ཆས་ད་དག་ལ་དཤོདམ་ཡཞིས་བདད་གས་ 
བརོ་སཾ་བད་བ་ཞིསྲ་བ་བམ། ཆད་མེད་པ་ཞེས་བ་བ་བམ། སྟེངཔ་ཞེས་ཐབ་བམ། མཚན་མ་མེད་པ་ཞེསྲ་བ་བ་བམ། སྨེན་བམེད་པ་ཞེས་ཐབ་ 
ཁམ། མངོན་པར་འདྲ་བུ་བམེད་པ་ཞེས་བབ་བམ། རསྐྱེ་བམེད་པ་ཞེས་བབ་བམ་། འདཾད་ཆགས་དངྲ་བལ་བ་ཞེས་བབབམ། འགགབ་སེད་པ་ཞེས། 
རྱ་བན་ལས་འདས་བ་ཞེས་བྲབ་བམ་། འདིནི་བརྔདདུམེད་པ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བརྗེད་དེ། མི་ཟད་པ་ཞིསྲ་བ་བའམ། མན་ལས་འདས་བ་ཞེསྲ་བ་ ་ 


༧ 


རཿ སསསས་ 4... 


ངོ ༤ །བའིབར་དེན། དེབཞིན་གཤ ཤེགས་པའི་སྣ་ གན་བོ་གོར་ བར་བཤད་པའ། །གསལ་པ་། བཅོམ་ལྡན་འ སྭ་བམས་ཅདྱ་ཀི་ཆཾ་སཾ་། 
ཿ ལོ་བ ཆེས་ཉིད་དེ་ཡང་བརྗེད་ཊ གོག །བཅམ་ ས་ལུ སས་་ོ་སྱ་ག 
ལྟརན། ཤོ་པ འགའ ཇ བའ་སེསའོ་ །བཅེམ་ལྡན་ འདསྱ་ཙེས་བཀའྱསལ་པ། རབའུབེརདེ་དེ་བཞིནན། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། འབ་བཤེརྨོ་ཆ 
 ཐསས་ཅདན་བད་ མེདཔའོ། །རབ་འབཌ་ཆས་ཐསས་ཅདྱ་བནད་མད་པགང་ལཔདྲི། སྙིད་པ་ཉིད་དང་། སྙེངཔ་ཉིད་ལན་བརྡེད་པ་གང་ཡང་མེད་དོ། 
བུ་ིདབྗརདབ་ར རྩ ་ །གསེལཔ་། བཅེམ་ལྡན་འདས། གདུམ་མཆོས་པའི་དེན་ལ་འཕེལ་བ་དང་། ཡངསསུ་བགིབ་པམ་མཆཾས་སམ་། བ 
ལབ། བབ་བབུ་དཞས་ལི་ཏ།འབ་འདོདདོནམདཔའི་དནོལནིའབལ་བའས། ཡ་བས་འགཔའ ག་གས ཟོ 
ཊེ ་པའི་དོ་ལ་འཕེལ་བདང་། ཡེདྭསུ་འགབ་པ་མ་མཆཾས་ན། ] བཅེམོ་ལྡཤ་བདས་དེས་སྨོན་པའིང་འེལ་ཏུྲཿ ཅུརནི་པ་མད་འཱེལ་བདང་། 
་བར་འྱསར་རོ། ། །ཆུལ།བིམསྱ་ཀི་འོལ་ཏྲ་ཕོན་པ་དད་། བཟེད་པའི་ཕའེལ་ཏྲུ་ོན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིཕ་རེལ་ ཐོན ཾ པ་བ 


ཤེ 


༩ ༤ བཇོརོ་ད་ལིར་ ཚོ ན་འདདྭ་ཀད་བཀའ་སལ་པ་ རཿ = 
རྔ ྒི ལོ ཡེངས་སུ་འགབ་བམེདད། །རབ་འྱརགཡཏ་་གཞམ་ བྲོད 
ཤྲ ཏྭ་ཟིན་པ་ལ་སྐད་པ་དང་། ཤེས་འབྱ་ཀཾཔའལ་ཏཱ་ཛིཞ་པ་ལྭ་སཾམ་པ་དང་། ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་ཟལྟ་ཏྲ་བི་པ་ཡབཅཅ་ོ་བདྲཧན་པའི་ཆེ། འདི་སམ་ དུ་འག ཆུ 


བདང་། 


ཀཀ ༣ །དགམ་མཆོས་བསན། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྲེན་བ་ཉིདཀྱངམ་མཾཿ < 
ཿུ 8:25 ཧེ འམ. དམཌེན་བ་ཉདྱ་ཀངམ་མཆིས་པར་འགྱགརར། །ཟམ་པྲ་བམསྱ་་ཕཾམ།ཁེན་པ་འདམ་མན་ ཟེ 
ུ ཀུ ]་གགས་ཝགས་བའིའངོར་བྱང་མང་ཤོཔྔ་རོགས་པརའརརརདྱརའོ། །བཅོས དག་ལ བས་གགྱིཡིག ་ན་་ 


སྱས་བརལ།།ུ་ཕན་བྲས་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། །བསམ་གཏན་གྱོ་བའེལ།ཏ་ཕོན་པདང་། བྷ་ཆོན་བྲགསྦ་ཁྲིཔ་འལོ་ལ་འིའ་པ་བང། 8 
ལུ ོན་་་གགཅལ་རོ།་བདང། བརགས ཙབའ་ཏུ་ཡ་པདང་། བཟད་པའི 
ཏུ ངེ ཏྭ་ཤན་བསྣ་རམ་པའ་འབེལ་ལ ཀྱང་དེ་འདི་ཧམ་ད་བདྲི་ལ་གྕེ་། 
ར་ དབུས | །སྒུམ་ཏུམ་སསས་ཤང་། འོནྱ་ཀངདེ་བདྙིཏླིསྐ་དུ་འདི་ཉྟཾ་ཧཱཾ། 
ཡའཅམ་མོ། འདི་ལྟ་སྟེ། . རྱལ།ཁྲིསསཀྱི་ཕའེ་ལ་ཏུ་ན་པ་དང་། བཟད་པའི་པ་རིལཏྲཱ་ཡིན་པ་དང་། བཅགས 
ལེལ་ཏ་ཕཾ ེ ཤེ ལེོལོ་ཏཔབེན་པ་ལིལོ་རརམ་ བ་པ ༡༡༨. ར་ར ངོ ་ ¬ 
།ུ་ོན་པ་དང་། ཤིས་བྱ་ཀིབལེལ་ཏཱཛིན་པ་བདིནི་མིངཿས་མགསྭམ་ཞིང་། དསྨན་པའིབ་ལེལཏུ་ཛོན་པ་ལ་སྨེད་པའིེ་། དེ་ལ 


རལ གགེ་བའྱི་ཆ་བ་དེ་ བ་དགླབནམ་དཔ་ཡ་དདགཔརྡརགསཔའིབངཅབ།ུ་ ཏུ་ཡེངསསུཿ 
། །གསལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་བླན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའྲི་བཏ 
ཀྱ་སལ་བ།་ རབ་འབུར་ཆེས་ཟམས་ཅདྱ་ཀ་ད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡ༽་བདེ། བླན་མེདབ་ཡངདགཔར་རྔགས་པའི་བྲཏཆུཐ་ 
ཅ། དབམ་བ་གང་ན་མསྦ་བིདེ་བཞིནཉིད་བན་མེདཔ་ཡང་དགཔརྡ་ར་གས་པའི་བང དཆུབ་ལགས། བཅེམོ་ལྡན་འདན། 
ཞིན་ཅིད་གང་ཡཞེ་བ་དེ། ཟཱན་མེད་པ་ཡང་དགཔར་རྡེགས་པའིབང་ཆུབཐོ། །ཆེར་བ་དང་་། ཤི 
པེ ཟླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྲི་བྲ་རབ་བ། ༽སྩེ་མཆེད་དང་། ཁསས་ཅང་། 
མད་པ ག་པརྡ་ཛོགས་པ་ཁྲི་བྲདྲ་རབ་བོ། །ཕ་ལེལ་ཏྭ་ཕོན་པ་ཐམས་ཅདདང་། སྟེངཔ་ཉིདེ་བྲམས་ཅད་དང་། ཧྭ 
གང་ཡཾཿ 


༧ ་ ༦ 


ན་བ་དེ། ཟནམདཔ་ཡང་དགཔརྡརགས པའ །འཕགས་པའི་བདེན་པྷ་ནམས་དད་། བསམ་ཐ 


༥ དེ ༦ །ཚད་མེད་པྷ་ནམས་དང་། གཟུགས་མེད་བའི མས་བའ་འཇུགཔྒནམས་དང་། རྣམ་པར་ཐར་བ་རྣམས་དང་། མཐརྦ་ཧིས་གནས་བའྱི་མཟོས་བར། རེ 
- འཇུག་བྷ་ནམས་དང་། སྟིང་བ་ཉིད་དང་། མཆན་མ་མེདཔ་དང་། སྨནོབ་མེད་པདང་། མངེནཔར་ཤེས་པྲ་རམས་དྭདླུ། ཤུ ད་གནས བདབཞིན་ཉིདགང་ལྡ་བྐ། 
¿ “< ཟླན་མེད་བ་ཡང་དགཔར་རྡེ་གས་པའི་བངཆུབཟ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྭབོས་བྱར་དང་། མུ་འདིགས་བྷ་རུམས་དད་། ་སྭ་ས་ཡང་དགཔར་རིག། ཨ་དད་ 
རི 4], ཀྱམས་བ་ཆེན་བ་དང་། སིངརྗེཆེན་བཾ་དད་། སུངསྦྱ་རཱསྔ་ཙི་ཆེས་ས་འདེས་བནམས་ཙིདེ་བཞིན་ཉདགང་ཡན་བདེ། བླན་མེད་པ་ཡང་དགཔའ་རྡེ་རྒས་ ྫ 
_ ནསམ་བ་ཐམས་ཅད་མའེནཔ་ཉིདྱ་ཀི་བརྒ་བིདེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡོན་བདེ། ཟླནསེདཔ་ཡང་དགཔར་རྗེགས་པའེ་བང་ཆུབཐེ། །ས་ངན་ལས་འདས་པའིདེ་བཞིན 
ར་ག དེ་ནིའཕེལ་བ་ཡང་སེད་དོ། །ཡེངས་སུ་བགིབ་པ་མེ་ 

` | ཆེན་བཀོ་ །ཤེས་འབྱ་ཀིབ་ལལྭ་ཏྲུ་བནེ་པ་དང་མ་བལབ། རྒྱན་སོ་བརད་བ་རྟག་ཏུ་རྣམ་པརསྤད་དེ། ཆོས་གང་ 
0 39 ། །རབ་འབུརདེ་གརན་བརོདདུ་མེད་བའེདཀནོནི་འཕེལ་བམེད་ཅིང་། 


དདེ། །རབ་འབུརདེ་ལ་བ་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཨེ་མས 
'ཡང་འཕེལ་བ་འམ། ཡེངས་སུ་འྲགིབ་བར་ ཀྲ 
ཡིསི་ཨུ་འྭགབཔ་མེདཔས། རབ་འབེརདེ་ལྟརན་། སྷོན་པའི་ཕའཾལོ་ཏུ་ཤྱིན་ ུ 


ེ 


ཿ ཨེ ཟེ བསསུ་འགིབབ་ཡང་མེད་དོ། །རུལ་ཁྲིམས་ཀྱབ་ལོལ་ཏྲ་པནེ་པ་དང་། བཟེད་པའི་ཕལེ་ཏཱན་པ་དང་། བཅོནོ་འགས་ཁི་ལ ཐཱ ཊཾ 
ལྟཏྲ་ཕཾནི་བ་དང་། ཤེས་འབྱ་ཀིལ་ལེལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་འབེལབ་ཡང་མེད། ཡངས་འྭགབཔ་ཡངམེད་དོ། །ནང་སྙེང་བ་ཉིད་ལ་འཕེལ་བ་འམ། 
།ར་སོབ་མིདཔའིར་བཙྷམངབཉིད་ཡབ་རལ་འཕལ་བཡརསེད།བས་འགིཔ་པ་ཡངམད། །དམ་པར་གཞུག་བམས་པ ལབ 
ཡོགས་ཨུ་འ ད་དོ། །ཡང་དགཔར་སྤང་བརྣམ་ས་དང་། རྔུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་དང།། དབང་བརམས་དུང་། བརྲ་རུབྱ་ཁིིཔན་ལ་ ས་དང་། 
བཟི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརྐཏ་པ་ལ་བཟེལབ་ཡང་མེད་ཡརྐས་འགིབབ་ཡང་མེད། འསྲབ་ཉྣ་མཆི་བདེནའདངའ་ཡའ ལོ གཟུགས་མ 
¡ གུམས་བར་འཇུག་བདང་། རྣམ་བར་ཐར་བ་དང་། མཐརྱཀཀིས་གནས་བའྲིསེམོས་བར་འཇུུག་པ་དང་། སྟེང་བ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མེདཔ་དང་། སྨེན་པ་མྲེདཔ་དང།། . 
མཛོནཔང་ཤེས་པ་དང་། ིང་ངེ་འཛིཊོ་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ལ་འཕེལབ་ཡང་མེད། ཡེངསསུ་བགིབཿ ང་མེདདེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའྱི་། ཐོས་དང གི 
བ་དང་། སེས་ཡངདག་པར་རིག་པ་དང་། ཤམས་པ་ཆེནཔ་དང་། སྙང་རྡེ་ཆེནབ་དོང་། ° ཨངས་རྒྱས་ཀྱིཾས་མ་འདྲེས་པརྣམས་ལ་འཕེལབ་ཡང་མེད་ལའོས་ཧུ 


༦ 


༧ 


རྩོར རོ ༣ རོ །བ་ཡང་མེདདཏབ་ཁབདེ་ཝུར་ང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བསོ་བཟེལབ་ཡང་སེད་པདད་། ཡདསུ་བགིབ་པ་ཡང་མེད་བའླི་སུ་ལྔ་ཉིས། 
ཤཱ ་གེས་བབྲ་ི་ྟོཏུ་ཚན་པ་ལྭ་སད་པད་བའོ། །གསལཔ། བཅསྡོ་ལ་འདས་ཙི་ལགས། སེམས་དང་བབྩཉེདཔས། བང་རབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ཁ། ། ་ 
ཟྫ་སེད་བ་ཡད་དག་པརྡ་རགས་པའི་བདྱ་རུབ་ཏུམངེན་པརྡརགོས་པར་བསང་རྒ་བམ། ཞན་ཏེསེམས་སྤད་ས་སྐྱེད་པས། ཅངྱ་རུབ་སེམས་དབསེམས་དབའ་ཆེན་བཀ༽ 
ཤཱ ཟགསེགཔ་མདདག་བརྡ་རགས་བའི་བདཆདཏུ་མཁན་བརྡ་རགོ་སཁའ་བཛདྱརབ་སོ་ལུན་འགསགལེ་སེསབ། བདླགླགསེམས་དབའ་ཨེ་མཊ་ད་ 
རྨ དཱ ང་ང ངོ། ྣ་ ¬ རེའོ „༩ ¬ ཟཔ ༤. ' 
བཱན་མེད་པ་ཡང་དགཔརརོགས བའི་བྲངྲ་ཧབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་རོ་གས། ་པར་བཅངྱ་ཧན་ནི། སེམས དང་བསྐྱོད་པ་ཡང་། སེམས་སྤད་ས་སྐྱདབ་དང་མཾ་བགྲོགས །སེམས་ 
སེམས་སུདམ་སྐྱེད་པ་ཡད་སེམཊ་དང་ཐ་བརཉེད་པ་དང་ཐཾ་བགྲགོས་ཏེ། བཅིས་ལུན་འདསནེ་ཝར་སེམས་དདམས་ལག་བཅ་བའི་ཆས་རམས་ཞངམ་གགསན། ། 
དགེ་བའི 'བནྣམསཱཆོགོསསྭུ་གུར། དགེ་བའི་ཚ་བསྭ་སེདཔར་ཞི། ཤཟསེདཔ་ཡངདགབརྡ་རོགས་བའི་བངྲུརབཏུམའོན་བརྡ་འགོས་བདྡ ད་རབ 
_བཅོམ་ལྡན་བདྭསྦ་ཡིས་བཀའ་སལ་པ། ༢བ་འབུརྱའདྱ་ཀིས་དགོད་ཉིད་ཤེས་བདྲབ་བའྲེ་ར་དཔེའ་བསྟན་དེ། འད་ལྕསྱེས་བུམཁས་པ་ལ་ལས་བཤདཔའིདན། 


༧: 


༤༄ོ། ° །སེམསདཔབཆེནབ། །བླན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བ༔ 
„ ཤཱ དཔབ་ཆེན་པ། །བླན་མེད་པ་ཡང་དགཔརྡ་རོགས་པའྲི་བདྲ་རབཏུ་མངནོ་པར་རཱོགས་པར 

རླ དབའ་ཆེན་བཤེས་འབྱ་ཀི་བརལ་ཏྲཱ་ཡིན་པ་ལྱ་ཧིད་པའི་ཆ། སིམས་དད་པྱསྐྱེད་པནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། སྭབྱཧ་ཡེངས་སྤུ་རོགས་པརྲ་བསནས་། ངན་པར 
- @ རྫེགས་པའི་ཀྱང་རུ་བཏུ་མངོན་པར་རྔོགས་པའེ་འཆང་རྒྱའོ། །གསེལཔ། བཅིས་ལཱཊ་འདུས་ས་བྱར་བ་གང་དང་གང་མདསྡུ་རགས་བརབྱསས་། ཤའ།སྟིན། 
ཏུ སིིམས་དཔའཆེན་བྱེ་བནམེདཔ་ཡང་དགབརྡ་དགས་བབྲིབང་ཆུབ་ཏུམངནོ་པརྡ་རགས་པར་བཅང་ྒྱཔ་ལགས། བཅས་ལྡན་འདསྱ་ཀེས་བཀབྱ་སལ་པ། འོ 
| བཟིས་མདོས་སྤུ་རགོས་པད་བས་ནས་། བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔ་འཆེན་བ། །ཟཱན་མེད་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་བའྲི་བངྱ་ཆ 
རྫོག་ས་པར་བཆང་རྒྱཌོ། །རིགས་ཀྱིས་དང། བརྱད་པའིས་དང།] མཐང་བའེས་དང་། བསྲབས་པའིས་དང་། འདོད་ཆགས་དདྲ་བལ་བའིས་དད། 
_ བཁིས་ཡངས་སྤུ་རོགས་བརུ་ཤས་ནས། ཤངྱརུབསེསས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་བསོ་། ཟྨན་མེད་པ་ཡང་དགཔར་རྡོ་གས་བའི་བདརུབཏུམངོཊ་ཝ 


-”:»-འབ:ར་ ༢ བ་བང་ =༤་ 


ངོ ས་སྤུར་གོས་བརྡ་བས་ནས་། ༅ངྱ་རབསེམས་དབབ་སེམས་དབའ་ཆེན་བྱབན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡར་གོས ¦ 
།བྱངྱཆུབ་སེམས་དབའིས་ཡབསརགས་བརྔ་བས་ནས། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ། །རྔན་ཨེད་ 
ཕོགས་པར་འཆངྱ་རྱཁ། །སབས་རྒྱས་ཀྱིས་ཡེངས་སུ་རྫགས་བརབྲས་ཞས། ཤྱང་ཆྱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་བ། ༽བླ 
བརྡ་རོགས་པ་འཚངྱ་རཞ། །དེ་ལྭ་གརྱརུབསེམས་དེཔ་འགེམས་དབའ་ཆེན་ཟས་བྱར་ལ་སབ་བཞོ། སེམས་དང 
འཛྫུགས་པའི་བང་ཆུད་ཏུ་མཇན་བརྡ་རོགས་པའ་འཚངྱ་རབམ་ཡིན་། སེམས་དང་བ་བྱསིད་པ་ལམ། ཞ་བར་པ 
ཞྱིབང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་འཚངྱ་ཆབམ་ཡན། སེམས ཕོས་བྱ་སེད་པས་ཀང་། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་བརརྔོགས་ 
མོ རྒྱབམ་ལཾནེ་། སིམས་ཝི་སྱ་སེདབ་ལ་མ་རྟེན་པར་ལང་། ཟླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོ་གས་པའིྱང་ཆུབ་ཏུཿ ཟྭ 
ཀཾ ཟ་མེདཔ་ཡང་དགཔར་་རགས་པའྲི་བརཆབཏུ་མངོན་པརྡ་རེགོས་པར་འཆྱ་རཁ། །གསལཔ། བཅོསོ་ལྡན་འདས་ སེསས་དད་ 


= 


སིི དོར 
ཀོ རྒྱ་བམ་ལགས་ལ་ 
ཌཱ བེ་ོ 


། གསུལབ། བཅམ 
གསལ་པ། བཅོམ་ ལྡན་བདཨགྱིདབ་ཞིན་ཉིད་ཇིལྟ་བབཞིན་དུ་ག 


རོ འབུ་བྭབནོ་གལ་ཏེ་དེ་བཞིན་ཅིད་ཛིལྟ་བབཞིན་དུ་གནས་པར་འགྱུར་ན། རྟགཔརམོ་འགྱུཆ་རམ། གསེཿ 
ཨསྱ་ཉིས་བཀའ་སལ་པ་། འབ་བྱབེརདེ་ཛིསམ་དུ་སེམས་། དེ་བཞན་ཉིད་ཟབ་བམ། བཅེམོ་ལྡན་འདསཿ 
རབ་བཤུནོ་དེ་ཛཾ་སམ་དུ་སེམ་ས། སིམས་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ཉིད་དམ། གསལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འ ཨཿ 
དེ་བཞིནེ་ཉིད་ལ་སསེམས་དེ་གུད་ན་ཡད་དམ་གསལཔ་། བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་རྟིམ་ལགསསཾ། བྷ 
མགྦ་ཀིདེ་བཞིན་ཅིད་ལེདདམ། གྲསཁ་པ། མི་ལྡན་ དས་དེནིས་ལགས་སཾ། །བཅམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའྱ་སལ་པ། དེ་བ 
ཱོ ། བཅེམ་ལྡན་བདས་དེནིས་ལགས་སོ། །བཅེམ་ལྡན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། དེ་བཞིཿ དྱེ་གིས་དེ་བཞིན་ཉོད་ཡང་དབ 
བམས་། ལཿ ས་སེབཅེམོ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སལ་པ། རབ་བཟེརདེ་ཇི་ མ་དསེམས། གང་དེ་ལྟར་ 
ཀྱིལལོབཏོ་ཡིན་བ་ལ་སྐྱདོ་བ་ལཾན་ནམ། གསེལ་པ། བཅམོ་ལྡན་འདས་གངད་ལྟར་སྨད་པ་ནི་ཤེས་འབཀྱོ་ཕརལཏུྱན་པ་ལ་སྤྱད་པའོ། མྭ 


` བཛ 4223 ལང ཆབ སུ ཀཀ 


„ རཾ ་་ །སྒྱལ་པ། རབབའོའོདེ་རྷི་ཉུམ་དུསེམས་། གདདྷལྟར་སླད་པ་དེགང་ལགྒདོ་བ་ཡིན། གསཾའོ་བ། བཅམ་ལྡན་འདས་གང་དྷེ་ལརསྒཔེ 
པ་ མྱ་དོད། 


།དེ་ཙིའིསད་དུ་ཞེ་ཀཀ བཅམ་ལྡན་ཁདས་དེ་ིའདྲིལར་བདེ་རུབ་སེམས་དཔའསེརས་དཔའཆེན་བཤོས་འབྱ་ཀིབ་ཟལ་ཏུ་ཡིན་བ་ལ་ དཅོར་། . 


ཡེ 


དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་པས་ལའབྱ་རབད་དགས་འཇུགས་འགུང་ར་། །དེཅིི་སཱད་དུ་ཞེ་ན། བཅེསོ་ལྡན་བདས་དེ་བཞིན་ཉིད་ནི་གང་དུ 

དེ་ཉིད་ལ་གང་ཡངྱ་རྔབམ་སཆོས་པ། །བཅོས་ལྡན་འདྭཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབེན་བང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས།་དཔའ་ཆེན་བ་གང་ཤེས་འབྱ་ཉིལ་ལལོ་ 
ཕོའོ; ཚོ ཤལ =..5 ངེིོེོོརཿརོང་ ལ་ སམ 

-. ་ཁྭ་སཾདཔ་དེ་གང་ལྷསྤདཔ་ཡིན། གསེལ་པ། གགངལ་གས་ཁུས་བངྡོས་ཧོབ་མ་མཚན་པའི་དེན་དམ་པ་ལ་སྐདདོ། །བཅེན་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའསྩ། 


| རབ་བཤེན་དེ་དྷིགས་དསེམས་། གུད་དེནོདན་པ་ལྕ་སདཔ་དེ་ཡདྱསྤུ་ནུབ་ལྕ་གདོ་པ་བས་མཆན་ས་ལྷ་སད་པ་ལཾནནས༽ གསེལ་པ། བཅམ་ལྡན་བདས་དེ་ཞིམ་ 
མས །གཅོག་ཤས་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། རབའབརདང་སམ་དུསེམ་ས། དེས་མཚན་པར་འདུགེས་བ་ནས་པར་གགཤགཔ་འིག་ ག་། ལྭ 
པེ | བཅོ་ལྡན་འདས་དེཉིས་ལགས་སེ། །བཅེ་སྭ་ལྡན་ཁདསྱྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབའྲེར་འོ་ནྡ་དྣིལརནྲ་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བཞོ་མ། ཞ་ར་བི་ལ 


ཡང་ཡེདྭསྤྱུ་ཧབ་མ་མ་ཆོས་ 


༦ 


ཤཱ 


བར་ག་ཤིག་བ་ཡིཀ། གསལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདྭས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ། །ཤེས་འབྱ་བ་རལཀུཉེ་ཁ་ལྷག།། * 
གས་བ་མཛན་མ་མེད་བརྡ་ནམ་པར་གཞིག་པར་བའོ་སྐམ་དུ་སོ་སྤརའོ། །བཅོན་ལན་འདུས་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབཁཆེན་ ལ་སྷད་བ་རྐི། ོྦ 
བཾ གེགས་བའི་སྟབོས་བུཧུ་དང་། མོ་འཇིགས་བ་བཞི་དང་། སཾ་སོ་ཡང་དག་བར་རིགབ་བཞི་དང་། ཤམས་པ་ཆེན་བ་དང་། སཱངརྗེ་ཆེན་བ་དང་། ཤཱ 
པར འདྲེས་བབཅ་བྱ་ཧད་ལེངས་རོགས་བརམ་བིས་པར། བླན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྔོགས་པའྭི་བངཆུབ་ཏུ་མངོན་བར་རྫོགས་བར་འཚང་མོརྒྱ་སྟེ་ ་བ 
| ལྔན་འདུས་འདི་ནྲི་བརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བའེ་བབས་མཁས་པྣས། ཐབས་མཁག་པ་དེས་ཆེས་གང་ཡང་དངོས་བར་ཡང་མོ་བྱསད། དངས་བ་ ་ 
; མ་མཚོེས་བར་ པམོ་བྱ་སིད་ད༽ །དེཅི་འི་སུད་དུ་ཞེ་ན། བཅམ་ལྡན་འདས་དེནི་འདི་ལྟར་བྲན་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀའང་གི་མཚོན་ 
_ ༔ ཏོུཾ་དྷསང་བ་ཉིད་དུ་རིག་བའྱིསད་དུ་སེ། རངགི་མཆོན་ཉིདདེ་ལ་གནས་ནས། སེམཨ་ཅན་ཡི་དནདུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་ལྷ་སྣམས་པར་འཇུག་སྟེ། ཏིངངེ་འཛྲིནེ་དག།་ ་ 
གས་སིམས་ཅནྣནམས་མངོས་སྱུ་སནེ་པར་བྱསད་ན། བཅེ་མ་ལྡན་འདས་ཇིིལྟར་ནྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའཆེན་བ། །སེམས་ཅན་ནམསྱ་ཀི་དན་དུ་ ཛྷོ 


44 


དེ ༠ །རྡེངའེ་འཛིནེ་གསུམ་ལྭ་སྔམས་པར་འཇུགཙང་། ཏིངངེ་འཛིན་དེ་དགཔ་གས་སེམ་སཿནྷ་ནམས་ཡདྩོསྨསན་བརབྱགད་བ་ལགས། བཅོས་་ 
- ལྡན་བདག་ཀྱེས་བ་ཀའ་སྩལ་པ། རབ་འྱར་འདི་ལྭ་བང་རུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་བ་ཏངེངེ་འཛིན་གསུམ་ལ་གནས་ཤང་། རྤ །ཅན་གང་རྣམ་ ༥ 
:༢ འདུ་ཤེས་འ པསླེད་པ་དེ་དག་ནི། སྙིང་བ་ཉིད་ལ་འབ་ཏུ་འགོདདོ། །སེམ་ས་ཅན་གང་མཆནམ་མེདཔ་ལ་སྤྲདཔ་དེ་དགོ། མཆན་མ་མེདཔ་ལ་རགཏུ་ལགདོདོསསས་ཅནགང་ 
ཟླ སྨཾནྡཾབ་མེད་པ་ལ་སྨད་པ་དེ་དག་ནི། སྨན་པ་མེད་པ་ལསྦར་དོ། །རབ་འཤོན་དེེ་ལུརྦ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའཆེན་བ། །ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་འེལ་ཏྱ་པོན་བ་ ྦ 
| ཏིངངེ་འཛིན་གསུམ་ལ་གནས་ཏེ། སེམས་ཅནྲ་ནམས་ཡེངས་སྱུ་སྨོན་བདཤེད་དོ།། ། །ཤེས་འབྱི་ཕ་མལྟཏྲུ་ཤིན་བ་སྟངོ་ཕག་ཉི་ཤུ་ཝ་པ་ལས། ཁེ 

བྱཧ་གཅིག་གོ། །དེ་ནས་ཡང་ཆོ་དང་ལྡན་པཤར་ད་ཏེའི་བུས། ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱེར་ལ་འདིསྐད་ཉྱེས་སྦྲསསཾེ། །ཆེ་དང་ལྡན་པ་ 

.རྒྱབ་སེམས་དཔ་འསེམས་དཔའ་ཆེན་བགང་ཁ་ལྔ་ཚིལམ་དྭུ་མངོཔ་ཉིད་དང་། མཚོནམ་མེདཔ་དང་། མན་བམདབའི་ཏིལལྟཞི་ཞྱུ། ༢ ཡུ་ 


ཱུ ” བ་ཆམ་ཏྲུ་ིན་བསྣ་ནམ་པར་འཕེལ་ལམ་། རབ་འཤྱེ་ ཚཾས་སྨྲས་པ། ཆེ་དང་ལྡནབ་ཤུརད་ཏིའི་བུ་གལ་ཏེ་ཉིནབར་སྒྲེམེས་པརརྣམ་ རི 


3༣ ༧ 


འན ˆ 


༧ 


ཅྱིག ཆེ་དང་ལན་་ཤརཏིའིབུ་མིལམ་དང་། ཉིན་པརནིནས་པརྡ་ཏག་པམེདདེ། སེ་དང་ལན་བ་ 
ཐམས་གབབཅནབ་ཉོག་པར། གེས་རབྲ་ིབ་ལལ་ཏཞཔལྔ་གདཔདནི། ཤེས་རབྲ་སི་བོྱ་ིན་་ནི་པ ཡད 
རྡ ་པ། ཆེ་དང་ལྡན་པ་འབ་འབྱེན 


བྷ་མེལམན་། 
ལྔ་པ་ང་ལས། 


ར་ས ༧ །བཞིན་ཏེ། དམིགས་པ་མེད་པར་མས་མཾ་སྐྱེབོ་དམིགས་པམེད་པན་སེམས་མོ་བཤང་ངོ་། །དམིགས་པ་དད་བཅས་པར་ལས་སྐྱེ་སྟེ། དམོགས་བ་ 
_ ༧ མེད་བརྐམ་ཡིན་ནེ་དམིགས་པདང་བཅས་པརསེམས་པ་བང་སྟེ། དམིགས་པ་མེད་པདམ་ཡིཀ་ནོ། །མཐང་བདང་། ཐེས་བ་དང་། བསམས་པ་དང་ གྲབ 
ཤཿ ༧ཆོསྐ་ནམས་ལས་བའདུག་སྟེ། མ་མཐོང་། མ་ཐས། མ་བསམས། རྣམ་པར་མ་རཾཀ་བའི་ཆེས་ལནྡི་བམ་འཇུག་གེ། དེལཡ་སནིཀྲུགགས ཞེ་ས 
ཱུ # འཛྲིན་ཏོ། །ཟ་ལ་ལནྷིནམ་བརྡ་བང་བ་ཡངས་འཛིན་ཏ། །དེ་བསན་ཆེ་དད། ན་པ་ཤརད་ཏིའིབ་དམཾགས་པ་ ་དངབཅས་པར་ལསསྐསྣེ། དམོགས་བམེད་པར་ ནན 
_ ༩ དསགས་པ་དད་བཅས་པརསེམས་བ་འབུངྣས། དམིགས་བ་མེད་པརམ་ཡིན་ནོ། ༽སྒསེ་པ། ཆོ་དང་ལྡན་པ་འབ་འབྱོར་ལས་ྲམས་ཧདདང་། གིམས་པ་ཐ 

` བབེན་པའོ་ཞེས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་ན། དེར གག དེ་བས གམས་བདད་སན། དམིགས་བ་དད་ ཅྭ 
„_ གིེམས་པ་བབངྷས། དམིགས་བསེད་བརམ་ཡོན། རབ་འཐརྦ་ཀྱིསླ་སྒས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ ཤར་ད་ཏིའིབུམཚན་མརབས་ནས་། དམོགས་བ་དད་བཅཿ 
* ¡དགམོགས་པམེདབརམ་ཡིནནོ། དམགས་པ་དང་བཅས་བརསེམས་པ་འབང་སྟེ། དམགས་བམེད་བརམ་ཡིནནོ། །སྨྲསཔ། ཆེ་དད་ལྡནཔ་རབ། 


༩ '-# 


དཔ་འཆནབསོ་མལསླུ་ི་་གེན་སཁིམསབྲསངས། བཟེདཔབླམབས།།བསནཁྲགས་བར་མས། བ 

སེ 2 དེས་བན་སིད་པ་ཡ 
ཟས་སུ་བྲསཾབར་འགྱར་རམ་། རབ་བབརྨོ་ཉིསྣ་སྒས་པ། ཆེ་དད་ལནཔ་ཤུར་ད་ཏིའི་བུ་བུང་ནུབསེམས་དབའསེམསད ཚ་བཁས་ 
ཐགས་པྲ། ཐའི ཀབསབསྟས་ནབའདི་མདོ རན ག་ས་གིགད། འདི་ཡན ལི་ ལཱུ 
ཁག་རད་ཏིའི་བྲས་བང་རུ ས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བ། །བམས་པ་ལ་འདྷིགད་ཅེས་སྨྲས་སཾ། །ཛ ཀིབགནས་བ། གྱར 


བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབབནེན་བྲ་ཐོམས་བ་འདི་མངོན་དྱུ་གར་པཞི། སྟེ་བ་གཅིགགིས་ཐོགས་པ། རམ་ཝུག་པརབཅོམ་ལྡན་འ 
། དེ་ལྲ་དིས་ཤིགདང་འདི་ལྡན་ལན་པརའགྱར་རཞིས་ཟེརརོ། །དྷེསདཆེསྨ་སྲུསཔ་དང་། བངྱ་རབ་སེམས་དབའསེམས་དབའ་ཆེན་བྲབ 


གདབས །ཉི་བརས་མས་དཔའེསདམ་ནབ་ས་པས་མཔའམ་འ་ལནབཞ། བགླ 


ླུ །ལནཱ་ཝྡནནམ། ཚོ་རབ་དང། ཤིས ཿ 
ོ ཟའ ཊགཱོན་པའའུགྱུར་རམ་། དང་། འདུཿཾདདོད། ནོབ ལོ ཡཱུ 
/ ' བཞིན་ཧིད་གུང་ཡིན་པདེ་ལ ར ་ འདུཤེས་དང་། འདྲུ་བེད་དང་། རྣཾམ་པརཤེས་པའི གས་པ་ལ རོ ཊར ང་ཀ 
ཞྭ་གོན་པར་བྱགུར་རམ། ཆོ་ན་བདང་ སྣེདཔ་ཉིད་གང་ཡན་བདེ་ལ ཉ་ལ 
7 སཀ་སྔའི་ུཏབ་ཏིདུགད་ཡིག་བདེ། ཚོང་བ ༥] འདུ་ཤེསནང་། འགྲུབདང་། ཆུམ་པ་འཤེས་པའི་དེབ གསོས གག ་ 
ུ ( གཟུགསྤུཀིདེ་བཞིན་ཧིད་གང་ཡ་བ་དེ་དང་། ༥ འདུ་པེད་དང་། ་པགས་བའི་་ཞིག གཡིད ལན་བ འབྱུགར་། 
བདག་གིས་ནི་གང་ལན་གྲོན་བ ེ དང་། འདུ་བེད་དང་། རྣ་མ་པར་ཤེས་བའིཿ དེ་ལན་ལན་ལེན་པའི་མྱབུ་མེ་ད དཿ 
ུ བརྨ་གས་པའིབདྱནདུ་ུ་ ཀས ་ ལེ ལོའ ་ དཾ ་ོ 
ཁ་འ ནབ་དང་། གད་གས་ཡུད་བསུན་པཿ ལྟུབུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུམ་མཐོད་དོ། ཱ 
མས་ཅད་ནི་ག་ཉིསསུ ཁིར །ཧནཔ་དུང་། གང་ལ་ཡུངབ་སུན་བ ༩ིཆོསངེ གུད # 
གཉྲིས་བར་མེདདོ། །ཤར་ ཤུན་པའི་ཆེ་སདེ་ཡང་བདག་གིས་ཡང་དག་པརྡ་ར 
ངད །ཤར་དྭཏིའི་བུས་སྨྲས་པ། ཅཅ །འཆེསདེ་ཡང་བདུགདས་འྲུད་ 
དེ ++: 


ཊཾ 


་པ། ཆོས་དེ་དག་ཇྲ་ད་བ་ཤད་བ་དེ་ལུར་ཆོས་དེདག་གས་མཁོན་དྲ་བས་པ་མེདདོ། །དེན་ས་ཆེ་དང་ཝཱན་ བ་ཤ 
'དཔའ་ ལཁ་ས་འ་བག བ་་་ འདྐ་ཨ་ཡ་ནའརི་ཡོར། ེ 
ཀྱི་བའོལ་ཏུ་ན་པ་དང་། བཟེད་པའི་པའེལ་ཏུ་ཤིན་བ་དང་། བརྩོན་འྱགུས་ཀྱི་པའོལ་ཏཱ་ཧོན་པ་དང་། བསམ་གཏན་ཁི་པ་ཆོ 
གཿ བསྟུན་པ་སྟེ། འདིནི་མི་དམིགས་པརྨ་སོད་བས་བསྟན་བའེ། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདྲསྤ་ཉིག་ཆེ་དང་ལྡན་བ་ཤུར་ད། 
འྱསལ་ཏོ། ད་ མ་ད་སེམས་། ཆས་གང་གིས་ཁྱོད་དྲག་བཅེམ་བརབཇོད་པའི་ཆེས་དེ་ཁཱདྲ་ཉིས་ཡང་ 


པྲུ དབང་ཆེན་བཤིས་འབྱ་ཏི་པའལོ། ཧནེ་པ་ལ་སྤྱེད་པ་ཞི། སྤུམ་དུ་ལུངབསྟན་བའི་ཆེས་དེནིའདིའོ། །བཱན་མེད་པ་ཡང་དགཔར་རགས་པའྲེཤངྱརུབ། 


རཾ ་ །བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩམཔ་། ཤའད་ཏིའིབུདེ་དེ་བཞིན་ཏེ། བུབྲཆྱབ 
རྫོག་ས་བར་བཚངྱ་རབའི་ཆོས་དའི འདིའོ། །ཞེསྤ་བབརམ་སེམས་ཏེ། ད་ལཱར་སྦེད་བའྲི་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བྲ་གི ཤེས་འབྱ་ཉི་བཀོལ། 


རེ ༨ རེ ཌུ །སྤྱེད་བསྟེ། དལ ཐེཅོ་སྱ་བསེད་ཅིང་བདག་ནི་བན་མེད པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲིབ དྲ་རུབ་ ཏུ་མངོན་བར་རྡོག གས་པའ་ འཆངརྒྱ་བར་ས་ཡནི་རྱི། 
, ¬ བདག་ནི་གདནིཟ་བརླ་བ་ནམེད་པ་ ཡོང་དགཔརྡ་རོགས་པའྲི་བངྱ་རུབ་ཏུ་མངེན ན་པརྡ་རོགས་པར་འཚརྱ་རབརའྱརརོ་སོས སྐ འགོའི ལ་ ;: 
# གེས་༣བུཀྱིབ་རོལ། ཏུ་ཟིནཔ་ཡ་སྤྱེད་པའ། །ཤར་ད་ཏིའི འིབུདྭེ་ཝཱར་སད་པའྲི་བ ་གང་ཆུབ་སེམས།དང་འ༥ སེམསནེནབ་ཞི། མའ འཇྲིགས་མི་ སྲང་། ] སྐྲག་པར་སི་འགྱར་ཞིང་། | 
ཌྷབདག་ནཾ་བཱན' མེད་པ་ཡངདག བོར་རྡོགས་པའི་བ ་བང་རབ ཏུ་མངོན་བར རྗཾགས་པར་འཚད་སྤི་རབས་། ་ཡཾན་ ་གྱེ། བདག་ནི་གདོན་མི་ཟབར་བན་ ་མེད་པ་ཡང་ དག་པརརྲོགས་ བའི ˆ 
ཟོ ” བང་ཆུབ་ཏུ་མངནོ་བརྡ་རོགས ་བར་འཚངྱ་ཆ་བར་འགྱར་འེ ཤཾམཿ མཾ རྣིནཔསོདོད་རྲན་ ་པ་རབ་བྲབརྱ་ཀིས། བཅོམ 'ལྡན་འད༥་ཡ་འདིཊ དྷིསདཅེག་གསེལ་ཏེ། །བཅོས་ལྡན/ ། 
་འདས་ རི་ཝཱར་ན་བང་ཆུབ་སེམས་ ་དཔ་འསེསས་དབའ་ བཆེན་པ། །ཕའོལ་། ཏྲཱཾ ཕྙན་པ་དུག་ ་ཡེདོས་སྲུ་རོགས ་བའ་བྱགིདཅིང་། ཟླམ་པ་ཐམས་ཅད་ ད་མན བ་ཉིད་དང་ཡང་ཉེ་བརྩ་པར་ | 
བ་ལགས། དྭཀདཅེ་ས་གསེལ་བ་དད་ ། བཅེམ ལྡན་འདས་ཀིས་ར་ད་ཝན་པ་རབ་འཐིར་ལ་འདྲི སྐད་ཅེས ་བཀའྱསཱལ་པ། འབ། འཐེན་འདི་ལྔ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ | | 
ཅིསོས་དབའཆེནཔ། བཟེ ཏྭ་ཤིན་པ་ ལསྤདཔའིཆེ་། སེམསཅན་བཀེས་བྲ་ནམས་ ་མབོང་ཞིད་། སེསས་ཅན་སྐེཨ ་པ་དང་། གེས་དན་བ་དང་། ཟས་དད། 


ར 


£ ༧ „± „ ༧༤ . -. ༧༨༤ ༨༣ འཡ་ཡ་ ད་མ 


ནོས་དང་། མ་ལ་ཅས་འཕེངས་པ་དགམཐངོན། བདི་ལྟུར་ལེངས་སུ་རག་པར་བྭ་སྟེ། ཅི་ནས་ཀངབདག་བུན་སེདབ་ཡང་དག་པ་རྔརགས་པའྲི་བང་རུབ 
རྫོགས་པར་ས་བྱསྤྱ་རས་པའི་སངས་་རས་ཀི་ཞིང་དན་། སེམས་ཅན་ནམསྱ་ཀི་ཉེས་པ་བདི་དག་ཐམ་སཅད་དུ་ཐམས་ཅད་མ་འབུང་ཞིངམི སད་བ་དང་། 
སྐས སུམགྱརྨཱ་ར་གསུམ་དང་མཆེ་མ་དང་། དགའ་ལཱན་དང་། འཕྲུལ་དགའདང་། གཞན་འཕྱུལ་དབེ་བེདྱ་ཀི་ལ་ནམསྭ་ཀི་ལངས་སྤོདདུང་ 
ཇིབཞིནྐ་དུ། སངསྦྱ་རས་ཀི་ཞིང་དེའི་ལེངས་སྐྱེད་དང་། སྩཾད་པར་འགྱྱར་བ་དེ་ལྐདེ་ལྟརསྦེ པའི་ཕརོལ་ཏུ་ཕོན་པ་ལ་སྐྱད་བར་ྲའོ། །ཞེས་ཡེའསསུ་ཏ 
ཐེ རབ་འཐོཆདེ་ལྟར་སྐེདཔའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བཞོ། སྤེཞེ་བའེ་ཡའྲོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ཡང་ཡེངས་སུ་རིཾས་པའྲེ ངེ བླ་ནམེད་པ་ཡང་ 
བལ གས་པའྲི་བདྲ་ཆུབ་དངཀ་བརབྱགར་བ་ཡི་དནེ། །རབ་འཐོར་གཞན་ཡང་བང་རུབོ་སེམས་དཔའ། མས་དཔའ་ཆེན་བེ། ༽ཆུ་ལ་ཁྲིམས་ཁྱི་ཕ་རེལ་ཏུཤིན་པ་ 
]ཿཾ དཔའིཆ་། སེམས་ཅན་སག་གཅེདཔ་དགྲམཐེང་ངས། སེམསཅན་མ་ཤིན་པར་ལེན་པ་དང་། འདོད་པས་ལག་པའ་གཡེམ་པ་དང་། . ཿ བྲཨ་ 
ཟྲི་ད་བདང་། ཞེ་གཅོདཔའི་ཚིགཅན་དང་། ཚིགྱཁུཁ་པསྨྲ་བ་དང་། ཆགས་སེམས་དང་། གནདསེམས་དང་། ལོག་སརྣལ་བནཅན་དགམཝིརངམ། ༈ 


།༄། ་༠ །ཅ་ནནོ་བུངབ་དང་། ནད་སང་བ་དང་། སདག་ངན་བ་དང་། མཐྱུ་ཆུངངུ་དང་། ལངོས་སྨེདནུང་ངུ་དང་། རིགས་དམའ་བདང་། སེམ་ས་ཅན་ 
-ཤ ལག་དང་། ་ཧིང་ལ་གམ་ཚང་བ་དགམསེངན། འདྲི་ཉར་ཡངས་སུ་རག་པད་བསེ། བིནསྤ་ཀངྱ་བན་མེད་པ་ཡང་དགཔར་རྡ་གས་བའྲི་བདཆུབཏུ་སངོནོ་བརྡ་རཱོགས་ 
༧ པར་སངསྤྱ་ཆས་བའི། སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ན། སེམས་ཅནྡ་ནམས ༡ིཉེས་པ་འདི་དགུ་བསས་ཅད་དུ་བནས་ཅད་པའབུད་ཞིང་མ་སད་པ་དང་། སེམས་ཅན་བམས་ 
ཧཿ ཅད་དགེ་བ་བྱཅའི་ལས་ཀི་ལམ་ལ་འབྭ་ཏུགནས་བར་འགགྱར་བ། དྷ་ལུ་དེ་ནུར་ུལ་ཁྲིམས་ཤྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤད་བརཤཌེ ཞེས་ཡངས་སུ་རྟགབྲ་སྟེ། རབ་འྱཀོརདེ་ 
@ ལྟར་སྨྱེད་བའིབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཞོ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིཕ་རོལ་ཏྲ་ཤིན་པ་ཡང་འདས་ར་གོས་བརྡ་བེད། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རྫོག། ་‹ 
ཤྱངྱ་རུབ་དད་ཡང་ཉེ་བརྩ་གུར་བ་ཡིནནོ། །རབ་འནོགཞན་ཡང་ྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཉེན་པ། བཟེད་པའི་ལ་རཾལྟ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྨྱད་པའིཚེ། སེམས་ཅག་ 
གནགཔ བྱ གབ མ་ཤོ་ཅིས་་བསགདག་པདང།གསདཔདགའོ། ད་ར ས་ཤོག ཀུ 
བདག་བན་མེད་པ་ཡང་དགཔར་རྡ་གས་པའྲི་བངྱ་ཆུབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་རགས་བར་སདསྤྱ་རྒས་པའི་སངསྤྱ་ནསཀྱིཞིང་དེན། སམས་ཅནྲ་ནམསྱཀུ་ཉེས་བ་འདདག་ 


- 
£= = 


།བཞིང་མི་སྲིད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམསཅདྱ་ཀུང་སེམས་ཅན་ཐམསཉདལམ་ལྷ་ཁུའི་སེམསུ་འྱགར་བ་དང་། བྱུ ་ 


མཧཱཾ་འྱགརབ་དང་། སིང་མེ་ལྟབུའིསེམསུ་འགྱུར་བ་དང་། གམས་པའི་སེམས་བྱགར་བ་དང་། ཐན་པའིསེམསཱའྱགུར་བ་ སྐད་བཟང ༢༢༩ 
།ལསྒྱནཔར་ཐའོ་ཞེས་ཡངསུུ་ཏག་པདྲབ་སྟེ། རབ་འྲབོརོདེ་ལར་སྨོདཔའི་བྲདྲ་ཆབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་བནི། བཟད་པའི་ཕཿ ལ་བར 
ས་བདྲ་བིད། ཟ་ན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བདྲ་ཆུབ་དང་ཨངཉེ་བརྩ་གུར་པ་ཡིནནོ། རབའབཌོགཞན་ཡང་བྲརརུབསེམས་དཔའ་སེམས་ ཡུད་ 
ཆེ་ན བརོན་འྭགུསྱ་ཀི་བའལ།ྲ་ཕིན་པ་ལ་སྨྱད་པའི་ཆ། སིམས་ཅན་བརྩོན་བྲགས་ཞུན་པ་དང་། ལེ་ལེའསེམས་དང་ལྡན་བ་དང་ཐེ་ག་པ་གསུམ་པ་འདི། ཏྲ 
ཉན་ཐོསྤ་ཀིཐིག་བ་དང་། རང་ས་ྱསྤྱ་ཆས་ཀྱ་ཐགཔ་དང་། སངསྤྱ་ཧམྱ་ཉི་ེགཔ་ལྱ་ཧྱབྱ་ཀིསའྱལྐགས་པ་དགམཔངན། འདི་ལྟར་ཡོབྲསྲསུ་བྟདག་བདྲ་བས། 
ཅིནསྱ་ཀང་བདག་བན་མེད་པ་ཡང་དགྲརགས་པའྲི་བྲང་ བཏུ་མངོན་བརྡ་རོགས་པརསབསྤྱ་རས་པའི། སངཔྦྱ་རས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ཊ། མས་ཅནྡ་ནམསྭ་ཀི་ 8ལ་ 
ཿ བྲམས་ད་དུ་ཐསཨཅད་སཾ་འབུང་ཞིང་མི་སཾིད་པ་དང་།་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་བན་འགགས་བཏྟན་པ་བརྩ་མས་ཤིང་། ཐེག་པ་གསུམ་གྱེས་ཡེངུ་ཨྱ 


། ཡ་ 


འ་་་"""་ཁར་་་"""”"་ཡཡཡ་་ནང་ ་༧་སང་་ཏ་་ཡ་བ་. 


དད ༡ར་ རུ །ལས་འདས་པར་འགྱུར་བར་བྲའོ་ཞེས། ཡངསུ་བརྟག་པར་བྷ་སྟེ། རབ་འཐེར་དེ་ལྟར་སྦྱེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ 
ངོ བེན ས་འ འ་འ ཨུ པང འབུལ པར་རྫོགས པའྲི་བད་ཆུབ་དང་ཡང་ཉེ་བརྨ་གུར་བ་ཡ་ 
༧ གཞན་ཡང་ཤང་རུབསེམས་དཔའསེམ་ས་དཔའཆེན་བབསམ་གཏནྱག་པ་རོལ་ཏུ་ཟིན་པ་ལ་སླེད་པའི་ཆོསེམས་ཅན་འདོད་བའྲིསེད་བ་དང་། གཤོད 


༡༩ ༡ 


ཤྷ ུས་བ་ཚོང་། གཉིད་དང ནོད་པ འྱོནབདང་ ཐེ་ཅསོ་དང་། ཙི པྲ་ཝསླུ་མངས་བ་མཐོད་དམ། བསམ་གཏན་དངབ་དང་མིལན་བུང་དུན། 
། : 


བསམ་གཏན་གཉིས་པ་དང་། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་དང་། བསམ་གཏན་བཞོཔ་དང་མི་ལཱན་པ་མཐོང་ངམ། རམས་པ་དང་སོ་ལྡན་པ་མཐྲང། 


| གའ་བ་དང་། བཏང་སྙེམས་དང་མི་ལྡན་བ་མཐེངོདམ། ནན་ཁའམཝའ་ བས་སེ མཆདྱ་སིམོས་པ བཟག དབད མ་ཤེས་མཐའ་ 
ཡས་སྐྱེ་མཆེདཀྱི་སྣེམས་པའ་འཇུག་པ་དང་། ཅང་ཟད་མེདཔའི་སྱེ་མཆེདཀྱིསྐེམཾསཾ་པར་འཇུགཔ་དང་། འདུ་ས་མད་འགུས་མིདཚྱ་ཞེམཆེ༽ མྒོ ཡཿ 


རཱ །རྭགཔདའསི་འབདག་མཐོདོི། འདེ་ལྐན་ཡེང།་བརྟག་བའ་བྲ་སྟེ། ཙནས་ཀང་བདགླེ་བན་སེདཔ་ཡང་དགབར་རྡེགས་པའི་བང་ཆུད་ཏུ་མངོན་ 


:.# / 


སཿ ། 


མེདཔར་སློ་བ། ཆད་པར་སྨྲ་བ། རྟག་པརསྨ་བ། 
།པའྲི་བྲྲཧབཏུ་མངིནཔརཛོགས། །རསངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཞིངདེ་ན། སེམས་ཧནརྣ་མསྱ་ཀི་ 
ཊ། སེམསེཅན་ཐམ་སཅད་ལྟ་བའྲི་ཚམ་པ་བསས་ཅད་སྲངས་ཤིང་། ཤེས་༢བྱ་ཀེ་པ་འོལ་ཏྲུ་ཤིའ 


ཉེས་བ་འདི་དག་ཐམ་སཅདདུ་ཐམ་ས་ཅདདུམ 


༅ཾ། 


` # ཤཱཔ་ལ་གནས་བར་བྱགརབདྐེ་ལད་ུརགས་བ་ཉིཕཟལོཏུ་ན་པལྭ་གད་པརབའོ། ས་ྒྱུརསྭཀི་ཞང་ཡོས་དག་བར་ཐོ། །སེམས་། ་ 
ཅན་ལངྷསྭཱ་སན་པར་བོ་ཞེས། དེ་ལྟར་ལྲོས་བརྟགཔརབསེ། ༣བའཐདེ་ལུརྦདད་པའི་བོང་ཆ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དབའཐེན་བཞོ། ཤེས་འབྲ་ཙི་བརོལ་ 
' ཏུ་ཙནེ་པ་མང་ཡོབསུ་རོགས་བརྡ་བེད། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་བརོགས་པའི་བང་ཆུབ་དང་ཡང་ཉེ་བརྡ་གུར་བ་ཡནན། །རབ་འབོར་གཞན་ཡང་གདྱརུབསེམསྐ་དགར་ 
| ༣ སྤུམས་དཔའ་ཆེན་པ། ཕ་རོལ་ཏཱུ་ཟོན་པྲ་དུག་ལྭ་སྒྱད་བཟཅ། སེམས་ཅནཔུང་བགསུམ་ལ་གནས་པ། ངེས་པ་དང་། མ་ངེས་པ་དང་། ལག་པརངེས་པ་དེདག་ 
8 ཏུ འདྲི་བ ོས་བཏག བར་བ ཅི་ག རབདག་མ་དབ་བརུདགཔརའོགས་པའི ཤུབ མང བརྡའོ་གོས་བརས་ཨཆུ་་ ་ 
ཚཁལ་ ར་བའི །ཨེམས་ཅན་ཡངསྤུ་གིན་པར་བའོ་ཞེས་ཡེདས་བརྟག་བརབ་སྟེ། རར  ན་ 
ཿ - བྲསོ་ལ་བནཔ་དུག་བང་ཡེརྦསྔ་རྔོགས་བརྡ་བེད། ་ རྣཾམཔ་ཐམསཧད་མཁྲེན་པ་ཉིད་དང་ཡང་ཏེ་བརྡ་གུར་པ་ཡོན་ནོ་རག་འབྲརོ་གཞན་ཡང་བརྱརུབ་སེམས་དབའ་ 
ངི 


༄ཅཏུན་སེམས་ཅན་ལགོ་ 


རངེས་པའླིས་ཡང་མྲ་གགཅང་མྲི་སིད་པ། དྷེ་ལྟདེ་ལྟར་ཕའོ་ལཏྟཱ་ཕིན་པ་དུགལ་སྤྱད་པར་བའོ། །སངྦྱ་མསྦཁྲི་ཞིང་ 


ཱེ འ་ཆེན་མ་བལོལ་ཏྱཱ་བིན་པ་དུག་ལ་སྤོད་པའེ་ཚོ། སེམ་ཨཅན་དྭམལ་བའི་སེམ་ས་ཅན་དགམ་བེང་ངན། གཤན་རྗེའི་འཇིགརྟེན་པའི་ས 

། འདི་ལྟར་ཡེངྭས་བྟཏག་བདབ་སྟེ། ཅི་ནསྤཁང་བདག་བན་མེད་པ་ཡང་དགབརྡ་རོ་གས་བའྲེ་བང་ཚབཏུ་མངན་བརྡརགས་པརསུབསྤྱ་ཧཱས་བའི། 
ཆུང་བྱུ་དག་སེབོགསུམ་གྱི་སྒྲ་ཡང་མོ་གགཅང་མཾ་སྲདེ་བ་དེ་ལྟ་དེ་ ར་བ་འེལ་ཏྱུ་ཟིན་པྲ་དགེ་ལྭ་སྤད་པར་བའོ། །གངསྤྱ་རསྒྱ་ཉིཞོང་ཡོངསཱ་དག་བརྲ་བའོ།།༈ | 

ན་ཡེ བརྒ པའོ་ཞེས་དེ་ལར་ལངྭསུ་རྟག་པརྲ་བྷ་སེ། རབ་འཤེ དེ་ལྟར་སྤྱད་པའི་ཆུབ་སོམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་བཞོ། བརོལ་ཏཱ་ཧན་ །ཀྱང་ཊ 

ཡབྷསྟཱ་ཛཱགས་བརྡ་བེད། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ་ུན་པ་ཉིད་དང་ཡང་ཧེ་བརྩ་གརཔ་ཡིན་ན། །རབའབུནོ་གཞན་ཡད་བརརུབསེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆིཤ་བ་བ་ 


ཁཁ་ཏྲུ་ཾ གུ་ལླ་དབ་སི། སཆེན་པ་འདི་ལྲ་སཾངདུས་དང་། ཆེ་རམ་དང་སབསུབ་དང་། གཅོང་རོང་དང་། གཡངས་དང་། ལྗན་ལྟཾནཾ་དང་། ༅ུད་ཁུངུ་ད 


རླ བབཟངུག་ལྷ་ཆོད་བའིའ་། སཟེནཔ་འ བདང་། ` དུག་ 
མཐྲོང་ ཟ་ ་ལྟར་མངས་བྟངག་བདྲབ་ལྟེ་ཉི་ནས་ཀྱངྱབན་མེད་པ་ཡང་ བརྡ་རགས་པའི་ཤང་རུབ་ཏུ་མངོན་བརྡར་གས་པར་སངསྨ་རས་པའི། སངྦྱ་ཆཱསྱ་ཀཞིང་ 
དེ་ན། སས་མ ཞིིསེདཔ་དང་། བདག་གིསངསྤྱ་ཧས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ལགམཐིལ་ལྟདསཉམ་བརའྱསར་བ་དྷེག་ 


| 


།༄།  །ེ་ལྟར། བ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་དུག་ལྭ་ཧུད་པདྲ་བའོ། །སང་རསྱ་ཀིཞིང་ཡེངས་དག་པརྲ་བའོ། །སེམས་ཅན་རམས་ཡངྱསྭ་སན་བརྨ་བཟྲོ་ཞིས་དེ་། 
ལྟར་ཡེངསུ་བརྟག་པད་བསྟེ། འབ་འབར་དེ་ལྟར་སླེད་པའེབང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེནས་དཔའ་རེན་བ་ཤི། ཕ་ལ་ཏུ་ཛན་པྲ་དུགྱ་ཀང་ཡངསྭ་ཇོགས་བརྡ་བེད། རྣམ་བ་ | 
པས ༢བཟ་བའིརོང་མརའི་ ༩ ངེར ༡།༨བར་ཁབ་སེརས་དཔའ་སྤེལས་དཔའ་རེན་པལ་འོལ་ཏ་ལཕོན་པ་དག་ལ་སེད་པའི་རོ་ 4 

ྷ ཐྲམས་ཅད:མཁྲེན་བཉིད་དང་ཡང་ཉེ་བརྩ་གུརཔ་ཡིནན། །རབ་འབྱེར་གཞན་ཡང་བངྱརུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་བལའལ་ ་ཏུ་ཕོནཾ་པ་དུག་ལ་སྒེད་པའི' ་ས་ཆེན་ ྦ 


༧ ཐཐདིསའྱི་རཱཁསྲ་ཀུབཔ་དང་། གསེར་དངུལ་དངམི་ལྡན་བར་མཐོང་ན། འདི་ལར་ཡངསུ་བྟཏག་པར་བ་སྟེ། ཅི་ནས་ཀྱང་བདགབ་ན་མེད་པ་ཡོད་དག་བརྡ་རོགས་ 


ཉི བའི་བདྲ་ཆབཏུ་མངནི་པརྡ་རོགས་པརས་བསྒྱ་རས་བའི། སཔསྤ་རྒསྱ་ཀི་ཤིདདེན་སཆེན་པ་འདེ་བཞིབ་དྲུརསན་པའྱི་ཧུ་ལསྤ་གུབ་པ་ གསིརྦ་གྲི་ཟེམ་བརྡལ་བར་ 
བྡེ་ད་ུརཔ་རོལ་ཏུ་ནབ་དགལ་མདབར་ཤཌོ། །ས་ྱ་རས་ི་ཞིངཡཁྲོས་དགཔ་ོ། སེམ་སཅན་ལའྲེདན་བར་བཁ་ཞསད་ལརཡྱོས་བྷ་ྲག་བརི་ 
ཐཱནྦྷཾ། རབའཱཧོནདེ་ལྟར་སྨདེ་བའིབའོརུབསེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེནཔ་ནི། བརལྟཏུབིན་བ་དགྱ་ཀང་ལེང།རྔོགས་པདྡ་ཧིད། མ་པ་ཐམས 
བཉིད་དང་མངཉེ་བརྡ་ག་རོབ་ཡིནནེ། །རབ་འབྲོན་ཡུང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་བརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དུག་ལ་སྤྱེད་བའི་ཚོ་། སེསས་ཅན་བདག་ཏུ་ 


་ 


སུ་བཛིན་པ་ལག ས་པ་དགམཐེང་ན། འདྲི་ལུར་ཡེངས་བརག་པའ་བྱ་སེ། ཨི་ནསྱ་ཀང་བདགྲ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དགཔར་རྔོགས་པའི་བངྲ་ཆུབ་ཏུཿ 
པབསྒྱ་རས་པའི། སངྦྐྱ་རྒས་ཀིཿཞིང་དན སེམས་ཅནྡ་ནམས་བདག་གརབ་བ་ལ་ཡངས་འཛིན་བམི་འབང་ཞིད་མ་སེད་པ་དང་། སེམས་ན་ 
ག་པ་ལ པ་དང་ཡསུ་འཛིན་པར་མ། ཿ ལཱ་དེ་ལྟར་ཕའོལ་ཏུ་ཕཾན་པ་དྲུག་བ།ཏཱ །དཔར་བའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞོར་ཡེཇཱུ་དག་པདཱ་བྱཐོ། །སེམ༥ཅན་ 
ེ འྭགའོཞེས་དེ་ལྟར་ལངོས་བཏུག་པརབ་སྟེ། རབའཐར་དེ་ལྟར་སྨེད་པའི་ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཿ བན་བ་རོལ་ཏུ་ཕཾན་པྲ་དགྲ་ཉང་ལང པ་ར 
བརྡ་ཟེན། རྣམ་པ་ཐམསཿ་དམཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ཡང་ཉེ་བརྒ་གར་པ་ཡོནེནེ། རབ་འཐོར་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས།དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བརེལཏྱ་བོ 
ཀླགལ་སཱཀིཆ། རྒྱལ་རིགས་དང་། བྲམ་ཟེའི་རིགས་དང་། རྗེའུའི་རིགས་དང་། རིགས་བཞི་བམཐེངན། འདི་།ར་ཡདྦསུ་ཏཱག་བརྡ་བྷསེ། ཅིནསྱ་ཀང་ 
བདགྲི་ཐན་ ད་པ་ཡང་དགཔར་རྗགས་པའྲི་བར་ཆུབཏུ་མངོན་བརྡ་རོགས་པརསབསྱ་རྒས་བའི་སངསྤྱ་ཆསྐ་ཀི་ཞིང་དེ་ན། ཆུང་དུནརིགས་བཞིའིསྨྲ་ཡངམི་གགི་ 
མྲ །བརེ་ལྟདེ་ལྟརཔ་རེལ་ཏཱ་ཤྲིན་པ་དྲུག་ལ་སྨད་བརུབྭའོ། །སབསྤ་རསྱ་ཀཞིང་ཡེངས་དག་པདྲ་བའ། །སེམསཅན་ཡངས་སྡོནེ་ཕའ་བའོ་ཞེས། དེ་ལྟར་ཡེངསུ་ | ༨ 


| 
་ 


: 
རཱ * 


༄། ཧཧ །རྟག་པརྦ་བ་སྟེ། རབ་འཐནདེ་ལརསྐྱད་པའི་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དངའ་རེན་པནི། ཕའལོཏྭ་ཕཾན་བྲ་དགྲ་ཀང་ཡེངསུ་རོགས་བརྡ་བྐེད། 

` = རྣམཔ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཉིད་དང་ཡང་ཉེ་བརླ་གུར་པ་ལནོ་ནོ། །རབ་འབེཌོགཞན་ཡདྲ་བླད་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དབའ་༣ན་པ་ལི་རོལ་ཏུ་ཚིན་བདུག་ལ་་སྦྱདཔོའི། 

ཌཾ ཆཾ། སེམས་ཅན་རབ་དང་འབྲིང་དང་ཟ་མརཝོང་བ་དང་། སེམས་ཅནརིགས་མཐེ་བ་དང་། རིགས་དམའ་བ་ྲབེངཀ་། འདི་ལྟར་ཡེངུ་རྟག་པརཱབ་སྟེ། ་ཆིནསྱ་ཀྱང་་ 
བདག་བཱན་མེདཔ་ཡང་དགརརྡརྫོ་གིས་པའྲི་བངྱ་རུ་བཏུ་མངེན་བར་རྡོགས་པརསངས་རྒྱས་བའི། སབསྤྱ་རྭསྱ ཀི་ཞིང་དེན། སི་མས་ཤནཤྣམཨྱྱེ་ཉེས་པ་འདིདག་མོ་ 

' ཞིང་མི་སད་པ་དེ་ལྟརདེ་ལྟར་པ་རོལ་ཏུ་ཤན་པ་དུག་ལེ་སྨད་པ་ར་བའོ། སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ོངེ་ཡེདུསུ་དགུ་བད་བའོ། །སེམསཅན་ཡངསྭ་གན་པནྡ་བཟོ་ཞེས་དེ་ལྟར་ 
རྟགཔ ཤྭསྟེ་། རབ་འཤེར་དེ་ + འག གཤུང ཕ་འེལ་ཏུཕཾནེ་པ་དགྲ་ཀང་ཡེད༥༔ ཤོས་པའ་བེད། རྣམ་པ་ཐམས་ཙད་ 
བ་ཉ དང་ཡང་ཉེ་བརྒྱ་གརཔ་ཡིནཿ ཁྭའབརོ་གཞན་ཡད་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོབ་རོལ་ཏུ་ཚིན་པ་དུག་ལ་སྤྱེད་པའི་ཚོ། སེམསཅན་བ་དོག་ཐ་དད་ 

༩ བ་དགམ་ཐེངོན། འདི་ལྟར་ཡེངསུ་རྟག་པརཤསྟེ། ཨིནསྱ་ཡང་བདགླབན་མེད་པ་ཡངདག་བརྡར་གོས་བཞྱིརཧུདཏམོའིརྔ་དགོས་བརསདྲྱང་ས་བའི ཟླ 


 སེམསཿ་ནཁ་དོག་ཐ་དད་པམ་འབྱད་ཞིང་མ་སདེ་པ་དང་། གཞན་དུན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གཟུགས་བཟང་ཞིང་མཛེས་ལ་ལྟན པ་། 
རྒྱས་པ་དང་ལྡན་པརའགྱུར་བདེ་ལྟ་ ར་བ་ཁོལ་ཏཱཛཾནེ་བ་དུག་ལ་སྤྲད་པརཱཐའོ། །སངསྤྱ་རྭསྱ་ཀི་ཤང་ཡདྱས་དག་བརྡ་བའོ། །སེ་མས་ཅཿ 
ལོཞེ་ས་དྷེ་ལུར་ལངསུ་བྟ བརབེ་སྟེ། "ཚུ ༥ ས་མསེསས་གའཆེག་པ། ཕརལ་ཏྱཱ་ཤིན་པ་དྲགྱ་ཀང་ལེད་ ངོག 
ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉདེ་དང་ཡང་ཉེ་བརྩ་གུར་པ་ཡནའནོ། །རབ་འཐོརགཞན་ཡང་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའནེན་པེ་བརིཁོཏྭུ དབ 
སེམས་ཙན་དག་ལ་བདག་པ་ཡོད་བརམཐངོན། འདི་ལུར་ཡེདས་རྟགཔའཏྲ་སྟེ། ཙནེསྭ་ཀུང་བདག་བླན་མེད་བ་ཡང་དག་པར་རྡོགས་བའི་བུངཧྱབ། གང 
རོགས་པརསབྱསྱ་རྱས་པ་འི། སངསྐྱ་རས་ཀི་ཀིངདེ་ན། བདག་པེརགདགས་པ་མ་འྱང་ཞིང་མྲ་སད་པ་དང་། གཞན་དུ་ན་ཆེསྦོ་ཀྱི་ཧྐྱལ་བདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་ 
བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་བའི་སངས་རྒྱསརྣམས་བཞགས་ཕར་འགྱརབདེ་ལྟ་དེ་ལྟརོ། པ་རོལ་ཏྲུ་ཕིན་བདུག་ལྷ་སདཔྲ་བའོ། སངསྦྱ་ཆསྦ་ཀི་ཞིང་ཡབ་ དག་པཱ་ 
ཟླ རརིརརོརས་་འབསིརིང་རེལ་་ ར་བར ངའི རབ བ་འོར་བོ་་ི བ་འའོའ་སེས་གེ། བནོལ་ལོལ་ཁ་འི། 
ཟོ །སེམསཅན་ཡབསྱུ་སིན་པདྲ་བའོ་ཞེས་དེ་ལར་ཡོངསུ་བརགཔའ་བསྟེ། རཐ་འཤྱེརདེ་ལྟཿསྤྱད་བའི་བྱང་ཆུབ་སོས་ས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པ་ཞོལ་ ཏཞ་ 


༣ 7. རཾ # 


མྔ་བལ་བདྷེ་ཝ་དེ་ཝཱར་བརལ་ཏུ་ཕེ་པྲ་དྭགལ་སྤྱད་བརའའོ། །སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཞིང་ཡོས་དག་པར་བའོ། །ཨེམས་ཅན་༩ 
ཡཱི རབ་འརདེ་ལྟར་སྩེད་པའི་ཀྱང་ཆུབ་སེ་སས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བགོ། ཕ་འོལ་ཏཱ་ཕེན་བ་དགྲ་ཀང་ཡདྡསུ་རོག་ 
ཅིད ཡང་ཉེ་བརྒྱ་སུར་པ་ཡིནནོ། །རབ་འབྱོརག ཞན་ཡདྲ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བིའིལ་ཏྱ་ཕིན་བ དྲ 
།ན། ས་བདང་། སྒེངཾ་ལས་སྐྱེས་པ་དང་། མངཡནས་སྒྱེས་པ་དང་། དོད་གཤེནལས་སྙེས་པ་དང་། རྫུས་ཏྱེ་སྐེས་བ༔ 
ཅནསྱ་ཀངོ་བདག་བླ་ནམེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའྲི་བང་རུབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་དོགས་བརསངསྨ་རྒྱས་པའི། སངྦྦྱ་རས་ཀི་ཞིང་དྭེན། ཧྲ 


ཏཱ རྲི 
དང་། མངལནས་སྐྱེས་བ་དང་། དོད་གཤེརལས་སྐྱེས་བའེ་གནས་གསུམ་པཾ་རྣམས་སུམ་འཐུར་ཞིང་མེ་སྲད་པདང་། གཞན་དུ་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ 
དེ ད་ལྟར་བོའོལཏུ་ཕྲིན་པ་དྲུགལ་སྤྱད་པར་ཐོགོ་ །སངསྤ་རས་ཉེ་ཞིང་ཡངསུ་དག་བའྲ་བའ། །སེམས་ཅན་ཡངསུ་ ན་བརྲ་བཁོ་ཞེས་དེ་ལྟར 
བརྲ་བསེ། རབའྱོར་དེ་ལར་སྤྲེད་པའི་ཐྲདཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཉེན་པ་ཞོབའོལོ་ཏུ་ཝིན་པ་དགཀྱང་ཡེངསུརྫེ་གས་བད་བྱེད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


རོ ༤ ×= ཿ ཡབ . 
3 སེམས་ཅན་མངོན་བར་ཤེས་པ་ལྔ་དད་ས་ལྡན་བདགམ་ཕྲང་ན། འདྲི་སར་ཡེངཾསུ་རྟག་བདྲབ་སྟེ། ཅིཞེསྭ་ཀུང་བདག་བླན་སེད་པ་ཡང་དགརར་རྡོ་གེས་ཕོའེ་ོང་ཆུབ་ཏུ་ 
རྔ མངོན་པར་རྫགས་པར་སདསྤྱ་ཆས་པའི་སངསྨྱ་བས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ན། མམ བས་འ ཤོ་བར་།ཁ ༥ ད་དུ བ་ 
ཱཾ རྲུགལ་སྤྱད་བརཱབའོ། །སབསྦ་རསྦ་ཉི་ཞིང་ཡེདོས་དག་པར་ཤའོ། །སེམས་ཅན་ཁསྭ་སྨིན་བདྲ་བའཞེས་དེ་སྟུར་ཡེངསུ་བརྟག་བརྡ་བུཔྟེ། རབའོའདེ་ལྟར་ 
སྨེད་བའི་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པན། བ་རོམ་ཏྲ་ཕིན་པྲ་དུགྲ་ཀང་ཡེདསུ་རྔུགས་པརྨ་བེད། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྲན་པ་ཉཾད་དང་ཡང་ཉེ་ 
ཡནེ་ནོ། འབ་འབེརོགཞན་ཡང་བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ནེན་པ། །པའེལ་ཏྲ་ཕིན་པ་དུག་ལ་སྤྱད་པའེ་ཆེ་ སེམས་ཧན་རྣམས་ཀྱི་བཤད་བཅིའ་མཐོང་ན། 


༡༄༅། ° །ཉིད་དང་ཡང་ཞེ་བླརྱ་གུར་བ་ཡནནོ། རབ་འྱབེརོ་གཞན་ཡངྱ་བང་ཆུབ་སེམསཱདཔའསེམས་དངའཆེན་པོ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཧིནེ་པྲ་དུག། ཌ་ན 
| ། ༄ 


འདྲི་ལར་ཡེདསྣ་ཏཱག་བདུ་བྷསེ། ཙི་ནས་ཀྱང་བདག་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་ཕའི་བད་ཆུབ་ཏུ་མངནོ་བརྡ་རོགས་བརསཔསྤྱ་རས་པའི། སངསྒྱ་རསྤུ་ལི་ཞིང་ 
སེམས་ཧན་ཐམཅ་ད་རོས་དད་དགའ་བ་དང་། བསམ་གཏནྱ་ཧཟས་ཟ་བར་བྱབུར་བདེ་ལྟ་དེ་ལྟརཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱན་པ་དྲུག་ལ་སྤྱད་པར་བྱའེ། །སངསྤྱ་རསྤ་ཀྲི་ཞི 
་ ཁོ 


ོྤ 


སེམས ཡངྲོས་སཱན་པཾྲ་ཧོ་ཞེས་དེ་ལྟར་ཡངོསྟ་ཏག་པརྦ་འའོ། །རབ་བ ཌདེ་ལྟར་སྤྱད་བའྲི་ཟྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཆེན་བཞོ།ི་བ 
ཏཱ ༡ བདྱས་གསལ་ ངག རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ཡང་ཉེ་བརགྱྱའཔ་ཡཾནོན། བམ་བོབྱཅཱ་བཞི་བ། 

~ །།བ་འཤེར་གཞན་ཡངྲ་པང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་བས་འོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་དག་ལ་ བའི་ཧོ། འོད་དང་མ་ལན་པའི་སེམས་ 
མབོངན། འདི་སྐར་ཡེངསུ་རྟག་བྲ་བ་སྟེ། ཅིནས་ཀྱང་བདག་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེགས་པའེང་རབཏེ་ ནིབ རྡོགས་བརསབས་རྒྱས་པའིས་བག ཧྲ 
ཡ་་ སིམསཅནཐམས་ཅདརང་ལས་འདོའབུང་བཤསྟག་ཡོད་བདེ་ལྟདེ་ལྟར། -བཞྲཾརཏིུ །པདུག་ལ་སླད་བར་བའོ། སངཙྦྱ་རསྤ་ཀིང་ལེཛས་དཿ 
` སིམསཉན་ཡདྭསསན་པནྲ་བལོཞས། དེ་ལྟར་ཡོས་བརྟག་བརབྷ་སེ། རབའབརདེ་ལྟར་སྤོད་པའི་བྱེངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པནོ། བ་ལོལ་ཏུ 
བྲུག་ཀྱཇ་ཡེངསྔརྫེ་གཾས་པའེད། རྣམ་པྲམས་ཅད་སེཁྲེན་པ་ཉིད་དང་ཡང་ཧེ་བར་གྱར་པ་ཡིན་ནེ། །རབ་འཐེརགཞན་ཡད་ཤང་དབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་་ 
པབརོལཏྲཱ་ཕིན་བདུག་ལྭ་གདབའེཅ་། སེམས་ཉནྷ་རམས་ཉིན་ཚན་དང་། ཟླ་བ་དང་། ཡུད་དུ་ཕན་མནདང་། དུས་མཆམས་དང་། ལ་དོག་མཐེང་ན། འདྷི་ལར་ལབྱོ 


== 


་ 


)། 2 །བརྟགཔདཱབྱསྟེ། ཅིནསྱ་ཀངབདགབཱན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རྫོགས་བའྲི་བངྱ་རུབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་རོགས་བརསངསྤྱ་ཧས བགི།སབསྤྱ་ཧས་ ཉེ 
41 ་ཞིང་དེན། ཨེམཨཿཅན་རྣམཨཀྱ་ཉིན་མཚན་དང་། ཟླ་བདང་། ཡུདདུ་ཡན་མན་དང་། དུས་མཚོམ་ས་དང་། ལའྷས་ཡང་མྲ་གགཉིངམ་སད་པ་དེ་ལྟ་དེ་ལཱརབ་རོལ་ 

ཏུ་ཟིན་ཕྲདུག་ལྭསྤད་བདྲ་བའོ། སཔས་རས་ཀི་ཞིད་ཡེངས་དགབདྲ་བའོ། སིམསཉན་ཡངྲསུ་སན་བརྲ་བའྐོ་ཞེས་དེ་ལྟར་ཡདོས་བྟཏག་པར་བསྟེ། རབ་འབྲན་ 
བྱྱཾན་པའིཾཁུབསེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བེཞོཡེའལོཏུ་ཕྱན་བ་དྲུགཀྱང་ཡངཿུ་རྫོགས་པདཧྲེད། རྣམ་པ་ཐྲམསཉད་མཁྲེན་པ་ཉིད་དང་ཡང་ཊེ་བརགྱར་པ་ཡན་ 


ནོ། །ཇབ་འབོར་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་ ་དཔའཆེན་པོཛ་རོལ་ཏྲ་ལིན་པྲདག་ལ་སྤེད་པའི་ཆོ་། སེམས་ཉན་ཆོ་དང་མི་ལྡན་བདག་མཐྲོང་ཿ ། འདི་ལྟར་ 


རླ 


ཆེ ×` 


ཡངོས་བག་བརབ་སྟེ། ཅི་ནས་ཀང་བདག་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་རོགས་པརསབསྤྱ་ཆས་པའི། སཔསྦྱ་རས་ཀི་ཞིང་དན། ༤ 


སེམསཉན་ཐམས་ཅད་ཆེ་དཔགཏུ་མེད་བརའྱགརབ་དྷེལ་དེ་ལྡུར་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཛཾནེ་བ་དྲུག་ལ་སྤྱད་བར་ཐའོ་། ཀསངསྱ་རསྱ་ཉི་ཞིང་ཡངྭསུ་དག་པརྲ་བའོ། སེམ་ས་ཉཿ 
ཡར་པཉ་བའཞེས་ནྷེ་ཝར་ཡཾའཿ་ཏག་བདྱ་ཧི། རབ་འཤོརའེ་ལྟར་སྲེད་པའྲི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བནི། ཕ་རོལ་ཏྭ་ཕོན་བྲ་དགྱ་ཀང་ལེབས་ ་ 


3འསབ༤- * 


ཤྱེད། ། ནྣམ་བྲ་བམསུཅ་དམྱའན་པ་ཉིད་དང་མངཉེབརྒྱ་གརབ་ལཾནནོ། །ཿབའཌརྡོགཞན་ཡང་བར་རབསེམས་དབའ་སེམས་དབའཆིནུ་བཟ ཊཱ 
སེམས་ཅནམཚན་དང་མོ་ལཱན་པ་དག་མཐེངན། འདི་ལྟར་ལངསྐུ་ཅུག་པ་རབ་སེ། ཆིནས༔ ཀང་བདགྷ་བན་མེདཔ་ ཿཡང་དགཔར་རོགས་པའྲིབཿ ཆུབ་ཏ 
' སྐྱ་ཆས་པའེསངསྤྱ་རསྤ་ཀི་ཞིང་དེན། སྒལགཧོཤཧཱཿསཅདམིའ་ནབའོཿཞསུམ་བྱརུར་གཉིས་བའྔནནབ བྲག ། ། ཕ་འོལ་ 
ཁརྱཔའོ། སབསྤྱ་ཧསྱ་ཀི་ཞིང་ལཛས་དག་པརབའོ འོོ སེམས་ཅན་ཡངྱསྭ་སྨིན་བྲ་བའོ་ཞེས་དྷེ་ར་ཡངསུ་རྟག་བརླབ་སེ། རབ་འབྱངདེ་ལྡུ ད་བ 
འསེམས་དཔའཆེན་བཀོ༽ བལ་ཏི གཀྱང་ཡོངསྡ་རྫོགས་པརེད། རྣམ་པ་ཐམས་༦ད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ཡང་ཉེ་བརགྱུར་པ་ཡནེ་ནོ། ༽རབ་ 
 ཡདྱ་བངྱརབསིམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན ནི བརོལ་ཏྭ་པན་པྲ་དུག་ལྱ་སད་བའིརོ། སེམས་ཅན་དག་དགེ་བའེ་ཆ་ ་བདག་དང་མི་ཝན་ཁ་དག་མྲའངོན། 
 ཡཟྷསྭ་ཏཱག་བརའ་སེ། ཅིནས་ཀྱངབདག་བཱན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྔོ་ དགེས་ཕའྲོབངྱ་ཆུབ་ཏུ་མངོན་ང རྡོགས་པར་སངས་རྒྱས་བའེ། སབསྐྱ་ཆས་ཀི་ཞིང་དེ 
 ཨེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགེ་བའྲེར་བ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བདང དང་། དགེ་བའི་ཆ་ བ་གངདང་ལྡན་བས། སངསྦ་སབཅས་ལ་འདས་རམས་ལ་བྣསན་དཀུད་བད་ 


= དཱ 


- ཏཾ 


༤༩ «༩ , 


:¿ 


- ༠ རོ །བར་འགྱརབ་དེ་ལཱ་དེ་ལཱར་ཕ་རོལ་ཏ་ཕྲཾན་པ་དྲག་ལ་སྤད་པརྲ་བའོ། །སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡེངས་དག་བར་བའོ། །སེ་མ་ས་ཅན་ཡོཿ 
། འཛའ་བ་ད་ལྟད་ལྟ་ ཉུ་ཐན་བྲ་དུག་ལྭ་སད་པརྲ་བའ། རྒྱསཀ3ྱ་ཞད་ཡདྲསུ་དག་པརྲ་བ . 
ཁཾ ་་ 
དུ 


ཟཾ བབོ་ཞེས་དེ་ལྟར་ལོངྭསུ་རྟག་པདབྱ་སྟེ། རབ་འཐོར་དེ་ལྟའགྱེད་པའི་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བེཞོ། པརེལ་ཏྲུ་ཕོན་པ༔ ཀྱང་ 
༢ རྣམ་བ་བྲམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་དང་ཡང་ཞེབར་གྱུར་པ་ཡིནོ་ནོ། ༽རབ་འབའོ་གཞན་ཡད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་བེབ ལོ་ཏྲ་ཕཾན་པ ཡ་ཧྲེ 
ཤ,ཟེ། སེམ་ས་ཅན་ནད་ཏིས་བཏབ་བ་དག་མབོངན། འདྲི་ལུར་ཡདསུ་རུག་བརྲབ་སྟེ། ཙི་ནསྭ་ཀངབདག་བཱན་མེདཔ་ལང་དགཔའ་རགས་བའི་བངྡ་རུབ་ཏུ་མེ ཞོ་བ་ 
„ རྫོགས་པར་སངསྤ་ཆས་པའི། སངསྦ་རས་ཀི་ཞིང་དེན། སེམས་ཅན་ཚྣམས་ལྭ་རུང་དང་། མྔའིས་བ་དང་ ། བད་ཀན་དང་། འདུས་བའིནདབཞིམད་བརའགྱུར་བ་ 
དྷྭ་ནདེ་ལྟར་ཕར་ལ་ཏུ་ཧིན་པ་དུག་ལ་སྤྱད་པར་བྲཁོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ལེངས་དག་བདྲ་བའོ། །སེམས་ཅན་ཡེངསྭུ་སྨིན་པརྡ་བའོ་ཞེས་དེ་ལར་ཡངྱས་རྟག་བའ ག་ཀ 
རབ་འཐརདེ་ལྟར་སད་བའྲི་བངེ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པན་པའེར་ཏྲ་བོན་པ་དགྲ་ཁང་ཡེངསྲུ་རོགས་པདྲ་ཟེད། ནྣས་པ་ཐམ་སཅད་མཁེན་བ་ ཉིད་དང 
ཡང་ཉེ་བརྱ་གུན་པ་ཡིན་ན། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བངཆུབ་སེམས་དཔའསེམསདབ་འཅེན་བི་བརོལ་ཏུ་ཕོན་པ་དུག་ལ་སྐྱེད་བའིཆེ་། ཉོན་མེབས་པ་གསུ་མྦ་ཚིས་ཏོན་ 


ྱཆ་བ་འིསེམས་ཅན་དག་ཞྲབངན། འདྲིལར་ལང་སུ་རུག་བྲ་བ་སྟེ། ཅི ཨ།བདག་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའི་བུདྲ་རུབ་ ཏུམ་ངོན་བ རོག ཡ 
རྒྱན། པའི སངས་རྒསྱ་ཀྱ་ཞིང་དེན། འདི་ལྟ་སྙེ། སིམས་ཙནྡ་རམས་ལ་འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སྡང་དང། གཏི་སུག་གི་ཉོན་མངས་བ་གྲསཿ 
སེམཨཱ་ཙན་ཐམས་ཅདྲ་ཀད་འདེད་ཆགས་དངྲ་བལ་བ། ཞེ་སྡང་དང་། གཏིསུག་དང་བལ་བར་འགྱུར་བདེ་ལྟདེ་ལྐར་བ་རེལེ་ཏ@ཿ དྲུག འཐ 


), ། 


| ཅནས་ཀུངྱ་བན་མེད་བ་ཡང་དགཔའ་རྫགས་པའྲི་བང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་བའྡ་རོགས་པརསངས་རྒྱས་པའིསངསྤྱ་རས་ཀི་ཞིང་དེ་ན་། ཿ 
སངསྦྐྱ་ཆས་ཀི་ཐེག་པ་དང་། ཐེག་པ་གཉིས་ཀྱི་སྒྲ་ཡང་སྲོ་གྲགཅིང་། སེམསཅན་ཐམསཅ་དྲ་ཀད་ནམ་བ་ཐམ་ས་ཅད་མཁྲེན་བ་ཉིད་དུ་ཡང་དག་བར་ཞུ། 
| ¡ རེ 


།ཨ༅ཀ  , །བ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕན་པ་དྭག་ལ་སྤྱད་བཞྱའོ། །སཔསྐྱ་རསྱ་ཀྲིཞིང་ཡངསུ་དག་པདྲ་བའ། །སེམས་ཅན་ཡབྲསྤུ་སྐན་བྲ་བའ ེས་དྭེ་ལང་ 
ཡབསྟུ་ཏག་པརྲ་བྷསེ། རབ་འབེར་དེ་ལྟར་སྐྱེད་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བནི། ཕའལ་ཏྲ་པནེ་བྲ་དགྱཀང་ཡངསུ་རྡེ་གས་པརྲ་བེད། རྣམ་པ བྲད 

ཧཾ མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ཡང་ཉེ་བར་རྱྱར་པ་ཡཾན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ལངྱ་པངྱ་རུབསེམས་དབའ་སེམས་དཔ་འཆེན་པོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱན་པདུག་ལྷ་སྤོད་པའི་ཆོ་། སེམསཅན་ རྭ 

2 ང་རྒྱལ་ཅན་དག་མཐེང་ན། འདྲི་ཝུར་ཡངསུ་རུག་བདབ་སྣེ། ཅིགྭསྱ་ཀྱང་བདག་བླན་མེད་པ་ཡང་དགཔར་རྔོགས་པའིབང་ནུབ་ཏུ་མངོན་བརྡོ་རོགས་བར་སངསྨ པཿ 

༧ བཡིསཔས་རྒྱས་ཀྱཞིང་དེན། ངྱ་གལ་ཅནྱཾ་སླིས་ཡང་མྲ་གགཅིང་གཞན་དུན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པའི་དོན་ཤེས་ཤིང་། ང་རྒྱལ་མེད་པར་བཟུ 
དཱ ལརེལ་ཏུ་ ནེ་པ་དུག་ལ་སྤད་པར་བྲའོ། །སངསྤྱ་རས་ཀ་ཞིང་ཡངསཱ་དག་པའྲ་བའོ། །སེམསཅན་ཡདྭུ་སནེ་བདྲ་བའོ་ཞེས་དེ་ལྟར་ཡངྩོསྟ་ནག་པ བཾ 

ཡྭཱ་རཾག་པ་ རཀ ལ་རོལ།ཏུ་ན་བདགྱ་ཁང་ལྲོ།ར་ཞེས་བང་ རྣམ 

ཅད་ྱཏནཔ་ཉིད་དད་ལང་ཉེབརྩ་གརཔ་ ནེ་ནེ། །༢བ་འབྲེར་གཞན་ཡདྦྲ་བངྱ་ནབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ རོལ་ཏྱཱ་ཕྱན་བདུག་ལ་སྦྱེད་པ་ཇིེ 


བདག་བན་སེད་པ་ཡང་དག་བདྡ་རོགས་པའིབངྲ་རུབཏུ་མངོན་བརྡ་ཛགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི། སངསྨྱ་ཆས་ ཞིང་དེ་ན་ཚ 
ཿ ར་བ་དང་། དྭགྲ་སྲེང་གི་དགེ་འདུན་ལཚད་དུ་འགགར་བ་དེ་ཙམ་གྱས། བླན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྔོགས་བའིཤང་ཆུབ 
རྒྱ་བར་མཾ་བའཾ། ཙནེས་ཀྱངྱ་བཱ་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡརྡོ་གས་པའི་བང་རུབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་སངསྱ་རས་བའི། སངསྤྲ་ཧས་ ན། ཤེ 
ཡའྱ་གར་བ་དང་། འདཚད་མེད་བར་འགྱུར་བ་དང་། དགེ་སང་གདགེ་འདུན་ཆད་མེད་པརའགུར་བ་དེ་ལྟདེ་ལྟར་ཕལ་ཏུ་ཚིནེ་པ་དྲུག་ལ་སྤྱདཔརབྲའེ། །སང་ 
སུནག་པདྲ་བའོ། །སཾངས་ དག་པརྦ་པའོ། །སེསས་ཅན་ཡོངསྤུ་ནན་བརྡབལོ་ཞེས་དེ་ལྟར་ཡོདསུ་ཏག་པད་པ་། །༢་ྱཆན་ 
བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ ཏཱཛཾན་བདྲུག པརྲསཱརོགས་པའ་བེད། རྣམ་པ་བྲེམས་ཅད་མཁྱེན་བ་ཉིད་དང་ཡང་ཉེ་བརུ་གྱར་པ ཡཾནནེ་རབོ་འོན་ 
ཟླ ་ཡནཾཧཛཿབཾསཱམས་དཔའ་སེམས་དབུ་འཆིན་ཕེ་བ་ལོའཉྱུ་ཙནང པུ ་  དསྐུལ་ཡོགོ་ རྟག་བརུབ་སྟེ། & 
 གསསབསྐྱ་རསྦ་ཉིི་དདུ་འགགར་བདེཅ་སྦ་ཤིས། བདག་བཱན་མེདཔ་ཡངདགཔའ་རོགས་པའྱི་པང་ཆུབཏུ་མངོན་བརྡ་རོགས་པརསཔསྦྱས་པརམྱི་བ། ེ 


ངེན་ 
= 


རོ ༄༅། # །བདག་བླན་མེདཔ་ཡང་དགཔརརྔོགས་པའིཤང་རྲབ་ཏུ་མངན་ཐརརྫོ་གས་པརསངས་རྒྱས་པའིཚེ། གད་གིའེཀྱང་གྲི་བེས དཅིག་ཡད་ དོ་པར་ 

༢ དེསེད་་འཇིག་ཏེནྱ་སིཁམས་བདག་གིསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གཅིག་ཏུ་འགྱེའབདེ་ལྟེདེལྟར་ཕ་རེལ་ཏུ་ིན་པ་དྲུག་ལ་སྤྱདཔར་བྱའོ། །ས་པསྤྱོ་རསྱ་ཀ་ཤོད་ཡངཾསུ་དག་པཱ་ 

འགྲོ ་སེམས་ཅན་ཡདྷསྭ་སྒཾན་པ་བའ་ཞེ་དེ་ལྟར་ཡངོསུ་རྟག་པརབ་སྟེ། རབ་འཐྲེའོདེ་ལརྭསྤདཔོའི་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པཞོ་པ མཏེ་ 

ཤྭ ོནི་བརུགྱ་ངབབརྫོག ས་བའྲ་ཤེད། རྣམ་བཟྲལས་ཅ་ད་མའན་པ་ཧིད་དང་ཡང་ཉེབྱྱ་གརཔ་ཡོན་ནེ། །འབ་འབིན་གཞན་ཡང་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་ 
ལ། 


ཌཾཿ དཔའ་ཆེན་པ་ཞོ། 
`. ཡསསེ། ] ས་འདྲི་ལརརཱལ་བཞིནེ་ཡད་ལྲ་བསེ། ཡོག འོ། 
མུ་མྲེད་ཐ ། །ཀྱེ་ས་སེམསཿ་ནཆྱིིཁམས་འ །ཁའ་ 
དཔ་ད གང་ཡང་བ།འར་བ་ཡང་སེད། མངན་ལས་འདས་པམེདདེ། གཞན་དུ་ན་ཆེས་ཀི་བརྡར་སེམས་ཅནནམ། :,. -. 
བ་ཞེས་ཐྭ་ཉད་དུ་གདགས་པར་ཟད་དཞེས་དེ་ལར་ཡོངྲས་ རྟག་པར་ཐ་སྟེ། རབ་འཇྱེར་དེ་ འཇམས བཟ ཟོ 


ཏྲུ་ཡིན་པ་དུག་ལ་ སད་པའི་ཆོ། འདི་ འདྲི་ལྟར་ཡངོསུ་རྟུག་བདབ་སྟེ། ། ཀྱེམ་འཁོར་བ་འདི་ དིནིརིང་ང་། | ཀྱེ་མ་སེམསཿཧུཆཾ།ཁམས་འདེ་ཞོའ ཞོ་སྔགའ་ 


ྨ#* 


, 


རྨོ _ །ྐྱིམམྦཱཁཁ་ཡསཱ་ཛོག ཤོས ་བདྲ་བེད། ། རྣམ་བ་བྲམ༥་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་དང་ཡང་ཉེ་བརླ་གུར་བ་ ན་ན ས་བྱི མང 
_ - ༣་ལས། ལེའུབའིབྱང་གཉིས་པའོ། །དེནས་འཁུར་དིར་གངགའི་ལཱ་མ་ཞེས་བ་བའི་བུད་མེད་ཅིག་འདུག་སེ། འདུག 
ན་ལས་ལབས་། ླ་ལགས་བགལ་གཅིག་ཁུ་བཟར་ནས། བུས་མེ་གཡས་པའི་ལྷ་ངས་ལ་བཏུགས་ཏེ] བཅམོ་ལྡན་འདས་ག་ལ་ ལ་མའ་ཁྱབ ར་བྲ་བཏུད་ 
ཀྐ བཅེམ་ལྡན་བདས་ལ་བདྷི་སད་ཅེས་གསལ་ཏེ། །འཿེསོ་ཝཱནཱ་འདུས་བདག་གསྦ་ཁུང་ལ་མོསཏུ ཏྲ་ཛི་པ་དུག་ཡེདསྤུ་རྔ་གས་པར་བྱའ། ། དེ་བ ཤེགས་ 
་ྭ : 9 རྔོགས་པ་འིསངསུ་རྒྱས་ཀྱིས་ཤེས་འབེ ཀལའལོ །ཏྱ་ཧིན་པ ་བད་ལས། རྷཾསདདུ་བསྟན་པའི་སངསརྒྱས་ཀ །ཞིདདེ་ལབུ་ལདྩོས་བཟུང་ 
བར་བྱབ་ ྱའོ་ཞེསནས། བབུད་མེད་དེས་གསེརྦ་གཱ་མི་ཏོག་ '་དང་། དངུལ་གྱི་མེ ཀགོ་དང་། ཆུལས་སྒྱཾས་པ་དང་། བྲཾང་ལས་སྐྱེས་པའི་མེ་ཏེག་དང་། རྒྱན་བྲམས་ཅད་དང་ 
༼།མིརྱསིཊ་དོག་ནིན་བཟའ་ཕུགས་སུ་སུརཏེ། བཅེམ་ ལྡནའདསུ་གདའ་བུ་དེར་ལེགསུ་གཏོར་ཏེ། མེ་ཏོག་དང་། རྒྱན་དང་། ནྭབཟའ་ཕྲུགསུ ±: 
ཚས ཨ་ཟགཏུ། དེ་ནས་སངསྤྱ་ནུསཀམཐུསོ། ། བཅམ་ལྡནའདས་ ཀྱིནཾ། དད །བང་པ་བརྩེགས་པ་གྲུ་བཞི་དང་ལྡན་བ་། ཀོ་བ་བཞི་ཟུག་པ། 


༨༠༦། ཧོ །ན་མཉམ་པ་ཤིན་ཏུ་སྤ་བ། མདངས་དགའ་བ། ཡཾདདུ་འངབ་གནས་པརླ་གྱར་ཏེ། །དེནས་བུདམེདདེ་ཁདབ་བརེ་གས་པ་དེ་ཡང་སེ་སྐམ་ 
ཙཾ ཅན་ཐམ་སཅདྲ་བུན་སེདདུ་བཅས་ཏེ། ླན་མེད་པ་ཡངདགཔརརྔོགས་པའི་བང་རབ་ཏུ་ཡོདསྭ་སྔོས་སྭ། ཀདེ་ནསུ་བཅེམ་ལྡན་འདྲསྱ་ ཀེས་བུད་མེད་དེའི་བསམ་བ་བྲུག་ 
༩ སུཆུདནཱས། དེའི་ཆེ་འཛུམ་པ་མཛད་ད། །འདི་ནིསངསྤ་ཆས་བཅོས་ལྡན་འདས་ནམས་ཀྱོ་ཆེས་ཉི་དདེ། གང་གིཉོ་འཇུས་པ་མདད་པ་དེའི་ཧོ། བཅེ་མ་ ན་འདསཀྱི 
ཤླ ཞལྱགྱགླེནས་ཁེད་ཟེརཁ་དེག་༢ ཆོགསརྣམ་པ་དུ་མ་བདི་ལྟ་སྟེ། སྲོན་བེ་དང་། ཨེར་པེ་དང་། དམར་བ་དང་། དཀར་བེ་དང་། ལེབ་རན་དང་། ཤིལ་དང་། དངུལ་ 
= རྱི།ཁདེག་ལཱ་བུ་མཐེན་བར་གྱར་ཞས་། དེ་དག་མཐའ་ཡས་མུ་མེད་པའི་འཇིག་རྟེནྲ་ཤི་ཁམས་སུ་དང་སྟེ། ཤོར་འེངས་ནས། བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་གཡསྦ་བགོས་ 


= ་ 


ནས་ལནགསུམ་སྐེརབྲ་བས་ཏེ། བཅེ་ཝན་བདསྱ ཀི་དབུའི་གྱར་གདུ་ནུབ་བ། །དེ་ཤས་བཅེས་ལྡན་འདུས་ལ་དགའ་བསླ་བ་གོས་ཕགཔ་གཅིགལ་བཟར་ཉི།་ ོ 


༤ 


བཅོམ་ལྡན་འདསརྒྱ་དང་རྐྱེན་མ་མཚཾས་པརཤཾ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དགཔརྡརགོས་བའིསངསྤ་ཆས་འཛུམ་པ་མཛད་ན། ཀྱིར 


བུསས་གཡས་པའི་ལྷ་དས་ལ་བྱཅ་གསནས། བཅོས་ལྡན་བདས་གདན་བདེ་ལགསུ་བཐལ་མྲསརབས་བཏད་དེ། བཉོམ་ལྡནའདས་ལ་འདྲི།ད་ཆེསཿ ཀྐ 3 


ྨ 


༄༅། རི །རྒུབརྩསུརྱ་ཀིབརདུ། སངསྤ་རས་ཀྱི་ཞིང་ནས། ཨངསྦྱ་རྱསྱ་ཀི་ཞིང་དུ་འགེབར་འགྱཌ་རོ། [དེ་ནས་ཆེ་དང་ལྡནབ་དགའ་པོ་འདི་སྐམ་དུགེས་ ངུ 
1 བའ་གྱུར་ཏེ། སངསྤྱ་ཧཱས་ཀི་ཞིང་དེའྲ་བང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཇོཾསེད་ཅིག་འདུས་བརྒ་གུར་བདེ་དགན། དེ་དགཞིན་གཤེགས་པའི་ སུ་བུའ་ ་ེ 
ཊཾ སུམ་པ་དང་། དེནས་བཉོས་ལྡན་འདུསྱ་ཀིས་ཆོ་དང་ལྡན་བ་དགའ་བའོ་སེམསྦ་ཀྲི་རམ་པརདགཔ་བུགསྱ་གྲཾས་བུགསུ་རུད་ནས། ཆོ་དང་ལྡན་པ་དགའ་པོ་ལ་འདི་ དཅཆས་ 


རས 


4 བཀའ་སྣུལ་ཏེ། །དགའ་བ་དེད་བཞིན་ཏེ། ཇི་ལྟར་ཡས་ཏེག་པདེ་དེ་བཞིན་ན། །དེབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིསངས་རྒྱས་གསེདགྱི . ° 
༩༠ མེ་ཏོག་གིས། སུངྱྦྱ་ཧྭསྱ་ཀི་ཞིང་དུ་བདུ་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དྣ།ད་ཅིག་འདུབརའགྱར་བ་དེདགཞི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདུས་པར་ 
དེའི་དགེ་སཱང་གིདགེ་འདུན་ཡང་ཆ་དེཟན་པར་མོ་བགརརོ། །དགེ་སང་གི་དགེ་འདུན་ལ་ཉན་ཐོས་བྱྱརཔག་ནེ་འདྲིསེདཙིག་ཡད་དེ། །ཉན་ཐེས་སྟེང་ཟྲག 
༦ུག་ཡེད་ད། །ཉན་ཐེས་བྱར་མིང་བགན་བདིསེད་ིག་ཡད་དོ། །ཉན་ཐེས་བེ་བརྒར་སྟེངོབགནི་འདི་སྙེད་ཅིག་ཡདདོ། ། ཉན་གེས་ཐེ་བྲག་ཁིགཞ་འདྲིག 
ཅིག་ཡདོད། །ཞེས་དགེ་སླདེ་གི་དགེ་བདུན་དེའི་ཚད་བཟུང་བར་སི་ནུས་ཏེ། གཞན་དུན་ཉནྲ་ཐས་བེ་བྲ་ཁག་ཁིགབྱར་སེངྲ་གངས་མེད་གཞལ་དུསེདབར་བྱུའ 


= ཛྭ 32:55:82. 


བུ འཞིན་གཤེགས་པ་ 


སྭསྤྱ་རྦསྱྱ་ཀུ། 


ངོང ¢ དརི་ལ་ཞིཞི་གཤེགས་པ་ །བཅོས་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའིསངས་རྐྱས་མར་མེ་མཛད་དེས།། དགེ་བའྱི་ཆ་བདང་ ཞ་བརམ་ཌིནནས་། ངྭ་བཱནམེད་པ་ཡང་དག་ ་ 
ཀྲ ཙཿ འབུའི འཛེ །དའི་ཚེ་སིངམ་འདིས་པའི་ཡུང་བསནཔ་འདྲི་གསནས། འདི་སུམ་དུ་བདག ཀར་སར་བཟའཁའུངལས འབཞིནདུམམའས། ༧ 
༣ ` ༡ པའིདུསན། ཆུན་མེདཔ་ཡང་དག་བརྡ་རུགས་པའྲི་བངཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟནབར་གྱུརཅིགཉེས་སེམས་བསྐྱེད་དེ། དགའ་བདེ་ལྐདེ་ལྟར་སྲངམ་འདིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོམབ་ ུ 

,@ ཡངདྭག་པརྡར་གས་བའིསཔསྱ་རས་དེའིདུངདུ། བླ་ན་སྲེདཔ་ཡང་དགབར་རྔོགས་བའིད་ཆུབཏུསེམས་དངཔབྱ་སེདད། །དགའ་བེས་གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདྭསྤ་སང་ 

` མེ་འདེསནི། ཟན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགསུ་པའིསཔསྨྱ་རས་དེའིདུང་དུ། ཟུན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བརརུབྱ་ི་དནོཏུ་ཡས་སབས་བརབགྱིས་པའོ། ། བཅེི་ལན་ 


འདྲསྱཐས་ པི བཀའསྩལ་བ། 0 །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཛྷཾསདྱ་སཱས་པདེ་བཞིནཉེ། །དགའབ་སྲང་མེ་འིདྲསྐནི། བླ་ན་མེད་པ་ཡོང་དགཔའ་རྔོགས་བ། 
སུ་སྤང་བདྲབས་པའོ། ། ས་རབྱ་ཀ་བརལཏུ་པིན་པ་མངྲོཔག་ཧི་ཤྭ་ལཔ་ལས། གངགའི་ལྷ་མེ་འིལའྭས། བཞི་བྱཅགསུམ་མེ།། ་ུ 
གགས་སེདཔྲན་བརས་གུརྡ་ཚས།བཅསོ་ལན་འདས་ལ་འདསདཅིས་གསལོ། །བཅས་ལྡ་འདས་ཤས་རབྱ བོབཏུངན་པ་ལ་བངྱརུ་བསས་འབའ་སེམ། ། 


བྲོས་འདིས་པརབྱསི། བྐེབ་ག ར་འཛན་ྷ་གུགས་བར་འཇུགཔི བར མཚན་ན་མེད་པི་ཉ་འེ ་ཡྭ་སེམ་ ། 
ན་པ་སེད་པ་ལ་ཡངས་འདིས་པར་བྱསི། ཏི ཇི་ལཱརྦསན་པ་མེད་པ །ཏངངེ་འཛིན་ལྭ་སམས་པར་འཇུག་པར་བྱགི། )རི་སརདནཔ་ཉབ་ གཞགཔ་བཞི་ 


།འགསཔརབྱ། རྷིཊུརད་པ་ཉེ་བར་གཞགཔ་བླིསམ་པརབྱ ཛྷི་པར་ཡངདག་བརླསང་བདང་། ཇུ་འལྱ་ཙོ་རང་པདང་། དབང་བདང་། སྒྲུབས་དང་།བྱང་ 
། ན་ལགདང་། འཕགས་པའི་ལམ་ ་ཡན་ལགབྱ་རྐྱད་པ་ལ་ཡངསུ་འདིས་པའབྱཧ། བིཊཱརཁཕགས་པའེ་ལམ ་ཡན་ལགབྱ་རྒད་པ་བསྣེམ་པརབྱྱི ཛིལ | 
བའིབདེནཔ་དང་། བསས་གཏན་དང་། ཆད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་བའྱི་གམས་པར་འཇུག་པདང་། རབ ` 


ད་འ བུལ སྨེནཿ ནོ་བམེདབ་དང་། མངན་བཟ་ཤེས་པྷ་རམས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིནྷ་རམས་དང་། གཟུངས ཀྱ རྣམས་དང་། 
་ གང ་མསདང། སིའཛིགས་པ། རྣུམས་དང་། སྭསོ་ཡང་དག་པརརིགཔ་བཞི་དང་། གནས་བཆེན་བདང་། ལང ཆེན་བདོང་། སངྱསྤྱ་ཆས་ 
' ུའམང་ཚན། བས་བེས་རྱབི། དྭསསྦས་ཆོསཔ་རདསརནསསབས་ང། ཐཐ ཀ་ལག 


# རསང རླུང་ད།ནམ་བཟགེསཔ་སངཞེས་ཤབརྟག་ཟར་བཱཌོ་སི་མཆེདདང་། ཁམསུ་དད་། ན་ཅི ས་དབང པ་ལོལ་ཏྲཱ་ཤ 
® % ཟམཨ་ཧད་དང་སྙུངཔ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་། ཤངནྲབཀྱྱོགས་ཀྱ་ཆོས་སུམ་བྒྱཌ་° སྦེང་ཞེས་བ་བརྟངག་པནྨ་བའོ། །སངསྦྱ་ཧསྱ་ཀིརོས་མ་འཐེས་པ་ ༧ཆོ་བྲོད ་འའོ། 
བང ༽ ག་ལྟེ་སྟསང་ཞས་ཧབརཏ།བདབའོ། གཟུགས་བདོབ་རི། ས་དང ུ་ཐགསམ་དའི་ཁམསྣ་མངནེསཔ་བརན་བུབ ད་ཡ 

` ༧ ཏུ ཀྱུས ངང ངག ་ སདེ་ཕབདག་པར༔ 
ཡཨ་ མདདུ་མི་བེད་དོ། །དེཉིའྲི་བོརཞེ་ན། དེནི་འདི་ཅདྲ་བངཧབ། 'དཔའཨེམས་དཔའ་ཆེན་ ཆོས་ཐམས་ཅདཔངགི་མཆན་ཉིད་སེངབ་ཏ བླསཊས་པས། 
ཡིསསཆདཔརྐོ་བདདེགངམངོན་དྲ་བེད་པ་དང་། གང ས་མའོནདྲུ་བབའི་ཆས་དེ་དགྲལམས་ཅ་ད་ཡང་དགརར ་རེསསི་མཐོང་ར། །ཟབ་ལརྦ་ཉེས་གསེཝ་ 


1 
འི 
༡༨ ། 


ཅན་མར ི 
འགྙིསདདྲུ་བདྱར་བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བས་སེང་བའིཆེསྣ་ཚམས་ དུྱ་བལོ་ཞས་བཀའ་སཱལ་པ། དེ་ལ་བཅོས་ལྡན་འགས་ཇིལརན་བ 


2 རི ཛོ : "-',$- ” 
277: ༤ ཏྟ» ˆ? 


བོབ ས་སམ 
བ་ཉིད་ལ་རབྭཏུཏོག་ཙེ། མདོན་ད་བའོ། སཱམ་དྲུས གཾ ཿ 
ཀིཾ བཏག ཟད་ 
པྲུ ¦; དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆིན་ 
།ེད་དོ། དེཅིའི་ལ བ་ས སེམས པཱའཆེན་ 


བུ 


གནས་ཤིང་། ར འདུས་པརྡ་ཤ་བའི་དྱུས་ཏེ། འདི ནད 
ཨ པ་ཆེ ÷` དི འད བདི་ན་ སྨོན་པའིཔ་ལོལ ཞེ 
ངེ ཨ་ཀི་ལ་མལྲུ་ནི་དང་ བཟེད་པའི་ ་པའ་པའོཏུ་ནབ་དང་ ; སགྲ་བུསྱ མཛས ནབ་དང་། བསམ་གཏཧྱ་ཤོཾབ་ 


3 
£ 


དཀྲི ༣ པཔ 
འའ ཟ་འ 
| ༈ སྒིན ཞཔྷཱ 
ཇི °; 


ཐབའི་དུས་མ པའ 


ཡདོང་ིབུ་དང་དྲ ལན ས་མ་ཡེ 


. ངེནདུ་ ་ དུས་མ་ཡན་ ཧི འདིན པྲ་བམསྦའ གཉེན་པོ མོ་གཏང་བ ཡུ གཔ 
བླ ང་སི ཐི ཏུབ་བལླ་དཔའིཆེ། སྙིངཔ་ཉིཿ ཨིལ བརག 


ཱ མཆནམ་མེདབ་ལ་ཡོངསུ་འདིས པར་ཐེདཔ ཕན་མཚན་མ་མེད་པས རྣམ་པརསླེདོབ ཡན། ངུ སྨནཔ་མེད་པ་ལ་བབུའྡཾ ྲེ 
སནཔ་ལཾན། དནབ་ཉེབར་གཞགཔ་རྣ་མས་ལ་སྒྲམ་ཞིང་། དནཔ་ཉེ་བརགཞགཔ་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པྭའ་གྷད་པ་ལཾན། ཡངཿ 

ང་། ༔ ཀའ ད་འ ལྷན་ལགསགསཞིང། ཤུངའབྱི་ནགྲེང་འབྲ་ག ༩༩ ༩ ཊཱ 
ས་པའི་ལཿ ཀཀ གོ་འད་གོག་ བ་འི འབ་འབེ རྩ ༧ ཁེ 
ཆུ ་ལ་ལབསསུ་འདིས་པྭ་བེདཔ་ལོན། བད་ཆུགཀི་བོསྤ་ཀེཆོསལམསྭ་སམཔ་ཡོན། བངཆུབྱ་ཀི་ཕོགས་ཀྱི་ཆོསྣན་མསྱ་ཀསྣ་ནམ་བརྩ་སད་པ་ཡནེ་ཏེ། | 
ཞུགས་པའི་བྲབས་བུ་མངོནདུམ་བེདདོ། །ལནཅི་གྲ་པར་འོང་བའི་འྲབས་བུ་དང་། ཚོརམ་འེད་བའི་འབས་བུ་དང་། དྲག་བཅོམ་བ་ཉིདདང་། རད་བོང་རུབ་མངོན་དུ་གྲོ་བིང་ 


_ ༢ །བབ་འབུརའདིས་དེརན། ཆེས་བ་དཔའ་ཞང་ལ་ཆེ་ལ་ཤིན་ངུབཏན་ཞིང་། གཞུགས་སེས་ལ་བུད་བཟངཤི་ུནྭ་མུགཔ་ཁ་དོན་འབ་བབ་ 
[རྩྱལ་ དཱ གཟེའ་གནས་དང། 


' 


རྒྱམ་བ་དང་ལྡནབ། མཆགཏུབངབ། མཆོན་ཆས་བ་ཐེགས་པ། སྒྱ་རྩ་ལདྲུགཅུརྩ་བཞིབཾ་ཐྲམསཅད་ཡངསྡ་རོགས་པ། 


`“. བྱུང་། བཀུར་སྟེབྱད་། སྟི་སང་དུཧྱད་། མཆོད་པའཔྱེདཔ་། ད་ཤིནཏུ་དགའ་ཞིང་སྡོབས་ཉམས་དགའ་ཞེང་། ཡད་བདེ་བསན་དགོས་བཞིགགིཔོར་། ཕ་མ་དང་བུ་དུང་། རུང་མ་དགྲའདདེ་བཇོག་ 
དགོན་པ་བེས་བནྣམ་འཇྲིག་ཤིངྱ་ཡོག་ཡའ་པར་སོང་སྣེ། སྟེས་བདུས་དེ་པུནནས་པ་དང་མ་དང་། བུདངམུངམ་ལམེ་འཇིགས་པྱ་དེན་ཏ། འཇེག་བརམ་པེད་། མའའདྲིག་ཤེག། བདགྲག་ཁོན་ ཁ་ 
༧ འབག་དགོན་བས་དཛིགས་ཤིང་ཉན་མ་དད་བ་འདི་ལས་སུར་དུ་འདེན་ཅང་། མུརདུམཐར་བརླབའོ་གགམ་འཇིགས་པྱའིནཏེ། འབ་དགན་པདེ་པབདགསེད་པའདྲགབར་རལ་བརངཔ། ¡ུ 
] བར་གནས་པར་མྱུརཊས། སྩེས་ུདེ་ཡང་ཤེས་རང་ཀི་མ་ཐུ་དམ་པ་དང་ལྡནཔར་གུར་ཏེ་། དེས་པ་མ་དང་། བུདངནུང་མདག་འཐག་དགོན་པ་དེས་གཏོནཏུ། བདེ་ཞིང་ཏོན་སེངས་བཊ ‹:༽ 
_ བྱསཊཱས། ཧྱཾའི་གྲོང་ང་པ། གྲོང་ཁུཾན་ཕས་། གོངཔ་རལ་ལམ། ལྗོད་ཀྱི་འདག་དུ་མ་སྣད་མཉམས་བར་ཕྱོཞནས་དགའ་ཞིང་ཡེདལ་བདེ་བ་སུས་ཏེ་། ཡུརྐ་དོལ་བའི་སེམས་ 
གྱིས་ཞེ་སང་བར་མྱི་དདད། དེཅིའི་ཕཱའཤེ་ན། སྐེས་དདེ་ལཱུ་ཆལ་བམས་ཅད་བུང་བབས་པས། དེས་འབོག་དགོན་པ་དེར་ཕུར་ནོལ་བུདེ་དག་པས། ཕྱིར་རོལ་བ་གཞན་ཆེ་ 
མབས། མམང་བ་། ཆེས་དཔའ་བ། ཚེས་མཆོན་མྲས་བདག་དངྭ་ལན་པ་དག་སྲུལ་ཏེ། ཕུན་ནོལ་བླདག་ཐམས་ཅད་འཇིགས་པ་དེས་མེད་པརྨ་གུཌཊས་། སྭ་བུ་ 


` །༄༅། ༤ །འགསྱ་ཀུགྲབག།་ཐམས་ཅད་ཏོག་པར་རིག་པ་དང། འགོབ་མངཔོའོ་ཡོད་དུ་བང་ཞིང་ུག་པྲ་ནྲ་བ་གངཙོམ་མང་ཐམས་ཅ་དདུ་རཱུད་དེ།  ་ -ྲ 


ཐབྲ་བདད་པརྲ་བསྡ་ནས། བདེ་བརྙནས་བར་སྤོད་པཞིག་མོདག། རབ་འབུརདེ་བཞིན་དུགང་གིཆ། བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེ་སེམས་ཿ 
པ ཨེམས་དང་། སངཇྡེདང་། བཏང་སོམས་སུ་དམོགས་པའིསམསྦཀིས་ཁུབ་བརྱ་བཱས་ནས་གནས་ཏེ། རྣསབས་སྲུ་བངརུབསེམས་དབའ་སེམས་དབ 
བཟོགྭ་ཏྱུཧིན་པ་དུག་ཡེངས་སུ་ཇོགས་པདབེདདོ། །མེངསུ་ཇོགས་པའྲ་བེདནས་། ཟག་བཟད་པམ་ཐོའ་བཞིན་དྲུནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁའེན་པ་ཉིད་ལ་ཡོདས་བདེས་བརྡབདདོ། །རྣམུ་བར་ 
བའྲི་སཧེང་པ་ཉིང་དང་། མཆོན་མ་མང་པངང་། སྨོནཔ་མེད་པ་ལ་གནས་ཤོང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་པ་ཡེངས་སུ་བདེས་པརྦ་བདད་། དེབྷ་སྐབས་སྲུ་བང་མུབ་སེམས་ 
ང སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མཚན་མས་ཀངྡ་ནས་པར་མ་སྦྲུང་། མཚུན་མ་མེད་པའྲེ་ཏེངང་འཇིན་གང་མདོན་དུ་བུ་བས་། ཉན་ཐསྱ་ཏ་ས་བམ། རང་སངས་ཆསྤ་ཅིས་ལ་གནས་པར་ 
བྱགུམབ་དྲ་མུབུ་ཡང་མངོན་དུ་མྱི་པུད་དོ། །རབ་འབརབདེལྟ་སྟེདཔེརན། འདབ་ཆགས་བནི་བར་སྣང་ཀརྒྱ་ཞིང་ས་ལ་མེ་ལྡུང་ཞིང་། ནམ།ཁའ་བརྭ་སང་ལ་གནས་ཀྱང་དེ་བ་གནས་པ 
མེད་ ཀག ༠༥ འས་འོ་ཡགལའ་ མཚན་མ་མད་པ་དང་། སྣོན་པཡད་པ་ལ་ཨེངས་སྲུ་ 
་བྲདས་པར་བུད་ཅོང་། མཚན་མ་མད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ལ་ཡང་རམ་པར་སྦྱོདད། སྙོང་པ་ཉེད་དང་།, མཚན་མམེད་པདང་། སྒྲནཔ་མེད་པ་གང་མངོན་དུབུས་པས་། དབ་ཞ 
¦; ིས་པཉིད་པ་ཡབདིསབརྱད་ཅ་། ; ཱ 


པ་བ 3 


= 


༄༅། ° ཀ་ས མ་འཇིགས་པབཞིདང་། སསོ་ཡངདག་པ་ིག་པ་བཞིངང་། བྱམས་པཆེནཔདང་། ཧཱངྡར་རན་པོ་དང་། སངསྦྱ་རྒསཀྱི 
༧ ཆོས་མདའེས་པ་བཅོ་བྱསད་ཡོངསུ་མ་ གས་པ་། ཉན་ཐོསྱ་ཀིས་འམ རང་སངས་རཱསྭ་ཀི་སརྭཝུང་བར་བླགུརབ་ཡང་མོནདུ་མྲོ་པེད་དེ། སངསྱ་རྭསྟ ཆོས་ནད་མེད་པ་ལྭ་སྤདནས། 33 
' རྣམ་པྲ་བམས་ཿད་མུའེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་བེདདོ། །རབ་བབོརདདྡ་སྟེདཔརན། སྙེས་བུ་མཐུ་དང་ཝཱནཔ་བཔངཙལ་ཅཧཾསོབ་དཔེན་དུུ་གུར་པ། འཕོང་ཆལ་བླསབས་པལ་ཤིཏད ༡ 
བཞག།ཡེདཔ་དེས་མདའ་ཞོག་གནས་དུའཔངས་ཏེ་། མདའ་དགནམ་དུ་འཕངསྲགས། མདའ་གཞན་གཅོགནས་གཅོགཏླུ་རུད་དེ་འཕབས་པས་མདའ་ མདེས་ལྭ་གྱ བྱ་ཤ ཏྱ 
ཧ བི་ས་དེས་དགིསདམ།ས་བར་བོ། ]མདུ་འདེད་པར་མབས་པདྲེ་བདདུ་མདའ་དེས་ལམི་ལུང་ནེ། ཀཀ ་ མདའ་གཅག་ ངེ 
ནས་ག ཨགས ལུག ། བཀྱོ་བཅིན་ བ་ས མས་དཔའགེམས་དུ་ེནཔ་ཤས་རཅ པྱིག པ། ཟབས་མཁས་པས་ཡངས་སུབབུང་ ་ 
བཡང་། ཇི་ཤདདུ་དགེ་བའིཿ་བ་དདགླགན་མེད་པ་ཡངདག་པརྔངོགས་བའྲིབདྡ་དུབཏུ་སེངསྭ་སིན་པརབྱགུར་བདེསདད་། ཡང་དག་པའོ་མཐབ་དུམ་ང་མངོན་དུ་མྱི་བདད། །ནམ་དགེ་ 
བའྲི་ཆ་བདེ་དགླབན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའ་བུངམབཏུ་ཡོབས་སྲུ་ཉིན་པརྱརུར་པདནི། ཡངདག་པའི་མཐབ་དམ་པ་མདོནདུ་མཔདདོ། །རབབབོར་བུང་རུབ་སེམས་ 


རླ 
4 
¿%ཾ 


ལྔ 


ད་འ ལཱ 


': 


བརས 
སྨོཊབམེད་པའི་ཏ 
ཿ 


ཧན་བྲིབ་པཿ ཀོ ངེ ཌ་དྲེ་ལུའབྲངྲ་ཆབ་སེམ་དཔའསེམ ཡམ 
འདབདཆུང་ཐ འགྱར་བ་མངོན ན་དུམི་བེདདོ། །རབ་འབྱོར དྷེལར། ཆུབ་སེམྭདཔའ འ་སེམས་འཔའ་ཆེན། སེམ 


།ལཱན་པ་ནི། བདམ་དོར་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དྲ་མི་ཧད་དོ། ིནཔའི་བ་རོའ་ཏུ་ཡནཔ་ཡངཡདའགིབར་མིའྱགུར། ལ་ཁྲཾཿ 


རང ཚེ བཅོན་གུསི་པརོསཊཔེབ་དང་། བསམ་གཏཧྱཧིཾ་ཛལོགཏུ་སོན་པདང་། སབ འའ 
` དགོས་པོམེདཔབ་ངབོ་ཞོདྷ་སེང་པ་ཉིདྱཀིབར་ཡང་མེངས་འྲགིབ་པརམོའླུརོ། གབ་ཉེབ གཞག་པཞིདང བ་ཅི ༡ ༢ མས 


ག་འ ཡབ ། །འཕགས་པའི་ བི་དེན་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཚ་ རད 


` 
- མོས་བན་འཇུག་པ་ཡང་ལད།།འགིའ་བརམ་འྱགར་།ནམ་བར་བརབ་ྒརྒན་དང་། ཡ་བ སྭོསླ་བར་འཇྲུག་པ་དགུདང། 
བཞི སེག ཚོམང་དག་པར་རིག་བ་བཞི་དེང་། གམས་པ་ཆེན་པོ་དང་ །སཱདེ་རྡེ་ཆེན་བ་དོ དོང་། སཔྱྱརས་ཀིཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱད་དང་ སདཔ་འག་ལ་་ 


ལ་འེཔ། མེདབ་ཡད་ཡབོས་འགིབབརལི་འྱུགར་རོ། །མདོནབ་མཤེས་བདང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཆི 


གཿ 


( 


༄༅། ༧ །ུངསབྲ་བྲིབཔརམ་བྱས། །བ་དབདདྷནབདབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབད་ནནཔཞིི། ༢༨ ཌཤསཊའ་སྲགཔ་ལིི་ཁ.-ཁིི9་ 
= དགུ་པ་གསཔ གབ པ་གས ང་ས བང བེབ ཆེང མས་པ ག་་། ། 
ཧྦ་ སེ པསབསཞང། དབདབང་པནས༡ུངནེས་ད་བརུརཏེ། ཉན་ཐོས་དང རངསངསྱ་རསྟ་ུམ་སྡའ་པརཊྱགརརོ། །འབབཐོརགཞན་ཡངབང་རྲབ་སེམས་དཔབབ་ ༡ 
 ་ མ་ཧེ གདད དབོབ ཞིལ་སྦྲེདསྦྲེད་པ་དང་། རྟག་བརདུ་ཤེས་པདང། བད་བར་དུ་ཤེས་བདང་། བདག་དུདུ་ཤེ -.ཿ 
 ་ས་། དགི འུབ པབ ླཤན་མེད་པ་ཡང་ པ་བ བཿསཔརན་སྱམསཞས། 'ུ 
དེས་བུབབམ། བདགཅེསྲ་བབ་འམ། སགཅེས་བ་བའི་ཡེངས་སླུ་བུབམེད་པརྡརོས་སྤེན་པར་བའསམ་སེ། སེམས་བསད་པ་ལབ་ཕོལ། ་ 
. དས།བབས་ས་ལས་པས། ཤེའུ པ་ཐདཔས། དབའིན་ཤགསའ གས ད་བ ས་པ ག་ 
སེེ ༢" ཨ་མ་བཟེས་པ་བཅེབྱི་སད་དད། བུམས་བཆེན་པདང་། ཧརྡེར་སཔཊ།མ་ཇྫོགས་པར། ཡངདག་པའི་མཐབ་སཞདུ་མ་བདད། དྲེ་ 


®= 


༡ །ཾ། ° ས་ས་ས དམིགས་པས ་པ་ཡྭནྱཾ་གིས། ཀྲོ བྲན་མེང་པ་ཨངདག་ ་བརྡ་རོགས་ 
སེ པའྱི་བངནུབ་ཏུ་མ་ །བར་སངསྤྱ་བསནས་། སམས མགས་པའ་ ་བདེད་ པརྦ་བའོ་སཱམ་ །མས་བ་ ད་པ་དྷ་ཉབུ་དདྲུ་ཝན་ལ 
 གཟས་བས། ཤེསཟ༔ིཔ་རེས་དཡ་ལ་ཡང་པམ། ས་ས ་པའ་སེབས་བསུ་དང་ ཡོ བོལ མང་དུགཔ་བདིག་པ་བཞིདང་། སཱ འཚ 
/ རྒྱས་ཨིསཱ་འདྲེས་ གླ ་ [སཾདེརཆེན་པེ། བས་པ མངདག་བབི་བབའ་ས་ འདུས དེབརྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
ལས །རྣཾ་པརཐར་པབེ གོ་ས ལའུ ཡོ སཱནཔམདཔའིཏ་བཇནླ་པ་ཡ་མཛགས་པར་། ༼རབབྱ་བོར་གཞན་ 
་མངྱ་བང་རཱབ་སེམས་དཔབ་སེམས། དཔའ་ཆེན་པ༨ འབྱོ་བ་ཕེས་ཏུ་ཕིན་པལ་སྤྱོད་པའིཆ། བདམས ནམ་ལ་སྟེདམྦོདཔུསྟ། ༡ 
གྲུ ནནམ་བམ། ྐྱས་བའིམཚུ་མ་ཟམ། ། གཟུགས་ཀྱེ་མཚན་མ་འམོ། ཐར་བདང་། ནསདང། ། དདུ་བྱེདདང་། ྣི་པར་ཤེས་པའི་མཆཿ ཱ 
དང་། ཁམས་དང ཉབ འཕུང་པའི་མཚོནམ་བམ། ༢ ་མདང། སེང་བ་ཉིད་བམས་ཅདདང་། ཀངནུབཿཾ་ཁཱོ་་ཆསར་ཨ། ཡླ 


 སྟ་བྱིོ་ཡུ་ྲསཔའཔ བལག་།ཤྷཾ པ་མས་ཅདམནཔ་་ཆི་འྱགི་མཚནམ་ལ་ས ཱ 
ནསྱ་ཇང་།གས། ཟན མེད་པ་སྔ་དག་ །པའངརུབ་ཏུ་མང (པཿྫོགས་ ༈་པནས་བ]་ཧྲས་ཤས། སེམས་ ཅནྣནམས་ཀྱི་ཞེས་པ། དྲ་བཿ 
བྱསྐད་པ་དྷསཱ་བུ་དགད། ་བསམམསཔས། ༈ ཤས་འབྱ་ཚུཔའོག ཞ་ཏུཾཾན་པལ་སྟོད་པས གགས ད་ས་བཅད། མི་འཛིག་པབཞིདང་།་སེ་ཡང་ 

)ི ༧ ད་། བླམ་བཆེན་པ་དུང་ ངེན ོག་པརལདདག་པའ་མབས་ཛུ མིབེད། དེའི འིཿ བཛ ` 
ཙན་མ་ཆ དཔ ཟེ པ་ཡས་སྤ་རོག་པརབྱུའོ། ཁབ་འགཞནམདྲནས དཔ ས་པ །ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕ་ སྲི 
ས་ལི དམན་པ པལེ།འདྱི་རབྱར་དནདང་། ཚབས་པདང། འཇིག་ཏེནསྐོངབདང་། འཁོརཕོས་སྒྱུརབལ་མངོནཔར་དགཔོ། 
ལ་མདོན་པརདགའོ། །ཆོནབདང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུབེད་དང་། ཚི་པར་ཤེས་པལ་མངོན་པར་དགའོ། ། ྣ་ཐམས་ཿདམཆེནཔི ཡད མདན་སར། ་ 
མེདཔ པ་བིྐབ་ཏུམངའོཔ་རྔཛག། ལམ ་་ ཤཤེསྱ་ཀུངཊ ས་ཅནནམསྦཀ་སེནྱ་རཉབདདག་མེདཔལ་ བ་བདེ 


སླབ 


པ ༄༅། །པདྲབའོསཱམ་སྭཾ། ངག ྲྲྲསཾེེ་ ཤེས་བབྲ་ཁིཕ་ =°; 


_ -ཿ རེས་ཏུཔིན་པལསཱོུདཔས། ཏུ པར་བར་པའྲ་སྣོསངོ་པ་ཉིདདང་། མཚནམ་མེད་པ་དད། རད དབཞིནགཤྲིག་པའི་སད་བཅུདང་། 
× མི་བཛིག་བབཞོདང་། སས་ཡངདག་པ་རདོག་པ་བཞི་ད་ ས་ས ༦ པ་པའོི་བཏུང་།ཅམས་པ་ ཧིརྗཾཆེན་ ་ 
¢ གླན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡརགས་པའྱི་བངནུབ་ཏུ་མངོན་ ཤས་པརས་སྤྱར།  དག་ འམངོན་དུ དུམིབཛད། ། [ །མ་འབསས། ངནུབ་སེམས་དཔའ་སྟེན་ 
ཤོ ༧7 དབའེན་བོ། །ཕརོས་ཏུ་ཧིན་པྲདུག་ལ་སུཔ དང་། ཞངསྟེི ཞང་སྟེང་པ་ཉིད་དང་ དེངས་པོ་མེད་པའིང་ བིད་ངཔ་ཉད་བརད་པའང་ །། དཱན་པ་ 'བརག་ནག་པ་ནམ་ལ་སྤྱོད་པ་ 
དང་། ཡངདག་པརྡ་སངབ་དང་། ཇེ་འཕྲུལ་གི་རྐང་པ་དང། དབངཔ་དང་། པས་དུང་། ཡན་ལགདང་། བཔྲག་པའེ་ལམ་ཡནའགབྱང་ར་པ་ལླཆུང སྦོད་པ་དང་། འཕགས་ 
པའི་བདེན་པ་དང་། བསམགཏན་པ་དུང། ཆོད་མེད་པ་དད་ ། གཟུགས་མེད་པའི་སེམས་པར་ འཇུག་པལ་སྩོད་པདང་། རྣཾམ་ པརབརཔ་དང་། མཐུྱ་གིས་གནས་པའི་ མུ་པར་འདུག་ 
པ་དང་། ས་འ སོགཔསེ་པད། མངེན་པར་ཤེས་པ་དང །མེའིབཛིན་དོ། གཟུ སྭ་ྨིས་དང་། དེབཞིཊགཤྲག་པའི་ 


*”-¬ 


།བཅུདང་། མི་བྲངགས་ ཊཱཾ 


༤༧༢ 


ཆ་ ཁི ༣ : ༥ *"ཡང 


ྲ 7 བམས ལབ སྭིཛཛྲཆེནཔོ་དང་། སངསྦ་ཆསཏིཆས་མ་ ཀྲ ] འདྡེས་པརཔུདི 
སཾ གས་པ ཞ་པ པརའདུབམེད་བས། ལྱུང་ ་ ཁམས་གསུམ་པ་དང་ གིས་མ ས་མེད་ད། 

དྲནུཊསསདཔབ་སེམ་དཔའ་ེན་པོདྲེ་ཐར། ༢ བགས དག ལ་ཡོངས་སུ་བདེས་པར། དྲ་པ་དེལ། ཛི སེམ་དབའསསས་དྭ། 
སགས ་ ་ པསྐ།ཆོས་དེདག་ཁྭ་མཱདང དེ ཡེདེསུ་འབིས་པརྱ་བསདས། རིམ ངོ ་ཨངདག་པའི་མཐའ་ ༩༠ 
ངཿ 


བི་བརབུརབདང་། བའིའྲབས་བུདང་། ཕར བའི་བས་བུདང། ད ད་བཅོས་པ། ོད ཤྭ 
| རཾ ` ལི ྦ 


སངདགཟི་པའམངདདུ་ར དུ་མྲིེད་པ་སུན། དམག་མཞན་བདད། སྣིན་པ་མེད་པ་དང་། མངོ།་བརབདྲ་བབ་མེད་པ་དང་། སྐྱེབ་ -. 


དས་བསདཔ་མ་དུམི་ེད པ། ཤེས་མྱའརོ་དེ པ་ཡངསྩོཔ་ཡཾ ས་འདེ་བརབུའོ། །ཟབབྱུགས་ཏྱ་པངརབ་སེམ་དཔའ་ དཔའ་ |: 
ས་གས ༣ ་ མེད་པ་དང་། ླ#་ མགཔར་གྭ་ཡ 


བྱངནཊ་སེམད་པའདག་ཤིས་དྷེསངདྲུངསེན། དེལ་བནླགནནངདེད་ 


༄༅། `÷ །མེད་པ་དད་།སྙེ་བ.ེད་པ་དང་། འགུག་པ་མེད་པ་དང་།དངོས་པེ་མད་པ་ཡིད་ལྭ་བའོ།།ཞེས་ཟེར་ཤས།རད་འབརྩ་པརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆྩེ་བ་ ཿ 
=. དེཀག་གིས།བངཆབ་སེམས་དབའ་།ཨས་དབའ་ཆེན་པའོནི།སངས་ུས་བཅོུནའད་དེ་དགགས་བན་ནེད་བ་ཡངདག་འ་ོགས་བའྲ་བར་ཆ་ཏུར་བྟག་། 
ཞེས་བུ་བར་རགས་བརྩ་བཆྲ།དེཉིའིཕིརཞེ་གདནེའདྷ་རིར་མི་ཝཱག་པྱབང་རུབ་སེས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་མོས་སུ་འདྲས་པར་བ་དེདངོདདེ།དེ་ུངབགླནན་ཏོ།དེ་རབཏུྱའོ། སུ 
༡༧ རག་འབོར་གལ་ཏྲེ་བདུཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་བདུལ་དེ་སྐད་དུདེས་ན།འདི་གད་དུ་ཕུང་སྤོན་ཉིང་དེས་སྙེང་བིད་ལ་མེངས་འདེས་བར་མོ་བུའོ།།དེས་མཆན་མ་མེད་བ་དད་།སྣན་བ་མེད 
བ་དང་།མདོན་པན་ཤེས་པ་མད་བ་དང་། ཉབུ་མེད་པ་ཡངས་འདེས་བར་མི་ངའོ།།དེས་བུད་ནདྱཀྱིབོ་ིཆེས་རམས་ལ་ཡདས་འདེས་པར་མྱོ་བའོ་ཞེས་ཟེར་ན།འབའབེརྩོབདྲ་ཆུབ་སེམས་དབའ་ 
སྙས་དབའཆེན་བ་དོདག་གས།བདརུ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བའོངནི།སངསྦཅས་བཅོམ་ལྷནའདས་དེདག་གིསླ་བ་མེད་པ་ཨང་དག་དདྲ་པོགས་བའི་བདྭ་བཁབུདསཞ་ཀ་ ་ 
ཞྐཞེསྤ་བདར་རག་བརྡ་བཞོ།།དེ་རིའྱི་པད་ཞེན།དེནི་འདི་ ་ཡིརམོ་ལྡག་རའྲེབརྡ་རུང་སེམས་དངའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ཡངྭས་འདེས་བརབདེ་མེ་བྗད་ཅིང་།ཡུངམོ ༤ 
ིཞེདབཞི་ཕར་ཏིནམྲི་འགཔའྱི་ཟང་ཏ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབངཆྐན་བའྲོ་རེན་གང་སྐའ ད་དེོད་པ་དང་།ཡུང་མེ་སྟེཉ་པ་དང་།འབཏ་མ་འྱེད་པ་ཤྱི་་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ 


: 


` པོཿ ;". ¢" 


ཡུ ཏཱ ྲ 
བཾ པ་པ 


།ལྦཾག་པའི་སྭ་གཞོནྭ་ནར་སྭབས་ངའྷི གཞོན་བ་མ་ཡོ་ཞེས་བུ་བརརིག་པར་འོ།གསེལ་པ།བཉོམ་ལྡན་འདས་གང་གིས་སྨར་མི་ གོ་བརའར་བའི་དྣ་མྲ་གངདེ་ལཱ་བུ་ 
འདསྭ་ཉིས་བཀའ་སྦུལ་པ་། གཡའ འ་ི་བདོད གས་ཏིཅར་ནུབ་སེསས་དཔའ་སེམས་དབངཆན་བསོ།པཟ ཤོ་བརུཀ་བོ་༡་ཅང་།སཔ དོག མི 
ཆུབ་སོས་ དབའ་ཆེན་བྲ་དྲིལ་བབའེའ་ཏཱཔནྨ་ཤོཞ་བའོ་ཀག ལི་པ།བཅོམ་ལྡན་ཁདས་དའྲི་སླད་དུ།བང་ཆུད་ྭ་སད་པ་ནིམང་དིཕིར་མི་ལྡག་པའི་བུངུ་ཆུབ་སེ་ས་དཔའ ཕེ 
རའ ས་པས་ད ཐག་བདི་ས་པ་གནས་པ་བཞིནདསན་གེས་པ་ོ།འཇོམཐནའགསོ་ིས་བཀརཆུམ་པ།ཁཊ་བེར་དག་། འ་འ ཱ 
 འཁྭུརུདུནི་འདྲ་རར་བརྙརྭྲ་ཧིརམི་ངགོ་པའི་ཡི་ཤེས་ི་སརལར་བསྡུརཔ་དེ་དགྲའེུང་སྟེ།གང་ཡུངབསྟུན་པ་དེ་དགྷི་རམ་པ་ེབཞིན་དུ་ལྷནྭ་ཀྲོཊཏ།གངྒ་ནམ་བ་དྷེཊརཡཿ 
བད་ཞིདག་བའྱིཅུ་བ་བསེད་པའ་རིག་པར་བའོ།།རབ་འབོ་བྡ་ཆུང་སེས་དཔའ་སེས་དཔའྐ་རྟན་པོ་དདང་དདགནི་ལྣ་དང་།མི་དངྡལ་མ་ཡིན་དུ་བཉས་པའི་འཇིགཏྟེྱིས་མི་འྭཐ 
།དེ་ཞས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས། ཆོདང་ལྡན་བ་རབ་འབྱོན་ | 


ཡིནཤོ།། །།ཤེས་དབྱ་ཀོ་པ་ཕེལ་དུ་སིན་པ་སངྲཝགཉི་ཤུ་ར་ལས། ལེ་འུ་བཞི་བྱརྩ་་བཞིའོ།། 


༤ ཆ། 


ླ 


པེ ཀི 
- ཤཱ ཞད་འཐིབ་སྟང་ཟག་དུས་དད། 


དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པས། རིལམན་ཡང་དེབཞནེ་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡརོགས་པའི་ ་་་ ཞབའབིང་བེབ་ ། 
] ཡགུདུ་མ་དང་། ཞབ་དབངབེབབྱར་པགདུ་མ་དང་། ཞབ་འྲིངབེབསྟང་གདུ་མདང་། ཞབ་འབྲིབ་ྲགྲ་ིགབྱས་སོང་ཐགདུམ་མངབབ། དགྲ་དང དགེ་སོངམ་དང་། དགེ་བྷེ 

དགེ་བསྙེན་མདང་། ལྕ་དང་། ཀླུ་དང གནོད་སྱུན་དང་། དིཟ་དང་། ། ལྷུམ་མིནདང་། ། ཧམ།ཁའྭ་ལཱིང་དང་། མོ་འམ་ཅིདང་། གས པོམ གེ 
སྙེད་པ་མཐོང་ལ། ད་ དབགས ཤས ཆོས་དང་གཉེར་བབིཆོས་ལཞུགས་ཤིང་གནས་པདང་། འཟུན་པར་ཞུགས་ཏེ་གཉེར་བའིཆོས་སྨོད་བ་མཐོང། རབ་ ལི 
པཔ ་ཨ་ཡ་ཁྱོ་ིས་ ་བཞི་མཚན་ཉིད་དུ་རིག་ ་པརྩངའོ། 7 ཟས".ག་ོཁུཨུ་བིམསཿ དབསསསདཔའེནསོ་ི་ ÷ རི བཾ 


ཧ །ལ་བདྲེ་གུདཅེས་བཀའ་སུལཏོ། །ྱོརགའེབཟུབསེ་མས་དཔའས་མསདཔའཆེན་མིལམནསངཉནསཉིས་འམ། འང་སསསྤྱ་རུསྱ་ཉིས་བམ། བཟོས ༨ 
༧ གསུམ་བ་ལ་འངེ ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་པོ་ རོ་ལམ་དང་བད་བཉོདེདུས་། } རྒུབརྙཞུདང་འདྲ་བདང་། ཟྔསས་བྟཱ་ནད་་འདད། སྨིགརྒྱ་དང་བདྲ་བ་དང་། ། 
། དྷུ་ཉཕ་མངོན་དུམོ་བུདན་འབབཅོར་འདེ་གོལར འེམ། གཔའྱིབབརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཟེ་པོ། ཅྱིམི་ལོག་བའི་མཆན་ཉིད་དུ་ིག་པརླ་པའོ།། ། བ་གནས 


ཡེ པ་སདག་པརྡ་རགས་པའི་སངསྤརསནམཁབ་ལ་འཕགས་ཤིང་། དགེསོངགི་གེ་འདུག་ལ་ཆོས་སྟཊ་པ།  ིེ་པི་མཐ་སུམབུ་ཉས་ང་པ། འོས 
སཱ ཟ་ལ ལོླདལ་མང་བསྟེན་པ་། སྤུལ་པ་མངམང་པསུལ་པམཛད་ཅིང་། སྤུལ་པ་དེ་དགྲ༡ང་འཇིག་ཏེ་སི་ཁམས་གཞཤད་གདུ། སངསྦྱ་རསྭ་ཆབ་བྱབིད་ 
ིབྱ་ིེགཔི་བཝསེམས་པབསེམས་དཔའ་ འི་ག མནད །བྲརགཞན་ཨ་བ་ཏེཐབ་སམས་དྲསེ་ 
ཊི ཆི་འམན་མངྒགོང་བཅོམ་པ་འམ། གཱད་བེ་བཅོམ་བའམ། མེ་བར་པ་བམ། གཟན་ཟགྲ།བོས་བོས་མཐོང་བས། ཞིནཔའིའིདགུས་གྲང་ བཀྲམས་པ 
། ང་བ ྷ་མའེཔའི་འཛགས་ཤིངམི་བཟད་བདང་། སཱངབར་བྱགཿ་མཐོད་བམ། ཐུག་བཛ་ལབ་དང་། ཡོན་མ་བའི་བངང་། བླ །ྷ 
བཀེས་པ་མཐོངངམ། ཕ་ཤབའམ། མ་ཤིབ་བམ་། ཕླུན་གིབ་འམ། བུསིང་ཤིབ་འམ། གྲོག་པོ་འམ། གཉན་བཤེས་ཤིབ་མཐོངན། ཉ་དན་དང་། 
དབསང་བརམ་འགྱུར་ལ། སིལམ་དྲེ་མི་ལམ་ཆིས་པའི་བགཏུ་སདནས་ཀུངབདི་སམ་སྣ། སྙེམ་ཁམས་གསུམ་པ་དདིདག་ཀུ་ཀྱངནི་ལམ་སབུས། བདག་གིསྱ་ཀྲངྨགན་ཡེད་པ་ 
བ་ཡང ཁམས་གསུམ་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་རི་ལམ་སྟ་བུར་བསྙཊ་བབའ་སསན། རབའབྱོཿབདི་ཡང་ཕྱིར་མིཝེག་བའི 


` 


/ 
༄༅། ༠ བྱ དརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོའྲིཔོན་སྲ་ལག་པའི་མཚན་ཉིདདུ་རིག་པར་བའོ། ༣ སལ 
ཟླ དཔའ་ཆེན་པོ །བླན་མེད་པ་ཡངདག་པརྔ་ངོགས་པའི་བུད་དབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པརསཔསསྱ་དསབས། དེབི་སཔསྱ་རུས་ཀ་ཞིངན་། བན་སང་གསུམ་ ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅདྷརམ་བཟས་ 
རླ བར་བཟུརབརཔེ་ངཿྲ་ཞེན། གཡྭྱེ་བང་ནུབ་སེམས་དཔབ་མེམསད་པ་འཆེན་པོས། མི་ལམ་དུ་སེམས་ཅན་དཔལ་བའི་སེམས་ཅནམ་ཐོངངམ། བྱེམ་སེངྱྭི་སཱེ་གནས་པི་སྣྲེམ། ༢ 
༩ གཤི་ཛེབི་འིག་ཏན་པབི་སེམས་ཅན་མཐོངན། འདྭེ་ལབུའི་དཟཔ་བོབ་ཅིང་། དན་པ་ཐོབནས་ཀྱང་བདི་སཱམ་དུ། བདགཐུན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་བའྲབངརུབ་སེན་ \ 
' མཐོན་པརྡ་ཛོགས་པར་སུངསྦ་ཆུས་གས། སངྦ་རསྭ་ཀི་ཐིངདེན། བཊ་སོང་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅདདུ་བམག་ཅདྭནས་པ་ཐམས་ཅད་མེད་བརའ་རུར་བད་ཞུལ དདོ། །ིི་ཡུཞ་། དྲི 
བདེ མིསགང་མཞེ་བདང་། རཱིལམ་གྱི་མཐབ་གང་ཡཾན་པདེལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉེས་སུ་བྲརམེད་དོ་། ཧྭམན། ༢བདབོན་དདི་ཡང་ཤུརེ་མི་ལོག་པ བུང་ནུབ་སེ་མསད་བབྲསམས་ 

| ན་བེའ་པོར་མི། ག་བའི་མཆན་ཏིདདུ་རིག་བརཔའོ། །རབ་འགོརགཞན་ཡང་གལ་ཏྲེ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབ་ཞེན་བསྡ་ནིལསད་བདཆ་། རྭེད་ཏྱམ་ཆིག་བར་རྙིག་ 
ཀཾ ་གཀསྡ་ཚལ་མ་སད་པའིཆ་། རྣམ་པ་གང་དང་། ཚུལ་གངདང་། མཚན་མ་གངདག་མཐོང་བའྲི་ནམ་པདང་། ནུཡ་དང་། མནནམ་དེ་དག་དངྲ་ལུག་བབྱ་བཛྲ་རུ 


ཟབ 


བཟཅཆེན་པོ་སོཾརི་མི་ལྡག་པར་དིག་བརླབུ་བཟྲིནམ་པ་དེ་དག་དང་། ནུསདེ་དག་དང་། མཆོནམདེ་དགགལ་ཏེ་བདག་ལ་ཡེདྷཉ་། བདེན་བ་དང་། བདེན་བའི་ཚོག་བདྲིསྤྲ་གོང་ཁྱེན། 
དིནི་བརྩ་གུཉ་ཅོག་། བསོལ་བརྩགུརཚིག མེད་པར་གུར་ཅིག་སམ་དུ་སེམས་ལ་། གལ་ཏེ་ཞི་བ་དང་། བསཡབ་དང་། ཡདབཅྱས་གོ། ཨ་ཡ ག་སེམས་དབ ༣༦༨ 
སིམས་དབའ་ཆེན་པདན། བཱན་མེད་པ་ཨང་དག་པ་རེགས་བདབངནུབ་ལས་པོར་མོ་ལེག་པར་ལུངབདན་བར་གེ་པརྦབའོ། །རབ་བབུརགལ་ཏེ་སང་མེའི་ཕུང་པོད་བདེན་པའི་ཐིགདེལས 
ཀག།་ཏྱེརུསྒནུསཱའུམདཱ་ཚིག་། སངནསང་དུགྷིསེ། ཁྱིམལ་ལནི་ཚིག། ཁིམལ་ལན་མ་ཆིག། སྲུང་ལ་ལན་ཚིག་། སངལ་ལནམ་ཚོགན། རབ་བབྩོར་བ་ནུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་ 
_ ༈ དུ་བེ་པ་དསམས་ཞ་འདདགགྲ འམལ་བཟིག །ཅིམ་པལི་ཚིག་པར་ཕསན། སེམས་ཅནད་དགགིསརོས་སེངབའིལསབུས་པས། དནགིས་ཆེིབགས་རུ་ ྷ 


ྲ ད་དག་ཆོས་ལ་སུརབདེ་ཉིདྱ་ཉས་ལསྔ་ཁི་ལགམ་ཡང་ནམ་པརྨནི་པརྱུ་ཞེསྲ་བྲ་འརརག་བརབསེ། འབོརའདིན་ཤོརེ་མྲེ་ལོག་པའྲི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ 
རྒྱུ་ནང་ཀྱེན་ཏེ། རྒྱུན་དག་རྱན་དེ་དག་གིས་ཛུནམོ་ལྡེག་པབྲིབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོར་རིག་པརྭ་བའོ། །རབ་བབར་གཞན་ཡང་ནམ་པགང་དངནུལ་གང་དང་། མཚནམ་གང་ 
ཿ `༨༥༢༥༨ ཅཉ རར །རམ་པ་དེ་དང་། ཚུལ་དེ་དག་དང་། མཚན་མ་དེ་དག་སྟན་བརབྱའོ། །རབ་བྱབེརགལ་ཏ་བུད་མེད་དམ། ཆམ 


¿& 


བེ ། ༦ །གྱིག་པ་ལ་ལ་ཞོག་། མོས་ཡནེ་པས་ཤནྱེ་བསླ་འབས་ན། བུདནུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའཆེན་པས་བདི་སམདུ་གལ་ཏེ། བདག་སྦེ་ྱགི་དེ་བཞིན་གཤེག་པ་དྲག་། སུ 
-༅༈ བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་དབསངསྤ་ཆས་ཚམས་ཀྱོས་ བླན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའྲི་བདྡདུབ་ཏུ་ལུང་བསྟནཏེ། བདག་གི་བསྔས་པ་ཡོདསུ་དག་ཆིང་། བླནམེད་པ་ཨང་དད་ 
:‡ , ¿ བའ་ཇྫག་པའི་དནུབཏུ་མོ་བརྡ་རགས་བརཊ་ན་ཧར་བདོད་ལ། བདག་གནད ས་བསམ ་ི 
4 པ་ཨང་ ས་པའྲ་བུབུཏུ་དདེ་ལྲ་བེདཔ་ཡངས་སུ་དྲག་སྟེ། བདགས་ཏག་བོས་ིསམས་མེད་། བདགལརད་སངྱ་ཧབྱ་ཀྱིས་མས་སུདལ། ན་ཐོས་དང་།འང་ ་ 
ཙཾ ས་སྦྱ་རཱས་ཊིསེམས་མེད་པས། བེདགླབ་མེདཔ་ཡདདག་པརྡ་ཇོགས་པའྲི་བང་མུབ་ཏེུན་པརྡ་རོགས་བར་འཙང་རྒྱ་ཐར་འབུརཞིང་། དདག་དག་མེད་པ་ཡངདག་ ཧི 


པནྡ་རོགས་པར་གཚྫ་ཆབརམི་བྱགརབམ་ལིཞི བདག་གདོན་མེཐེ་བརླབ་ནམེད་པ་ཤང་དུག་པརྡརོགཔའིབུངནབ་ཏམངོན་པ་ར་ཛོགས་པར་འཛྲ་རར་ྱཿཏེ།། 


བི་་ཁམས་སམེདཚ་ེཔདགན།ས་ཆམབཅས་་ཟགསབིདི་བཞུགསཤིད། བཟོ སེང ས་ད འིད་བཞག་ཤགས་པང ཅགས 
དག་བརྡ་ངོགས་པའསངསྤ་ཧུས་དེ་དག་གསའ་གངཅ་ཡང་མ་མཁུན་པ་བམ། མགཟགས་པ་བམ། ཤུགསསུ་མནུདཔའམ། མདོན་བརམ་མཛད་བབམ། མདོན་པརྡ་ངོགས་པར་ ˆ 


,༧ ཏི 


' 


ད་ཡང་མེད་དེ། སབྱསྦྱ་ཧས་བཅོས་ལུག་བདས་དདག་གིས། བདུག་བུན་མེད་པ་ཡང་ངག་པརྡ་རོགས་པའྱིའང་རུབཏུ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཚང་རྒྱ 

| ༽ གས་བཅད བདེན་པ་དེ་དང་། ག་ལོ བ་བསམ ཡལ ་ཡུ་ 

- དེ་གུདདུ་བྲགབདྱགུར་ཅིགཅེས་བས་མས་ཏེ། སྨསཊ། རབ་དབོརགམཏྲེབད་ནུ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ ་ པོས། དེསད་དུ་བཛོད་པས་མོམ་ མ་སངྒཀ། རབ་འོར་བྱངནུབ་ 
རཾ སེམས་དཔའ གོ ི་གཞིགཤགས བ་བཅས ཚོག་བཞ་སབས་ཿ། 8 ་ཱ 

` ཆམཐབྱཧསཀ་བརསི།་པརྲ་པོ། ཁ་བ བགོ་གཞག་་ དྲེགད་ཆེས་བཛོད་པས་མོ་མ་ཡིནཔ་དེ་གུད་དུ་སེང། རབདབེཉྩབཏྐདུབ་སེམས་དཔའ་ སྣམས་ 

དབྲབ སྔེནྱ་གིི་བཞིན་གཤིགས་པ་དྲག་བཟེས་པ་ཡང་དག་བརྡ་རྣོག་པའི་སངྦ་ནས་རམས་ཤིས། བླན་མེདུ་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའྲི་བདྭརུབ་ཏུ་ལུང་བསན་པར་རིག་བརྩབ་གེ། ་ རྦ 

རབ་བབྱོནྡ་ནམ་པ་དེ་དགདང་། ནུལ་དེ་དག་དད་། མཚན་མ་དེ་དག་དང་ལྡན་པའྲི་བང་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བཤོ། ཕར་མི་ལྡོག་པར་རིག་པརྡ་བུབོ། །རབའབོམགཞན་ཡངྱཔང་ 

] བྱངནུབསེམས་དབའ་སེ་མས་ད་པའ་ཆེན་པོ་ཕ་རེག་ཏུ་ཕྲིན་པ་དུག་ལ་སྤྲོད་པ། ཐབས་མཁས་པ་དངམ་ལྡན་པ་། དྭག་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དང་། ཡང་དག་པརསོང་བདང་། རུ་འྲབལྱ་གི་རང་བདག། 


ཟེརད རོ །དབང་པེ་དང་། སྟེབས་དང་། བྱང་རུབ་ཀྱི་ཨན་ལག་དང་། བདགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགབྱྱརད་པ་དང་། ། འཕགས་པའི་བདེན་བདང་། བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུག་མེད་ 
_ _༧། བའི་སྭོམས་པར་འཇུག་པ་དང་། ནམ་པར་ཐརཔ་དང་། མཐར་བྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་བདང་། སྟེང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པདང་། ་ དད་པ། བྱང་ནུབ་སེམ་དཔའི 
| ྐྱོགམེད་ཟམནུདཔའ་བདེནབཤེ་ི་བབས་ལ་། བདུད་འུགཏོ་ནཉེ་བར་འཛོསཏེ། བ་བགསཏ་པབཇབ་སེམས་དཔའ་སེམམ་དཔའེན་པོབདེནཔ ླཾནབས་བེདོང་། བདེན 

ཤྭ པདང་། བདེནཔ་འརོགེག་གས། བདག་སྔ་བདེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡད་དག་ པརྡ་ཇོགས་པཤིསངསྤ་མུས་ ་མསྲ་ཉིས། བུན་མེད་པ་ཡང་དག་པ་མཛོགས་བའྲི་བངྡ་རུབ་ 

ཌཾ རྒ པའི་བདེག་བདུང་། འཁ ་ ལེ་ར་ར་ བདུད་སྡག་ཏོཿདེ་མི་མ་ ད་པས་ད 
།དའོ་ཡུར་ཞེ་ན། དེན་འདི་ ི་ཉར་བདུད་ལིག་ཏོ་ཅན་ནི་མི་མ་ནན་པ་དེ་བས་ཆས་མཐུ་དདྲ་ཝན་ཞིང་། ཅེས་ག བླེ 

གདེན ས་སས་མནཔགབུད་དུསང་བརང་ པཔ བངནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔདའདེ༽ ཱམ་སྙ། དེ དེ་ཝུར་བདག་ག་མཐུས་མོ་མ་ཡི་ | 

| སོངངྟོག་མཞས། ་མས་ས་མཔ་སེང་ཤེས་མ་ཞབས་བ་སེས་དཔེན་ ཞག ས་འས་པད། མི་བ 


༡ 


བདག་ནེྱགོ་ད་བཞིན་གཤེགས་པདྲས་བཅོན་པ་ཡངདགུ་པརྡངོགས་པའི་སངསྤ་རས་དེདགགིས། [རགེདཔ་བསང་གློང ནུསསུང་སཉན་པ་ 
ླགན་མེདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བངྡ་རབ་ཏུ་ལད་མ་བས་ཏོགསནས་དེདེ་ཙམྦྱ་གིས་ངྱཧལ་འཕེལ་བརྡ་བེད་པ་དང་། ༨ 
ད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ོགས་ བའི་སུསྭ་ཅུས་ ཤེས་དདདྲ་བདན། ར་མ་བ ཡ་ད 
སྩེན་བས་དེས། སུ་གཉིས་བའབྲབར་རེག་བདྲ་བས། འདི་སརཉུན་ཐོསྱ་གིས་བམ། རང་སངསྦྱ་ནས་ཁིསའོ། དེ་ཅུར་དེནཔའིཾདས་ཤིསེ། བད་མབསེས བུང འསུམས་དཔབཆེན་པདད་ 
བདུནཀྱིས་དབུང་སྟ། རི བགོགས་པ་བསྟན་བཀར་མོ་བད། མ་ལ་འ པའབདབཨནེནོ། ་ ས་གས 
བུ་ཝམླཱབ་དང་། བབས་མཁས་བས་ཞེདག་མ་བཟུང་དའྱ་ོརེ། ད་ས ད་བསན ཀེ 
།ཨྱ་ི་ཊ་ཨ་སེསདཔསསེམས་ད་བའཆེནཔ། །ཕ་ པརེལ་ཏུ་པཱུ བི་བདགཔམ་ཕུན་པ། ། བུངམུབ་ཅི་ཐོགས་ ནུབཉི་ཕེགས་ཀྱ་ཆོས་སྲུམ་བཅུམ་བདུན་ལ་མ་སྤྱད་པ་ ཡོ 
བ། སྙེན་མེད་པརམ་ནུད་པའླདང་དུ་བདུད་སྡེག་ཏོཿ ཏོཅན། གཉའ ཉེབར་འོད་བཞེས་། རབའབད་འདེ་ལ་བདུད་སྡིགཏོ་ཿཅན་རྲ་དགང་སངདུངབས་ཉེད་འོངས་ཤིང། བྱང་རུབསེ་མས་་ 


° 
༄༅། ༠ །དངགསེམསད་བདཆེན་བེལ་དདྲིགདདུ རླེག་ི་འུདོན་དེབ་ཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོསྦ་སངདག་པརངོགས་པའི་སབསྦ་རས་ཅིས་ བླན་མེད་པ་ངདག་བརྡ་འགོགས་བགི་ ་ 
-ླ ཅུངནུབཏཱཡུང་བྷནྷསེ། ཁུདྱཀ་མོདནོདགེས་བབ། །ཁཱདི་པའི་མངན་འདི་ེས་བའོ། །ཤཧཿམའི་མངེན་དེཞས་བའོ། །ཆོད་ཀིབུའི་མངནིའདཤས་བའ། །ཆུད་ཉྲ་གགི་མང་ ་ 
ནིབདི་ཞསབབ། །ཅིན་ི་མཛའབདང་། སྤེན་པེདང་། གཉེན་བ་ཤས་ཀི་མངན་འདི་ཞེས་བབནས། ཕའ་མོའི་རབས་བདུན་ཉེ་བར་སྙནཅང་། ེདནི་གུལ་ཆེག་མོ་ཞག་དང་། སོད་ཁེར་རྗེགི། 
ཟླ མོགུགདང་། ཧོགསགེ་མགོགཤུས། ཡུལཆེགེ་སེ་ཞགནས་སྐྲེས་སེ། །གྲོང་ཆེག་མེ་ཞིག་དང་། གོང་དུལ་ཆེགེ་མོ་ཞིགདུ་སྐེས་སེ། །གལ་ཏེདེ་ངྲ་ཤིསའདམ་བཞིག་ཡྒཞེ རར 
' དདུཾསྐད་དུ་། དབ གཁ་ཏེོནཔ་ཞག་སེན། དེདེཁའོདནི་ཛེན་སངའདཞིནདོུབདགརཏོགེསཟེར། 1 ་ོ 
| དེདེ་ལ་དདེ་གདདྲུ་ཁོདན་ (མང་འདི་བཞིནདུ་དགོན་པ་བརྡ་གུརཏོཞེས་ཟེར་། གལཏེ་བསེད་ མས་པ་ཞིག་ཡིཊ་ནམ། གལ་ཏེ་ཐུགདར་ཁྲོད་པ་ཞིག་ཡིནནམ། གསཏུབྲ་ཡི་མ་ལེན་པ་ཞིག £ 
' ནནམ། གཡ་ཏེ་སན་ཅིག་པ་ཞིག་ཡཞེཤམ། ག་ཏེཅི་ཐོབ་པ་འིབསང་སམས་པ་ཞིག་ནཞནམ། གལ་ཏེ་དུརའོད་པ་ཞིག་སྡོབ་ཐམ་། གྲལ་ཏྲེབགབ་མེད་པ་ཞིག་ཕྫིཞཞམ། གལ་ཏེ་གེང་ ༢ : 
བུབབ་ཞིག་ཡིཤ་ནམ། གས་ཏེ་འོགཔུ་བཞིག་ཡིཅེནམ་། གགཏེ་གཞི་ཇབཞིག་བཞིག་ཡིནེ་ནམ། གསཏ་ཆོས་གོས་གསུམ་པ་ཞིག་སཞེ་ནམ། གས་ཏེ་འདོདཔ་ནུངབ་ཞིག་ཡོག་ནན། 


ཆཚ་ འར": ༢ -༡༥"བས་་ 


ཐཔ་ཞག་ལཞེནམ། གལ་ཏེ་དགོན་པ་པ་ཞིག་ཨིན་ནམ། གལ་ཏེ་ཏངབ་སྐུབ་དདྲ་ལ་བཞིག་ཞིཞེ་ནམ། གལ་ཏེ་སྤབ་ནུངབ་ཞིག་ཞཞཊ་། དེད་ལ་འདི་སྐད་དུ་ཁོདནིེ 

ཞེས་ཟེང་། གས་ཏེ་ཐབ་བ་ཉུང་བཞིག་སནེན། དེད་པ་བདེ་སད་དུ་ཁདག་སེན་ཡང་བདི་བཞིག་དུ་འཐབ་པ་ནུང་བརྩ་གུར་ཏོ། ཞེས་ཟེང་། དེཅའི་ཕོའི་ཞན། དེནི་འདྲིསཱན། 

བའི་ཐུངས་པའི་ཞན་ཏན་དག་ཡོདཔ་འསན། གདོན་མིབ་བར་སེག་ཡང་སུཔས་བའི་སེན་ཏན་ཐྡེམ་པ་འདི་དག་དངྲ་ན་བརམ་གུ་པབ་མིསདདོགས་ཟེརལ་། ་ 

_ཅཨུ་ཨྱུང་བསྟན་པདང། དྭ་ཡབུང་བའི་མུངས་པའི་ཀེན་ཏནདཔསརྨ་སུན་པསྟནསཧད་པས་དླེཝརབདུདལྡིགཏོཅནདེའི་ད་དུ་ཉེ་བར་འབས་ཤིང་། འདི་གད་ད་རིགས་ཀི་བུ་ཁད་ནི། དེབཞིའ་ 
ཀཱ གཤགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་བའིསསཔསསརས་ཏས་ཁོད་པ་གྲང་ཏན་སད་པ་ཅོ་བདབ་བཞིནདུ། བླན་མེད་པ་ཡངདྭག་པར་རྫོགས་པའི་བྱཏརུབ་ཁས་ཕུ་མིཝོག་པརཝུང་ ་ 
 གྭག་ཏོཞིས་ཟར་ཞིང་། །ངན་དགྲེ་མངགིའ་བདདུ་ཉེ་བའ་འོབས། ཡངན་དགེ་སངམོའ་ཆབད་དུ་ཉེབད་བོངས། མངན་ཁྱིམེ་བདག་གིཆབུད་དུཉེ་བར་འོངས། སངན་པའི་རྩབདདུཉེབར་བོང་ ་ 
ནང འདེ་གདན་ེས་ཅབྱནི་དེབནག་ཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་སངདག་བཟྔཐོགས་པའིསབསྨ་ཆས་ཅིས། ཟླཤ་མེད་པ་མངདག་པའཛོགས་པའི་བངུབདཕུངམ་གསམན་ཏོ། །དཅའ་བརཞེན། ་ 
འདི་ཉ་ོདུ་མི་ལོག་པའྱི་བཔནབསེམས་ད་པའ་སེམས་དཔའ་ནེནཕྱནམས་ྱིེན་ཏན་གངཇི་སད་པདེདག་ཡེད་དཞེས་ཟེརཔ། རབ་འབོ་བས་ཕྱརྲིག་པའྲི་བངནུབ་སེམས་དཔའ་ ་ 


གག ? །སེམསདཔའཆེནཔྲནམས་ཤིནམ་པདཔཝས་དང། མཆནམ་གདབ་ད་པ་དདག་བམབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔིམེ་། ཟབ 
རྒ ༼ ས་ག = ་ 


` ་ སྦ ཡི་ན ི་ོ 1 མེང 
ས། བངབ་སམས་དབའ་སེམས་དབ་ཟེཊ་པོས་མངེགངབས་མྲ་དང་། དཔུད་པ་འདོ་ཉོདེ་བརྗོད་དེ། དྲ་་ལསས་ཅེང་ ཡི 


ིཞསསྦ་རམ་པར་བཇུགསཏ་བསམ་པདང་། ཇེས་སུདྲ་པུད་པད་ཉེད་བད་ ད་མང ག་པཾརྡ་དོཤ 
ྙིབི་ནར་བདད་ཐུག་ཁོ་གནམ། གུཙིརོས་ཅི་ཨབམ། གདུ ཊུས་པདགྲསོང་དགུསུན་པ 
ལེ བདག་གིས་ཇྙིཿ་བ་བཞིན་དུ་དགེ་སོང་བདས་བསྟནཏེ། ་མོདདང་མདད་འཛུནྲ་ཧེས། བདགན་དེ་བ། གཤེགས་པ་ད 
བླག་མེད་པ་ཡངདག་པའ་ཇགས་བའྲིབྒནུབཏུ་ཡུང་བསནཏོལམནས་། རདེ་བོའ་བདྨ་ནབ་སེམས་དཔའ་སེསདཔབཟེན་པདེ་ལ་གང་བྲས་ 
བ་སེམས་དྭཔབན་པོའློརམ་པ་དངནུལ་དང་། མྱུ་ཚམ་བབ་ཤད་པདེ་དགྲཀར་མེདལ་མེ་དང་ཝུང་ཅན་བས་བོད་པ་དེས་ཁང་། བུདྡནུབ་སེ་མས་ 
ཞ་དག་ལྔ་འན་དུ་གསོདན། དྭ་ མ་མམ་བ གཅིས །དེ་ལྟར་ཐབས 
ཅིབ་རོབདུ་ ཙིན་པ་དད་བུལ་ཞུང་། རི ཏེི་ དག་བའི་བཤས་གཉན་དངྲ་བལ་ཏེ། ༈བའ་གོགས་ 


རང་སངས་རྒྱས ༡༡༡༡-༡༡-༡༤ 


ག་ག 


' ༣༡སཞཿསཿངཤིན།་འར་གམུསོ [ བབ་ཡྱབ་ཤན་འངདདཞིགཞསེ 
ཁུ་ག་བརའོངས་ཉེ།། འདྙིས་དདུད་བའི་ནག་ཤེགས་པའིནིདབེན་པའིསནོག་ནགསུངབཞེས་ཟེརན། །རབའརངན་འྙིང། 
ལིདགོནཔ་འམ། ནག་འདབ་འམ། ། བས་མཛའིགནས་དབེནཔརམའཤངངོ། གསོལ་པ། བཅོམ ལནའདས་གལ་ཏེདེ་ལརདགོན་བདང་། 
པ་ཉེ། ཤྱཁཆུབསེམས་དཔའསེ་མས་དཔའཆེནཔའདེབེན་པགཞནཊིགཔཞིག་མཆིས་། བཅེམ་ལྡནའདསྤ་བདྱཆབསེམསད ལཾ 

ཅོམོ་ལཱམ་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྒལ་པ། ། །རབ་ཞུབོལ་ཞེ་་ུ་ས་ས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆེན་ལྭ་ནམས་ཡ་ས་གནམ ཱ 


འདེས་ཧིན་མཆོནདྲུ་ནམ་པརྨ་སོང་ནཾ། །བྲངཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔ་དིནའའི་ལྭ་སྟེ སཾ ཁུབ་སེམསདཔའི་དནཔསྣ་དམཔརདཔ་ན། ་ 
སེ་ཨ་དབའ་ཇེག ག་པ ཀནག་འངབ་དང་།  །བས་མཐཐའི་གནས་ན་རམ་པར་སྤོང་ང་། ། ཉན་འོས་བངྟརངསཔཔྱ་ཆས་དང་འཱནཔའི་ཡིད་ལྔ་བའང 
ཤྱཆུཊསམས་རབ་འསེམས་དཔའཆེནའོ་ནི། །དེནིམི་དབེན་པརྡ་རམ་ རསྤྱད་པ་ཡན་ནོ། གལ་ཉེ་གྲོང་མམྩྱཾད་ཀྱང་། ཤན་ཐཾས་དང་། ༡༢༠ ཏང་ ༈ 


དོ བ་ར །མ་འཇེསན། ས་འ ལ་ཡ རྭ་ཤྲྱོ་ཧུབསྤག་འགའས་འསེའ་འོལ་་་ ྗ་ ཐོ 
„| བའི་རྷས་བདྲཱ་ཤབུངས་གནངས་ལས་འདྲེས་ཤིར། བྷ་དྲུ་དཱག་ཁོཿནད་ཡུདགེནོ་བབ། ནག་འཛབ་དང་། །བས་མ་འའིགནས་སྤུནམ་བརྡསད་གཅིས་དབེ་ནབྲ་དེ། དངཔེནབད་པ་ 
རོ = ་འཛིརྱ་སུརཅིང་། ཞན་ཐོས་དང་། །རང་སངས་རྱས་ཀ །དངྡ་ཝནབལ་བདལ་བབ་འདེས་པས་། ོ་ རྣམ་པ་ཐམསཅདམཁྱེན་ 2 
ཟླ ་སྔུ་རོགས་པརམ་འགྱུར་རོ། དེད་ཝརྨ་རམ་པརྨསཱད་ཅིང་ཡིད་ལ་བབ་ཡེངས་སུ་དག་པས།  བདྱཆུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔལཆནབ་གཞན་གོང་འདབན་ནམ་པརྒསདངང་། བདབ 
ཤཿ ངྱ་བཡེསམུདས། རྩཝ་ཡཇཾཨུདོབདང་བནང་། ཞནྡྲབསྭ་ཀིསེམས་དངམ་འདྲེས་པ། །དེམ་ཡིན་པའྲིསཾག་པའིསེམས་གཞན་དངམ་འདེས་པ།། ། བསམ་གཉནདང་། རྣམ་བར་ཐརཔ་དང་། ། །ཏངངེ་འཛིན་་ ˆ 
རད ཀྭམ་པར་འཇུག་པདང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ཡངས་སྔུ་རོ་ གས་པརྱརཔ་དགལ་བརེས་པའི་ འི་སེམས་བསྐྱེདདེ། སྣ ་ རའི 
ཞོ །ར་དྭགས་དངུག་ཡེདཔ་། རུནཔདང་ སཿ ཤཅན་ཡེདཔ་། །གཅན་ཟན་ན་ཆབ་ཅན་དང་། སག་བྱེ་རུ་བ་། དཔག་ཚད་བྱ་རཅམ་ནུ་འཕགས་པ་དྷེ་རབུའིནང་ནུའྭས། 

` ཅབ ལ་གཅག་གམ། ལེ་བྱའམ།ལྭ་སེངངས། །ལེ་བྷ་ར་ལག་སྣོངངས། ལཾ་བཱ་བ་ཝག་བྱའམ་ ལེ ལེ་ཀ་བ་ཕྲགསྙངམ།ཁགྱེ་ཁབཆུཕྲག་སྣེངདམ། ། །ལེེ་བེ་བྲ་ཁག་འཾ 


" 


སཿ ནསསུ་ཟིནྱ་ཧང་དཔེནཔ་གངགསྲ་བདྲཆུབསེམས་དཔའསེམསརཔའཆེནྲ། ལཱག་པའེབསམ་པ་ལ་ཡངངག་པརགནས་ཤིང། 


་སི་ཁྱུརར་ཏེ་། །བྲངཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ངོ་ནིཉནྲཤོས་ངང་། རངསངསྤྱ་རྲས་དང་ལཱནཔའི་ཕིར་ལྱ་བནབ་ ཤེ 
་བཟན་པ་དལ་ཡང་དག་བརམ་བྩེ་ས་པརགནས་ཤིངཆགས་པ་པད །ཞེནཅིངམངོནཔརཞེན་པ་དེ་ཙམྱ་ཧེས་ན་སེམས་རངས་བར་ཞུ 
རཔའསིམས་དཔའ་ཆེནཔ་རྣོས་ལ་དབེནཔ་གངབཤད་པ་དབེན་པ་དདདམི་ལན་པས་དབེནཔ་དེལ་མ་གནས་ག། དེཅིའཕིར་ཞེ་ན། ནཁའདྭ ྲ 
སྟརུར་དཝདུདསག་ཉོན་ནཞེ་བར་འོངཤིང་། །ཟངེ་བརྩསང་ལ་གནས་ཏེ། འྲིསརརིགསྭ་ཀ་བུལགསྨས། དེའ་ལེའིར་ཞེན། དེནེ་འརྲ་ལཱམངཟེནཔ་འོངང་། ་ཁཾདྲ་་ 
ཱ ནཔའ་དབེན་པ་མ་ནོརབ་ཡིནྱ་ཧིས༽ ཁྱོནདབེན་བ་དཉེདྱ་ཀས་རྣམ་བརྩསདཅིང་ དེས་ཁྱོད་སཱར་རླུབ་ན་མེ་དང་ཡ་ང་དག་པརྡ་རོགས་པའབུརྱ་ཆུབ་་ ་ 
ཤུམངནཔ་རྔ་ངོགས་བར་འཆངྱྱ་རརྦའྱགུརརོ་།།ཞེས་ཟེར་ཧེ། ངེའྱི་རུས་རདབེན་པ་དབས་ཀརདབེནངོད་གཅེས་པ་ར་འཛིན་ཉིང། །ཕིརྭགོངའདབ་དུ་འདནས་། ཀསངཐད་ 
ཆུབསེམས་དབའ་ཐེག་པ་བསེམས་དང་ཡེར་ལྲ་པབ་ཡོངས་སུ་ངག་པ། དེས་དགེ་བའི་ཆོས་དབྱ་འནཔ་གཞནདགལ་ཆ་རང་ལནཔ་འངི་ ནི་འདུའཛའི་རྣས་པར་སྤྲོདཔས་།རྒ༔ 


གགགཀ།ཀགྣིྣེྟེྣེེིཇི | ི|ི|ེཾེ་ ཛ་ལ ཡལ་ག 
་བཡའ་་ - དྷ = 


གཚོ་ར པརསད་དཞེས་ཁདདུག་སོཅིང ༩ ིིཾི་ འདུའཇོའི་ 
„× ནུད། འཇེས་པརྨ་ནམ་པར་སྤེདང དཔརསནདུགདག་བས་བྷཊས་པའིསེམས་བསྩེདདོ། ི་ོ དབེེཔྷ་ནམ་ 
རྭ གོསེད་དོ།། ད། གངལ་རིས་གྲོ་སྐྱེདཔརཔྱབ་དངག་ལ་ནིང་རྒྱོལཿ སེདཔོ།། དེཅིའི་ཐཱཾརཞེན། །དེནི་འདི་ལར་བདིག་ནིམ་མ་ཨཾན་པས་དནཔ ཊཱ 

འའ བཟླམཔགཤས། བརའམཔར་ ནར གྲེངའདབན་ སྦུངཔལྟ་ལསུ་ཞིག་དནཔར་སྐུལ་བརའགྱུར། གྲ གྲོང་འངབན་སྦྱེད་པ་ལྟ་ལ་ཨུ་ཞགཿ ཱ 
༩ ”  བཟའྱམཞེས་ྷ་ཆུལ་སྦདད། དྭ་ལརྦངྲ་རུབོ་སེམས་དཔའདབུང བྱུ ཁ པར་ལ ཡོང་བ །རབ་འཐུརགདཟགུདེ བས 
བིརཆུབསེམས་དཔལ འཨུན་འབན་པརཿ པར་རིག་པརུལ། བྱངཆུབསྲེམས་དཔ གས་པ རིགས་པརབཌོ།།དེ་ ཿངང་ འི 
རན @ཛཚ་ི ཡིག སུ ཉལདལའུ་བ་བ་ལྡཊ 

° ཟྭགནི། དད ་ འིགས་ཀྱ་བུ་མངག་ འིཕིར་ཞེན། --- ~~ བྲ 


(པརཾམྱི་ཟ། སེན་པརམང་། རིམ་གྲོ་མྲ ཀད 


དགིནྷི་ལག་བའིངྱ་ཧཱཁ་ཅ་ནདུརིག་བརྦབ་ ༽ བངྱརཱབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔས ས་ནམྲ་བས་ཅདནཔ་ཅི་ཁ་མས་ཨམབཔཔ། ན་མ བཱན་མེད་བ་ཿ ཏཱ 

༥ ༡༢༠༥ ཧངན། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔ། ཆེན་པ་བས་མང་བགངས་། མོས་མ 

 ཅཿཿ་འདདཔས་། སམས་ཅན་བམས་ཅང ངྱཀི་ང ཙཾ གང་ཟག་དྭེ་ལ་བུའིནུལ་སྭེན་པརས་བ། བསྩེན་པར་མཾ་བུ རསྤ་གོས་བའོ། བྲ ན་དང 

ལཱུ བ་བཙོུན་པརྱབཱ།་ ཞའརུབ་ལྲས་ བལྒཁ་ལ་ ཟ ༄ཿུབཟ་ཡས་དབའལབདཔ་ལྔ་སཝ། མསྭ་ཧི 
| 'སྟེད་པརྡ་བའོ་། དགའབ་དང་། བཏང་སམོས་བསྩེར་བརྡབཱ་ག། ཅིནསྱ་ཀང་བངག་གཉེས་པ་འདེདག་ཐམ སླ་དུ་བམས་ཅདྲ་མེ 

བུའོ གལ་གེ་སྦེསནཕུརད ཞར་གཝེ 


ཨབརྩཿ་མཞེས་བསབ་བརྩབསྟེ། །། རབའབེ་བདའ་བང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔ་ནམ་ 
འིམཐུརརགཔརབལོ། རབྱབ་རཱགཞན་པང་བངཆུབསེམས་དཔལསེམས་དབའཆེན་བྭཝལུག་པའིབསམ་པས། བླནམེངཔ་ཡང་དག་བརཛོག་ པའ 


ས་བརའཆ་ ཿབར་འདོདཔས་དགེ་འའིབ་ཤེས་གཞེནལ པརབའོ། བསྙེན་བརབྱའོ། །རེམ་ གསེལ་པ་བཅོས་། 
¿' ཏམ་བནབརྔ་ངོག ° བསྭེནཔརྩཔ་གོ། སྤྲག དོ པ 


པེ 


པས་འ ་-་-ཏཔ༢ ༡” ཡ་བ ༩": -༢=༤- ོ རྩ = ‹ ཡིང ཛས 
པོ །དཔའསེམས་དབའསེམས་དབའའཆེནཔོའི་དགེ་བའེབ ཤེས་གཉེནདུ་རིག་པར་བྱས་བདེདག་གང་ལགས། བཅོམ་ལཱནཁདསྱ་ཉིས་བཀའསལ་པ། རབ་འབྱོར་ 


ས་བྱ་ཆས་བཅོམ་ལྔན་འདས་རམས་ནེ། བ བཆུབ་སེམས་དཔལསམས་དཔ་འཆེན་པྲནམ་ཀགེབའི་བ ཤས་གཉེནད་རིག་བརབའོ། རབ་འབོར་བུང་རུབསེམས་དཔའསུམས་དབའ་ 

7 ཆེནབྱནུམས་ནེ། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེནཔནམས་ཀྱིདགེ་བའིབཤེས་གཞེནདུ་རིགས་པར་བའོ།། འབ་འབེ་རཉན་ཐོས་གང་བ་རོབ་ཏུ་པནཔ་དུག་རོད་ཅིང་སྟེནཔ་དང། 

་འཆད་ཅིང་འབྲེལ་པ་དང་། རྣམ་པརའབྱེད་ཅིང་གསལ་བརབྱེད་པ་དྲང་ ་ཨངདག་པར་སྣོན་པ་དེ་དགཀྱང་། བཆུབསེམས་དཔུལསེམས་དཔའཆན་པྲ་ནམས་ཀིདག་བའིབཤེས་གཞེན་ 

:“° དུ་རིག་བར་ཱའོ།། རབ་འབེརགཞན་ཡངཔ་རོས་ཏིུནཔ་དགན། བུངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔྱོ་ནམས་ཀི་དགེ་བའིབ་ཤེས་གཉནད་རིག་བརྡ་འོ། ་ ་ 
གཞག་པ་བཞིངང། ཡངདག་པརྦསངབ་བཞིདང། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐངབ་བཞི་དང་། །དབང་པོ་ལཱ་དང་། །སྟེབོས་ལྤ་དང་། ༽བྱང་རུབ་ཀྱི་ ཡན་ལག་བདུནདང་། འཕགས་པ 

༢6 ཨུ །འཕགས་པའི་གདེན་པ་དུང། བསམ་གཏན་དངརང་མེད་པངད། གཟུགསྦའསྩིམས་བར་དུག་བ་དད། ཤྣུམཔཿམང་ངངཧྒོཏྐ།འོའ་ ཡེ་ཀཱ 

གནས་པའིསོམས་པརའཇྷུག་པདགུདང་། གཱེང་པ་ཉེད་དང། མཆནམ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། །མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནས་དང་། །ཧིང་ངེ་འཛིན་ནམས་ངང་། གཟུངས་༔ 


ྲུ ༧ཀྱ་དགེ་འིབཤེས་གཉེན་དུ་རིགབར་བལོ། རབ་འབུརགཞན་ཡངཔ་རོ་ཏུའིནཔ་དུགནིབངརུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའུཆེནབྣནམས་སྷུན་པརརིག་པརབྱ་སཱ། ། 1 
ནསམམོ།། ཕ་རོལ བུནཔ་དུགནཾསངབའོ། ཕ་ ཕ་རོལ་ ུབནཔ་དུག་ནླསནམའོ།སློའོ། ཀ ཤེས་པའོ ཤེས་རབ་པོ།། ཕལོལ་ ུྱིཔདྲུགཞིདུང་ཤནོ། ཏ[ རྒེ 
བ་རོལ་ཏྲུ་ིམབ་དུག་ནི་ལཀོནའོ། ། །བ་མོབ་ཏཱཕིནཔ་དག་ནམའོ ཕ་རོལ དུཉིན་པདུགན་ཕའོ། དྲན་པ་ཉེ་བརབཞག་པ་བཞངང་། ་ཡང་དག་པརྦསཱངབབཞདང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱ་རྐང་་ སཱ 
བཞ་ངང་། །དབང་པོ་ལཱ་དང་། ཤབས་ཝ་དུད་། བ ༥ བང་ཆུྱ་ཡིསན་ལག་བདུནདང། འཕགས་པའིཡམ་ཡནམག་བྱརཧངཔ་དང། འཕགས་པའ་གདེནབ་རམས་དང་ བམག་ཞནམསར། ངོ 
ཆོད་མེདབྲ་ནམས་དད། གཟུགས་མེདཔའིསམས་པརའཇུག་པ་ནམས་དང། རྣ འ་ .མརཀྱགནས་པའིསཱམས་པར་འཐུ བདག་ད སྩེང་བཞེད་དངམ: 
མཚནམ་མེར་པ་དངྱ་སྨོནཔ་མེདཔ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ནམས་དང་ གཟུངས་ཀྱི་སྒོཊརྣམས་དང། དཧཞྟིག་ཤེགསརའྱིཀ་ཨུན མི་འཇིགས་པ་བཞེདད། །སྐེ་མ་པར་ | 


ར ྲེ ངཱ སོབས་བཅུ་དང་། ཀམའེ་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། །ཨེསོ་ཡེ་དག་པར་རིག་བབཞི་དང་། ས་སྤ་རསཀི་ཆོས་མ་འདེས་བ་བཅོབྱརད་ནེ་། བདྲ་ཁབསེམསེ་ག་ ཇེ 
༡༡༦ ར་བཞིན་ཉིང་ངང་། །ཡང་དག་པའིམྲབ་དང་། ཆོས་ཀྱ་དབུ་པས་ནིབུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ། མས་ 


- ༠ ༠ ཀརའགཀཔར་རིགབ་བཞི་དང་། །སངསྦྱ་རྱས་ཀ་ཆོས་མ་འདེས་པབྱརོང་ཧང་དང་། ཡམ་གྱི་རྣམ་པར་ཤེས་བཤེད་ནབུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནབ་རྣམས་ 


„8 > ི ` 


ཀ་སྣེན རེག་པར་བླཱམཱ། ཡམ་གྱཾརྣམ་པ་ཤེས་པ་ཞེདནེལམ་མ། ཡམ་གླརམ་བ་ཤེས་པཤིད་ནེ་སྦྲནམའོ།། བྲེའི ཤེས་རབ་གོ། ལམྱ་སྲ་རམ་པ་ཤེས་པ་ཤེདནེ་དཔུང་གཞེནན།། 
གས་མ མས་པ ལས་པ མདེགས མཇཅནསཔཤ ི་ོ ོ་ཡིམཤས་པ་༣ ནི ཐལ་པ་བས་ད་ 
གཌེན་པ་ཉིདནབགཆགས་ཀི མཆམ་སྤུའབ་ཐམས་ཅདསྤང་བར་བེདདེ། དེབའེ་ཕི་རཞོན། །རབ་འྱོརདེན་འདྲི་ཏརབབངྱ་རུ་བཕུགས་ཀྱི་ཆོས་ཨུམ་བྱཅར་བདུནབ་འདེདགནི་འདས་ ་ 
པའེདུསཀིན་བཞེནགཤེགས་བ་དྲགབཅེས་པ་ཡར་དག་པརྡ་རུགས་པའིས་རྭསྤ་རྒྱ་སགང་ཇིསད་ཉིག་འབུང་བཟིས་བསྒྱ་ཆས་བཅོན་ལྡནའདས་དེ་དགགི་ཡབ་ཡུམ་དྱུ་གར་ཏོ།། རབ་ 
འཧརྡ་བུརུཆུབྱ་ཀྱི་བེ་གས་ཀི་ཆོས་ཨུམ་བྱ་ཅ་བདུན་པ་འདི་དགཿམའོ བས་པའེདུསྱ་ཀ། དེབ་ཞེནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་དང་དག་པརྡརོགས་དཀི་སངསྐྱ་ཆསགང་ཇི་ 
ཅིགྲབུབབའི་སརསྤྱ་ཆས་བཅོལ་ལྔན་འདས་དེ་དག་གི་ཡང་ཡབ་དང་ཡུམ་དྲུ་གུར་ཏོ།། རབའཧུརྦབུངཆུབ་སེམསྤ་ཀྲི་ཐེགས་ཀྱི་ཆེས་སུམ་བྱཅཅ་བདུན་པེ་འདི་དགནི། དྲེ་ཐརཕེགས་བཅུའེ 
དས་ི་ཁམས སངསྦ་རམ་བཅོ་ལན་དས་ནེདགགི་ཡང་ལབདབ་ས་དགརཏ།ནབ་དགན། རབཅ་ར་སར་འ༣ ལས བན་ས་པདང། བབ བམ 
༦ | 


༧ 


:,,⁄‰ྫ རེ 
སས །ཟབ་བད་བས་བངརབ་སེམས་དབའ་་མས་དབའཆེན་པྱ་དུནམེདཔ་ཡངདག་པརྡརགས་པའྲིབ ཚོག 
ཁཆངྱ་ཧཱ་བར་འདོད་བ་ད། སངསྭ་རས་ྱ་ཞིང་ཡངོས་ ག་བརབ་བརའདོདཔ་དང་། སེམས་ཅན་ཡེངས་སྲུ སླུ་ནིན་བརྱབ་བརའདོདབས་། བཿ བའི་དངོས་པེ་པོ 
| ུཁོ།། བཞེ་གདཞན། སཱིནཔ་དང། ཆིག་སཱན་བ་དང་ དེནྱསདཔ་དང་། དོན་བུན་པ་དང་ རབ་འབཱརངས་དེན་དབངདམ་འཇོབས་། འདྲིསར་དུའའིག 
ཨུམ་བྱཅཆ་བདུན་བའང་དགན། བྱར་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ནམས་༡་ ནན་པ་ངང་ བོ་ནོཿ དཔུངགཉེནདང་། ` 
ོ་བ་འབར་དབས་ན་བདརུབསེམས་དཔའེ་མསདཔའཆེནབགཞན་འངས་འཇག་དཟར་པ དང་པངད། གཞུན་གྱདངམི་འཇོགཔ་ལགནས་བར་འདོད་ཁུ་དྲག 
སེམ་སཅནྲ་ཐམས་ཅང་་ཀི་ཐེ་ཉོམ་གཅོད་པརུའདོད་པདབ། །སཔས་རྱས་ཀི་ཞིང་སེངས་དག་བརྲབ་བ་འདོད་པ་དང། སེམས་ཅན་ཡངས་སྤུསནམརབ་བར་འདོདཔས། །ཤེས་རབ་ཀི 


_ཉུ་ཕུནཔ་འདིཏད་ལ་སུབཔརུབའོ།། དེཅིའིཕཱར་ཞེན། ཤངཅུབཅིསསདུབའསིམས་དཔའཆེནཔོས་སབ་བརྱཔའ་དདག། ཤེས་རབྱ་ཀུཕ་རོ་ྭཱིནཔའམཁན་འདི་ཉེད་ལསྤ་ར་ 
སི་ར ། རབའོརྱཀགསལ་པ་། བཅམ་ལྡན་ཁདས་ཤེས་རབྱ་ཀེཕརོལ་ཏུ་ཕིནབའི་མཚན་ཏད་ཛྣི །བུ་ལགས། ། བཅེམ་ལཱནའབསཀྱེས་བཀའ་སུལ་པ༽ ༡རའབེའནམཁཊ་ 


༣ 


ཚཾ 
ཀི ཇི རེ་ས་་་ོས་བ་ཨད་ཁ་ཡིཨཚ་ཱི་དགི ཤིས་པའི་འའོ་འ། ཅི་བ རམ་ལོ་ངེ་ཤིས་་ཁལ་དྲོར ཤུཔིནཔ་ནེམཆནཤདམེདཔ་ཧཱ། སྲེ གསིལ 
` ལྡོག ཏླུའི་གག་བ་མཆནཊ་དགང་པངམེདདོ།། གསིཡབོ། བཅོམ་ལྡནའདས་མཆན་དད་གང་གིས་པེས་ར རབ་ཀི་པརོལ་ཏཔ་ནམ་མས་བའིམཆན་ཊིདདེས སྤྲ 
༡༣ ག་ག་ལུག་ཆིསསལ། ལ་མ ལུནའདས་ཚས་བཀའསུལ་པ།། རབ་འབུརདེདེབཞིནན། དེ་བཞིན "༥ ༢ ་ ་ 
༼ མཚན་ཤིད་གད་པ་དེ་ཉེྱ་ཀཆས་ཐམས་ཅད་པད་དོ།། དཅིའིཕུ་ཞེན། རབ་འབོརཆས་ཐམས་ཅདན་རང་བཞིན་གེས་དབནབ་སེ། ཆསྐ་བམསཿདནཆས་ཐམསཿདྲཀི་མཚན་ཉིདྱ་ཀི་་ 
་ དབེནབའོ།། །ཆོས་ཐམས་ཿཧཞིཆོས་ཐམས་ཅང་ཊེས་སངབའོ།། རབའྱེརྨ་ནམ་གངས་དསན། འདྷ༈རྣསངཔ་ཉིདམཆན་ཉདད མཆནེདགངགིས་ཤེས་ རབྱཀྱ་པརལ་ཏྭ་པིནབ་ཡད་ 7 
 བའིམཆནཊདདེས། ཆོས་ཐམས་ཅད་པོདདོ། རབ་འབརྦ་ཉིས་གསེལ་བ་། བཅོམ་ལནའདས་གལ་ཏེཆས་ཐམས་ཅད་ངཆེས་བམས་ཉད་་ཀེས་དབེནལ། ཆོསྐ་བམས་ཅདྱ་ཀང་ 
ཆོས་ཐས་ཅད་ལས་སུངན། སེམས་ཅནནམས་ ཀིཀུནུནུས་ཏོན་སོབག་བ་དང། རྣམ་པརཀྱངབ་ཡང་། ཇི་ཉཱརམཆེས་བར་འགྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་དབེན་བཞི་ཀུནནས། ཀེ 


|བརམ། འགྱུར  སསགྱུར། སྙིང་པ་ཉེ -་ རྣམ་བར་བྱང་བརམེ་འགྱར། བབེན་བ་དང་། སྣརོ་པ་ཉི་དདང་། བཿ ཞམདའ་ཨཏ། ེ 


~~ 


ཐོ ཅུ་ཝང 


མདོནབར་ཇོགས་པརཊཚར་མྱི་ར། དབེན་པའི་སྣུངཔ་ཞིང་ལ། ཆོས་གང་ཡང་མ་དམུགས། དབེནཔསནི་སུང་བཞིང་ཡ། 
༢ བརྔ་པོགས་པར་འཅྱར་བའེ་ཁྲ་བུམི་དི་གསུན། བཅོམ་ལཱན་འཕས་བསནཔ་དདོན་བངན་གཇི་ལུརའཆལ་བརངཙ བཅོལོ་ལུན་ཚས། 
འཇཾཾསམ་དུ་སེམས་༽ སེམས་ཅནྡ་རམས་ཡུན་རེང་བོ་ནས་བདག་ངང་བདག་གཞེས་བཌརལ་སོངདམ། གསེལ་པ་། བཅེམ་ལན་འུངས་ཁབཀའས་ 

་ རི རྱ ཧྱ = ༨ : 
དུ།སེམས་ཅནྷ་ནམས་ཨུན་རིངཔ་ནས་བདག་དང་།བདག་གརབྱི་ཁལ་སྤིདདོ། བཅོམ་ལྱུམའངྲ་ཊི་བཀའསུལ་པ། རབ་འབྱེ་རའི་རྱཾསཱམ་དུ་སེམ་ 
ང་ངམ་། གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱནའངས་འབེནན། བདེབརགཤེགས་པྭ་སང་ངོ། བཅོམ་ མའངས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ།། ཊུ 


བང་བདགཿ 
སེམས་། ལོནཀུཌཊངག་ངང་བངག་གྱི་བཟས། སེམས་ཉན་རམས་ཀུན་ཏྲུ་རུགཅིག། ཀུནཏུ་འཁོརབར་གུར་ཏམ། གསོལ་པ་བཅམ་ཁཱན་འདས་དདེལགས་ས།། 


° *“ བ་ངེད་ལགས་ཏེ། བདུག་དུང་བདག་གེར་བྱསི་བུས་སེམས་ཅནྲ་རམས་ཀུན་ཏྱོ་རུག་ཅིང་ ཀུནཧཱ་ལུའ་རབའ་གུར། བཅོམ་ཝཱནའདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། རའ་འབུརོ་དྲི་ཀུརན་སེམས་ ྲེ 
“`. (ཅན་ཆོམྤྱ་ཀི་ཨུན་ནས་ཀོན་མངས་པ་ཡོངཔ་ཡན་ཏེ་། གལ་ཉེ་བངག་ཏྱཱ་པྲ་མེངབ་དད།དག་གར་བ་ཁ་མེད་པ་དེ་ལ་འཇནཔ་ཨེད། གང་པ་འཛབ་མེདབ་དཱཡ་སེར་སྟ 


, 


༦ × ‰ 


༄༽་ ུ ༽རྒྱགིང་། ཀུན་ཏུ་ལ་བརབ་མེད་ད། །དེ་ལ་ཀུནནས་ཞོན་མེངས་པ་ཡུང་མེད་པས། རབའུཧུརདེ་ལཱརསེམས་ཅན་རམས་ཀྱི་རྣམ་བརབངབ་ཡེདཔ་ཡིན་ 
ནོ། གསེལ་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའི་ལརསློད་པའ། གླཟུགས་ལ་མ་ཡུང་། ཆོར་བདང་ འུ གཏུ ཨ་བ མ་པར 

ཤེས་པ་ལ་མ་སྤེད། སྙེ་མཆད་དང་། ཁམས་ལམ་སོང་། ཆཱནཅང་འབྲེལ་པར་འབྱབ་ལ་མོ་སང། སྱཾན་པའི་ཕ་རེབ་ཏུ་ཡྱིན་པ་ལམ་སྫང་། ཆུལ་ཁམས་ཀྱི་ཕ་རོཊ་ཏཱ་ཕྲཾནཔ་དང་། 

བཟཾངབའིཕ་རོལ་ཏྲུའིན་པ་དང་། བཅོནའྲགས་ཀྱ་ཕ་རབ་ཏུ་ཕྲི་པ་དང་ བསམ་བཏནྱཧཕ་རོསཏུཝིནོཔ་དང་། ཤེས་རབ་ཁཔ་རོམ་ཕྱིནོབ་ལ་མ་སྦུང་། ནང་སྙེང་པ་ཉིད་ཡམ་སྤོང་། དངེསོ་ 


' པམེདབའི་ངོབཞདྷཾམོང་ཤིངྱ་ཀི་བརལ་མ་སང་། དཱན་པ་ཞོངརགཞགཔ་དང་། ་ཡང་དག་པརྙས་ངོབདང་། ཚུ་འཕུཡྱ་གི་རང་པངང། དབང་པདང། །སབས་དང་བུང་ཆུབྱཀི་ཡོན་ལག་ 


དད འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ཡུག་བྱརདཔ་ལཱ་མ་སོང་། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་དུང་། བསམ་བཏན་དང་། ཆད་མེདཔ་དང་། གཟུགས་མེད་པའིསམས་པརའདྡུགུ་བདད། །ྣམ་པར་ 

ཐར་བམཐརཔ་དང། མཐརལས་གནས་པའསཱམས་པརའཇུག་པ་དང། སྭིཾརཔཉད་དང་མཆནམ་མེང་པངང་། །སློན་པ་སེང་པ་དག མངནཔར་ཤེསཔ་ངང། ཏིང་ངེའཇིན་དང་། ། 

གཟུངས་ཀྱ་ལམི་སད། དེ་བཞེནག ཤེགས་པ་འྷི་སབས་དང་། མེ་འཇིགས་པརབ། སེས་ཡང་དག་པར་ཀ་པ་དང། བུམས་པ་ཆེནཔདབ། ཧངྫརཆན་པོངང་། སྦསྦརས་ཀི་ 
བཿ ! ཙཾ ི ྱ 


ལས་བཞི ར་སད དེནི་འངིཔཱམགར་སྤོདཔ་དང་། གད་ལསྨྱོད་པ་དང། བོ ༨ པོ 

ཨུ སོ བཅོམ་ཝཱནདས་ངྭལཱར ད་པའྱཱིཔོཧཱབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པྡིལ་དདའི མངང་ལཱམ་ ་ཡིནོདབཅས་པའིལ་ ཿུ 

བུ་བུ ། བཅོམ་ ནཁདས་ཕླ་ རོ སངཔའི དཆུབསེམས་དཔའཆྲེན་བན། ཉན་བྲོས་དང་། རངས་བསླཾ་ཆས་ཐམསཿངྱ་ལིས་གཞོན་པར་མགུས་པོ 

དཔན ི་ ནའདྭ ལུར་འདི་ལྟ་ ། བྱངཆུ་བསཾ ས་དཔ པའི ཞོ་མུ་མ་ཆེས་པའ་གྲས་ཟིྱ་གི་མི་གནོན་པ་ལ་གནས་པས་། ® 

པའཆེནཔ། ནྣ ས་བོ ངལ་བྱགྱིརཔ་མྲདལ་བནི། ཟིལུ་གི་མིགནནཔ་སྟེ་། བཅམ་ལྔའདསདྲི་ཝུརྦབོ་ ར་སྤྱོད་ པའི ལས 

༼ བ་དཔལ ཁྲ མས་པ་ པ་བམྲས་ཅང་མྲའེན་པ་ཉིང་ཉེ་བརྭའགུར་བལ་གསོ། བཅོམ མ་འངས་ཌབཀའྱ་ཐཱ ཡ་པ་ ་ ་ཏེ་འཾ་ཛམ་བཱའྭ་གང་ 

` › སེམས་ ་ཅན་ཇ་ ཡ་ འམྲསྭལ་པི་མེངཔ་མཾ་ཡུས་ ི་ོ མང་ངག་ པརྨ་རོགཾས་ པའི་བཛན་ྱོ་མངུནཔར་རོགས་བར་མངསྐ་རན།ལར་ པོ 

རོ དེདཿ ཐ་བ 'རེགགྱབ་འམ།། རིང སྦ་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་རམ་གོར་བཱཀ། བཀུརསྟི་རབྱམ་། ཏསྙར་ཏཱབྱཝ་།མཆེད་ཕར་ ་ 


0, / 


རད 
༄ྱ 


7 
¬ བརྱས་ཏེ། དགེ་བའྩེ་ར་བདེ་ཡངྱ་བཱཞ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྱང་རུབ་ཏུ་ཡེངས་སྱུ་མསན། འབའྱའརདེཇི་སཱམདུསེམས། ཟིགས་ཀི་བུ་འམ་རིགས་ 
༨ ཀྱབུམ་རའི་བསེདནམས་རྩེའ་རྒྱས་མང་དུའཕེལ་ལམ། གསུལ་པབཅོམ་ལན་འདུས་མངངོ། བདེ་བརགཤེགས་བམང་ངོ།། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀཿབཀའ་སཱལཔ་།། རབའྱོརདེབས་ 
/ ཀྱང་རགས་ཏི་བུ་འམ། རིགསྱ་ཀྱབུམ་གང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲུཧིན་པ་འདིགཞནས་སྤོན་པ་དང་། འཆད་པ་ངང་། ནམ་པརག་འགཔ་དང་ རབ་ཏུགཞོག་པ་དག་ འགྲེལ་ 

བ་དང་། རམ་པརའྱབེར་པ་དང་། གསལ་བརའྱའེར་པ་ངང་། ཡངདེག་པརྨསཱན་པ་དངུ། ཤིས་རུབྱ་ཀཔ་རོལ་ཏུ་ཕཾ་པ་དང་ཀླུན་པའི་གད་ལ་བེད་པས་ནམ་པརྨསདོན། དེའི་བསྐེད་ 

ཤྲ ཞམས་ཆེས་མངད་འཕེལ་ལོ།། རབ་འྱབེརག་ཏེ་སྣེངགསུམྱི་སུང་ཆེན་པ་ལའཇིག་རཱེནྱསི་ཁམས་ཀྱིསེ་མས་ཅནགང་ཇིསེད་པདེ་དགྲ་ཐམསཅདྲ་ས་པཱམེདོ་པརྩས་ཏེ་། 
མིའྦཡཱསྔ་ཐོབ་པརརྱུར་ཏ། བུནམེད་པ་ཡངངག་པརྡ་རགས་པའབང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་ཇོགས་བརསངས་རྒྱས་བརགྱུར་ཡ། དེ་དགནམ་མཚོའི་བརད་ཡོངོས་སུ་སྔེས་ན། རབ་ 
་འབྱཾརེདེ་ཇིསམ་དུསེམས་། རགས་༡བུམ་ ་རགས་ཀྲིབུ་མེ་དེའི་བསད་ནམས་དའྲེ་རྒུས་མངདུའཕེལ་ལམ། གསེལ་བ་། བཅོམ་ལྡནའདུས་མངང། བད་བརག་ཤིགས་པ་ ་ 


ལི ར་ར བོ 5༨ བརར ཆེ ཟི་འའོ་ར་སི་་ བ་ར -ལར་་ བུ ༢ 
ཀྭ ་མངངོ་། བཅེམ་ལྡནའདས་ 'ཀྱ་བཀའསྩུ་པ་། ཌབ་འབྱེར་དེབས་ ཀྱང་རཾགསྱ་ཀྲ་བུའམ་རོ་ སྲ་ཀྱེ་བུ་མེ་གང་ཤེས་འབྱ་ལ་རོལ་ ཤུན་པ་འད་གཞན་སྙེན་པ་དཔའཆང་པ་དང་།། ༡ 


འགོ་བ་དང འགྲེལ་བདག་རྣམཔརའབྱེད་བངང་། ་ཡངད དག་བརདབ་ུ་འ་བདད་ ཤེས་ རར 
ཕེལ _སཆིསྟངཾུཿཐ་ཨས། ` བུགངགི་སེམ་ས བི འ་ ཁམས 
ག་ག ཡག རལ བ་གི་་ 


༄༅ རཾ །གསུལ་བརབེདཔ དང ་ཡང་དགཔ་རཐན་པ་དེས་བསཾདནམསཆེས་མངད་འཕེལ་ལོ།། རབའབྱརགཝ་ཏེ་སྣེང་གསུམ་རྩཾསྣངཆེན་པེའ་འཇྲིག་རྟེན་གྱཾ་ཁམས་ 
ྱ་བརླཙཱསེམས་ཉན་གངང་སེད་པདེདག་བམས་ཅདྲ་སྣ་པུ་མེད་བརམ་འཡུས་ཐེབ་བརྒགུར་པ། དདག་རིགསྱ་ཀྲཐུའམ་རིགསྱ་ཀྱབླུམ་གང་ལྔ་ཁིག་གས།། དགེབ་བཅུའི་ 
རྩ ཡསྱ་ལ་ལམ་ལ་རུབ་ཏུབཀེདཔ་དང། བསུམ་བཏན་བཞོ་དང་། ཆད་མེང་པ་བཞུ་དུང་། གཟུགས་མེད་པའསམས་པརའཇུག་པ་བཞེདང་། མངེན་པར་ ས་པ་ལཱ་དང། 
ཏུཞུགས་པའི་འུས་བུདད། ལན་ཅིག་ཕིརའོང་བའ་འབས་བུ་དང་། ཕརམ་འངབའའབྲས་བུདང་། ྲག་བཅེམ་བཉད་དང་། རདྱ་བང་རུབ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོདད། བླ་ན་ 
ནངང་ཡདདགབང་ང་གསང་འངངའུབཏོུ་དགོདུང་ དགེ་བའྱི་ཚ་བདེ་ཡངྱ་བཱན་མེདཔ་ཡངདག་པར་རོགས་བའྲིབངྒ་རུབ་ཏུ་སེངས་སྐུ་སསན། འབའྱྱརདེརཾ་སམ་ 
དུསེམས། རུགསཀཀྱཐུ་འམ་རགས་ཀྱི་བུ་མེདིའ་བསེད་ནམས་ངེའེ་རུས་མངདའཐེལ་ལམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལཱནདས་མངངོ། བདེབ་རགེ་ཤེགས་བམངངོ། བཅོམ་ 
ཝཱནའདས་ཁུབཀའསྩལ་བ་། ༢བ་འྱིརོད་པས3ྱང་རགས་ཀྲ བུའམ རགསྲ་ཀྲིབ་མེ་གང་ཤེས་རབ་ཀལ་རོལ་ཞུབན་པ་འདིགཞན་ལ་སྟོན་པ་དང་། འཆད་པ་དང་། 
རྣམ་པར་གཞིག་པ་ངང་། རབ་ཏུགཞོག་པ་དང་། འགྲེལ་པ་དང རྣམ་པརའབྱེད་པ་དང་། གསལ་བརཐེད་པ་དང། ཡང་དགཔརསན་པ་དེས་བསེདནམས་ཆེས་མང་དུ་ 


ཟྤ འཕེལ་ལོ། རབ་འྱོདརསཱདཔའིབང་ཆུ་བསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔོ། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁྱེནབཞིདདཔྡ་ལནཔའི ཿམདལྭ་བབས་རྣ་མ་པརའཕེལ་བན། ་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀི་ཧཾཉ་པའིགནས་སུ་འགྲོབ། བ་ཡིན་ཏེ། དྲེར ཅིའྲིཕིར་ཞེན། ། འདྲིས དེབཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ ཤང་དགཔ་རིསོ། ་བའིསངྭ་རྒྱས་ 
: མུ་གཏོགས་པར། བྷུ ག་དུའསེམས་དཔའཆུན་པར་སོ་བརཤམདད གས་སམ དྲེདའྱཡིར་ཞེན། ` 


ཤེས་རབཀྱ་ཕ་ལོབཏུ་པཱན པནྡཾཔཱ་སྙེད་པའི་ཆོ༽ བུ བྱམ་པ་ཆེནཔེ་མངོན་པརསྤྲབསྙེཊ དེདག་ཤེས་རབྱཀུལ་རོ་ཛིན་པ་ལ་སྣོནཔའི་ཆེ། ༤ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངགསདཔར༔ཿ ± 
བསྱ་འདོབབྱ ། རདོག་ཧཱངྫརཆེནབཀ དེདགྲུ་ནམ པུརྩསོད་པདྲ་ནམ་བརྩསཱདཔས། ད དགའབས་ ས་རབ་ཏུདགའབདང། མངོན་པར་རགའ་བརཿ མེ དེངག་ 
གཆེད་ཡོ་ཛོན་ ་པ། དེདགམཆནམ་དདང་ ལནཅིག་ཏུམི་གནས་ཏེ། དེདགག་ཏོངསཾམས་ཆེན་པའཐོབ་བ།ོ འའ ར་ མས་ཆེན་བྷནམས་ 


,_ ཀྱཾཕ་རེབ་ཏུ་ཤཾནཀ 


ཧཱི ཤས་རྩཾསངབཆེནཔད། འད་ཞརན་པའཕམོབ་ཏིནཔའིསཱངབའོ།།ཆུ་ ཆུལ།ཁམསྦ་བེ་ཕ་རོམ་ཏུ་ཕྷུན་བདང་། བཟོང་བའི་ཕ་རོཁ་ཏྲུ་ཉིན་པ་དང་ 
བདང་། བསམ་གཏའ་ཁཾཔོ་རཾབ་ཏྲཱ་པནཔ་དད་ ཤེས་རབྱཀེབ་ལོབ་ཏུབྲེང་སྣང་བའོ། རིགས་ཀྱབུངེ་དག་ིརྣམས་པ་ ཁོ་བོ 


ུ 9 5 „།རྔོགས་པརྔསངས་རྒྱས་ཀང་།། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཀི་སྨཾན་པའེགནས་སུ་འགྱུར་ཏེ་། བླན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའྲི་བངཆུབ་ལས་ བརམ 
„ དེདག་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོཊ་ཏུ་ཕུན་པ་དཔྲ་འུ་པའི་ཡིད་ཁྱབེཏབས་ནམ་པར་སྤོད་པོའཕིར། ཨུས་གསོ་དང་། བསདྦ་ཏོམས་དད། མལ་ཆ་དང ཧདྱཀ་རྱེནརོ་དང་། ཡེ་བདྱ་ཡངས་ 
× སུ་སྦྱེད་པའེགཏོང་བ་དང་། ཧཾན་བདག་གསྦྷཾནཁདག་པར་འགྱུར་ཏེ། ནམོ་པྲ་ཐམས་ཅད་མྱནཔ་ཉེད་དང་ཡཛུཉེ་བརའགུར་རོ།། རབ་འབིརདེ་བསནྱབབྱཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཏྟ སིམས་དཔའཆེནཔོ་དན་ཡདཔར།ཁྲམས) བསེད་སྙེམས་ལཱ་ཡངས་སུ་སེད་བརའདེད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀ ཡམ་སྤོན་པར་འདོད་པ་དང་། སྣང་བ་རྒྱ་ཆེན་པེ་ 
- £) འབུ་བར་འདོད་པ་དང་། ཁྱས་གསུམ་གྱ་བརྩོ་ན་རན་གཞས་པའྲིསེམས་ཉན་རྣོམས་ཡེངས་སུ་དགྲོལ་བ་འདོད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐྲམས་ཅདཀྱིས་བླན་མེད་པའི་ཤེས་རབུམག་ 
སྙེརྡཾཔ་འདོད་པས་ཤེས་རང་ཀྱེ་ཕརལ། ༈ཡུཾནི་པ་དང་ལྡན་པའ་ཡིདལྭ་བུ་བས་རྟག་ཏུ་ ནམ་འཆདཔརགནས་པརབའ། གྲལ་ཏེ་བྱང་ བ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབྱ་ཁ་ཕ་ 
ཤུཧྱཾན་པ་དང་ུནཔའེ་ཡིང་ཡ་བྱ་བས མ་པརསྩཾདན་ཡབ། དེས་ཡད་ལྭ་བ་བསཿ མྲེ སཱེ། འིམ་ང་ཤོད་བ་པརོ་རོ ཅམཔའབྲ་བ་བ དཁྱ་བར་ མནནཉི་ 
དུམི་གཏེང་ཞང་བརོ་ན་བརརྣེརྦབལོ།། རབའབར་འདྲལས། དཔེརན ཝཱནཆདནོར་བུརནཔེར་རྷེད་མམྱོངབའིསྐྱེས་བུ་ཞག་ཡེནལ་། དེའིདུས་གཞནཞིགནན་རྦབ་རེན་པ་ཆརེདཔར་ 


ག་ཀ གས དུདཔས་དགའ་བདང་། སྨྲ་བདང་། ཡིདབདབ་དང་།ལནཔརྦསུརཔ་ལས། དེས་ནོརབརིན་པོསེད་མ་ཐག་ཏུསརབརྱགུརན། དེསྱ་རུས་སྦུག་བཟྲལ་ 
བཱདང་། ཡེད་ ཆེ དང་ལཱནཔརྱཧུར་ཏེ་ནགཱ་ཏྲ་ཧཱམི་འཆདཔར༡ཧུད་བདགནེ་ཡེ་དདུ་འངབའི་ནོརབུརིན་པོ་མངང་བལངརྦ་རུར་ཏོ། ཞེས་ནོར ལྡནབའ - 
„པདལྱ་བུ་བཔཤ་ གརྒྱུནཏུ་འབུངང་། རབའབེརདེ་བཞན་དྲུ་བོང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་འདི་ ཤརོབུའི པོ་ཆེའྭཱམ་དུ་བསམས་ཏེ། རྣརྨས་པ་བྲམས་ཅདམཁྱེན་ : 
བཞིད་དངྒལནཔའི་ཡེདི་ལྭ་ཧཱདངམ་ཟུལབརབུལོ། ཆྣམ་པ་ཐམཱསཅདམའཱནཔ་ཉིདྱ་ཀིཞོར་བུརིནཔོཾསྣངམ་བྲུསཾ། དྲཱ་ཝརནནུག་ཏུ་བདེ་བདང་། ཡད་བདབ་མང་པོ་དུང་ ༡ * 
ན་བརའགྱུརའ།ོ། གསེལ་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡིད་ལ་བྱག་བདེ་དགྲ་བམས་ཅདྱ་ཀང་རང་བཞིན་དངྲབལ་བྲས། ་ཡདལ་བྱགི་བ་དདག་ཐམས་ཅངྱ་ཀ རུང་བཞིནས་ £ 
༣ རྭ རུནྱབར་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཆམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེན་པ་དརམྲ་བལ་བ་ལགས་། བལ་བ་ཁ་འེ་བུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེ་དམགས་། ༨ 
བྱག་བམི་དམཾགས་། ཌྣམ་བ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་བཉིདམི་དམེ་གྲས་སོ། བཅོམ་ཝཱན་འངས་ཀ་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འབོར་གལ་ཏྱེ་བྲ་རུབསེ་མསྲུ་སཱམ་ས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ༣ 
འདྲི་ལརཆོས་ཐམསྭུའི་རངབཞིནངང་བལ་བྷ་མཱ་། དེདག་ནན་ཐོས་ཀྱིས་མྭ་བུས། རངསངསྤྱ་ཆས་ིས་མྭ་བས་། སངས་རས་བཅོམ་ལན་འདས་ནམས་ ཀོ ང་མཛད་དྲེ། རྭ 
$ 


༄། ཆོས་རམས་ཀིཆུས་ཉེདདངུ། ཆོས་ཀི་གནས་ཉིད་དང་། ཆོས་སྐྱེནམེད་བཉེད་དང་། མནོརབ་དེ་བཞི་ན་དདང་། གཞནམ་ཡིན་པ་ད་བཞིནཞིདདང་། ཆོས་ཉིད་ 
< ལལ དབུངས་དང་། ཡངདགབའེས་ལ་༢དའ་གནོས་འདན། ཞེས་བུབརྡ་ཤིས་ཞ། བངུཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔདོ་ནི་ཤེས་རབྱའི་ཕརོལ་ཏུ་ ནཔ་དང་མྲ་བལ་ 
བ་ཡནཏ། དེཿའྱཔ་རཞེན། རབ་འབྱོརདེནི་འདི་ལུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུཔིན་པཞིརང་བཞིནྱས་དབེན་། རང་བཞིནརྱིས་སྲུངཔ་ཉྩེ་ དལ་འཕེལ་བསེདདོ། ཨེངསཨུ་འགིབ་པ་མེད་ 
¶ དོ གསོལ་པ བཅོམ་ཁཱནཁདས་གལ་ཏེ་ཤེས་རབ་ཀིཕ་རོལ་ཏྲུ་ཕཔ་རང་བཞིནྱ་རིས་དཔེན་ཞིང་། རང་བཞིར་གཾས་སེངཔ་ལགས་ན། བཅོ གཿ 


ལཾ ་ རྡུཔརངབཞྲེ རང་བཞར མ་ལྔནའདས་པོང་ཆུབ་སེ སེམས་དཔའ་་ 
༡ སེམས་དབའཆེའཔོ། ཤེས་རབྱ་ལིབ་རོབ་ཏྲུན་བ་ལག་ཡངདག་བརུབངཞང་། ཟུནམེདཔ་ཡངདགཔརརོགས་པའྱིབའྲརུབ་ཏུམངོཤ་པརྡ་ངོགས 


རི རེ རེ དི བེ ཐུ [ཆངྱ་རབརླཱ་ཡཱགས། བཅོམ 
ཤཿཧཨཱསབཀ་རུ་ཁབ་ རབ་འབྱརྦབུང་རུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནླ ཤེས་རབ་ཀིཕབ་ཏཱ་ིནཔ་ལ་ཡུང་དག་པྱ་བུང་པངའཕེལ་བའམ།། ་ཡེངསསུ་འཐབ་པ་མེདདོ། 
རྨ ཁྱིངས་ལུ་འཕེལ་བའམ། ` ་མངདག་པའི་མཐའ་ལ་འཕེལ་བམེད། ཡེངིསསུ་འགྲིབ་པམེདན། དིའི་ཕིཞན། འབལ་བ ཚི 
གཅགྱཁངམ་ཡན། གཉསྤ་ཀངམ་ཡནནོ།། རབ་འྱྱནགམ་ཏེ་དྲེ་སདདུབཤདཔ་ལ། བྱངརུབསེམས་དབའསེམས་དབའུསླུམས་མ་འཇུག མའགོངམ་འཇིགས་མ་ སྤངསྐྲག་པར་ 


- རི 


_ སྙི་ྱརབའྱི་བངཆུབ་སེམས་དཔ་ ཅཐིམས་འབ་འཆེའ་ཕི ཊིརམི་ལྡཾག་ ་པའེདཔྱིངས་ལ་གནས་ བསེ བུདུ་རུབྲསེམས་དཔའ་སེམས་ཆེནཔ་དུན་། ཤེས འབྱི ལོབ་དྲུ་བིན་བ་ལྭ་མོའོ 
` གོ ཞེསྱ་བབར་རཱགས་བརྩབ་འོ། ཀ རབའབྱོརྦ་ིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འངས་ཤེས་རབྲ་། ཀྱི་ཕ་ལལ། ིུནཔའི་སྣོངཔ་ཞིད་དང་། གསེག་ཞིད་དང་། གསེབ་ཉེ་དདང་། རག 
རླུག ཐོམ་མཆིས་པ་གབཡགས་པའེ་ཤེས་ཀི་ཕརོབཏུ་པིནབྱསོད་དམ་། བཅོམ་ལྡནཱ་ད་ཤེས་བཀའསུལ་ པ།ཿ རབའབྱེརདེའིམ་ཁགས་སོ།། གསེལ་པ། བཅོམ་ 


རླུ་བ་་ག་ོད་ བཅ ལ་སྱ་ིས་སརཔ། སུགས གས་ལ 
གསོའ སེ ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་རོལ་ ཊུ་པུནཔ་ ལ་སྤྲེདངཔ་། བཅམ་ལཱནྭིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབརོདེནི་མྣ་བྨུགས་ས། གསེལ་བ་བཅོམ་ལྡན་ལ་ 


ཅྱིཡགས། སྙེང་པ ཧྩོངབ་ལ་སྤད་དམུ། བཅོམ་འདས་ཀིས་བཀའ་བུལཔ། འབའོརདེན་མ་ཡི་ནན། གསོབ་པ། གཅོལ་ཝྡནའདས་ཅི་ཡགྲས། རལ་པ་ 
བཞིད་གུད་དུ་གླད་དམ། མ་ཝཱན་འདས ཀྱིས་ཀྱསབཀའ་སུལཔ། རབའྱ་ོརདེནམ་ཡེ ཡན་ནོ།། གསོལ་པ། བཅམ་ལན་འངས་ཉི་ལགས་། གཟུགས་ཤེས་རབྱཀ ༡་ཕ་རོལ་ 
སྤྱདདམ། །ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེདུ། པ་ནེ ལ་ བཅོམ་ལྡནཀྱི་བཀའསུལུ། རབ་འབྱརད་ན་མ་ སོ 


༦༤༽ ངི །མ་ཡི་ནནོ། གསལ་བ། བཅེམ་ཝན་འདས་ི་ལགས། སྩེ་མཆེད་དང་། རུ རྟེགཅིང་འབེལ་པརའབུངབ་ཤེས་ིཔ་རུ་ཤནཔ་ལ་སདདམ་། 
བཅམ་ལནའུདས་ཀིབཀའ་སྩལ་པ་། རབ་འབྱ་རདེཞེམ་ཡིནནེ།། གསེལ་བ། བནུམ་ལཱནའདསཅི་ལགས། པ་རོ་་ཧཱ་ཕིནཔ་ནམས་དང་། སྟེང་པ་ཤིད་ཁྲམས་ཉད་དྭང་། ཤངཆུང་ 

ཀྱིཕུགས་ཀྱཆེསརྣམས་ཤེས་བཀྱིཕ་རོམ་ཏུཔིནཔ་་སྤད་དམ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀ བཀའ་སྩལ་པ། རབའྱའེརདེ་འིམ་ཡིནན།། ། གསེཝ་པ། བཅེམཱ་ཝཱནའདསཊ་ལགས། 
འཕགས་པའི་བདེན་པ་དང། བསམ་གཏནདང། ་ གཟུགས་མེདཔ་འྭསོམས་བར་འཇུག་པ་དང། རྣམ་པར་བྲར་ཐར་པ་དང་།། མཐརཀྱི་གནས་པའིཿ མས་ 

, པ་དང་། སཾངཔ་ཤེད་དང་། མཆན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོནཔ་མེད་པཿ དང མདོནཔ་ར་ཤེས་པ་དདུ། ཏངངེ་འཇིན་དང་། གཟུངས༔ ཀྱི་སྒོདང་། དབཞནགཤེགས་བའྭསོབ ཐྲུ 
ཉཱ མི་ འཇིགས་པ་བཞིདང། དུ སྲེས ངུདག་པ་རགབ་བཞི་དང། ས་བསྱ་རས་ཀི་ཆུས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བང་ཤཤེས་འབྱཀིུ་ལལ་ཏ་ཕནཔ་ ་ལ་སྤེད་དུས། : ལ་ 


རག 


ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ་། རབའབེར་དེནམ་ཡིན་ཀོ། གསེལ་པ། ཅོམ་ལན་འདསཿ་ལགས། རྣམ་པ་ཐྲམསུ༦དམ།ཁྱེནབཤད བརད ཤྲེས་རོབ་ཀྱབ་རོབཏུ་ ཡཔ་ལ་ 
ཤདདང། ། 


དམྭ། བཅེམ་ལཱནའདས་ཀས་བཀའསལཔ་༽ དད ་ གསུལ་པ་བཅེམ་ལནའངསཊི་ལགས། གཟུགས་ཀྱི་སྩིང་བཤིད་དང་། ག 


གསེཐ་ཤེད་དང་། རུག་ཡུས་པ་ཉེ་དདང་། ཧིངཔེམ་མཆེས་བཤད་ 


དང ཆོསྱྱ་ཀི་གནས་ཉདདང་། ཆོས་སྐྱནམེད་པ་ཉེདདང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་། བསམ་རྱས་མཱ་ཡི་ཁྱབ་པའདབྱཾབས་དེ་ཤེས་འབཀྱེཕ་རོལ་ཏུ་ཤེས་ཕྱེནཔ་ལ། ག་ 


བཅོམ་ལནའདས་ཅལགས། ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེདུ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའ་སྟང་པ་ཞིད་དང་། གསེགཉད་དང་། གསེབ་ཉད་དང་། འགྲཡས་བྱ་ཏུད་་ 

= ¬ རི £ ` ` 
དང་། བམམརས་བ་དདང་། དེབཞན་ཧིད་དང་། མ་ནོར་བདེ་བཞྲིནཧུད་དང་། གཞུནམ་ཡནཔ་དེབཞན་ཉད་དད། ཆོས་ཞེད་དང་། ཆེས་ཀྱདབྱངེས་དང་། ས་ིགནས་ནད་ 
དང་། ཤེ ཆུ མེརབ་ཤདདང་། ་པང་དག་པའམྲའདད། བསམ་གྱུམཁྱབ་པའིངབྱིངས་དེ་ཤེས་འབཀྱ་ཿཐོབ་ཏུ་ཕྱན་པ་ལ་སྨྱོད་དམ། བཅེམ་ལྡན་འདས33བཀའ་ཧྩ་ བཿ 
འབ་འབྱརདན་ ཕནནོ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱནའདསཿ་ལགས། ཤཱཾ་མཆེད་དང་། །ཁམས་དང་། 


༄ 


ཅདའྲབེལ་པར་འབང་བོའི་སོངཔ་ཤད་དང། གསོག་ཉད་ 
རྟུནཅད་འབྲེལ་པརའྱང་བོའ་སྟོང་པ་ཤཾད་དང་། གསོག་ཉད་དད། ཀྲབ 


དང་། རགྱ་ལུས་བ་ཏད་དང་། སཱིང་བ་མ་མཆེས་བ་ེདང་། དེ་བཞོནཤིད་དང་། མནཾརབ་དེ་བཞེན་ལིད་དང་།༽ གཞུནམ་ཡིན་བ་དེ་བཞནཉེད་དང་། ཆོས་ཤིད་དད། ཆོས་ཀྱི་ 
དབྱངས་དང ཆོསྭ་ཉད་དང་། ཆེས་སྩྱན་མེད་པ་ཉེད་དང་། ཡང་དག་བའི་མྤབའ་དང་། བསམ་རྱས་མ་ཁྱབ་པའི་དྱངས་དེ། ཤེས་ཀྱ་བོ་རེལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱེད་དམ་། ཆི 


དང་། དེ་བཞིན་ཤིད་དང་། ཨནོརབདེ་བཞིན་ཏུད་དད་། གཞནམ་གྲུརཔ་དེ་བཞིནཉད་དུང་། ཆོསྱ་ཀི་དབིའས་ 


ˆ 
ཧཿ 


| 


== རེ ཟེ ༢༣༩ ལེ ˆ '2༥་༨༩༠ར ༡༢ 

དང་། ཤབྲ་ཆུབ་ཀྱ་ཕེགས་ཀ་ཆེས་ནམས་དང། འཕགས་པའི་བདེན་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མེདཔ་དང་། གཟུགས་མེདཔའི་སཱོམས་པ་ འཇུག་པ་དང རྣམ་པར་ཐརཱཔ་རང་། 

༧ མབརྭཀི་གཞས་པའི་གོམས་པར་འཇུག་པ་དང་། སྕོཛཾཔ་ཧེད་དང་། མཆན་མ་མེད་པ་ངང། སྨོནཔ་མེད་པ་དང་། མངོ་པ་ཤིསཔད། ཏང་ངེ་འཇིན་དང། གཟུངསུ་ཀྱི་གྒེ་དང་། 
ཿ 4 ° ཏུ ° ོ འི ཆེ ཆེན་པོ་དང་། སངསྒ་དས་ཀ་ཆོས་མ་འདེས་ 
དེབ ཞིནག ཤེགས་པའྨ་སབས་བྱརུ་ངང་། མི་འཇིགས་པ་བཞིདང་། སེས་མངདག་པརརུག་པ་བཞི་དང་། བམས་པ ཆེན་པ་དང་། ཱངརྗེཚེནཔ་དུང་། 2 

ཟར ༨ ༨༨ ༨ རླ ༽.-. ¬= རློ 34 ཁྲ རེ ༢ པ་ 

ཤྭ པ་བཅོ་བརྒྱང་ངང་། རྣམ་པ་ཐྲམསུ་ཊད་མཁེན་པ་ཉེདྱཀ་བརྩ་སཱསང་པ་ཉིད་དུང་། གསེག་ཤདུ་དང་། ་ གྱུས ཙཿ ི་:+ ཡཿ | 
༥ བཞིན་ཉདདུང་། མ་ཞེར་པ་དབཞིནཞེདདང་། གཞནམ་ཡེན་པ་དེ་བཞིན་ཤིད་དང་ ཆོས་ཉད་དང་། ཆོས་ཀྱདབིངས་དང་། ཆས་ཀྱ་གནས་ཉེད་དང་། ཆས་སྐྱེན་ ཧུ ཏུད 
་ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་། བསམ་གྲུམྱབ་པའེདབྱཾངས་དེ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱཾན་པ་ལ ོད་དམ་། བཅམ་ལྡན་འདསྱ་ཉིས་བཀའསྩལ་པ། རབ་འྱེརདེནི་མ་ཡིན་ 
ཏེ ཞེ ིེ་རིེ སརཾོཾཾཾེཾེྣཾྨཾྨཾཾཾླཾཾླ། 2 

ནོ། གསོལ་པ་། བཅེམ་ལྡན་འདས་གཡ་ཞེ་ཆོས་དེ་དག་ཤེས་རབ་ཀྱབོ་འེབ་ཏུ་ཕྱིན་བ་ལ་མ་སྦྱདནོ། བཅམ་ལྡན་ཁདས་གང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ 


,~ བོ =མང་པོ་བངར་འོརལ་རལ་ ཧེ ལ་འ ` ་ སོང་པ་ཐམས་ཅད་ ' 
༄༅།་ །ཝྔན་འདསྱ་ཟིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབུ་འབྱེརདེ་ནེ་མ་ཡན་སོ། གསེལ་པ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཅ་ལགས་ཁ་རོས་ཏུ་ཕིནཔ་ནམས་དང་། སྩོང་པ་ཐམས་ཅད་ 


༢ ཉབ་ལྕགུདཔ་ལགས། བཅེམོ་ལྡནའདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོརདེཇཾ་སཱམ་དུ་སེམས་། ཆོས་གང་ཤེས་རབྱ་ཉེ་བ་རལྭ་བྱུ་ཐི་ནབ་ ་ ~¬ 
ལ་སྤྱད་པའི་ཆོས་དེ་ཁྱདཀྱས་མཐྲོང་ངམ་། གསལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་ནཾམ་ལགས་སཾ།། བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབ་འྱའདེ་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས། གང་ལ་ ._ 
|; བྱབཾཆུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་སྨད་པའ་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕའ་བ་དྡེ་ཝ་བུ་ཁཱུདྱ་ཀིས་མཐོང་ངམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ནིམ་ལགས་ས།། ་ 
 འགས་ཁགུའྦུམ་པ། རའྱབརདངི་སམ་དུ་སེམས། གངྱ་ཁིྱ་ཀཾས་མ་མཐོང་བའིཆེསུ་དེ་དམེགས་སུ་ཡེད་དམ་། གས་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ 
 དཞམ་ལགས་ས།། བཅོསྔ་ལནའུདསཉམབཀའསལཔ། རབའོརད་རིིསམ་དུསེམས། ཆེས་གང་དམིགསསུ་མདཔ་སྟེ། ཟྐེ་ཐའམ་། འགགཔརའུགུར་རུམ་། 
`, གསེལ་པ། བཅམ་ལནའདས་དནམ་ལགས་ས།། བཅེ་མ་ཝཱན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། འབ་འབྱེརདེནྲིབད་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པེ་ནམསྱཀ་མྱིཉེ་བའི་ཆོས་ 
ལ་བཟེད་པ་སྟེ།། རབ་འབུརབཟོདཔ་དྲེ་།་བུ་དང་ལཱན་པའི་ བུདཆུབསིམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེཞ་སངས་རྒུས་བཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ལུས། ཀླནམེདཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་བའི་བྱདྲ་ཆུབ་ 
རི ུ་ལུང་བསྣན་ཏེ། རབའྱརདེཤཾསབས་བྱུ་དང་། མི་འཇིགས་པབཞེ་དང་། སེས་ཡང་དག་པ་རགས་པ་བཞི་དང་། སངསྤྱ་རས་ཀཆསམ་འདེས་པའི་ལམ་ཞེས་བས་། ལམ་དེར་ | 


༄༅། ༡ །ཞུགས་པའྱིཔརྦ་རུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོད་ལུརསྨོད་། དྷེལུརྩ་ཙོ་ལདྷེ་ལུར་འབད་པུ་ནི། བཱནམེད་པ་ཡང་དག་པར་ོགསི་པའིསངས་རྒྱས་་ ' 
་ལེཤེསྔཱནཔས་། ནམ་པ་ཐམས་ཿདམཆེན་པཞདིཡེ་ཤས་འཐེབབརསེའྱ རབཞསབ་བའ་གཞས་ེདད། དེིའིཡརཞན།དེནི་འ་རབུ་སེམས་དུཔའམ་པས་ ་ 

༧ ཆེན་པདེས་མེ་སྐྱེ་བའྲུ་ཆོས་ལ་བཟོང་པ་ཐེབ་པའི་ཕྱཾར་ཏེ།། དེའི་ཆས་དེདགནྷབནམེད་པ་ཡང་དག་པརྡརོགས་པའྲི་བངནུབ་ཏུ་མངོནཔ་རྔ་རོགས་པརསངས་རྒྱུས་ཀྱི་བར་དུ་།། ” 
ནམ་ཡང་ལྲེ་སྤོསུ་འགྲབ་པར་མི་འགུརརོ།། གསེཡ་པ། བཅེམ་ལན་འདས་ཙཝ་ཡགས། ཆོས་བམས་ཉདར་སྩེ་བཤེདགང་ལགས་བདེས་བྲངྲནུབ་སེམས་དཔའེམས་དཔའ་ཆེན་ 

༡ པྲོདཾ་། བགགུབ་ཇོགོས་པའད་ བྟགའ་པརའྱས་རརམ། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩུལ་པ། འབའྱེརངེཞི་མ་ཡནནོ། གསུལ་པོ། བཅེམོ་ ཝན་འས་ 
ཀྱས་བཀའསྩལ་པ།། སྐྱ་བ་ངམ་ལགས། མཉྩཾབ་ཡང་མ་ལགས་པ་ལུས་བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམསཆེན་པ། ཟུན་མེད་པ་ཡང་དགཔར་ཚོགས་བའྱི་བདརུབ་ཏུ་ཡུང་ 
བསྣན་ཏམ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྱམ་པ། འབྱབ་རོདེ་ནིམ་ཡེནནོ། གསེཝལ་པ། བཅེམ་ལན་འདས་གཡལ་ཏེ་སྐྱེ་བ་ཡང་མ་ལགས། ཡི་སྐྱེ་བ་ཡང་མ་ལགས།།་ 

པ་ལ་སཀང་། བྱངཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔ་། བླནམེངཔ་འཾ་ཡང་དགཔར་རྫོགས་པའི་བྱངཆུབ་ཏུ་ཡུང་བསུནན། བསོརིབྦསམྦས་དཔ་འསེམས་དཔའ་ | 


ཨཿ ཿུ ཟོ :3 


དྲ བགས་མོདམིགཔ་ར་ ཆུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་ལ་ 


། 


།ཡ་གའདྡ་གོས་བའི་བབནུབཏུ་ཡང་བསའམརའྱསར། བཅོམ་ལྡནའདྲུསིས་བཀའ་སྱུལ་པ། རབ བི 
། ཡའྱ་ཕར་ུབ་ཏུལའབམན་པར་འས པའི་ཆ ིམ། ར་དགབརྡ་ཆས་མཨ་ འབང །གུས་་པ། 
བཅོམ་ཝཱན་འདུས་ཆས་གདདན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའྱི་བུབཆུབུ་ཏུ་ཡུང་བླསནཔརའགུརབའེ་ཆོས་དེ་དག་ན། བད 
ཨ་ཆོས་གདམངནཔ་རྔངགས་པརའཆང་བྱག་བ་དང་ བགིམེརྦ་ གས་པར་འཆོངྱ་རབ་དང། གངམངནན་བརྡ་ོགས་པར། 
་ བདག་གི་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུུམ་མཐང་ང། བཅོམ་ལྔནའདསྱ་ཉས་བཀའ་སྩལ་པ། རས་འདི ོ 
་ བདུགན་མངནཔར་གུས་བར་འཚངྱ་རུའོ།། ཆེབ. 


པར་འཆོང་བྱ་རབར་བུའོ་།། འའྲི་ནེ་མངོནཔ་རོགས་བརྡ་འཆང་རྒྱ་བརྱ་བཌ། ཞེས་བུབར་མི་སེམ་སས།། དེཉཾའི་པིརྐཞཱ་ན། རབ་འབྱར་དེ་འྭདི་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་མོ། ཤས་རབ་ཀྱི་པ་ལ་ཏྭཱ་ཧིམཔ་ ཅོད་པའི་ནམ་པགས་པརག་པ་ངམོ བྱ བང་ 


ཀད 


ཝཾ 


_ མངེན་ཿ བརྡ་ཛོགས་པརསཔས་རྒྱས་ཀྱ་བརད་། སིམས་དང་སམས་ལས་ཐུངབ འིཆས་གཞན་གྱཾཿ སཡིའྱརདཔ་དདག་ནོ། དགའ ོ་འཛྟ་ོ།ཆད་ས། འགོ། ཀེའུ 


༦ 


( ¡  བའིརཱཾ་བབྡ་མ་དྭང་ཝཱན་པ་མ་ལ ས་ས བ བཅོམ འངསྱ་ཀི་བཀའྱསཱལ་པ། དེདེ་བཞིནནོ། དེ བཞནའི་ རེ སེམས་ཅ ཡང ས་རབྱ་ཀཔ་རོ་ཏཱ་ ནཾ་བ་ཟབ་ ཱ 
གསུ་སཱ། བཅོ་ཁུད འང རྭ 
ཞན 


ཌོ །ཤེསརཀཕོའྲ་ིནིན་རིོ། གཔལོ། ༈ ཤསརབ་ཀིལ་ཕསཏཟིནབབལཏི་ གཔ་སམ། ལེ་འུ་བཞི་བྱརྭ་ལའོ།། 


- ༄༅། ་ 
ཤུ དེནས་ཌི་དབངབེ་བྱུརཔཉ་ིས། བཅོམ་ལྡན་འདས ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། ཏོ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབཀུ་ཕ་ཕོའ་ཏྲུན་པའ པནི་ ཤིན་བཞི་ ཤིན་ དབེན་པ (ྱིར་ཟབ་པེ། - 


/ བལྙྭ་དཀའབའོ། རྟོག་པརདཀའབགོ། རྟག་པའྱི་སེད་ཡུལ་མ་ལགས་ས། ཞབྲ་བ བཞབལ། མཁས་ཤིང་རིགས་པས་རྟོགས་བར་བྱིད་པཿ །ྒ བཅོམ་ལྗན་ ཞགསམམས་ ཾ ` 
¢ ཅན་གང་། ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱིཕ་རོབ་ཏུཔྲུན་པ་ཟ ཟབ་མེ་འ འདན་ཅིང་འཇིན་པ་དང་། འཆང་ཞུང་ཀློག་པ་དང་། ཀུནརུབ་པརབརྱིདབ་དད། །དེ་བཞིཿ དུ་དུནན་ཏན་དུ་ཿ “` 
ཌཱ ཉཆེད་པ་ཡདཀག་པར་རོཤ གས་བའྲི་བངཆུབ་ བ་ཏུ་མངོན་ཐར་ོགས་པརསབྱརས་ཀ་བར་དུ་། ེངཔ་ཡས་ཡག། ཆོ་འ ་་་ དགི་ ; = 4 


མེ་འདི་ཉནཅང་འཇིན་པ་དང་། འཆང་ཞིང་ཀློག་པ་དང་། གུནམུབ་པར་ིདཔནང། དེབ། དགུནན་ཏནབེདིང་ -ཟ་ནམེད་པ་ ཊ་ཡང་དགབརྡ་རོགས་པྲའུ། 


སེམས ༈ འམ་བུའི་ཀིང་ ་ཅནངྲི་སེདཔདེ་དག་ཐམས་ཅད་དགེ་བ་བྱཅུའེཡསྭ་འི་ཡམ་དང་ལཱན་པའྱུར། བསམ་གཉནབཞི་དང་། མད་མེད་། ང འི རཾ 
མེད་པའི །རའདུགཔ་བཞི་དང་། -མངོནཔར་ཤེས་ས་པ་ལདང་ལནཔུརྱ་ཧུརལ། རེགས་ཀ་བུལམ་རིགསྤ་ཀབུ་མོ་ཁ་ལ་ཞིག་ཀང་། ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་ལོལ ུན་བ། 
ཀློག སྒྲུལ བཟུངས་ཞིང་བཅངས་ཏེ།། གགས་ཤིང་ཀུནཆུབ་བརྩབས་ནས་། དུབཞན་ཉེདདུནན་ཏུནབེདུན། ཀྱེའུ་ཤ་ཀ་དགེ་བའྱི་ཚ 


ཨམ་་དྲའ ་བ་དེན 


ཱ 
རཱོ ༦ 
། ཐུ 


བྱརའི་ཆར་ཡང་ཤེབརམི་འགོའ།། སྟུང་གཆ་དྭད། བྱརབ་གུང་གི་དང། སེབག།འགབྱསག ཡིད ཆ་ད 


ཏ། དཔེའ་དང་། རྒྱར་ཡང་མེ་བཟཾང་དེ།། དེནས་དགེ་སྩེངཅིག་གཅིག་གིས། ལཱའ་དབང་པ་བྱརྱིན་ལ་འདྲི་མདཅེས་སྨྲས་ས། ཀྱེའུ ཤཀ་འཇམ་བུའི་གླིངགི་སེམས་ཅན་དགེ་ཿ 
ལསྦྱརྦ་ཁམ་དངུ་ཌཱན་བ།། བསམ་གཏུནཐཞདང་། ཆ་དམེད་པ་བཞེ་དུང་ ། གཟུགས་མེད་པའིསམ་ ས་པར་འཇུག་པབཞཾ་དངྭ་ལུན་པ། མངོནཔར་ཤེས་པ་ཝ་དང་ཝན་པའྱུར་བ་དེ་ 


བཱུ ངཱ 
༩ ` རཀ་བྲམསཅ་ ནརིགསྦི་བུཌུམ།། ༣༤༤: ༦༧ འཆང་བདང། ཀློག་པ་དང་།ཀུན། 
ཏུ རུབ་བརབྱེདཔདང་། ཧུ་ལ་བཞིནདུ་ཡད་ལ་བྱེད་པ་དང་། དེབཞིནདུཏ དདུ་ནན་བཏན་བྱེད་ཅིང་ བླནམེད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་བའེབུངྲཆུབ་ཏུ་མངོནཔརརྫོ་གེས་པར་སར་ པུ 


༄༅། ༈ །ཉ་བཟདུ། སེམས་དངསེམས་ལས་བུངབའི་ཆོས་གཞནྱིགོམ་བེད་བདེདག་གིས་ཟི་ྱ་སས་གནན་ཏོ།དྷེམདཿསྨ་སྨྲས་པ་དང། ལྷའི་དབངཔོ་རྱབྱིན་གྱིས 
- དགེེསཾངདེ་དག་ལ་འདྲཿ དཅེས་སྤས་སེ། དགེ་སྭོང་འཛམ་བུའི་གླིང་གིསེམས་ཅནདགེབ་བཅུའ་ཡམ་ཀྱི་ཡཾས་དང་ཡཱན་པ། བསམ་གཏན་བཞིདང།ལཱན་པ། ཚད་མེདཔ་བཞི་དང་ལན 
± པག གཟུགས་མེད་པ སམས་པརའཇུགཔ་བཞི་དང་ལཱན་པ།, མདོན་པར་ཤེས་པ་ལྣ་དང་ཝན་བ་དདགྲ་བམས་ཅད་བུངུ་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོས། རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཞུ ཅད་མྱའིན་པཉིད་དབྱ་ལནཔའིསེམས་དྲའབསྐྱེད་པས་ཀྱང་ཟཡ་གྱསནོན། གར་ཤེྱཀི་པ་རོལ་ཏྲཱཕིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་འཛིནཔ་དང་། འཆང་བདང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པུར་ 
# ཤུདབ་དུང་། ནུལ་བཞུནདུ་ཡད་ལ་ཟེུད་པ་དང་། བཟུབ་ཞེད་བཅངས་ཏེ། ཀླགས་ཤང་ཀུནཅུབ་བརྩ་འསནས་ཀྱང་། དེ་བཞིནཿ དབུནུནྱབེདཔ་ལྟ་སྨོསཀྱང་ཅིདགོས་ཏེ། ལྲུ་འདུ་མི་དང་: 

ལྷཱ་མ་ཡིནདུབཅས་པའེ་འཛིག་རྙེན་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་འགྱུར་ཏེ། བྱང་ཆུབསེམས་དྭཔའསེམས་དཔུ་འཆེན་པ་དེསན། ལྕ་དངུམོ་དང་། ལྕམ་ཡད་ བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཟིལ་ 
གྱིས་མཞེན་པར་འགྱུརརོ།། བྱང་ཆུབསེམསའཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེ། ལཱ་དང་མྲ་དང་། ཝཱམ་ཡིནདུ་བཅས་པའ་འཇིག་རྟེན་ཟིཡ་གྱེས་མནོན་ཅིང་འགྲོ་བར་ཡངམ་ཟང་དེ། 
བྱངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔ་འཆེན་པ་དིན་། རྒྱ་ནདུཞུགས་པ་དང་། ཡནཅེ་གཡྱེ་འོངབ་དང་། ཕྱིརམ་འོང་བདང་། དཀྲ་བཅོམ་པ་དང་། རངསངས་རྒྱས་གང་ཇིསྙེད་པ་དེ་དག་་ 


ཏཾ ཤོནཅིང་འྲགོ་བརའུར་རོ།། རྒྱན་ཏུཞུགས་པ་དང་། ཁནག་ཅིག་ཤྱུཾཔའོང་བདང་། ཕྱིརམ་ལོང་བངུང་། དྲུག་བཅོམ་པ་དང་། རང་སངྱསྤ་ཆུས་སུ་ཡཾ ་ 
ཏེ། བྱངཆུ་ འབུམས་དཔའལསམས་འ འཆེར བུངྦ་ཆུབ་སེམས་དཔའཨེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གང། ཕཱིན་པའིཕ་རོབ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྦདཔ་། དཔ 
བ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོཤྭཧྱཱཉིན་པ་དུང་བལ་བརེ་ངགྱུ་ཀང་། ཟིཡྲ་ཚིས་གནོནིང་འྭགོ་བརའུརརོ། ཅིནབའིཔའི་པ་རོར་ཊུབན་པུ་དཔལ་མདུབ་བངུམ་ཟ དྲ དཱ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་ པའཆེནཔ་དན། ༡བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གང་རུ། ཆུ་ལཁྲཾམཾས་ཀྱེཕ་རོཔ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨྱད་པ་ཐབཾས་མཁས་པ་དང་ རེ 
པེ ༣ ༨༡-._ 6 ༨. ུ ནོནོཅིརོ་འགོ་ང རཾ།། ཆུ་ ¡ 
བྱི་ཕ་ལོ ཉ་པྭ་སད་པ་ཐབས་མཁས་པ་དང་བལ་བ། ཤེས་རབ་ཀྱིཐ་རོལ་ཧྱུཕིན་པདང་བལ་བ་དེདག་ཀུང་ཟིཁྱ་གེས་གནོནཿངོ་འགྲོ་བརའགུར་རོ།། ཆུ་ ཟེ | ེ 
ཀྱེ་ཕ་རོཿ ཐན་པ་ལ་སྤེཾདཔར་ཡངམ་ཟདདེ། བུང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེན། བྱངཆུབ་སེམསུ་དཔའ་སེམས་དབའཆེནཔ་གང་། 8: ¦ 
2 ཏྱུཐཾ ར་རོ།་ བཟོད་པའི་ཕ་རོལ ཤྱ 


| 
ཁྱ 
དཔ་ཐབས་མཁས་པ་དང་བལ་བ། ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོལ་ཏྭཔཱ་དང་ཟཝ་བགངངཱདཔ་དདགྱ་ཀང་ཟིལ་གྱ་གནོནཉིང་འགྲོ་བར་འགྱུ། 
བརྩོནའགྲུས་ ཤྱི་ཕ་རོཁ་ 


༄. 


ཐུན ར༅ང་ཨ་བས་ལག། བུང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོད་ན། བྲངྱ་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པགང་། 


༄༅༢- ཀཔ་ལ་གཱོད་པ་ཐབས་མཁབས་པ་དང་བྲལ་བས། ཤེས 
ཱུ ར་རི རའ རོ་་་རོ་ རྦ་ཟ་བངའ བུ 
ཟབ བཅོནའགས་ཀཕ་ལོབ་ཏུ་ ུནཔ་ལ་སཱིང་བར་ཡངམ་ཟང་དེ། བྱདཱཆུབ་སེམས་ 


ས་རི པ་དོལ་ཅི་ར་ལ་རིས་། ཁར £ ` 

རླ གཏུན ལོ་ྱ་ོཔ་པདཔ་པབ་མཁས་པ་དངྲབལ་པ། ཤེས་འབུ་འཔརུནཁ་དགལ་བགའ་དོ དད་པ་དང 
ཏུ བསམ་གཏཧྲཔཾ་རོལ་ཏུ་ཕིནོཔ་ལ་སྦྱེད་པར་ཡང་མ་ ཟདད། བད སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པ་གངཤེས་རབཿ ལ་ར་པ། 
2 


འོམཱཱཾན་པལ་སྤྱོད་པ' 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁྱོན་པ་ཞད་ཀྱ་རགས་རྒྱན་མ་འཆད་པ། 
རེ 


་ྲེ ྤོ་་དེདགའ། ལྕ་དུང་མི་དང་། ལཱ་མ་ཡཡན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་ཟིལྱ་ཐེས་གནོན་པརམིནུས་ས།། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ྲླ དག་ནི གེས་རབྱ་ཀིཔ་རོལ་ུ་པནཔཇསདསན་པ་དང་། མཐུནཔར་ཧདཔ་ས། བདྲརུབ་སེམ 


འགརོ། 


འབྱ་ཉ་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དངྲ་བལ་བགང་ཇི་སྙེད་པ་དེ་དག་ཀང་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཅིང་འགྲེ་བར་འཛྱརོ་།། 
'དུཔའསེམས་དཔའཆེན་པ་དེ་ན་། བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། གང་བསམ་ 
ལྱུ་གིས་གནོན་ཅིང་འགྲེ་བར་འགྱུཌརོ།། 
ཧུ་ཕིནཔ་ལ་ཇི་སད་དུབྱསཱནཔ་བཞིནདུ 
མས་དཔའ་ཆེན་པ་གང་ 

ནཿ ས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་དྲ་ 
ཡ་བ་ཐཿ ཧཱ ཉད་པ་འདནདུ་གནས་བྱབའ།། བངྲ་ཧབསེམས་དཔོའ་སེན་ས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རི་ 
མི་ཐེད་དོ།། དྭ་ལཱར་ཞུགས་པའྱེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དེ་ནཧང་པ་བོཆུབ་དད་འཕང་བར་མི། 


] ཤེས་རབ་ 


།བྲ་ཆུབ་སེམས་དབ་འ་སེམས་དཔའ་ 


ཞི སཿ ྱསིཤམ་ཡ་བ་བདའད་ པའོ།། དེ་ལར་སཱབ་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེནི། ཏུངཆུབ་སེམས་དཔའེ་སབ་ཁྷ་མ ± 
[སླབ་པ་ལྭ་སབ་པ་མ་ཡིན་ཤ།། གོ རེམ ཁྱིམས འགི དོ ^ སྐུ 


༈ རེ་ ། ཉེ་ཐར་འདེད་ཞིང་འདྲ་སད་ཅེས་སྨྲས་ས། ཀྱེ ཧིས་བུ་ཿ ེག་བྱེ་ཡུརདཱ་མགས་ཤིག། སྱེས་བུ་ཆེན་པྩྱཿ ¬ 
2 རྲ་ 


'ཧང་པ་ཁུངུཆུབ་ལ་འདུག་ཏྲེ་ག་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ར་གས་པའ ཅྱངརུབ་ཏུ་མདོན་བརྡ་ཇི་གས་པར་སངས་ 
གས་པ་དྲག་ བྲ ་པ་ རར ་ །པརྡརགས་བའེ་སངས་རྒྱས་༔ ཀྱེས་བཞེས་པའོ།། ཞས་ཟེར་ཁིད་ ཧར དེ་ལྟརཔ་ གས་ི་་ ཏཱ 
ཀ་ག ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕའི་དུད་དུ། རྒྱལ་པ་ཆེན་པེི་པ་འོདེ་དག་ཀྱང་རྒྱལ་ ་པེ་ཆིན་ཐ་ཊ ས་ 'ལྕའེ་བུ་རྣམས་དང་ ༡ 


བར་སེམས་ས།། ི་བུདུ་བདག་ཁད་སུམ་ུར་གསུས་ཨི་ཝུནམས་དང། ལྷནྱིག་འགྲོབར་སེམས་སོ། ལྷའི་རྒྱལ་པ་འབ་མཚེམ་ཡད་མཚེ་མིཁ་ལྷའེ་བུ་རྣམས་དང་ 
་ལྷན་ཅིག་འགྲེ་བརསེ་མ་ས་ས། ! ལྷོའི་རྒྱལ་ཕེ་རབ་དགའ་ལྡན་གྱི་ ཁ་ འཤན་ཅིག་འགྲེ་ཁར་སེམས་སོ།། འི་རྱམལེ་རབའགྲུལདགའ་ལྷའིུརྣམས་དང་ྟསྐཚིན | 


༢ 


༄༅། $ །ཁའགྲོ་བར་སེསས་ས།། ལྷའྱེ་ཆལ་བ་དབད་ ན་ཡད་གཞཊ་འཕྲུལ་དབྱད་འི་ལྦུའི་བུ་རམས་དང་ལྷན་ཅིག་འག་བརསམས་སོ།། ཚངས་པ་མི་མཇེད་ཀྱི་ 
` བདག་པ་མང ཚདས་རགས་ཀི་ལུའ་ུནམས ན་ཅིག ཀུན་སྣད་དད་བེབྲ་ལྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་འདྲོད་བར་སེམས་ས། དགྱེ་རྒྱས་དད་། འབྲས་ 
 བུ་ཆེབ་དང་། མི་ཆེབ་དང་། མི་གདུད་བ་དང་། ཤན་ཏུ་མཐེང་བ་དད་། རྱ་ཞེམ་སྣང་བ་དད་། གཞས་གཙང་མིའརིས་ཀྱི་ལྷའེ་བུ་རྣམས་དད་ཞེབར་འདོད་བར་སམས་ 
ཡཱ སཾ ཊུད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་གད་ཤེས་དགྱ་ི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིཊ་པ་ཟབ་མ་འོད་ལ་སྤྲད་པ་དེནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་།མསྤྱ་ཀིསྱ་ཀད་ཏུག་ 
£= ོ ཝོ རེ་རེར མར་ ཤཿ ཚལཚིི་རོལ་ཚ་རིས་པ་བ་་བིརི ས་ངོ ༦ 2༨ ཆེ 
ཤཱ ཏུ་དགདས་པ་ཡའེ་ཏེ། ཤུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ཤེས་འབྱ་ཏི་པ་རོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་ཚོ་འདེ་ལ་ད་ལུར་སྨྱད་པ་དེའི་ལུས་ལཞི། འཇིག་ཏྟན་བའ་ 
སྡལ་གཞན་ཁྱིས་གནེད་པར་བུསང་གུང་ཇེ་སྟེད་ཅིཀ་ལུས་འབྱང་བ་ད་དག་ཀྱང་ཐམས་ཅདྨ་བམས་ཅད་ཡུས་ལ་མི་འབུད་མི་འབོབ་སྟེ། དགེ་སྣང་དེ་ནྲི་བྲང་ཆུབ་སེམས་ ྣ 
དབའུ་སམས་དཔུའ་ཆན་བཤེས་འབྱ་ཀི་ཕའལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཟབ་མ་འོད་ལ་སྤྱད་ཕའེ་ཚེ། འདིའ་ཨཊོ་ཏནཱདུ་འྱགུར་བྷ་སེ། འདུས་པའི་ནདྷ་རྣམས་གད་དི་སྐེད་པ་འིདེ་༡་ 
ལྟ་སྟེ། མཾག་གིད་དམ། རྣ་བའེ་ཤད་དན།། སྣོའེ་ཞད་དམ།། ལྕེའི་ཤདི་དམ། ལུས་གྱི་ནད་དམ།། ཧིད་གེ་ནད་གང་རྡེ་སྟད་པ་དྲ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་ལ་མེ་འབྱུང་ 


༤ མི་ཁབབ་སྟེ། སེ ིགྲ་མསདཔའསམསདཔའ་ེཔ། ཤ ཤེས་རབྱཀིཕའེལ་ཏྱཱ་ཉི་བ་ཟབམ་འ་ འི་ལ་སྤྲད་པྭའེཚ་འདའེ་ཡྲ་ཏན་ འིག་པནྲ་བུའོ།། ་ 
བ་ཀ སཱམ་དུ་རྒྱར་ཏ་] ལྷུའི་དབང་པ་བྱོར་ིན་འདི་འང་གྲི་སབས་པས། ཤེས་རབ་ཀི་ཕརོལི་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ ཧཿ ས་རབྱ་ཀི་ཕྲ་རོམ་ | 
ཉ་པའི་ ༼ཀདགས་སྒ་ནནེས། འིན་ཏུསངས་་རྒས་ཀི་མཐུས་སྟུའོ་ པསམ་པ་དད། ྒནས་ལྷའེདབང་པའྱར་ཏུཀ་ཡིས། དགའ་བར 
སུ་ཏྟོག་པ་སམས་ཀྱིས་ཡངས་སུ་ཤེས་ནུས། ཅྐཱཱ་བདག་པ ་ོང་སྔགས་གྲོ། བཅུན་པདགའ་བོ་དག་དེ་ལྟར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཁ་ཏྱུ་ཕིཊ་ 
གུསམཅ་འབ དང་ལགས་པ་བྡཇད་པ་ནི་སངསྨ་རས་ཊི་མཐུར་རིག་པར་བའོ། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཤིས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ད་ གཁ་བ་ལ་ 
ུཅསབཀའ་སུལ་ཏོ། ཏོ།། དག་རོདབཞིནས། དེ་དབན་ཏ་། ལཱའི་དབང་པ་བྱར་ཅིནྱགིས། ཤེས་གབྱའི་བལཏུ་ིཊ་པ་འིདགོ་པདང་།  ་གི་པ་ལས་ཏུ་ 


ོ ་པ་འདེའེ་ ༧ེན་ཏན་དང་ལེགས་པབ དཔ གགས་པ ལའེ ཟ་མཐུའོ།། དེགོགག་ཤེགས པའེ་ཐིཿ བྱིན་ གྱིས་ 'བླརབས་ གཁ་བཿ གང་གི བྱང་ཆུབ་སེམས་ _ ” 
དམས ཡེགས ཤེསཿ ྡཛད ༡ི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིཞ་པ་ལ་ ༢སབླ་དང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་ ་པ་ལ་བརྩན་' བར་བྱེད་པ་དང་། ཨཱ གྷ ཀྱི་པ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་ལ 


༄༅། $ །བང་ངེའི་ཚོ། གང་སཱང་གསུམ་བྱི་སྟེདཅན་པའི་འཇིག་རྟེ་གྱི་ཁམསརྐ། བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་གང་དི་སྙད་ཡེད་པདེ་དག་ཐྲམས་ཅད་ཅི། བྱད་ཆུབ་སེམས་ ་ 
-ཤ དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པ་འོདི་ཡང་དག་པའེ་མཐབ་མངོན་དྲུ་བྷ་སེ། རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་ཕའེ་འབྲས་བུ་དད་ལན་ཚིག་ཕྱེར་འོངས་བའེ་འབྲས་བུ་དང་། ཕྱིདམི་འཇེས་བའི་ཁྲབས་་ 
/ བུ་དད། དྭག་བཅམ་པ་ཉིད་དང་། རད་བང་ཅུབ་ཐེབ་པར་འགྱུར་རམ། འོ་ཏུག་ཡིནྷ་ཁྷི་བ་མེད་པ་ཡད་དག་པར་་རགས་པའྦེ་བུངྱ་རུབ་ཏུ་མདོ།་པརྡ་བགས་པར་འཚདྱ་ར་བར་འགགུ་ 
% བརྙམ་སྟེ། དེགས་པ་རཱེད་པར་འགྱུར་རོ།། དགའོ་གཞུན་ཡད་གང་གེ་ཚེ། བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་བབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་མ་བལ་བདྩྱ་ཁར་) ° 
༤ བའི་ཚྱ་བསྐད་ཁག་བ་འོ་འཇག་ཏྟྱོ་བོ་ཁམོསོན། བདུད་ལྡེག་ཏོཅན་རུ་ད་གིབུག་རུས་ཟུག་པརའྱགར་རེ།། དགའ་གཞན་ཡང་བུང་ཅུབ་སེམ་་དཔའ་གེམས་དཔའ་བག 
པདཀེས་དབ་ཀི་བདེ་ཏུ་ཕྱི་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚོ། བདུད་སྡོག་ཏོ་ཅན་ཅི་ནས་ཀྱད་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་པ་འདི་། རྣམ་པ་ཐམས་ཧུད་མཁྱེན་པ་ 
ཧད་ཡེད་ལྭ་བེད་པ་ལས། སེམས་གཅིག་ཅམ་འཁུག་པར་འགགྱར་བདང་། ཞུམ་པར་འགར་བ་དང་། མྱུ་ག་ཡེའེ་པར་འགྱུརབར་སྐར་མད་ལྟུད་བ་གཏེང་ཞིད་འཛིགས་ . 


] བ་སྐྱེད་དོ།། ད་ནས་ཚེ་དད་ལྡན་པ་དགའ་བོས་བཅོམ་ལྡན་བདས་ལ་འདིེ་གད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས་། བྱངྱ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ -ཿ ངེ 


` 


། ྱིདླུད་དུ་། བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་གཅ་བའེ་བསམ་པས་མི་འཆི་བར་འགགུར་ཟན།། བཅོམ་ལྡཞ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ་། དགའ་བྱ་བངནུབ་སེམས་དབའ་ ཀྐ 
- སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཐེམས་ཅདྲ་ཀིི་དུད་དུ་བདུད་སྡིག་ཏེ་ཅན་གཙེ་བའེ་བསམ་ངས་འདོ་བ་མ་ཡིནཞ། དགའ་བས་གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འ་ནོ་ཅི་ ཅི ་ ༦ 
བར་འགུར། བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། དགའ་བྱ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པགང་གེས་སྔནྭ་གིས་མཐན་ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་འོ༩ ྒེ ` 


ཟེ ་ཟཐ་མེ་འདེ་བ “ཕའེ སེམས་མས་མར་མ་ཊས་པ་དའི་དུད་དུ་བ ད་སྡིག་ ཅན་གཙེ་བོའེ་བསམ་པས་ཉེ་བར་འོང་ངོ། དགའ་བོ་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་བའ་ རྩབ 

སམས་འབའ་ནི་གང་། ༢༡༡༨ འདིཤས་འབྱའིཕ་ལལ་ཏུརིཊ་པ་ཡིན་ནམ་། གིགས . 

` དུ་གྱུར་པ་དེ་དག་ ང་དུ་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅུན་གེ་བའ་བསམ་པས་ཉེ་བར་འདེ་བོ།། དགའ་བོ་གཞན་མང་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་རོག་བའེ་བཤེས་ ུ 
རི པ །ཞུ་ཞ་པ་ ས་དག་བིའ་བཤེས་གཉེན་མ་མཐང་བས་། ཤུས་རབ་ཀི་ཕརལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མ་འོད་མི་ཐས་ས།། མ་འོས་པས་མི་ཤེས་ས།། ཤེས་འབྱ་ཀི་ 
ཏུ་ཚིན་པ་ཇི་ཝར་བྲགམ་པ་མ་ཤེས་པས་དེ་བཞེ༽ྭ་རེདུཐན་ཏན་མྱི་ཏེད་དེ། དགའ་བོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ཡང་བདུད་སྡིག་ཅན་གྱིས་གླགས་ 


་ །ལྟེད་པར་འགྱུར་རོ།། དགའ་བོ་གཞྭཤ་ཡང་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕལའ་ལེ་ཏུ་ཕིཊ་པ་དང་མྲ་ཐལ་བ་ལ་དམ་པའེ་ཆོས་མ་ཡིན་བ་ 
3 ་མབས་སུ་འཛིན་པར་བེད་ཉ། དགའ་བྱེ་བང་ཆུབ་སུམས་དངའ་དེ་ལ་ཨང་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཉན་གྱིས་གླགས་རྭེད་པར་འབྱུརྲ་རོ།། དགབ་བེགཞན་ཡང་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོཊཏུ་ 
# ཕྲིན་པ་དང་བྲལ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དམ་ཕིའི་ཆོས་མ་ཡྲིཊ་པ་ལ་བམག་པ་དྷོ་ཤ། དེ་ལཁདུད་མིག་ཏོ་ཅན་འདི་སམ་དུ་སེམ་ས་ཏེ། གུས་པའི 
ཟེ པྭ་མས་བྲག་བདག་གྲི་གགས་ཡིན་ཏ། གང་དམ་པའི་ཆོས་མ་ཡིཤ་པར་བསགས་རྭ་སྨྲ་བ་དེཞི། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཁི་ཐག་པ་པ་མང་པ་འིཤད་ 
༡ ཉས་བདག་གི་གོགས་རུད་པྷས། ད་ལྟར་གད་ཟག་བང་ཆུབ་སམས་དཔའེ་ཐེག་པ་པ་འདི་ ལ་སྭེ། ཤན་ཐཾསྦ་ཀི་ས་འམ་། རད་སབསྦ་རས་ཀྱི་སཾ་གཉིས་ལས་གཅིག་ཏུ་ 

གཉས་པར་འརྱུར་བ་ཉི། དེབདག་གི་བསམ་པ་ཡེངས་སུུ་རྷགས་པར་བུའོ་སྐམ་སྟ། དགའ་བེབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ཡང་བདུད་ལྡིག་ཏོ་ཅན་གྱིས་སྐྲགས་ལྟེད་པར་འགྱརོ། 

དགའ་བྲ་གཞུན་ཡདྲ་བང་རུག་སེམས་དཔུའ་ཇི་ལྟ་བུ་ལ་བདུདྱ་ཀིས་གགསྭཏྟད་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཐཱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གདངཤེས་འབྱ་ཀི་པ་འེཡ་ཏུ་ཕཱིཞ་པ་ཟབ་མ་འདི་ 
རྐུ བསྟཌ་པའེ་ཆོ། འདི་སྐད་དུ་ཤེས་འབྱྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱི་པ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་སྟེ། ཁྱད་ཀྱིས་ཤེས་འབ་ཀྱི་པ་འོལ་ཏུ་བྱིན་ཕ་ཐབ་མ་འདསེ་ཙི་ཞིག་བྱ་། སྒེམས་པ་དང། བཟུང་བདཔ། 


ཏེ བཅངས་པ་དད། ཀུན་ཆུཁ་བརྱ་བར་པས་ཀྱང་ཙི་ཞིག་བ་། བསྱ་ཀ་པེའི་གཏིང་མྭ་རེད་ན། ཁྱེདོ་ཀྱིས་ལྟརྟེན་འེ་སྐ་ཞེས་ཟེར་ན། དགའ་བེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལ་ཡད་བ རི 
་ ཆུ ཀ་བད འ་བ་གཞན་ཡ་གད་ག་ཁྱེ་པར་ཆབ་སེམས་དཔའ་ལེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གཞན་ནདྱ་བརྲའུབ་ཁམས་དཔའ་བླེས་པ།འིད་ 
_ ཅིད དཱཧྱི་ཧཱ་བཡེ་ཕ་ར་ཏྱཱ་ཕིཊ་པ་ལ་སྦྲད་པའ། དཞི་ཚུལ་ཁྲིམས་དད་། བཟེད་པདད། འེཤ་འགུས་དང་། བསམ་གཏན་དད། ཤེས་དབྱ་ཀིཔ་འོལ་ཏྱུ་ཕིན་པ་ལྭ་འདོ་པ་ཨི་ 
ཤཱུ ཞེ་སྭརོམ་སམས་སྭཱ་ཊེད་ན། དགུང ཡར བས་དཔའ་གེངཡར་བཅུད ོནི་གས་ིད་བརྱས་བའ། དགའ་བ་གཞན་ཡང་གད་གི་ཚོ། བྲདྲ་ཧུབ་ ༩ ་ 
གུསའ་བདུགིུ་ཡཚོགཱྨརོ་སེམས་བྱིདོག། དགའ་ཐ་དའི་ཚེ་བདུད་ཛིག་ ཅན་དགའ་བ་དང། སྣབ་དང་། ཉམས་བད་བ་དད། རབ་ཏུ་དགའ་བ་དདུ། ཅོ. 
བར་འྱུར་ཏེ། དགའ་བྱོ་བང་ཆུབ་སེམས་དངའ་ད་ལ་ཡད་བདུན་སྡིག་ཏེ་ཅན་ཀྱིས་གླགས་ལཱེད་ཁརའགྱུམའོ། དགའ་བཀོ་ཞ།་ཡང་གང་གཞ། ཟའ 


པོ 1 བས། ༣ །དྱུ་གཀས་ལག་འྒག་། ཧི འགྡདོཔ་འམ། །ཆུས་བ ཁུ ཏབ་ལམས་གསངཿ ། ་། | 
། ཕྲིར་མི་ལྡག་བིའབྱད་ཆུབ ་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བ་རྣམས་ཀྱི་ནམ་བ་དད་། ་ 
 ར་ 


གཞཊ་ད་གེ་བའེ་ཆེས ཅན་དགྭ་ཀང་ཁྲཿ ད་དུ་ག །སང་ཅིད་གཞན་ལྭ་སྐདོ་ 


| ཟེ །ཅུལ་དང་མཚན་མར་བྱ་ཐའི་སཾོ་ཏན་དཾ་དགྲ་ཀུང་དེ་ལ་མད་པརྡ་རམ་པ་དད་། ཆུལ་དང་མཚོན་མ་མད་པ་དེ་དག་གིས་ཉོན་མངས་ཕ་སྐྱེད་ཅིག་ 
3 བདུག་ཞུད་ཅིད་གཞན་གཱདེ། འདྷ་སྐད་དུ་ཇི་ལར་བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཐེག་པ་དང་། ཊང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རིགས་ལ་གླས་པད་སྣད་བ་དེ ལྟད་ཁྱོད་བྱད་ཆུབ་སེམས་ 
2, དཱཔིབ་ ག་པ་ལ་གནས་པར་མི་སྣང་དོ། བྱད་ཆུབ་སེམ་དྭཔའེ་རིགས་ལ་གནས་ཕར་ལཾ་སྦདྲ་དེ།། ཞེསད་དྷནར་གད་ཟུགྱ་བཟབ་གྲསདཔ་འྲེན་བས་ ལ་ 
ཤཱ མི་སུན་པར་བརྡེད་ཅིད་སྨེད་ན། དེ་ལ་བདུང་སྡིག་ཏོ་ཅན་འདེ་སྙམྐ་དུ་སེམས་ཏ། བདག་གི་གནས་ནྲི་སྙེད་པར་འགྱུརའོ།། སམས་ན་དསལ་བཆནཔའད ཡལབང 
ལཿ €་ཉྐྱ་གཞནས་དད་། ་ ཡི་དགུས་ཊྱི་ཡུལ་ཤན་ཏུ་འཕེལ་བད་གྱགར་འ།། ཞེས་དི་ནས་ཀྱང་དེའི་ཚིག་གཟུད་དུ་ནུད་བར་འགྱུན་' དེ་ཞུད་ 
བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅནྭ་དུད་ཏུབ་སནས་དཔའ་ངེ་དིན་ཆིསྣ་ནོབ་སྟ་། དེའོ་ཚོག་གཟུང་དུ་ནུད་བས་སྐྱེ་བེ་མང་པདག་ཀྱང་མཉུན་པ་དང་། ཡིད་ཆས་པར་བཟར་སེམས་ཏེ་། 
དེ་ལ་ད དྭག་གིས་ཐས་སམ་ནཐངྒ་ནཱ་མཐུན་ཿ ྷོ་པར་འཕུ་ཏ། ་དག་གིས་ཿ ས་སམ། མཐེད་ནས་མཐུན་བདུ་སྨྱད་ཅིད་དེ་བཞིན་དུ་སྒབ་སྟེ། དི་དག་ད་བཞྲི་། - 
ོུ སབ་ཅིང་ད་བཞིན་དུ་ཞག་ཏྭགྲ་པེད་པིའ་ཚི། ཉན་ལངས་པ་ཤྲིཤ་ཏུ་འཕལ་བར་འབར་ཏེ། དེ་ལར་དེ་དགལསྡུ་མུབ་རིནཅ་ལག་ཏུ་གུར་པས་། ལྦའ་གའ་ཡེམ། 


ཧག 


༄༅། 


| 
་ 


× 


ཙྭ 55 སཾ ཀང་ ༤. ཿ 
༄༅ ¬ །བདུད་སྡིག་ཏོཅེན་འདེ་སྙམ་དུ་སེམས་ཏེ། འདི་གཉིས་ཀུ་ཡདྭ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མའཱཊཱ་པ་ཏད ིེ་ྱུབེད་པའོ།། འདྷེ་ཉིས་ཀ་ཡད་ཞྭབ་མེད་ 
ཀའ དག་པ་ིགས་བི་་ངནས་ིགས་བདའུད་མམཔའ་རི ཞེ ནགསི མས་པའི ༡༠༨༨ 
ཅུད་མཁེན་བཤིདྲ་ཁི་ལམ་མ་མྲིན་རེགས་ཀྱི་བུ་འིད་གཞས་ཀྱིསཞི་སེམས་ཅན་དྲམཁ་བ་དངྱ་བེལ་སང་གྱི་སྣེ་གནས་དང་། གཤན་རྡ ཇིག་རྟེན་གྱི་ལམ་བརྩམས་སཾ་ 
-ཟྷ་ ཞིསཊས་དགའ་ཞིང་། སྤྲེ་བ་དང་། ཆོམ་ཞིང་ཡིད་བད་བྱ་ས་བར་འགྱམརོ། དགའ་བགཞྲའ་ཡང་གལ་ ཿཏྱང་ཆུབཿ མསྐནོཿའྲ་ཡུདལ་ནནྟཉྟ་ཏྤ། བྱདཆུབ་སམས་དཔའ་ཡུང་བགན་ 
#¿ པ་ལས། གནད་པརསམས་པཤིང་འྲཐབ་ཅིད། རྩེདེ་ལ་འཁྲུག་ཅིད་བཚད་དྲུཊ། གལ་ཏེ་ སྣ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡེངས་སུ་མི་གཏང་ཞིག། ཅི་ཙམཏུ་སིག་པིའ་ 
ྲཱ སེམས་བསྐྱད་པ་སྩེས་པ་ངང་། འའབཅིདྲ་ཚེད་པ་དང་། འཁུག་ཅིང་འཚད་འདུ་བརའགུར་བ་དེ་སྲིད་ཀི་བླསལ་པར་གཆབག་བརྡ་བཀོ། དགའ་བས་གསལ་པ་།བཅེམ་ 
ཆོ འ་གི་སིམགླད་ལ། གུ་ལ་གྱུ། གའ་ཞན་མཆིས་པ་་ འོན་ཏེ་མ་ལགས་ཀི་བསལ་པ་ངྭ་སད།ཁྲཞོར་གོ་ཆ་བགོ་འཚོལ།བཅོམ་ལྡ་འདས་ 
'བསའྱ་སལ་པ། དགའ་པོ་གང་ཟག་ཉན་ཐསྤ་ཀི་ཐེག་པ་པྲ་ནམས་དད། རང་སངསྦྱ་ཆསྦ་ཁྲི་ཐེག་པ་པ་ནམས་དད། བུང་ཆུད་སེམས་དཔེའ་དག་པ་པྭ་ནམས་ལ་ 


༥ 


ཿ ཌཱ སི 
ཀྱངབུ་དད་བཅས་བིའཆོས་སྙཊོ་ཏེ། དགའ་བོང་ལ་གད་ཟགྲ་བང་ཆུབ་སི་མསདཔའྱེ་ཱབྱ་བད་ཆུབ་སམས་དཔའེ་ཐེག་པ་པའེ་གད་ཟག་དང་འྡབ་ཅིདྱ་རོད་ལ་ཀ།ལེ་འཞིང་ 
ས་སྟར ༦ ༤ ྙཾ་ྷཊ་པའབྡཛདོ་ཕར་བས་ཞས་། རིར་མི་ཆགས་པར་མྱངན་པར་འཛིན་ཅིད་།ནྐད་བཟང་སྟེ། གས་ཤུ། གགས ་ 
བ་ཡད་བརང་མི་སྨྲ་སྟེ། གང་ཟག་དས་ག་ཏྲ་རམ་པ་ཐནས་ཅད་ནྭཌེན་པ་ཉིད་ཡདས་ཨུ་མི་གཏང་ཞྲཀ། གདོན་མི་ཟ་བར་བྷམལ་བ་ང ད་དུ་ པཾ ྲ* 

དགྲལཿ དྲ་ཏུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆུན་པ་གང་འཐབས་ཤིདྱ་རདོ་ནཾ་གཤེ་པ་དད་མྡི་སྐབ་བར་བརྡེད་པར་རྱར་ན་ཡད་མདུད་པར་ཡི་ ཤལ ༨ 

# ཨང །་ཀླ་་ཉེསཔརཐེབ་ས། དག་གིས་སམས་འུ་བནས་བདུ་ སིག ལ་ཆད ཀུ། 'ལྟར་བདྭ་ག་སྨྲས་པ་ལ་མྱིར་སྨྲས་པཿ ད་ཀ ཤི 
ེ ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཟུབ་པརྱ་གུར་པུྱ་བ་བགེས་ཚ། དཝད་བདག་ལ་མི་སྐུཊ་པརྨསས་ཞིད་ཟིད་ཐུག་པེ། ཡི་ཚུལ་གྱིས་བདག་གིས་ད ལྟན་ྱི་བའོ།། བདག་ཀིས་ཞྐེག 
བ་དད། རྐུགས་པ་བཞི་ནདུ་བའོ་། + ་འའྲ།སའིདལསྦོངོ། སན་ས་ཅ་འདོ་དག་གིསླ་བ་མད་པ་ཡད་དག་རྡ་ཁགས་པི་ དའུ རྩ 


5; 


 ༈ བརྡ་བིགས་པན་གདསྱ་ཆས་ཏེ། མདོས་སྱྱུ་ས་དན་ལས་བླཊ་དརྱ་བགཾས་ཊ། དེ་བདག་ཉིད་ལ་བདག་ངན་སནས་གྱུ་བེད་པ་དང་། ད་དག་ཉིད་ལ་བདག་འཁུག་བཀྲི་ཚུལ་མ་ཝི། 


` དདག། གིས་དེ་དུག་ལ་གནད་སེམས་སུ་མི་བའོ།། སམ་ན། དོགའོའྱོང འུབ མ་དའ་ཆེལ་བབུ་ར་་ ་པན་དས་བཤདོ། 
= ནྡ་ལ་དདུད་སྡིག་ཏོ་ཧ་ཀླུགས་ལྟ་ཞིདེ་གླགསུ་ཚོལ་བས་ཀྱང་གླགས་ི་སྣད་དེ།། དགའ་བེགཞན་ཡང་ྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དང་འུ་ཆན་པ་གང་བགཉན་ཐསྦ་ཀི་ཐྲེག་པ་པ་ 
སྨུ  ་ དད ར་བ་ལ འདུག་པར་མི་བའོ། གལ་ཏ་འདུགན་ཡདནས་སུ་ལ་གགནོད་སམསསུ་མྱི་ཀ འ་གཙུའ་བཞོ། 
¦ དེཅིའི་ཕྱིན་ཞེཤ། གང་གིས་འདོ་དག་ཡ་གནོད་བམས་སུ་བབུ་དང་། འཁུག་པར་བ་ང་ཧི་བདག་ལ་མི་ཙུལ་ལ། །ཅིའྱི་པིར་ཞེཤུ། འདི་ལའབདག་གིས་བླཤ་ཡེད་པ་ཡད་དག་དར་ 
8 གས་པའི་བྱད་ཆུབ་ཏུ་མདོན་པརྨ་ཚུགས་རའ་སངསྨ་ཆས་ཏ། མྱུག་བསྡལ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡདེས་སུ་དགྲོལ་བརབབ་དག་ཞ་ཧ 
གསོལ་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདསྭ་ཉི་ཛི་ཝུདྲ་བངྡ་ཆུབ་སེམས་དངའ་སེནས་ 


སྩམ་ནྟུ་བསམ་པར་བྱའོ། ཤལ བའ 
མཿ 
འད་སྱ་ཀིས་བཀུའ་མུལ་པ། དགའ་པ་རིདྷ་ལུ་སུ་དཔེར ཀླ 


་དཔའ་ཆེན་པས། གད་ཟག་དདྭ་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཐེགར་པ་དགདད་གནས་བརངྱི་། 

སཱ ། ཨྷུའ་པཱ་ཛཱ་ལཱན་གཞས་པཱད་བཞན་དུ་བུད་ཆུབ་སེམས་དྭ་འསེམས་དཔའ་སེམས་དཔུའ་ཆེན་པས་།གང་ཟག་ 

བུདཆུབ་སེར་ས་དཔའ་ཐེག་པ་པ་དང་གནས་པར་བ་ས། ད་ཅའི་ཕཾར་ཞེན། འདི་ན་བདག་གགྲོགས་ཏེ་གྲུ་གཅག་ཏུཞུགས་པའོ། འདེས་ཇྲིླུསབ་པར་བ་བ་བཞིན་ 
, 


སྤ ¢ 


དཾ བདག་གིས་ཀར་བསབ་པར་བུའོ། འདེས་སྐྱན་པའེ་ཕ་རེས་ཏུ་ཕན་པ་དང་། ཆུ་ཡ་།ཁྲེམས་ཀྱ་ཕརཡ་། ཏུ་ཕུའ་པ་དད་། བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ུན་པ་དད། བརྩནའགུས་ཀྱིཕོས་ཏཱ་་ 
ཇའ བསམ་གཏནྱག་པ་རོལ་ཏུ་ཕེན་པ་ཟོས་དང་། ཟསམ་ཤེས་རུབ་ཀ ཀྱི་ཕ་རལ་། ་དུ ད་ཕེན་པ་དང། སྙེཾདབཀིད་ཐམས་ཉད་དང་། བྱ བྲངྲཆུབཀྱ ཡགས་ཀྱཆོསྣ་ནམས་དེད། འཕགས་པའི་ 
བདེནཔ་དད་། བསམ་གཏནདང་། ཆདཿ དྲ་པ་དང་། ། གཟུགས་ མེད་པའི་སམས་ ་པར་འདུག་པ་དད། རྣམ་ཿ པརྡབཱརཔ་ དང་། མཐརྱཉིས་གནས་པའི ་པའིསཱམསཱཿ ཐརའདུ།ཿ པ་དང་། ནོ། ཇེ 
མུཆནམ་མེད་པ་དང་ སྒོནཔ་མེདཔ་དུང་། མངན་པར་ཤེས་བདང་། ཏངུདེ་འཇིན་དང་ གཟུངས་ཀྱ་སྒེ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས 'པའི་སྣེབས་དང་། མའཇིགས་པདང་། སྭ །བདག་པར་ 
ཐམ་པ་ཆེན་པ་དང་། ༽ སཱངརྗེ་ཆེན་པ་དང་། ༢ སངས རྒྱས་ཀྱ ཀྱ་ཆོས་མ 'འདྲེས་ཿ པདད། རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མ། ཁྱེན་པ་ཉང་ཀྱབལཡ་བསླབ་པ་ཐཿ བ་བ་དཉདལ་། བདག་གིས ཀྱད་བགག་ 

) པརབུཁསཾམདསེམས་བ ཏད་དོ། དས་གཞུན་ཡངསེམས་འད་ལརབསེད་པརབ། འདིའི་སང་དག་པརྡ་རོགས་པའབུང་ཆུབ་ཀི་ལམ་སྙེནོཔ་ག། གལ་ཏེ་འདྲེས་པ ོད་ཅིད་། | 
ཞོས་པོ་བཡོན་ཅུད་གིནཔ། དའང་ཝན་པའེ་པདལ་བཟདད་བལ་བརྩའ་དན། དེལ་བདགགས་སྲུབ་པར་མ་བའོ། གཝལ་ཏེ་བང་ནུབ་སེམས་ རཔའསིམས་དཔའཆེན་པ། མ་པ་ཐ་ མའ 
ཅདསྭ་ལེན་པ་ཤིད་དང་ལཱན ་པའི་ཡདཡ་ཤུབདང་བལ་བ བར་གནས་འ། བདགས ཀངདེ་ལརབྱསབ་བརྡཔལོ། སྙམདུ་སེམས་ བསྐྱདདེ། ངེ་ལུརཾ རཨེབ་ཿ པའྭ་བང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ རེ མི 


༣༄༅༅༧/༅༅་ཡ༩༩ས*། 


༄༅།  །ེམས་དཔལཆེནཔ་ན། བསབ་པམ་ཡིནན། ཤེས་རབ་ཕ ུཝ་པཡས། ཁེེའུབཞེའྱརདག་གོ།། 
_ 8 དླེུཆདུ་པར་་འུངོམ། བཅུ འདྲིགདངས་གསལ་། བཅོམ་ལུན་འདས་བ བུན་ཁསམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེཤསི། མཤམ་མནི་དགུས་པབྱསབ་པང 
# བཅ་བའབང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམས་ཀ་ མཉམ་པཉད་གང་ཡགས་། བཅེམ་ལྡན་འདྲསྦ་ཅས་བཀའུ་སྩལ་པ་། ཌབ་འབུར་ནང་སངཔ་ཀིདུ་ནབུང་ཆུབསེམས་ 
དཔའསེམས་དཔའཆེནཔ་ནམས་ཀྱུ་མཉམ་པཤྲད་དེ།། ཕྲ་སྙེང་པ་ཤེདན་བུདུ་ བསྐམས་དཔའསེམས་དཔའྦཆེན་པ་ནམ་ཀ་མཉམ་པཤད་དོ། ཤུནངརཱངབ་ཏཾདཉབྱུཿཧུབ་སྲེམས་ ( 
དཔའསེམས་དཔའ་ནེན་པ་ནམས་ཀུ་མཉམ་བཤེད་དེ།། རབ་འབྱརདངས་པེ་ན བོཀདྐོ་བསདྱའིདནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པྭ༔ མསྱ་ཀྱ་མཉམ་ ཧཱ 
. བཤད་དོ། གཟུགསན་གཟུགུས་ཀྱེས་སྣེང། ཆོ་རབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེང་དང་།  ་ སྐྱ་ཨ་ཆེད་དང་། ཁུམས་དང་། རེནཉིད་ 

འབྲེལ་བརའབང་བན། རྟེནཅཾངའབྲེལ་པར་འབྱུར་བས་སྟེངོ། ཕ་ལྲོལ་ཏུཕུནཔྷ་ནམས་དང་། ཧང་པ་ཤད་ཐམས་ཅད་དང་། བང་ཆུབ་ ¿ 


7 


བའ 


༨ ཅོ དྲཱི ༨ གས་རུ་ཆོས་རྣ ཧཱ ཚུ ངྫོ 
འེན: ི! ལྡ ༦ ཀ་ ེ ༢ འི་འ འེ ཐཱ ཤི “༨ ~¬ ཟི 
༈བདེནཔ་དང་། བསམ་གཏནདང། ཆད་མེད་པདོང་། གཟུགས་མེད་པའེསློམས་པརའཇུག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་། མཐརཀྱིས་གནས་པའེསེམས་པར་འཇུག་པ་ནི མ་ཐར་ ལྟ 
རླུ ་ྒེ ནིབྱིང་ཆུ་བཀྱི་ཕྱེ་ནསཿ ཡཿ . 


།མེས་པཔའདུག་པས་སྙང། རྩོད་པ་ཉེད་དང་། མཆནུམ་མེདཔ་དང་། སྨྲོན་པ་མེདཔ་དད། མངོནཔར་ཤེས་པདང་། ཏིང་རེ་འཛྲོཊ་ ' 

གོས་ཨུངོ། དེབཞན་གཤེགས་པའསབསུ་དང། མེ་འཇིགས་པ་དད་། སུས་ཡང་དག་པར་རག་པརང་། སངས་རྐས་ཀྱ་ཆེས་མ་འདྲེས་བནས 

བླ མུས་པ་ཐུམས་ཅད་མྭནཔ་ཏད་ཀ་བརནེ། ནགསསསས་ཅན་གཞེན་བཀུད་ཁྱ་བཅན། མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནཔ་ཏིདྱ་ཡས་གང་ཏི། 

རཿ དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པྱ་ནམས་ཀྱི་མཉམ་ཉད་དེ། དེ་ལ་གནསཤངྱ་ྲང་ཧཱབསེམས་དཔའསེམསཿེནཔ། ཟན་མད་པ་ཡང་དག་པར། 
པཔ ཤུམདན་པརྡ་རོ་གས་པརའཆངྱ་ཆའེ། གསེལ་པ། བཅམ་ཝཱན་འདསཿ་ལགས་། བེང་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་ངཔའཆེན་པ། ། 

ཡུ ཆའ་ == རང 

ུ པད་དྲུ་སེབོ་ན། རྣམ་བ་ཐམས་ཅང་མ།ྲེན་པ་ཉིང་དྲུ་སེབ་པ་ལགས་སམ། གཟུགས་འདོད་ཆགས་དངུ་བལ་བར་བྱསི་གླུསབ་ན། དྲི 

ཁད་དྲུ་མབཔ་ལགས་སམ། གྲཟུགས་འགག་པར་འྱའི་བའྱེསརདྲུ་སེབོན། རྣམ་པ་ཐམསྭམཁེན་བཉིད་དྲུ་མབ་བ་ལགས་སམ། །གྱབུགྲས་ 

ཁྲ འིས དུ ༽རྨརཐ་ངང་། འདྭུ་བེས་དང་། འདུ་ཧེར་དང་ ¬ ཏཱ 


དྲུསཐཾན། རྣཾམ་བ་ཐམས་ཅང་མཁྲེན་པ་ཤད་དུ་སླེབོ་བ་ལགས་སམ། 


༄༅ ༡2 །སྣང་དུ་སྙེབ་ན། ནྣམ་བཐམས། ཅདམ།ཌེནཔཞེདྷདྷུསེབ་པ་ལགུས་སམ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདོདཆགས་དངབྲལ་བརབཁི་བའྱེསདདྷུ་མོན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་“་ 


= ལ། ནབཉིདདྲུསབ་པའ པ་ལ་གསསམ། རམ་ 'པར་ཤེས་པ་འགག་པརབྱ༅ཿ བའེསཱད་དྲུ་སེབན། རྣམ་པ་ཐམས་ ཅང་མྱེ མར ་ མ། རྣམ་ ་པར་ཤེས་ 
ཌ པཿ: སཱེ་བརྱུསབའིསཱད་དྲུ་སེབ་ ན། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མ་ཁྱེ ཟེན་པ་ཞིདདྲུབ་པ ་པལགསསས།  ༽་ ཁམསཿ རྙནཅ་ ཅིང་འཐེལ་པརལ་ མུ ཙུ་ཅཡས ± 

@ཱཿ པུ པརབཙོ་བའྩེསའྱུབན། རྣམ་པ་། ཐམས་ ཅད་མ།ཁྱེ བེནཔ་ཤིད་དྲུ་པབ་པ་ལགས་སམ། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བར་བགྱ) གྱི་བདང། འགག་པརབྱབེའྱིསད་དྲུ་མེབ་ 
རྣམ་པ་ བམས་ཅུད་མཁེནཔ་ཉེདདུསབ་པ་ལགས་སམ། ཕ་རེལ་ཏྲུཕན་པྲ་བམས་ཅདདང་། ེ སོཾདཔ་ཉིད་ཐམས་དྲང་། བདཆུབ་ཀྱི་ཕེ ཕེགས་ ཀྱི་ཆེས་སུམ་བཅུ་རྩ་ 


ནཱ་དང་། དད དེྫྲིག་ བསྔམགཏནདང་། ཆོད་མེད་པོ་དང། གཟུགས་མེད་པའིསྭེམས་པར་ལུཝུ གཱ་པ་དད། ནཾམ་པརམཐརཔ་དང་། མཐར་ཀྱིས་གུནས་ 
གཞལ པར ཤཔདྡ། ཤཱཾངཾཔྲེད་དང་། མཆན་མ །མེད་པ་དང་། སྨེནཾཔ་མེང་པ་ཿ ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་ པ་དུད། ་ཏིང་ངེ་འཇིན་དང་། ་གྫཙཛཾ སྒར 
དྲེབ ཞིན་གཤེགས་ ་པའི་སྣེབས་དང་། མི་འ འཇིགས་པ་དང་། སི་ས་ལང་དག་ པར་རེགས་ པདང་། སངས་རྒྱས་ཀྱ ཀྱ་ཆེས་མ ་འདས་པ་བཅོ་བ བྱད་དང བས་བརབྱབ 


ད 3 ༨ ཨག 4 རབ རཿ ། £ 
| ཊྲ དྲུར ཤབ མི་སྐེ་བའི་སྨད་དུ་སྣེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ །ཟེནཔཉེདྭདྲུ་སེོབ་ལགས་སམ། ཟུ མཁྲགན ༨༧ 
ུྲ་་་ དདུ་གེབ་བ་ ཟགྲ་ཨྲ་བས། རྣམ་བཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཤིད་ཀྱེ་བརདུ་བས་པརབགྱཾབ་དང་། འདེད་ཆགས་དངྲབཡབར་བྱས་བ་དད་། འགག་པར ་ -- 

.. རུང་བས དྡོན རེ །རྣམ་བ་ཐམས་ས་ཅདམུཁུནཔཉིདདྱུ་སབོཔ་ལགས་སམ་། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀེས་བཀའ་ ་པ། རབ་འགྱེར: ེ 

„ `  །ཏེ།  གནས་བ་ཏུན་རུབ་ ཤུརྦཀྣདུདསདདུ། གཟུགས་ཟད་པར་པ་བའི་ཕཾརྦསབན། རམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱནཔཉཧདད་ བོལ གུས། བར་་ ་ 

ཱ ཐ་བ པུརྩཔཐའཕརཨཱབོན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམྱནཔ༡དདུ་སླེབ་ཕ་ཡཾན་ནམྨ། གཟུགས་འདེད་ནགས་ ཅོ 

ཅེ བྲལ་བརབ་བའ་པརྨ་སཱབོན། དཀ ལོ གཟུགས་འགག་པརྱ་བ་བ་ལོརྦ་མབོ་བ་ལན་ན་། མ་པ་ཐམས་ཅད་མ། ཀཝ  ་ 
༧ ནླུས་བོཔ་ཡིནནམ། གཟུགས་མྱ་སེ་བརྩབ་བའྱི་པརྟེསབྐན། རླུམ་པ་བྲམས་ནཱད་མཁྱེན་པ་ཤད་དུླུནཱ་ནམ། ཆོརཐོ་དང། འདུ་ཤེས་དང རོ ༤༤ ཤྱེས ` 

༢ ལཛཌ་  ཚུལ་བམས་ཅང་གུཔ དྲ་པདན། ནས་པང སཔ་འང་དཆགས་དངས་པརབའྲེའ བན ཟུས་པ་ཐམས་ ༡ 

དླཱསེབོ་པ་ཡཾནནཿ འརི ང་བ་ག བ་འི རྫ ལ་བྲ་བོམ་མཅར་མོ་ཟོ་ ས་ར རྣམཁཿ ཉི 
༦ ༦ བཡ༣ནཡ།  རནཿང་ཐསས་ ཤིས་པ་འགགཔའྱ་བཟྭའཱིའ རྣམ་པ ཐམས་ཅད་མྱ་ཁེན་པིདདྲུ་སེབ་པ་ཡིན་ནས། རྣམ་པར: ས་གང 


'༄༅། ༨ །མ་མྙི་སེ་བརྱབབའྱིཕིརྭ་སབོན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པའཱིདདྷུ་མབོབ་ཡིནནམ། སྟེམཆེད་དང་། ཁམས་ངང་། རཾསླའཐུལ་པར་ 


རུ × 
༢ 
ཀྭ 


= ་འབུང་བར་ཟུད་པརྱབ་བ་དང་། འད་ཆགས་དང་།ཁ་བརརྱ་བབངང་། འགུག་པའབུ་བང་ མི་སྩེ་བརྩབ་བའྱི་ིརབོན། ནམ་པ་ཐུམས་ཅད་མཌུནཔ་༡དདྱུ་ེབ་བ་ཡནནམ། 
` # ཕ་རོཐ་ཏུ་ཕྱན་པ་ཐམས་ཅང་དང་། སྙཾངཔཤེད་ཐམས་ཅང་དང། བྱཏཆུབཀྱ་ཕྱེགས་ཀྱི་ཆེས་སུམ་བཅུ་རྩ་བདུན་དང་། འཕགས་པའ་བདེན་པ་དང་། བླབ བསམ་གཏན་ 
ཤཱ དག ཆང་མེངཔ་ངང་། གཟུགས་མེད་པའེ་སཱམོས་པརའཇུག་པ་དང་། རྣམ་པརཾཐརཔ་དགྲ མཐར་2ཿ ་གནས་པའི་སྭེམོས་པརའཇུུག་པ་དང། 
4 སྟེང་པ་ཉིདདང་། མཆནུམ་མེད་པདང་། ་ སྲནཔ་མེད་པ་དདུ། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། ཏངངེའཇཾན་ངད། གཟུངས་རྱ་སྒྲེ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་༈ 
་པའྱི་སེབས་དང། མི་འཇེགས་པ་དང་། ངེ སེས་ཡངདྭགཔར་རགཔ་དང་། སངས་རྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་བབཅེ་བརྒྱང་ཟདཔར་བྱ་བདང་། ' འདོད་ཆགས་དང་ 
ཟྲུཡ་བར་བང་། འགགས་པརྦ་བབ་དང་། མི་སྭེ་བར་ཤབའྱཔིརྣསབན། རཱམ་པ་ཐམས་མཁེནཔ་ཉི་དདྱུ་སེབཔ་ཡནནམ་། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅུད་མཁེན་བ་ཉིད་ 


མི ༢༤་ཀི་བ་རདུ་ཟད་བར་བབ་དང་། འདེད་རགས་དང་བཡ་བརྩ་བདང་། འགག་པརྦ་བབ་དང་། མི་སྟེ་བར་བྱབ་དང། ནས ཟས་ཅུམས།ས ཛཱ 


ལྡལ རབ་འབརད་ཇི་སཱམ་དུསེམས། གྲཟུགསྦ་ཀིདེ་བཞིནཉེད་གང་ཡིན་བ་དང་། ༤ ཆོ་རབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང 
ལ་ག ལུསམས། ཁམས་དང་། རྐནཅངའེལ་པརའབུ་བའན་བཞནཉིད་གང་ཡིཔ་དངེ། 

བའྲི སྙེང ངཔཤིད་ཐུམས་ཅད་་ཀི་དེ་བཞིནཉེད་གང་ཡན་པ་དད། བུང་ཆུབཀྱ་ཁྲེགས་ཀྱི་ཆོས་སུ་མ་བཅུ དཾ 
ནཔ་དང། ,འཕགས་བའེབདེནཔ་ ལིདེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡནཔ་དདྲ། བསམ་གཏན་དང་། ཆདཡདཔ་དད། » ༦ 
ཡྲིན་པ་དང རྣམ་པརམཐྲརཔ་དང། མཐར་ཀྱེས་གླནས་པའྲི་སཱམས་བརའཇྲུག་བངང། དང་མཆནཿ 

ཞི ཉཱདགང་ཡིན་བ་དང། མདོནཔར་ཤེས་པངད།་ ཉཾང་ངེའཛེན་དང་། སས གག 
ཡབ དང མི་ལཇཾགས་པདད། སིས་མང་དགཔར་རེགས་པ་དང་། བབ ་ྱི་་ོ་ིར་ྱྱསགིང་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིདཀྱ་བརགྱིདེ་བཞེནེད་གང་ཡིན་པ་དེ་ཟད་པའམ། སྔང་པའམ།<- སྐྱེ་བ་འམ།  ་འགག་པར་འགྱུར་རམ་། 


༄༅། །བཅེམ་ཝཱན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། བདེ་བརག་ཤེགས་པ་དེ་ནིམ་ལགས་ས། བཅོམ་ལྡནའདསྤ་ཡིས་བཀའསལ་བ། 
རབ་འབུ་དདཨརྨསབ་པའི་བརནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་དའི། ད་བཞིན་གཤེགས་པའིཉདལ། སེབ་པ་སྟི རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱནཔ་སབ་པ་ཡིན། 
ཨུ ཡབ སྲངཔ་འམ་། སྩྱི་བརམ། འགུག་པརྲའགུར་བམེད་དོ་  བཞགརྱས་བབལ་དབས་མཐདཔའསམས་དཔའ་ཆེན་ཞོད་བཤིན་ 
7 ¡` ཡུ གཾ ནམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེདལ་སེབཔ་ཡན། རབ་འབུརད་ལརྦསབ་པའིབུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཆེན་པ་ནུཕ་རེམ་ཏུ་པིན་པ་དུག་ཡ་ ་ 
3 ཡདོཔ་ཡ རྣ སྟོང་བཞང་ཐྲམས་ཅང་ལ་སཱཾབ་པ་ཡན དན་པཉེ་བརགཞགཔ་རྣམས་ལ་སྤེབ་པ་ཡན། ཡང་དག་པརསང་བདང་། རྫུའཕྲུལ་གྱ་རྐང་པ་དང་། ང དུབུབ་འད། 
ཙཾ སྙོབས་དང་ བངཆུབ་ཀྱི་ཡན་ཝུག་དང་། འཕགས་པའེ་ཡམ་ཡན་ལགརྒ་རནདུཔ་ལྭ་སེབ་པཱ་ཡེན བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མེད་པ་དད། གཟུགས་མེད་བའེ། 
པར་འཇུག་བྱླ་ནུམས་ལྭ་སབོཔ་ཡན། རྣམ་པརུ་ཐྲརཔ་བརྒྱད་དད། མཐུརེས་གནས་པའི་སམོས་པཱར་འཇྲུགཔདགུ་དང། བིགས 
པ་ལྭ་སབོཔ་ཡན། མངོནཔར་ཤེས་པ་དང། ཏེངངའཇོན་དང་། གཟུངས་ཀྱ སྒོཡ་སླེབ་ང བ་པ་ཡན། དེབཞནགཤེགས་པིའསེབས་ཟཅུ་དང་། མི ་འཇེགས་པ་བཞེ་ད་ ་ཿ 


+ 
,: 


ཀཱུ ° ་ཡང་དྭག་པར་རིགས་བུ་བ་ཞི་དང་། ཨངསྤྱ་ཧཱས་ཀ་ཆོས་མ་འདཱེས་ པ་བྱཅོབྱད་ལ་སབོ་པ་༥ ཡིན རབ་འཧྱརདེ་ལྟརྭ་སེབ་པའྱི་བུངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔྲའྤ་ཆེཊ བོ་ནི་ 
© ཨསཿ བ་་ ཡིན། ཅྲེས ་ ༢ བཅུད ༥ ' 


ྐ རཾ 0 སི རར 
ྲོ གར་ད པ་ཡིན། ། རབའརོདྷེ་ཱརྒཾབོ་པའེ་ཤདྱརཱབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཞོ། སྡིམས་ཅད་། ཟན་ས ལེ པོ 


„ 


ཀྲ །པའྱིབུང་དུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནབོནི། དབཞིནགཤེགས་པའིརེགས་རྒུན་མི་ཆད་པའི་ཕིརྦ་སབཔ་ཡིན།རབའབུའོདེ་ཚུར་ 

སབ་པའབྱངཆུབ་སེམས་དྲཔའསེམས་དཔའཆེན་པན། འཆིབ་མེད་པའྱ་སྤོདབྱེ་བརབྲ་ཁོཞཾས་སློབ་པ་སརྐུ། ཡ་ལ ཤས པ་ 

བའཆེན་པའོ། འདྲུབས་ཀྱ་ཁམས་བསྟུན་པར་ཀའོ་ཞེས་སྲེབ་བ་ཡེན་ཏེ།། རབ་འབྱེར་སེམས་དམའབས་ན།སྤབ་པ་རྒྱཆེན་ རི་ཡཿབྱསབ་པརྨ་མ་ནུས་སྭ།བངཆུབ་སེམས་ 

7༧ དབའསེམས་དཔའཆེནཔ་གངྱ་སེབ་པ་འདིལྭ་སབོ་པ་འདིལ། སེམསཅན་ཐམས་ཅདའུཁོབཡུས་འདོན་བརའདོད་བཟུ། རབ་འབུངད་།བྱཔ་བའབུང་ ཡུ ངུ 
¿@ཾ སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་སེམྲསཿུནངྱམལ་བར་མེ་སེལོ། ེཐསབགི་སུ་གཞས་དང། གཤན་རྔ་འཇིག་རྙེན་གྱི་ཁམས་ཨུ་མཾ་ཧྙལོ། ཨུལ་ཐང་ཁབ་དང་ཅང་རེངོ་ཅན། མཿ རཿ 

--  ཕགདར་བ་དང་། བརྡོལ་བའེ་རིགས་སུམ་སྐེའོ། (ཞརབརམ་འྱགརརོ། རྒྱུར་པེརོསོ་འགྩྱར་ངོ། ཞ་བརམ་འགགྱར་རོ ་སན་ལག་སྐྱེན་ཅན་དུ་མོ་འགྱར་རེ།] འེན་བར་མོར་ 

འགྱུར་རོ ལག་པ་ཐད་པར་མོ་འབརར། །དབང་བ་དོད་མི་ལྡན་བར་པོ་འགྱར་ཏེ། །དབང་བ་ཡེངས་སྲུ་ཆང་ཞིད་། རྐ་བང་པ་མཆང་བརྣ། ར་རོ ཀགགོ་གཉོདོ་ 

བར་མོ་འྱག་རརོ། ཀ མ་བྱིན་པར་ལེན་བདང་ཏངདོ་པས་ལག་པར་གཡམ་པ་དང་། བརྫུན་དཱ་སྨྲ་བདང་ ། ཕྲ་མཉན་དང་། ཞེ་གཉེདོ་པར་སྨྲ་བ་ད་ད་ ། ཆོག་ཁྱལ་བཅན་དད་་། 

ཉ 


་ #-. ! རྨུ ༣ 
_ ཆོགས་སམས་ཅན་དང་། ། གནད་སེམསཉན་དུང་། ལག་པར་ལྟ་བརྡ་མོ་འྱྱས་རར།། །འཆོ་བ་ལགོ་པར་འཚོ་བར་མོ་འགྱུར་རོ། །ཡད་དག་པར་མ་ཕན་བ་ཡབོས་སུ་འཛིན་བར་ 
།༽ གསཿཞ་བཅ་་། ། ནུ་ལ་ཁྲིམས་དནབ་ ངས་སུུ་འཛིན་བར་མིྱསརའ།། བབའབོརོདེ་ལྟརྭསབ་པའྱི་བངཆུབ་སེམས་དབའ་ ་ 
` སེམས་དབའ་ཆེན་བཞོ། ནོ། །ལྷ་ཆེ་ཀངས་ཿ འནང་དུ་མོ་ས། 'ཁཾ།།། དཆིརླི་བོརི་ཞེན་།། བབས་།ཁམ་པ་དང་ལང་ངས་བ ཆུང་སམས་དཔ་འསབས་ར། ་ 
ཞི་ཐབས་མཁས་པ་དྷ་ལྟ་བུ་དེ་ལ་མདད༽ ཤླད་ཡང་གང་ཞེན། འདྲ་ལྭ་སྟེ།  །ཤིས་རབྱཀོ་བརལི་ཏྱ་པེ་པ་འདི་ཉོད་ལ་ཐབས་མཁས་པས་བསྟན་པྭ་ས། ཐུབས་མཁས་ 
བཞིན གེར་ཁབའུབ་སྲབ་སདལ་དགྲལས་ཆན་བོ། བསམ་གཏནརམས་ལ་ཡང་གམོས་པར་འདུག །ཆདམདཔ་རྣམས་ལ་སྙེམཾས་བརའཛུག ། །གཟུགས་རད་པའི་གོས་པར་འཇུག་ 


ཱ ཐ་ ཤསཝ་ཡངམོས་པར་འཛུག་ཧེ། བསམ་གཏན་དང་ ། ཆད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་ཿ པད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་ནུམས་ཉེ་དབང་ཙེསྱ་ཀང་མི་གཱེའོ། ༽རབའྱ་བོར་ ༥ 
རྨོ ཁ་བའྱི་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བནོ་འདྲི་ལྟ་སྟེ་་ ཆན་ཐེས་དང་། རང་སངས་རྱསྱ་ཏེ་ཡོད་ལྭ་བ་བའི་དྲིམ་ཡངས་སྲུ་དག་པས། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་་་་ 
བྲམས་ཅདཀྱི་སྟེབཾས་ཡོཛེས་སུ་ དག་པ་ ཐོབ་པའ་འྱགཌར།། གསལ་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིཤྱ་ཧིས་ལངོས་སུདག་པ་ལགསན་། བྱང་རུབ་སེམས་དབའ 
༡. 


ཅི །སེམས་དཔའ་ཆེན་བས། །གད་གིས་ཡདོས་སུདག་པ་ཐེབ་བར་འགྱུར་བ་ལགས་། །བཅེས་ལྡན་འདས་རྩིས་དཀའ་སྱལ་པ་། ལབ 
3 ཆ བཤིག དེདེ་བཞིན་ཏེ་། དཾསྐདསྨྲས་པ་དེ་བཞིན་ནོ། ཝ་ཁ ལར བ་་ ] རབ་འྱའེ་རོད་ཝརཆོས ་ལུར་ཆེས་བྲམས་ཅད་གངདོ 
་པས་ །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའུ་ཆན་པོ་ ་རབ་པ་རལ་། ཏུ་ཧིནཔ་ལ་སྤྱད་པའི་ཚེ་ སམས ཞུམ་པ་མདབ་དེ་ནེ། རབ་འབྱཾརོ་ གསའགྱུ་ཕརལོདུཅ་ཙན་བ 
: ཤྱིས་པྲ་སྭ་སཾའ འོ ཁྱིས་བྲཐ ཐོམས །དསནི་ཆོསདདེཡི་ཤས་ི་མཐ། སེམསཿ་ནད་དུག་གདེནད་བྱུརཆུབསེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན། ཡུནབའེཕ་རོཁཏཱཔྱཾན་ བའ 
༈ ཨུལ་ཁྲིམསཀྱེ་ པ་རྡོལ་ཏཱིནཔ་དང་། བཟོདཔའེ་ཕ་རོབ་ཏྲུ་་པ་ད། བརྩོ་ནའགུས་ཀྱ་ཐ་རོལ་ཏྲུ་ོན་པ་ང་ བསམ་གཏནྱ་༅པ་རོལ་ ུའནཔདང་། ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་ལོམ་ཏཱོ་ཧྲཾ 
7 པཱུ་སླེད། ནང་གཱང་པཱ་ཉིད་ལ་སྤད་། དངསོ་པ་མདཔའི་ངོབཤོད་སང་པཀདྱ་ཅབརས་སྐྱད། དཱན་པ༧ འེབོརགཞག ་པ་རྣམས་ལ་སྤྱེད། །དེན་བ་དང་། ཡཇོ་གུཔར་ ངེ . 
བདང་། རྫུ་འཕུཡགྱི་རྐ རྐང་པ་རང། དབང་པདང། ཐེཾབས་དང་། བངྲ་ཆུབ་ཏྱི་ཡན་ལ་གདོང་། འཕགས་ ་པའ་ཡམ་ཡནལག་བར་རྐོད་པདད་། འཕགསླུ་པཱ་དད། བསམ་གཏན་དང ཆོད་ 
མེདཔ་དང གཟུགས་མེད་པའསྭམཊ ས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་དང། རྣམ་པར་བྲར་པ་བརྒྱདདང་། མཐརཀྱིས་གནས་པའེ་སྤེམས་ ་པར་འདུགྲ་དཀུ་དང་། སྣང ་པ་ཤད་དང། མཆན་མ་མེད་ 


།བཏགྱ་མོཧབ་མེདཔ་ཁཱ་སྤྱོད། མཛོན་པར་ཤེས་པ་དང་། ཉིང་ངེ་འཛིན་དང་། གཅུངས་ཀྱསྒོལ་སྦད། དེ་བཞིན ཤེགས་པའི་སྙབོས་བཅུ་དང་ མམ ༡༠༠༩ ༠༧༤ 

ལབ ས་པ་བཞིང་ ། སབཱྦྱ་རྱས་ཀཆོས་མུ་འདཱེས་པ་བཅོབྱརད་ཁ་སྤོད། རྣམ་པ་ཐམ་སཾཅད་མཁྱེནཔ་ཧད་ལ་སྤྱད། རབ་ཞུཤརོ་དྲེ་ལུར་སྤྱདོ་བའཀྱམ་ཆུབ་སེ་མས་དུབ ངཱ 
དཔའ་ཆེན་པ་ན་ཆོས་ཐམས་ཅངྱ་ཀྲི་མེབས་དང་། མ་འཇིགས་པ་རབ་ཧུ་ཐོབ་བ་རའགྱུར་གེན་ཐོས་དབ། འང་སངས་རྒྱས་སུ་མ་ལུང་ ༽ རཔ་འྱཀརིད་ལྕང་སླབོ་པ་འབྱ ཏུ 
 སིམས་དཔའ་སེམས་དཔཊཆེན་པ་ན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཁིསེམས་སྨྱོདཔ་དང་། གུ་ཡོ་བ་ཐཱམསྤ་འི་བརོལ་ཧྲུ་བིན་པརའུར་རོ རཊ་འུ དའུ 'དཔེ་རན། 
་སཆེནཔའྦཕགས་གངན་འཇམ་བུཆུ་ཀུངགས་ལེ་སྦམ་འབྱུངབ་དེ་ལྕ་ཁུ་ཉུང་ངོ། རབའབྱརདེ་བཞན་དུའངི་སྟེ། ཤེས་ཀྱི་ཕརོམ་ཏཱ་ཕྱིནཔའེ་སྣབ་པ་འདེཡ་སླཿ པཿ ཟསསས་ 
རྷ་ཀྭཱཧུངྷཾ། སེམས་ཅྭནུ་གང་ཉན་ཛོསཾ་༡སཾ་ཁམ། སངས་རྒྱས་ཀྱས་ལ་གནུས་པ་རཿགྱུར་བ་རི་ལྟ་ཁུ་ནདབས་ཆེས་མངངདོ་ རཕྱར་འདི་སྭྭ་སྙཾ སེམས་ཅན་གང་འཁོར་ལསེ་ 
དཱ ཡབ ཡོ་བ ཡས་ཡང་ག་བརྡ་ཨཱཉི། གནས་བརེའུ་ཊུ་དཉུང་ཏ། སེམས་ཅན་གང་ཁམས་ཀྱིརྱ་ལ་ཕྲན་དུ་རྒྱརདུ་འགྱུར་བའིལས་ཡང་དག་བར་བླངས་ 
ཉཾ་གནས་པ་དྷྭལ་ཐུན་ཆེས་མངངོ། རབ་འཧརདེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅནགང་ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཁྱེན་པའི་ལམ་འདིརའཇུག་པ་ད་ལྟ་བུ་ཡང་ཞུང་སྣེ། སེམསས་ཉན་ཤར་ཀ། ྲུ 
- ༥ | རཱ 


= བཟ „ །ཤྲེསྦོ་ཅཾས་འམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ས་ལ་གནས་པརའགྱུརབ་དེ་ལྟ་བུཞིདེ་བས་ཆེས་མངངོ། རབ་འབྱོརགང་ཡངྱ་པང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་ ཱ 
 དཔའ་ 


་ཆེན་པ་།བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པ་འྱ་བང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག པརཞུགས་ དེ་དག་པས་ནི། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔུའ་སེམས་ཆེནཔ་གང་ད་བཞིན་ཉིདདུ་ནན་ 
རྩ ཏན་ཐེད་པ་རྩཾལཱ་བུ་ནི་ཆེས་ཞུངངོ། དེབས་ཀུཔསེམས་ཅནགང་ཤན་ཐོས་སམ་། རང་སངས་རྒྱས་སུ་གནས་པར་འཇུབ་དྭེལ་བ་ནི་ཆེས་མངངོ། རུབ་འབྱརཾ་གང་ཡངྱ་བང་ 
ཱུ ཆུབསེམྲས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པའ་ཐྲག་པ་པའ་རགས་ཀྱ་ཐུས། རིགས་ཀི་བུམ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཧྲཱཉིན་པ་ཟབ་མ་འདིལ་སྦྱོད་ཅིང་། ཐེ་ཆོམ་མེད་པར་ཕིན་ 

7 མི ག་པའས་གནོན་པ་དདག་བསན། ག དྲཕིརྨ་ལཱག་པའས་གཉེན་པརའ བ་དྷལ་ཐུ་ཆེས་མངང།། ༢བཿབརདེ་བན་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 

ར མཟཿ ཨལགེ་པ་ལེས་ཐབ་པརའདོད་པ་དང་། ཕརམ་ ར་ཏ ཤེས་རབྱ་ཁཕ་རོལ་ཏུཤིན་པ་ཟབ་མ་འདིཞིདཔ་བསབ་པར་བོཀ། རབ་འྱར་གུཞན་ 

ཨ་དསཡསེམས་དྲ་འ་ཆེན ཤས ི་ཡ་ར་ ཆིཏ་པ་ལ་ཆོང་བའ་རོ། སེ་བས་འང་ དབའི་སེ་ཨས་ཤ སུའོ།ཚུ་བི་སས་ངནཔ་རྟགྱུག 

སེམས་མྭ་སའཾ། འཁྲུག་བ་དང་ལྡནཔའ་སེམས་ མ་སྐྱེའོ ལེ་ལ་དང་ལཱན་པའ་ ི་སྱེའོ། གཡེང་བ་ ངྲ་ལཱན་པའ་སེམས་མྱ་ཉའ ཤེས་འབའཆལྟ་ བླལན་པའིསེསས་སྙི་ོང་ ཿ 
' པོ &རང་ 


གས | ཆཏརཇིསིམས་ཕི་སུའོ། ༩ ཞེསློངདང་ལྡན་ པའེསེམས་མི སེལ ཐ་བ་དང་ལཱན་པའེསེམས་མ་ཧེ འོ  གཟུགསདཔདཔའེ་མེས་ིཉ མབ 

་ ང་། འདྱུབེདངང་། མ་པ ཤེས་པ་ལ མས་པར སྱི་མཆེད་དད། ནིླནྫ་ བྱང་བ་དང་ལྡུན་པའེསེ་ མས་ སགབ་འ 

ཞམས་དང་། སྣང་བ་ཀེད་ཐམས་ཅ་དདང་། ཤངྱ་རུབྱ་ཀྲ་ཤྲེགས་ཀྱ་ ཆོས་སུ་མ་བྱཅླཱ་ཆ་ཊ འདུན་དདྲ་ཝནཔའི་སེམས་སི་སྐེའ། འཕྲགས་པའབདེ་ ན་པ་དང་། བསམཿ 

དམེ ར་རེ དགུ ནྣས་བརྡ་བར་པ་དང་། མབརྱ་ཀྲས་གྲནས་ཿ །པའཾཧ་སོག་པར་འྲབཊ། བདོད ངོ་བ་ཉིད་དད་། ¥ 

སུར དཔ་དང་ཀསྨནཔ་མ ང་པ་དང་། མངནང་ར་གས་པ་དང་། ཏིངང་ཁཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱིགྐ་དངཝཱན་པའི་སེམས་ལཾ་གྐེ་ོ། ད་བཞིནགཤེགས་བཞ་ ཨཱ ལུང་།༈ 
བེ ཤཱས་བྲ་དུང་། སཾ ང་དག་པར་རིག་པ་དང། སུསྦྱ་རུས་ཉིཆོས་ མ་ཁྲདྲེས་ ་པ་བཅོ་བྱ་རྐར་དབས་ནཔའི་སེམས་མི་ ་མི་སྐའི། ོ་པ་སཆ་ཀོས། 


ཆེ < ཅིད་དང་ལུན་པའ་ས་མས་མི་སུཌ དེཅིའྲ་ཕི་ལ་ཞེ་ན། རབ་འབཱརོ། ཌའད་ཝུར་བྲངྱཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། ཤིས་རབྱ་ཀི་རོབཏླ་ པ་ཟབ་མེ་འདི་ཡ་ 


ཆེས་གང་ལ་ཨངོདགགས་བོ་ ་མེད་ངེ། མ་དམགས་དྲ་ ཆསྭ་གང་ལ་ཡང གྲཾསས་དེ སྐྱེ་བ་སེད་ད། རབ འཕེར་དེ་ལ་ ར་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ། ལ་ཡིན ་ཁབ་ རླ 


། 


༦ 


| ༄༅། ༡ །མ་འདིལ་སབ་པའི་ཤར་ནུབསིམས་དཔའ་ས་མསཱ་དཔའ་ཆནཔསོ། ཕཱ་རོ་དཏྲི༡བ་བསས་ཅད་ཡདསྣ་སུཟིནཔར་འགུར་རོ། ཕའོ་སྭཧཱ་ཉིན་པ་ཐགས་ 
_ ་ཅདཁུགས་བརྡ་འགུར་པོ། པ་རལ་ཏྲུ་ཡིཞཔ་ཐསས་ཅད་མཐུནཔར་མུད་བརྡ་སུརར། དངིའིིཿཞེན། རབ་འབུཌེད་ནི་འདྲ་ུའ་ཤེས་རབྱུ་ུ་འའེལ་ཏྲུ་ ནབ་ཐབ་མེ་ 
དསས་མཏུ་་པ་ལམས་ཅུ དུ་པ རབ་འ བླ འན འཇིག་ཆགས་པ་བབྲལབའདསཔདུག་བཅང་གཉིས་པ་ཐམས་ཅ ར་འདུས་དུ་ 
ཚི ཡཾ་ཏེ། རབའཆོ་ད་བཞིན་དུ་ཤེས་རབྲ་ཀིལ་རོསཏྲ་ཕིན་པ་འདང་། ཕརཁ་ཏྲུ་ཕན་བ་ཐམས་ཅད་འདུས་ས། རབ་འབོརའའྲིའི་སེ་དཔེར་ན། ཅ་ ལེ 
་ འཆ་བའི་དབད་པ་འགགས་པས་། དབང་པེ་འགགས་པའ་འགྱུར་རོ།། རབ་འབཌདེ་བཞིན་དྲུབད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བའ ཡུ་བ ¿¬ 
` མ་ཁེའི་ལ་སྤུད་པས། ཕ་རོལ་ཏྲཱ་རིན་པ་ཐམས་ཅདའ་པ་ཡིནཏ། རབ་འཧོཌ་ནེ་བས་ནབས་ནབྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེན་པེ་བུམས་ཅདྱ་ཀི་ཕ་ འཐུ་ལ་ལ་ 
འདོད་པས ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕཾ་རལ་ཧྲཱ་ཉིན་པ་ཟབ་མ་འདིལ་སབ་པརའ།། རབ་འབྱོར་ཤེས་འབྱ་༡ེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མེ་འད་ལ་སླེབ་པའབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ་འཆེན་ 
' བ་ན མས་ནྲ་དམས་ད་གོུྱརབ་ལ་མབཔ་ཡིན་ན། རབ་འ ས་ས ནས་་གུནབི་ག་ཏྱཁབ་ས་ན། སསས་ཅནང་ཞིན་ 


ནནམ།་ ག་ས ་ བཅོམ་ ཱ་ནའདྲས་ཆ ་མང་དོ།། བདེ་བརག ཤེགས་པ་ པཱ་མང་པོ། བཅོམ་ །ྤུན་འདས་ཊའ ་འཇམ་ ་ 
་ འའཇིག་ ༼ ཏའ ཀྱིསེ་མས་ཅནྷ་ནམས་ལྣ་མེསྭ་ཀཔིའཚུལ་ བཅམ་ཝཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་བ།་ 
་་ མཆིམས བདམས ཅད་མཱ་ ཤྱི་མེད་པར་མི མ་ཡུས་ ཐེབུ་པར་ ལུ བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
དད ་ དེབ །ཞནག ཤེགས་པ་དེདག་ཐམས་ཅེད་རེ་རེལ་སང་ཀྐུ་ ཆེ་ལེམཐརྱནྱགབར་དུ། ཤདྱ་ཆུབ་སུམ་ས་ད་ད་འ་སཾམ་སྭ་དབ 
པ བསདྐ་ཀཱམེ་ད། ཁྲིམས་ཆ་དད། ལྟུཉ་གྱི་ཀྱེན་སྨན་དང། ན་མང་པོ མ་ཏ ་ སྟ་མཏཱ་སས་། 5ཨཆུབ་སྐམས་དཔའ་ 
¦ འིབསྐད་ མས་དའྱི་ཉུས་མདྩཧཱ་འཔེལ་ལམ། གསལ་ར། བཅོམ་ལྡཞ་ཁུདས་མ ག་ག :± : ཤེས་འ 
སྔ་ཁུད་རིགས༔ བུ་ཁམ། འགྱེས ཡོལངས་ྲ་ིལ་ཚ་ སཿ ཤི་ར་ཟཱ་ ཤེ་པཱ་དང་། འཆད་བ་དད། ཀ་ ཅིད དད་ུབརག་བེནམ་དྲག 
` ` ་ 


ཅྐཊ་ག་་རག་གསི་ཨུ་ཞ་ཀྱལ འ་བས་ནམས་ཆེསནད་དུ་ས་པ ལེ།། དཾ 


- ༄། ༠༅ །ཆེན་བྷརམསྭ་ི་ཤེས་འགྱ་ཁི་བརོལ་ཏྲུ་ཐིན་པ་ཤིད་ལུར་དེན་ཆེན་བདོ་འགུརར་པ་སྟེ། ཟཱན་མེད་པ་ཡང་དག་བབྡ་ཚེ་གྲས་པའི་བུད་ཆུབབླསབ་པའོ།། 
ཟླ གྭ མོ་དེབསན་བའའུབད མས་དཔའ་སེམས་འབའ་ཆེན་པམས་ཅན་ཐར་ས་ཅདྱ་ཀི་བ་མེད་པར་འྱན་རབར་འདོད་པ། ད། སེམས་ཅན་མགོནཔ་རྣམས་ཀི་མགྐནད་འྱགར་བང 
༧ འདེད་པ་དད་། སྐྱབས་མད་པ་ སྱཀི་སྐྱབས་སུ་འགྱྱན་བར་འདོད་པ་དང་། གཟེད་པསས་ིགཞས་ྱར་དར་འདད་པ་དད། ལང་བྷ་ནམསྦ་ཀི་མིགདུ་འྱ་གུད་བར་འདྲོད། རྤེ 
རླ གཱ འབགས་རམས ཀིང ད་ལ་ད སངས་རྒྱས་སུ་འགྱར་བབ་ཐེབ་པརའདོད་པ་དད་། སངསྦ་རས་ཀི་ཡུལ་ཁང་དུ་ཆུད་པར་འདད་བདད་། སངས་ 
༩༩༠ རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པའེལ་པས་རྣམ་པར་རྩེ་བད་འདོདོ་པ་དང། སདྦྦ་ནུསྱ་ཀི་སེད་གེའི་ད་ཕོ་བྲག་པར་འདོད་པ་དང་།)སུདག་རྒྱས་ཁྱི་དུད་འབུད་པན་འདད་པ་དད་། སདས་རྒྱས་་ 
གྱོ་གཏམ་བླ་བན་འདེདོ་པསྭ། ཤེས་དགྱ་ཀི་པ་རལ་ཏུ་ཕིཉ་པ་བབ་མོ་ཀད་ལ་བྲསབ་པདྲ་ཀུའི། ནབ་འཐེར་ཤེས་འབྱ་ཀིི་པ་ར ཊཏུ་ཊིན་པ་ལྭ་སྐབ་བོའ། ཤདཆུབ་སེམས་ 
¡ དད་འ་སཾམས་དཔའ་ཆད་པས་ནེ། པུན་སུམ་ཚོགས་པ་གང་ཐེབ་པརྲབ་བ་དེ་དག་ལས་མོ་འྲ་བབ་ང་གད་ཡད་མད་ད།། རབ་འབྱ་ཉིས་གསལ་པ། བཱུ ལཾ 
ཞོསྲ་ཀི་པུཉ་སུམ་ཆོགས་པ་ཡད་ཐེབ་པར་བྱསིབ་ལགས་སམ་། ནད་སསྐྱ་ྱ་རྱུ་སུཊ་གིས་པ་མདད་ ཐ་བདང་ཚིསས་ བཅོམ་ལྡན་འདས༔ ་། ཟུ 
@⁄སདས་རྒྱས་ཀྱི་རྔ་གརྦུངབར་འདོད་པ་དང་  ; 


༡ནཉཤ་ཐིསྭ་ཀྱི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡུད་དེས་ཐེབེ་པར་བས་། དེ་ལ་གནས་པར་མྲི་བ་། འདུག་པར་ཤྔི་བའི་དགེས་པ་དང་མྡ 
ཆུད་བརྩབའོ།། ནབ་འཕནོ་དེ་ལ་སབ་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ལྷ་དད་། མི་དང་། ལྷམ་ཡིན་ 
ད་དད་ཉིབུར་འགུར་བ་ཡན་ཏེ། ཐན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགོས་པའྱེ་བང་ཆུབྱཏུ་མདོན་པརྡ་ཚོགས་པར་འཚང་་རྨུའོ།། རབ 


དཔའ་ཆེན་པ་ནོ་། །དད་མེ་དད། ལྷ་མ་ཡཤ་དུ་བཅས་པའི་འཛིག་རྟན་ན་། སྨྱཾན་པའེ་གནས་སུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏ། རབ 
།དཔའ་ཆུག་པདྲ་ནིད་མ་ཡིན་པའི་སྙིན་པའི་གནས་ཉ་ཐེས་དང་། ནད་གསསྦྱ་ས་གངརི་སེད་པ་དདག་ཐནས་ཅན་བིལྱ་གིས་མཿ 


བརྩུ་བར་པ་ཡིན། རད་ཊ ངདེ་ལྟར་སླེབེ་ཕའེ་བྱདཊ །སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲའིངཀས་འབྱ་ཉི་ཕརལ་ 
༡༢ ལེ་ཏུ་ སཱཉ་པ་ྟ ཤེས་འགྱུ་ི་འལ་ུ་ིཊཔདངལྲ་བལ་བའོ། ཡི བགྲུ་རདྡ་ལར་ཤས་འབྲ་ཤ་བའལྟ་ཕན་པ་བབམ་ཁ་ བྱང་ཆུ 
སྙེ་སྐ་དབའ་ཆེན་པྲའི། རྣས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཧདེ་ ་ལས་ཡོས་སུ་མི་ཉམ་པའེ་ཚོས་ཅན་དུ་རིག་པབྱ་བྷ་སཾ་། ཉན་ཐེས་དང་། འད་སངསྤྱ་ཆས་ཀྱིས་དིདདུ་བེང དར 


_ ༄༅། ཧ །སཱད་པ་མདདག་པརྨ་ཛགགས་པའྱ་དདུ་ད་ཉེ་རྱ་ག་པཡིན་ཏེ་། གལ་ཏེཡན་དའིའདི་ ༧ ༨༧ ེས་འབྱ་ཚི་ ༽ 

` ༧ཟླ བརཾལྟ་ཏཱཀ་བ་འདི་ལ་ས་དགྱ་ཀིཔ་དོལ་ཏུ་ཊིན་པ་འདིས་། ས་པ་ཐཟགཅན་མྫན་པཞད་ རའ ༥ ། གལ་ ཏ་དུ་སུཌ་ཤེས་ནུ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕའེལ་ཏཱ་  ¿ 
ཤོ ། གལ་ཏ་ི་ིཤེས་པལོས་ཏ་ཡིཊཔོ། ༨ཀེས་རབ་ཀྱི་ཕའེལཏུ་ པ་འདིན་ཡེད་དོ། ི། གས་ཏེ སག ། གང་གིས་ ' 
6 ཕཕཾ་ཏཱ་པཱན་པརབྱ་གན་བ་དང་། གུད་ཤེས་རབྱ་ཏི་ ལཏྱཱ་དཊ་ས་བད་སེ། མདཔ་ག་ད་གཁྱ་མོ་གས ས་། ཡཿ 
ཀཀ ་ ] དུ་འདེ་སྙམ་སྣ་། ཚེས་ཀྱི་དབྱིངས་དད་། ༩ དེ་བཞིག་ཤད་དང ༨ འདིཤི་ཤཤེས་རྱ་ཀི་པ་རལོ་ ༩ 
ྲ ཚུ བུ་ཡད་མདདོ་ཞེ ས། རབ་འབུནོཿ ར་སད སཾ དཾ རར ཤྭསུ་འབྱ་ཀི་བ་ 
བ་ལྭ་སུད་པཱ་ཡཾནཞ།། ༨ས་དྱ་ཀི་ཕ་ པ་སྟ་ཕྲག་ཉེ་ཤུ་ལྔ་པ་ལུས། ལ་འུདཞེ་བདྡ་བདུནའོ། །འ་ད་བདྡ་པབརྒཐཞ་འུད། :: 
ཤེས་བྱ ས་ས་ས ལག ལས གེག ཟི ་ རལ 


ངོ ུ་ི ངུ ཀོག་གིས བསམ་གཏན་ཧི་པའཾལ་ཏུ་ཉིཉ་པ་དད་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྭད། ཞང་སྟད་བ་ཉིདད་ 
རྐད་ཕིའ་ ཏད་སྙཾང་པ་ཉདཀྱི་བར་དང་། དྲན་བ་ཉེབར་གཞག་པརྣུམས་དང་། ཡང་དག་པར་སྤེད་བླ་ཚམས་དད། ཙཇུ་འཕུལ་ཀི་རྐ་རམས་དད། དབང་པིརྐམས་དང་། 
" སྟབཾསྣ་རྣམས་དད་། བྱང་ཆུབ་ཀི་ཨན་ལགྲུ་ནམས་དད། འཕགས་པེའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱཧད་པ་དང་། འཛགས་པའེ་དདྐཤ་པྷ་ནམ་ས་དང་། བས་མ་གཏནཀྐ་མས་དད་། རོ | 
` མད་བྷ་ཊཱམས་དང། གཟུགས་མད་པའི་སམས་པར་འདུག་པར་མས་དང་། རྣམས་པར་ཐར་པྭ་མས་དད། མཐར་ིས་གནས་པའི་སྙམས་ ཀཿ 
ཨཿ དི་དད། མཚུཤ་མ་མད་པ་དད། སྡོཊ་པ་མད་པ་དང། མགོ་པ༨ཤས་པྷ་རམས་དང་། ་ཏིད་དེ་འདིཤ་རམས་དང་། གཟུདསྦ་བི ཊམས་དད། དེ་བཞྷིན་གཤཤགས་བའ་ 
* -རྐུབིས་བཅུ་དད་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དད་། སཾས་ཡད་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། བམས་པ་ཆེན་པདད། ཟི ཆེ་དད། སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་དརྒྱད་ལ་ཡང་སྤེཧེ་བཞིན་. 
(༢ སེས £` དཟིལྱ་གྱིས་གཞེཤོཤ། ཁཱརྟ་མེད་ཡད་དག་པརཿ གས་པའྱི་དང་ཉུབ་ཏུ་མུདོ་དཱན༔ གས་པརསདསྦྱ་ཆས་པདྱ་བུར་པ་ལྟ་ཅི་སྨེསེ། སེནས་ཅག་གད་གིས་ 
སེ་མས་་ཐོན་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེན་པ་ཉིད་དུ་འཛུག་པད་དག་ཀུང་འཐེབ་པ་ལེགསར་ཐབཅདེ། ད་དག་གིས་འཚོབ་ལེགས་པར་འཚོབ་ཡིན། གད་གིསླ་དཞ་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཁགས་ 


ཉས རེ་གྲ ཀ་ཀ་ད ནཀར་འ༤༧༩༡- ོོཉཏང་་འབགོབས་ཏཀོ་རོང་ཤོཌཁོར་༡༡འོས་གོོཌ་བའ་ོར་འོ་ཏོརངོ་སསསམོ་ོ་། ོང ཀོབ་ཀོབ 
' 


༄༅། ༣ ༼།པའེ་ཤད་ཆུད་ཏུ་སེམས་བསྟེད་པ་ལྟ་ཅྱིསས་། སཾམས་ཏུག་གང་གིས་ཡད་དག་པརྡ་ར་གེས་པའྱ་བད་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བད་དེ། ཤེས་འབྱ་ཀི་པར་ལྟེ་ཏུ་ཐཱཤབ་ 
8 འདཏ་པད་དགནི་ཀུན་གིས་ཡིད་དུ་འདོ་བརྩབ་བ་ཡིནཊ། ཐཱམ་ནས་། གྲཉས་ལྣའི་དབང་པྷེཧྱབིཊ་གྱིས་མེ་ཏོག་མཉཱ་ད་རབམང་པྭ་ཟངས་ཏུ། ་ བ་དར་སད་ཤས། 
ཧཾ མ་ཏག་མནད་ར་བ་དེ་དག་གིས་།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡུང་དུག་པརྡ་ར་གེས་པིབ་སདསྤྱ་ཧས་ལ་གཏོར་ཏོ། ནྭ་ཤོ་བརྡ་གཏོར་ཏོ། འབུ་ཏུ་གཏོར་ ཀོ 'ལྟར་གཏོན་ཏེ 
༧ མགོ་བན་གཏར་བ་དང་། འབྱཏུ་གཏོར་ཕྱ་བས་ནས་ཊའདྲེ་སད་ཆེས་བྷཛད་དོ་དག་བིའྲ་ཆ་བ་འདིས་གད་ཟགྲ་བདྨ་ནུབ་སེམས་དཔེའ་ཐེག་པ་བགད་གིསྨ་བཞ་མེད་པ་ཡང་དག་ ་ 
པཾ པརྡ་ཇེ་གས་པའྲེ་བད་ནུདུཏུདམིགས་པ་ད་ད་གགིསད་གྱགས་ཀྱི་ཆོས་རམས་ཡེངས་ཨུ་རགས་བབྱ་གུརཿགེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མུཁྱེན་པ་ཉིདྱི་ཆོས་ཀུན་ཡངོས 
པའྱ་ཐུར་ཅོག། བདྱུབུད་ག་ཆོས་རྣམས་ཡདས་སུ་ཚེགས་དབྱ་གུར་ཅོག་། ཟགཔ་མད་པའ་ཆསྣནམས་ཡངས་ རུགོས་པདྱ་གུར་ཅིག་། ་བཅོན་ཝྡན་འད་ས་བད་གཞི་གང་བག་ 
བུན་ཆུང་སཾམས་དཔའ་ཐག་པ་པ། བཞ་མེད་པ་ཡང་དག་བདྡ་ཛགས་ལིབྱ་བབ་ཆུབ་ཏུ་ཨད་དག་པའ་ཞུགས་བ་སྐརྲ་སེག་བར་གྱཐར་བད་སེམས་འགའ་ཙམ་ཡད་སྐྱ་བམ་མཆིས”་ 
ས།ོ བཅོན་ལྡན་འདས་འདག་ནྲི་དང་ཆུབ་སེམས་དབཁ་སམག་དད་བ་ཌི་དྭའ་ལགས། ཉ་ཐས་སམ། འད་གངས་རྒྱས་སུ་འབྱའ་བར་སེམས་སྱེད་ང་འགའ་ཙམ་ཡཾཛཆིས་ཁྱ། 


`ˆ ་ཱ 
རྤ པརྡ་ཐཱགས་བའྱི་བད་ཆུབཏྭ་སཱན ཅིད།། ་ཡད་དད་ཡངྨ་བྲ་ཊ་མེད་པ་ཡང་ད་ག་ ༡ 3 ་ 
ཱ ལོ ༦ ་དད་ ཀུཊ་མེད་པ་ཡང་ད་ག་བརྡ་ཛགས་པའི་བུད་ ཏུ་སཾནཾ་ལམ་འདེབས་པཿ ཐམ 
༢༠༥༡ ལལ ི་་ བ་། ×` སད ་ 
ཡོ སས་དཔའ་ཆེག་བ།འད་ལ་དགསེ། བབདག་རལ་ནས། སེམས་ཅན་ས་བླ་གལ་བདར་དས། ཅ་དག་མལ་ཞས་ 
>». ; ཁ་བར་འགུར་འམ་། ཅི་བདག་དབུགསྣ་རིཊ་ཤས་། སེམས་ཅན་དྲབགས་མྱ བད་བདྲབ། མ་ཤཾཤ་དའ་བྱཧ་ར་གམ། ཅི བུལ 
ཅ་བ ལས་མ་འདས མང་ལ ར་བ བྱལུགས་མའའིབར་ཀརདང། བབ དོས ༠ 
དར་ལ ཐལ ཕ་ལ རྨ | ཡུན རི ་ ཞུ 
འལ ར་ར ར སྐཨ་འདོ་བད་ [གྱེད་བདད། པྲི་ཨི ལ་་བགནདཔའ་སེམས་ཅིག་མཀུསསྱི་བམས་  ཀ་ 
པཔ ར་ར་དད་། སྐྱེ་བེ་གཅེ ཤེས་ཐེགས་རའྱི་བངྲ་ཞུབ་སམས་དདའ་སེམས་དངའ་ཆེན་བ་ནམས་ཨི་སེམས་བསྐྱད་པ་ད་དག་ལ་ &. 


` །༄༅། $ །རྡེས་སུ་ཡི་ད་ཐའ་བྱིན་པ་དང་། རིགསྭ་ཀྱིབ་འམ་ནིགས་ཀྱི་ཐུ་མུ་དིའི་བསདོ་ཉམས་ཅི་ཙསྐ་ཞིག་འཕེལའའུ་འགུ་། དེ་སྐད་ཅེས་གསུལ་ར་ 
8 ཧཱ ཆོས་རགའད་སྱ་ཀིས་ལའེགཟང་པ་བྱ་ཡིནལ་འདསད་བས་བཀའ་བྱལ་ཏ། ཀུ་འུ་ཤི་ གྲིང་ཆེན་ད་གཞིའི་འཛཱག ་ ཤཔ 
ཤྲ .འ༨ ་" 
ཚཱ །ཱམས་དད། སྒུད་གཉིས་ཀི་འཛག་ནེའུ་ཀི་ཁམས་དང་། སང་གསུམ་བཱ་སད་ཆེནཔའི་འབོགུ་རེྩ་ཁམས་ནི། སླའིཆེ་མེའ་འུདགྱགད་བར་ཅུང་ཡན་ 
ཚྭ གསྡ་དེས་ཨུ་མི་དུདབ་དངུ་ལུན་བའི་སམས་བསྟད་པའི་བསད་ཞམས་འིཚད་མེད་དོ། ཀཞུ་ཧེ་ཀུ་སང་གསུམྦྱི་སུངེའ་པའི་འཛགེནྲ་གི་ཁམས་ཊྱི་གུ་མཚོཆེནས་ 
མ་ཞི ག་དཔ དག་ནས འས དེགས་པཙན་ི་ོ་ག་ 
ིས་། ཁ་གསག ཀོ། བཅེམ་ལྡཌ་འདྭས་གང་སམས་བསྐྱད་པད་ད་ག་ལྔ་རས་སུ་མི་བད་བ་མི་བྱིད་པོའེ་སེམས་ཅ་ དཱ 


ས་ལ ཟེས་ལ་འགགང་སེམསག་དི་གལྟ་ེསུ ་ཟ་བམི་བཟདསས་ལདེགི་བླི 
གད་སེམས་བྱསད་པྲ་དུག་ལྡ་རེས་ཨུ་ཡིདད་བར་མི་བྱསད་པའ་སེམསཅན་ད་དགི་བདུད་ཉི་གཞས་ནས་ཤིས་འབུས་པའོ།། དེ 
ཁལ 


ནྒ་ཞིད་བ་ཡང་དག་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཛས་སུའ བའ་སམསུ་ཅན་ད་དྭག་ 
| གདི བ་བ འཇ གད་ ༤ $ 
མ་བྭུཏཱད་ཐ་དད། དགེ་འཏུན་མདོས་ཨུ་མཱ་བཏད་བད་དགུ་གི་སནས་སྟུད་པ་དེ་དག་ལྔ་རས་སུ་ཡི་འད་བན་བྱའ ཀོ ཇེས་ཨུ་ཡི་འད་ 
 །་རིག་གིས་ཅ ལྟས ླུརལ་དབུ། ག ས་ས་མཆས་པའི་ྱ། 
བྱས བཅམྡ་དྡུག་འདྭསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ་། ཀུ་འུ་ཤི་ཀ་དདེ་བཞིན་ཆེ།། ད་དུ་གཞིཊ་ཏེ། ཇི་སྐད་སྨྲས་པ་དེ་བའིཞཞེ།། 
དདེ་ད་ག་ལྷ་རེས་སུ་ཡི་དད་དབྱ་དད་པ་དེ་དགིཤ་། རྒྱ་དདུ་དེ་བཞིཤ་གཤགས་པ་ད་གཟཅེམེ་པ་ཨང་དག་པརྡ་ར་གས་པའི་ 


༢༡  _.-_༅ཆ་- 55 - བ"ཁ©€་གས་བ་བ༧༤༥ "༠ ༠ཆ༢༡༢ལ༠༡"༤-ཆ་ཁང ཀཀ འ་ཡང་ལ ¥ ་;' ¬ སོཾ ༥༠ ེོིེོེ༢༢་་་།ུ[{ྲདནེ་ 
2. 


2 ༥ 


ཙུ ཅིང ཧེ སོ ༽ =× སཆ་༅༅ཆ ལཿ 
- ¬ ༄༅། ཧ །མཉེས་དདྲ་བྭདླ་ཀྱགར་ཏེ། མཉེས་པརྭ་གས་ནས་ཀུང་ཐུགས༔ ང་བར་མི་འྱགརཔ།། དས དགསེསམས་ པའི་དགེ་བའི་ ་ 
£ ཀཀ རྩ གསུབ ་ རཿ ༡ 
བརླུ་བ་བར་འགགྱ་རེ ད་དེས་ཞམ་ཡང་གཟུགས་འད་དུམི་འོད་བ་མཐད་བད་མི་འྱགརའོ།། ནམ་ཡད་སྒྲ་ཡད་དུ་མི་འདེབ་ཐེས་བརམ་འྱབརརོ།། ནམ་ཡདད་ཡདདུ་མི་དོ་ 
རཾ བཅོན་བད་མི་འྱསརརོ། ཤམ་ཡང་དག་ཡིད་དུ་མི་འོང་བརག་ར་མེ་འགགན་རོ།། ནམ་ཡད་ཆས་ཡིད་དུ་མི་འདོ་བགས་བར་མོ་གྱབུར་དོ། ཞམ་ཡད་སདྭསྱ་ཆུས་བཅོམ་ལན་འདས་་  : 
4 ཤྣམས་ད་དྲལ་བད་མི་འགྱུར་ཏེ། སངསྤུ་ཆས་ཊི་ཞིད་ཞུས་། ཀྱི་ཞིད་དུ་འྲགོ་ཞི་། སྔངས་་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལ་བསྟག་བཀུར་བེད་པ་དད་། དགེ་བའྲི་ཆ་བ་བྱསད་དད་ 
འྱགར་འོ།། དེཅིའི་ཕིར་ཁེ་ཀ་། , ཀེ་འུརི་ཀུ་དཱའི་འདི་ལྟར་དུགསཀྱི་བུདད། རིགས་ཀྱིབུ་མེ་ད་དག་གིས་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཐིག་པ་ལ་ འ་དྲ་ཞཤས་ 
: བདད། སྤྱོད་པ་ལ་ཞྐུགས་པ་དང། ཕྱིརམི་ལྡཾག་པདད། སྐྱེ་པ་གཅིག་གས་ཐྲགས་པ་ཚད་མདོ་གྲུངས་མེད་དྭཔག་རུམདཔ་རྣམས་ཀྱི་དགྲེ་བའེ་རྩ་བ་དེ་དག་ལ་ སསུ་མི་དདྭ་ 
བརྩ་བས་བོའི་ཕར་ཏེ། དགེ་བའ་མ་བ་དེ་དག་གས་ནམ་པར་འཕེལ་བས། ཟནམེདཔ་ཡངདག་པརྡ་གོས་པའྱ་བྲངྲནུབ་ཊུ་ཉེ་བརྱ་སུར་པ་ཡན་ཉོ། དདག་ཀན་གིནབ་སང་དག། 


ཀུམངོན་པ་རྡ་པོགསུ་པརུསངསྤ་ཧས་ནས། སམས་ཅནཅད་མེདྲ་གངས་མེད་དཔ་གཏུ་ །དྲ་མཾཿ ་པ་ཡངསྤསུ་ ་མ་ངན་ལཿ ཟཾག་པརུ་གྱར་རོ།ཿ 
ཀྱ མགས ༥ མ་ ་ འི་བངྨ་རབ་སེ་མས་་ 
པའསེམ ས་དཔའ་ཆེན་པྲ་ནམས་ཀི་དགེ་བའྲི་ས ཁ་ རྗེསསུ་ཡིད་རང་བརུཊྱསུ་ཞིང། བླན་མེད་པ་ཡང་དགུ་ གཔ དབོ 

མཱིདཐ་ ཅང་། མས་མ ཡན་པ་གཞན་ཡང་མེདཔར་སྐུདྡུ་བཡྱཾད་པ་དང་། ཛཾ ཕུན་མི། མི་ལྕེགེ་པ་དང། སྱི་བགཅིག་གིས་ ཤྲཾགས་པ་ ° ཐི ག་ 
།ཿ ང་པར བཿ སཱུ 
ཐབ ༈ རབ་བ ་པ ཇོགས་པའཔཿ རྦོརུགཏུ་ཡངོས་སྭུ་སབར་བའོཾ། དནསུཆེདང་ ལྗནཔ་དཔ་འབེར་ཀ ར་ ± - ཨུ་ 
„ མྭ་ལཱན༩དས་ཇ་ རན་་སྒུམ་ལྟུ་བུའིསེམས་བླནམེད་པ་ཡད་དགེ་པཱར་ཛྫོགས་པའབྱང་ཆུབཏུ མད་པ 'ལྡན་འདས་ཡ་འདསྐད་ཅཾས་ 
རྒྱབ་ལ །གས། བ ཐའ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབའྱབརདེ་ཇྲསམ་དུ་སེམས། ་ མདནོཔརྡཔ་གོས་པ། བུང ཐཞ 
¿ གསེལ་པ། བཅེམ་ཝཱནའདས་དྲ་ནི། 'ཁགས། བཅེམ མ་ལ།འདས་བདག་གྱསྒྱུ་ ཡོ པཔ ས་དྷ་ཁེདྱ་ཧཾ་ཡང་དགྲ་ངས་ཨུ་མྲ་པངི་ངམ་ 
ྦ ཟྱུ ། སྨྱམ་ལྟབུའིསེམས་ཡངདག་བསཟྔངེས་ཨུམ་ཡཐ་བཛོ། 


༦® ༽༦༦ « 


༄༅། 3=\ །ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཤརདེ་ཇཾསཱམ་དུ་སེ་མས་། དལྟར་སྦུ་མ་ཡང་མ་མཐྲེད། བྲ འབྲུ 
༣ རང ¬ £ >. ¬ ༨.-༽ =: ཅེ ༣ ༽ 
ཀངམ་མཐང་ན། སེམསུ་གངྱཐཱན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་རྫོ་གསུ་པའྱི་དྲ་དུབ་ཏུམངོནཔར་ཛགེས་པརའཆང་རུབའིསེམས་དྲ་འདཀྱིས་ཡུད་ རྔ་རེས་སུ་མཐང་དམ་། གསལ་ 
པ། བཅེམོ་ལན་འདས་དེནིམ་ལགསས། བཅེམ་ཝཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སྩཡ་པ་། རབ་འརདོ་ཇི་སམ་དུསེམས་། བལ 
༣ >¬ 3 ༦ .>=_¬ ༨༦ ༣༢ ༨. 
བླནམེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫ་གེས་པའྱདྲཧུབ་ཏུམདྲོན་པར་རྫགས་པར་འཆང་རྒྱབའཆོས་དེད་ཀྱ་རྗེས་སུ་མ་ རུ ། གཡཾཁེ་པ་། བཅོམ་ལྟན་འདས་དེ་ན་, 
མ་ཡགསུ་ཏེ། བཅེམ་ལྡན་འདས་སྦྱམ་དང་རྒྱེ་མ་ལྟ་བུལེསེམས་ལས་གུད་ནཿསེ་གང་བླུ་ནམེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའིཤྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོ་གེསུ་པ་མའནང་རྒྱ་བ་ 
ད་ཁངགཿ སུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐངིངོ། བཅོམ་ཝཱན་འངས་ ཅུར་བདུག་གསྲ་རས་གཞན་ཡང་ཡང་དུག་པར་རྡེས་ཨུ་མ་མཐེངན། མཆས་པ་འམ་མ་ _ 
༨ ༠ `, ༨ ༢ 
མཆིས་པ ས་གང་ཞག་བདག་གའ་་བསྙུན་པར་བཅ ཆས་གང་ཤེན་ཏུ་དབེན་བ་དྲེ་ནིམཆིས་པ་འམུ། མ་མཆས་པ་ར་མ་འྱརརོ། ཆོས་གང་ཤན་ཏུ་དབེན་པ་ ལཾ 
རེ = པར ོང བྲ་ང་བ་རོ་ོག་མ། ར་རམ ་བ་རར་ར་འོ་་་ཁ རམརརི་་་ིིཾྣཾིྣྲཀྣཾ༨ྣ༨ཏེ རར ས་་ རོ་ ཁང་པ་ལོ ང་ལ རར 1 $ 2 ˆ 
ཤན། བླན་མང་པ་ ་ཨང་དག་པར་རྫགས་པའཤྱངྲུུབཏུ་མངན་པར་རྫགས པར་འཆང་མཆྩསྙཱ། མ་རམ་ཆཉའས།་ ་པ་འཆསྭ་ཀངྦ་ཐན་མད་པ་ ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའིྱང་ ༧ 
ཌ ལཱ ྲ 


` ་ མས་ཅད་མཁྱེན་བ་ཁད་ཀྱི་བར་ནི་ ཤན་ཏཱཿ འི 

ཧཾ ཏཾ རོ. བོ རློ ˆ བཿ ` 

ང ༡རེན་པ་ད ¬+ ¬ རརརོ་༢།༩ ་པ་བཅོ་བྱ་ཧཿ ཤ༢ཤ་ཧཱ་དབེན་པའོ། མ་པཾ་ཐྲ ཤཿ ཌུ 

༽ ༨ ེས་པར་བྱིསཔཡསས་ཉ་དེའི ཤ་པ ཆ་གང་མངབླམཔམམཆས་པ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་ 
སག ་ ེ་རབ་ ཕོ་འ་ལོ། པ་ལ་བ ཅིང བྭདུརུབ་སེ་མས་དུཔ་འགེམ་ས་དཔའ་རྫིན་བ་པིན་མེདཔ་ཡང་དག་བརྡ་ར་གེས་པཞིབད་ནུ་ 

༣ པཾའིསྲི། འབའ་ཤི། ཡན་ན།དྲ་་ ཤེས་རབ ཐ་རེས་ཏྱོ ཤབ་ལ་བཅི། ག བཿ ཤིའ་ཏུ་དངེན་པ་ལག་ན། དིཝརདཔེན་པ་འཆུདྱ་ཧ་བརྡའྱུགར།བཅོམ་ལྡན་འདཊ་ 
ཊུམངོན་པརྡ་རྲོ་གས་པརའངྱ་རྱ་རའྱགུར། བླནམདཔ་ཡང་དབ་པརྡརེ་གས་བའུབུང་ནུང་ཀུང་ཤན་ཏུདང་ན་ང་ལྲག \། དཱུ (ཤིན་པ་ནི ཤིན་ཏུ་དབེན་བའོ། བསམ་གཏན་ 

༼ ཉིས་བཀའ་སྦུལཔ།རབའབེར་ཐགས་སོ་ལེགས་ས རབ་འབར ཤེདེ་བཞན་ནོ། དེདབཞོན་ཧྭ། རབ་འབོར་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕརལ་ཏྲཱ་ཕུན་པ་ན་ ཤེན་ཏུ་དབེན་བའོ། བསམ་ག། 

༢༦། པབ ༢༩༥ ཀ ཊ ཊ¥ཙྡྒ ྒ ༥ ༥།ཀཇ གབ ཆུལ་ཁིམས་ི་པ་ཟེལ་ཏུ་ཕཱཊ་པ་དང་། སྤཾཐ་པའི་པའལ་ཏུཔིན་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་ 

ཛོ ག་ཕལ་ུཞབདངབཅོན་འཐས་ཀེའེ ལ་ཡོད བ་ཡས་་་་་ དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྷ་རམས་དད།ཡང་དགངའ་མད་ 
ཁྲཊ་པའི། ནད་ ད་བཉིཤསཏུ་དབེག་བོ། 1 ཿ འིལ་མ་འ། ད་པ་ན པ་འ།ོཁ༡་ ༨ 
་ དབང་པྭ་རྣམས་དང་།སབསྣ་རམས་དངྭ།ཤད་ཧུབཀི་ཕན་ལགྲརིམས་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ན་ཡགབྱ་རད་པ་ན་ཤནཏུདཔན་  ད་ 


༥༤༢༥ ༨ ཆད་མེད་པྷ་ནམསདུད། གུགསེ་མེདཔ་འིསོམས་པ་ ིི་ མ་པ་མ ཧཱི 1 
རི དཔམནནམདབདགགན་པའབཤགཊདན་པས། མདོན་བར་ཤིས་བླ་རམས་དད། ཉངཔའནནམ་ས་དདགཟུད་ཊ། ་ ེ 
དལ ནག་པ ི་ དཆ་ནཔ་དད། སད ཆྱས་ཀོས་མ་འས་པ་ནྣས་ན ཞི ཤིན་ཏུ་དབེན་བའོ།] ས་ག 

པཿ  ་ རབ་ཆད ས་འ བརྟབ ན་ས བསུམགཏན་གྱི་ཐརཁེ་ཏཱཾ (པ་དང་བ ཤི་བ་རབོཏུ་ 

ལྒེ ་ ་་ ག་ན བྱཧྱ་ིན་པདྨ། ཅན བཤིལ་འཕིཞུ་ཤན་བཞི །ཏུ་དཔེན་པ་དང་། ནང་ ནད་སང་པྭ་ུད་ ་ 
བཡིདཔའ ར་ན་དེ ན་པ་དགྲདནཔ་ཉེ་བརགཞུག་པརྣམས་ ཀུ་པ ཙོ་ཨ་ཡེ་ལ་ ནམས།བྱསདཔ་བདད་པ༣ ༣༣༡༧ ནཾ 
པྲ་བམས་ཅད་མུ་ཁེན་ ༡ཁྱ་ཀིབརྡདླུདཞེན་པ་དེབཉ་དུ། ཊ བླན་མེད་པ་ཡད་དག་ ་པརྡ་ཚོ་གས་པའྱཤརྦཆུབ་ཏམ་དུན་པར་ཇོ་གྲས་པར་ཨྱ་རཌང་ན ཿ གཟན 
ཨ 1, ་་ ་ བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རེལ ཤུ་ཕྱེན་པ་དད་། གྲས ར་ཁ་འས། 


: 


ཾ ` བོག 
༄༅། $ །ཁེསེས་ཆི་པརོས་ཏྲཔིནཔ་དང་།སྩིནཔའི་ཕལོས་ཞིུན་་ཤནུདབེན་པརམ་སུར། ནུབམངབཀེད་ཤེནཏུདབན་བརླགར། དངས་པ་མད་པའེ་བབཞད་སྟོད་ 
ཉི རི་་ཧ་དྲི 3 ཞེ་བར་གཞག་ ཤིན་ཏ་དབེན་པར་མྲ་གར་།འཕ་ ས་པའཡམ་ཡནལ་གབྱརྒྱད་པའབརདུ་དབེནཔར་མ་གྱུཌ། རྣམཕཐམ་ ངི 
པ་ཉདྱ་ཀུ་བརྐད་ ཤན་ཏུ་དཔེན་པརམ་གྱུར་། དྲནཔ་ཉེ་བརགཞག་པརྣམས༨། མབནསུ་རས་ཆུང ༣༠༥༨ (ནྲ རིག མུཿ 
ཅད་ན མར ེནདབེནཔར༔ རྭན། ས་སག དེ་བསྔམ་བཏན་སུ་བ་རྱ་པིནཔ་དང་། བཅོནའགུས་འིཕ་རོབ་ཧཱའཔ་དང་། 
བཟེད་པ་འིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྷིནཔ་དང་། རུལ།གྲིམསྦྱ་་པ་ལོབ་ཞུ་ཤིན་པདང། དེ་སྦིན་བའེཝ་རོལ་ུ་པརྡ་ཐཱནོཔར་མཱ་འགུརརོ། དེ་ནབྱསངབ་ཉིད་དུ་མི་འགུར་རོ། དངོས་པ་མེདཔའི་ 
པའེངབ་ཞདྲེ་མང་པ་ཉེདྱ་ཀི་བརདུམའྱུར་རོ། དྲེདན་པ་ཉེ་བརགཞག་པྲ་ནམས་སུ་མེ་འར་ད་ འཕུགས་བའེལམ་ཡན་ལག་བརྒྱང་པའི་བརདམི་འགྱར་རོ། ཚཱམ་བཐྲམཾས་ 
༩ ཧདྲ་མཁྱེནཔཞིདྱ་ཀི་བརདྲུ་མི་འྱཧུར་རོ། རབ་འྱབརརེ་ཐས་ནང་ལརྒྱ་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་རོཿ་ཏྲཱ་པཾནབ་ཤཱུན་ཏུ་དབེན་བ་དད། ཇི་ལ་ར་ཤེས་འབསམ་གཏུནཕ་རོའཏུ་བུན་པ་དང་། 


; 


བརོནའྲགུས་ིཔ་ལོབ་ཏུ་པ་དང་། བཟེད་པའེ་བ་ལོབ་པའི་ཕ་རོལ་ཧུ་ཐིན་པ་དད། ཆུལ་ཁྲསཾས་ཀླ་བ་རོལ་ཏུ་པིན་པ་དང་། སྩིན་བའེ་པའི་ཕ་ལོཊ་ཏུ་ཕིུན་པ་དང་། ངི་ལྙང་ནང་སྣཱང་ཿ ཉིད་ 


་གིན་ུ་དབེན་པ་དང་། དངེས་པོ་མེད་པའེ་ངབ་ཞེད་སྣང་པ་ཉིདྱ་ཀི་བར་དུ་ཤིན་ཏུ་དབེན་པ་དང་། རྲིལུར་རྲན་པ ་ཞེཐང་གཞོག་པྲ་ནམས་ཤིན་དུ་དབེན་པ ་དང་། ÷ ་ 


པི 


ལའ 


3༩ ཙི × 
'ཡན་ལག་བྱ་རད་པའིབརད་ཤཤིན་ཏུ་དབེན་པ་དང་། དྷིལ་རྷནམ་པ་ཅད་མཁྱུནུ་པ་ཉིདྱ་ཀི་བརདུ་ཤིན་ཏུ་དབེན་པར་ལར ཤེས་རབྱ་ཀིབ་མྲོ་འདུ་ཕཱུན་པ་ལ་མདནེར་བར་ཡང་།བླན་མེད་ རཿ 
པ་ཝངདག་པརྡ་རོགས་པའྲུངཆུབ་ཏུམངེནཔར་པོགྲས་པརའཆང་མ་བྱར། དབེནཔས་དུབེན་པ་མངན་པར་རོགས་པ་འཆང་མ་བྱར་སྭཱ། བླནཱ་མེད་ 
ལོགས་པའིབྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཛོགས་པར་འཆང་མྱི་ཧབས་ན། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཧཾནཏུ་བ་ལ་མ་བརྟེན་པཱརམངན་པར་ རྫོགས་པརའང་མ་རྒྱལོ།གསེལོ་བཱ། ] (` 

ཨྭ་བུང་རུ་བསེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔུ་འཆེན་བནདེན་ཟབ་མེསད་པའ། བཅོམོ་ལྡནའདས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་པ། རབའབྱེརདེ་ད་བཞིནནོ།དེ་དེ་བཞན་རྟ། 
རབ་འབྱརིབུངཆུབ་གྷཱ་མསེ་དཔའ་སེམས་དབའ་ནེན་པ་ནདེན་ཟབ་མེ་མ་གཱུད་བའོ། རབ་འབྱརོ་བདྡུ་རུ་བ་ ཡས་དཔའ་གུམས་དཔལ་ཆེནཔ་འ ཡུང་དནོབབའ་ང་ 
འདྷཾལ་ས།ཧན་ཐེསྱོ་ཀ་ས་འམ་། རངས་བསྐྱ་ཆས་ཀུ་སར་འགུར་བའི་དོནའི་མ་ངོན་དུ་མི་བེད་པ་ནབཀྲའདེང་པའོ། གསེལ་བ།བཅོམ་ལཱན་འདས་ ་ཀིས་གསུངས་ངོའ་ 
བདག་ག་འཆལ་བ་ལུར ༈དཀའབ་ཅུང་ཟརྱ་ཀང་བྱསིདན། བླི རྱ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མྲས་དབའ་ཆེན་བདཀའ་བབྱ་གིད་པ་ལགས་། དཅིའླིསཱད་དུ་ཞིན།བཅོམ་ཝཱན 
དནི་འདི་ལཱརགངམ་བོན་པརའདུབྱསི་བའི་ངོན་དེ་ཡང་མི་དམིགས་། གང་གིས་མངོན་པར་འབྱུགི་བའེ་ཤེས་རབྱ་ཀིབ་འལོ་ཏྲུ་ཕིན་པ་དེ་ཡང་མི་དམ་གས།གངམངེན་ 


% 


4 བརྔ གུརབའིདོན་མངནདུབབ་དྷེལ་བུ་ཨ་ཞ མཆེས། བཅམ་ཝཱནའདས་འདིནམ་དམིག་པའི་སྤདཔ་སྟེ། དོང བུས་ ༈པ་ཆོས་བམ་ 


ཤྲ སེམས་དཔའ་ཆེའེཔི་ཤིས་རབྱ་ཁོ་ཏྲ་ཡནཔ་ལ་སྤདོབདེ་ན་འད་སམ་དུབདག ཀྱེང་ཉན་ཐེས་དད། རབས་པྲ་ཀི་ས་ནབྲསདདར་བུ་ས། བདག་ནྲི་ནམ་པ་ཐམས་ཅདཿ 


༄༅།  །ཆོསོ་དེ་ཡང་མ་དམིགས་ཅ།བནོམ་ཝ་ འདུས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གང་མདོདུ་བཅས་པསྨ་བན་མེངཔ་ཡདདག་བརྡུརོགས་པ་འྱི་བདནབ་ཏུ་མདོན་པར་ཛོགས་བརལངྱ་ར ྭུ 


# ཅད་ལ་ཨུན་པམ་མཆིས་པ་ཐབ་པ།བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་དྷསདདུ་བསྟན་པདེ་ཡ་བྲད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཨམས་མ་འཛུསྨ་དད།ཨིའྡངདིགས་མི་སྔང་སྨྲ་གཔ་རམ་ཡུཌ། 
བཅོམ་ ཊདས་དེསར་ཱའནབ་སེམས་དཔའིམས་དཔའ་ཆེནཔ༔ ས་རབི་ཕ་རཾལ་ཏཱ་ཤྱིན་པ་ལ་° ད་པ་ག དིསདད།ཞེས་བྱསབར་འད་དགེ་པ་ ཤིསུ་མི་མཐང་།ཤེས་༢བྱཀི་ཛ༢ལྟོ་ཏྫོནི 
/‡) ཕཱ་ཡངདགཔརྡཇག མ་ད རན་མེད་པ་ཡཱད་དག་པརྡ་གས་བའི་བདནབ་ཏོོུ་པརྡ་པོ་གས་པའཧོང་ཧའེ་ཞེས་བྱས་བར་ཡུངདུག་པརྡརེསུ་མོ་མཐེའ། རར > : | 
མང „$ ༨. ˆ ±; 3. 68 ¬ ༨ ༣. 0 མཁྱན ད་ཤ ༦: 
རུདཏེ་སོམ་ཡང་ནེ་བྱསདད། བཅས་ལཱནའདས་འདྲལ་མྟ། ནམ་ཁྲ་ནི་འདལར་བདགན་ཡྔ་དགན་ཟེང་དོ། ལ་ལ ཉེའོ་ཞེས་བྱས་བརམ་སེམས་ས། འཐུ་དམུཞེན། བཅོན་ལཱནའདས་ནསཁའ་ 
ཡ་ཐྲེ་བག་མ་མཆིས་ཤང་མ་གཡཾ་བ་དང་། རྣམ་པརརྟོག་པ་མ་མཚས་པའི་སྤད་དུསུ། བཅམ་ལཱན་འདས་ད་བཞནདུ་བད་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་ མས་རཔའ་ཆི། ཤེས་རྱ་ཀུ་ཁ་ ༩ 


དྲ 


ཡང ལལ སར ཉི ྲའའ སེ 
=: ཡཱ བརྣམ་པར་མ་ཉ་ག་པའ: བ ༣དས་འད། མའསེ་བའཿ །རབདག་ལ་ ་མུ་ནི་རིང་ར༽་ སྭཱ 

གང་བ ལ་ནས་བ པའི ཡལ ལས མར ཤའི བད ཨ་རྟག 
བཾ ངངྱ་རུབ་སེམས་ དཔའཨུམས་ དབའ་ཆེནཔ་ཤེས རབྱ་ཀི་ཕ་ པཔ ཡ་གཱེང་པ་ ་ཡང། འདལྟུར་པདགུ ཡས་ ཡ་ཤན་ཐཱསཾ་སམ། རང་སབས་རྒྱས་ཿ 
༥ ༤༢༨ ༢༩ ཊཱ ཌ་བམ་སསུམས། ིིམ་དྫ་ན འགོསཡུན།དམ་ མར་ ་་ ་བའ 


ཟུགས་བྱསནནའ་ དྩཐུ་ར་བད་ ་ཡས་དམགས་པ་ ཟཔ །སྭ་བརྟནའུ་ དེནཉེའོ། བའ 
རརརརཡ་་ 


རི པེས་རངཔཞེས་བ་ ༡བར་མི་སྭེ དེཅའི་སླད་དུཿ ཞེན བཅོམ་ལྡན ཞ་འདས་གཟུགས་བསྟན་ནམ་པརམ། བའྲིསད་ ཡཱཾ། བཅོམ་ལ་ 
.ཟསཁ་གབ་ཤསརབྱཡ་རམཞྲུ་ན་་སད་བ་སང། སྣལ་རབ་ ཞུ སྒུལ ར་མེད །ང་དག་པ་རྔ་རོགས་བཿ 


ཤལ་ཞན་ཐེས་སམ་། རང་སངས་རྒྱས ཀྱ་ས་ནེ་རི་ འ། བླན་ 


རླ ཨམ `ང་༥་་་བྲྲ་འཁམང་་ ་-་༥༥འ་་སཔ"་ཡཡམསསས་ ༥༣ ༥༧༦༧༄༅༅་་ 
- ཀེ 
༄༅། $ །།ནིསེ་ལོ།། ཞེས་བྱེ་བར་མུ་སེམས་ས། དེཅུའྱིསཱདདུཞེ་ན། བཅོམ་ལནའདས་ཤེས་རབ་ཀྱིཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པརམི་རྟོག་པའི་སྲང་དུའོ། བཅོམ་ཝཱནའདུས་ཤེས་ 
ཚེ ཌི འིར ཨལ: རཾ ཆང་ས < ༣ 3 པེ 
ངོ རབྱ་ཀེ་པ་རོལ་ཏྲིན་པའི་སཱག་པ་འུམ་མི་སྔུག་པ་མསཆས་སོ། ད་ཅའྱི་སཱད་དུ་ཞིན། དན་འདི་ལཱར་གང་གིས་འདི་ལ་ ག་པའམ། མྭ་སཱག་པརའགྱུར་བའངེབ་ ་མི་དམགས་་ 


རྱ པའི་སང་དུའོ།བཅོམ་ལྡནའདེས་འདི་ལྡུ་སྣེདབེ་རན། དེ་བཞིནག ཤྲེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའི་ ངསྤ་རས་ལ་ཅི་ཕུག་པའམ། མི་སྔུག་པརའགྱུརབ་གང་ཡང་. 

༧ མ་མཆིས་ས།བཅོམ་ཝན་འདས་དེ་བཞིནདྲུ་ཤེས་རབྱ་ཀུཕུ་རོལ་ཏུ་བུན་པ་ལ་ཡང་ ག་པརའགྱུར་བགང་ཡང་མ་མཆེས་ས། བཅོམ་ཝཱནའདས་འད་ སེ དབེ་རན། དགནི་ནག་ཤྲེག་ 

/ བྲ ཁའ ཛུ རྣཾམབ་ཧྭག་བཐམསཧམབས་པའོ།བཅོམ་པུན་འདས་དེ་བཞུན་དྲུ་ཏཆུང་སེམས་དའ་སམས་དབའའ་ ཐོ 

' 4 ཤེས་རབྱ་ཀ་པ་རོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པ་ཡང་རྣམཔར་ནོག་པ་ཐམས་ཅང་སྲུངས་པ་སྟཾ། དེཅེལྷཱུསད་རུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡནའདས་ཤེས་རབྱ་བ་རོལ་ཏྲུཔ་ནཔ་རྣམ་བར་མ་ཏོགཔ་འེ་ 

- སྨད་དུརོ། བཅམ་ལནའདས་འདི་ཞྭ་སྟེ་དཔེར་ན། དེབཞིན་གྲ ཤེགས་པའི་སྤུལ་པ་ནེ། ཞདྭལཱརངལས་ཞན་ཐེསསམ་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱཿ ཞིརིངངོ་། བླཞམེ པུརྡ་རྫོགས་པའི་ 
དོཅའྭསད་དུཞེན། བཅེམ་འདས་དེ་བུཞིནགཤེྲགས་པ་དང་། དེབཞེན་གཤུགས་བའ་སཱལ་པྭ་ནམ་པར་མ་དུག་པར་ 


༨ 


= 


བུརཆུབ་ཏུ་ནཉབའ། ཞེས་བྱགཾ་བར་མ་དགེངས་ས། 
སྤ་དདུ་སྟེ། པོ བཅེམ་ལནླད་བཞེནད་བང་རུ་ བ་སེམས་དཔ་འསེམས་དཔ་འཆེན་པོ་ཤེསརབྱལུ་པ་མོབ་ཏུ་ཕུན་པ་ལ་སྤྲིདཔ་ཡང་། འདེ་ལཱར་བདག་ལ་ཀན་ཏོས་སམ་། རང་ ་ 


རོ ཿ ཅི ༨ ༥: 
སངསྒྲ་རྒས་ཉི་སྣ་རརིངར། བན་མེདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིབྲྲ་དབྲ་ཞིཉེ་བའོ། ཞེས་བྱསིབར་མི་སེམས་ས། དཅེའླསདད་ཞེན། བཅིམྲོ་ལཱན་འདས་ཤེས་རབྱཀི་ཕརོལ་ 
རས་ཨིསའི་རིངརོ། བུནུམེདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིའུངརུ་བཞིཊེབའོ། ཞེས་བྱ །དེཉིའླསཱདཞེན། བགྲོ་ཡུའ་འདསུ་གེང་སྐིས་  ། | 
ཤྭུཕིན་པྲ་ནམ་པརམི་རྟཾག་པའྱེས་དདུའོ། བཅོམ་ཝན་འདས་འདྲི་ཝ་སྙེདཔེརན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སྤུལ་པ་ཞུག་སྡུལཔ་མཆང་ནཱ། དེའིདིནགང་གྱི་སྐདདསྤལ་པ་ ° 
- . དེརྐདེ་སྦྱར་ཏེ། སྤལ་པ་ཧི་མི་རྙུགརྣམ་པར་མེྙོགགེ། བཅེམོ་ལྡན་འདས་འདས་དེ་བཞེན་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེས་ཏུཾན་པ་ཡང་དེན་གང་གྲྭ་མདད། བརེད་བའ་དཞོདེ་ཡང་ 
` - བྱས གན་རབྱི་བརཔ་ཏུ་ཕིནཔ་འདི་་མ་ཏགླནམ་པརས་ཏེག་གེ། བཅུམ་ལཱནའདས་འདྲ་ཏརྦས།པེརན། ཤིང་མཁནཤྱིས་བ་མ་མཁས་ཕ་ཞིག་གིས། བུད་ 
་སམ། ཉས་བའིགཟུགསསམ་། གླང་པེ་ཆེའ་གཟུགས་སམ་། འཆབ་རྙའེ་གཟུགས་སམ། གླངག་འུཁྲུལ་འཁཾར་ཞག་བྱས་ཨ་ དེའདེན་གང་ག ༢ 
བྱསིས་བའི་ངོན་དེ་བ་ ཐུབས་ཀང་འྭཁུལ་ལཁརོ་དེཿ ངཱ མ་པརམི་རཾགཾ་གེ། བཅམ་ཁདས་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་རབྱ་ཀཔ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡུ་ང་དེན་གི་སྣད་དུ་ར རྗོང་བའཾ་ ཾ 
ལ་སར བ་ནོན་བར་མི་ཏུགསོ། །དེནས་འདོབ་རསང་ བདག་འ 
ཆདང་ཁཱན་བ་རབ་འཤེར་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོབ་ཧྲཱ་ཡིནབ་འབའ་ཞཾག་ནམ་པར་སི་ཏེག་པ་ཡནནམ། འོན་ཏེ་བསམ་བ ཨཾ་ཕརལ་ཏུ་་ ྦ 
- བའ ། 


བེ ང་། 
ལ་འདྲ་སང་ཅེས་སྨྲས་སོ།། 


༄༥ལསཡང་ཅངཿ ° ;„;ང་ཨ་མ་མའཆ་འཆབ་་་་༧འའམ་-ལ-་-་ལའ་བལ་ཁབ་་"་ ༡ ` ++ ཀཆ 
རི ཤྟ 


ངཔརོོ་ིང་ །ཕྱིན་པ་དང་] ྒྤ བཅོན་བྲགས་ཀི་པརོཔ་ཏུ་ཛན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང། ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང། སྤྱིན་པའི་ཕ་རོཔ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡང་ 
༧ རྣཾ་བཟམ་ཏྟོག་པ་ཡི རབབྱའཔོཿིས་སྨྲས་པ། ཆདང་འུབེ་པ་ཤར་ད་ཏིའོ་དུབས་གཏན་ཧི་པརོལ་ཏུ་པིན་པ་ཡངྡ་བརམི་ཏོག་པའོ། །བཅོན་བགྲུས་ཀྱི་ཕལོཕཏུ་ཧྱིན་པ་དང་ བཟོད་པའི་ཕ་རོགཏུ་ 
༩ „ ཕྱིཾན་པ་དང་། རྒུལ་ཁྲི་མས་ཀྱིཔ་ལོབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། སྤིན་པའི་ཕ་རོཔ་ཏུ་ཕུཾནེ་པ་ཡངནམ་པཱ་མི་ོག་པའོ། །སྨས་པ། ཆདཔྲཝན་པ་རབའྱབོར་ཅིགཟུགས་ཀངྡཾ་པར་མྷཾ་ཏག་པ་ཡནནམ། ་ 
: ཆོར་བདང། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བེད་དང་། རྣམ་པརཤས་པ་ཡངཉཾ་པར་མི་རྟོག་པ་ཡོནནམ། སྩེམཆད་དང་། ཁམས་དང་། ཏེནཅིང་བྲེལ་པརབབུར་བ་ངནམ་པྲ་མཱཏཱུག་པ་ཡེནན། ཏྱ 
ཌོ བརེག་ཏུ་ཧིན་པ་ནམྱ་ཀངྷཾ་པ་མི་ཛཾག་པ་ཡིནནམ། སྟེང་པ་ཞིད་ཐམ་ཅདྱ་ཀངྷ་མམ་པར་མི་ཏོག་པ་ཡུའེ་ནམ། བྱཇྦརྡབཀྱི་ཕྱོགས་ཀི་ཆོས་སུམ་བཞུམ་བདུན་ཡང་རྣམ་པརམ་རྟེག་པ་སོཞནམ། 
བཕགས་པའི་བད་པ་དང་། བསཾ་གཏནནམ་དང། ཚད་མེད་པ་ནམས་དང། གླུཟླ་གམེདཔའི་ཧོམས་པར་འཇུག་པ མྱུ་ཀངྣམ་པརམི་ཏོག་པ་སནནམ། ཟམ་པརཐར་པྲམུས་དང་། 
མ་ཐརྱ་གིསགནས་པའི་སོམས་པརབཇངུགཔྒམས་དང། སྡེང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མམད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ཡངརྡཾ་པརམ་ ག་པ་ཡིནནམ། མདོན་པར་ཤེས་པན་མདང། ཏིངཧཛན་ 
རྣམས་དང། གཟུངས [ཀྱང་ྣམ་པརམེཏོག་པ་ཡེཤནམ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སེབསྣ་མས་དང་། མའཇགས་པྲན་མས་དང་། སེས་ཡངདག་པརརིག་པྲནམས་དང་། གཞ 


* 


རར 


༣ ༨ ཿཱ ཟོལ ཐ ཁོ 2 ་ 

་ཙི་མོས་མ་བདྡེས་བརམ་ སྦ་ཀངྡ་ནམ་པར་མ་དོག་པ་ཡོནནམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཏིདྱ་ཀི་བར་ཡངྷརམ་པརམེཏོག་པ་ཡིན་ནམ། འདུས་བསྲ་ཤིཁམས་དུདུ། འདུས་མྲ་བྲསྒུ་ཧིབསས་ 
རམ་པ མི་ཏོག་པ་ཡོནགམ། རབའབོརཀས་སྤས་པ། ཆདཔྭལྡན་པ་གརད་ཏེའི་བོས་ཐམས་ཅདནནམ་པརམི་ཏོགགོ །ྨས་བཚེདང་ལྡན་པརབབབྱཆགཔ་ཏེདྷེལརཆོས་བམས་ཅདྭགམ་ 

བི སེམས་ཅན་དྭམུལ་བདང་། བྱོབ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་དང་། གཤེ་ཇྔའི་བཇིག་རྟེན་དང་། ལྷདང། མོ་བགོ་བ་ཝར་བཁརབཞེས་ཐདད་དུ་བྱབ་བཅལས་ཁོངས། རྒྱུན་ཊུགུགས་ 

བ་དང། ལན་ཆིག་ཧོཾར་འོང་བདང་། ཙྱིནེ་མེ་བོང་བདང་། དྲག་བཅོམ་པདང་། རངསངསྤྱ་ཆུས་དང་། བྱངམུབསེམས་དཔའ་དང་། ལས་པས 8 ེ 

རབབབུརྦ་ཧིས་སྨྲས་པ་ ཚེདཿ བཤར་ད་ཏིའིབུསེམས་ཅན་པཱནེ་ཅི་ལེགལས་བུངབབི་ལུས་དང་དགདང་ཡིདྲ་འི་མངོན་པར་བདུ་བེད་པདེ་དག་བདྱིལ་བུའི་སྟེ་མཆེད་མཛོན་པརབ ཤག 

༡ མཁས ཞེབ་ཅུད་པ ཞིག་ལས ཁོས སེམས་ཅནདྭམུལ་བདང་། ཕྱོལ་སོངགི་སྙེ་གནས་དང་། གཤི་ཇི་འཇིག་ཏན་དང་། ་ཨིང་ 


མངོན་པརབླསཔ་པོ། །མེ་དངལྡན་པ་ཤའད་ཏཾབོདུ་གང་ཁྱོད་ཀྱིས།འདི་སྐདདུ་། རྒུན་ཏུཞུགས་པར་བརྗོད་པ་ཙོ་ལས་གྱུར། ལན་ཅིག་ཕྱིརབོང་བདང་། ཕྱེརམེ་ཁོངབ་དང་། དྭག་བཅོམ་པ་ཉིད་དང་།རབས་ས་ འེ 
དང་། བྱངནུབེ་སེམས་ད་བབམས་དང་། དེབཞིནེ་གཤེགས་བདྲག་བཅོམཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སབས་རས་སུ་བཛོད་པ་ཅིལས་རུར་ཟེར་བནི། མེདངྲ་ཝུན་པ ཤརད་ཏིབི་བླ་ནས་པར་ 


༄༅། །མིརྟེག་པ་ལས་རྒྱན་ཏུཊུགས་པར་བརྗོད་དོ་ ྣམ་པརམ་རྟེག་པ་ལས་རྒུན་ཏུ་ཞུགས་པའེ་འྲངངས་བུ་བཛོད་དོ། །རྣམ་པརམེཏོག་པལས། × ` 
༧ མི་བང་བདང་། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིནེདུ་བ་ཇོད་དོ། །རྣ་པརམི་རྟོག་པ་ལས་རང་སངས་རྒྱས་དང་། རངྱབུངརུ་བདུ་བཛོད་དོ། །རྣ་པརམ་ཏིག་པལས་སཔས་རས་སུ་བཛོད་དོ། རྣམ་བརམི་ཏོག་ ° 
པལས་བརནུབ་ཏུ་བཛོད་དོ། །མདང་ཝུན་པ་ཤར་ད་ཏིབོ་བུ་བདས་པའི་དུསན། དེབཞིན་ག་ཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་་རོགས་པའི་སཔས་ཅས་གང་ཇིསེད་ཅིགྱབུངབབི་སངས་ 
རོ རྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ཀྱང་། རྣམ་པརརྟོག་པ་མི་མངཤཞིངེ་རཱམ་པརྟངོག་པྲ་སབས་པརྩརུར་ཏོ། །ཚདང་ཝཱན་པ་ཤར་དུ་ཏིའི་བུམ་ཁོད་བའི་དུསན། དེ་བཞིཟ་གཤེགས་པ་དྲག་ 
ཟ་ བཙོཔ་མངདག་པརྫརོགས་པའིསངས་གས་གངངསྭེད་འིགའབུངབའི། སངསྤྱ་ཆས་བཅྲོཝནབདས་དེ་དགྲ་བངྣར་པ་རྟངོག་པ་མི་མངབ་ཞིང། རྣམ་པཱ་ཏོག་པ་མྲཔཱྱུར་ཏོ་། །ཆདང་ལྡན་པ་ 
ོ ཤ་རད་ཏིབི་བུད་ལྟད་བྱུང་བའཾ་དུ་ས་ཧ། ཕྱེགས་བཟུའིབཇིག་ཏེནྱ་ཧི། ཁམས་ཨུསངས་རས་བཅོམ་ལྡན་བདས་གངཇཾསྭེད་ཅིག །བཱན་མེད་པ་པངདག་པརྡ་ངོགས་པའ་བུང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་ 
ཇྫོགས་བརསངསྤྱ་ཧསནས། བཅོམ་ལྡན་བདས་དེ་དགྲ་ཀངྣ་མ་པརྡ་ཏོག་པ་མོ་མངབ་ཞིང་། རྣམ་པརརྟོག་པ་སྤངས་པ་ཤསྟགགོ །དེལྟར་དང། ་པ་ཤར་ད་ཏིའི་བྷུནྭསྲ་གངས་ 
སྐ།ཆོས་མསདྷཊི་་ོ་་དཔབཞི་དདཔ།མཇཔག་པའི་དེབགིིདང།ཆོས་ིས་དེ་བཞི་བཔ་།རམ་པརཏོག་པམད་པརརིག པོ 


ག་བ 


ར་ ༢ ་༅༅ཿ > ི་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཧིནི་པ་ བའྲ་ཧྷ 

སཔ གློས | ཁ་ 1 ལེབུབཞིབཟུ་བྱདོ། ངས་བ དེ 
ཏལ སི་སྒས་བདབ། རས་བབྲ་་ ཡོ ཀྱཀླཡས་དཔའ་འཡས་པས་ཚི་པ།། 
དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པགབཤེས་རབི་པ་བས་ཏུ་བོན་པམསྤད་པཞ། ན་པ འུ་ཏིི་བུ་འདཱནདས་སུམ་སོ། །ཅེས་རདང་ཐུན་བཅགས། 
བུ །དྭསྐད་ཅེས་སྨྲས་ རེ་རེ ཅཅ ུ དྭང་ཛུན་བའགརཿཾ། ངུ 
བམདཔ་ལོ།།བ་མཁ་ིཔ་བན་བིནཔད།ཤན་འབུང་ པར་པ ླ, འགག་པ 
བིན་བནིཧིངཔམེད་པའོ། །ནངསྟང་ཏདཱཧང་པ་མད་པའོ། ྲ 2 

མངདག་པརྡ་པང ྣམསདང་། རྫུའགྲུལ་གྱི་ཀབཔ་རྣམས་དང་། དབང་པོམས་ སེ གསེར ཏུ ཁ་པ ནུ 
( ། ཁ་ཁ དང། སྟེབསརྣམས་དང། བྱཏརུཿ་ཀྱི་སནལགརྣམས་དང་། ༦ ༈ ༩ 


¬ བིར རི །པེ་མད་པའོ། །སངས་རྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་བདེས་པ་བཅོབྱརཏྤབཔནི་ཧཱང་པོ་མད་པའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁྱེན་པ་ཉདེ་ཀྱི་བརཤ་གཱང་པེ་མེད་པའོ། །དེཅིབྲི་ཕཾར་ 
_# ཞེག དེཤ་དི་ྟར་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་པབ་ཆེན་པ་ཤེས་རབྱའི་པ་རོབ་ཏུ་ཕྲིན་པལ་སྤོད་པསྒའ། ཧཱིང་པོམད་པ་ཉིདྱ་ཀངམི་དམོགས་ཤོང་ཡངདག་པ་རྡངེས་སུ་མི་མཐོང། སཱིངཔོ་ 

- དམེགས་པ་ལཱ་གལ་ཡེད། དེགས་འདོད་པྲག་སྤྱོད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པན་སྤྲོད་པའི་ལྷའི་བུ་ཤིཞེ་ཏུ་མང་བདག་བདེེམདུ་རྒུར་ཏེ། རིགས་ཀྲི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུམོ་གངགས། བླནམེད་ 
7 པ་མང་དག་པ་རཛོགས་པའྱི་བཏརུབ་ཏུསེམས་བསྐེད་པ་དང་། གང་ཤེས་གབྲ་ཀི་པརེལ་ཏུ་ཕྱིན་པཟབམེ་བདེ་སྐད་དུ་བསྙན་པ་འདི་ལ་སྤྱོད་པ་དང། དྲན་འདིལ་སྤཾད་ཀྱང་ཡང་དག་པྲཾ་ 
/ མཐབ་གང་མངོན་དྱུ་བས་པས། ཉན་ཛོས་ཀྱིས་བམ། རང་སངསྦ་རྩས་ཀྱེས་ལ་གནས་པརའགུར་བའི་ཡང་དག་པའི་མཐབ་མདོན་ཏུམ་བེད་པ་དེདགནཡག་བྱུས་པའོ་གནས་ཏེ། གི་ག 
དེསཀངྱ་བང་རུབ་སེམས་དཔབ་སམསད་པབ་ཆག་པནོས་ཀིམཉམ་པ་ཞྭིད་མཛོནུ་མྱིེན་པ་དེ་དགནི། ཐུགྱ་བརའོས་པའོ། ར་གསང ག་ཚ ་ 
| ཅེས་སྨྲས་སོ། །ལྷའིབུ་དགྲ་པང་རུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པོད་དགལཤ། ཆོས་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་གང་ཏྲུབས་པས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་བམ། རང་སྲངས་ཀྱིས་ལ་གནས་པརའྱཀགྱུར་བ་ 


དེ་མངོནདུ་མི་བབདྲ་མོ་དཀའི། ལལབིབུ་དག་སེམས་ཅན་ཚད་མེདྲ་གཔས་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོབས་སྱུ་མཁན་ལས་བླབབོ་ཞེས་གོཆབགོས་པ་ལགང་ཡོངས་སྱུམ་ངན་ལས་ 


¬ 


ཟླ ཆི & རི = རར པབ བེ ༨ ཅེ ཟེ སེ ་' ཧཱཿ ུ ངཱ 
པྲ །བླཟ་བར་བྭ་བབི་སེམས་ཅན་དེ་དག་བཞིན་དུ་མོ་དམེགས་བཤིདེ་དག་འདེ་བས་དཀའ་སྟེ། དྷེ་སར་སྤྲེད་པའི་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབབ་ཆེན་བན། སེམས་ཅན་ཁམས་ཅད་གཟུབ་༥ ་ 
ཟབ ཧ་བུཁོས། ཟུནམེདཔ་མངདག བརྫོགས་པའི་པ་ནུའཡུམང་དག་པར གས་བ  གང་སེམས་ཅན་གདུལ་བར་སེམས་པ་དནི། ནམཁའ་གདུལ་བརསེམས་བ 


` ¬ $¬ 


+ 


བད །ད་ཆིི་པའ་ཞེན་། ནམ་ཁབ་དཔེན་བའིཔུའ་སེམས་ཅན་དབེན་པརྦ་ཆུའོ། །ནམཁབ་སཱེང་པ་ཉིདྱ་ཀི་བོར་སེམས་ཉན་སྟེང་པ་ཉོད་དུ་སྟའོ། །ནམ་ཁབ་གྙུང་ ཐབ 
སིམས་ཅན་གང་པོ་མེད་པར་བྟཝའོ། ནམཁའ་གསོག་གིཕོརསེམས་ཅན་གྲསགདུ་བྟབ། །ལྷི་བུ་དགརྣ་མ་ས་གྲངས་དེ་སན། བྱང་ནུབསེམསད་པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་།སེམས་ དྷེ 
། ཆྭ་གོན་པ་དེ་དགན་དཀའ་བབྱེད་པ་སེ། གངསེམས་ཉནནམས་ཀྱིདོན་དུགོ་ཆྭ་སོན་པ་དེ་དགནི། ནམཁའ་དང་ཅོད་པར་འདོད་པ་སྟེ། བྱཏསབ་སེམས་དྭག་ 
སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོས་གོརདེ་ཡང་བགོས་ལ། སམས་ཅན་གང་གེ་བྲོ་དྲུ་བཛནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་གོན་བགོས་པའི་སྤམས་ཅགདེ་དགྲ་ཀངམོད་མྲིག་ས། །དེ་ཆིའི་ 
སིའི་ཞེག་། སེམས་ཅན་དབུན་པའི་ཕུརོ་ཆ་དངེན་པར་ལབ། གལ་ཏེ་དེ་ཝ་རབསན་པའི་ཆེ། བཏྡརུབ་སེམས་ད་པའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་གོཆ་བགོས་པའིསེམས་ཅནད་དགུང་ ་ 
མ་དམིགས་སོ། །དེ་ཆིབ་ཡོར་ཞེག། སེམས་ཅན་དབན་པའ་ལོརེགོ་ཆད་བེན་པརབྭལའོ། །གལ་ཏེད་ལྟར་བསྟན་པའི་ཚ། བྱངརྐུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའཆེན་པོཞུས་བརམི་ 


ཐབ 


ཧི ༠ དྲས བྱངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པོ། །གེས་བབྲ་ཁིལ་རོལ་ཅུ་ཕིན་པ་ལྭ་སོད་པ་ཡེན་ནོ། །དིའི་ཛུར་ཞེན། གཟུགས་དཤན་པའི་ཝོརསེམས་ཅནདབེན་ 
_༅། པའོ། །ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང བདུ་བེདདང་། ཚཾ་པར་ཤེས་པ་དབན་པའྱི་ཕོརེ་སེམས་ཅན་དབེན་པའོ། །སཱེ་མཆེདདང་། ཁམས་དང་། ཏེན་ཅེང་འབྲེལ་པར་འབུང་བདབེན་པའེ་ 
ཕྱེམསེམས་ཅན་དབེན་པའོ། །ཕ་རོས་ཏུ་ཕིག་བྲ་ནམས་དང། སྣཾདྭ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་། བྱཇ་ཆུབཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱེ་ཆོས་རྣམས་དབེན་པགྲི་ཕྱོམསེམས་ཅན་དབེན་པའོ། །སངསྱ་ཆས་ཅི་ཆོས་མ་ 
འདེས་པ་བཅོ་བྱདད་ཚིབརད་དཔེན་པའིི་ཕིན། སེམས་ཅན་དབེན་པའོ། །རཱ་པ་ཐམ་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀི་བརདུ་དཔེན་པའི་ཕིརསེམས་ཁག་དབེན་པའོ། །གཟུགས་དངེན་པའི་ཕིར། 
ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱེུ་པ་དཔེན་པའོ། །ཆོར་བདང་། བདུ་ཤེས་དང་། འདྲུབ་དང་། རྣཾ་པར་ཤེས་བ་ད་པེན་པའྲི་ཕིར་ཤེས་རབཉི་བརོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་དཔེན་པའོ། །སྐྱེ་མཆེད་དང་། 
ཁམས་དང་། སྟེནཅིངབྲབེལ་པར་འབུངབདབ་པའི་ཕཱར་། ཤེས་རབ་ཏི་བརོས་ཏུ་ཕྱོན་པ་དཔེན་པའོ། །མརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པྷ་རམསདང་། སྟོང་པ་ཏིད་ཐམས་ཅད་དང། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོག་ 
ཀྱི་ཆོས་ཚྲམས་དབེན་པའི་ཕོར། ཤེས་རབ་ཀྱོ་བ་རོལ་ཏུ་པྲུན་པ་དབེན་པའོ། །སངས་རྒས་ཀྱི་ཆོས་མ་འབྲེས་པ་བཅོ་བྱརད་ཀི་བརདུ་དཔེན་པའི་ཕུར། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལོའ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ 
དབེན་པའོ། །རཾ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདྱ་ཀི་བརད་དཔེན་པའི་ཕོར། ཤེས་རབྱཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དཔེན་པའོ། །ལྦུའིབུ་དགག་གལ་ཏྭ་བུང་ནུབསེམས་དཔའ་སམསད་བའཆེན་པོ། | 


(®> > 


& ཉའ ཁའ 


ཿ ཁས་ཐམས་ཅདདབེན་བཟབ་ཤད་ བལ། སམས་ ་སུ་ཞུས་བརམ་འགུར་ལ དེབིཡོད་བཇིགས་ ་པར་མི་འགྱུནཊ། བྱང མས་དབབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ།། 
ཤེས་བྱ་འི་བརྐལྭ་ཏུ་ཧིན་པ་ལྷ་དད་པའོ། ན་པས དད ་ ་ཏོ། ཿཔསམས་ད་སལ་བགས་།། 
སེམས་དབབ་ཆེན་བོ། །གེས་རབྱ་ཉིཔ་རོལཏུ་ཕཱན་པ་ལ་ཞུམ་པར་མོ་འྱགཿབ་ལོན། གསེལ་པ་། བཅོམ་ལྡན་བདས་ཆོས་ཐམས་ཆད་མཿ མཆིས་པའི་སྲད་དུ། བྱང་ཇུཊ་སེམས་ 


ོ› ཀི དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། ར་ ༄༅ ལུཊ། །བཅོས་ཝན་བདུས་ཆོས་བམཿད་དབེན་པ་དང་། ཞི་བདངམ་སྐྱེས་བབྲིསདདུ། བྱངརུཔ་སེས 


དཔབ་སེམས་ད་བའ་ཆེན་བོ་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཝ ཧནེ་བ་ལ་ཞུམ་པར་མེ་འུབུརཏེ། བཅོ་ལྡན་ཁདས་དེའི་སད་དུ། བྱངརྡུབ་སེམས་ད་པའ ལམ ཐག 


ཏྱུཾ་ཧིན་པ་འཐུམ་པར་མི་འཆུ་རརོ། དདེའོ་ཕོ་རཞེ་ཞ། བཟོ་ྲ་ན་འདས་དིབདིཝཱརགང་ཞུམ་པར་བྱུརབ་དང་། གས་པར་མ ་ྒེ ཏུ 


། འངཀ་བཞཊ་ཡརཟིས་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེཊ ་ །དེ་སྐད་དུ་བཤད་པ་ལ་མེ་ ་མ་བོང་ཞིང་། མཆད་བ་དང་ 


 བསྒྱིད་ལུག་པར་མའུགྱར་ལ། མོ་འཇིགས་མི སངསྐུག་པར་མ་འྱགུན། ཤེས 


ཏུ་ཧྲིན་པ་ལ་སྤོད་པ་ལགས་སམ་། དེཅོའོ་སྭད་དུ་ཞེ་ན། ། ྒ་ག་ཨྟེསྟི་སས། 


རཾ 
: 


རོ དེར རོ །ཞུམ་པར་བྱགུརབའས། གང་གིས་ཞུམ་པརབྱ་བུར་བའམ། གང་ལཞུམ་བར་འགུར་བའི་ཆོསདེ་དག་ཐམས་ཿདྲའ་མཆཆིས་པ་སེ། བཅོམ་ལྡན་བདས་དེ་ལྟན་སྐྱོད་པའི་བྱང། 
_ / བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམསད་པའཆེན་པག་དབང་པདང་བཅས། ཆོངས་པདངབཅས། སྩེནགུའི་བདག་པོདང་བཅས་པའི་ལྷརྣམས་ཀྱོས་ཕྱགབགྱེ་བརའགྱུམརོ། །བཅོ་མ་ལྡན་བདས་ཀྱེས་ 
7 བཀའ་སུུལ་པ། རབའྱབོརྦབུབསེམས་དཔའ་མེམས་དཔའ་ཆེན་པོགང། ཤེས་རབ་ཀྱི་པརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཁསྤྱོད་པ་དེའྲི། དབང་པོདང་བཅས། སྩེ་དགུའི་བདག་བོདང་བཅས་བའྲི་ལྡནས་ 
༼¿ ཉིས་ཕྱུགབབང་ཡང་མ་བཟདདེ། གངའ་ཕགས་པ་མོ་པརའ་ཕགས་པའི་ཁདག་དངྡ་ན་པ། དགྱ་མམ་དང་ འྲབས་བུཆེབ་དང་། གནས་གཙངམབ་རས་ཉས་ཀང་། ཤེསཟབ་ིཔརོལ་ཏ་ཕ 
4 ༢ མོཉད་དགྟེསསུསུའཏི་ོ་ཕྱའོུ་བུ། །ཟབའྱོརྭཕགས་བྲཊིུ་འཇིགཏནྲ་ཧི།འམས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པ་རངོག་ 
པའི་སབསསྱ་ཧསྤྲ་གངས་མེད་ཚད་མེད་པགང་ཇི་སད་ཅོགབཞུགས་གང་། འཆོ་སྐྱོང་བདེ་དགྲ་༡ང་། བུངརུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཤས་འབྱི་བའོས་ཏུ་ཕཱིན་པལ་སྤོད་བ་དེ་ 
དག་ལ་དགོངས་པ་མཛད་དོ། །བྱབདུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོཤུས་དབྱ་ཀི་པ་མོས་ཏུ་པཱན་པ་ལྭ་སད་པ་དེག། སྤིན་པའི་པ་རོས་ཏུ་ཕཱེ་པ་ཡོངས་སྭུ་ངོགས་པརྩ་པེད་པའོ། མུ་ཁྲིས་ 
ཀྱི་པ་འོགཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་པ་ལོ༥ཏུ་ཕཱཾན་པ་དང་། བཟྫོན་བྲགུས་ྱི་ཕརོལ་ཏུ་པུན་བདང་། བསམ་གཏརྲ་ཧེ་ཕ་རོ།ཏྲུཉིན་པ་དང། ཤས་འབཀྱི་ལརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ངོགས་བ 
( 


 ཐངས་སུ་ཚོགས་བཟླ་བེང་བའོ། །བཟགས་པའི་བདེན་བྲནམས་དང་། བསམ་གཏནཊམས་དང་། ཚད་མེད་པྲ་རམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའ་སིམས་བར་ངུག་པ༔ 
བྷམྷཿཏཱབས། །རྣམ་བཟཐའ་པ་བྱ་རད་དང་། མཐརྦ་སིས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་དགུདང། སྙོང་བཉིད་དང་། མཐནམ་མེད་བ་དངྱསེན་པ་མེད་པ་དང་། ༩ 
_ དག ཏིངེ་བྲགྲི་ནམསདང་། གཟུངས ས་ཛོགསཔདབེདཔབ།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟབས་བཟདང། མེ་བཛིགས་པ་ཞི་ངང། སོསོ་སཇདག་པརརིག་པྲ་ 

སབསྦྱ་ཆུས་ཀིཆོས་མ་བྲདེས་པྲམ་སོདྲུ་རེགས་པར་པུད་པའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏིདྱཀི་བརདུ་ལོབ་ཛོགས་པརཱད་པ་འོ་ཞེས་དགོངས་པ་མཛདདོ། 
སེམས་ད་པའ་སེམས་དབབ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཅི་བརེལ་ཏུ་བུན་པ་ལྭསྤྲད་བགང་ལས་བྲསྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདུསྣ་ནམས་ཁིས་པགངས་པ་མཛད་པའོ། བྱངནུཊ་སེམཱད་པ° 
དབབ་བེན་པདྲཤི། སངསྦྱརས་སུ་བཟུར་བརཞུགས་བར་རིག་བརླ་བ་བོ། ཁབའབོར་གངགའི་ཀུངགིམ་ཧེདྱ་ཙ་འཇག་ཏེན་གིཾཁམས་དགན། སེམས་ཅན་གང་ཛི་ེ། 

དེདག་ཐམས་ཅན་བདུད་་ིག་ཏཙནདུགརཏ།བདུད་སགཏོཅནདེདག་རས་ངདེསདྱཀི་བདུདྲག་ཏོ་ན་མངོན་པརསྲུལ་ུང། དེ་དག་ཐམས་ཅྱ་ཀྱ་བྲ་ནུབ་སེམ། 


ཏ་ །ནབསྟོང་པ་ཉིད་ཨོངས་སྡུ་རོགས་པར་བེད་བའོ། །བས་བཡད་པའི་ང་ོད་སང་པ་ཉད་ཅིབརདུཡེངས་སུ་ཛོགས་པརབྱད་པའོ། བྱངུབཏིཡྱགས་ཀྱི 


༄༅། ༠ དཔའཆེན་པོད་ལ་བར་ཆད་བྱ་བར་མཞུས་སེ། །འབ་བོརཆོས་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྒོན། བདུན་སག་ཏོ་ཅནླནམསྭ་ཀིས་མྲི་ཐུབ་པ་ཡིནཏེ། 
༣ གཉིས་གཤེན།དསཚོས་ཐམས་ཅད་་མངཔ་བཞ་ས་བབརྡནམ་པར་བལུས་པ་སིས།དེས་སེམས་ཅན་བམས་ཅད་ཀུངམདས་སུམ་བཏཔངལཞེ་ཏེ། རངབཟུརཆོས་ད་གཉིས་དངྣལན་པའི 
ཾ བུངནུབ་སེམས་དཔའསུམས་དཔ་བཆེཊ་པྒའི། བདུད་སྣེགཏོཿནརྣམས་ཀྱིསམཾཐུབྤུཞེ། [རབའབྱུར་གཞན་ཡང་ཤས་རབཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི། བྱངནུབ་སེམས་དཔབ་སྤེར་ 
¿ཌྷ ད་པའེཆེན་བོ། ཆོས་གཉིས་དང་ལྡན་བགོ་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཉན་རྣམས་ཀྱིས་མོ་ཐུབ་པ་ཡིཞེ་ཏེ། གཉིས་གངཤ་ན། ཇྷིསདདུ་མས་པདེབཞེན་དུུ་བེད་པ་ཡཞནོ། །སངས་ཆས་བཅོམ་ལྡན་བདས་ནམས་ཚིས་ 
¢ དགོངས་པ་ཡེཤ་ཏེ། རབ་བོར་ཤེས་དབྱ་ཀ་ཕཏུཔཤེ་པལ་སྤྲོད་པའི། བྱཇནུབསཾམས་དཔའསེམསད་པའཆེན་པ། །ཆསདེ་གཉིས་དང་ཝན་པནི། བདུད་སྣིགཏོ་ན་ནམས་ཀྱིས་མི་ཐུབ་པ་ 
ཡཞེནོ། ཁ་ཡ བསུ་ས་སའ་ ཡ་བི ལྷའི་བུརྣམས་ཀྱང་འོང་བརསམས་སོ། །བསྙེན་བཀུ་རབ་དང་། ཡེབས་སྲུ་དི་བ་དང་།ཀུན་ 
དྲིབ་ཡངཔུན་པར་བྱར་ཏེ། རེགསྦ་ཀིྱུ་འོད་སངསྦྲས་ཀྱི་བརྡ་རུབ་མུརདུ་ཐོབ་པརྨརུརྫགིས། དེ་བསན་རིགས་ཏྱི་བྱུ་ཁོད་ཉིས་འདྲིམ་སྟེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ནམ་པར་སྲེད་པ་དང་། 
ཞས་མདཔསྟམ་པསད་པ་དཉན་པ་མེདཔས་ཚ་པ པེད མ་པབདཔརྲ་སཤག དེ་བ་ཡོར་བརགས་ཅ་ུཅང་ཁིསནས་པརསོད་བ། 


“༧ 


་ །ན་སྟེངཔ་ཉིད་སོངས་སྡུ་ཇོགས་པར་བྱད་བའེ། །བཇོས་པེ་མད་པའེ་ངབ་ཉདེ་སྟང་པ་ཉིད་ཅིབརདུ་ཡེངས་སུ་ཇོགས་པར་བེད་པའོ། །བྱང་རུབཀྱི་ཕྱོགས 
: ཡངས་སྤུ་རོགས་བརབེང་བའོ། །འཕགས་པའ་བདེན་བྲནམས་དང་། བསམ་གཏནན་མས་དང་། ཚད་མེད་པྷ་ཚམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའྙཾ་སམས་བརའཇངག་པ་ 
 བབྱདད་བའོ། །ནམ་བརཐར་བ་བྱཅད་དང་། མཐྒ་སིས་གནས་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པ་དགུདང། སྙོང་པ་ཉེད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དངྱ་ཨན་པ་མེད་པ་དང་། མོ 
_ དང་།ཏི་བྲ་དྲ་ནམས་དང།གཟུབསྱ་ཀསྣནསླསས་ཛོགས་བདེད་པབ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་བཤུདང་། མེ་འཇིགས་པ་བཞི་དང། སེ་སོ་མངདག་པར་རིག་པྲ་ 
སབབསྤྱ་ཆཱསྭ་ཉི་ཆོས་མ་བྲངེས་པྲྲ།སྲོདྤུ་རོགས་པརྲ་པད་པའོ། །ྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱེན་པ་ཉིངཀི་བརདུ་ཡོབསྤ་ཛོགས་པརབྱུད་པ་འོ་ཞས་དགོངས་པ་མཛདདོ། བྱོཿ 
ཀ་བ་པ ལོ་མཁོ་ཏྲོ་ཤིབ་ ཡ་སས་བསྒ་མ་ོས་གབའཞོལ འཆིས་བཟིངས་ཞང་ བྱངནུབ་སེམཱད་པ 
. , བབབ་ཁྲེནཔ་དྲ། སབསྱམ་སུ་བྱག་རབ་ཞུགས་པར་རོག་བཏྲབའོ།།ཡ་འབོཌ་གངགའྱིགངགིམ་ཧེནའཛགཏེན་ཙི ཁམས་དགུན། སེམས་ཅན་འབའི་ 

དེདག་ཐམས་ཅད་བདུད་ལྣག་ཏོ་གདུ་བུར་ཏེ། བདུད་སྡེག་ཏོཿནདེ་དག་རེརེས་ཀངདེ་སྟེད་ཀི་བདུད་སུག་ཏོ་ཅན་མདོན་པར་སྲུལ་ཀྱང། དེ་དག་ཐམས་ཅང་ཀྱི་བརནུབ་སེམས་དཔབ། 


༄༅། དཔའཅེཊཔོང་ཡ་གརྡ་དད་ཱ ལའ སེམས་དཔའ ན་པཞ། །བདུ་ཆཱགཏོ༔ འཐོམས བབ ། 
ཟལ གྲ་རིས་གྲང་ཞེན།དེས་ཚོས་ཐམས་ཉད། །ཅད་ཀཿ མངས་ུ་མ་བཏབསསན་ཏ། རབ་འབུང་ཆོས་དེ་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་ 


1 གི ཡའི བྱངདུ་སེམས་དབའའི་ན། 
། །སངཿ གྫོངས་བརས་གུཁདད་ོད་།་ 
བཏུད་མྡིག་ཏོཅན་ནམས་ཀིས་ཁྲ་ཐུབ་པ་ 
ླེན་བཀརབ་ངང་། ཡེངས་སྲུ་དིབདང་།ཞུན་ 
”འཨ༩།ཀྭབུངནཔ་མུ་ ཱ [ཀྱཔུའོདྲ་ཉིང་བདྡེ་སས། སྙེང་པ་ཤིད་ཀྱི་རྣམ་པར་སྤོད་པ་དང་། 
་བའ་ཨེ་ད་ བོས དིས ཞག ཆིགས་ཀྱི་བུཁོད་ཉིས་རམས་པརྟསྦོད་བ་ 


་ 


ཏེ ༥༣༧༥ 


ངལ་སོང་རི 


` ཀ།༩།ཀ།རཊ་༢༤།༢༥།༣།༥།ར 


&་ 


ཨ་ 


_།ེསྐུནམ་པ་བླམད་པ་དད། སྡེམ་ཅན་མགོ་མད་པྲནསཊ་མགོནདུ་བྱསད། །སེམས་ཅན་སུབས་མད་པྲ་ནམས་ཅི་སྤབ་སུ་ྱོ། །སེམ་ཅནད་པངག་ཉེན་མེད་བྲམམས། 


. ཨིམས་ཅག་གནས་མེད་བྷ་ནྲསཀྱི་གནས་སུ་འབུརའ། །སེམས་ཅན་ཏེག་མེད་བྷཚམས་ཀི་ཉེནདུ་བྱསར་རོ། །སེམས་ཅག་གླིང་མེད་བརྣམས་ཀྱི་གླིངདུ་འགྱུ་རོ། །སེམས་ནག་མུན་པའཱགུཿ 
ཨྱ་ླིགང་བད་བྱསརའོ། །ཞེས་དེཕྲ་བ་བྱསིདཔར་བྱསརའ།།དེཅབོ་པོཾརནན། དནིབདི་ཉར་བཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ཚད་མེདྲ་གངས་མེད་པ་དགག། =» » - 


དགྡེ་སླངག་དགེ་འདུན་གིམ་ཡེངས་སུ་བསོན་ཏེ། བཞུགས་ཤིངའཆོ་སྐྱོང་བ་དང། ཆོས་སྙེཊ་པ་དེདགྱངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་པོ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བརལ་ཏུ་ཕོན་པ་ལ་ 
སྤྱོདཊིང་ བདྷིལྟསྟེ། ཤེས་རབྱ་ཉིཔ་རལ་ཏུ་ཛན་པ་གིཡོན་ཏདེ་དག་དངྡ་ལ་པའི་། བུངནུབསེམས་དཔབ་སེམས་དབའཆེན་པོ་དབ་མོངདངརིགས་ཡོངས་སུ་བཛོད་པའི་མུྱ་གིས ཆོས་ 
ཧེན་ཅིང། ཆེད་དུ་བཇོད་པ་མཛདདོ། །རབ་བབོར་བདི་ལྭ་སྣེ། དདྷ་ཉཱརྱབང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེག་པོ། །རིན་མེནད་པལྦ་གི་མིང་ཡོངས་སུ་བཛོད་པའི་མུ། རྱིས་སྙེན་ཅིང་། 
ཝ་པ ད་པ 


ད་པདང་། བྱངནུབསེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་ལེཚུག་ཕུད་ཏི་མིཔ་ཡངས་བཛོད་པའི་རུསྱ་གིསཆོས་སྙོན་ཅིང། ཆེདདུ་བོད་པ་མདད་བཛངོད་པ་དང་། དེ་བཞིན་ ། རར» 
གཤེགས་པ་དྲག་བཙོ་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའིསངསྤྱ་ཆས་མི་བཁུགས་པའི་ཞབ་འྲིངན། ཚད་པ་སྙུདཔ་སྤོད་པའི ཤེས་བབིཕརེལ་ཏུ་ཧིན་པ་དངརྦ་དལ་བདེ་དག་གིམིང་སྣོད་ ཏཱཾ 


༄༅། ༤ །སུ་བཛོད་པའིནུལ་ཆོས་སྟེན་ཅིང། ཆེདུབརྗད་པ་ཆད་དུ་བྗོད་བ་བཞིེ། 

༣ ༧ ཁོ ་གསགས་ད་ཁསས་འཟ་རི་ 
‹ པཾ ཁ་གི་ཆོས་སྟེན་ཏོ། ཆེད་དུ་བྗོད་པ་ཡང་ཆེདདུ་བོད་པ་མཛདད། 
ཚཾ ཁམས་་ཀྱིསབསྤྱ་ཆུས་བཅོམ་ 

3 ི་ོ ེསཔ་ིརསོ་དཔ་ལབནདནསླབབམདད ཡཾ 
་ཱ སེམས་དངབཆན་བེ་ ་བོ་བསྐྟད་པྲས་ཉེཿ ཡུལམ་མེངས་སུ་སྱོང་བགང་ཇི་སེདཅིག་ཡོད་པདེ་དགལ་ཡང།སངས་ ཀཾ 
རབབབོར་བུདནུབ་སེམ་དཔའ་སམས་དྲབཊ་ 
རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དདགྱ་བཏནུབ་སེམསན་ | 


ཆེག་པོགང་། སས་རས འནུསྱ་གྱི་ཧུམི་བཟད་པའི་དོནདུ་ཞུགས་པད་དགན་དཀའ་བྱེད་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོས་ལྡན་བདས་སངས 


སེམས་དཔའཆེན་པོ་སརཝཝོག་བབམ། སྲུརམཾ་ལྡེག་པ་གངགཾམོང་ཡེབས་སུ་བརྡེད་པའེ་མུལ་གྱིས་ཆོས་སྟེན ་པ་མཛད། བཅོམ་ལྡན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་བཙྩོན་བྷཏྦ་རྲུ་ ། 
སེམས་ད་པབ་སེམས་དབབནེན་དྲའོ། ཛྱིར་མི་ལོོག་པ་ལས་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོད་པ་ཡེད་དོ། །བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལུང་མ་བཅག་པ་ལས། 
[༢ པ་གུང་།ས་བདད། དེདག་ལ་སབས་རྒུས་བཅོས་ལྡན་བདས་དདུག་སྤྲོ་བམམཛད་པའའུལ་གྱེས་སྙེཤ་ཅིང་། ཆེདདུ་བངོད་པ་ཡངམེད་དུ་ 

ཀ གཙོས་ཐན་དདས བཀའསྔལ་པ། རབབྱབོརྱབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སྤེམད་པའཆེན་པགང། བྱཇརུབ་སེམས་དཔའ་སྙད་པ་སྤྲོད་པའིོ། དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ 
པ་ཡངདག་པར་ངོགས་པའི་སབསྤྱ་ཆས་མའྲ་འུགས་པའྡིངེས་སྤུམབ་པའི་ནུལ་གིསྣནམ་པརསྤོད་པ་དེད་གཡ སྦངས་བཅྲོཝན་བདས་དེདགས་བམཛ་ ་བའྲ་ཚུལ་ཧིས 
ཆེད་དུ་བཇྲོད་པ་ཡངཆེད་དུ་བཇོད་པ་མཛད་ད། མགསང་ུབ་གེམ་དཔའསེམས་དཔ་འཆེན་པ་རོའ་ེརདཔལབི་ཐེས་སུམའ བཟེམ བྱངོ་མུབ་སེམས་དཔའི་ 
སྤྱད་པ་སྐྱོད་པ་དེདག་ལ་ཡང་། བ་རིམ ལ་་་ ཆེད་དུ་བངོད་པ་ཡངཆེདདུ་བངོད་པ་མཛོད་དོ། །རབབྱཧོ་ཁགཞན། ་ 


ཡྱཧ་བནུབ་སེམས་དབབ་སྦེསདཔའ་ཆེན་པོགང། ཤེས་དབ་ཀུ་པ་རོཔ་ཏུ་བྱིན་པ་ལ་སྤོད་ཅིང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྕེ་བ་མད་པརམས་ཀང་། མི་སེ་བའིཅོས་ལ་བཟོད་བ་མ། 


¬ རིས རཿ ད་སྦེྡོ་བམས་ཅད་ སྣེང་པའི་ཞེས་བུབདང་ པ་འ བུང་བ སི | དག་ུསཔའོ། ཨུཧྱ་ཐཱད་ང་། ཤཱེངཔོ་མེན་ 
།་ བ་ས ༣ བ་པད་དགལ་ཡུང་། སངས་ན་འཅོསི་ལག་འདསདེབ།་བསཛད་པའ། ཁྱགིས་ཆོས་སྙེརཅིང་ ད་པ་ ་ 
རེ མེད་པོ ླནྣ འཆེན་པགངལ། སབསྦ་ཆུས་བཅོས་ལན་བདསནམས་མིང་ཡོ 'ཡེངས་སུ་བ ད་པའི་ནུལྱ་གིས་མོས་སྟོ 
ཡ-་ ཆེད་དུབ་རྫོད་པ་མཛད་ པའི བུཔརུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོདདག་གིས་ཉན་ཐོས་ཀིས་བྲམ། རངསངས༔ བ]ྱ་རསྭ་ཀིས་སངས་པ་ལྡགཏ། ་གལ་ 
¥) ་ཡང་དག་ ་པརྡ་ཚྫོགས་ པི་བུྡ་རུབྱཏུ་ཡང་ཡུང་བསག་ ་པ་ཡོག། ] རབ་བྱཔོཉྱ་བདནུབ་སམས་ ཀཀ ཏུ་ཕཱན་ ་པ་ལྭསད་པ་གཛཛ་སབསྔ་ཆུས་བཅོས་ལྡག་བདས་ནམས་ 
༧ དེ་མེན་པ ! ཆེད་དབཇོད་པ་ཡང་ཆདདུ་རདད་མཛད་བའི། གུ དབསས་དབབ་སེམསད་བའཅན་པའ ཤྱིང ལ། ་ 
འྱརཏེདེལས་གཞས་པས། རྣཾམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེནཔ་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱུར་རོ། མྱའོ་གཞནས བསེམསདཔའ་སརམ་དང་ཆེན་པ ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་༢༢ 0 
ཟབམོབཤད་པ་ཐོསན། འདི་འི་ཞིག་ཤེགས་བདླག་ཙ་པ་བ་ བའ ཇིཉཱརབ་ཤད་པ་དེངཞིཞེན་ཞཾས། མ་སི 


དྲག་པ བཞིགི་གཞེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིས་པས་རྩས་མི་བཁུགས་པ་དང། བུངནུབ་སེམས་དཔའི་ཐེགཔ་པའི་རླིག། 
] བུཿརུབ་སེམས་ད་པབི་ཐེག་པ་པའོ་རྦིག་ཀྱ་བུ་མང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཐརོལ་ཏུ་ཛྱིནེ་པ་བདྷི་སཱ་མེས་ཤཾང་། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕལེལ་ཏུ་བུན་པ་ཟབམོ་བདེ། དབ 
དུ་བསན་པ་དེ་བཞིནེ མས་པསྭ་ཕིནམི་སྡཾག་པ་ཉིདྲ་ཝ་གནས་པརབྱསུར་ཏེ། རབབྱལོར་དྱེ་བངརྦུ་བ་སམས་དཔབ་སེམསད་པའ་ཆེན་པོས་ཤས་རབྱ་ཀེ་བརལ་ 
མང་པོ་འགྱུརཏ། ་ བཞི་ཉདེ་དུ་གནས་པདང། དེ་བཞིན་ཉིདདུནན་ཏན་བེད་། དེ་དགནྷ་མོས་ཀངིདགོས་ཏེ།དེདག་ད་བཞིཉིད་ལཿ 
ཁ་ཞགཏུནདུ་བམཞུས། རྣམ་པ་ཟམས་ཅནམཁུན་པ་ཏིདེ་གནས་པན་བྱརརརོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལནབདསདབཞིནེ་ཉིད་ལགཞས་ནས། དེབཞིགེ་ཏིདལ་ནན་ཏན་བྱ་ིས་ཧ། ཆོས 
མ་འམིགསྐག། དེརྷིཏཱཱས་པ་བམས་ཅདམྱན་པ་ཏེད་ལ་གནས་པར་བགུརབལགས། བཙོ་ལྷན་བདས་དེ་སང་དེ་བཞིན་ཉདལ་མ་གཏོགས་པའིཆོས་གཞན་གང་ཡང་མི་དམིགས་ན། 

བའ ་ སུཞགེད་བཞིག་ཉིད་ལགནསནས། བཱནམེད་པ་ས་ངདུག་བརཆོགས་པའྲི་བརྔན་བ་ཏུམོན་པརྡ་ཇོགས་པར་འཆུངྱ་ཧབར་བུར། སུགིག་ 

/ དེབ། ་ལགནས་ཤངཆོས་སྟེབ་པའའྱགར། དེ་བཞིཊ་ཉིདལ་གནས་པར་འགྱུརབ་དང་། དེབཞིནེ་ཉིད་ལ་གནས་ཏེ། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པབིབྱངནུབཏུ་མངོན་པ་ཛོགས་་ ༥ 


ད༠། ༠ །མལར་འཚངྱ་རྦ་བདང་། དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ཤིངཆོས་སྟེག་པ་ལ་ཅྫོགས་ཏེ། དེན་གནས་པ་མ་མཆེས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་བདྲསྤ་ཉེས་བཀའསལ་པ། རྭབ་འབོཌ་གཔྱའོད་ཅིས་ 
_ ༧ བདེ་དད་གངདེ་བཞིག་ཉིད་ལ་གནས་པ་དང། དེ་བཞིག་ཉིད་ལ་གྲནས་ཏ། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྫོགས་བབྲི་བདྡ་རུབཏུ་མངོན་བརྫརོགས་པར་བནངྱརུབདང་། དེ་བཞྐིག་ཉིད་ལ་གནས་ཤིང་མོས་ 
སྙེན་པརའྱགུརབ་དེ་མ་བུབི་ཆོས་གང་ཡངདེ་བཞིནེ་ཉད་ལ་མ་གཏོར་བར་གཞན་དམོགས་སུ་མེདན། བར་བ ྒུན་མེད་པལངདག 
རྫོུགས་པའི་བུཏནུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འངྱ་རུ་ཐདང་། དེབཞིན་ཉིད་ལགནས་ཤིངཆོས་སྙོཊ་པའ་བབུརབ་ལྣམམས་ཏེ་། དེག ་མེདདོཞས་ཟེརབཞ།ི རབའབརད་དེ་བཞིཊོ། ། 
± དེདེ་བཞིཤེ་ཏེ། ཇིསདུ་མས་བ་དེ་བཞིག་ན། །བ་བབོར་གངདེ་བཞིའེ་ཉིད་ལ་གནས་བདང་། གངད་བཞིནཱ་ཏིད་ལ་གནས་ཏེ། བླུན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བུཏྣ་རུབ་ཏུ་མངོན་པར 
རྫོགས་བརའཆངྱ་ཧ་བདང་། གདུད་བཞིེ་ཉིདལ་གནས་ཤིངཆོས་སྙེན་པརའུརབརའུརབའིདྡེ་།བུའི་མོས་གང་མང་དེ་བཞིནཏིདལ་མ་གཏོགས་བརགཞན་དམིགས་སུ་མེདདེ། ༨ 
དེ་བཞིག་ཉིདྱ་ཀང་དམིགས་སུ་མདན། གངངེ་བཞེག་ཉིད་ལ་གནས་པརའགུརབ་དང་། ཁོ་་་་་སབང་པོྨྣཔ་ ། 
པར་འཆངྱར་བདང་། དེ་བཞི་ཉིད་ལ་གནས་ཤངི་ཆོས་སྟེན་པརའགྱུརབ་ལྟ་ཅླིསས་ཏེ། དེནི་གནས་མད་དོ། །ད་ཅིབི་ཕུར་ཞེན། རབབྱཔོརདེ་བཞིན་གཤིགས་པྲ་ནས་བུང་སང་རུང། 


| ༩ བ་འ མཉོུར་བདེ་བཞིནེ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཉེདདན་གནས་པའོ། །ཆོས་རམས་ཀྱེ་བིངས་དང་ འའ ལུ 

¥ ཀིང སྲ དེབ་གགས་ ཧིང ག་ལ་ཞིག ཿ 

/ སི བིྱ་སྱས། བཅོས་ལྡནབདས་ལ་བདེ་གདཆེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤས་རབ་ིཕ་རོམཏུ་ཕཱན་པ་བདིནོ་ཟེབ་པ་ས། 1 ་ 
དབབ་སེ་མས་དཔའཆེན་པོ་གང་ བླན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་པའྱི་བངྡརུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་ཐོགས་པར་བརང་རཱཐར་བརལ་བདེ་དགན་དཀའ་བ་བྱ་འིན་པའོ། །ད་ཆིབ་པོཌ་ཞེད། ཊཾ 

འདས་ཆོས་གང་ཡང་དམོགས་སུམ་མཆིས་ཏེ། སུ་མངདེབཞིནེ་ཉིད་ལ་གཟུས་པམ་མཆིསལ། བུན་མེད་པ་མངདག་པརྡཛོགས་པའྱ་བརྡདབཏུམཔོ་པརངོག་པརའ་ཚངྱ་རབ་གང་སང 

མམཆིས་ཏ། ཆོས་སྙོན་པ་ཡང་གང་ཡངམ་མཆིས་ལ། དེས་ 

།གས་བཏག་འབ་བྱབྱཡས། ལྷབི་དབངཔོབྱརའ 


ངཱ | རར ཆོས་སྐྱེན་མེད་པ་ཏེད་དང་། ཡང་དག་པའ་མ་ཐབ་དྲེ གནས་པས རབ་བབོན་དེ་ ཞིཞེ་བདི་ལ་ནོ་གང་ཡངགཉས་བརའྱུར་བ་མེ དེ། དེ་ལ་གནས་ཤཤིངབུགཨེདད་། ་ ¡ 


།ཞུམ་པར་ཡངམི་བྱགུ་མཞིང། དེ་དག་ལནེ་མནུཿབྱགུར་བབམ། ཟོངས་པརའྱབུརབ་མ་མཆེས་པ་ན་དཀའ་བབྱགིན་པའོ།དགས་ 
ལ་བདི་སད་དུཅེས་སྨྲས་སེ། །ཀེའུ་ཤིཀ་གངཁྱོད་ཀྱེས་བདེ་སྐད་དུ་། བཛོ་ལྡན་བདས་བྱཏནུབསེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ 


༤ ེ་ིསི། ཧ༡ །གངཟབམེ་བདེ་དག་ལནེས་ནུར་མི་བབུར། རོས་པར་མི་བྱུར་བ་དཀའ་བ་བྱགིད་པའོ། །ཞེས་གསོལ་པྲ།ི ཀའུ་ཤིཀ་ཆོས་ཐམས་ཅད་གྟང་པ་ཏིད་ལྐིན། དེ་ལནེམནུ་དདུ་་ 
འྱགུར་བ་ཁམ། མོངས་བརའབྱུར་བྷཝ་སུ་ཞིག་ཡེད། བྱརྱརིནྱ་ཧིས་སྨྲས་པ། གནས་བཏངན་རབ་བྱཧོཉི་གངངྡི་སཱནྲ་ཀང་། དེ་ཐམས་ཅད་སེང་བ་ཉིད་ལ་བཅམ་ཤིང་སྟེན་ཏེ། ཆིལ་ཡ་དཆགས་ ‹ 
པ་མེདདོ། །འདིལུ་སྟེདཔརན། བརླསངལ་བཕངས་པའི་མདབ་ཤེ མཱི།ངཆགས་པམེད་དོ། །དེབཞིག་དུ་གནས་བཏ་རབབྱྩོརྱ་ིས་ཆོས་བསན་པ་ཡང་ཅིལ་ཡངཆགས་བམེདདོ། ཅ་ ། 
འབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ཕྷིཊ་པ་སྟོངྲ་ཕག་ཉི་ཤཱ་ཝཱ་པ་ལས། ྱབཞི་བདུག་པའོ། །དེགས་ལྦྲབི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱན་གྱིས། བཅྲོ་ཝཱན་ཁདས་ལ་བདེ་སད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཙོ་ཝྤན་བདས་ཅི་ 
ལགས། བདག་གེས་དེ་སྣད་དུ་གསེལ་ཏོ། །དྭེ་སྐདདུ་བརྗོད་པས། ལྔན་བདས་ཀྱིས་གསུངས་པའྡི་ཛེས་སུ་བཛོད་པདང། ཆོས་སུ་བོད་ཅིང་། ཆོས་ཀྱི་གཉེར་པའིཆོས་ཉིད་ཡ་ངདག་པར་ཡུང་ 
བུསག་པས། ལུང་བཙུན་བྱགར་བལགས་སུམ། བཅྲོཝན་བདུས་ཉས་བཀའ་ཕཱལ་པ། ཀྱའུ་ཤིཀགང་རྩོད་འིསདདུསས་ཏེ། དེ་གད་དུ་བརྗོད་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་གསུང་པའི་ 
ཛེས་བ་ངོད་པ་དང་། ཆོས་སུ་བརོད་ཅིང་། ཆོས་ཀི་གཏེར་བཟིཆོས་ཉིད་ལུང་བསུན་བརའགྱུརརོ། །བྱར་ཏིནྲ་གིས་གསོལ་པ། བཛྲོལན་བདས་གནས་བཏན་རབའབོམའདིས། ཅིདང་ཅིསབས་ 
པ་དེ་ཐམ་ཅད་སྙེང་པ་ཉིད་བརམས་ཤངྨ་སབས་མཚནམ་མིས་པཉོད་བརྣམས་ཤིང་སོངས། སྨོན་པ་མ་མཆིས་པ་ཉིད་བཅམས་ཤིང་སོབསྨ་དང་། སྤྱིན་པའི་ཕ་རོབ་ཏུ་བིུན་ཐ་ཉིད་བར་མས 


བ 


༄༅། ༠ །བཟོད་བཟི་པརོག་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཅོན་བྱ་གིསྤ་ིཔའེལ་ཏུ་ཧོན་པ་དང། བསམ་གཏན་གིཔ་རོ་ཏུ་ཛོན་པ་དང་། ཤེས་རབྱའི་བོས་ཏུབཱནེ་པ་ཉིདྲ་ཁངམིད་མྲིག་ན། 
_༅༈ གང་ཤེས་འབྲ་ཀི་བརོབ་ཏུ་ཕཱནེ་པ་ལ་སྤོད་པ་ཅི་སྨོས། ནང་སྟོང་པ་ཉིདེ་ཀྱཇམདམིགསཊ། གདནང་སྟེང་བ་ཉིད་ལྭ་སམ་བྭ་ལྟ་རྩིགས། དངས་པོམད་པའི་ངོས་ཉོད་སང་པ་ཉིདྱཀི་བང་ . 
- ཡང་མི་དམོགག། གངདངོས་པོམད་པབ་ངསོཉད་སང་པ་ཉིདལ་སྤོམ་པ་ལྟ་ཅི་སྨེས། དྲན་པ་ཉེབར་གཞག་པརྣམས་ཀྱཛམ་དམིགསན་། གངྲ་ད་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ 
ུ ལ་སྦྲོམ་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས། ཡང་དག་པར་སྤེང་བརྣམས་དང་། ཚུའ་ཛུལ་རིརྐང་པ་ནམས་དང་། དབང་བྷོན་མས་དང་། སབསྣ་ནམས་དང་། བུང་མུབྱ་ཙི་ཡན་ལ་གནསཱ་དུང་། བཕགས་ 
ཧཾཿ པབི་ཡུམ་ཡན་ལག་བྱརད་བ་ཡངམ་དམ་གསན་། གངའྲགས་པའི་སམ་འག བགངྱསཏུང་འེ། ུ་ བཕགས་པའི་བདན་པྲ་ནམས་དང་། བསམ་གཏནནམ་དང་། 
ཚད་མད་པྲནམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ཡང་མ་དམོགསཞ་གང་གཟུགས་ ད་པའི་སྭཾས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་ཁྲ་ས་བྷ་ཨཱཆྙིགཾས། རྣམ་པར་ཐར་པརྣ་མཱདང་། 
མཐརཧིས་གནས་པའི་སྔམས་པརའཇུག་པྲ་རམས་དང། སྙེང་པ་ཉིད་དང་མཚནམ་མེད་པངང་། སྒོན་པ་མེད་པ་དང་། མདོན་པར་ཤསྭ་པྲ་ནམས་དང། ཏིངང་འཛིནིནམཱ་དང་། | 
གཟུངསཀིསྒརྦ་མས་ཀྱངམེ་དམིགས། གང་གཟུངས་ ཉིསྒནམསལ་སྦམ་པྟ་ཆི་སཱོས། དེ་བཞིཟ་གཤེགས་པའ་སྟོབས་ནམས་ཀྱངམ་ དམགསན། གངད་བཞིན་གཤེགས་པྲི་ 


ངཿ ༩༠༠ བ་པ་ལྟ་ཙི་སྣོཾས། མཾ་འཇྲིག་པ་རྣམས་ཀྱཇམཾ་དམེགསན། ཤི་བའི །འཨ་ལཊ འབརྒ།་ུ་ སེས་ཡངདག་པརརིག་པ། 

ཀྱབཟི་དམིགསུ། » ༢ ` ས། གིྫརེན་པ་ཉིདྱ་༡ངམ་དམགསཊ། གངྭསཱཾང་ ཙཆན་པོ་ལྷནམ་པར། ད་པ་ལྟ། ྲུ 
སྔབསྤྱ་རས་ཀྱ་རོག་མ་ཁྲངས་པ་ནམས་ཀུངམ་དམིགསན། སསྱི་ར།འོརབ་པག བཅམས བག རུ་ལག རས། བུང་ནུབ་ཉིདཀྱངཿ [༤ 
གངྱབུང་ནུབ་མདོན་པར་ཛོགས་པར་འཆངྱ་ཆ་བརྣལ་ཙྭོ་སོས། རྣམ་པ་ཐམས་ཆད་མཁྲན་པ་ཉོདེ་ཀང་མི་དམེག་སྲན། གངནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེན་པ་ཉིདང་སུ་ཛོབ་པ་ལྭ་རྣེགས་། 
དབཞིག་གཤགས་པ་ཧིད་ཀང་མདམོགས་ན། གངད་བཞིན་གཤགས་ཕར་འུརར་པརྙཝའི་སོས། མསྦྱས་པ་ཤིདྱ་ལང་མི་དམིགསན། གངམ་སྙེས་པ་མདོད་པར་འདྱུ་ད་པ་ཝཚི་ ལྷན 
སྨེས་། མཚཱཏཾམས་ཀྱང་མེ་དམེགསན། ༠ ཡར་ནོས། ད་པེ་བུདྲན་མས་ཀུངས་དམགསན། གང་གཡུས་ལ་དཔྱ་བད་ཡོད་པར་གུརབནཚི 
སྤྲོ དཛབི་ཕྱམཞཤ། ཀའུ་ཤིཀ་གནས་བཏན་རབདབོནན་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངེན་པལ་རམ་པར་སྟོད་པསྭེ། དམིགས་སུ་མེད་པ་ལརྣམ་པརསྤོད་པ། སྙོང་པ་ཉིད་ཕ་རྣམ་པར། 


ཅང: 


£, མཚན་མ་མེད་པ་ལྷ་ནམ་པར་སྤྲོད་པ། སྨེན་པ་མེད་པལརྣམ་པར་སྤྲོད་པ་སྟེ། ཀའུཿཤིཀ་གནས་བངག་རབ་བབྱོར་གིས་། རྣམ་བར་སྤྲོད་པ་གང་ཡིནེ་པ་དེསག། བྱང་མུབ་སེམས་དྲོག། 


ར ༄།། ° །སམས་དཔང་ཆན་པོ་ཤས་རབ་ིབརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྷན་མ་པར་སྤྲོད་པ་དང་ ཤེས་བབྱའི་བརེས་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྲེད་པའི་བརྒྱའིརར་སང་ཉེབདམོ་བྲསོ། །སེང་གི་ཆདང་། 

- 22 བརྒྱ་ཕྲགསྙངགི་ཆདང། ཧེ་བཁྲག་ཁྲིགབརྒ་སྟང་གི་བརྱི་ར་ཡངཉེབངམི་བག། གངས་དང་། མདང་ བྲགངབདང་། ད་པདང། ཆུར་ཡངམི་བཟོདདོ། །དེཅབོ་ ཡུརཞ། དེབཞི་གཤེགས་ 
་བའྲིནམ་བར་སྤེད་བ་མགཏོག་པར། ་བྱུངནུབ་སམས་དབབ་སེམས་དཔའརེན་བོ། ]ཤེས་རབྱ་ཀོ་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་བའྲིནམ་པརྦ་སཱོད་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཉན་ཐོས་རྣཾ་པར། 
 བ་དང་། རངས་ངསྦྱརས་ མསྦ་ཀྲིནམ་པརྡ་སོད་པ་གང་སོན་པད་དགལས། བངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ སརབྱ་ཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཧྙིནེ་པ་ལ་སྤྲོད་པའིྣམ་བར་སྤྲེད དྡ 
༡ཚ རཆོག་ཆས་བུཁོ། །ཟབ་ཅསྭ་བོ། །ཕུལ་ཞིས་བུའ། །དམ་བཞེས་བེ། །ཨནེསི་པཞེས་བུའོ། །བཱན་མེད་པ་། གངན་མེད་པ། མཉུམ་པ་མེད་པ། མི་མཏམ་པ་དང། མཉམ་པཞེས་ ་ 

བུའོ། །ཀུ་ཤིཀདེ་བས་ནྭ་བངན་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཅི་མཆོག་ཏུའྱབུ་རབར་འདོད་པས། འདྷི་ཉསེ། ཤེས་རབ་ི་པརོལ་ཏུབིེ་བདཾནས་པར་ཝུད་ 
བས་བདི་ཏེད་ཀིཾསྣ་ནམ་པར་སྤོད་པར་བུཁོ། །དེ་ཅིའི་ཛྲོའ་ཞེན། ཀའུ་ཤོཀ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་བྲིན་པ་འདི་ལ་སྤོད་པའི། བྱཏདྦུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོནི། ཉན་ཐོས་དང་།རང་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ས་ལས་བདས་ཏེ། བྱདནུབསེམསད་པའཾ་སྙེན་མེད་པར་འཇུག་གོ །བུངནུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པརཞུགསནས། སབསྤ་རས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཡེངས་སུ་ཇོགས་བདྱ་ད་པར་འབུསོ། 


མོསྣ་ནམ་ ལ་་ ྣམཔཐས་དྦེན་པ་ཉད་ིཡེཤེསྔ་སསུ་ཐབཔརབྱུརོ། ། །སྷ་ཝ་ ཤེས 
བྷག་ཆགས་ཉིམཚ་སྦྱོན་བབི་ཤོན་མེངས་བཟམསཅདྲསངས་པདི། དེབཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཙོབ་མངདག་པར་ངོགས་པབི་སངས་ཅས་སུའྱགུརའོ། །དནས་བཁོརདའིནབནས་སུལ་ 
 བླྱ་ཅགསུམ་རྱི་ཕྲ་མས་མེ་ཏོག་མནད་རབ་མང་པོ་ཐོགསཏེ། ། བཅོས་ལན་བདས་ལ་གཏོར་ཏོམངོན་པར་གཏོར་ཏོ། །རབཏུ་གཏོར་ཏོ། དགེ་སངབྱར་དུགུམ་ཡང་སུན་ལས་འབས་ནས། ཾ 
རཱ ཆོས་གོས་བྲཕག་པ་གཅིགཏུ་བཟརནས། པུས་མེགཞས་པའི ལྷུ་དུས་ལ་བཞུགསནས། བཅོམ་ཞྡུན་འདས་གལ་བདེལོགས་སུ་ཐལ་མེ་སྦར་བས་བཏུདནས། བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་མིག་ རླ 
མི་བཛུམས་པརབྷཉནང་། ཕྱག་བཚལ་ཞིང་། དགེ་སྤོང་དེ་དག་གིས་ཐལ་མེ་སྱར་བས་བཏུད་པའིའོ། སཔསྱ་རུས་ཀི་མཐུས་ཧམ་པ་མེ་ཏེག་མནད་རབས་གང་བརླ་བུརནས།།ཨེ་ 


ཐའ ད་བདེ་དག་གས། དེབཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བརྡ་ངོགས་པའི་སངས་རས་ལ་གཏོར་ཏོ། ། མདོན་པར་གཏོར་ཏོ། །རབཏུ་གཏོར་ཏོ། །དེཝརགཏོར་ཞིང་།མངོན་པར་ ཨཾ 
& གཟེརབདང། རབ་ཏུ་འཐེར་བའི་མཚོག་བདྲི་མད་ཅེས་བརྡེད་དེ། ྡ་་དསདགེབབིསདདས་ན་རོས་དང། དར ྒ་ོ་ ཧི 
ˆ པ་དམ་པས། བདགཅ་གནམ་པར་སོད་པརྱ་གུར་ཅིགཉེསྨསྨས་པདང་། དྲེགས་བཅོས་ལྡནདས་ཀོིས་དགེ་སྤང་དེདག་གི་བསམ་པ་ཐུགས་སྲུ་ནུད་ དེའིམའཛུམ་པ་མཛོད་དོ། 


༄༅། ༤ །སསངྦསྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་ཀྱིཆོས་ཉིདྱ་ཀང་ཧེ། དྷེཉར་འཛུམ་པ་མཛདཔའི་རེ། བཅོམ་ལྣན་འདས་ཉི་ལ་གྱ་སོགསའདྲིལེ། འོད་ཟེརྭསོན་པདང་། སེར་པོད་ད། 
༧ དམར་བོདང་། ད་ཀརཔོདང་། ལེབྲ་དག་དང་། ཤེལདང་། དངུལྱ་གི།བདོག་ཱ་ྲཔྲཾསཚོགས་བུངྡན། དེདག་གིས་སྟོང་གསུམ་གྱིསྟངཆེན་པེའི་འཇིགརྟན་ཁྱི་ཁམས་སྒང་བས་རྒྱམ་བར་བཀང 
ནས་ཧོརའདུས་ཏེ། བཅས་སྡནའདས་ལ་ལནགསུམ་གཡས་ ོགསནས་གེངབྱབ་ཞས།བཅོམ་ཐན་དས་ཆ་གུགནས་པཔོ། པ་བ པ་ལ 
བླགས་པག་པ་གཅིག་ཏྲུབསནས། བུས་མེག་ཡས་པའླ་ཤངས་ལ་གཙུགསཐས། བཅྫོཝ་འདས་གལ་བདེ་ལྡག་སུ་ཐལ་མོ་ཕླདབ་བཏུདདེ། བཅོམ (འདས་ལ་འདྭ་གདཉེས་ ལ་ཀོ། 
4 བཅོམ་ལྡན་བདས་དེ་བཞིནག ཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པཛེགས་འིསསྤྱ་རསྤནམྭྱ་མུང་ཧེན་མ་མཆིས་པར་འཛུམ་པམོ་མཛོདན། ཙི འི་སཱེནྱཱ་གིས་པ་བཇུམ་པ་ 
མཛད། དྲེ་མདེས་གསལ་པ་དང་། བཅྫོལནབདསྲ་ཀིས་ཆེ་དང་ཝན་བདགའ་པལ་བདེ་གད་ཅེས་བཀའ་སལ་ཏོ། དགའ་བོ་དགེ་སློང་བྱ་དྲུ་གངུ་པེ་འདེདགདཔ་སརམ་ལ་བུལ། བཱ་ 
ཞམེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྲ་བཏརུབ་ཏུ་མངོན་པརྡངོགས་པརགརོྱ་ཧྲ་སེ། མེ་ཏོག་སོལ་མཞེསྱ་བབབ་ད་བཞིནི་ག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པ་མྫངོགས་བའི་ ་ 
སབས་རྒྱས་ཤསྙག་འཇཾགཏནདུ་འབུང་བརའ་གྱུངོ། །དགབ་བོ་མ་ཏོགསལེམ་ཞེས་ངུབབ། དབཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པ་ཛོགས་པའི་སབསྐྱ་རས་དེདག་གིས། 


× 
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རྲེ 
༩ཾཿ 


༩ འའ: '`ཊ"7 "`: ཿ& འི ་ ༩ .” 
༼ཀྱིལོགིདགེ་བཅུ་མཐུབས་པུ་བུར། སབསྦྱ་མ་ཅིགངས་ནུངས་བར་བཙུརབའིདེའི་ཚདབབདེེ། ལ་སྟེདུ་མཛངས་པརབྱསརཏེ། དེ་དགགང་དབགཤས་ཨྟསོ། 
ཏུ བརྱ་གུན་བདང་།མགོན་པར་འབུང་བདང་། རབ་ཏུ་བབུང་བདང་། རབ་ཏུ་བབུངབའམ། བླན་མེདྭ་པ་ཡངདག་བརོགས་བབྱ་བདརུབདུ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་བརངྱ་གཟདདང་དེ་ ' རྭ 
ˆ །ེག།འ་དགནམ་པ་ཝྔ་དང་། ལྡེན་པབི་ཨེ་ཏོག་གིནར་མདོན་བར་བབབ་པརའྱསར་འོ། །དགུབ་བོ་དངགནྱཾ་བྲ་ནུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པནམ་པའྩ་སཱད་པའི་དྲམ་བསྒྲཌ་ 
 ་ླུ་ས་འོ་བས།ཤེ་་གིསཔི་་དཔརྱ། །རརབསེ་མསདའས དཔར་ན ཤེས་པདིམཔར དས། ན་པར 
སྤྱོན་བརབདོད་བས། ཤེས་རབྱ་ཆི་བརོམ་ཏུ་ཛིན་ང་ལ་སྤོད་བརབུའོ། །དགའ་པོརིགས་ཀེབུལས། རེགས་ཀིཐུམ་གང་ཤེས་རབ་ཀོ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མེ་བདི་ལ་ སྤོད་བའའོགསྱས 
བུདང་། རིགསྤ་ཧྲབུ་མེདས་བདྲིཔར་བདགན། མོའི་འངནས་ཤི་བསེས་ནས་བདེའྟ་སྐས་པ་བམ། དགའ་ལྡན་གྱོ་སྐབཾ་དེསེཞས། ཤི་འཕོསཊས་འདིར་སྙེས་པསྟེར༨ི ` 
རྣམསདང་། མཐརྦ་ཆིས་གཟས་པའི་སེམས་པར་བཇུག་བ་མས་དང་། སྟེང་བཉིདདང་། མཚནམ་མེད་པདང། སྨོན་པསད་པདང་། མདོག་པར་ཤིས་པཚས་དང་ ཏིངངེབྲིནན་ས་ 

དང། གཟུངསྤ་ཁྲོ་སྣན་མས་དང་། དེབཞིནགཤེགས་སཱེབསྣ་ནམས་དང་། མི་ཁཇིགས་པྲནམས་དང་། སོ་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པྨ་ནམས་དང་། སྐྱ་ལོག ¡ྒེ 


ླ 


| ཆོབ སིག་པའི་བརོས་། ངོ ལོ བོད ཚུལབིམས་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕོན་པ་དང་། བཟེད་པའི་ཕ་རོས་ཏུ་ཕཱེ་པ་དང་། བཅོན་བྲགས་ཀྱ་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། བསམ་གཏཊ་ 
: གྱི་བ་རེའི་ཏཱ་ཕྱིནི་པདང། ཤས་རབཀྱི་བ་ཕོག་ཏུ་ཛྱིན་པ་ཕ་སྤྱོད་པདང་། ཞང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྤྲུད་པ་དང་། དངོས་པམད་པའི་ངབོཾ་སེངཔ་ཉོདྱེ་ཀིབརལ་སྤོད་པ་དང་། དྲན་པ་ཉེབར་ 
༼ གཤག་པ་རྣམཱ་ཁ་སྤྱོད་པ་དང་། ཡང་དག་བར་སྤོད་བཅྩ་མ༥དང་། རྫུ་བཕུལ་གྱ་ྐང་པ་རྣམདུང་། དབང་བོ་རྣ་མས་དང་། སྟེབས་རྣམས་དང་། བུང བྱ་ཀེ་ཡན་ལག་ནམས་དང་།འ་ཕྲག་ 


༄༅། ཧ །བཅོབྱ་རད་ལ་སྦྱེདདྤང་། རྣམ་བ་ཐམསཅད་མཁྱུནྐ་པ་རིདྱ་ཁི་བརལ་སྤྱོད་པསནི། ཤིན་ཏུཏོགས་བརླ་བུས་ཏེ། ཤིནྷཏཱཾཏོགས་བབྲི་བངཆུབ་སེ་མསདཔབ་སེམས་དཔའ་ 


རཾ བཟགས་པའི་ལམ་སྲན་ལག་བྱ་རད་པ་ལ་སྤཾད་བདང་། སངསྤྱ་ཆུས་ཀྱ ་མཁྲདས་པབཅོ་བྱཧཏཀི་བརལ་སྤོད་པ་དང་།རྣཾ་པ་ཐམས་ཅད་མ། ་པ་ཉིདྱ་ཏི་བརལ་སྤྲོད་པ་ི།ཉན་ ེ 

ཡེ རོ ༄ ༢ ༣ རི རད ༽ ༣ 

ཐོས་སམ། རང་སངསྤྱ་ནས་སུ་མོ་བྱགུར་རོ། །དགའ་པོད་བསྡ་་ཤེས་རྭབ་ཀྱཔ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ཟབ་མེ་འདེ། ཁྱོད་ལ་བཏད་དེ། དགབ་བོགཔ་ཏྱཱའོད་ལ་བས་ཆོས་གངངི་སེད་ ཤཀ 
བཤདཔ་ལས། ཤེས་རབྱ་ཀྱིཔ་རོས་ཏུ་ཕྱིཾན་པ་ལ་མ་ཏོགས་བར། བས་ཆོས་བསྣན་པ་དེདག་ཐམས་ཅད་བཟུང་སེ། ཀུན་རུབ་པར་བསདས། དེབིའོག་ཏུནུད་བསྡནཏེ་བོར་ཡངདེ་ཙམ་ 
ྱེས་དགའོ། ཁྱོད་ལ་སྐྱོཊ་དུ་ངས་མེ་བརབེ། །དགབ་བོ་གལ་ཏཁྱོད་ཀྱིས་ཤེས་འབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིུན་བ་ཟབམོ་འདེ་བཟུང་ཧྟེ། ཀུན་རུབ་བརབསནས། དེབ་བོགཏུ་རུད་བསན་ 


་ དེསྐཞིད་གབ་བོ་ཁྱོད་ལ་ངས་སྐྱེན་དུ་བཟུང་ངོ། ལ་སད ས་ཅིནས་ཀང་བཟུང་བདང་ བཿ 
ཀུན་ནུབ་བརྡ་བངང། ཤེ་ཏུ་ཡོད་ལ་བཟུང་བརྩ་ིས་ཤིག །ལེགས་པར་སོབཝ་ཟིན་པ་དང་། ལེགས་ བརྭཀྲུ་རུབ་པ་དང་། སོ་བ 
ཞིན་ཏྲུ་ངོགས་པ་དང་། ངེས་པའི་མོགལེགས་པར་ཤིནེ་ཏུ་ཟིན་པརྱབུའོ། ས་ཁམས ད་བ་ས 
བའ།་ང་ཞིང། ཡཁ་དང། ཀུ་བ ད་པ་སྒཀ། བདས་པད་ མ་བོན་པ་དང་། ང་བའི་སཾངསྦྱ་ཧས་བཅོན 
གྱུརའོ། །དགུབ་བརིགས་ཀིབུ་འམ། ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོལ་ ལྟ་གག་བཅིབོས།གིང་བས་གག་ ་པ་དེས་ནི། བདས་པ་དང་། མ ༠ བུ 
° སབསྦྱ་རས་བཅོས་ལྡན་བད་སྱ་ཀྱེབ་ ས་ཀ བསྲ་བཟུང་དད་ ུཔཟོ།ཞདབེོབྡརབཟདཔ་ལེཏོག་དང ྲ་་ ཐས དབྱུ 
་ ། གནུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང བདག་གིས་པིངགོར། བཀྱ དངད མཆོད་པཟབུའ་། །ཤསའབཏོམརོསཞྱུའ 
སིའུ མཆོད་པརྩབས། དེནི དྷནིང་ཡང་ ཅུ རར ་ དྭ བག 
1 ཡའ སླ་བ : ཀླག་བངཏྱ། ཀུན་རུབ་པངབྱའོ། ། ] ཞིསལཊིོས་་ཅིནཔབ་མོ་འདི་ཿསནས། བླ རྦབས་ཏེ། ཐེ་ཉོགདཔ།འཕྲེངབ་ དདད། རྱུཀ་བདང་ 
ཐོ བཀུར ྟི་་དུང། མཆོད་ཁ་ཤའོ། 


'ནམངདགམ་ས། 


` ༄༅། ༤ །མཆོད་བརའྱགརརོ། །དགའཔ་གངལ་ལ་ཤེས་དབྱའི་བརོལ་ཏུ་ངུན་པ་ཟབམོ་བདེ་བསྙན་པ་ལ་རཾསྲྲ་གོདང་། དགའ་བདང་། མོས་བ་སྦས་བདེས་ནི་བདས་ 
_ ༧༈ པདངམ་ཧྱོནབ་དང་། དྭལྣསྣངཱསྦ་ཧུས་བཅོས་ལུན་བདས་ལ་པམྲ་གོདང་། དགབ་བདང་། ཆོས་པ་སྙེད་པརའཆུར་རོ། །དགའཔོགལ་ཏོུན་ལང་སུགཅོང་ཡིད་དུའོང་ལ་ཡོབས་སུ་ ཨཨཨ་ 
'༩ མོ་གཏོང་ཞེན། དགའ་པོ  ཤེས་རབིབརོལ་ཏུ་བཱ་བ་བདཾ་ཕུག་པ་དང་། ཡདདུ་འོངབ་དང་། ་ཡོངས་མུ་མ་བཏ་དབརྱ་གོས་ཤིག །དིགེསྲ་༡པཤེས་རབ་ཅིཔ་རོསྲུ་ཞི་བ་ 
. ༧ ཟབམེ་བདེ་ལས་ཆོགབགའ་ཅམ་ཁྱོད་ཀེས་ནུདམ་ཟོས་པརྦ་བོས་ཤུག །དགའ་བོངས་ཤས་བབྱ་ཀ་བ་རོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབམེ་བདེགཏད་བ་བཙམས་ཏེ། ཁྱོད་ལ་ཤིན་ཏུ་མང་དུ་བསྙན་པ་ 
( ཡུ་བམདོ་དན། དགའ་བོ་ཁོད་བང་ཇི་ནར་སྟེནབརབགྱུར་བདེ་བཞིན་དུ་ཤེསརབྱའིབལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་བདེ་ཡ་ངྱའོད་ཁ་སན་པ་གགྲེ་གིས། དགབ་བོད་བསན་ངས་ཁྱོད་ལ་ཚད་མེད་པ་རགཏད། 
ཤེས་ཟྲཿྱ་ཀ་ཕ་རོས་ཏུ་ཛིན་པ་ཟབ་མེ་བདེ་ཡེངས་སུ་བཏད། དགའ་པོདབསན་ལྷ་དངམདང་། ལྷ་མ་ཨནདུབཆས་བབི་བཛིགཏེན་ག་མདུན་དུ་བཛོད་དོ། །སུས་སངསྤྱ་རུས་ཡོངས་སུ་ 
མ་བཏད་བ་དང་། ཆས་ཡེངས་སུ་མ་བཏང་བདང་། དགེ་འདུན་ཡོངས་སུ་མ་བཏངབ་དང་། བདས་པ་དང་། མངོན་པ་དང ལོོ་ལ་་ 
སུམ་བཏངབ་དང་། བདས་བདང་།མ་བྱོན་པདང་། དྨ་སུད་བབི་སབས་རྒས་བཅོམ་ལྡནབདས་ཁྱི་བུང་ནུབ་ཡོངས་སུམ་བཏངབ་ ས། ཤས་རབྱ་ཀ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕོན་པ་བདེ་ཡོངས་སུ་ | 


: 


ེ།། བདྡིནི་ངའི་བདམས་ངགག། དགའབའོགེསྤ་ཏིབུ་བམ། རིགས་ཉིདུ་མོ་གངལ་ལ་ཤེས་རབྱ་ཁི་བཟོལ་ཏུ་ཧུན་པ་ཐབ་མོ་བདེ་འཛིན་པ་དང་། བཟང་བ ཙོ ! ྦ 
དང་། ༤ཀུན་དུབ་དརྦབེད་པ་དང་། ནུལ་བཞིནདུ་ཡོད་ལྲ་པེད་པ་དང་། གཞན་ལ་ཡང་ཤས་བྲལོཔ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པཟབམོ་འདི། རྣ་མས་གྲངས་དུ་མར་གྱ་ཆྨར' བབ 4 


པུ བ་གས་ ཤེས་བབཔེད་པ་དང་། འབ་ཏུ་གཞོག་པ་དང་། འགགྲེལ་པདང་། རྣམ་པརཧུད་པ་བང་། གསལ་བཟབེད་པ་དང་། ཡང་དག་པར་སྟེན་པའི་རྲིགསྲ་ཀྲིབུ་དང་། 


ཅེ རུཿདུ་བུན་མད་བ་སང་དག་བརྡ་ངོགས་པའྲི་བནུབ་ཏུ་མགོ་བརྡ་ཇོགས་བརབ་ཚངྱ་རྷས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉཾང ངྭཉབར་གུར་པ་ཡོན་། ད་ཙིི་བོའཞེན། -, 
དགའ་བོ་ཤས་བབྲ་ཀ་བཕོསཏུ་བཱནེ་པ་ལས་བུང་བཞི། སངསྤ་རུས་བཅོས་ལྡན་བདུསྣམས་ཅེས། པོ ང་བའི་འ རྒ 
བཞྭནེ་གཤེགས་པ་དྲག་བཙོམ་པ་ཡདདག་པརྡ་ཇོགས་པའིགངསྤ་ཆས་གང་ཇི་སེད་བབུཏ་བརླགུརབའི། སུངསྦྱ་རས་བཅོས་ལྡན་བདས་དེ་དག་གས། ཟན་མེད་པ་ཡངདག་བརྔ་བོད། 


. བབྱི་བུཧ་ནུབ་ཀང་། ཤེས་རབ་ཀྱ་བའོལ་ུ་ཐིན་པ་ཉིད་ལས་བྱུང་ངོ། །དགབ་བོ་མ་བངས་པའོ་དུས་ཀྱིདེ་བཞིནག་ཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་བབི་སངས་རཿ 


ཅིག་བྱགངབི་། སྭྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དགགི ཟླན་མདབ་ཡང་དག་བརྡ་ཇོགས་བའི་ཡྱངྡནབ་ཅང་། ཤེས་རང་ཅིཔརོམ་ཅུ་བིཉ་པ་ཉིད་ལས་འབུང་བར་འྱགུཌརོ། ། 


རེ 

'༄། ¬ །དགབ་བེདྷ་ཉར་བུང་བའདུསན། ཤརཡྱགས་དང་། ལྷེ་དང་། ཊུབ་དང་། བྱངདང་། བྱཝགརདང་།གརལྡེ་དང་། ལྷེཾཞུབ་དང་། ནུབ་བྱཛདང་། ལོག་དང།སྟང་གྱི་ཕོ། 

_ ༧“ ཀེ་འཇིགཏེན་གྱེ་ཁམས་གྲངས་མེད་ཚད་མེདད་པག་ཏུམེད་པདགན། དེབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་མངདག་ གས་པའ་སངསྤྱ་ཆས་གང་ཇི་ དཅིག་བཞུགས་ཤིང། 
# འཐོསྐྱེངབ་དང་། ཆོས་ནེན་པའི་སངསྤྱ་ཆས་བཅོས་ལྡནབདས་དེ་དག་གི །དཱན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡྫངོགས་པབྱ་བུང་རུབ་ཀང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་བརོས་ཏུ་ བཉིདལས་བུང་ངོ། ། 
ངོ དགབ་བོད་བསྐག་བུན་མེད་བ་ཡང་དགུ་བརཇོགས་པའེབུང་ནུབ་ཏུ་མོན་གཛངོགས་པརྡ་ཇོགས་བར་བཚདྨ་དབར་བདེད་པ་དང་། རོས ཕིནེ་པ་དྲུག་ལ་སྤེབ་པར་འདོད་བའི་བུང་ 
2 མུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་བབ་ཆན་པོས་། ཤིས་འབུ་ཁིབ་རེས་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མོ་འདིལ་བསབ་པར་བུའོ། དདེཅིའི་ཕུཞེན། དགའ་པོ་བདི་ལྭ་སེ། ཤེས་རབཀི་ལལོནཏུ་ཕན་བ་ནི། 
བྱཿནབསེམསདཔབ་སམ་དཔའ་ཆེན་པྷཾནམས་ཀྱ་མསེ་བསྐྱེད་པའོ། །དགའ་བོ་བུངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པགངཔརོལ་ཏུ་ཕུན་པྲ་དུག་ལྷ་སེབ་བ་དདག་ཐམས་ཅདཀྱིབན་ 
མེད་པ་ཡད་དག་བརཇོགས་པབི་བུངནུབ་ཏུ་བུངབད་བཀགུར་ཏ། དགའ་པོད་བསྡ་ནྭངོད་ལ་བརོལ་ཏུ་བྱན་པྲ་དུག་པོ་བདི་དག་ཨང་དང་ཡང་ཡོངས་བཏད་དོ། །ཛེས་སུ་བཏད་ད།། 
དཅིབོ་པུར་ཞེན་། དགའ་བོ་བདེ་ན་དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཨངདག་པརྔངོགས་པའིསཔསྨ་རསྣ་ནམས་ྱྱ་ཆོས་ཏུ་མཛོད་དོ། །བདྷི་ཝ་ར་བ་རོསཏུ་ཛུན་པྲ་དུག་གི་མངོད་ 


3 
ཁི. 


ས་ར 


།ཐནི་དམ་ཤེས་པའིཆེས་ཀི་མཛོད་དོ། །དགའ་བོདྲཕོགབནུའི་བཛིགཏན་བི་ཁམས་ཚད་མདྲ་གངས་མདདཔག་ཏུམད་པ་དགན། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ ། 


ེ རྫོག་བའཾསབསྭ་རུས་གང་ཇྲི་སེད་ཅིག་བཞུག་ཤིང་བརོོ་སྐྱང་བདང་། ོས་སྙན་པཟི་སངསྦྱརས་བཅོམ་ལྡན་འདྱསདགྲ༡ང་ཕལོས་ཏུ་ཟིན་བ་དགགི་མཛོད་འདེལས་ཆོས་སྟན་ཏ། དགའ་ ེ 


= 


རཱི བཟ་ས་པ་བི་ཅིད་བཞིན་གཤུགས་པ་དྲགབཅོམ་པ་མངདག་བརཛོགས་པའིས་བསྲ་རས་གངང་ིེདྱབུངབདེ་དགྲ་ཡང། ཕ་རོབ་ཏུ་ཡོན་པདུག་པ་བདེ་དགལས་བྲསབནས། 


ྒམགཔ་ག་བརྡ་ངོགས་པར་བངཞབ་ཏུ་རྫ་གས་པ་གབསྱ་ས་ཏེཆསསནཏ།།དགའཔས་འབས་པའི་དུསིབི་། །གསཔདྲགབཅམ་པ་སངདག་པསོགའི་ 
སབབྦྱ་རས་གདངི་སེད་ཅིགབབུངབ་དེདགྱཀང་ ཕའོལ་ཏུ་འན་པྲ་དགཔེ་འདི་དགལས་བླསཔས་ཏེ། ཟླན་མེད་པ་སངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་བརརབཏུ་མངོག་པར་ཛོགས་པར་བཅང་ར་བྱགཿཏི། 
ཆོས་སྟེན་བརབགུརརོ། །ད་གབ་བོའདས་པ་དང་། མ་འོད་པ་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་བའིསངས་རྒྱམ་བཅོམ་ལྡནབདས་རྣམས་ཀྱི། ཉན་ཐོས་གབྲངིསེད་ཅིག་མེད་པ་དེ་དགྲ་ཀང་། ཤུས་རབྱ་ཁིལ་ 
རོག་ཏུ་ཉིན་པ་འདེ་ཉིད་ལ་བླསབས་ཏེ། ཡེབས་སུ་མུ་ཐན་ཁས་བདས་པརྱ་གུར་ཏོ། །ཡོངས་སུ་མུ་ཐན་ལས་བདའོ། །ཡོངས་སྭུ་སུ་ངན་ལས་བདབ་བར་བགྱུརོ། །དགའ་བོགལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིས་ 
གངཟག་ཉན་ཐོས་ཀི་ཐག་པ་བྲ་ནམ་ཁ་ཉན་ཐེས་ཀིས་བརམས་ཏེ། ཚས་བསུན་པའི་ཆས་བསསན་པ་དེས། སྟེང་གསུམ་གྱི་སྐེང་ཆེན་པོབ་འཛི་གཏནྱ་གི་ཁམས་ཀྱི་སེ་མ་ཅཊགྲང་ངི་ 


2༅། ཤུ །སྙེད་པདེ་དགྲ་ཐམས་ཅད་དྲག་བཅོས་པ་ཉདེ་མངནོད་བེད་པརྱ་བུརཁང་། དདུངཉནཐོས་ཁྩོན་ིསབཤི་ཉེནབས་ཀྱ་མ་པརམོ་འགུར། དགབ་ཕོགལ་ཏེ།ཁོད་ 

_ 2 ཀྱིབྱང་ནུབསམས་དཔབ་སེམས་དབབ་ཆེན་པལ། ཤུསྦཆུ་པའོས་ཏུ་པོཤ་པ་དང་ལྡན་པའི་ཆིག་བགབ་ཞིག་བཛོད་དོ་བསན་ཁང་། ཉན་ཐོསྦ་ཉིས་ངདྱགེས་བརྩབས་པ་ཡོན་ཏུ། ཉན་ཐོས་ 

ཀྱི། ཧན་ཐེསྦ་ཀྱིབྲ་བུས་པར་འགྱུའ་རོ། །དབབ་པོད་ཇྲི་མ་དུ་སེམས། ཆོས་སྲཊ་པ་སཱ་མདེས། སྙེངགསུམ་བྱིསེངཆེན་པའི་འཇིགཏན་གིཁམས་ཀི། སེམས་ཅན་གངངི་སེད་པདེ་ ། 

ཌཱ དག་བཟཏདྲ་སྭ་ཾ་མེད་པར། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་མདོན་དུ་བུད་བར་བླགུརན། ངྲག་བཅོ་མ་པ་ཀེ་དད་དག་གྱིསེ་པ་ལས་བུང་བའི་བསེདནམས་བྱ་བབ་དངོས་པོ་དང་། ནུལ་ཁྲིན་ཁས་བུང་ 

/ཌ བདང་། བླསཔ་ལས་བུང་བའིབསད་ནམས་བབབི་དངས་པོང་དག་མངངམ་། གསོལ་པ། བཅོས་ཝན་འདས་མངོ །བདེབརག་ཤེགས་པ་མངངོ། ཁ་གའས་ཅིས་བཀའ ་ 

 བྭ ཨུ ༢ འི་བའ་ཡུང་ས་ བྲ ལཏྱཱ་ཤིཊ་པ་དངཝན་པའི་ཆོས་ 
ི 


སྟོཐན། བསེདན་མཆེས་མདད་འཔེལ་བརའྱབུར་ཏ། དགབ་བེ་འད་ཙས་ལཞོག་གི། གལ་ཏ་ཉི་མ་ཕེང་དམ། དགབ་བོཉིམ་ཕེདཝ་ཞོག་གོ། གཡ་ཏེ་མཱ་དོ་གཅིག་གམ། དགའ་པོ་ཝ་དོ་གཅིག་ 
ལྟེག་གི། གལ་ཏེ་ནུ་ཆོད་གཅིག་ཙ་མ་བམ།། དགའ་བྷོ་རུཚོད་གཅིག་ཙམ་ལྟ་ཞོག་གི། གལ་ཏེེ་མད་འགབ་ཡུདབགབ་འཐང་འགའ་ཞིག། གང་བགཏན་ཛེས་ཀྱི་ཐེག་པ་པས་།བྱང་ 


སམས་དཔ་བར རརར གཏྲུ་ཤིན་པ་དང་ཝན་བཟི་ཆས་སག་ན། དགའཔབམོ་པཔས་ཡས་ས་བབབར་བུས། ལས་བ 
གེསྦ་ཀིབུ་དང་། རིགས་ཆིབླུདདག་ཐམས་ཅད་ཀ་དགེ་བཟིཅ་བདདེསབེ་གིསད་པར་འ བགྱུརརོ། ] །དགའབེགསལ་ཏྱེ་བང་དུབ་སེསས་དཔའ་སེམས་དབའ་ 

ཐསདཔའ་ཐེག་པ་པྲ་ནམས་པ། ནུདདུགཉིས་གཅིག་གམ། ཉིས་ཕཱདདམ། སདོ་གཅིག་གས། མུད་ཆོདཆོགཙམ་འཕ། སྐད་བགའ་ཡུད་འགའ་ཐང་འགབ་ཞིག། ༨ 
` ` ་ ་ དག དགའ་པོ་བྱད་ སེ་དགེ ཟིན་ཡོད ཉན་ཐོས་དང་། ་སབས་ཆས་ིབགཔཔབརགས་དངའགས་ 

ཀྱེབུ་མེད་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་དགེ་བབྷི་ཙ་བ་ཐཾ ཤིགངལབྱ་ཧི། དེ་ཅིབི་པོུརཞེ་ན། འདྷི་ཝ་རདེ་ནི་བདྭགྱ་ཀུངྱཐཱག་མེད་པ་ཨང་དག་པརྫངོགས་པ་ 

ཛོགས་པར་འཛྱ་ཧབར་འདོད་ལ། གཤན་ཡངབཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་ འི་བུར་རུབ་ཏུ་ཡང་དག་བླ་སུལཞང་། འབོག་བཅདགང་བིརིཔ་ཡོ། ་ཡངདག་བར་གཞེག་པ་ཨིན། 
ཡང་དག་བར་བཤུད་པ་ཡིགེ་ཏེ། དགབ་བྱོབཏདུ་བཅེན་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནོན་པ། དྷ་ནང་པརསཏུཕིན་པ་དུགལསྤྱོད་པ་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བང་གཞག་པ་བཞིལ་སྙུད་པ་དང། ཡ་བདག 
བརྲསང་བ་བཞི་དང་ པི ཟསྔ་ཞིག སྟེབས་ལྔདུང་། བྱཿརྡུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་།འཕྲག་པའལེམ་། ན་ལགབྱ་ཧུང་པ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། ་ 


| 


༄༅། ༡ །པ་བཞིདང་། བསམགྐ་གབནིདེང། ཚད་མེད་པ་བཞིདེད། གཟུགས་མེད་པའྲི་སློམ་པར་དཇུག་པ་བཞིདད། ནམ་པད་བརཔ་བྱ་རད་དང་། མཐརྒ་ཟེས་གནས་བའི་སློུས་པར་ 
_ ༧; འཇུག་པ་གུདང་། སྟེང་པ་ཉིདདང་། མཚ་མ་མེད་པདང་། སྨྲོན་པ་མད་བ་དང་། ་མངོན་པར་ཤེས་བྲ་ཚ་མས་དང་། ཏེངེངེ་འཛིགྲ་ནམས་དང། གཟུངས་ཁྱི་སྣན་མས་ལ་སྤོད་བ་དང་།དེ་བཞིན་ 
¡ ག་ཤིགས་པ་ི་ནང་། མ་བཛགསཔ་དཉ་དང།ས་མང་དག་དརརག་པབཞ་དང་སབས་ནམཅ་རམམ་བྲེསཔབཅོབྱརདཔཡོདཔདད།རམ་པ་པམས་ཁད་མྫནཔ་ 
༧ ༡དྱཱ་ཡིབར་བ་སོདཔ་དད། དགེ་བཟྲིཅ་བ་མང་པསྣ་རམ་བར་འབེལ་བཞི། བླཊ་མེད་པ་ཡངདག་བརཛོགས་བབྲིབངནུབ་ལས་ཡངསུ་ཉམ་པའི་གནས་མེད་སབས་མེད་དོ། །ྲེཟླ་གནས་མ་ 
ཤཿ ཡོནནོ། །ཤེས་རབྱ་ཀེ་པརོལ་ཏུ་ཛྷུནི་པ་བདི་བཤད་བའིན། བཅོམ་ལྡན་བདས་ཀྱིས་འཁེར་བཞི་དང་། ལྷ་དངམོ་དང་། ཀླུདང་།གནོད་པྲིཾན་དང་། དྲི་ཐདང་། ནས་ཁབ་ལྡེང་དང་། མེ་བམ་ཅེ་དང། 
ཛཿ ལྷོ་བགྱེ་ཆེན་པེད་ལྟར་བཁེད་པརྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་། རྫུ་འབུལ་མངོན་པརའདུ་མཛད་པ་གངམངོན་བརབདུམཛད་པས། བེམསླཱ་ཀིདེ་བཞིན་གཤགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཇོགས་བློ 
སབསྦྱ་རས་སིའྭཁྲུག་པ་བཁྲོརས་མཆོ་ཝཱ་བུ་བཛུག་བམད་པ། ཀྲུནྱ་ཀངདྲ་ག་བཅོམ་པཟགཔ་ཟད་པ། ཉེན་མོངས་པམད་པ། དབང་དྱུཟུར་བ། སེམས་ཤིན་ཏུམ་བརྡ་གོལ་བ། ཤེས་ 
༼ འབ་ཤིན་ཏུ་ན་པརྡ་གོལ་བ། ཅང་ཤེས་པ། གླང་པེརན་པོ། །བྱཐྱས་པ། དྱེད་པདྱམ་པ། ཁུརབོརབ། རང་གིདེན་ཇེས་སུ་ཐོབ་པ། སིཾདེ་པརཀུན་ཏྲུ་སྦོར་བ་སེངས་སུ་ཟད་པ། 


༣ 


།དཀབ་མངདག་པ་རསེམས་ཤན་ཏྲུ་རམ་བརྡ་བོལ་བ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དབངདམ་པའ་པརོབ་ཏུ་པུནི་བ་ཐོབ་པ། ཤགཱག་གདག་སློང་གེ་དགེ་བདུན་དང་། བྱཇ་རུབ་སེམས། 
དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤྭྣསགགིས། རུ ས་མ་བ དྷེས་པུའི་ཛཱ་འཕུལ་མངོན་པརའདུ་མཛད་དོ། །དེཤས་བཅོམ་ཝན་བདས་ 
ལ་མ 


| གད ་བའ་གྲར་ན་བའི། པར་འདུ་མཛད་པ་དེ་ཕྱོར་རྟུལ་བར་གྱུརནས་། བཁེརབཞི་པོད་དག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམྱ་བངདག་ 


ས་པཟིསངསྤྱ་རུས་མོ་འ་ཁྲུག་པ་ཡངམ་ཐོང། གངཟག་ཉན་བེས་སམ། བུངྡ་རུབ་སེམསད་པའེ་ཐེག་པ་པ་དེ་དགྲ་ཀང་མམཐངང། །དེ་བཞིནེ་གཤེགས་བ་དྲག་ 
བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡངོགས་པའི་སངསྨ་རུས་མོ་འའྲག་པའི་སབས་རྒྱས་དེབ་ཞོང་ཡངམ་མཐོངངོ། །སངསྱ་རུས་ལས་སྣོགས་པ། དགེ་སླེང་གི་ངག་འདུག་ཡང་མག་ལ་མཊ་ 
ངད དེ་ཕོ དེ་བཞན་གཤགས་བདྲག་བཙོ་པ་མཇདག་པརྡ་གསཔའ་སབསས་ཉིས།ཇུ་འབུལམངོནཔར་དུམཛད་པའེར་བཛསབརསྔད་ 
བས། དེབེ་པུརདེ་དག་གས་མོ་མཐོང་བརྒྱ་སུར་ཏོ། །དེནས་བཅྲོཝན་བདས་ཀྱིས། ཆདང་ལྡན་པ་དགབ་བོ་ལ་བཀའྱ་སལ་པ། དགའ་བྱོ་རོདྲ་ཉིས་དེ་བཞྙིན་གཤིག་པ་མོ་འྲབུག་པའི་ རོ 
སབསྨ་ཆས་ཀི་ཞིངདང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཙོ་པ་ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སངསྤ་ཆས་མི་འཁྲུག་པ་དང་། དགེ་སྤོང་གི་དགེ་འདུན་དང། བྱཇཆུབ་སེས་དཔའི་དགེ་འདུ། 


༄༅། ༤ །མཐོང་ངམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་བདས་སབས་ཆས་ཀི་ཞིངདེ་ཡངམ་མཐོང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པད་ཡང་མ་མཐོང་། དགྲེསངགདགེ་འདུག་དེ་ཡངས་མཐོང་། 
_༅1 བུང་ནུབ་སེམས་དཔབདེགེ་བདུདདེ་ཡངས་མཐོངྷསེ། མིག་ལམདུ་ཡང་མོ་གདབ། །བཅོོཝཱན་བདསྤ་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། དགའ་བོ་དེ་བཞིན་དུཆོས་ཐམས་ཅད་མིག་ལ་མདུ་སྣང་བ་ 
མ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ལྔ་ཆོས་སྣང་བརམོ་འབྱུར་། ཆོས་ཀིས་ཆོས་མི་མཐེང་། ཆོས་ཀིས་ཆོས་མི་ཤེས་སོ། །དགབ་པོ་ཛྙིལ་རད་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོ་པ་ཡངདག་པརངོག་པའི་ 
¿ སཿསརྒྱས་མི་གཟུགས་པ་དང་། ཉག་ཇོས་དེ་དགདང་། གང་བག་བརུབ་སེམས་དཔའི་བགཔ་པད་དགདང། སངསྦྱ་ཆས་ཀྱཤོངདེ་མེག་ལམ་དྲུ་སངབདམ་མུར་པ་། དེ་གཞིགེ་དུ 
ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ལང་མོགེ་ལམ་དུ་སཱངབརམ་ཡའེ་ཏོ། ཆོས་ལ་ཆོས་སྣང་བརམེ་འརྱུར། ཆོསྤ་ཀིརས་མི་མཐོང། སོྱི་བགས་ས། །དགའ་བོ་ཆོས་ཐམས་ཅདྲད་ཤེས་པ་ 
མེད་པ་། མཐོང་བམེད་པ། པཱུདཔ་མེད་པ། བཐལ་མཐུམེད་པ་ཤ་གཱགས་། དེ་ཅིའྱཱིམཞེབ། དགའ་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅདནནམ།ཁབའུརྱ་བེད་པ་མེད་པས། བེད་པ་མད་ཅིང་བཛིན་པ་མེད་ 
དོ། །དགའབཆོས་ཟམས་ཅདན་སྷུམབི་སྟེས་བླསེ། བསམྱིམོ་ཁཱབ་པའོ། །དགབ་བོཆོས་ཐམ་ཅདནིསེམས་དང་བུལ་ཞིངྡ་ནམ་པརབ་སབས་པས། ས་སེརགནས་པའི་མཚན་ 
ཉིད་ད། སྙཾང་པམད་པའི་པུར་མརབ་པེ་མེད་པའོ། །དྭེཝར་སློད་པའིབུངརུབ་ 


པི དབ་སེམསད་པའ་སེམསད་པའཆེན་པྒོ་ིཤེས་འབྱ་ཏ་ཕ་རོས་ཏུ་ཕཱུནི་པ་ལྭསོད་པ་སྟེ། བརྐདུབསེམས་ 
/ ཆོས་གངལ་ཡང་མདོན་པརནགས་པ་མེདདོ།། དགབོད་ཝར་སློབ་པའིདནུཌསེམསདཔའསེམདཔའནེནཇིའི་ཤེས་རབ་ཀྱིཔརོ་ཏུའིནེབའ་སྦེབཔ་སྟེ ཛུ 


2641 ༽༽༨ 


1 དཔ་མསཔ་ཆེན་པི་ཟས་ཅདོསསུཚགསཔར་་བདོ་དས།ཤེབཙོའརཔལ་མབཔར། །ང་པཞལུཊ། ༈ ་ 
༧ གསཡུམ་ཞིས་བཟོ། །མཆོག་ཅེས་བུའོ། །དམ་པ་ཞེས་བོ། །ཕུལ་ཞས་བོུ། །རུནོམ་བཞེས་བུའོ། །བླམིད་པ་ཞས་བའོ། །གངན་མེད་པ་ཞེས་བུའོ། །མཉམ་པ་མད་བཞེསྱ་བཞོ། 
མི་མཉམ་པ་དང་མཉུམ་པཞེས་བུའོ། །བཇིགཏག་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ། བཇོག་ཏན་ཐམས་ཅད་ལ་བད་བ། འགོན་མེད་པྷརམ་ལ་མགོན་དྲུ་གུར་བ། སབསྒ་རས་བནངབ། སངསྱ་རླས། ༣ 
* ` སྒ་གིྲམགས་པ་ས། དེ་ལ་གནས་ཤདང་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་མངདག་པརྫ་ངོགས་པའི་སྩ སྔ་ནམས། སྟེངགསུམ་བྱིསང་རག་པོའི་འཇིག་ཏེན་གིཁམས་འདྲི་ལྐག་ 

` ག་ཞས་པས། ཕྱེནདུ་བཏེག་ཅིངཔོརི་གཞེད་ལང་། སམས་་དག་གིསྟསངགནསྦབསེབ།པའ་་ཅྱང་་ར་་ ཞེས་བ་དང བཞུགགཞིས་བུ་ བུ 
` བརམི་ཤེས་པའོ། །དེོའ་པཱུའ་ཞེན། དགའུ་པོ་སངསྤ་རུས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀུང་ ས་རབ་ཀི་པརོའཏུ་བཱནེ་པ་དེ་ཉདལ་བླསབས་པས། འདས་པདང་། མ་ ངས་པ་དང་། དྷ་ཏུ་བུ་ ། 

བཞི་མོསནམས་ལ་ཐོགས་པ་མོ་མདབ་བཟོ་ཨེ་ཤས་གཟགེས་པྲ་གུབ་པ་ཡིན་ཏེ། དགབ་བོ་བསབ་པ་གང་ཇྲིདཅིག་ཡོད་བའི་བསསབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀིནངག། དད དྲི 

° ཕྱོནེ་པ་ལ་བླསབ་པའི། རབཅེས་བྱའོ། །བཅོ་བེཞས་བྱའོ། །མཆེག་ཅེས་བུའོ། །དས་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཕུལཞེས་དུའྲོ། །གླྒོམ་པ་ཞེས་བུའོ། །བླ་འམེད་པྲཱཤེས་བྱོ། ས་ཞེས 


༤" ་ 


¬ ཟི ༠ །པར་ཉམ་པ་མེད་པ་ཞེས་བའོ། །མོསཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་བུའོ། །དགབ་བོགང་ཤེས་དབྱའི་ཕལ་ཏུ་ཕིནེ་པའི་ཚད་བཟུད་བབམ། མཐའ་བཙལ་བརའདོད་བག།ི ནམ།ཁབ་ 
--༅། ཚོད་བཟུང་བ་དང་། མཐའ་བཙལ་བར་འདེདདུཐད་དོ། །དེཿིའི་ཕུར་ཞེ་ན། དགབབེ་ཤེས་རྩབྱ་ིབ་རོལུ་ཕན་བི་ཚདམེད་པ་སྟེ། དགའ་བངས་ཤེས་རབཀིལ་རོལ་ཅུ་ཧུན་པ་ལ་ཚད་བསྟན་པ་མདོ། 

#' མོངེམང་པེ་དང་། ཚིག་མང་བདང་། འབུ་མངཔལནིཆོད་ཡོད་ཅིཤེས་རབ་ཅི་ཕརོལ་ཙྭ་ད་བ་ལན་ཡད་མེད་དོ། །གསེལ་བ་། བཅོམ་ལན་བདས་ཅོའི་སྐད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རོས་ཏུ་ཧྱིན་བ་ལ་ཚད་་ ཀོ 
ང་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་བདས་ཀིས་བཀའ་སུལ་བ། དགའ་བོ་མེད་པའི་ཕོར་ཤེས་རབ་ཅི་པ་རེམ་ཏུ་བུཾན་པ་ལ་ཚད་མདད། །དགའ་པོ་དཔན་པའི་པུཿ ཤེས་རབྱ་ཅོབ་ལོས་དུ་ཕཱནི་བ། 
/& བཅད་མེདདོ། །དགབ་བོ་དས་པའིདུས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཙོཔ་སང་དག་པ་ཛོགས་བའིསབསྤ་རུས་གང་ཇི་སེད་ཅིགབུང་བདེ་དགྲ་ཀང་། ཤེས་རྲབ་ཀོལ་འོལ་ཏུ་བིན་བའོ་ ༢ 

ཏིདཾལས་བྱུང་སྟེ། ཤེས་རབྱི་པ་རོས་ཏུ་ཕུནེ་པཟད་བར་མ་གུར་ཏོ། །དགབངོམ་བངས་པའིདུས་་ཏི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བརྡ་ཛོགས་པའི་སབསྤ་རུས་གང་ཇིསད་ཅིག་འབུང་ 
བདེདགྱ་ཀང་། ཤེས་དབྱ་ཀི་བརོམ་ཏུ་ཕན་པ་འདི་ཏོད་ལས་འབུངས། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་ཟད་པརབྱགུ་བ་མེད་དོ། །དགའ་བོད་ཞྭ་ཕོགས་བཅུའ་འཇིག་ཏནན། ཞི ས་པ དྲོག 


བཅོ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སངསྦྱརས་གང་ཇི་སེདཅིག་བཞུགས་ཤིང་བཛོ་གྐོང་བདང་། ཆོས་སྙོན་པའི་ས་པསྤྱ་རུམ་བཅོས་ལྡན་བདས་དེ་དགྲ་ཀང་། ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་ལོ། 


ཤུ 


ཧི་མད་མི་ཟང་ཟཿ ༠༥༠ མུ འི ± ྷྣྷཀ ད་མོ ཱུ 
ྲ དྲ ཐབ་གཞག་བྲ་ནམས་དང་། ཡང་དག་བརྡ་སོང་བརྣ་མས་དང་། ཛྲུའསྦུལ་གྱི་རྐང་བརྣམས་དང་ དབང་པན་མས་ ། སྟེབསརྣམས་དང་ ཀྱ་ལན་ལེ་གཞཊ ! 
ཅྩ དད འཕགས་པི་ཅས་ལནལགྱདཔནོ་མཟདཔ་དཟདཔརི་ བསགས་འྲི་བབ་ྟགས་དའ། བསས་གྟཁྣགས་འབ། མ་གསང 
པུས ནམབཟང་བནས་དང་ ས་ཡིག ས་པས་ད ངིད མམ འན ཞད མཐོ་བསས 
„- - རྣམས་དང་། ལ་ལ  གང་ས་སིག་ས་ནནཔདམ་ད ཨླུཿསའྱགུརསོ། བཞི་གཤེགསཔའྲིབས འུང ན་པ ད། སསཡ་ང་དག་པརྡ་རིགཔ་ 
རྒ ཅི ་བ་བཅོབྱ་རདནིཡ་ཟད་མོ་ཟདཔར་ ས་འ ། །རྣམ་པ་བམསཅད་མཁན་པ་ཉངཀི་རམ་ཟདིབརླ་ླ་མུརརོ། ཚུ་ལུ ཱ 


དྲ་ཀ 


བེ ༠ དབར་བར་བྱ་སུར་བྭ་ཝ་གལ་ཡོད། དེགས་བཅོས་ལྣན་བདས་ཀོས་ལགས་ཁིདབང་པེ་དྲཀམ་སྟེ། ཞལྱ་བེ་དཀིལ་གཁོར་ཐམས་ཅད་ལྔགས་རྱིདབང་བས་ཡོངས་སུ་བཀངནས། ཆདང་ ། 
4 ་ལྡན་པ་དགའབལ་བཀའ་སུལ་པ། དགའ་པོད་ཇིསམདུ་སེམས། ལྕེབ་དབང་པོ་འདྲི་།བུ་དངྲ་ཝུན་པར་ལོག་བརྩས་བ་འམ། གཞན་དུ་ས་བརབྱ་བུརརམ། གསལ་བ་བཅོས་ཐུན་བདས་མ་ཁྲགས། ། 
བདེ་བརག་ཤགས་པ་མཁགས་སོ། །བཅོམ་ཝྡན་བདསྤ་ཏིས་བཀའ་སུལ་པ། དགའ་བོད་བསན། ཤེས་བབྱ་ཏི། རོས་ུ་ཙིན་བ་བདི་གཁོར་བཞི་བོ་ལྱ་རཆེར་སྟེན་ཅིའ། །བརྗོད་ཙིག །སྨོཊ། 
༧ ཤོག །ཤེད་ཆིག །ཁེད་ཅིག །རབ་ཏུ་ཁོད་ཅིག །ཁཕ་ཅིག ༼བརུ་ཤིགེ །གསལ་བུརབས་ཤོག །སངདག་པར་སྟེན་ཅིག །དགའ་བོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་བུན་བ་ཟབ་མེ་བདེལས་གང་ ་ 
› ཉན་ཐེསྦ་ཀི་ཐེག་པ་པ་དང་། རང་སབསྤྱ་ཧས་ཀི་ཐེག་པ་བདང་། གངབ་ །བང་ནུབ་སེམསར་པབི་ཐེག་པ་པས་བྲསུབ་བརྭབ་བ་དང་། གངལ་ངྱི་ ར་བྱསུན་པ་བཞིནེ་དུ་བླསབ་པས་།རབང་ 
གེས་ལ་གནས་བརའྱགུརབའིཆོས་ཐམས་ཅདྱ་རཆརབྱསཊ་ཏེ། དགའ་བོ་ཤསརབ་ཏྱེབ་རོལ་ཏུ་ཕོན་བཟབ་མོ་བདེན། ཡོ་གེ་ཐམས་ཅདལ་འཇུག་པའོ། །དགབ་པོ་ ་ 
བདོ་ནི། གཟུངསྤྱ་ཀྱི་གེ་གངྭ་བང་ནུབ་སེམས་དབབ་སེམས་དབབ་ནེཤ་བས་། བླསབ་བརྩབ་བའི་གཟུངས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ས་ལོཞ་ཏེ། གཟུངས་བདེ་འཛིན་པྱ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའཆེན་པྲནམས་ལག། སྡེབས་པ་དང་། སསེ་སང་དག་པར་རིགེ་པརྒས་ཐམས་ཅད་མདོན་དུ་བརུམརོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་པཱན་པ་བདིནི་བདས་པ་དང་། མ་ཕྱེན་པ་དང་། དྷ་ཐཱར་བུང་བའ་ 


༈ རྱས་བཅོས་ལྡག་བདས་ནམས་ཀུདམ་པའི་ཆོས་མིཐང་བའི་མཛོད་བས་བཤད་པའོ། དགའ་པོད་བསག་ཁྱོད་ཉེས་ཡོདཆེས་པ་དང་། ཁེད་དྲ་ནུད་བརྩབ་སེ། གང་ 
„` ཨཐཞེ་བ་ཟབམ་འདི་འཛིནི་བ་དང་། འཆངབ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ནུབ་བར་པུད་བི་བདས་བ་དང་།མྱ་བོན་བ་ང་། དྭ་སུར་བུངའབི་སངསྦྱ་ཆས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཅྱིབང་ནུབ་འཛིན་ 
-,_ པ་ཡྐན་ཏེ། དགབ་སྲཁྲྲ་ཀྱིས་ཤཾས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ཕཱན་པའི་གཟུག་གསུངས་བས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བཟུང་བར་འགུར་བའི་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི པ་འོས་ཏུ་ཕིནེ་པའི་གཟུངས་བས་བསསན་བ་ 
ིབནི་འཞེཞོ།། །ཤེས་འབ་ཡལ་བྱིུ་པྷ་ནོངཕུག་ཉི་ཤྭལ་པ་ལས། ལྕགུའབཅུ་བའོ། བམ་པོ་ལ་འངད།དས་ཚད་བན་པརབའབོར་བད་གདུ་གུརཏ། 
ཙི་བརོཏུ་བིེ་པ་ཡ་དཟབ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲགབཅོམ་པ་ཡང་དག་པ་རྫ་ངོགས་པའི་སྔ་སྤ་ཆས་ནམས་ཅོཾབངརུབ་ཀང་ཟབན། བདག་གད་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་མངདག 
བརྡཛོགས་བའི་སངྭསྱྱ་ཧས་ལདྲ་དའེ་སྙམ་སེ། དནས་ཆདང་ལན་བ་རབ་བབྲོར་ཀིས། བཅོམ་ལྡན་བདས་ལ་བདེ་སད་ཉེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་བདས་ཤས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་བྲ་ཞིཨི ༈ 
བས་བའོ།། །བཅོམ་ །་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་བ། རབ་བྱཔམན་མཁབམ་ཟད་པའི་ཕར། ཤེས་རབ་ཀི་པ་རོབ་ཏུ་ཕུན་བ་མེ་ཟད་པའོ། བལ ་ འདས་ཇི་ 5 # 
ཕི ཀེ ཏྲན་པམཔར་བླབ་ ླ 


་པར་བླ་ུབ་བར་བྱ་ི། བཅོམ་ལྡནབདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་བ། འབའྱབོར་གཟུགས་མི་ཟད་བས། ཤེས་རབ་ 


ཉི 


བས་ས ཡའ ཅཝ་༧ས་རར་རམས་་མ མ་་མ་་ 


སས བས་བ ༧་་±¬་""་་འྷ༥ྨ༨ྲྣ"ྣྣོྣྣ།ིི། 


ཨ་ཚོང་པ།། འདུ་ཤེས འྱ་དདང།ནཔགེསཔམིབདཔས། ཤིས་པྱི་འོྱན་པམངོནཔརྡ་དང་བརྱར་ཊོ། ྦ ཁཾ 
- ༤ །རབ་བཅོ་སཱ་མཆེད་དང་། ཁམསདང་། རྟནཅིང་འྲགེལ་བར་འབུངབ་མོཟད་ ཤིས་བབྲ་ཀི་བརོསཏུཕཾན་པ་མངོན་བར་བླསབ 'པརྱ་པཱའོ། བྱེལ ; 
£ ° ༢ ༣༥༨ ་ ས་ག ཌོ ཟླུ འཐའ ར་སི 
ང། བསམ་ག ག་པའོལ་ (ཕྷན་བ་དང་། ཤཾས་རབ་ཀི་བའལ་ ཕུནེ་པ་མངོན་པའབླ་མཁ་བརྡཔའོ། བབྱསོཿནང་སྟོང་པ་ཉོད་མོ་ཟད་པས། འབྲ་ཀིཕརོལ་ཏུ་ཧི 
+ རེིེིངེིི མས་ཏེ 
༡4 བམཟད་པས། ཤེས་རབཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕནེ་བ་མངོན་པར་བླམབ་པར་བཱའོ། །ཡང་དག། ང་།ཛུ་འཕུལ་གིཀང་པ་པང་ དབང་པདང་། ། སྟེབས་དང་།བྱཇརུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། 
བཕགས་པའི་ལམ་ ཡན་ལག་བྱ་ཧུད་པ་མཐད་པས། ཤས ྱབ་ཤི་པ་གཔ་པག བརྱངའོ། བར ཡ་ག འབ བསམ་གཏན་དང་། ། ཚདམེད་བ་དླང་། 
གཟུགས་མེད་བབི་སྐོམས་པར་འཇུག་པདང་། ྣ་བབཔ་དང། མཐརྦཧིས་གནས་པའི་ ་ སྟོང་པ་ཉིདེ་དང་། མཚནམ་མེད་པ་དང་། སྩོན་པ་མེད་པ་དང་། 
 མཛོན་བརགིས་པ་དང་། ཏིངངེ་འཛིན་དང་། །་ ཤེས་རབྱི་ཕ་ལེའ་ཏུ་ ཁཏུ་ཤིན་པ་མངོན་པརབླུབབརབུའོ། བ་པ གས་པའི་ག 


པ་མཟད་པས། ཤེས་བྲ་ཀྲ་ཕ་རོབ་ཏུ་ ཀྲ 
རབཀི་པ བ་མངོན་པར ྲ་པརབའོ། །རབ་འབོཌ་གཟུགསནམ།ཁ་ཏྟརཟདམི་ན་བས། བརྡར 
ལོ ཉི་ཕརབ་ཏུ་བིཊེ་བ་མངོན་པར་བླསབ་ འབརོ་ཚོ་དང་ འདུཤེས་དང་། ཀག རྣམ་པར་ཤེས་པནསཁབ་ལརབད། 
ཱ ནུབ་སེམསད་བཟསེམས་དབའ་ཆེན་ད། །ཤེས་རབྱ་ཏི་བ་ ཨུ བ་བརྱ་བཱའོ། །རབ་ ལེ ཡད >» རེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུཌ 
#ླ#་ ཤསབབ་ིལའུ་ང་པ་མོ་པར་ ཁབ་པིཔྱ ལྟུ 
ལོ རའ མས་དབའཆེན་བས། ཤེས་རབྱི་བརབོ་ཕིན་པ་མངོན་པ་པབླ་སབ་པརྦ་བའོ། ཁྲི ཡེ རྤ 

ན་འྱགུསྤ་ཀི་པརོབ་ཏུ་པིན་པ་དང་། བསམ་ག དསམ་གཏྱམི་ཏ་པིནི་པནམཁབ་ཆ་དམཤིས་པས། བརདུག་ ར་བ་བ ས་ 
< ་ འབ པཔ  ་ ཤེས་འབྲ་ཀིབ་རོསཏུ་ཕིན་པ་མངོན་བརབསླུབ་ བོར 


- 


ྔཛ་་ 9༠༡༠ ་ཆ་༡༠་༠་”ེེི་ "`` 


༄༅། ¬ །དངོས་པོ་མད་པའི་མངོབ་ཏོད་སྟོང་པ་ཉྟད་ིབརདུ་ནམཁའ་ལྟར་ཐད་མཤེས་པས། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོས་ཏུ་ཕིན་པ་མོན་པརབླསབ་བརྩབའོ། རབ་བགྱོར་དྲག་བ་ 
རེ ཉེ་བརགཞག་པནམ་ཁབ་རྟར་ཐང་མི་ཤེས་བས། ཤེས་རབྲ་ཁི་བ་རོས་ཏུ་ཧྱོན་པ་མངོན་པར་བླསབ་བརྦ་བཱའོ། །ཡང་དག་པརྡ་སོང་བདང་། ཇའྲཔལྱ་སི་རྐང་པ་དང་། དབང་པོ 
དང་། སབས་དང་། བྱངཆུབྱ་ཀི་ཨན་ལགདང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལག་བྱཧད་པནམཁའ་འརབུད་མི་ཤུས་པས། ཤེས་རབྱ་ཀི་ལོདཏུ་ ཕ་མངོན་པའབསསང་བར་ 
ཚྭ བྱའོ། །འབྱོརའཕགས་པའེ་བདེན་པ་དང་། བསམ་གཏནངང་། ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུག་མེད་པའི་སོམས་པར་འཛཇུག་པ་དང་། རྣམབཿཐར་པ་དང་། མཐརཧིཿ 
ལྷ པའི་སྟེམས་པརའདུ་ པ་དང་། སྙེང་པ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མེད་པདང་ ད་ : ཏིངཔ་འཛིནི་དང་། གཟུངས་ཀྱི་ ནམཁབ་ལྟརཐད་མེ་ | 
༣ 1 ལས ་ེ བྲིས ེ་ ིེོ རལ་ས 
སཱ། ཤསབྱ་ཁིབ་ མཧཱ་ཛྫོན་པ་མདོ་དརབླབ་བརྩ་འོ། རབ དདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་དང། མི་བ པ་བཞིདང་། སཾ་ཡང་དགུ་པརདིག་པ་དང་། སསྦས་རུམ་ 
ཀྱི་མེས་མའདྲཾས་པནམཁབ་ལྟར་ཐད་མི་ཤས་པས། ཤས་འབ་ཀོ་པའོསུ་ཧིན་བ་མངོན་བརབསྦྲུབ་པརབྱའོ། །བྤཧྱོཿན་མ་པ་ཐུམས་ཅད་མྱའྷན་པ་ཉིདྱ་ཙིབརདུ་ནུཁབ་སྟའཟུད་ 
མེ་ཤེས་པས། ཤིས་བ་ཤབ་ར་ཏྱཱ་ཤི་པ་མདོན་པད་བསྒྲུབ་པར་བུའོ། །རབ་བབོར་གཞན་ཡངེམ་རིག་བནམཁའ་ལུརཐད་མི་ཤེས་པ། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔཐཅེནཔོ། ་ 


ཅར 


།ཤེས་བབྱ་ཀི་འེས་ཏུ་ཕཱིན་བ་མངོན་པའབསབ་བརྡ་བའོ། །འདྲུ་བདནམཁབ་ལྟར་ཟདམི་ཤེས་པས། བྱང་རུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའཆེན་པོས། ཤས་རབྱ་ཀ་བཁོབ་ཏྲུསིཊབ་། 

¡ བ་པའྲ་བབོ། །རབའཧོཿྡནམེ་བར་ཤེས་པ་པོནས་ཁབ་ཝུར་ཟད་མ་ཤེས་པས། བྱང་རུབསམས་དཔབ་སེམས་དཔའཉེན་པས། ཤས་རབཀ་བ་རེསཏུ་ཧོནེ་པ་མཛོ 

` བརབསྒྱུབ་པའ་བུའོ། རབའཙོར་མིང་དང་གཟུགས་ནམཁབྱ་ཝཱརུ་ཟད་མི་ཤས་པས། ཧྱངནུབ་སེམས་དཔབ་སམསདཔའཆེན་པས། ཤེས་བབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མདོན་པར་ 

ཨཱ བླབ་པརབའོ། ] རབའབྱོྩས་མཆེད་དུགནམ་ཁའ་སརབད་མེ་གྱ། བྱུནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པས། ཤས་བབྲ་ཀི་བརོསྱོུ་བུའི་པ་མདོན་པར་བ དྡོ 
བ་བྱ་བོན་ཟེག་པཤམཁབ་ལྷརཟད་མི་ཤེས་པས། བུངརུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བས། ཤསབ་བྱ་ཀི་བརསཏུ་ཕོནེ་པསངོན་པར་བླསབ་པརབའོ། །བ་ 


:÷ (སྐི 'ལྟར་ཐད་ཨིཤེས་པས། བནུབ་སེམས་དངའ་སེམས་དཔའཆེན་བོས། ཤས་རབྲ་ཀི་བའོའ་ཏུ་ཧཱད་པ་མངོག་བར་བླམབ་པར་འོ། རབའཐིཿསེེད་པནམཁབ་ལ་རཐད་མི་ („,ཿ 
ཤུ ` ༠༡༦༤ ཤསཁབཀའི་ཕལོབ་ཏུ་ཕིན་པ་མཛོན་པར་བླསཔ་པརྦཔའོ། །འབ་ཤ་ལེན་བཤམཁབ་རར་བདམ་ཤེས་པས། བུངནུབསེག་ 
ཊས་ད་བ་ཆེན་པས་། ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོསཏུ་པུནཔ་མངོན་པར་བས་པརྦ་བའོ། །རབབོརདིནམཁབ་ལྟར་ཐད་མི་ཤེས་པས། བྱང་ནུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ 


༩ དེ 


=" "ཡལཡཡ་ཡ་མ ཐ་མ :༤པ་པ ཆ་པ ༩ ༩ ༡""་་ལ་བབ།་བ་འ ༥ 


རཿ ད །ཅིན་པེས་། ཤེས་རབྱ་ཏྱ་པ་བོས་ཏུ་པཾི་པ་མངོན་བརང་སྦུབ་པརབུའོ། །ཟབ་བཅོསེ་བནམཁབ་ཆུར་བད་མི་ཤེས་བས། བུངྲརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔང་། ་ 
ཆེན་པས། ཤེས་རབ་ཁྱི་བ་རོ་ཏུ་ཕཾན་པ་མངོན་པར་བླ་སབ་བརྡ་བའོ། །༢བ་འི་རྒན་ །དང་། མཏདང་། སྨེ་སཱགཱ་འདེན་པ་དང་། སྡུག་བསུལ་བ་དང་།¡ ཡདེ་མོ་བདེ་བདང་།ཁུག་བ་ ¦ 
ནམཁབ་ལུརབད་མི་ཤེས་པས། བུངརུབསེམས་དཔའམས་དཔབ་ནན་པོས། ཤས་རབ་ཁིཔ་རོས་ཏུ་ཛུན་བ་མདོན་བརབ་སབ་བརྡབ། རབབྱདོརདེ་ལྟར་བང་ནུབ་སེམས་དཔབ་ 

_ ༡. 4ཾ སེམསད་པའཆེན་པས། ཤེས་རབྱ་ཉི་བརེཔིཏུ་ཕེ་པ་མངོན་པར་བླསབ་པརྨ་བུབོ། །ཟབབབྱོརབདིགོ་བཏྙརུང་སེམས་དཔའ་སམས་དཔེའཆེན་པའ་ པ་པ ་ ཱ 
| ' ལུ་བདང་། ཤིནདུནམ་བརྡསངབ་ལྔརམ་བརྡ་༡བྱ་སྭ། གདདྡེ་མརྟཏག་ཅིང་འྲིལ་པར་བབུང་བ་ལྷནམ་བརྙས་བདའ། བྱངནུབསེམས་དཔའ་སེམས་ད་བའཆེན་པོ། །ཧིང་སྦེ་བངནུབལ་ 
 བདུག་པའི་མཁདེས་པའིཆམོས་སྣེ། དྭེ་ཝརཏེན་ཅོང་འབེལ་བར་ ལེ ་ རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁུན་པ་ཉིདྲ་ཉི་སེ་ཤེས་ཐབ་པརའགུར་པོ། །རབ་བྱངོརགང་ལ་ལནམཁའ་ 

] ལྷུར་ཟད་མི་ཤེས་བས། མངོན་པརབྱསབ་པ་བདིས། ཤེས་རབྲ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཛྱིེ་པལ་སྐྱོད་ཙོང་། རེན་ཅིང་འྲབེལ་པར་འབུང་བལྟན་པརྙཝ་བདེ་ནི། ཧཱནཱཐོས་ཁེས་བམ། རབ་སུངསྦ་ཧུས་ 
ཀྱིས་བ་གནས་པརས་བརརོ། །དུན་དཱན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་པདྲི་དུང་ནུབལ་གནས་པརའབྱུར་རོ། །ཟབ་བོར་གཟག་བངདུབ་སམསད་བའི་བེག་པ་བགང་། བྱིརམི་ལག་པདེ་ རཱ 


༩ -།་ -སལཿ་ ཇི རོ 
ཤེས་བབྱ་ཏིཔ་རོས་ཏུ་ཕིན་པ་སདེལ་བུབ་མ་བཏེག་པདང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་པའེར་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤེད་པའིེ། བུཇ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབཟེན་ 
ཀུ མེ ། མདོ་བརབསྲུབ་པས། རྟེགཅིང་འབེལ་པར་འབུང་བ་ལནམ་ བདང་། མདོན་པརབླསཔ་པརྦ་བུ་བམོ་ཤེས་པྲ་པུརྡཐོག་གོ་ [རབ་འབྱོར 
བྱང་ནུབསེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་པུརྗཝོག་པང་དག་ཐམས་ཅདནི། ཐེ ས་ས འཆ མར་པ 
` བྱབནུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དབབ་ཆེན་པོ། །བཱན་མད་པ་ཡངདག་བརྡ་ངོགས་པའྲི་བང་མབལས་ཕརམི་ཞེག་པ་དེ་དག་ཟམས་ཅད་ཀང་ ཤེས་བབྱ་ལོས་ྲུ་ི་བ འགོ མེ 
ར་འ དགབ ཁགསན་བཅྩོལ་དམ བསྡིགས དེ་ལུར་ཐབས་མཁས་པས། ཤབས་ཅརོ་ྱ་རི་པ་པའ། བྱཏནུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམ་དཔའ་ 


བད་ཆ། ཤས་ར། 


ཆེན་པོས། ནམཁབ་སྟར་བདམ་ཤེས་པ། མཐོན་པར་བླསབ་པས་ཤེས་རབཀོ་པ་རོས་ཏུཕོན་པ་ནམ་པར་བྷཝ་བརླབ། མདོན་པརབསབ་པར་བའོ། །རབབབྱོརྔད་ཤུརན་བུང་ནུབ་སེམས་ ˆ ཁ&་ 
ངོ དབའ་སེམསད་པའ་ཆན་པོས། རྟནིང་འབྲེལ་བར་འབུངཔ་ལརྣཾ་བར་བས་ནི། ཆོས་གང་ཡངྱ་ཧཱ་མད་པལསུབུངབར་ཡང་དག་བརྡངས་སུ་མི་མཐོང་། ཆོས་གང་ཡང་བགག་བར་ཡངདག་པ 
ཛྲ་ཡསུ་མི་མཐེང་། ཚོས་གང་ཡང་དདགདང་། སེམསཿནདང། སགདང་། ལྲ་བདང་། གབདང་། སྙེས་བུ་དང་། གངཐགདང་། ཤད་ཅནདང་། ཤེད་བདགདང་། ཕྱིན་བ་པོདད། 
རླ ' རྩ ངོ རེ 


;༧༧༧"-འ༣༣༅༅@༧་ས་ཁ ཡལབསལརའ་ཆའ་ཁའའའ་ཆ་་འའ་་འཆ༅!༧༡༅་ས་འཝའ་རང་༡༦ ལ་བ ཉ ལ་ལ་ ་།་༥ག།།།༡ ' ཏ་ཏ་ཀ། 


ཐཾ ༤ དོ་ར རཿ །བྱེདདུ་འཇུག་པ་བོདང་། སྒེངབ་པེདང། ཡེངས་སུ་སློངབ་པོདང་། ཆོངབ་པོདང་། ཆོརདུ་འཇུག་པ་པོ་དང་། ཤེས་པ་པེ་དང་། ལྟབ་པོར་ཡངདུག་པ་རརྗེས་སུ་མོ་མཐེདོ། 
- ཤི ཏུག་པདང། མིཏག་བདང་། ༣ བདེ་བདང། མུག་བམས་བདད། བདུགདང་།བདག་མདཔ་དབ ུཔངདམ་བརྔངསདུ་མ་མཐརྟ།བ་བྱོཆུངགས་རབ་བོི་ 
`, པ་ཁ་སྤྱོད་པའིཆཾ། བྱངནུབ་སེམས་དཔབས་མགུད་པའ་ཆེན་པོས། རྷནཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་འརྣམ་པརསྟབངུའོ། །རབབབོརགངགིའྱཾ་བཱཏརྦབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཿ 
ཚཾ བོས། ཤས་བབྱ་ཏི་ འི་ཏུ་ུནི་པལསྦྱོད་བབི་ཆེ། གཟུགས་ཇག་པ་བམ། མིཏག་པ་འམ། བད་བབམ། སྡུགབཛྔལ་བབམ། བདག་མེད་པ་བམ། བདག་མད་པ་བམ། ཞབའམ། མཞི་ 
ཤཱ བ་ཡང་དག་པརྡངས་སུ་མོ་མཐོངོ། ཆོར་བདང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་ཐེད་དང་། ནི་པར་ཤེས་པ་ཏག་པའམ། མོ་ཏྭག་པའམ། བདེབདང་། སྡུག་བྲཝལ་པའམ། བང་སྟོད་ཁ 
བདག་མེད་པ་བས། ཞིབའམ། མཞེ་བར་ཡངདག་པརྡ་ངེས་སུ་མ་མཐོངངོ་། ༽སེ་མཆེདངང་། །མསངང་། རྟཤ་ཅིང་འདྲེལ་པརའབུ་ ཏཱམཱ། མྙི་ཉཱག་པབམ། བདབ་བམ། ཕཱགབྱསཱལ་་ 
བབམ། བདག་ཡེད་བའམ། བདགམད་བའས། ཞཾཔེ་འམ། མཞ་བད་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ། །བཾའོསྭཏྲུཙཱན་བ་ཐམས་ཅད་ད་ སྟེང་བ་ཉུད་ཐམས་ཅང་དང་། ཀྱ 
ཆོས་སུམ་ཞུ་ཆུ་བདུག་ཏག་པ་བམ། མག་པ་བམ། བདབ་བམ། སུག་བསལ་བའམ། བདག་ཡོད་པ་བམ། བདག་མད་པ་བམ། ཞཾབའམ། མཞི་བརཡངདག་པརྡ་ངས་སུ་མི་མཛོང་པ། 


རར༢ 


ཆི: ˆ ༧ 


།འཕགས་བའ་བདེག་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། མཚད་མེད་དང་། གཟུགས་མེད་པའྲ་སོམས་བར་བཛུག་པདང་། སྣེད་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མད་པ་དང་། སྣན་པ་མེད་པ་དག།ང 
རྣ་བར་ཐར་བ་དང་། ཏིང་ངེ་བྲ་བིག་དང་། གཟུངས་ཀྱོ་སྒེ་དང་། མདོག་བདཤེས་པ་དང་།སྟེབས་བཅུདང་། ཨ་བཀད། ཏང་ ཀ 
.མཁྲགས་བ་བཅོ་བྱ་གདཏག་བབམ། མོ་ཏག་པའམ། དྲ་གྲ་་ བདག་ཨེན་པ་འམ། བདག་མེད་པ་བམ། ཞི་བ་བམ། མ་ཞི་བར་ 
མཐོང་ངོ། །ཅབ་ཟམས་ཅད་མྱའན་པ་ཉིདྱ་ཀི་བརདུ་ཏག་པ་བམ། མཛག་པ་བམ། བདེ་བའམ། སུག་བྲསལ་བའམ། བདག་ཡེང་བའམ། བདག་མེད་པ་འམ་ 
་ - ཡངདག་པ་རཛེས་སུ་མོ་མཐོངའོ། །དེི་ཐོཾར་ཞེ་ན། རབ་བྱའོདེན་འདྷསརྱ་བུངརུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་འབྱ་ཁོ་བརོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ 
_ °. རོདྙཏྱཱ་ཧིན་པ་མངདག་པརྫངས་སུ་མ་མཛོངངོ། །ཆོས་གང་ནིས་ཤས་རབ་ཏི་བརོའིཏུ་ཕོག་པ་ཡང་དག་པརྡངས་སུ་མཐོངབདྱ་གུར་བའི་ཡེསདེ་ཡངདག་བརྔང་ པོ། །བསམ་ 
¦ གུཏཏྲཾ་ཨི་ཕའོསྟཱཾཧིཊ་བ་དང་། བཅོན་བླགས་ཀི་ཕརལྟུ་པཱཾནེ་ཡ་དང་། བཟོད་བའི་ཕ་རོ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། སུསྲམས་ལིབརོཏུ་དིན་བ་དང་། ཧཱིཉ་བའི་བ་ལོས་ཧྲཱ་བིནབ་ཡེང་གྲར་ 
ཏཱ ཛེསྐསུ་མི་མཐོངངོ། །ཆོས་གངཤིས་སྤྱནེ་པའི་བརོལ་ཏུ་ཕུན་པ་ཨ་ངདགྫཛདས་སུ་མ་ཐོང་བརྭ་གུར་བའི་ཆོས་དེ་ཡང་དག་བརྡངས་སུམི་མཐོང་ ཀ །ངསང་པ་ཉིད་ཡང་དག་བརྔ་ངསྟྲད་ 


༨..3:2 


------ ¬ ཤ །མོ་མཐོངངོ། །ཆོས་གངགིས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་སང་དག་བརྡངས་སུ་མཐོངབརའགུར་བའི་མོས་ད་མངདག་པརྫངས་སུ་མོ་མཐོངངོ། །འཕོམ་པཡད་བཟངོ དད་བ འཾ 
_ /¡ མང་དྲག་པ་རཛེེས་སུ་མམཐོང་ངོ། །ཆོས་གང་གིས་དཔོས་པ་མད་པའིང་བཞོད་སོང་བཉིད་བངདག་པརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐོངབརའྱགུརབའི་ཆོསདེ་ཡང་དག་པརྫངེས་སུ་མོ་མཐོང་དོ། བ་པ 
ཉེ་བརགཞག་པདང་། ཡངདག་པརྡ་སྤབདང་། ཛུ་འགུལྱ་གི་ཀང་བདང་། དབང་པ་དང་། སབས་དང་། བངརུབ་ཀི་ཡན་ཁག་དང། འཕྲག་པའི་ལམ་ཨནལག་བྱངད་པ་མང་དུག་བརྗངས་ ་ 
ཤཱ སུ་མི་མཐོངཾས། ཆོས་གངགིས་བ་ཕགས་པའི་ལམ་ལན་ལགབྱཧད་པ་ཡངདག་བརྡངས་སུ་མཐོངབརའབུརབའི་མོས་དེ་ཡངདག་པརྡ་ངྲ་མི་མཐོངངོ། །འཕགས་བའི་བདན་པ་དང་། 
ཟླ བསམ་གཏན་དང་།  ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྣམསབར་འཇྲུག་བདང་། ཚཾ་བར་ཐརཔ་དང་། མཐརྦཾས་གནས་པའ་གེམས་པར་འཇུག་པ་དང། ་ མཚན་་ 


༩ཌ ཡེ ` ༣ > རྱ ` ངོ ` འོ 
མ་མེད་པདང་། སྩོན་པ་མད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤས་པ་དང་། ཏངངེ་འཛིན་དང་། གཟུངསྱ་ཀྱི་གཱ་མངདག་པརྡངེས་སུ་མ་མཛོངས། ཆོས་གངགིས་གཟུངས་ ཡངདག་བརྡ་རེས་སུ་ ཱུ 
མཐོངབརའྱགར་བའི་ཆོས་དེ་ཡངདག་པརྡངེས་སུ་མོ་མཐོངང་། དེ་བཞིན་ག་ཤགས་པའིདབས་དང་། མོ་འཇགས་པ་དང་། ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དང་། སབསྭ་ཧུསྭ་ཀ་ཆོས་མའྲདས་ 
བབཅོ་བྱ་ཧུད་ཡངདག་བརྔརས་སུ་མ་མཐོང་སེ། ཆོས་གང་གོས་ས་བསྤྱ་རུས་ཀིཆོས་མ། དེས་པ་བཅོ་བྱ་དད་མངདག་བརྔངས་སུ་མོ་མཐོངབརའྱུར་བའི་ཆོས་དདག་ཡང་དག་པར་ རླ ་ 


ཡཿ 


| ༦༠༠༥ མཁེན་པ་ཉིདྲ་ཁི་བརད་ཡང་དག་པ་རྫངས་སུ་མ་མཐོངེ། ཆོས་གང་གིསྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་ཡངདག་བརྡངས་སུ་མཐང་བར་ ། 
ཀཀ ལ་་སའི། །ཆོས་གང་གས་བགཟགས་ཀོ་མཚོ་མ་སྦྱེར་བའ་ཉོན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་སང་པརྱ་བབ་ཡངདག་པ་བངེས་སུ་མི་ཨཐོངངོ་། །རབ བོན 
ྩརབ་དབ་ས་མས་དབའ་སེ་མས་དབའ་ཆེན་བམ། ོས་ཟམས་ཅད་ནླ་ི་ནལྱ་གིས། ཤས་རབ་ེབརལཏུ་ཛན་པལ་སད་པར་བའོ། །རབབབོམགངཤ་ས་བབ་སེམསད་པ་ 
 སེསསད་པའ་ཆེན་བེག། ཆོས་བམྭད་སདམོགས་བར་ཤེས་རབྲ་ཅ་རོས་ཏུ་ལེཔ་ལ་སྤྲད་པའི་ཆ།བདུད་ལྡིག་ཏོན་ཆུ་ཏནོཾ་གཟུག་རུས་ཐུག་པརབགྱུརར།།རབབབོཌཁདི་ལྟསྐེ་ 
བལ སེས་བུ་ཞིག་ཕ་མ་མཆིས་བབདུས་བས་པར་བུརན། མུ་ཇཊ་བུག་ཇུས་ཟུག་བརའགུརཏེ། མུ་ྱའི་ཐུག་ཇུས་མོ་བཟད་པདང་ལན་པརའྱར ། །རབ་བྱོརདེ་བ =: 
བུདནུབ་སེམས་དབབ་སེ་མམདཔའཆེན་པ། །ཆོས་ཟམས་ཆད་མོད་མགས་བར་ཤེསརབ་ཀ་བརོས་ུ་ཧ་་ྲདོདཔའིཚ།བདུདདིག་ཏོརནམ་ནཅུགདུས་ཟག་ར་འྱུཊཏི། 
མུ་གྱ་ས་ུགངུས་སོ་བཟད་པ་དང་ཝན་པརའྱུརརོ། རཔ་འབྱརྱ་སགསེཔ་པ། ཅིལགས། བདུད་ལིག་ཏོ་ཅག་གཅིག་ཆིག་མུ་བ་གི་བུགས་མི་བཟད་བསཟུག་པར་བྱུན་། བན་ད 
གསུམྦྱ་གི་སེད་ཆན་པའི་འཇིག་ཏེན་སི་ཁམསན་། བདུད་སྡིག་ཏོཅན་གང་ཇོ་སེད་ཅིག་མཆིས་པ་དདག་ཐམས་ཅང་མུ་དྲྲ་གིཟུག་ཇུས་མོ་བཟོད་པརཟུག་བར་འྱགུར་། བཅོས་ཝན་བ་ 


༣༣༧༧འའ*ˆ༤་ པ་བ བར་་ཡ་ཆཁ་ལབ་ཡས་ པ་པ པ 

ཕཱ ±:འཆ༅ཆ༅༧༅༅༅༅་༤༤༧༢༤་ˆྤ་འ༅༅༅༡༧༡༡༩༧༢༢༄༣- ༣༥" རྨ 
༢⁄་ཆཆཆཚའའ་བས་པ་བ་ ༦༥ 
རཆ འམ་ཆལ་ས་ཆལ་ལང་ འ་འ ་ཨ 


༨ ྲ 
ཅོ ཧ བཀའྱཡབ། རབ་འཧེནན་མྲ་བཱཿ བསྐམས་ པའ་སེམསདཔ་ ང་མ་ལ ར་ལ རོ 
ཙཾ 2 འྱབུང་ནུབ་ སུས་དཔའ་སེམསདབའཆེན་པལ་ནི། ལྷདང་ལྷམ་ཡོནདུ་བཅས་པའི་བཇིག་ཏེན་ཁྱེས། = རྦག དད་ད། རཿ 
དའ ་ད། །རབ་འབྱོར་ད་བསན་བུཿ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །མུརདུ་བནམེ རའ ཧྱིམངེ་བ་ཟུང་ཞིང་ཕོརྦ་ལག་པའི་གགས་མི་ ་་ 
ཀཀ རད ིགད 
 གི་འི་བ་རྭྲ་ེ་བབྲོཔ་མངས་སྲཛོབརབྱར། ཤུྲའི་ི་་ལོབ འོའ་ཞེབ་འབ་གོས། ལ་ལ་འ 
༢༤ ༢ ༠༡༨༩ བོ་དང འཇོད པོཔ ལོ་ོ་ ་དྱིོ་་ 
` གམས་དཔ་བཆེན་པོན་བརོཔ་དུ་པུན་བཛོས་ཅད།ཞོངས་སྦུངོགས་པར་བུརའོ། །དེནས་ཝེ ཧྱཾ་ཊི་པ་ལྷན་པར་སད་པས། རྣམ་བརྡསོད་པའྱིབ་ 
ོབོཏཱན་པཛཾསཅད་ཤུངས་སུཛོགས་པར་བྱུརཔོ། །དནས་ཆོདད་པནརབ་བྱོཁྫས། བཅོ་ལན་འདས་ལ་འདྲི་གདངེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཇི་ ་ 


ˆ །ཞཱརབྱཏརུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམ་ དབའནེན་པཤས་རབྱ་ཏི་ཕརོས་ཏུ་ཕིན་བ་ལ་སྤྱོད་ང་འི་ཚོ། སྦྱིན་པའྲི་པ་ལོབཏུ་ཧུན་བ་བསྡོ་པ་ཡོངཕུ་ཛྫོཐ་བརའགུར་བའབ ཡ། ནུལ་།ཁསྱ་ཧྲིཝ 
ཏུ་ཧོནེ་བ་དང། བཟོད་པའི་བརོ་ཏུ་འིནེ་པ་དང་། བཅོན་བླགས་ཀོ་པ་ལེབཏུ་ཕཱུན་པ་དང་། བསམ་གཏཧྱཧོཾ་པ་རོའཏྲུ་ཕོན་པ་དང་། ཤས་རབ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕོུན་པ་བྲམ་པ་ཡོཔས་ 
ཇྫོགས་བརུ་རབ་ལགས། བཅྲོཝན་བདས་ཀོས་བཀའ་སལ་པ། རབ་བྱོརབདེལ་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དང་འཆེན་པྱ་སྤོན་པ་ཡོངས་གུ་གཏོང་བའིམ། ཚི་བཟག་ཅད་་ 
མཁྱེན་པ་ཉིདདུ་ཡེངས་སྲུ་སཞོང་། སིཔ་ེཁྱགཏང་ཝེ རབའྱཐོནབུངྨདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པོའི། སྤྱིན་པའི་བརོས་ཏུ་ཕྱིཞེ་པ་ པ་ཡེངས་སྡུ་ཐོགས་པར 
བཅུད །རཐ་བྱསོཌྡཛིཉཱརྲ་བང་ནུབ དབགའ་སྐ་དབ་གསོ། ད རཀ རར རབ་འྱབོའདེ་ལྱ་བང་ནུབ་སེམས་ 


དཔེབ་སེམས་དབའ་ཆེན་བརུལ་བྲམབྲསུངས་བའིར། རྣམ་པ་ཟམསཅད་མཁྱན་པཉདེདུ་ཡོངས་སྲུ་སྔཞོང་། ནུལ་།ཟིམསདེ་དགབསྲུང་དྭ། དེ། ངཱ 
སེམསདབབ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའི་ཚུ་གྲའ་ ི་པའབཏ་པབསཔ་ེངསྲ་ངོགས་པར་འབུརོ། ེ་ ཞྭབང་ བསྐེད ཆེན་པབཟོད་ 
པའི་བརེལ་ཏུཧཊ་པ་བླསོམ་པ་ཡོབས་སྲུ་ཇོགས་པརའྱགརདེན། རབབབོརའདི་ལྱ་བུངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབབ་ བས་ཡ་བབླསཔཔབི། ནབ་ཟམ་ཅད 


` ༄༅། ༤ །མྭའྭནཔ་ཏདེད་ཡེབས་སྲུ་སོ་ཞིང་། བཟེད་བདེ་བསསསྭ། རབ་ རཱཊརྱབཿནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་བཟོད་བའི་བརོགཏྲུ་ཕིན་བབླམ།་ 
_ ༧༣ ་པ་ཡེངསུ་རྫོགས་བ་རའཀྲུ་མའོ། ས་ལ ་ བཅོན་འཐུས་ཅི་བའོ་ྒ། ག་པ་ཡི ཿ 
རབ་འྱོར་ད་ལྱ་བྲང་ནུབ་སམསདང་འསམསད་པའཆེན་བེབེ ཞའླགས་བཅོམ་པཟིཆ་། ནཾ་པ་ཐམས་ཅད་མྦའྨ་རད་དུ་ཡོངས་སྭུ་བཞོང་། བོནའླགུས་དེ་བཙོམ་སྟེ།འབ་ 
སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་བོནབཟགས་འོ་ཕ་ལོདཏུ་པུན་པླྷ་པ་ཡངས་སྭུ་རྲོག་པརའྱསརརོ། །རབ་འབྱོར་ཇི་སཱཿཞ་བྱང་རྡུབ་སེམ་དཔའ་ 


+ སེས་དཔའནྡེན་པ། །བསམ་གཏ་པརོས་ཏུ་ཕི་པ་བླམམ་པ་ཡེངས་སྲུ་ངོགས་པར་འབྱུར་ན། རབབཕྱོར་བདོལ་བུངརུ་ 

ཏཾ པརའདུག་པའི་ཚེ། རཾཔ་ཐམས་ཉད་མཐྱན་པ་ཏེད་དུ་སོངས་སྲུ་མྔ་ཞིང་། བསམ་གཏན་དེདག་ལ་སེམས་པར་འཇུགཔ་སྟེ། བ་བ ུ་་་ ་ 
ཆེན་པོ་བས་མ་གཏནི་པ་རོམ་ཏུ་ཕེུ་པབྲསོམ་པ་ཡོངས་སྡུ་རོགས་པརའྱགུར་རོ། །རབའྱྱོར་ཛིཉཱཿཤབུངནྲུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ། ། ཤིས་འབྱུ་ཀིས་རོལ་ཏུ་ 
ཿཕུཞེ་པ་བསྒོམློངས་སུ་རྫོགས་པརའགྱུར་ཞེན། རབའྱར་དདིལྱ་བཏནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ། །ཤེསའབ་སོབའི་ཆེ། རྣཾ་པ་བམས་ཅད་མཁུན་ཏད་དུ་ཡོངསུསོ་ 


བསམསདཔབསེམས་དཔའྟསམ་གཏན་ལ་སྭོར་ 2 


 གོངེཤེས་བྲ་སཊྟེ། རཐའབོནདེམརནྭ་བཏཱཧ་སེམསད་པའ་སེམསདབའ་ཆེན་པོའི། ༨ ༢༨༢ ཐྲབ་ 

_ འབྩོན་གྱིཾས། བཅྫོགས་བདས་ལ་འདྲི་གདཅས་གསེབ་ཏོ། །བཅོསྔ་ཟུན་འདས་ཇྙི་ག་པྭ་བཁྨ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ]།ཧཱནེ་པའི་ཕ་རོས་ཏུ་ཕིནི་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཡ་།ཟྲིམ 
 ཕ་ལོབ་ཏུ་ཕིན་བ་ཡོ་བསུའ་ཛིཊི་པ་ལགས་། ་བཛྲོ་ཕག་བདྲསྲ་ཅེས་བཀའ་སུལ་བ། ཟབ་བྱབོ་ད་ྱབཏནསེམས་དཔའ་སེས་དབབཟེབྱེཞིཔ་འོར་ཉོ་་ 
`  བྷ་ཏདད་ལྟོད་སྲུ་མེ་བཟིཚ། སེམནམས་ལྲ་བམས་པའི་ལུས་ལྱཏིལསདང་། བྱམ་པའི་ངག་གིལས་དང་། བུམས་པའི་གདྲེ་བུལས་ཉེ་བརགནས་པར་འབྱུར་ཏེ། དེའིྱོ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་ 
སྙགྲ་ནཔའ་ཆེན་བནུལ་།མས་ཀི་བརོལྟྲུ་ཡིན་པ་ཡོ་འཛིན་ཏོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡནབདས་ཇི་ཉར་པངནུབ་སེམ་དུ་བབ་སེམས་དབའཆེནཔོ། །པྱིན་པའི་ཕ་ལོསཏཱ་ཙཱཾནེ་པ་ལ་གནས་ཤིང་། 
ི ཕར ར་བ པ་ཡེངསསུ་འཛིནི་པལགས། བཅྲོཝན་དདསྱ་ཉིས་བཀའ་སཱལ་པ། རབབྱང,ོམབདེལྭ་བུང་ནུབསེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པྲགཤེ་པ་ཡངསུ་གཏོངབའི་འོ། ལེནྣ་ 
རྣམ་གཤེའི་ཞིདའྱབཝ་ལ་ནུལམ་ཡིག་པའི་ཚོགནབོས་མི་སཱན་པདབྲདོད་ཀཏད་དགལ་གནོད་པའི་སེམས་མེ་སྟེད་དེ། །རབ་བབརད་སནག་བཏནུབ་སེསདཔའ་སམས་དབཁཆེན་བོ་སཞེ་པའི་ 
བརོས་ཏྲཱ་ཕཱན་པ་ལགནས་ཤང། ༔བཟོད་ང་།ིབརོས་ཏུ་སིནེ་པ་ཡབས་འཛིན་ཏེ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས ཀིཛཾ་ཡརནབུཧ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཟེན་པོ་སྤྱིཞ་བའི་པ་རཊུ་ | 


༄༅། ཧ །ཧིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བཅོན་བླགསྤ་ཁིཕ་རོས་ཏུ་ཕན་པ་ཡེངསསུ་འཛིན་པ་ལགས། བཅོས་ལྡན་དདས་ཉིསབཀད་སུལ་པ། རབ་འབོར་འདེ་ལྭ་བུང་ནུབ་སེམས་དབབ་སེམས་་ 
_ ༧༈ ད་བའ་ཆེན་པོ་སྩྱན་པ་ཡེངསུ་གཏོང་བའ། ལེན་པ་དདགགཤེ་ཞིང་བྱབམ་ལ་ནུཡམ་ཡན་པའི་ཚིག་ནུབ་བོས་མི་སྙན་པར་བོད་དོ། ེ་སུར་སྐོད་པ་དང་། བྱཀལ་པ་དང་། རུལམ་ཡིན་བའི་ 

ཚིགརུབ་པས་མོཾ་སཱན་བརབཛངོད་ཀྱང་། སྤྱན་པའི་བློདང་ཡོངསུ་གཏོང་བའི་བློཉིདདུ་གྱུ་ཏ། བདག་གིསི་སཱཉ་པ་ཡདས་གཏོང་བརྩ་བྷསཾ། བདག་གིསྤ་ནིག་པ་ཡེངས་སུ་མི་བཏང་་ 
༧ བཟྙ་མྭེ་བཁོ་ཞེས། ད་ལུས་དང་སེམ་ཀི་བྫོབ་བླགས་སྐེད་དེ། རྭབབྱརདེ་།རྭ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམ་དུཔའ་ཆེཊ་པོ་ཝཱ་པའ་པ་རོའ་ཏྲུ་ཡིན་པ་ལགཞས་ཤང་། བོན་བགས་ཀི་ 
ཤཱ པར ིནབལབས་འཛིངཏོ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལནའདས་ཇི་མརན་བངཆབསེ་མས་དབའ་སྐར་དཔང་ཞེནཔྱོ་མིནཔའ་པརོམ་ཏུ་བིཉ་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བསམ་གཏན་ལ 
4 ཕྱིན་པ་ཡོངསུ་འཛིན་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ིས་བཀའ་སྦལ་པ། 


གབ ལུ་གངགང་་ ཉཤཐེསྭ་ཀིས་འམ་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱེ་སར་ཡངསུ་བྩོ་ཞང་། གཞན་དུགྲ་ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
ཅོ 


ལ་དེའ་སེམས་འཇུགས། རབ་བྱ་རདྷ་སར་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམདུ་པའཆེན་པོ་སྙོནེ་པའི་བརོསཏུ་བནི་པ་ ཱ 
ལ་གནས་ཤིང་། བསམ་གཏཧྱ་ཆི 


་ཕ་རོས་ཏྲུ་ཕིན་པ་ཡངས་སུ་འཛྲིན་ཏོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ཐུ་འདསྡ་བྣི།རྭ་བནུབ་སེདདཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པ་ཐབས་མཁས་པས་གླུན་པ་སོངས་ 


ནི 


(' རྭ ཙཱ 


ཐ ༣༠" ` 


སུ་གཏོང་ཞིང་། ཤེས་རབ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་ཡོངས་སུ་མོ་བཛིན་པ་ལགས། ་བཅྔོལན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། རབབྱཧོཿབདིལ་བུཏརུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་ད་ ལྕོ 


ཧི གཏོང་བའིའ། དྷེཏགཏུ་སཱཊ་པ་བྱཱ་མའླིདཱཾ་ཤཾ་བར་གནས་ཤིང་། སྦྱིན་པདཾས་སེམས་ཅན་གངལ་ཡང་ཕན་པའམ། མ་ཕན་བརའཐུར་བམི་མཐོང་སྟེ ཱེ 
ཤྱབྷ་དུབ་སམས་དབའ་སེས་དཔའ་ཆེན་པོ། །ཟབས་མཁས་བས་སྤཾན་པའི་བརོལ 


དུ་ཡོན་པལ་གནས་ཤིང་། ཤས་བྱ་ཀི་པ་རོའཏུ་ཕཱཾན་པ་ཡེངས་སུ་འཛིན་ཏོ།། །ཤེསརབ༡་ 
པ་རོསཏ་ཧོན་པ་སྟོང་ཕག་ཉི་ཤྲུ་ཝཱ་པ་ལས། །ལེབུ་ཝཱ་བྲའུགཅིག།གོ། །དེནས་མདངཝན་པ་རབ་འབྱོར་ཉིས། བཅོམ་ཝུན་འདས་ལ་བདིསདཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་སཱན་ཁདས་ 

བྲིཉནཤ་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོནུལ་བསྱ་ཉིབརལ་ཏུ་ཕཱན་བལ་གནས་ཤིང་། པྤྱན་པའི་ཕ་ལོག་ཏུ་ཕུཉེ་པ་ཡོབས་སུ་འཛིདི་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས ཀིས་བཀལ་སུལ་བ། 
འབབྱའོཌ་བདེ་ྱ་བུངནུབ་སེམས་དབུའ་སེམས་དུ་པའཆེན་པོ། །ནུསཟིམས་ཏི་ཕ་མོབཏུ་ཕཱན་པ་ལ་གནས་པའིསུས་དང་ངགགམ། སེམསྭ་ཁྲིསེམ་པགང་ཡང་རུངས། སེམ་པདེས་ཉན་ཐོས་ 
ལ་ས ཆེ དྲནུསའིསྱ་ཀེ་པརོསྭ་འུཔན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། སེམས་མནནམས་ཀྱ་སག་མོ་གཅོདདོ། །མཐན་པ་མམིལེན་ཏོའདོད་པས་ལོག་པར 
བླཛསྱགིཚིགསློས་པོ། །པ་མབཆོག་མོ་མཱཔ། ཞེ་གཅོད་པའི་ཚིག་རུབ་པོ་མྱི་མའོ་། །ཚིག་བྱའུཝ་པརམི་སཱངོ། །ཆགས་སེམས་སུ་མབདདོ། །གཟོད་སམསུ་མིིབད་དོ།། 


ཀྱི་ས་ཁམ་ 
མི་གཡེམ་མོ། 


^ "༩ 


༤ ་ 2 །ལེག་པརམོ་ལྟའོ། །དནུལ།ཟིམསླ་བརོལ་ཏུ་ཧོན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཟས་འདོད་པལཟས། སྐེམ་འདོད་པ་ལ་སྐོམ། བཞོན་པ་འདོད་པ་ལ་བཞོན་པ། གོས་བདོད་པ་ལ་གོས། 

_ ༧༈ མེ་ཏོག་བདོད་བལ་མེ་ཏོག །བངབ་འདོད་པ་ལྲ་པད་བ། སོས་བདེད་བ་ལྭ་སོཊ། བྱུག་པ་འདོད་པ་ལྭ་བུག་པ། མལཆ་འདོད་པ་ལ་མཁ། གནླ་བདོད་པ་ལ་གནས། འཚོ་བའདོད་པ་ཕ་འཚོབ། 

སྤ་བུད་འདོད་པ་ལ་ཨྦོདད་སེངས་སུ་གཏོང་བགས། མོི་ཡ་བུད་གངཿི་ཡངརུང་བའེབ་བདུ་འདོད་པྲ་ནམལ་མིའི་ཨོ་བུད་གངཚ་ཡང་ནུང་བདག་ལ་ཡེངས་སུ་གཏོང་ཞིང། བྷཱི་པདྙ་ཱར་གཏོང་ 

4 བཟིཆཾ།སྦྱིན་པདེསེམས་ཅན་བམས་ཅད་བྱུགམེདདབས་ཏེ། ཐཱན་མེད་པ་མངདག་པརཛོགས་པའི་བདྡརུབ་ཏུཡེངསུ་སབོ། །དེ་ལོང་ཅནསྤ་བངབྲམ་བདེས་ཉནཐོས་ཁེས། 

ཤཿ ས་བསྱརམ་ཤས་རམ་བྱུར་བརདེ་ཉུར་ཡོས་སོ། རབ་འབོརེ་ཆུར་བངུམ་བསེམས་དུབབསེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོནུས།ེམས་ཅིལའོསུ་བིན་པལ་གནས་ཤིང། 
% ཉྱུཔྱིན་པ་ཡོངས་འཛིན་ཏོ། །གསེལཔ། བཅོས་ཝཱནའདས་ཇིའར་བཱངྡརཱབསེམས་དཔའ་སེམསད་པའ་ 


ཅེ 


རང་ 
བ་བ་རོཝ་ 

¦ ཏུ་ཕིན་པ་ཨོ པ་རུཔ་ཁིམསྔ་ཅིལ་རོ་དུ་བཱནཔ་ལ་གནས་ཤིང། བཟོད་བཟི་བརོས་ཏུ་ཡིན་པ་ 

སངསྭསུ་ཁཛྲིན་པ་ལགས། བཅོསཝུནཁདས་ཀས་བཀའ་སུལ་པ། རབའྱསོམ་པདིལྲ་བུབ་སེམསདཔའ་སེམ་དཔའ་ཆའ་པོ་ ་ཚུལ་བམས་ཏི་བརོ་འང་བོན་པ་ལགནས་བའྲེ་བུང་ དྷ 

དུ་སེམས་ན་ཟམས་ཅདྲ་དགནས། ཨན་ལག་དང་ཏངེལགན་མས་བཅད་བཏུབས་ཏེ། དེངོ་མངདེྱབང་ནུབསེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བླབུག་པ་མདད་། གནོད་བཟིསེས་ ། 


གཅིགྱང་སཾི་སེདངོ། །གཞནདུན་འདྲི་སམདུསམས་ཏེ། དྭ་ཉརསམས་ཅན་བམས་ཅདྲ་ཀིས་བདགག་ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་བཅད་དཅུབ་ཏེ་དོང་བནི་བདག་གི་ཐོབ་བཟྲབ་བལ ཆ>„ 
ཟུབཔ། །བདག་གི་ལུསནུཔ་པ་འདེ་ཡེངས་སུ་བཏང་བས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སུལྔ་སྔ་ཅིརྔོརལས་བུང་བ་ཟེབ་པརྦ་བའོ་གཱམ་ཧཱ། རབ་འབྱོརདེ་ལངནྲ་བཁཿབ་སེ་མས་ད་བབ་ ཟའ 
སེམསད་བབཟེན་པོམུལ་ཁྲསྲཱ་ཙི་པ་རོལ་ཏྲུ་ཡུའི་པ་ལ་གནས་ཤིངེ་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་བུནེ་པ།ཡེངས་སུ་འཇིག་ཏོ། །གསེལ་བ། བ མ་ལྡན་འདས་ཇི་ལུར་བྱངཇུབ་སེམས་དབྲ། 
སེམས་དབའནེ་བཀུས་ཁིམས་ཀི་པརོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བཅོན་བླགས་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕོན་པ་ཡོངས་སྲུ་འཛིན་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདསྲ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ 
བདེལྱ་བཏྲ་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོནུལ་ཁྲམསྤ་ཅིབ་རོགཏྲུ་ཕཱན་པལ་གནས་ཤིང་། སེམས་ཅན་ནམས་བདག་གིས་བ།ོརབལས་བླསས་ཏེ། བཅིབ་མེད་པབི་དྱབངསས་དགད་ 
བརྩ་བའོ་ཞེས་ལུས་དང་སེམས་ཁི་བཅོན་བྲགས་ཉམ་བརམྱོ་བདཆང་། དགེ་བའྲ་ཚུབ་དེ་ཡང་བླ་སྙེད་པ་མངདག་པ་རཛོག་པའྱི་བརྡ་རུབཏུ་ཁོངས་སྲུ་སྣོད། ཛྲིནསྤ་ཀང་ཡོངས་སྲུ་མོབདང 
ས་སམ གང་མང ི་ནམཔ་གམདམ་དཟུ་དཝརས རབ་བོདདེ་སརན་བངུརུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པོ་ནུལ།ཁྲིམསྔ་ཅིལ་ ༤ ` 
ཟོནྭཏྭཱ་ཕཱིན་པལ་གནས་གང། བཅོན་བྱགུས་ཀྱ་ཕརོབ་ཏུ་ཕོན་པ་ཡོངས་སུ་བྔ་འིཏོ། །བཅོསལྡན་འདས་ཇྷི་ཉརྱབཔནུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་བྐོམུསའམེསྤ་ཀྱ་ལརོལ་ཏྲུ་ཕྨིན་ 


འི 


༢ 


/ 


ཆཿ 


¬ ༄༅། ཧཔ་ལ་གནས་ཤངེ་། བསམགཏཏྲ་བི་པ་རོས་ཏཱུ་ཧིན་པ་ཡོངས་སུ་བྔ་བིད་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་བདསྤ་ཀིས་བཀའ་སཱལ་པ། འབབྱབར་གང་གིཆ་བུངནུབསེམས་དཔའ་སེན། 
- དཔའ་ེན་པོ་བསམ་གཏན་དང་པལ་སྟེམས་པར་འཛུག་པ་དང། བས་མ་གཏན་གཉིས་པ་དང་། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་དང་། བསམ་གཏུན་བཞི་པལ་སོམས་པར་འཇུག་བ་དང། འགོག་ 
པའིབརལསོམས་བར་འཇུག་པའིཚ། ཉན་ཐོས་ཅིས་ལམ། ང་སངསྤྱ་གུས་ཀྱི་སད་དམིགསྨ་སེད་དོ།། གཞན་དུ་ནདེ་འདི་སྩམ་དུ་བདག་གས་ཏིངང་འཛིནྲ་བི་བ་རོལ་ ཕན་བྱ་གནས་ཏེ། 
སེམས་ཅན་བམསཅད་བཁོན་བལས་སེངས་སྲུ་དྲགོལ་བརྩ་འོསམསེ། རབབྱཔོཌདྷེ་ཕུརནྱ་བའརྡུ་སམས་དངའ་སེམསདཔའ་ཆེན་བརུལ་ཁམསྦ་འིབ་རོབ་ཏུ་ པ་ལ་གནས་ཤིང། 
བསམ་གཏཿྱཧི་ཕོལ་ཏཱུཉེ་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ། ཅར བཅོས་ཐནུདས་ཇི་ཝརཾ་བཱཿནབ་སེམས་དབའ་དམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་ ཡཱའམྱཀི་བརོལ་ཏྲཱ་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཤིང། 
ཤེས་བབྱ་ཏུ་པརསཏུ་ཧཱུན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ཁགས། བཅོམ་ཝྡན་ཁདསྲ་ཉིས་བཀའ་པཱཁ་པ། འབབྱཔོཿབདིལྭ་བུངནུབ་སེམསད་པབ། མས་དཔ་འཆེན་པོ་མུལ།འམསྤ་ཉིལ་ལོ 
ཙུ་ཧིནི་པལ་གནས་ཤང་། ཆོས་གང་ཡང་བདུས་བུསུམ་མཐོང་། འདུས་མབུས་སུ་མི་མཛོང་། དངོས་པ་སད་བའདུསདུ་མེ་མཐོང་། དངོས་པ་མེད་པ་དདུས་མྱ་བས་སུ་མོ་མཐོང་།མཆན 
མ་ཡོད་པར་བདུསྱབས་སུ་མི་མཐོང་། མཚནམ་མེདཔ་འདུས་མྱ་བས་སུ་མོ་མཐོང་། གཞན་དྷུམབཐོས་གང་ཡང་དེ་བཞིག་ཉིད་ལས་འདས་པ་མེད་པ་ལས་རོས་གང་ཡང་ཡོད་པ་འམ། ་ 


།མེད་པར་ཡདདག་པ་རྡཇེས་སུ་མི་མཐོབྷཧ། ཤེས་རབྱ་ཏིབརོལ་ཏུ་ཤུནེ་པ་དང་། ཐབས་མཁས་པདས་ཏན་ཐེསྤ་ཁིས་ལམ། རབས་བསྒྱ་རས་ཅིཿ་ར་མི་ལུང་གྭ སྙི་ཡྲན་ 
བུངརུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པཞུལ་འསྤ་ཀིབ་འོའཏུ་བཱཾཉ་པ་ལ་གནས་ཤང་། ཤེས་རབྱི་ལོབ་དུ་ཕིན་པ་ཡོབས་སུ་འཛིག་ཏོ། །གསོབ་པ། བཅྫོའན་འདས་ཇིར་ཕོག ་ 
རྩས སྟེཀདཔའསེམས་ད་པའ་ཆེན་པ་བརོད་པའི་འརོ་བུ་བིན་པལ་གནས་ཤིང་།ཐྩིན་པའིབརོསྭཏཱ་ཕིན་པ་ཡབསྭ་ས་བཛིན་པ་ལགས། བཅྔོས་ལན་བདས་ིས་བཀྱ་སུག་པོ། ༡ 
- འཐུབ པམབའི་ལྲ་བཏུནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བས་མས་དང་བོབ་སྐེད་བནས། ཉེ་བརབཟུངད། ཧཱང་བ་བ་ནུབ་ལ་འདུག་གིབརྭདྱུ་སན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའིརོ། 

‹ སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གཤེ་ཞིང་ཁཝ་ལ་ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་གཅོད་པད་གྱུརྱཀང་། དེལྱ་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ནན་བོ་བཟེད་པའི་བ་རོའ་ཏྲུ་སོན་པ་ལ་གནས་པ་དེ་འདྲ་གུམ་ 
དུ་སེམས་ཏེ། སྤེསཅན་བདིདག་ལརཾ་བདག་གིས་སྤྱན་པ་ཡོངས་སུ་གཏང་བརྩ་བཁོ། །ཛྫཾེ་བ་ཡེས་སུ་མི་བཏང་བརྩབ་བརམ་མིནནོ། །ཞེས་དེ་སེམས་ཅནདེདག་ལ་ཟས་བདོད་བལྟག་ 

ཟུས སྐམ་འདོད་པལ་ནྲི་གྣོས། བཞོན་བ་བདོད་པ་ལན་བཞོནཔ། གོས་འདད་པ་ལྟི་གེས། མེ་ཏེག་འདེད་པ་ལནོ་མེ་ཏོག། ཐེངབ་འདོད་པ་ལན་ཕེང་བ། སྤོས་བདོད་པ་ལྷཞྲིགསོ། 
ཆྱུགབ་འདད་པ་ལྱིབུག་པ། མལ་ཆ་འདེདཔ་ལནི་མལཆ་། གནས་འདདཔ་ལནིགནས། འཚོབ་འདེད་པཔནི་བཙོབ། ་ཕྱེབ་བདོདཔ་ལྡི་ཡོ་བ་གི་ཡདདུང་བའི་བདད་སོས། 


2: 


ལོ རོ །སྤུ་གཏོངཏེ། དགེ་བཟྱི་་བདེ་དགྲ་ཀང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཐུན་མོང་དྲུབས་ཤོང། རྣཾ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་བཉིད་དུ་ཡེངསུ་སྔོསྟ ཇིནསྭ་༡ངགང་ཡེངསགུ་ 
_ ༥ སཱོ་བངང་། ཙཾ་ཡེབས་སུ་སྔོ་བདང། གབ་ལེཁསསཱ་བླི་ྲས་མད་མི་འུམཔདེུར་ོ་སས་སོང། རབ་ོནདྲེ་ཝརནྱ་བངརུབསེམས་དཔའ་སེམདཔའ་ བབཟོད་པའི་ཕའོསཏུ་ 
རཱ ཤིན་པ་ལགནས་ཤོང་། ཧིན་པའི་ཕམོདཏུ་པེུ་པ་ཡོངས་སུ་འཛྲིཊ་ཏོ། །བསེལ་བ་། ོལན་འདས་ཇི་ཉན་བཱཿྦཱཱསམས་ད་པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བཟོད་པའི་བལོས་ུ་ྷིན་པ་ལ [ 
གནས་ཤིང་། ཚུལ་འྲིསྱཀོ་རོས་ཏུཧིན་པ་ཡོངས་སུ་་འི་བལགས། བཅོམ་ཝཱནའདུགྲ་ཁི་བཀའ་སཱལ་པ། རབབབོཌ་བདི་ལྭ་བང་མུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་། །སེམས་དངཔ་ 
7 བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེབརང་ཟུངསྟེ། ཧཱཾངཔྲོ་དང་ནུབ་ལ་འདུགགིབརདུ་སེམས་ཉནནསག་མི་གཅོད་དོ་། །མཐིན་བརམ་ལེནཏོ། །འདོད་པས་ལོག་པར་མི་གཡེམམོ། །ཛཱུཤཆོག་མྱིས་ ྔ ཕྲམཁཡིག་ ˆ 
མིསྦའོ། །ཚིག།ཁུཝ་པ་མོ་སཱའོ་ ཆགསེམས་སུ་མྱོ་དདདེ། གནོདསེམས་སུ་མྱི་དད་དོ། །ཡོགཔརཔི་ཝཱབོ། །དེའསེམས་བངཉན་ཐོས་ཀིས་བམ། རངསངས་རས་ཀིས་ཁ་མི་འཇུག་སེ། དགབའི་ 
ཅ་བདེ་ཡང་སེམས་ཅནཐམས་ཅདདང་དུ།མོདདྲུ་བུས་ཤིང་། བླནམེད་པ་ཡང་དག་པ་རཛག་པའྲི་བངནུབ་ཏུ ཡོབས་སུ་སྡོས། རབའྱངོཿགང་ཡོངསསྲུ་མོ་བདང་། ཙི་ཡོངས་སྲུ་ས་བདང་།གངས་ 
ཨེངས་སྲུ་ལབབླིབོན་མ་པ་གསུམ་དུ་མོ་འགུརབདེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་སྔོསཱ། རབབྱརནད་ཉཱ་གྱབུང་རུབ་སེམས་དཔབ་སེམསད་པའའེན་པོ་བཟོད་བབི་བ་ལོསཅུ་ཕུན་བ་ལ་གནས་ཤིང། ཆུལ་འི་ 


༣༣༥ 

གྱ་སབཏུ་ིན་པ་ཡོབས་སུ་འཛིན་ཏོ། །གསོལ་པ། བཅོས་ལུན་བདས་་།རྡནྭ་བཿྲནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆན་པོ། བཟོད་པའི་ཕརོསཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་གནས་ཤིང། བོན་བགུས་ཁྱིལ་ ་ 

ལོན་ཏྱུ་ཉིག་པ་ཡོདསུ་འཛིན་བལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་བ བབཱི་ྱ་་ེས་དབའ་སེ་ཡསདཆེན་པ་བཟང འེས བཾ 
རུ ± 


བྲགས བྱསེདདེ། བདག་གིས་དཔགཚད་དམ། དཔག་ནད་བྱར་འམ། དཔག་ཚད་སྟངངམ། དཔགཆད་བྱུ་ཕག་སྟེངངམ། དཔག་ཚད་བ་བ་འམ། ད་པག་ཚད་བྱ་བག 
བྱས་པགགི་བར་རམ། འཇིག་ཏྭཿྱ་གི་ཁམས་བྱར་ཁམ། བཛིག་ཏེནྲ་རི་ཁམས་བྱ་ས་སེངགི་བརདུ་སྔ་ས། དདགརུང་དུནསེམས་ཅག་འགའ་ཙམ་ཡང་སྱབས་སུ་བཟོ་བ་འམ། བསླབ་བའི་གནས་ 
 ཁྲུ་བཞག་པར་བུའོ། །བཟོད་པ་འམ། རྒྱུན་ཏུ་ཞུག་པའི་འབྲས་བུ་འམ། ལན་གཅིག་བུར་འང་བའི་བྲབ་བུ་དང་། ཧིརམི་ལོད་བའི་བྲབས་བུ་བམ། དླག་བཅོམ་ཉིདདམ། ˆ རང་བུང་རུབ་འམ།བླན་མེད་་ 
་བ་ཡངདག་པརྡ་ངོག་བགྲིལངནུབ་ལ་རབ་ཏུ་གཞག་བརླ་བའོགས་བརོག་འགུས།བཅམ་སྙེ་དགེབའྱིར་བདེ་དགུ་ཀང་སེམ་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་བུན་མེང དུབས་ཤིང་། བླན་མེད་པ་ཡངདག་པརངོགས། 
བའྱིབངརུབ་ཏུ་ལོངསྤུ་སྭོས། རབ་བོརདེ་ལངཤྭ་བངནུབ་སེམས་ད་པའསེམས་དཔབ་ཆེན་པོ་བཟོད་པའི་བའརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤངེ་། བོ ཁྱགས་ཀིཕ་རོལཅུ་ཕཱཾེ་པ་ཕེབས་འཛིག་ཏོ། 
གསོལ་པ། བཅོས་ལནའདས་ཇིརནྭ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེས་དབའ་ཆེན་བོ་བཟོད་པའི་པ་རོས་ཏུ་ཕཱོན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བསམ་གཏནྷ་ཧི་པ་རོལྭཏུ་ཕུནེ་པ་ཡངས་འཛིན་པ་ལག། བཅྲོལན། 


÷= 


ཚེ 
:%.„ 


- ° ༄༅། ཧ །འདས་ཏིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབདཔོར་འདིལྭ་བུང་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔ་འཆེན་པོ་བཟོད་པའི་ཕ་རོ་བཅུ་ཕིན་བ་ལ་གནས་ཤིང་། འདྲི་ཉུར་འདོད་བས་དབེན་པ་ཐིག་ 
_ 2༥ བ་མི་དགེ་བའི་ཆོས་ལས་དབེན་པ་ཏོག་པདང་བཅས་བ་། ད་པོད་པ་དང་བཅས་པ། དབེན་པ་ལས་སེས་པ་དགའ་བདང་བདེབཿད། སསད ་ ། 
ཌ བསམ་གཏན་གཉིས་པལ་ཉེ་བརབླསུདཏུ་གནས་སེ། ཨ་ལགས །བསམ་གཏན་བཞི་བ་ལཉེ་བརབླསབས་ཏེ་གན་ གོག་པའ་སེམས་ 
ཿ: བརབཛུག་པའི་བར་ལ་ཁེབརབྱསབས་ཏེ་གནས་ས། །སྤེདངསམས་ལས་བུང་བའི་དགེ་བའེ་ ་བ་དང་ཝཱན་པ་གངད་ངགང་སྐྱེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱད། རྣཾབ་ཐམསཅད་མྱའན་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་ ་ 
. 2 བམཱལོ། །དེ་ཡངཅིནས་ཀང་དེའི་ལ་བསམ་ག་བ་དང་། བསམ་གརྱ་གིཡན་ཁགྲནམ་མོ་དམྲིག་པ་དེ་ལུར་ཡོངས་ས་སེ་དེ། རབ་བྱོརདེ་ལཱརནྭ་བཱཏྨརཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ 
བཟོད་པའི་ཕརོཡཏུ་ཡཱན་པ་ལ་གནས་སོ་། །བསམ་གདྲཧཱ་ཕ་རོའ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ཡོངས་འཛྲིན་ཀོ །གསོལ་པ། བཙྲོ་ལ་འདས་བི་།རྡ་བཱཿརུབ་སེམས་དབའ་སེམ་དཔའཆེན་པོ་བཟོད་པའི་ཕ་རོར 
ཏུ་བིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཤེས་རབཀྱ་པརོས་ཏུ་ཕུན་པ་སོངས་སུ་འཛིན་པ་ལགས། བསྔོཝན་བདསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སྱལ་པ། རབབྱར་འདིའྱ་བངརུབ་སེམས་ད་པའ་སེམ་དཔའ་ཆེན་པོ་བཟེད་པའི་ 
ཕ་རོསཏྲུ་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། གང་གི་ཆོོསྲན་མས་ལ་དཔེན་པའྲིནི་བའམ། ཞཾ་བའ་ན་མ་པའམ། མེ་བཟད་པའྲིར་པརམོསྱ་ཀྫིངས་སྭུ་ཝཞིང་གནས་ཀྱང་། ཧིངསྱོ་བཏནཊ་འནམ་བདུག་གི་དད་ 


ྭ་མྱིབ་དོ། ཧིང་བྱོ་བངནུབ་ལ་འུ་གཞས་ཀྱང་། རྣཾ་པ་ཟམས་ཅད་མཁུན་པ་ཏིདདུ་བོབ་བརཔེད་དོ། །དེ་ལས་ལངས་ནས་ཆོས་ཀི་གོརཡོ་ཡང་བྷ་གེང་ཏེ།རབ་བྱབོཉདི་ - 
| །སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་རེན་པེ་བཟོད་པའི་བུརོབ་ཅྲུ་ཧིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཤས་རབ་ཀི་བལོས་ཏུ་ཕིན་པ་ཡོངས་འཛིན་ཏོ། །ཅིནས་ཀུངམི་སོངམ་འཛིག་བདྨ་དཱ་ 
ཡུད །གསེལ་པ། བཙྔོལན་ཁདས་ཇི་ྭ་བུང་ནུབ་སེམསདབབ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་བཅོན་བྲགས་ཀ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕུནི་བགནས་ཤིང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོ གི་འདོག ྨ 
 བལགས། བཅི་ན་དསགསགཀའ་བམ་། བབ་བོ ི་ལ་ར་དབ་སམསདབའསེམསདཔའ་ེན་པབོ་བམས་ ལོལ་ཧུ་ན་པལའ ས་ཤིང་།ལསསེས་ཅི་བཅོག 
བླགས་མི་འདོན་བ་སིན་ཏེ། བདག་གིས་སླན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའྲི་བངརུབ་ཏུ་མཛོན་པརྫངོག་པར་འཛངྱ་ཧབརམི་བུའོ། །བདག་གིིནི་གདོན་མི་ཟ་བརྭ་དན་མེད་པ་ཡངདགས་ 
རོགས་པའྲི་བངནབ་ཏུ་མངོན་པརྔོག་བར་འཚངྱ་ཆུ་ཐརྱབའ་ས། དེསེམཅན་ནཱམ་ཀིདེནཞུ་དབག་ོད་དམ། དཔག་ཚད་བྱར་པ་འམ། དཔག་ཚད་གངཔམ། དཔག་ཚང་བྱར་ཐགྲ་ནོང་ལར 
འཇིགཏེནྭ་ཧིཾ་ཁམས་སམ། བ་ཇིགཏནྲ་སིཁམསབང་འགྲ་འིག་བྱར་སྟོངགི་རའི་བརདག་ཏུསངཞུང་། ༈ འག།ཙ་ཕར་ ཁ་ཁ མུ་དུན་སེམས་ཅན་བདབ་ཙམ་ཡངྱབང་ 
ཆུབལ་རབ་ནུ་འཇྫུག་གོ །གལ་ཏེ་གངཟག་བུངརུབ་སེམས་ང་པའི་ཐེག་པ་པ་དད། མ་པདན་ཨངད་དག་ཏུགང་ཟག་ཧཤ་ཐས་ཀིབེག་པ་པནི། ཉན་ངོས་ཀྱིས་ལ་རབ་ཏུ་གཞོག །རགང་ཟག་རང་ 


༈རཛཾ། ° །སངས་རྒྱསྱ་ཐེག་པ་བཞེ། རངསངས་རསྱ་ཉིས་ལ་རབ་ཏུགཞོག་སེ། རུང་དུནསེམས་ཅན་བགའ་ཙམ་ཡང་ ལགེབ་བཞུ་བ་ལཕྱ་ཅཕམ་ལ་འབདུ་གཞོགགོ། རྨ 
ཀྱིྦབདག་བྱིཊས་ཐངའིབཤི་ཱནཱ་པས་སེམ་ཅཧླནམས་ཛིམས་པརེདདེ། དག་བའིཅ་པདེ་ཡངཏན་ཐོས་ཀྱིས་འམ། རང་སབས་ཆུས་ཀིསར་ཡེངསུ་མ་སའོ། །གཞན་དུ་སེམས་ཅན་ཐམ་ཅད་ 
_ དབྱནམེངས་དྲུབས་ཤང།བླནཕད་པ་ཡངདག་པདྲ་ངགས་པའིབང་ུབ་བས་་ེ།རབའབོད་།་བྡ་མབས་མས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆན་པོ།ོནབས་ཤི་བའྱ 
4ཾ པ་ཝགནས་ཤི་། སྦྱིན་པའི་བརོཏུ་འུན་པ་ཡེངས་འཛིན་ཏོ། །གསེལ་པ། བཅོཝན་འདུས་བྷི་ཉརནྱབཏ འེ ོོ་ྲསྱ་ར་ཏུ་ཡིན་པ་འགམས་ 
ཌཱ ཀི པུ གཏ འུ་ཀསྟསཿཧིཿ་ཧཱཿ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། རབའབྱོར་བདི་ྱབང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམསད་པབ་ཆེན་བོས་མ དངས 
ཱ བསདགས་ཉབར་བཟུང་སེ། རླན = ཅ༣་ཡ ཐོ བོ་བསིསང་པབ་ད་དག་ཁ་ གུ 
གཅོད་པ་སྦེང་བའི་ལེགས་པ་བ། ཐེ 
ཀླ 


„ ཟུ 


ད་པ་ཡིན གཞན་གང་གིས་སྲེག་གཅོད་པ་སྔངས་པའེ་དག་གིས་ལེ་ ས་པ་འཛྲད་ 


རབྱསལ་བ་ 
ཅིངམཐུན་པས་དགའ་བརྩ་བེཏ་པ་ཡིན། མས ཡར 
ཟཊ་སུར་ཡོ། གཞན་ཡམངམ་ིན་པརཡེན་པྭ་སངས་པ་ལ་ཡངདག་པརྨཨཱཌ་པ་ཡིན། མྱ་དིན་པཡེན་པ་སོངབའི་ལགས་པ་བཛོད་པ་ཡིང་།གཞན་གངགི་ ༢༨༥ 


_ །པྲ་སས་པདེདག་གི་ལེགས་པ་བངོདཅིང་འྭཐུན་དགའ་བརྡ་བེད་པ་ ཡིན བདག་གིས་ཀར་འདོད་པས་ལོག་པ་སབས་པ་ཡོན་། གཞན་ཡང་བདོད་པས་ལག་བརག་ཡེམ་པ་སྤེང 
། འདེད་བས་ལོག་བཟག་ཡེམ་པ་སོངབ་ལེགས་པ་བྲ་ངོད་པ་ཡིན། གཞན་གང་གིས་འདོད་པས་ལོག་པརག་སེམ་པའི་སུངས་པདགགིཡེགས་པ་བཇོད་ཅིང་ཁྱབ། 
ག་གིས་ཀང་བྱཛདཱ་སཱ་བྲ་མཁས་པ་ཞིག། གཞན་ཡང་བྱངཤདྷུས་བྲ་མོངབལ་མངདག་པ་རསུལ་བ་ཡོན། བྱ ཡདྷུ་ཨཱ་བའི་ེགས་པ་བོད་པ་ཡོན། གཞན་གངགིས་བྱགུདྷཱུ་འ ཱ 
དདགགི་ལེགས་པ་བྲངོད་ཆིངའཟུན་པས་དག་བརྩ་འེད་པ་ཡྲིན། བདག་གིས་ཀངཝམ་སྭདཔ་ཡིད། གཞན་མངབ་མ་སོང་པལ་ཡངདག་པརླསུལབ་ཡིན་། པྲ་མ་ཨྤོངབའི་ལེགས་པ་བོ ± 
གནན་གངསྲ་ཕ་སྭ་སངབདེ་དག་གིས་ལེགས་པ་བྲ་ངོད་ཅིང་འཐུན་པསདགབབ་བྱེད་པ་ཡིན། བདག་གིསྲ་ཀྲངཞེ་བཀཅོད་བའིོགྲསཔས་པ་ཡིན། ག (ཨངཞེ་གཅོད་པའི་ཚིགྲ་མོང་བབ་ 
་མངདག་བར་སྐུལ་བ་ཡིན། ཞེ་གཙོད་བཟྲ་ཚིག་སོངབའི་ལེགས་པ་བཛོད་པ་ཡྲིན་། གཞན་གང་གིས་ཞེ་གཅོད་བའི་ཆིགྲསངཔ་དེདག་གིས་ལྡག་པ་བངོད་ཅིང་བཐུན་པས་དགའ་བརྩབད་བ་ཞྲིན 
བདག་གིསྱ་ཀུང་ །ཁུལ་བྲ་སྭངས་བ་ཡིན། གཞག་ཡང་ཚིག་ཁྱལ་བྲ་སངབལ་ཡང་དག་པརྨསལབ་ཡིནེ་ ཆིགཏུཝ་པསང་བའིལེགས་པ་བྔ་ངོང་པ་ཡིན། པྭ་མང་་ 
བདེདག་གིལེགས་པ་བཇོད་ཅིང་འབུན་པསདག་བཟྩྱབེད་པ་ཡོན། བདག་གིསྤ་ཀྱཿརྭགསེསྤུ་གུངས་པ་ ། གཞན་མང་རགས་སེམས་སྤོངཔ་ལ་ཡངདག་པ་གུལ་བ་ཡིནེ། ཆགས་སེམས་སྲོང་ ཚུ 


༄༅། ¬ །བའི་ལེགས་པ་བཛངོད་པ་ཨིན་། གཞནགང་གིས་ཆགས་སེམས་སབས་པ་དེ་དག་གི་ལྤེག་པ་བྔངོདཿངའབུན་པས་དགའ་བརབུད་བ་ཡིན། བདག་གིས 
- ༧༥ བ་ཡོཊ། གཞན་ཡངགནོདས་མས་སྤོང་པ་ལ་ཡངདག་པརསུལ་བ་ཡིན། གནོད་སེ་མསྭ་སོང་བའིལགས་པ་བཛོད་པ་ཡིན། གཞན་གངགེས་གནོད་སེམས་སངས་པ་དེདགགལྐག་པ། ལ 
རླ འཐུན་བས་དགའ་བརྩད་པ་ཡིན། བདག་གསྲ་ཀང་ཡོག་པ་རྩ བྲས་པ་ཡིནེ། གཞན་ཡང་ལོག་པར་ཏུ་བྭསོངཔ་ལ་ཡངདག་པརྨསུལ་བུ་ཨིཊ། ལོག་བརྙ་ཱབ་སོངཔའིལྗེག་པ་བཛོད་པ་ཡིན། 
གཞན་གངགིས་ལོག་པརྙཝ་བྲ་སངས་པ་དེ་དགག་ལེགས་པ་བ་ངོད་ཅིང་འཐུཉ་པས་དགའ་བརྩ་བིང་པ་ཡོནཏ། ནུ་ཞིསྱ་གིལ་རསཏུ་ཡཱན་བདེས་འདུད་པའི་ཁམས་སྲ་གནས་པརམྲི་འིད།གཟུས་ 
རུ ི་ཕསསསུ་གནས་བདི་བེད། གཇུགས་མེད་པའིཌམས་སུ་གནས་པརའྱིཏ། པ་འོ + =÷ ་ཱ 
པྱ ཅན་ཟམས་ཅད་དང་ཟུན་མོང་དྲུ་བུས་ཤིང་། བླན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་བའྲབང བཅུ་ཡེངས་སུུ་མོ། ། ཅིནསྭ་ཀང་བདག་ཡོངས་སྲུ་སོབ་བམ། ཙི ཐངས་སྭུ་སོ་བ་དང་། གྲ་ཐང རཾ 
སྔཾབའླིབྲན་མ་བ་གསུམདུ་མོ་འབུརབདྲ་ཝར་ཡོངས་སྲུ་སེསེ། དར ༽ ; 
རོསྭ་ཛྱུཧིནི་པ་ཡོངས་སྲུ་འཛིའ་ཏི །གསོལ་པ། བཅེམྲ་ཝ་བདས་ཇི་ཝ་ཤྭ་བཿནུབ་སེམས་དབབ་སེམ་དཔབ་ཆེན་པོ་བཅོན་འབུས་ིལ་ལོ༥ཅུ་ཤཱིན་པལ་གནས་ཤང། བཟོད་པ 


རྐ 


ཏྭིཤ་བ་ ཞིག་བ་ལགས། བཙྲོཝ་འདསྲ་ཅིས་བཀབ་སྩལ་པ། རབ་ བདི་ལྱ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོསམས་དང་པོ་བསྐད་པ་ན་ཏེབ་བཟཟུང་གྟ།། ཧཿ 
བ་འདུག་གི་བ་མྱི་བུར་པ་ཐམ། མེ་མ་ཡིན་པར་གུརབས། སེམས་ཚམ་བརའྲ་བུགས་པརྩ་བཨ་པ་འམ། ཡན་ལགདང་ཉིང་ལག་གཅང་བཏུབས་པངྱཁྱརཏ་དོང་ཡངད་ཁ་བུང་ཐུབ་སྣེས་ 
༈ དམའསམས་དུབའཆེན་པ་བཅོན་ཁྲགས་རིལརོལ་ཏུ་པུན་པ་འགནས་པདེ་བདི་སྟམ་དུ་བདག་ལས་ཆ་ཞིག་གཅོད་དོ། །བདག་གི་ལས་ཅེ་ཞིག་ཅུད་སོ། །བདག་ལས་ཙི་ཞྲགའ མང 

༈ གྱསྱར་ཐརསི་སེམས་ཏེ། གཞནདུནདེ་འདྲིསམདུ་གདགི་པཱེ་བདག་གིལུས་སེངས་སུ་བླམ་པད་དག་བདེའའོངས་ཤང་སུན་ལག་དང་ནིང་ཕག་གཅད་གབབསནས་ཁེཞིང་འདོད་ 

- བརི། བདག་གིས་ཐོབ་པརྱབྱ་བལྡེག་པར་ཐོབ་བོ་སམ་མ་། དེསན་ཆོས་ནམ་བང་བཞིན་ཡང་ལེགས་པརཊསིདེ་ལྱ་བུས་པ་ཡིནན། །དགེ་བི་ར་བ་དེ་དགྲ་ཀཏཉསྦསོས་ཀྱིས་བམ། ་ 
རསཔསྱ་ཧས་ཀྱི་སར་ཡོངས་མི་ཝའི། གཞན་དུ་ནསེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་བུན་མོང་དྲུ་དུས་ཤང། བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པརཇོགས་པའྱི་བྡ་པཱའ་ཏུ་ཡོངས་སྡུ་མོའོ། །བ་བབོར་ 
དྭསད་བུཏནུབ་སེམྭ་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་བཅོན་ྲགས་ཏི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕླིག་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྷོན་པ་ཡེངསུ་འཛིན་ཏོ། །གསེལ་པ། བཅོམ ས་ཇི 
།ྟརབུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེན་དཔའ་ཆེན་པ་བཅོན་བླགས་ཀིལ་ལོལཏྱ་པེ་པ་ལ་གནས་ཤོང་། བསམ་གཏྱ་གེ་པ་ཕོཕཏུ་ཕཱཾཉ་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ལགས། བཅ་ཝན་བདས་ 


༣ 


མས་སས་སསསས་པསས་་མ་ཇས་སས སས པང་ 


དནདགདོགོེི་་པེཔ་ རཌ་ཊེ་ེ་་ཾ་་"་་འཿ ༤," ་༡༥ཡཡལ་བ ་ཡལལ་ཡལ་"""་་་་"འལང་ 


༧ 


༡ དུད་བཅས་བ པལས་སྐྱེས་པའི་དགའ་བདང་བདེ་བཅན་། བསམ་གཏནདང་པོ་ལ་ཉེབར་བླསས་ཏེ་གནས་སོ། །དྲིརམ་པསངོག་པ་དངྣར་བནུང་ཕཱོད་བ་ཉེ་བརཞི་ཞས། ནང་ ཱེ 


ཀད ་་ ཀྲས རབ་འགྩོན་འདྲིཡྲེ་བང་མུབ་སེམས་དཔའསེ་མས་དཔའ་ཆེན་པདེད་པས་དབུནྭཐགཏོནདགེ་བའཆོས་ཅིདབེན་པ། རྟོགབ་དང་བཅས་པ། དཔྱོ 


„ ' , ས་ཁེས་ྤྱིུསཱཔས་ཏོགཔམེད་པ། ་ོམེད་པི་ཏིེབིགལས་མུས་བའིདགའཔདཔ་བེ་བཅན། བསམ་གཏན ལ་པས 

_ ཧཱ ཏབབཨས་འདདྲ་མགས་ད་བལབས་དགཔ་དབྲ་ཕཞགིང་། ཤས་བཞིནད་བཏབ་མས་་གནས་ཏ།བདེབ་ུསཅོ་མོངབབ་ཕྲགཔནཅད་ྲནཔ་དབ་ནུནབ། བདག་ཡང་ 

ཌོ ོད་པ་གང་སམས་པའགས་བརྗོད་པ་གེ། དགའ་བཟེདཔའི་བསམ་གཏ་གསུམ་པལེབཿབསཏགནསས།།ད་བདེ་བ་འངྲསཔས།ཐུག་བྲསལ་བ་འབྲསས་ཤིད།ཡད་བདེབ་ 
དང ཡོདམི་པདེ་བ་ྭ་ཁཞུབ་ཟས་བདེབ་ཡང་མད། ཕུག་བཿལ་བ་ཡང་མད་པ། བཏངས ེདདདན་པས་ཡེ་ངས་དག་པའི་བསམ་གཏེན་བཞི་བ་ལ་ཉེབ་བབྱས་ 


| དེ་སེ་མས་ཅནྡནམས་ལ་བདེ་བབེ་བདུ་ཤེས་ཡད་ལྲ་བེད་པས་བས་པད་མེད་པ་ལཉེབ་བབླསཔས་ཏེ་གནས་སོ། །དེ་སེམས་ཅནནམས་ལྭ་ཛུག་བཛལ་དངྲབ བེའི་འདུ་ཤེས་ཡོད་ ཀླ 
„  ཁྱའེན་བས། ཧཱིངྡངཛད་མེད་པ་ལ་ཐབ་རབསྲུད་ཏེགནས་ས། །དསེམས་ཅནྭནམས་ལ་དགེབ་བའིའདུ་ཤས་ཡིད་པཔུད་པས། དགའ་བཛེད་མེད་པ་ལ་ཉེབ་བླས་ཏེགགོ།། 


རཱ 


> 


༄༅། ༤ །བསམ་གཏྟ་གྱི་ཕརོས་ཏུ་ཕཱན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ། །གསལ་པ། བཅོམ་ཁྲུན་འདས་ཇྲི་ཉརན་བུངརབ་སེམས་དཔབ་སེམསངཔའཆེན་པོ་བཅོན་བྲགས་ཀིཔ་རོཕཅུ་ཛཱནེ་པ་ལ་ ུ 
གནས་ཤིང། ཤེས་མབྱལི་བརོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡེངསུ་འཛིགི་པལགས། བཅོམ་ལཱན་འདསྤ་ཉེས་བཀའ་སུལ་བ། རབབབོན་འདོ་ལྲ་བཏནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་བཅོན་བླབས་ི་ཕརོ་གད་ 
_ བྱོན་པ་དང ཧྤིན་པའིཕའོཔཏུཔྱཾ་བ་དངས་པེ་དངྡ་ཇས་དད་མཚན་མཿ་ཡདདག་པ་རྫངས་སུ་མི་མཐོང། ཚུ་ཐམསྦ་ཀིབའོབཏུ་ཕཱེ་པ་དང་། བཟོད་པའི་པ་རོསཏུ་བིན་པ་དང་། བཅོན་འུསྤ་ཙིབ་ 
རོག་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་ཧི་བརོ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་བོལ་ཏུ་ཕུན་བ་དངས་པོ་དང་ངས་དང་མཚན་མར་ཡང་ངག་པ་རྡ་ེས་སུ་མི་མཐོང་། ཞང་སྭོང་པ་ཏིད་དངོས་པདང་ཇས་དང་ 
མཚན་མར་ཡང་དག་པདྡངེས་སུ་མི་མཐེང་། དངོས་བོམད་པའོངབོ་ཏིད་སོང་བཞིདྱ་ཏི་བརད་དངོས་པོ་དང་ངས་དངམཚན་མར་ཡང་དག་བརྡངས་མི་མཐོང་། དྲན་པཉེ་བརགཞག་བརམས་དངོས་པོ་ 
དངྡ་ཛས་དང་མཚན་མར་ཡང་དག་བརྡརས་སུ་མི་མཐོང་། ཡང་དག་བརྡ་སྔངབ་དང་། ྡའཕྲུལ་གྱི་རྐང་པདང་། རབངཔད་ང་། སེབདང་། བྱཏརུབཀྱི་ཡན་ལག་དང་། བཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་ ་ 
བྱརད་པ་དཔོས་པོ་དངྡ་པས་དངམཚནམར་ཡདདག་པརྡངེས་སུ་སིམ་ཛོང། འཕགསྱུ་འདེན་པ་དང་། བསམ་གཏནདད་། ནད་མེད་པདང་། གཅུགས་མེད་པའི་སམས་པར་འྱུང་། པྲ་ནམས་དངོས་ཕེདབྫངས 
| དབམཚྲག་མར་ཡངདག་པ་རྡཇེས་སུ་མེ་མཐོང། ནམ་པར་ཐར་པ་བྱཧད་དང་། མཐརྒ་བེས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང། སྣོང་པ་ཉིདདང་། མཆནམ་མེད་པ་དང་། སྣེན་པ་མེད་བདད། ླ 


ཅེ 


རཱ མ་ཤེས་བ །ཏངེ་བཛིཤྲན་མས་དང་། གཟུངས་ྱི་གནས་དཔོས་པ་དངངས་དང་མཚནམང་° ཤ་བ 
ཨི་མཐོངངོ་། དེ་ཞིནགཤེགས་པའྲཾསྣབས་བཞུདང་། མི་བཛཛྲག་པ་བཞི་དང་། ས་སེ་ཨངདག་པརརོག་པབཞི་དང་། སབསྦྱ་རཱས་ཙིས་མ་འདེས་པ་བཅོབྱ་ད་དངོས་བ བས་དང 
ཉས སེམ མང མཐན་ད བདང་ཛས་དང་མཚན་མར་ཡངདག་པརྡ་ངེས་སུ་མི་ མཐོང་བསྟེ། ལམསདགསཁག་ལས་ལཅཁ་ 
ཤན ལས སད རི་མཐོངཐས། དེཆོས་གང་ལ་ཡང་གནས་མི་འཆའཞིང་། ད་ཇིདདུ་མས་ པ་དྷེ་སུརབྱེད་བ་ ཨོན་ཏེ། རབའབྱོདེ་ནན་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ། , 
ཉི་མརོས་ཏུ་ཕུནེ་བ་ཕ་གནས་ཤིང་། ཤེས་རབྱ་ཀིབ་རོག་ཏུ་ཕྱོན་པ་ོངས་འཛིན་ཏོ། གསལ་པ། ར་ན་དསཇི་ཉང་ན་བངནབས་མས་དབའ་སེམུདཔའཆེན་པོ། བསམ་ག དེ 4 
པལ་གནས་ཤིང་། ཤེས་བྱ་དང ལག། བཙོགུབདསྤ་ཉིས་བཀའ་སཱཔ་པ། ་པ། རབ འཐོར་དལྱ་བ་རབསེམས་ དཔས དཔའ་ེནས་བདདཔས་བསྲས ། 


བསཞིགས་ནང་ལྟད་སུ་དང་སྟེ་སྤེསཀྱིུད་གཅིགཏླུགུར་པས། ། ཏོག་པ་མེདབ་དཔྱྨ་མེད་པ་ཏིངངབཇིའི་ལས་སྐེས་པའི་དག 


བི་གིསདསེས། རྟོག་པ་དངབཿས་པ། དཔྱོད་པདང་བཅས་པདབེནཔལས་སྩས་ ལ གགས་བད་བསེང་ཨ། བས་ག་འདང་པལེཉེ་བརབ་ བླུདཏེ་གནས་སོ། དྲེརམ་པ ལཡོན་ 


ཁ་བ་དངབདེ་བཅན་ གས་བ་ས་ྱ་བས་པ། 


¡ ༄༅། ཧ །འདེད་ཆགས་དྲགལ་བསྲདན་པདངྨ་དན་ཞང་།ཤེས་བཞིནདུ་བཏང་སོམས་ལ་གནས་ཏེབདེ་བཡུས་ཅིས་སྱོང་ག དཟགས་བྲནམས་ཨསེདེལྲ་ད་བདད་ཤུཔ་བདེ་བལྲན་པཟྱོད་ 
༡ པ་ཀ བཏངསྙོམ་པའོཞེསབསྐྱོད་པ་སྭེ། དགའ་བ་མེད་པའི་བསལ་གཏནགསུམ་པ་ལ་ཉེ་བར་བླས་དཀེ་གནས་སོ། །དེབདེ་བ་ཡངྲསངས། སྡུགབསལ་བ་ཡངྡས་ས་ཤིང་། དེ་བདེབ་སྔནས་ཀངནུབ་ 
„ བས། བདེ་བ་ ཨང་མེད། སུག་བྲསལ་བ་ཡངམེད། བཏང་སློམས་དངདན་པས་ཡོངས་སུ་དགྲད། བསྐམ་གཏན་བཞིབ་ལ་ཉེུབླསས་ཏེ་གྲན ས། །ད་འདུ་ཤེས་མེང་འདུ་ཤེས་མེད་མིནྷསེ་མཆད་ 
ཙཾ རརཔ་ཡགདེབཞི་དུ ་ས་ཏེ་ནསཨ། འེ སམ་པ་པརོས་་བི་པགགསནསམགསེངབས་སེནཅནདདགལཅངི་གེ་པདང ཚོ ི་ུ 
༼ ཡོངསྤུ་གཏོང་ཞིང་། གཞན་ཡང་ཟངབོངགི་སཱེན་པ་དང། ཆོས་རྱི་ཧཱནཱ་པ་ལ་ཡང་དག་པརབགྲུལ་ལོ། །ཟངཟེངེ་གྱིཙཱཉེ་པ་དང་། ཆོསཀསྨོན་པའི་ལེགས་པ་བོདདོ། ག་མི ཨོ 
དང་། ཆོསྱ་ཀྱི་སུན་པ་ཨོངསུ་གཏོངབ་ལེགས་པར་བརོད་ཅུང་། མཐུན་བས་དགའ་བརྲཔད་པ་ཡིན་ཏེ། དགེ་བའིར་བདེ་དགྲཀང། ཉན་ཛེས་ཀྱིས་ཁམ། རངསངསྤྱ་རས་ཀྱི་སར་ཨོངསྐུ་མ་སའ།་གཞན་ 
དུགསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདདང་བུན་མེངདྲུ་བུས་ཤིང་། བླུན་མེད་པ་ཡངདག་པརརྫོགས་པའྲིབཇརུབ་ཏུ་ཡངས་ཛེས་། རབ་བཐོདདེ་པནྭ་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེདཔོ། །བསམ་གཏན་ 
ད གྱི་བ་ལོས་ཏུ་ཏྱིན་པ་ལགནས་ཤིང་། སྤྱིན་པའི་བརོས་ཏུ་ཛུཞེ་པ་ཡེངས་སུ་འཛིནཏོ། །གསེལ་པ། བཅྗིདཁདས་ཇི་རྱབང་ནུབས་མས་དཔའ་སེམད་པའཆེན་པབསམ་གཏན་ྱེ་བ་རོས་ཏུ་བོོན་པ་བགནས་ 
(= 


`; 


( ྲ ` བཅྲོཝན་འདུས་ཉིས་བཀའ་སཱལ་ 
ཿ 99༠ ༡༦ ཱ ཅི་ཁཔ་མིས་ ་པ་ བ་འ 
བ དདྲ་གག་པའི་ཡད་ལྱ་བེད་བསྔར་པར་ ་ ་ ཤེ་སྲུང་དང་ལྡན་པདང། སེ པ། ར་ལྱོཅད་བྱབ་་ཟིམསནསསསི་བོ ་ : ཤྲ 
བླག་ཨེད་པ་ཡང་དག་ ེ་ དཾང་། དགབའི་ཆ་ ངེ ། སེམས་གཏིསུག་དངཝུན་པ་ད དཔའ་ཆེན་པོ རེ 
ལི ༤ ༡ ས་མི ༡༨༧༧ ༩༥ ྲ 
།གསོལ་བ། བཅོམ། ངི ུརན་བཱངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམ་ སུ་མི་མའི། གཞན་དུག་སེས་ཅན་ བླ་རཾ་པྲ བམཿང་མའེ། 
སུ་བཛིན་པལགས། བཅོས། བ། བཅོས་ཝུན་འདས་ཇི་སདནྭ་བངདུབ་སེམས་ རྨ ས་དཔའ་སེན་དབ་ཆེན་པོ། བསིགཏཏ གཞན་དུསེམ་ཅན་ཛནཅདདང་བུ 
ཐ་མ ས་ཁ ས་པ་ན རབ་འབྱེ་འད་ལ་ དབའ་སེ་མདུབ་འཆེནཔ་། ༢༨༩༠ ༦༠༠ ༦༣༦ རུསཁྲི ༽ 
ཆུབུཿ་ཉཱབུ་དང་། དངུ་ ཆེ འདི་ལྭ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་པའནེ ཤཧི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཤྭོན་པ་ལ་གནས་པིང །༽ རུ ལི 
ཊུདྷ་ཱ་དང། གདུ་ཤསཔྲ་སིག་ཆུ་ུབདང་།འད་བེནལྲར་ཤིང་ བཀསད ཅུ ཐཐ བཟོད་པའི་པ་རའཏྲུ་ཉིན་པ་མོབས་ ་ 
 ་ རྣཾབ་མཤེས་པ་ལ་སྱུམ་ལྟབུརཡས་ ཏོ ལྭཏྭཱ་ཧེནཾ་པ་ལ་གནས་ཤིང་། གཟུགས་ལདྲ་བུབ ×; ©. 
བུབཏུ་ཏོག་ེ།ངེཝརལནབའི་ཕུང་པོ་སལ རཱ དཱ 


| ད་པར་ ཊེ ཅེ ° 
ཊུ །་ཨན་ ། དེདྷེནཱརསེ་སེརྐ་ཏོག་ འདེ་སམ 
་' ག་པས་ད རེལ་འ 

ལཿ ཧི ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་བཏུབས་ཀུ་ ་ སཱ 

ཀྱང་ སུ་ཝགཅོདསུ་ལག ། སྣནི་སུའི་ལུས ¿ 

ཅད། ཨུ ཨུས། ཆྭ་ཡནསུ། 


༦ ༦ དསས ུགསྐནིབ་ས། འདུ་བདགི་སུའི་འདུ་བེང ། ༈པར་ཤེས་ལཞིའས་འབིས་བུ། ྣ་ཁོས་སེག་པ་ིེརི། གབས 
༧ བཀྱལ་གབུམ་བནང་། གནོདསེམ་བསྟེད་པ་ '་བུའིགཤེ་བ་ཡང་གངཤིག་ཡེད་། བྱ༡ལ་པ་ཡང་གང་ཞིག་མེད་སྩམ་  ་གས་ག་བསས་ས་དཔ་ས་། 
བསམ་གཏཏྱ་ཀི་པའོལ་ཏུ་ཕོན་པ་ལ་གནས་ཤོང་། བཟེད་པའི་འཕོབ་ཏུ་འན་པ་ཡེངས་སུ་འཛིཊཏོ།། ་ རོལྭཏུ་པ་ྙངྲཕག་ཉི་ཤྲུ་ཛཔ།། པམ་པོ་བཅ་དུ་པ།བཅོགྲནན་ 
བདས་ཇྲིཿརན་བུངནབསེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོབསམ་གཏན་གིཕལོས་ཏུ་ངཱནེ་པ་ལགནས་ཤིང་། བཅོན་འྲགས ཀྱི་ལ་ཕོའཏུ་པུཾནེ་པ་ཡོངསུ་བཛིན་པ་ལགས། བཙྔོལན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུམ་ 

རོ པ་ཏ བོ་ོ་མབེནསདཔ་སེམསདབྱདམགཏནིབོསཏབ་བགནསཤིང བདོད་པས་དབེནླམག་ཏམདག་བའི་ཆས་རིས་དབྱུ་པ་ཏོག་པདང་བཅས་པ་དཔོད་པ་དང 
བཅས་པ། དཔན་པལས་སྙེས་བའི་དགའ་བདང་བདེ་བ་བཅནབསམ་གཏནདང་ ་ལཉེབརབླ་སབས་ཉེགནས་སོ། །དེནཾ་པརདོག་བདང་། རྣཾ་བརད་པྱོད་པ' ཉེ་བརབླམབས་ཏེ་གནས་སོ། ོ 
དེ་དགའ་བ་ལས་བདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བསྡ་དནབ་དངྡཝན་ཞིང་ཤེས་བཞིན་དུ་བཏངསམས་འགནས་ཏེ། བདབ་ཡུསྤ་ཀསྣ་མོང་ལ་བཕགས་པ་སེམསྤ་ཀམདེལྲ་དན་པདདྲ་ལན་བ་བདེ་བལ་ - 

རི་བཟྭསམས་བ་བཏང་སྙོམས་པའོ་ཞས་བརོད་པ་སེ། དགའ་བ་མད་པའི་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ཉེབར་བསྲུད་ཏེ་གནས་སོ། །དེ་བདེ་བ་ཡང་སྤ་ཕས་། སྣུགབྲསལ་མང་ཝངས་ཤིང། 
 བརཞིནས་ནང་མོངས་སུ་དངྭ་སེ། སམས་ཀློ་རུད་ཅིགདུ་བུར་བས་ཏོག་པ་མེདཔ། དཔོང་པ་མེད་པ། ཏིངེ་བཛིན་སྭ་སྐེས་པའི་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་ཅནབས་གཏན་བཏིསཔ་ 


༣ 


ཡ་ ི ༦ >. ་ེ སྒ = ཧྲ ་ྫ- 

ར་ ཡིད་བདེ་བ་དད་། ད་མཾ་བདབ་སཱནས་ཀུདཐུབ་བས། བདེ་བ་མང་མེད་དྡུག་བསུལ་བ་ཡང་མེད་། བཏར་སྭོམས་དང་། དག་པས་ཡོངས་སྲ་དག་པའི་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་ཉེབརབླསང་ཤིང ་ 
ྐ གནས་ཏེ། དེ་བསམ་གཏན་དང་བསམ་གཏན་གྱི་ཡག་ལག་དེ་དག་ལ་ཡང་མཚན་མརས་འབྲིན་ཏོ། །དེདྷ་ནུར་མཉམ་པར་བཞག་པའི་སེམས་དངྲ་ཝན་པས། རྡུ་བགྲུལརྡཾ་བ་དུ་མ་ མེ 

_  བྱེདདེ།་དེས་ཆེན་པདེ་ཡངརབ་ཏུགཡེབརྲེདདོ། །གཅིག་དུ་བུ་ཅིངམངཔར་བཅུར།།སངཔོརགྱུརཿངེགཅགཏུ་འགུརང།།སཱང་བདང་།སྭཾ་ཨང་བ་ཡང་ཉམས་སྱུཚབབབེདདོ། །ཅིག 

. བ་ཁས་ཐལ་བ་དང་། རབལས་ཐལ་བདང་། རལས་ཐལ་བར་ཐགས་པ་མེད་པར་བྲསྲོས། དཔརྐན་བདབ་ཆགས་བྱབཞིནན། །ས་ལ་ཡངྱ་སེན་དུ་འབུང་བདང་། འོགདུ་ནུ་བཟྱབིཏ་དེ། ་ 

༩ ཧེ ཏབ་བཞིནནོ། རུལ་སང་བྱངང་པ་མེད་པར་འགྲོས། དཔེ་རནས་ལྱ་བ་བ་བཤིན་ནོ། །དུ་བརའཐུལ་ཞིང་མེར་བབརཏེ། དི །ཉི་མ་དཔྷགུ་བ་བད་དག་ 

འདྷིཉར་ཛུབ་ཕུལ་ཆེ་ལ། འདི་ ཐུརེ་ཞིང་དབངཆནེ་བདེ་དགྱ་ཁར་ཕག་བསྲ་བུགས་ཤིང་། མངས་པཔ་འཇིག་ཏེནྲ་གི་བརད་ལུས་ཀོས་དབང་སྩུརརོ། །དེལྲིན་བྷ་ནམ་པརདག་པ་མི་ལས་ ཏི 
འདས་བས་། ལྷདང་མོའི་སྒྲདེ་ཉེ་བམ་རིང་ཡངངང་སྟེ་ཐསས། [དེ་སེམས་ཅན་པ་རོ་དང་གང་ཟགྫ་ཆོསྤ་གསེམས་ིས་ཡངངག་པ་ཇྱིར་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་ཏེ། འདོད་ཆག་དངྡ་ལན་བྲ 

སེམས་ལ་འདོད་ནགས་དང་ཕྡན་པའི་སེ་མས་ཤེསྤ་བྲ་བརཡང་དག་པ་རི་་བབཞིནདུ་འབུ་ཤེས་སེ། །བྲན་མེད་པའི་སེམས་ཀྱི་བར་ླབ་ན་པའི་སེམས་ཤེས་བ་བརཡངངག་པར་བྷི་ཉ་བ་ | 


` ཏ 


= 


ཅོོ ཟས ་ཐོ་ །བ་ཞིནདུ་རབཏུ་ཤེས་སོ། །དེསྲ་གི་གནས་རྣམ་པ་དུ་མྔ་ངེས་སྲུ་དན་ཏེ། སེམས་ཅིགླ་ཀྲཛངེས་སྲུ་པཞས། སེམས་བྱརབི་བདད་ངེས་སུ་དགན། ང་གི རའ 
3 དུ་ཇེས་མྲུ་དན་བཞས། བྷ | །བསྐལ་བཟྲཁྲ་བག་འིགདྱ་ཧརད་མའི་བརད་ཡ་ངྫངས་སུདད་ཏེ ནི་བ མི་ཤི་འདགེས་བུ ཨཱཤ་ 
_„ འདེགེས་བུ། ཟསི་འདིཞེས་ང། ཟས་ནིའདྙེསུ་ཞིགཟབ་། ཡུལྦ་བདིདདིགདུ་བདུག་འདུག །ཆེའི་མྔབབནིའེདིཡམ་གགདྱུགུརཏེ། དྭ་ཏརབདགནི་འདིནས་ཆེགེཞིགདུ་སེཊ་སེ་ཞས་ 
ˆ བྲནས། དྲེནས་ཤཾའཕསནསཊ་འདི་སཱེས་སེ་། །ཞེས་བབའ་བརདུ་རམ་པ་དང་བཅས། གཏན་ཚིགས་དང་བཅས་དན་དུག་དང་བཅས་པར་བདག་དང་གཞན གིནས་ནམ་པ་དུ་མདངེས་སྲུ་ེ། དེན 
འའ ལྷཊིནོགྷན་མ་པ་རདག་པ་མོལས་དདས་པས་སེམས་ཅན་ལི་གསོར་དང་སེདགས། སེམས་ཅནྲནམས་ལས་དེབཞིནདུ་བྲགོབའིབརད་ཡང་དག་པར་ཇྲི་བ་བཞིག་དུ་རབ་ཏུ་ཤིས་སོ། །དེམངོན་པར་ཤེས་ 
ྲ་ཝ་པོདེ་དག་ལ་གནསས། སབ་རུས་བཅོམ་ལྣན་འདསྣ་ནམས་ལ་དྭཉེན་བཏུ་བུཁ་དང་། སྭ་སྤུརི་བདང་། ཡོངས་སུ་ཞུ་བང་། དགེ་བའ་ཇ་བབསགས་པདང་། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ 
སྩིན་པརྱབྱཐ་དང་། སངསྦྱ་རས་ཀི་ཞིང་ཡེབས་སུ་དགད་དབ་བབྲི་ཧུར། ས་བསྤུ་རསྦ་ཀི་ཞིང་ནས་སབསྦྱ་རསྤ་ཀི་ ནིངདུ་འགྲོ་སཱ། དགེ་བཞྲིས་བདེ་དགུ་ཀཏ་ཉན་ཐོས་ཀོས་འམ། རང་སབསྤ་ཆས་ཀིསར་ 
ཡོབས་སུ་མ་སའི། གཞན་དུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མངདུ་བུས་ཤིང་། བླཱན་མེད་པ་ཨང་དག་པརོགས་བབྲི་་ནུབུ་སོངསསུ་བྲས་ཞིང་། ཇིཞེསྲ་ཡང་ཡོངས་སུ་བྲས་བདད། 


།གང་ཁ་ཁེཛྡོགུ་བྲམབ་བླི་བན་མ་པ་གསུམ་དུ་མིའ དྭི་པཱར་ཡེངས་སྭུ་སོབྷས། རབབྱཔོརདེ་ལྟརནབུཿ བཅིམས་དཔའ་སྟེ གདེབས པ $ 
བ་ས་ཁབལཏུ་ེམངས བོ །གསེལ་པ་། བཅོམ ནམ་ སསས་པའ་ེནཔོ་ བ་ལྟར ་ ཱ 
ཡོགས་སུ་བགི་ཞཔ་ལགས། ཟས་ག་ད་ 'བཀའ་སུལ་པ། ༢བ། ་དད་ལ་བུངནུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོབསམ་གཏཧི་བ་རོས་ཏུཕིན་བ། 
ལ་གནས་པས་། གཟུགས་མི་དམོགས་ས། །ཚོར་བདང་། ° འདུ་ཤེས་དང་། ] འདུ་བེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མིད་མོགས་སོ། །མོག་མ་དམོགས་སོ། །ར་བདང་། སྣ་དང་རྩ་དང་ཕུས་དང་ ༥༥ 
མགས གཟུགས་མི་དམགས་སོ། །སདང་། དོ་དང་། རོདང་། རེགདང་།ཆོས་མདམོགས་སོ། མིགགིམབརཤེསཔ་མ་དམགས ས། །ཡདྱ་ཉིམ་བརགས་བའི་བར་ 
དམིགས་སེ། གད དུས་ཏར་པཟོདའ ད། །གདྲེ་ཀི་འདུས་ཏུ་ལག་པའི་བརདུམོ་དམིགས་སོ། ། །མག་ག་འདས་ཏེརེགབ་ལས་བུ་ངཐའི་ཆོངབ་མོ་དམིགས་སོ། །ཞིཿ 


བ་ལ ད་ཨ དུ་མིདམོགས་སོ། །སའི་ཁམས་མོ་དམོགས་ས། ། རྣམ་གརཤེས་པགེཁམས་ཀིབདུ་མོདམིགས་སོ། །མ་རིག་པ་མི་དམིགས་སོ། མི་དམེག་ 
སོཌ ིའས་སྐ་་བཞ་དགགཔསོ། །ནཱལ་ཁྲིམས་ཀྱོ་བ་རོས་ བི ད་་ ་ 


ུུཧནི་པ་དང་། བཟེད་བབི་བསོསཏུ་པྙིན་པ་དང་། བུབ སེགས པ་་ བསམ་གཏནྱ་ཀ་བཾ་ 


བོ བསོ། ༡ །ོ་ོོ་ཙུནི་དང་། ཤཿྟདྲ་ཤི་བོ་ུ། །ནང་སྟོང་པ་ཏིད་མོ་དམིགས་ས། །དངོས་པམདཔའི་ངབ་ཏི ་. 
ཟད བཏེ་བཟགཞག་པྨ་དབས་མོ་དམིགས་ས། །ངདག་པརྡ་སངབནམས་དང་། རབ རེ དབད་པྲནམས་ནད། ༈བོསྣནམས་དང། བྱངྣ་རུབ་ བགས་བྲི་ 
ཁམ་ཡན་འགབྱརད་པ་མི་དམིགས་སོ། །འ་ཕགས་བདི་བདེན་པ་དང་། བས་མ་གཏནབང་། དཔ གཟུགས་མེད་བའྲ་སམས་པ་རའྲ་དུག་པ་དང་། ྒམཔར་ཐརཔ་བརན་དང་།མཐའ་ཅས་ ཡ་ 
རཾ གནས་བའི་སུམས་པར་འཇུག་བདག་དང་། རྣམ་བར་ཐར་པའེི་སྒོ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། བཅའ རྨ ༠༣༤ ༥ ཏིངང་འཛྲིནི་དང་ གཟུངས་ 
བས འོ ཡ་ད ཧཱིངཛེནེནཔོདང་། ཀོ 
་བ་ཉདྱ་ཀི་བར་དུ་མ་དམགས་ས། །འདུས་མྱ་བསྲ་ཀུ་ཐམས་མད་མགས་སོ། །དེ་ ས་པ ་པར་ ཨི དད། མངོན་པར་འདྲམོ་བེས་ འགག་ 3 
¿ བཟམོ་ཐེདདོ། དཅིའིདོརིཞག། བའ་ཨོ་ེའཁི་འཁམས རའོ ་ ` དྲད ་ ཱུ ནཱ 
_ དེས་དབཞིནགནས་བའི་བུར། ] དེ་མཾ་སྐེ་མེ་འགག་པས། ྲ {|} ་ 


འཐ བཟང. ཆི 


སེམ པཔ །བསམ་གཏཤྱག་བལོསཏ་ཞིབ་ལ་གནས་ཤིང། ཤས་རབ་ཀ་བ་ཕལཏུ་བཱེ་བ་ 
བབ་ཆེན་པ། །ཤེས་རབའདུ་་པ་ལརཉས་ཤིང་། ་པི་སཏུ་པཡངསསུའ པ་ལགས བཅོས་ 
ཅེ གས ག་གག་བཞིས སླ ༥ ལ་སཱེད་པའིའེ་། བས་པ ཆ་ས དག་པ 
. གསེབ་པ་། བཅོས་ལྡན་འདས་ཐྲི། རག་བངདུ་པསེམས་དཔའ་སེམས་བབབཆེན་པ། སོ། །ཤེས་རབ་ཅབཏུ་ེ་པལ་སྦདཔའིར ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣོང་བའོ་ཞེས་བྱགིབརསང་དག 
ལོ ག་ཆ ལ་ནད ས་སོ ཆོས 


'ཉི་སྟེང་བ་ཉིད་བསྟེང་བ་ཉིང་སྟེང་ 


| ཁབ། བཅད ཤེམས་དཔའཆེན་པོ། རྩར ་ 
དགྲ བོ ངབི་པོ་གས་བཞྐབ་པཉོ བ་བརམི་དམོགས་ས། །འབུས་བུས་སངས་ཉིད་ 


# 


ཀེ ༩ བབྱས་སྙེང་བ་ཉིདཅེསྲ་བ་བ་པམ་དམིགསསོ། །གདུས་མྱ་བས་སྟོང་པ་ཉིདལ་འདུས་མྲ་བས་སྣང་བ་ཉིདཅེསབ་བང་མི་དམོགས་སོ། ]མཐའལས་འདས་བ་སྟུངཔ་ཉིད་ལུ་མཐབ་ ་ 
_ /\ ཁས་འདས་བསྟོང་པ་ཉིདཅས་བང་མིདཔིགས་སོ། །ཐེགས་དང་བམ་མེད་བྭ་སྙང་པཉིདལ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེདཔ་སྟོང་པ་ཉིད་མེ་དམིགས་ས། །དེར་བ་མེད་པ་སྙེང་བ་ཉིད་ལདེརབ་མེད་བ་སོང 
་བ་ཉིད་ཅེས་པ་བར་མི་དམོགས་ས། །རང་བཞིན་སྣེང་པ་ཉིད་ལ་དང་བཞིན་སྣེང་པ་ཉིད་ཅེས་བབར་མེ་དཔིགས་སེ། ནོས་ཐམས་ཅདྷམོང་པ་ཉིད་ལ་ཆོས་བམས་ཅད་སྣོང་བ་ཉདེཅེས་བབརཔི་ 
དམོགས་སོ། །རང་གི་མཆན་ཏིད་སྟེང་པ་ཉིད་པ་རང་གི་གཚན་ཏིད་སྣོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱཐ་མི་དམོགས་ས། བྱངནབསེམས་དབབ་སེམསད་པའཆེན་པོད་སྣེང་བ་ཉིད་བཞུ་བཞི་པེདེ་ལུ 
གནས་ཤིང་། གཟུགས་སྟོང་ཞས་བུ་བའམ། མི་སོང་ཞེས་བབརམ་དམགས་སོ། །ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་།  དུ་ཐེད་དང་། རྣམ་བརཤེས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བུབ་འམ། མི་སྟེངཞེས་ 
བུ་བར་མེ་དམོགས་སོ། །སྐེ་མཆེདདང་། ཁམས་དང རྟན་ཅིང་བྲབལ་བརའབུ་ངབ་སོང་ཞེས་བུབ་འམ། མ་སཞེསྲ་བབར་མི་དམིགས་སོ། །པའེལྭ་ཏུ་ཕོཾན་པ་ཐམས་ཅད་དང་། 
བྱང་ནུཊ་ཀྱི་ཕྱེགས་ཀྱེ་ཆོས་སུམ་བཞུཿ་བདུཊ་སྟེང་ཞེསངུ་བརབམ། མ་སཾང་ཞེསྲ་པབརམ་སེམས་ས། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཆོད་མེདཔ་དང་། གཟུག 
དཱ མེད་པའི་སོམས་པར་འྔ་དུགྲ་དང་། རྣམ་པར་བར་བ་བརྐྱད་དང་། མཐར་གཱུ་གནས་པའི་སེམས་པརའཇུག་པ་དགྲུ་སང་ཞེས་དབ་འམ། ར་ །སེང་བཞིད་ 


ཚི < 


དང་། མཆན་མ་མེད་པདང་། སྨོནཔ་མེད་པ་སྟེང་ཞེས་བབབས། མི་སེངཞེསྤ་བབར་མེ་དམོགས་སོ། །མདོན་པར་ཤུས་དདང་། ཏིངངེ་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱ་སྣེན་མས་སྟང་ཞེ་བུ་བབམ། 
`” མི་སྭེངགེསྱ་བྱ་བར་མོ་དམོགས་སོ། །གབས་བརུདང་། མོ་འཇིགས་པ་བཞིདང་། སཾ་སེ་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞིདང་། སངསྤྱ་རསཀ་ཆོས་མ་བདེས་པ་བཅོབྱྱཧསླུདུས་བུ་བབམ། ་ 
མྭ་སེང་ཞེསྦ་བབར་མི་དམོགས་ས། །དན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པ་བྲིབང་རུབྱ་ཀི་བརད་སྣེང་ཤེས་བུབ་བམ། མེ་སེང་ཞེས་བབརམ་དམོགས་ས། །བདྭསླ་གམས་སྟེབཞེས་བུབ་ 
བམ། མྭཾ་སཱང་ཞེསྤ་བ་བར་མགས་སོ། །བདུས་མྲ་བས་ཀ་ཁམས་སྟོང་ཞེས་ངུབབམ། མོཾ་སང་ཞསྱ་པབརམ་དམེགས་སྟེ། བྱངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་ 
ཅིང་། ཟས་སམ། སྐོམ་མམ། བཞོན་པ་འམ་། གོས་སམ། མེ་ཧོག་ག། འཕེངབའམ་། སྤེས་སམ། བུག་པའམ། མལ་ཆབམ། གནས་སམ། བཆོ་བ་བམ། ཡྲོ་བདདམ། 
གངཅི་གང་རུང་བ་གཏོང་པའི་བརལ་སྤིན་པ་གངདང་གངགཏོང་ཡང་། དྲེ་དན་པ་དེ་གཏོང་ཞེས་བ་བར་ཡངདག་པརྡ་ངས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། གང་ཡེངས་སུ་གཏོངབ་དང་། གངལ་ཡོངས་སྲུ་ 


གཏོང་བ་དེ་ཡང་སེང་ཞེསྱ་བ་བར་ཡངདག་པརྡ་ཛེས་སུ་མི་མཐོང་སེ། དལབ། འི 


པ་ལེལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི། བྱངནུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དང་འཆེན་པོད་ལ་སམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་གས་ཉིབར་བཟུང་སྟེ། སྙིང་པེ་བུང་ནྤུབ་ལ་བདུག་གེ་བ་བདུ་རྣམ་པ་དརྟེག་པ་ 


ངུངས་བའི་སེམས་སམ། ཡེངས་སུ་འཛིནེ་པའིསེམས་ཀླི་སབས་མེད་དོ། །དེཅའི་ཕ་ཞེན། ཤེས་བབྱ་ཀི་ ྣ 


༨ བོ རཿ དེ་དདཔ་ཝ་ྟ་སདདེ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཨང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས། ཟླན་མེང་པ་སངདག་པརྔ་ཇོགས་བཞི་བུང་ནུབ་ཏུམངོན་བར་ ཅྫཿ་ 
༤ ± ཇོགས་བརསཔ་ཆས་པལ་ཇི་ཝུར་གཛངངས་བྲྲི་བུགས་སམ། ཡེངས་ས་འཛིན་བའྲེ་བུགས་མི་མདབ་བདེ་ ཉིནདུ། བངྡ་རཱབསམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབྱ་ཁི་ 
` ཕ་རོས་ཏུ་བྱིན་པ་ལ་འཇུངས་བའི་སམས་སམ། ཡེངས་སུ་འཛྲིག་པའིསེམསྱ་སདཔ་མེདདེ། ནད 
 ནོན་པོད་སྟེན་པའོ། ཁོེ་ུྱ་བ་བས་མསར་ཟསལམའ་འཇནབཤིསབྲཚི་ོས། གེ པས་གནས་པེ། ང་ ཁིཕ་རོལ་ཏུ་པཱན་པ་ཡོབས་སུ་བྲ་ཞིཏོ། གསལ། 
བཅྫག་འདུས་ཇྙིཡརྲ་བང་ནུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཟེན་པ་ཤེས་རབ་ཁི་ཕའོུ་ཛུན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ནུལ།བམེས་བ རྭཧྱཱ་ཧེ་བ་ཡོངས་སུ་འཛོན་པ་ལགས། བཅོས 
ྱིས་བཀའསལ་པ་། རབའབོདའདི་ལྲ་བུང་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཟེན་པོ། ཤེས་བབྱའི་བརོས་ཏུ་པཱུནི་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཉན་ོས་ཉིས་བམ། དདསད་སྤྱ་ཐུས , 
 ཉི་གའི་གོ་གབས་མོ་འབྲེད་དོ། དེ་ཚིའེ་ཕུརི་ཤན་། དེའེདྷ་ཝུར་དེས་ཉན་ཐོས་ཀིས་ཁམ། རངསཔསྤྱ་རས་ཀིས་ཤང་མ་དམོགས་ཏེ། སེམས་དེ་ཡང་མདམེགས་ཏེ།དེ་སེམས་ 
.དང་པོབསྱེད་པས་ཉེབ་རབབང་སྟེ། ཧཱང་པོ་བུངནབ་ལ་འདུག་གེ་བརད་བདག་གིས་ཀྲ་སག་གཅོད་པ་སབས་བ་ཡོན། གཞན་ཡངྲ་སོགགཅོདཔ་སྤེངབལ་ཡངདག་པརགུལ་ཤང། 


རི རླི ་ 


སིག་གཅདབབྲི་སྤང་བའ་ལེགས་པ་བརོདཔ་ཡན་།གཞནྱ་གླ་བ་བགངས་པ་དེདགགེགས་པ་བརད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བཟབད་པ་ཡིན། བྲི ཀཱ 
བདང་། འདོད་བས་ལོག་པརགསེམ་པ་དང་། བརཱན་ད་མ་བདང། བ་མདང་། ཞེ་གཅོད་པདང་། ཚོགའཁུལ་བདང་། ཆགས་སེམས་དང་། གནདསེམས་དང་། ལོགས་བཟ་ 
རཱ་བྲས་ངས་བ་ཡན། གཞན་ཡང་ཡོག་པརྙ་བབྲ་མངབ་ལུ་མངདག་བརྡ་དུལ་བ་ཡིག། ལོག་པརྨཝུ་བྲསང་བའིལགསྟ་རློབ། གཞན་གང་གིས་ལོག་པརྩ་པ་བྲ་སད་པ་དེདག་གཡེགས་བ་ངོད་ཅོང་། ་ 


ལོ .འཛུན་བས་དགའ་བར་བེེད་པ་གིན་ཏེ། རུལྲ་ཟིམས་དེཉན་ཐོས་སམ། ངསདྭསྱ་ཟས་ཀ་ཆོས་གངལ་ཕང་ཆགས་པ་རམི་འགགུ་རན། གཞན་མནཅད་ལྟཅསོས་ཏེ། ཤྨ༔ 

 ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ་ཤེས་འབྲ་ཀི་བརོ་ཏུ་བུནེ་བ་འགནས་ཤདོང་། ནུསྭ་འིམསྦ་ཀི་བཟོས་ཏུ་བཱེ་པ་ཡོངས་སུ་འཛིནི་ཏོ། །གསོལ་བ། བཅོས་ལྡན་བདས་ཇྲི་ཅཤྭ་བད་ནུབ་ 
སེམས་དཔབ་སེམས་དབད་ཆེན་པ་ཤེས་འབྲ་ཏིཔ་རོས་ཏུ་ཧིན་བ་ལ་གནས་ཤང་། བཟེད་བའི་བརོས་ཏུ་ཕཱུན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ལགས། བཅོན་ཁན་བདསྤ་ཉིས་བཀབ་སུལ་བ། རབ་བྱསོན་ 
འདིཁྱ་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་གེམས་དཔ་ཆེན་གོ་ཤེས་འབྲ་ཀི་བ་རོས་ཏྲུ་ཕོན་པ་ལགནས་ཤང་། ཇེས་སུ་འཛུན་པའི་བཟོད་བགམ་སྟེ། དེ་བདྷིསྭ་མ་དུ་བདེལ་གངལ་ཡང་སྐེ་བ་འམ། བགག་ 
བ་བམ། འབུང་བབམ། འཇིག་པ་བམ། འཆིབ་བམ། གཤེ་བམ། །ཁྱཝ་པ་བམ། གཅད་པ་བམ། བཏུབ་པ་བམ། ཇེག་པ་མེདདོ། ཧཱམ་པས་དེལ་སེམསདང་པོབསེད་བནས་ཉེ་བང ་ 


སླ 
ཤོ །གཟུང་སྟེ། ། ཧདེ་བྱོབད་ནུབལ་འདུག་གི་བརདུ་གལ་ཏེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་བདུད་ 'ལྕུགས་ནས་སྤྱེ་སཱ་བཀུལ་ཏམ། རྡོདབྱིག་གིས་བརེགས་སམ། མཆོན་ཧཨ་ 
་བཊབྱ་ཀླངི་ དྤེ་ལ་ཁདཾ་ཧཱམ་དུ་། ]སྒེ་མྲདམསྦ་ཀ་ཆོས།ཉིད་བདེནོ་དེམཚར་ཆ་ཧེ། ] དེ་ལ་ཆོས་གངལ་ཡང་སྒྱོ་བདང། བྱཀུལ་བདང་། གཅོད་པ་དང་། གཏུབ་པ་དང་། བདེག་པ་དང་། རྩེ 
གཱམ་སྟེ། ཟབབབོརདེ་མརནྱ་བརབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ ་ཆེན་པོ། །ཤེས་རབ་ཉྱི་ཕརོསཏཱ་ཧིེ་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བཟད་འིལོན་ཏུ་པཡངས་སུ་འཇིགོ། །གསོལ་པ། 
ཀག ལལ ་ བ་ ཆོན་པོ་གེསརབྱ་ཏི་ ་ལོ་ཏུ་ཕིན་པལ་གནས་ཤིང་། ། བཅོན་ྲགུསྤ་འི་་རོལ་ཏུ་བ ཤོན་བ་ཡོབས་སུ། ་འཇིན་པ་ལགས། བཅོམ་ཞྡན་ 
'བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབོ་བདི་ལྲ་བཟནུབ་སེམས་དཔུབ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རོགཏུ་ཕནཱ་པ་ལགནས་ཤིང་། ྫུའབུལྱསཀང་བ་བཞིལ་གནས་ཏེ། ཟབས་ 
ཀཀ ་་ བསྐྱེད་དེ ད་འཇིགཏེནྱགི་ཁམས་གཅིག་གམ། 0 ་ འཇིག་ཏེནྭ་སིཁམས་སྟེངངམ། འཇིག་་ 
རྡ ཁམས་ཐེབ་ཁུག་ཁྲིགྱར་ །གསྟེངགེབརདག་དུ་སེང་སྟེ། ] སེམས་ནནམས་ལཆོས་སྣེནཆིང་། སྤྱིར ཞེཔ་འབན་བཞད། མུསམས་ཀྱེཕ་རོས་ཏཱ་ཕཱོན་བ་དང་། 
བཟོད་བའི་བཟོལྟ་ཛིན་པ་དང་། བཅོན་བྲགས་ཀི་བཟས་ཏུ་པིནཔ་དང་ བསམ་གཏན་བུཾ་བ་ལོབ་ཏུ་ཧན་པ་ངང་། རལིོརིམ་ོ་་མ་ །དྲན་པ་ཉེ་བར་ 
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༡ མཛོ འདུ་ལ །སྩུན་ཏུུགས་པའི་བྲབས་བུ་ལརབཏུ་འགོད་དོ། སར ར་ 
( བའི་བྲབས་བུ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་དང་། རང་བྱང་ནུབ་ལ་རབ་ཏུ་བསོད་དོ། །བླན་མེད་བ་མང་དག་པར་ཇོགས་པའྱི་བངྒ་རུབ་ལ་རབ་ཏུ་འགད་ ། 
སིསིསས་་པར་གཞ་གདས་མ་ཡིག། གགསསྱཨ་ཉིང བརབ དཔ པ་གི དན་རབ་གད། །རབ་བྱསོ་རང་ལྟརྱབངརུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་ 

 ཤེས་རབ་ཁི་བ་རོབཏྱཱ་ཕིནི་བ་ལགནས་ཤིང་། །༈ ལུས་ཆས་འབྲིན། །གསེལ།། ལ་གྲོང ལབ 
རབྱ་ཀི་བལོས་ཏུ་བུན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བསྐམ་གཏཏྲ་ཤི་བ་བོསཏུ་བཱིན་པ་སོངས་སུ་འཛིན་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་བདྭས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། རབའྱཔོཿའདིལྱ་བུངྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 


དཔབ་ཆེན་པཤེས་རབ་ཀ་བརེལ་ཏུཚུན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཏངང་འཛིནམ་གཏོགས་བརྙ་ན་ཐོས་ཀི་ངང་བཛྲའི་ཏམ། རང་སང་སྤྱ་ཧྭས་ཀཏིང་འཛིན་ཏམ། 
བྱཐནུབ་སེམས་དཔ་ཁི་ཏེངངེ་བཛིག་ཀང་རུང་སྭ། ཏདརེའཛིག་གངངསད་པདེ་དག་ཐམས་ཅད་ལྷ་སེམས་པར་འཇུག་པ་སྟེ། ད་བཛིག་དེ་དགལ་གནས་ཤིད། ནྣམ་པར་ཐར་བ་བྱདལ་ལུགས་དང་འཐུག་བ ་ 
ད་ཀ ལུགས་དང་སོ་མཐུན་པར་སྙེམས་པར་འཇུག་ཅིངེནས་བརྡ་ཝངངོ། །བྱ་མད་གངེན། རབ་བོམབདི་ཁྲ་བཅ་ནུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པོ་གཟུགས་ཅནྲ་གིས། གཟུགས་ནམབ་ 


5༨ ༡ ༡ ད་ཟ་གྲེང་བ་ཀད་གླནམ་པརྡ་ཐར་པ་དང་པོའོ། །དངགཟྲུགས་མེད་པའི་འདུ་ཤེས་དངཝལ་པས་པའེལ་་གིགཟུགསྣ་ནམས་མཐོང་བའད་ནོ། རྣམ་པར་ཐར་པ་གཉིས་ས། །བཟང་བར་མོས་ 
_/༈ བཁདེནོརྣཾམ་པར་ཐརྨགསུམ་པའོ། །དྲེནམ་པ་ཐམས་ཅད་གཟུགས་ཏི་དདུ་ཤིས་ལས་ཡངདག་བརབདས་ཏེ། ཐེགས་པའི་བདུ་ཤེསནམས་ནུབ་པར་གུར་ཅིག །སཆོགས་ཀི་འདུ་ཤེས་ཁ་ཨོད་པ་ 
མྱེ་བེདབས། ནམཁབ་མཐའླ་སཱ་ཤས་ཏེ། ཞམཁའ་མས་སྐྱ་མཆེད་པེ་བརབླསཁས་ཏེ་གནས་བའདྲིནནམ་བརབར་བ་བཞི་པའོ། །དྲེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ངུནམཁླཱ་སླུས་སྐེ་མཆད་ཁས་ཨང་དག་ 
བརབདས་ཏེ་། ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སོ་ཞེས་ཏེ། རྣམ་ཤེས་མཐབཡས་སྐྱེ་མཆེད་ཉེབརླ་སབས་ཏེ་གནས་པ་དདེནོནམ་པར་ཐརཔ་ལཱའོ། །དྣནམ་པ་ཐམས་ཅད་དྲུ་ནམ་ཤེས་མཐབ་ཡས་སྐྱེ་ 
མཆེད་ལས་ཨངདག་པར་བདས་ཏེ། ཅུང་ཟད་མ་ཡེད་དེ་ཞེས་ཅུང་དད་མེད་བབྱི་སེ་མཆེདལ་འེབརབླམབས་ཏེ། གནས་པ་བདི་ནནེམ་བར་ཐར་བྲ་དུག་བའོ། །དྲེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ 
ཅུང་ཟད་མེད་པའི་སཱེ་མཆེདབས་ཡངདག་པར་འདས་ཏེ། དདུ་ཤེས་མད་འདུ་ཤེག་མེདཞནི་སྐེ་མཆེད་ལ་ེབར་བླྒུབས་ཏེ་གནས་པ། དདེགོནེམ་པར་ཐར་པ་བདུན་པའོ། །དེ་རམ་བ་ཐམས་ཅད་ 
དུ་བདུ་ཤེས་མེད་བདུ་གེས་མེད་ལྐའི་སེ་མཆེད་ལས་གང་དག་བརའདས་ཏེ། བདུ་ཤེས་བང་། ཚོརབ་འགོག་པ་ལ་ཉ་བརགནས་པ་འདི་ནྣེནམ་བརབར་པ་བྱསད་བ་སྟེ། དྭྭནཔ 
ཟར་པ་བྱརད་པ་འདེདགལ་ཕུགས་དང་འཐུན་པ་དངལྲུག་དང་མོ་མཛཐུན་པརྭསོམས་བར་འཇུག་ཅོངྷནམ་བརྡཝང་ངོ། །མཐརྦ་གེས་གཟས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་དགུལ་ལུགས་དང་ › 


༄ཇ&ེང༽ ༦ 


ཟར .།ཞྱདཐ་དབྱ་ཡུགས་དང་སིཨ་ཐུཊབར་སསས་པར་བཛུག་ཅིངནམ་པརྡ་ཝངང། །དགུ་གང་ཞེན། རབབབེརཔདིའབུང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ།། །བདི་འདོདབས་དཟྙནྨཞིགཀ།། 
ར་དགེ་བའི་མོསྱཀ་དཔེན་པ་ཏོག་པ་དང་བཅས་བ་དྲ་པོད་པ་དང་བཅས་བ། དབེན་པ་ལས་སྐྱེ་བའི་དགའ་བདང་། བདེ་བཅན་བས་མགཏན་དང་པོལ་ཉེ་བརབསུབས་ཏེ་གནས་སོ། ། རེ 
བུབུང་། ནམ་བརསཱུད་བཉེ་བརཞིགསགང་ཡོངས་སུ་དངས། སེམས་ཀྱི་ཆུད་ཅིགདྲུ་གུར་པས། ཏོག་པ་མེད་པ། དབུད་པ་མེད་པ། ཏིངང་འཛིན་ལས་སེས་པའི་དགའ་བ་དང་བདེ་བཅན། ་ 
ཏཾ ~བསམགཏཀྨ་ཱཉིབར་ ཱཉེ་གནས་སོ། །དེ་དགབ་བ་ལས་བདེད་ཆགས་དངྲ་བལ་བསྲ་དག་བདང་ཞག་ཞིང་། ད་བཞིནདུ་བཏང་སྙོམས་སུ་གནས་ཏེ་། བདེ་བཡུས་ཀྱི་མོངཔ་བབགས་བཔི་ 
` རྣམས་ཀྱེས་དེ་ལྲན་ང་དང་བྡེན་པ། བད་བ་ལྲ་ནམ་པར་སྤད་བཏང་སཱོམས་བའཞེས་བཛོད་བ་སྟེ། དགའུ་བ་མེད་བའིབསམ་གཏནགསུམ་པ་ལ་ཉེབརབ བས་ཏེ་གནས་སོ། །དེ་བདེ་བ་ཡང་ 
ངེ . སཱངས། སྣུག་བསྔཡ་བ་ཡང་སྤཊ་ཤངེ་། ཡད་བདེ་བདང་། ཡིད་མ་བདེ་བ་སནས་ཀདནུབ་པསྟན། བདེ་བ་ཨང་མེད་སྡུགབསལ་བ་ཡང་མེད་པ། བཏང་སྙེམས་དང་དུན་པས་ཡོངས་སུ། ཁབ 
བསམ་གཏན་བཞི་པལ་ཉེབརབླསབས་ཏེ་གནས་སོ། །དྲེན་མ་པ་ཐམས་ཅདདུ་གཟུགས་ཀི་འདུ་ཤེས་ལས་ཡངདག་པའདདས་ཏེ། འེ གཱཱ་ཆོགས་ཀྱེ 
- གདུ་ཤེས་ཡདཝ་མྲོ་བེད་པས། ནམཁའ་མཐབ་ཡས་སྐེ་མཆེདལ་ཉེབར་བླསབས་ཏེ་གནས་སོ། །དྲན་མ་པ་ཐམས་ཅད་དུནམཁབ་མཐའ་སས་སྐྱེ་མཆེདལས་ཡངྦ་པུ་བདས་ཏེ། རྣམ་བར་ཤེས་བ་་ 


༤ 


“ ༢༦༅༅༽། ༦༡ དལྤ་བལ་ཡག་སེ་ཞེས་ཏེ། ནམ་ཤེས་མཐབ་ཡས་སྩེ་མཆེདལ་ཏེ་བར་བསྒྲུབ་ཏེ་གནས་སོ། །དམ་པ་ཐམས་ཅད་དྲུགམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩེམཆེད་ལས་ཡངདག་པ་བབདས་ཏེ་། 0 


རི ཅུདཟད་མ་ཨདད་ཞསྤ་འབབད་མད་པའྱི་སེམཆེད་ལཉེབརབསུབས་ཏེ་གནས་སོ། ཀདྡེནམ་བ་ཟམས་ཅད་དུབུང་ཟད་མེད་པའྱི་སེ་མཆེད་ལསས་ངདག་བར་འབས་ཏེ 
„ མིནི་སྐྱེ་མཆེདལ་ཉེ་བ་བ བས་ཏེགནས་སོ། །དྲེནམ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་འདུ་ཤེས་མེད་བདུ་ཤེས་མེད་མིན་གེ་མཆད་པ་ཡང་དག་པར་དདས་ཏེ། འདུ་ཤེས་དང་ཚོརབ་འགོག་པ་ལྟཉེབརབླ་གུངས་ 
རཾ ཏེ་གནས་སོ། །དེལྟར་མཐེརགྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག ་དགུ་པོ་དདག་ལུགས་དང་འཐུན་བ་དང་། ལུགས་དང་མི་མཐུན་པརསམས་པར་འཇུག་ཅིངྷནམ་པརྡ་ལངངོ། །ྣམ་བ་རབའ་བ་་ 
¿ྨ བརྒྱད་པོད་དག་དང་། མཐརྒ་གཱིགནས་བའྲི་སཱམས་པར་བཇུག་པ་དགུ་པདེདགྲནམ་བརྡ་པེ་ཞིང་། སེངགྲེནམ་པརབ་སངས་བའི་ཏང་བའཛིན་ལ་སོམས་པར་འཇུགོ། རབ་འབྱོ་བུང་ནུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་ཏངངེ་འཛིན་སེངགྲེན་མ་བར་བླསངས་པདེགང་ཞེད། བབབྱཔོན་འདི་ལླ་བང་ནུབ་སེམསདབའ་སེམས་དཔའཆེན་པེ་འདེད་པས་དབེནྭ་དགཏེ་མོ་དགེ་བའི་ 
་ཅས་དབེན་པ། རྟོག་པ་དང་བས་པ་། དཔོད་པདང་བཅས་པ་། དབེན་པ་ལས་སྩེས་པའཾདགའ་བདང་བདེབཅན་བསྔ/མགགཏན་གམ་བལ་ཉེ་བརབསབས་ཏེ་གནས་སོ། །བསམ་གཏན་ང་པེ་ལས་ 


གངས་ཐས། བ་སམ་གཏན་གཉིས་བལ་སོམས་བར་འདུག་གོ །བསས་གཏན་གཉིས་པ་ལས་ལངསན། བསམ་གཏནགསུམ་པ་ལ་སོམས་པརབཇུགགོ། བསམ་གཏན་གསུམ་བལས་ལངས་ནས། ་ 


ཐར 


རྩབ 
༥ 


་ུ ་བསམ་གཏན་བཞི་བ་ཁ་སེམས་པར་འཇུག་གོ་ །བསམ་གཏན་བཞི་པལས་ཁངས་ནས། ཞུ་མཁུབ་མཐབ་ཨས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སྟོམས་བརའཇངུག་གོ །ནམཁབ་མཐབ་ཡས་སྣེ་མཆེད། བ་ 
རྣམ་གིས་མཐབ་ཡས་སྩེ་མཆེད་ལ་སེམས་པར་འཇུགགེ །ནམ་ཤེས་མཐལ། ་སཱེ་མཆད་ལས་ལྡད་ 


ལུ ¡  ཨང་བད་མེདཔའླསེ་མཆད་ལ་སྟོན་པར་བཇུག་གོ། ཅུང་ཟདམད་པའྱིསྐེ་མཆོད་ལས་་ 
རེ བགས འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་སེ་མཆེད་ལ་ མས་བརའ་དུགགོ་ །དདུ་ཤེས་མད་འདུ་ཤེས་མེད་མནྩེས་༔ 


གོག་བ་ལས་ལངས་ནས་ འདུ་ཤེས་མེད་དདུ ཤེས་མེད་མནེ་སྐེ་མཆེད་ལམས་པ 


ཇཾ 


མཆུད་ལས་ལངསནས། བགོག་པ་ལ་སྙེམས་བ་ར་འཇུགགོ། 


ཆུ ར་བཇུགགོ །འདུ་ཤེས་མེད་དདུ་ཤེས་མད་ནྡིས་སྱེ་མཆེད་ལས་ལངསནས། ནུང་བདམེད་བའྲི་གེ་ ་ 
མཆེདལ་སྟོམས་བརགཇུག་གེ །ཅུང་བད་མད་པའིི་སཱེ་མཆེད་ལས་ཁངསནས། རྣམ་ཤེས་མཐབ་ཡ་ 


ནམཁབ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སྙོམས་པར་འཁུག་ །ཞམཁའ་མཐའ་ཨས་སྩེ་མཆད་ལས་ལདས་ 
ལངསནས། བསམ་གཏག་གསུམ་པ་ལ་སྟོམས་པད་འཇུག་གོ །གསམ་གཏན་གསུ་མ་པ་ལས་ལངས་ན་ 


བ་ལས་ལང་སནས། བསམ་གཏན་དང་ ལ་སྣེམས་པར་འཇུག་ས། 


ཞས་ 


སཿ སེམཆེདལ་སྟེམས་པར་འཇུགགེ རྣམ ཤས་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེདལས་ལངས་ནས། 
། བསམ་གཏན་བཞཾ་པ་ལ་སེམས་པ་འཇུགག ༼བསམ་གཏན་གཞི་བ་ཁས་་ 


ཕཔསནས། བསམགཏགས་པ་མས་ འཇུག 
དེསེདགྲ བདའ ང་ཡིང ད 


| བེདོར་ིཏིང་བ་ཞིལ་ 


འདྲཾོ་པརྷསན་པདྲབས་ནས 


- - ཧི ༡ དེ་སྒ་པ་པར་འཇུགསོ །བབབབྱནྲ་བཛྡདབསེམས་དཔའ་སེམསད་པའཆེན་ོ་ཏིངདེ་བཟིན་ཐོད་ནལ་དེ་གབཤེན་ རབ་བཅོན་བདིལ་བུཏརུབ་སེམས་དབབ་སེམས་དཔང་ 
ལྐ ཆེན་པོ་བདོད་པས་དབེན་སག་ཏོ་མི་དགེ་བབི་ཆོས་དབེན་བཏོག་བདང་བཅས་པ། དཔྱོད་པདང་དཅས་པ། ས་སི གྲགས ཁེལ བསམ་གཏནདང་བོལ་ཞིབར་ ་ 1; 


- ཉེ་གནས་ས། །བསམ་གཏན་དང་བོལས་འངསགས། བས་མགཏན་གཉིས་པལ་ཉེབར་བླསཔས་ཏེགནས་སོ། །བསམ་གཏན་གཉིས་བལས་ལངས་ནས། བསམ་གཏནགསུམཔ་ 


པ་པ ཚའ ཧཾ ། ླ 
„.. ་ཞདཔ་ལ་ཏུམས་པུར་འཇུས་ག །བསམ་གྷ་དབབལས་བབསནས། འགོག་པའི་སས་པར་འཇུག་པལ་སྟམས་བར་འབུག་ག །གགག་བའི་སྟོམས་བ་འྱུགཁ་ལུསལྒ་ྷ་ག་ 
 བསམ་གཏོན་ཉིས་པལ་སྣེམས་པར་དུགགོ་ །བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལས་ལྔ སནས། གགེག་པའི་སྟམས་བར་འཇུག པལ་གེམས་དར་འཇུགག །འགོག་པཟི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ལས་ 
བསམགཏནགསུམ་པ་སྟེམས་པར་འཇུག་ག །བསམ་གཏན་གསུམ་པའས་བབས་ནས། བསག་པའི་ནམས་པར་དཇུག་པ་ལྭ་སམས་པར་འཇུགག །འཕག་པའི་སོམས་པར་འཇུག་བལག་བབཞས། * 
„ བསྐམ་གཏནབཞི་བ་ལ་སྟམས་པར་འཛུགགོ་ །བསམ་གཏན་བཞི་པའས་འདས་ནས། བགག་པའི་སམས་པརའཇུག་པལ་ཧོམས་པ་དའཇུགག །འཐེག་པའི་ལོམས་བརྭྱད།པ་ཨཾ་ཁབ་ཞག། 
¢ གུསཁའ་མཐབ་ག་སྐེ་མཆེདཉིམས་པར་འཇུག་པ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུགས་ །ནམཁབ་མཐབ་སས་སྩེ་མཆེདྱཀི་སྔམས་པར་འཇུག་པ་ལས་འངས་ནས། པའྲི་སེམས་བར་བཇུག་པལ་སྟོམས་པརབ། བཀ 
| ༣ ཀཱཞག་བདྲི་་པ་ཇུགཔབནལབཞས། ཤམཤསབད་ས་ཆེམཆེི་ིམས་རབ་་གཟསཔར་འཇུགས །སན་མག སམ་ེས་་འ་ 
་ྦ ལབསགས། གགོག་པའི་སེམས་བའཇུག་པལ་སྟེམོས་པར་འཇུག་ག | གགོགཔའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་ལས་གདས་གས།། ཆུ་ ཟད་མེདཔའས་མཆེད་ིསེམས་པར་འཇུག་པ་ལ་སམས་འཇུགགེ །ཞུང་ཟད་ ། 
མེད་བབྱི་སེ་མཆེདྱ་ཀསེམས་དར་བཇུག་པ་ལས་ལངསནས། བགེག་བའྲི་ཉེམས་པར་འཇུགཔ་ལ་སྙེམས་དར་འཇུག་གོ །འསོག་བབྲི་སེམས་པད་ཇུག་པལས་ལངས་ནས་། དདུ་གེས་མེད་གདད་ཤེན་ 


ར་ར ལོ །མེདམནེ་སེ་མཆེདྱ་ཀི་སཱམས་པར་འཇུག་པལ་སྟོམས་པར་འདུགགོ་ །འདུ་ཤེས་མད་བདུ་ཤེས་མད་མནེ་སྐྱ་མཆེདྱ་ཀྲ་སམས་པར་ཛུག་པལས་ལབས་ནས། བགོག་བའི་སམས་ ད་ 


_ ༧༈ བ་ལ་ཧམས་བར་བཇུགགོ །བགོག་པབ་སམས་པར་འཛྲུག་པལས་ལངསནས། མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་སེམས་སྲུ་བདདོ། །མཉམ་པརམ་གཞག་པའསེམས་ཕས་ལངསཟས། བགོག་པའི་ཧེན་ 
བར་བངུག་པ་ལ་སེམས་བར་འཇུགསོ། འགོག་པའྷི་སམས་པར་འཇུག་པྲ་ལབསནས། མཉམ་པརམ་གཞག་པའི་སེམས་ལགནས་སོ། །མཉམ་བརམ་གཞག་པའི་སེམས་ལས་གདུཤེས་མེད་དདུ་གེས་ 

རླ ད་ཞྱབེ་ཆ་སིམསླ་འངུག་པལསྐ་མས་པརདགས་ འདུ་ཤེས་མེད་བདུ་ཤེས་མེད་མའི་སྐེ་མཆེདྱཀིོམས་པན་འཇུག་པ་ལས་ལངསཞས། མཉམ་བརམ་གཞག་བབེ་སེམས་ལ་ ; 
རོ ; གནསསོ། །མཉམ་བརམ་གཞག་པའི་སམས་ལས་ཅུང་ཟད་མད་བཅྱི་སེ་མཆདྱ་ཀྭ་སཱུམས་པར་འཇྲུགཔ་ལ་སམས་ པརའཛངུགཱ་གོ་ །ཅུངཟང་མེད་བའྱིསེ་མཆེདྱཀི་སེམས་པཔའཛུག་པ་ལས་འངས་ནས། 
མྐཏམ་བརམ་གཞག་པའིསེམས་ལ་གནས་སོ། །མཉམ་པར་མགཞག་པའསམས་ལས། རམ་ཤེས་མབའ་ཡས་སྱེ་མཆདལ་སྙོམས་པར་འཇ་གགོ །ྣམ་ཤེས་མ་ཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེད་ལས་ལང་པནས། 

༈ མོཉམ་པནམ་གཞག་པའིསེམས་ལ་གནསསོ། །མཉམ་པར་མགཞག་པའི་སེམས་ལས། ནམཁབ་མཐའ་ཡས་སྐ་མཆེདལ་ཧམས་པརའཇུགསོ །ནམཁའ་མཐའ་ཡས་སྟེ་མཆེདལས་ལངསནས། མཉམ་ 
_ པརམ་གཞག་པའི་སམས་ལ་གནསས། །མཉམ་པརམ་གཞག་པའི་སེམས་ལས། བསམ་གཏན་བཞིཔ་ལ་སམས་པར་འཇུགགོ །བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལས་ལངས་ནས། མཉམ་པརམ་གཞགྲག་ རཱ 


% ༢ 


] །མཉམ་པརམ་གཞག་པའིསེམས་ལས་ལངསནས། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་སྙེམས་པ་འཛྲུགགོ །བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལས་ལངསནས། མཉམ་བ དཱི 

གུ དྡེ [ །མཉམ་པར་མགཞག་པའི་སེམས་ལས། བསམ་གཏནགཉིས་པ་ལྭ་སོམས་པརའཇུགགོ །བསམ་གཏན་གཞིས་པལས་ལབསནས། མཉམ་པརམ་གཞག་པའིས 
ཡ་ཏམ་བཟགཞག་བའི་སམས་ལས། བསམ་གཏན་དངཔོལ་སྙེམས་པར་དངུགགོ །བསྐམ་གཏནདང་པེལས་ལངས་ནས། མཉམ་པརགཞག་པའིསེམས་སྲུ་བེདདོ། །དེཐོད་རལྱ་གིཾ་ཏངེང་བཛིན་ཁ་ 
` གནས་ཤིང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་སཏམ་བཞིད་ཐོབ་བདྲ་པེདད། སི རི །ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། དྲེ 
_ གི་བའེ་ཏུ་ིན་བ་ཡེངས་སུ་འཛིག་ཏོ། །། ཀས་བཀི་པའསྱུཚིེ་པ་སྟེངཕག་ཉི་ཤྲུ་ལ་པ་ལས། ལའྲུལ་བཅུ་གཉིསས།། དེགས་མོདངཝན་པའབ་འབྱརྦཅིས་བཅོམ་ལྡན་བདས་ 
སནད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་བདས་བུཏནུབ་སེམས་དབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བགང་། ཐབས་མཁས་པདྙ།བདད་ཝན་པ་དེ་མུན་རང་པ་ཇྲིསདེཅིགནས་། ལགས། 


` 


ཟླ 


སྦ་སིབབཀའ་སུལ་པ། རབ་བྱརྦ་བབས་མཁས་པདེ་མ་ཞུདང་ཝན་པའྱིབབནུབསམས་ད་པའ་སེམས་བའཆེན་པྲའོ། སྒལ་བབྱེ་གྲག་ཁྲིགྲ་གངས་མེད་པནས་ཡངདག་བརྡ། ངཱ 
གཞེནོ།་ །གསེལ་བ། བཅོསྣ་པ་དདས་བུནུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔབ་ནེན་པོ་བབས་མཁས་པདྡ་སྣབདངྣལན་པས་དེསསབསྦ་རསཇིསེད་ཅིག་བསྙེན་བཀུརབ་ལགས། བཅོས་ལྡན་ཁངས་ 


5༨ ༄༅། ཧ །ཉྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ༨བའྱ་དོརཐབསམཁས་པདྡ་མ་བུདང་ལྡན་མའི། བང་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོདསྐའ། སངས་རས་གང་གིབྱ་ཀུང་གི་བེམ་སྟེད་། བསྙེན་ ' 

ལལ བཀྐུར་བརིག་པརྱ་བའོ། །བཅོས་ཟྣན་འདས་བུངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཐོབས་མ།ཁས་བ་དེ་ལ་བུ་དང་ལྡན་པ་དེས། དག་བིའྱ་ར་བཛི་ཞིག་བསྐྱེད་པ་ལགས། བཉོམ་ལྡནའདས་” 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ༤་ཏེམ་གྲེ་སས་དང་པོབྱསྐྱན་པ་ནས་ཡངའ་བཟུད་སྟེ། ཤདྨ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དབ་འཆེན་བ་ཐབས་མཁས་པདད་ལྡནཔ་དེས་ཡེདོས་སུུ་རོགས་པར་མྱ་བམ་བཀ་ ཏྲུ 
སྱན་བའཕ་ཕོབ་ཏུཔིན་པའབྱའདེ་ལྟ་བུ་གད་པད་མེད་དོ། །བདྨནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དང་འཆེནཔ་དེས། བདོསཨུ་ངོགས་བརྡམ་བས་པའ་རུགའིམས་ཀི་བ་ལོབ་ཏུཔན་པེའ་ཏབ་དང་། ༡ 
བཟོད་པའ་ཕ་དོལ་ཏུཔན་པཾའྭ་བ་ཐ་དང་། བརྙོནའགུས་ཀྱ་པ་ལོགཏཧཾནཔའྱ་ཤ་བ་དང་། བསམ་གཏནྱ་ཕ་ཕོཔ་ཏཱ་ཧིནཔའྱ་བབ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཧོན་པའབབ་དེལྐུ་བུ་ནད་ཐད་ 
ཚོ མེད་དོ། །བཅྲོས་ལྡནའདས་བདྨཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཐབས་མཁས་པ་དད་ལྡནཔ་དེ་དགཞིདེ་མཆརཆའོ། །བཅོམེ་ལཱནའདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། འབ་འྱཔོནདེ་དེ་བཞིནོ་ 

དོད་བཞིན་ཏ། ཤབ་ནུ་བསེ་མས་དཔའུ་སེམས་དང་འྔརན་པོཐབས་མཁས་པ་དེ་ཞུ་དུདང་ལྡན་པ་དེདག་ཉིདོ་མཉརཆགོ། །འབ་འཐོན་འདྲ་ཀྐུ་སེ་དཔན། ཉེ་མའེ་དཀུལ་འཁོར་དང་། ཟླ་པཱི་ 
_ དཀྱིམ་འཁོར་ན་གླིང་བཞིར་ལས་བྱེད་ཅིང་། ཤྲིད་བཞིའིརྗེས་སུ་འགྲོའོ། །བླིང་བཞིའ་རྗེས་སུ་འབང་དོ། །ཐབ་འཐྱོན་དེ་བཞིནདུཤེས་བང་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་ཡང་། བ་ཡོགཏྱཡིནཔ་ཝཱར་ཡས་ _ 


༣ 


རྨ 


རེ 


* 


ལོ་གཏྲ་ཉིཊབ་ཝཱའྲརེས་སུ་འགོ། ཇྗས་སུ་འབུང་སྟེ། ཤེས་རང་ཀྱི་་ཇོས་ཏུཔཱིན་པ་དང་མ་བྲལན་པ་རོག་ཏིུནབ་ལྔ་པ་འོབ་ཏུ་ཧྲི་ ལིཞིདཝང་བོ། ཊེ ་ 
[བས ིན་པཐ་པོ། པེ ་མིཚོངོ།།ཐ་ོི་ཱེཔེརན།འཁོར་མོ་བླ་བྱ་ཆས་པདད་བན། ་འ་རྡེསྟགཅིས་དམ་་ 
, །སྒྱུནཔའ་མིདཨིཐོབ་གོཌ་ འབ་ལྱཾཁེདེ་བཞིནདུ་བའོལ་ཏུཔིནཔ་ལྔ་ཡང་ཤེས་༢བ་ཀྱི་ཕེལ་ཏུ་ཧྱནཔ་དད་བུལ་ན། ཕཾ་ལོག་ཕྱིན་པའེ་མིང་མི་ཐོབཛ། །ཐབ་འྱངོངཁ ེདཔེ་གན། ཁྱིས་ 
._ ཐབ་མེད་པའབུད་མེད་རམས་ནིནོ་མ་རུམས་ཀྱིས་ཚུགས་པར་སྲཱ་བ་ཡིནནོ། །ར་འབོདེ་བཞེན་དུལ་རོསཏྱ་ཉིན་པ་ལ་ཡད་། ཤེས་བབྲ་ཁིབ་པོས་ཏུ་ཕིན་པ་དང་ཐས་ན། དདུད་དམ་བདུད་ཀྱི་ ÷ 
སཨྭ་སྟཱྨ་ནམས་ཚས་ནུགས་བཟླ་བ་ང་ཡནན། ༢བའབོར་འདྲི་ལྐེ་དརན། ཌྱིམ་ཐད་དང་འབོས་ཤན་ཏུ་བསུངས་བའིབུད་མེ་དཤིནཏཐུན་སུམ་ཚོགས་བའི་འིམ་ན་འདུགཔཉི་ཤོནོམ་བནམས་ 
ཀིས་མི་ཚུགས་པ་ཡིནནོ། །རབ་འཐབོད་བཞིནནུ་ཕ་རོགཏཕིཊ་པ་ཝ་ཡཛཤེས་རབ་ཀྱིབ་འོལ་ཏུ་ཧིཊ་པྩཾཨ་བྲལ་ན། དདུད་དམ་དདུད་ཀིརིགས་ཀྱི་ལྣ་རམས་ཀྱཚུགས་བ་མ་ཡིནན། །ཁབཁྦལོ་ 
འདི་ལས་དཔེ་རན། གཡུསདུ་འགོབའ་སྱེས་ཅུ་ག་རཚད་བ་ཟནོབ། མཆོནཆུ་ཐམས་ཅད་ཐོགས་པ་ནིགཡུལབོན་འདུ་་ཚ།རྒྱལ་བོ་རཱ་འམ། ཕྱིར་ྡལ་བ་འམ། དག་རྣམས་ཀྱིས་ཐུཊ་བརད།ཀོ། 
ར་ྱརེ་བཞིནཏཔརགཏཱ་ིནཔ་ཝ་ཡད་༽ ཤེསརབ་ཀྱིརབ་ཏ་ི་པདདམ་ཐམ་ན། བརདདམ་དདད་་རགས་ཀིྷྣམས་དད༽གདཟག་ལྷག་པའེ་དཀྱལ་དཅ་རན། ཤོབ, 


བོ འརི༔2 །སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་གདོལ་པྨ་ནམས་ཀྱིས་ཐུད་དུཀའོ། །༣བ་འབྱོར་འདི་ལྐུ་སྐེ་དཔེན། འཁོན་ལོས་བསྒྱུརབའྱི་རལ་པ་ཡོད་པྷ་ནམས་ནི། ཤདཊུང་ནང་། 
+ ནུབ་ཅིང་རིམ་འགྱོ་བབའི་དོན་ཏུ་དུང་དུ་འོང་དོ། །བ་འྱབོརདེ་བཞིནདུཔ་རོཡ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡང་། ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་རོལ་ཏུ་ཛིཉ་པས་ཡོདས་སུ་ཟིཊ་ལ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡིད་གང་ 

| ནབ་དེ་དོ་ངོ་ །རབ་འབྱོར་འདི་ལུ་སྭེ་དཔའ་ན། ཆུ་ཀྲུད་གང་ཇྲིསེད་ཅིག་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་དི། རུ་ཀླད་ཆེན་པོ་གང་དགའ་གད་ནདྲེཊ་འདོང་སྙེ དེ་དགྭ་རུ་ཀྲུད་གང་དགའ་དང་འདོགས་ཤིད། 

རཾ རྒྱ་མཚོཆེནཔོའི་ནང་དུ་འདོང་ངོ་། །འབ་འྱབྱོར་དེང་ཞིནདུཔ་དོགཏཕིན་པ་ལྔ་ཡད་། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕལོལ་ཏུ་ཕིན་པས་ཡོངས་སུ་རིནན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཞིད་གད་ན་བརར་འགོ། 
7 རབ་འོར་འདི་ཀྐུ་སེ་དབཿཞ། སྦྱེས་ཇུའ་ལག་པ་གཡག་པནི་དགོས་པ་ཐམས་ཅད་བྱེན་དོ། །རབ་འོར་ཤིས་འབ་ཏི་བ་ལོགིན་པ་ཡངདེ་བཞིན་དུ་བྷ་སྐེ ཕའོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལཱ་ནི་ཐག་ 


'” བ་གསནཔཇི་ལ་པ་བཞིན་དུ་བ །རང་འྱོའི ལ་སྙེདཔེཿ། རུ་ཀུང་ཕྲ་མྣམསཀི་ཆུདང། ནུ་ཀླངཆན་བྣམས་ཀྱིུང་ཇིས་ཅགཡོད་པ་ད་ག་ཐམས་ཅད་འརྱ་མམཚརིན་ 
བདྲ་ཧིན་པ་ན། འདིས ཁནཙའི་རོན་རོ་ཅིག་པའ་འྱུགའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུཕ་ཐོབ་ཏུ་བྱིན་བ་ལ་ཡང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་་ཐོལ་ཏུ་ཤྱིན་པས་ཕབས་སུ་ཟིནན། ནྣས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྡེཞབ་་ རླ 
¡ ཏིད་དྲུ་ཕིན་པ་འཚོ། འདྲ་ལསེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཐྡནཔ་ཉིད་ཀྱི་རོར་རོགཅིག་པརརུན་པོ །རང་འཕྱོན་ཞདིལྟམྟེ་དཔརཤ། ཞཌརལེ་བསྱུཿཔའིརྱཝེའི་དུདདུ) དབུང་གིཿགཊཿ གད ་ 


ད 
། 


དབུ ཅད་ཡདོསྣ་མུ་ཚིམས་བརྡ་པེན་དོ། །གའེརཔོ་བཆེདགན་སགས། 


གི ད་བཞི གངནིའཁོ་སོབྱཕྱ་པའི་ཟསལིོ་ཱབས་པར པ་དེརའཁོར་ཁོས་བསུརབྱྱི་རལ་བཞི་ ངཱ 
ད་གི་ཚོགས་ཐམས་ གསེ བ་མེདདེ། །འབདོནདེབ་ཞེད་པརོའ་ཏུ་ཤི་པྲ་པ་དིདྲགྱ་གང། ཤས་འབྱུ་སྐེག 


སྭ་སུ་འྲགབ་ཡ་ཏེ ནྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁུན་པ་ཏདེ་གདན་བདེར་འདོང་ཞིངེེ་གནས་སོ། །དེར་གནས་བརྱ་གུརནས་ཀང་གཞས་དལས་མི་གསེའོ། འབ་ཞྱཧོརང་་ 

ཁོའ་སོས་སུབའྱས་པེའོ་ཁརཔ་རནེ་པ་རིདང་། ཐོན་པོརན་བོ་དང་། ིཿབདག་དེན་པེཆེདང་། ུདམེདཔ་པ་འདང་། ཟབས ཞེ་ན རེ 
ཏཞི་པེའདེ་དག་དཔུང་གཆགས་ཡན་ལབ་ཞདང་ལྡན་པབྲི་མདོད་བདེང་ངོ། །ཟབ་འབུནདེ་བཞིནདུ་ཤེས་རབ་ི་བཟོབ་ཏུ་ཕུན་པ་ཡང་པའེལ་ཏུ་བུན་པ་ལཱ་པོ་བདེ་དག་གི། དཱ 
ཅས་ཏཱ། ྙ་ནད་སངནསྭ་ཀངྷཊམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པཿདེགདན་བདེང་གནས་པར་ཀྱུརཏི། ཤེས་བབྱ་ཀི་པའོཏུ་ཧ་པཞི་འདི་སམ་དུ་། བདག་དགེ ཤིབས ÷+ ' 
བ་ྲང་དོཟམ་དུ་མསེསས་སེ། །བདི་སཱམདུསེསས་སེ། །བདྲིསམདུ་བདག་གེ་ཕ་བཞིན་ཚུྲའིམས་ཉིབ་འོ་ཏུ་དན་པ་དང བཟེད་པའི་བའཏུ་པོན་བ་དང་། བ་ ་ ༽ 
3 ཆོ 


` རོསྱངུ་ལཱ་བ་དང་། བསམ་གཏཧྱི་བརོག་ཏུ་ངུནེ་པ་འྲཔང་ངོས་མདུམསེམས་སོ་། ཧྩིན་བའི་བརོས་ཏུ་ཕཱན་པ་ཡང་འདི་སྟམ་དུ་བདགི། ཤེས་འབྱཅི་བརོལཏུའིན་པླི་བ་ 


ས་ཡམང་ ཛ་ཛ རྫོ ལེ ཆས་པ "འའ" ཐཐ༅༅༅ ལལ 


༩ 


¬། ༠ དཀི་ཝས་ས། །བཟེདཔའ་པའོསཏུ་དན་བདང་། བཅོན་བྲགསྤ་ཁི་བ་རོས་ཏུ་ཡུན་བ་དང་། བསམ་གཏན་ཚནེ་པརོས་ཏུ་ཕིན་པ་ཡངའདི་ཧམ་དུ། བདག་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱིལ་ ་ 

4 ཕེབ་ཏུ་དུན་པའྡ་ཇེས་སུ་བྲབངངོསམདུསི་སེམས་སོ། །དཅིའིཔོའཞེག། དེ་དགགིརང་ཞིནདད་སྒའེ་ཏེ། ཇི་ཡངནས་པ་མེད་པངོ་ཤོདྱཀས་སེང་ཞིང་། གསེགྱས། སྣིགྱུ་སབའོ། ། 
„ དེནས་ཚདངྲཕན་པ་༢བ་བརྩགིས། བཅོས་ཝྣན་བདས་ལ་དི་སདཅེས་གསེལ་ཏོ་། །བཅོས་ཝནའདས་གས་ཏེ་ཆོས་ཐབས་ཅད་དང་བཞིནྱ་གས་སྟེང་པ་ལགསན། བཅོམ་ལྡན་བདས་ཇིརད་ 

7 ནྭབུངུརུལ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔཆེན་པོ། སྦྱ་པའི་བའས་ཏུ་པེུ་པ་ལསྦྲོད་བ་དང་། ཚུས་ཁྲིསས་ཏེཡ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་བརོསཏུ་ཧུནེ་པ་དང་། བཅོན་བགྲུས་ཀི་བར་ ་ 

: ཏུ་ཧན་པ་དང་། བསམ་གཏན་བི་ཕརོས་ཏུ་ཕིནི་པ་དང་། ས་ལོ བཱན་མེད་པ་ཡངདག་བརྔ་ངོགས་པའི་བང་ནུང་ཏུམདོན་པརྡ་རོགས་བརའཆོངྱརླུབུང་བུརར། 
༼ བཅོམ་ཝཱན་བདྲསྤ་ཉིས་བཀའ་སཱཐ་པ། རབདབརའདིལྭ་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམསདཔེབ། པོ། །ཕརོམཏུ་བུནེ་པལ་སྦེད་པའི་རོ། བདཱ་སྭམ་དུཅིས་འཇིག་ཏེན་གནས་པ་བདེན་སེམས་ 
ཆོ བོ་སབ་སྟེ དེདག་ནི་ཐབས་མཁས་པས་བརརབནས་ཡེངས་སུ་གདོན་བརམོ་ནུས་ཉེས། མལ་བདག་གོ་དེན་དུ་པྱུན་པའི་པརོབ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤད་པརྱའོ། མང 


| བརྐསཏུ་ཙིེ་པལ་སྤྱུད་བརབྲའོ། །བཟེད་པའི་བ་རོས་ཏུ་ཕིཊེ་པལསུད་བདྲ་བའོ། །བཅོན་བྲགས་ཀྱི་པ་རོས་ཏུ་ཛིན་པ་ལ་སྤད་པར་བའོ། །བསམ་གཏཏ་བི་པ་རོལ་ཏུ་ཕུན་པ། ད་པརབའོ།། 


༥ 
༩ 


ཅིབཟོས་ཏུ་ཤི་པ་ལྭ་སྤཱ་པརྦ་བུའོ་སཱསཞས་ དེ་སེམས་ཤཤ་དེ་དག་གིདན་དུ་པོ་བྱི་དངོས་བྤ་རམས་ཡོབས་སུ་གཏོང་སྟེ། དེ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའི་ཆེ་འདི་སཱམ་སྟེ། གྲང་། ༔ 
¡ ཀ 'ཤིན། འདྷིལརདངས་པ་འདི་དགཞིབདག་ཏིདེ་བཛིག་པའོ་སྟམ་སྟེ། རབགར་དྲེ་ཝུད་ཡེངས་སྐུ་ཏོག་བའྲ་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོཤི། ་ 
ཡྭྱཱ་་པ་སངས་སྲུ་ཇོགས་པརྦབདད། །དེ་སེམས་ཅཤདེདགཉིདེ་ཀིདནཏུ་ནུས་ཁིམས་པན་པའི་སྐབས་མོའདད། །དེཅའིཝོར་ཞེ་ན། བདེ་ལརདེའདི་སཱམ་དུབདགླ་ད་ 
ཚ མེད་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའི་བུང་ནུབཏུ་ཡངདག་པརགུགས།་། སྲེག་གཅོད་པ་དང་། མ་ཧྱིན་པར་ལེན་པ་དང་། འདོད་པས་ལོག་པར་གཡེམ་པདང་། བྗཛགགེཚིགླཾས་བདང་། ཕྲ་ ༣ 
ནུ་བྱགུར་བ་དང་། ཞེ་གཅོད་བརིིགླས་བདང་། ཚིགའྲཌལ་བཅན་དུ་འགུར་བདང་། ཆགས་སེམས་ཉན་དུ་འགུརབདང་། གནེད་སེམས་ཅནདྱུ་བེད་བདང་། ལོག་པརྟ་རབ་ཅན་དུ་འྱགརབ 
ཡུས་ལྷ་སྣོན་པ་དང་། ལྷ་དང་ཚངས་བ་དང་། ཉན་ཐེསྤ་ཉིས་བམ། རབསུངསྤ་ཆུསཀི་སརྦ་སན་པདེ་དགན་བདགལ་ནུལདང་མེ་བདའོ་སྟམ་སྟེ། འུ སང་ཌ་ ༣ 
ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བའ། ནུལྲ་འརེསྦཀ་བརོས་ཏྲ་ཕིན་པ་ལ་སྤྲོད་པ་ཡིན། །དེ་སེམས་དེ་དགུཏྲིཀིདེན་ཏུ་ཚིག་རུབ་དང་། བླ་མང་བས་ཇག་ སུས་ཤིང་། བྱ་ཧབ་༡ང་་ 
འའུག་པཟི་སེམས་མེ་བསྱེད་། རྡོདང་། དཔྱིག་པ་དང་། བོདབདང་མནོནྱ་གེས་བཏབཅོང་བསུན་པདང་། ལུསྱ་ཀི་སྣན་ལགག་ཤགས་སམ། སན་ཕག་དཔནིསག་པཅན བགས 


༨ ༠ ༠ དཀོལས་ཨ་སིད་དོ། དེིབི་དརཞེག༽ འདྲིལརདེཤག་ཐམས་ཅད་སྒྲ་བརྙཊ་སུ་བུར་ཡོངས་སུ་རྟོགགེ། །གཟུགས་ཐམས་ཅད་དབུབ་སྟུ་བུར་ཡོངས་སུ་རྟོགགོ | 
_/ རབ་བབྱོར་དེ་ཉུར་ཡོབས་སྐུ་ཏོག་པའྲོ་བངརུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་པའ་རེན་བཞོ། བཟོད་པཔི་པ་ཟདུ་ཕེན་པ་ལ་སྤོད་པ་ཨོ་ན། །དེ་སེམས་བནད་དག་ཏིདྱ་ཀདིག་དུ་དག་བཟྲི་ར་བ་ 

ཐམས་ཅད་ཡེངས་སུ་བཙལ་བའི་ཕོར། ལལེའིསེ་མས་མིབསད་དེ་། དེཅིའི་ཧུར་ཞེག། འདེ་སྟརདེ་ནི་བདསམ་སེམསཏ། མཛོརོས་སྲུ་སྐེ་བ་ཨངལ་ལོཅནྱ་སྟེ་དུད་པརདཀའག་།བཱན་་ 

ཚ མེདཔ་ཡངདག་པརཛེགས་བའྲིབངརབ་སྟ་འླིསསས། དེ་བསན་བདུག་གིསནསྨ་བན་མེད་པ་ཡངདག་བརྔ་ངོགས་པའི་བུངརུབ་ཏུ་མངོན་པརྔ་ངོགས་བརསཔསྤྱ་ནས་ཀི་བརད་། བཅོག་ ་ 
#ཛ འབྲགས་བཙམ་བརའོ་། །རྟག་ཏུ་བཅོན་པ་མོདེའ་བརབའོ་སམ་སྟེ། འབབྱཔར་དྷེཉུ་ཡོངས་སྐུ་ཏོག་པའི་བུང་ནུབ་སེ་མསདཔྱའླཆཔ་ནི། བཅན་བས༡ིཔའེལ་ཏིུན་པལསྦྱེདཔ་ཡིཊཊ།། 

དེདས་མནེདགི་དསེམསམྲསཔ་ཡེན་། གཅེ དྲི་མ་དག མ་གཏནདུ་བསངསེས་བཅུག བསྟར 

་བརདཀའན། བླཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཇོགས་པའྲི་བདནང་ལྟ་ཅིསླེས་ྱིས། དེ་བས་ན་བདག་གསཤམྨ་བན་མེད་པ་ཡངངུག་པརྡ་ཇོགས་པའི་བུངྡ་རུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པརསངས 
ཀྱི་བདད་། བདག་གསམས་མ་བབུགས་པརའོ་སཱམས། བབབབརདཝར་ཡེངས་སྲུ་ངོགས་བབྲི་བངདུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའའེན་པོན། བསམ་གཏན་ཙྱ་བ་རོས་ཅུ་ཕུནེ་པ་འོད་ 


_ བ་གིག། །དེ་སེམས་ཅཤཱིདཉིདོདུ། ནམླ་བ་མེད་པ་ཡངདག་བརྡ་ཛགས་པའྲི་བང་རུབཏུ་མངོན་བརྔ་ངོགས་བརསཔས་རས་ཀི་བརདུནམ་ཡང་ཤེས་རབ་དབྲབལ་བར་མི། 
ཧྩུཾཞག།། འདྷི་ཏ་དེཤ་འདྲཾསཱམ་དུ་སམས་ཏེ། ་ཤེས་ཟབྲུ་ཀ་པ་རོལ་ཏུ་ཙུན་པལ་མ་ཞུགས་པརནམ་བགཞན་གྲིསེམས་ཅན་མངསས་ཝོན་བརབ་བརམཞུས་སོ། 
་གེས་ཟབ་བནལ་པ་དངྲ་ཝུན་བབ་སེམས་བགའ་ཙམ་ཡང་ཉྐད་པར་མེ་བའློགམ་སྟེ། རབ་བྱེ་དེེ་ཉུར་ཡོངས་ཏགབའྲི་བབནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔྐཞ། 

ཀྱིནིནདུ་ཤས་འབྱ་ཀ་བརོལ་ཏྲུ་ཙན་པ་ལསྤྱོད་པ་འིཉཞེ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་བདས་གལ་ཏེ་ཕའེས་ཏུ་ཡོནི་པ་ནམས་ལ་ཐ་དདཔམ་མཆིསན། ཤེས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ཞོི 

ཙིསྲིསཱདདུ་པརོསཏྭཱ་ཛཾན་པྲ་ཝུའརབཅེས་བྱ་ཧ། གཙོ་བཞས་བྱས།ི མཆོག་ེས་བྱས། དམ་པཞེས་བྱསི། ཕུལ་ཞེས་བྱསི། གྱུནོམ་པ་ཞེས་བྱསི། བཱན་མེད་པ་ཞེས་བགྱེ། གངོན་མེད་པ་ 

མཉམ་པ་མེད་བཞེསབྱསི། མེ་མཉམ་པདདམཉམ་པཞེས་བྱའ། བཅོམ་ཝནབདགྲ་ཅིས་བཀའ་སྤལ་པ། ༥ །དེདེ་བཞིན་ཏེ། རབབྱབོན་ཕརོལ་ཏུ་ ་ 
 གྩོེ་བརྣམས་ལ་ཞྭི། རྣམ་པར་ཐར་པ་གང་ཡང་མེད་དེ། གས་ཏེ་གེས་འབྱ བཟོག བཞནི། བ་རོསཏུཕཱན་ྭ་ཝཱ་པོ་འདེ་དག་ སྤ་ཀང་། ཕཾ་ཕོལ་ཏྲུ་ཕིན་པའི་མདཐོབ་པས་ 
མི་བྱགུན་ཏེ། ཤཾས་འབ་ཁིབའེལ་ཏྲུ་པེན་པ་ཝ་གཏཤན། བལོལ་ཏུ་ཕིནེ་པ་ཝཱ་པོ་བད་དག་གས་ཀུང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཁཱིན་པའི་མིང་ཐོབ་པར་འྱགརས། །འབ་བབེའོའདྟིས་སེ། དཔེག། - 


` བི ༡ །ལས་ཧཱ་ཨ་པ་བདད་པམས་ནི། ཾྱོརལཔའརབིདུངདྲ་བིན། ཁ་དོག་གཅིག་ཏུ་བྱགརངོ། །ཟབབྱོནདེ་བཞིནེད། ཤེས་རབ་ིབའོལ་དུབིཞ་པ་འབཏན། བ་ཡོསཏུ་ 


༧ གྱིན་བ་ྔ་པོ་བདིདགུགས་པ་ུ་ཧཱན་པའི་མེ་ཐོབ་བ་བའགུར་ཏེ། དེདགྲ་ེན་མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ིདདུ་པུནེན། འདིར མ་པ་ཐམས་མཁྱེན་པ་ཉིདཀི། ཁདོག་དུཁ་དོགགཅིགཔར་ ་ པ 
༣ འབྱུརཏེ། དདིྭབཱནེཔའི་འའེལ་ཏུ་ཛུན་བའོ། །འདིའོནུསྲའས་ཙིཔརོས་ཏུ་ཕིན་པའོ། །བདིནི་བཟོད་པའི་བ་རསྱར་གུན་པའོ། །བདིནི་བཅོན་འགུས་ི་བ་རོལ་ུ་ཕོན་པའོ།། འདིན 


` བསམ་གཏན་ཧཾ་བ་རོགཏཱ་ཕཱནེ་བའོ། །དདིན་ཤེས་བབྲ་ཏྱི་ཕ་རོསཏུ་ཧོནི་པའོ་། །ཞེས་བབའི་ཁུད་པརགང་ཡང་མདདོ།། །དེ་ཅིའི་ཛོཌ ལྷ འདཱཾ་ཱདེ་དག་ལ་ངོ་བ་ཉོད་མེད་བའི་པོར་། ། 
4 ཁུད་བར་མེད་དོ། །གསའ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དྲྭ་ལརཆོས་གང་བད་བརམ་མཆིས་ལ་། ཤྲེ་བག་མ་མཆིས་ནཇེས་སུ་ཐོབ་པརའྱུར་བནི་གོངཤིག་མ་མཆིས་། ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ རཱ 
ཕཱུཾན་པནི། ཅིའྭཾསདདུ་པའེལ་ཏུ་པུན་པ་ལྔ་པོ་དེ་དག་གི་བབ་ཅེས་བྱགི། གཅོབ་ཞེས་བྱས། མཆོགཅེས་བྱབ། དམ་པཞེས་བྱཧ། ཕུལཞེས་བྱསི། གྱཞམ་པ་ཞེས་བཟྱེ།། བླུན་མེད་བཞེས་ 
བྱི བདགམེདབཞེས་བྲག། མཉམ་པེདཔཤེས་བི།མི་མཆམ་པ་དང་། མཉམ་བཞས་བྱི།བཅོས་་དས་ཅིསབཀའལུམཔ།རབ་བབོདདེབཞི། །དགཞིན་ཏ། 
དོནེསསུ་ཐོབ་བདྲ་བ་བལ་ཆོས་གང་ནདྲཔྲེ་བགདང་། ཁུད་པར་མེད་དོ། །བོན་ཀྱང་འཇིག་ཏེནྲི་ང་སཱད་དང་བརྦ་བསན། སེམས་ཅན་ནམས་གཟོར་བལས། ཡོངས་གུ་གདོན་པའི་དེནོཏུ། 


བ་རོས་ཏྱུ་ཧུའེ བ་ཡང་གདདོ། ནུས་འིམས་ཀ་པ་རོས ཕྱིན་པ་དང་། བཟོད་བའེ ཕཡོས་ཨུ་ཤིནེ་པ་དང་། བཅོན་འྲགསཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་དང་། བསམ་གཏྲ་གི་བ་རོས་ཏུ་ཧྱིཊ་བ་ ་ 
¬ ༢༥ བཟོ་པ འཆིབ་མེད་། ། འབྲོབ་མེད་། བར  ་ སི་ལལག་ གོ 
དཱ འེ །རབ་འབོརྡན་མསྲ་གངས་དསན། ཤེས་འབྱ་ཀ་ལ་འེམཏུ་ཕིན་པཞི། བརོལྭཏཱ་དན་པ་ལཱ་པབདདག་གི། འབཅིསྤ་བ། ཞེསྱ། མཆོགཉེསྱ་བ། དམ་པ་ཞེསབུ། ཅ་ 
¿ ཞེས་བྱ། བྱེན་པ་ཞསབུ། བྤུན་མེད་བ་ཞེས་བུ། གོངན་མེད་པ་ཞེསྲབ། མཉུམ་པ་མེད་བཞེསབུ། མིམཉམ་པདང་། མཉམ་པཞས་བསེ། ཅི པེ ་ 
བནྡེ བུདམེད་ཤི་བྡཊི། རབཅསྤབ། གཙེབེཞེསྲབ་། མཆོག་ཝེསྲབ་། དམ་པ་ཞེས་བྱ། སུ ཞེས་པཞེས་བུ། བཱན 
༦ མེད་བ་ཞེས་བ། གེངན་མེད་པ་ཞེས་བ། མཉམ་མེད ༨ །གསེལ་པ། བཅོམལན་འདས་དེ་ལར་ ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོས་ཏུ་ཡུན་པ་ དཱ 
་ལརབཅེས་བྱགི་བ་དང་། གསིག མཆོག་ཅེས་བྱསི་བདང་། དམ་པ་ཞེས་བྱསི་པ་དང། ལོ་མ གྱ་ནོམ་པ་ཞེས་བྱསི་བདང་། ཐཱན་མེད་བ་ཞེལ་ 
_ བརྱི་བདང་། གོང གོངན་མེད་པ་ཞེས་བྱགིཔ་དང་། ཨོ་་བག་ཅཿ ངཱ འལོཁབ་པ་ལ་་ ཅལས་དགོངས། མ་གཅིག་བ 


>÷ 


༄༅། ༤ །སྦུམ་པ། རབ་བཟོན་དེནིའདྷཾཉཱར། ཤས་དང་ཉི་བརེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདིན། དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སུ་བཟུང་ཞིང་། མི་གནས་པའི་ནུལ་བིས། རྣུམ་བ་ཐམ། 

- ཅད་མཁྱེརྷ་ཏིད་གདནབ་དེའ་གནས་བརའ་བྱུར་བའི་བུར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་བདས་ཤེས་དབྱ་ཀི་བ་རོག་ཏུ་དིག་བ་ཆོས་གང་ཡང་མེངས་སུ་བ་གི་པ་འམ། གཏོངབ་མ་མཆིས་སམ། 
བཅོམ་ལཱན་འདྭསྟདཱ་ཀབ་ཕཱལ་པ། འབའྱོནདེན་མ་སྡོན་ཏེ། ཤས་རབྱ་ཁི་བརོ་ཏུ་ཕོན་བོ། ཆོས་གང་མང་མོངས་སུ་འཛིའི་པ་འམ་། གཏོངབ་མེད་དོ། །དེཧི་ཕུརཞེ་ན། རབའྱབོར་ 
དྷཾན་བདྷཾ་ཀཱ་རཆོས་བམས་ཅད་ཡེངས་སུ་བཟུངབ་མད་པདང་། བཏངབ་མེད་པའྲ་པུརརོ། །གསོལ་པ་། བཅོམ་ལཱན་འངས་ཇྲིསརན། ཤེས་རབི་ཕ་རོབ་ཏུ་ཕིན་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
ཤོ མཿ ] མི་གཏོང་བ་ལགས་ བཅོམ་ཞཱུན་བདག་ཀིས་བཀའ་སྦལ་པ་། ཟབ་བཧོན་ཤེས་རབ་ཀྱི་བརོབ་ཏུ་པྲུན་པཞི། གཟུགས་ཡེངས་སུ་མི་འཛིག་མེ་གཏོངངོ། །རབའབོུཌ་ཤེས་ 
རབྱ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕུན་པ་ནི། ཚོརབདང་། འདུ་ཤེསདང་། འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེསྤ་སོངས་སུ་མི་དཛོན་མོ་གཏང་ངོ་། །རྭབབྱོར་ཤེས་འབྱ་ཀིབརོགཏུ་ཛཱན་པ་ནི། སྙེ་མཆེད་ 
དང་། ཁམས་དང་། ཧེནཅིངེའྲ་བེལ་པརབབུངབ་ཡེངས་སུམ་འཛིན་མི་གཏོད་དོ། །རབབཔོར་ཤེས་རབ་ཀི་བ་འོལ་ཏུ་ཕིནན། ཕ་ལོ་ཏུ་པུན་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སྟེང་བ་ཉེ་ 
- ` ཐམས་ཅད་དང་། བུང་ནུགྱ་ཀྱི་བགོས་ཁི་ཆོས་སུ་མོབླུཙ་བདག་ཡེངས་སུ་མ་འཛིན་མི་གཏོང་ངོ། །རབ་བོར་ཤེས་རབྱ་ཏི་རོའ་ཏུ་བུན་པནི། བབགས་པའ་བདེན་བ་དང་། བསམ 


® ¥ 


༩ 


: །གཏན་དང་། ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མུད་པའི་སམས་པར་འཇངུགཔ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་བ་བརྒྱང་དང་། མཐར་ཧིསགནས་པའིསམས་པརའཇངུག་པ་དགུདང་། ཊུ ང་བ་ཉིད་། ' 
 དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། ་སྣནཔ་མེད་བདང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། ཏིངང་འཛིན་དང་། གཟུབསྤ་ཀྱི་གན་མས་ཨངས་སུ་མ་འཛིག་མི་གཏོང་ངོ། རབ་འབོན་ཞས་འབ་ 
_ ཆྱབརོས་ཏུ་ཕྱིན་པནི། སྟེབས་བནུདང་། མ་འཇིག་བདང་། སེས་ཡངདག་བརརིག་པ་བཞིདང་། སངསྤྱ་རས་ཏྱཆོས་མཁྲདེས་བབཅོ་བྱཧད་ཡོངས་སུ་མ་བཛིན། མི་གཏོང་པོ།། 
ˆ རབ་དཕོར་ཤིས་འབྱ་ཏིཔ་ལོགཏུ་ཕུནི་པ་ནི། བཱན་མེདཔ་ཡང་དག་བརྡརོགས་པའི་བཅྔརུཔ་ཀྱི་བརད་ཡོབས་སྲུ་འཛིདེ། མི་གཏངང་། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཇྙིཉ་པན། གཟུགས་ 
་ཡོངས་སུ་མ་བཏང་བལགས། བྷིཿརན། ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་ངང་། འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡེངས་སུ་མ་བཟུང་མ་བཏང་བ་ལགས། ཛྙིན་པན། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་་ 
མཁྱེན་བྭ་ཉེདྱ་ཀིབརདུ། སོངས་སུ་མ་བཟུང་མ་བཏང་བལགས། བཅོས་ལྡནབདས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ་། རབ་བོར་གཟུགས་སུ་མ་བཏང་། 2 །མོརབ་དང་། 
འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུབེད་དང་། ཤུམ་བར་ཤེས་བུ་གོད་ལ་མེད་པས། ནུམ་བར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་མ་བཏང་བ་མནེན། །སེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། 
རེན་ཅིང་འབེལ་བར་བབུང་བ་ཡོད་ཁམྲ་བེད་པས། ཏེནཅངེ་འྲབེལ་པར་འབུངབ་ཡེངས་སུ་མབཟུང་། མ་བཏངབ་ཡེནནོ། །པ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སེངབ་ཉིད་ ་ 


་༧༧༢འ:སསག་གས་ 


༅། ༦༠ །བྲ་མག་ཅདདང་། བུངྡནུ་བྱཀྱི་ཡིགསྤ་ཀྱི་ཆོས་སུམ་བནུཅ་བདུན་ཡོད་ལ་མེ་པུད་པས་། བུང་ནུབ་ཀྱི་ཕོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་བཅུཿ་བླ་མོངས་སུ་མཟུང་། 
མ་བཏང་བ་ཡིན་ནོ། །འབུགས་པའ་བདན་པ་དང་། བསམ་གཏྲན་དང་། ཆད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེདཔའིསམས་པར་འཇུག་པདང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བྱད་དང་། ་ 
བབ ས་མསྟ་པ་དྲམཞང། སྙེང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་བདང་། སྣོན་པ་མེད་པ་དང་། མོ།པར་ཤེས་པ་དང་། ཏིངངེ་འཛིནི་དང་། གཟུངས་ 
ཉི་ས་ཡོད་པ་མཔེད་པས། གཟུཿས་ཀྲིག་ཕེངས་སུམ་བཟུང་། མ་བཏང་བ་ཡིནན། །སྟོབས་བུངང་། མེ་འཇིགས་པ་བཤི་དང་། སོསེ་ཨངདག་པར་རིག་པ་བཞི་ ཁཿ 

།ཾ སངསྤ་རུས་ཀིཉིས་མ་འདེས་པ་བཅོབྱ་ནུད་སེད་པམབེད་པས། སསྭ་རྒྱས་ཀི་ཆས་མ་བྲངས་པ་ཡོང་སསུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡོནན། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ ༩ 
བ་ཉིདྱ་ཏི་བརདུ་ཡེད་ལ་མི་བད་པས་། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཨོངས་སུ་མ་བཟུང་མ་བཏང་བ་ཡནནོ། །རབ་བབཱནོད་ཁཱར་གཟུགས་ཡངས་སུ་མབཟུང་། མྲ་བཏང་བ་་ 


'@: >× 


ཀྱ 
རོ 
ཡོནེན། །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉདྲེ་ཁི་བརདུ་ཡེངས་སུ་མ་བཟུང་། མ་བཏངབ་ཡོནན། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་གལ་ཏེ། གཟུགས་ཡིད་ལ་མ་བྱབི། 


& 


3. 


རོ | སེ ཆེ ་ རར, ༨ ་ = 
༡ ཆོར་བདང་། འདུ་ཤས་དང་། འདུ་བེདདང་། རྣམ་བར་ཤེས་པ་དེལ་མྱསི། སྤི་མཆེད་དང་།, ཁམས་དང་། ཏིན་ཅིང་འབྲེལ་པརའབྱུང་བ་སོད་ལ་མེ་བགྱི། ' 


བཱ ཧོང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་། བུངདབུ་ཀིགས་ཉ་མསསུམབཅུར་བདུག་ཡི ད་ལ་མ་བྱས། བཕགས་པའི་བདེན་པ་དང་། 
དང་། གླུས གམས བད་འཇུག་དང། ནཱཾསེ་པའ་བར་པ་བྱ་ཧད་དད། མབརྦ་བོསེགནས་པའི་ མསཔར་བངུག་བདག་དང་། 
། ཨ་ཨ སྲག མདེགུ་པེར་ཤཾས་བདང་།  ིདེདེའཛིནི་དང་། གཟུངས་ཀླིག་ཡོད་ལ་མིབྱི། ། བས་བྱའུ་དུང་། མ་འཇིག་པ་བཞི་ངང་ 
བཟཛིག་བ་བཞཾ་དང་། སངས་རས ་མ་འདེས་བྲ་ནམས་ཡིད་ལམ་བྱ། ཌཱ་མ་བ་ཐམསཿད་མཁྱན་པ་ཏིདྱ་ཀི་བརདུ། སདལ་མ་བྱཧཱ། འེག་བཅོམ་ལན་དདས 
ེ . ལྭ་མུབྱི་། མོདབདང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུབེད་དང་། རམ་བརཤེས་པ་ཡདེལ་མབྱཧུས། སྩེ་མཉདདང་། ཁམསདང་། རེནཱང་ཅིང་བྲེལ་པར་ ང་བ་ཡང 
བྱས། བརོས་ཏུ་སནེ་པ་ཐམས་ཅདདང་། སྙེང་བཏིད་ཐམས་ཅད་དང་། བུང་ནུབཀྱི་ཕེུགས་ཀྱ་ཆོས་སུམ་བཅུ་ཅུ་བདུཊ་དང་། འཕགས་བའི་དདཊ་པ་དང་། ཇས 
„དད ཀཿ ལེས ག་ག རྣམ་པར་ཐར་བབརྒྱད་དང་། མཐའ་གྱཾས་གནས་པའི་ བསྟེམས་པརའཇུག་བདང་། སྟེང ་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་ 

རྨ་བཤདབདང། ཁལ ཏིངེངེ་འཛྲིའི་དང་། ག༅ 3 སྟེབས་བཅུདང་། ་ ས་གསང ཀླ 


| 


ད་ར ད་ལོར སངསྐྱ་ཆསྱཀི་ཆོས་མའྲདེས་པ་ཡོད་ལ་མབྱབས། 
_/ འབེལ་བར་ 


༢ 


- ལམེད་། སྐྱ་མཆེད་དང་། ཁུསསྐདད། རེནཅད་བབལ་པར་འབུངབ་ རི 


7 གཅུབསྤ་ཀླི་སྣཾན་མས་ཡད་ལམྤ་བད་། སྟེབས་བཞུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞིདང་། 
། ༦ བ་རེོགོས་ངོ ར་ལ ར་ལ $= 
༣ རླ།མེད་པ་སངདག་པརྡ་ཛགས་པའྲབང་ནུབ་ི ་བདདུ་ཡོད་ལ་མྲི་བན། དེབི་ཟྱ་བང་རུབ 


'-:2644- 


ཊེ རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བརདུ། གདེལམ་བྱགས་པར་། དགེ་བཟི་་བནམས་ཇིརནམ་པར་ ་ ཀོ 
ར། དགེབའཅེ་བྷན་མསྭ་ནམ་པརབཕེལབ་ཡང་། ཇྫིཡར་ཕས་ཏཱེ་པདདུག་ཡེངས་སུ་ངོགས་བརབྱུར། པའོསཏུ་ཧིན་བླདུག་ཏྟེགསསུ་མཛོགས་པ་ར་ཡང་ བ་་ 
༧ ཟམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་ཐེབ་པར་བབུུར་། བཅོས་ལྡན་བདསྤ་ཅིས་བཀའ་སྙམ་པ སྲ དཱ 


༽ སྟུང་པ་ཉིད་བམས་ཅད་དང་། བར་ནུབྱཀྱ་ཕོགས་ཀ་ 
གཟུགས་ད་པཔེ་སེམས་པར་འཇུག་པ་དང་། མ་པར་ཐར་པ་བྱ་རྐད་་ 
སཱོན་པ་མེདཔ་དང་། མདོཊཔ་རཤེས་བདང་། རི. 
སེ་ས་ཨང་དག་པར་རིག་པ་བཞིདང་། སབསྤ་རས་ཏིམས་མ་འདེས་བ་བཅོ་བརྨད་ཞིདེ། | 
།སེམས་དཔལ་སེམས་དཔའཆེན་པེ་འདེག་བཟོཅ་བླནམས་ནམ་པར་བཕེལ་བརའྱགུ་རཏེ། དགེབའི་ 


4 
ུ རབབབོར་གཟུགས་ཡེདེ་ལ་མཐེད་། ཚོད་བདང་། འདུ་ཤཾས་དང་། འདུབྱེད་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཡོད་ 
¡ དེ་མབེད་། པོ ཏུ་ཧིན་པ་ཐམས་ཅད་དང་ 
ཉཱ 2 ཆོས་སུམ་བདུ་ཆུ་བདུན་ཡད་ལ་མེ་བེད། འཔགས་པའི་དེག་པ་དང་། བསམགཏནདང་། ཚད་མད་པདང་། 


དང་། མཐརྱགིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དགུདང་། སྟེད་པ་ཝིད་དང་། མཆནམ་མེད་པ་དང་། 
རྒ 


:£# 


ཤ༅་་ ར་ 


པཿ ཡཤ བལྔོ་ཨཱཱ་ཤི་བླདག་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པརའྱུརའོ། །བརོའཱཏུ་ཛིན་པ་བུག་སེངས་སུ་ཇོགས་བརབེད་པས།་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་བརབ། 

` གཟུགས་མད་ལ་མས། ཆོརབདང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྭ་བེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོད་ལམ་བས། སྐེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། ཉེཊ་ཅིང་བྲགལ་བར་ 
ྱ - བཟོལྭཏཱ་ཧིན་བ་ཐུམས་ཅད་དང་། སྟེང་པ་ཉི་ཐམས་ཅད་དང། ་་་་་་ གོ ': བསམ་གཏཊ 
དང ཆད རཱོ ལོ དང་། ནོ་མ་པ་ཟར་པ་བྱཧད་དང་། མཐྱ་གོནས་པའི་སཱམས་པའའཇུག་པ་ད་ དང་། པ་ར ཐོར་ཟཝཉྷོ་མོཾ 
_ ཤེད་བདང་། སྣོན་པ་མེད་པདང་། མོདཔ་བཤེས་བ་དང་། ཏིང་པབཛི་དང་། གཟུངསྱ་ཀྱི་སྣནམས་ཡད་ལ་མྲ་བས། ༢ ་ རའཇེགས་བ་གིས། རོ 
ྭཱ སྐསུ་མདདག་པད་རིག་པ་བཞིདང་། ° སངསྤ་རྒྱ་ཀྱི་མོས་མ་བྲདེས་པ་བཅོབྱཧད་ནདལ་མབས་པས་། སླན་མེད་པ་སངདག་བརཇོགས་པའྲི་བརནུབ་ཏུ་མངོན་པརཇོགས་པར་འཛྱརོ། ། 
¡ ༠ བཅས ཞདས་ཆླ་དད། དྷེ་ར་གཟུགས་འདཔ་མབྱསིས། དེཨཊ་ཆོརབདང་། འདུཤེས་དང་། དདུབེདདང་། ནམ་པར་ཤེས་པ་འདེལ་མ་བྱིས།དྷེ་རྱེ་མཛད་ 
ˆ དདཁམས་དང་ 


( 


༽ རྟེ ཁབར་འབུང་བ་ཤོད་ལ་མ་བྱབིས། དྷེསར་པ་འོལ་ཏྲུ་སཱིན་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཧུང་ནུབ་ཀྱ་གས་ཀྱ་ཆོས་སུམ་བཅུར་བདུན་གདལ་མ་བྱགིས། དྭར་ 


ངེ 


༄༅། `¬ ཀ་པ བསམ་གཏནདང་། ཆད་མེད་པ་དང་། གཟུག་མེད་པའི་སེམས་པད་ 

འཇུག་པ་དང་། ། རྣམ་བརབང་པ་བརྐྱདདང། ། མཐབྱ་ཧགནས་པའ་སམས་པར་འཛུག་པ་དགུ་དང་། ། སྟེང་པ་ཉེདདང་། མཚན་མ་ 

| ནེད་པ་དང། སྣན་པ་མེད་པ་དང་། མདོན་པད་ཤེས་པ་དང་ ཏིངང་འཛིན་དང་། གཟུབསཀྱ་སེ་ནམས་ཡད་ལམ་བྱབིས་། དེ་ 
ལྟར་སྟེབས་བཞུདད་། མོ་འཇིགས་པ་བཞིདང་། སྐས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། སབསྱས་ཙས་མོ་ཆིས་འོ་ 

༩ བརད་ཡདལ་མ་བྱ་རིས། བླནམེད་པ་ཡངདག་བརྡཛོགས་པའྲིང་ནུབ་ཡིད་ལ་མ་བྱཙུས་པས་ མ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁུན་པ་ཏིད་ཐབ་པར་བབུརརོ།། ཡྱེདམ་གེཏྭ་ྷ་ཐ་པ་ཧེཏུན་བྲཏྱིཧཝད་ཏ།། ཏེའག་སེ་ཕ་༥དམེཧྲ་ཤསཊ། ། 

ཀཿ །བཀ་ཤེས།། སྲརམོ་གཡན། ་ཞུདག། ་ྒེ !ད 


;:£& ༤ 
པཾ 
ཧ་ར 


